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สรุป 
 
 1. ไกไขที่ไดรับอาหารโปรตีนต่ํา (14%) และเสริมเมทไธโอนีนมีน้ําหนักไข มวลไข และ
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักไขตลอดการทดลองดอยกวากลุมที่ไดรับอาหาร 16 และ 18% 
โปรตีน แตการใชอาหาร 14 และ 16%โปรตีนมีตนทุนในการผลิตตลอดการทดลองต่ํากวาการใช
อาหาร 18% โปรตีน 
 
 2. การใชอาหาร 16% โปรตีนมีผลใหความแข็งแรงของเปลือกไข (น้ําหนัก พื้นที่ผิวบน
ฟองไขตอน้ําหนักเปลือกไข และความหนาแนน) ตลอดการทดลองดีกวากลุม 14 และ 18% โปรตีน 
สวนการเสริมเมทไธโอนีนในทุกระดับโปรตีนตลอดการทดลองมีผลใหพื้นที่ผิวบนฟองไข ความ
กวางและปริมาตรเปลือกไขเพิ่มขึ้น แตก็มีผลใหปริมาณเถาของเปลือกไขลดลง 
 
 3. ผูบริโภคไขไกสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 21-30 ปมีการศึกษาขั้นสูงสุดอยูใน
ระดับปริญญาตรี มีรายไดอยูระหวาง 5,000-10,000 บาทตอเดือน และสมาชิกอยูในบาน 4-6 คน
นิยมซื้อไขไกที่มีน้ําหนัก 60-65 กรัม ที่มีรูปไข เปลือกสีเขม และมีลักษณะผิวเปลือกเรียบ โดยมีทัศ
นคติตอลักษณะภายนอกฟองไขที่ไมแนใจวาไขไกที่มีเปลือกสีเขมมีคุณคาทางอาหารมากกวา
เปลือกสีซีด ไขฟองใหญมีคุณคาทางอาหารมากกวาไขฟองเล็ก ไขที่มีผิวเปลือกมันวาวมาจากไกที่มี
สุขภาพดี และไขที่มีผิวเปลือกขรุขระและมีสีซีดมาจากไกที่ปวย โดยลักษณะภายนอกของไขไกที่มี
ผลตอการเลือกซื้อของผูบริโภคคือ ไขไกมีลักษณะรูปรางเปนรูปไข และมีผิวเปลือกที่เรียบ 
 
 4. การใชอาหาร 14% โปรตีนที่เสริม Met 0.38% ในชวง 21-32 สัปดาห และใชอาหาร 18% 
โปรตีนที่เสริม Met 0.38% ในชวง 33-48 สัปดาหสามารถชวยใหผลิตไขที่มีลักษณะเปนรูปไขและมี
ความแข็งแรงของเปลือกไขดีที่สุดตรงกับความตองการของผูบริโภคมากที่สุด โดยกระทบตอการ
ใหผลผลิตไขนอยที่สุด  
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ขอเสนอแนะ 
 
   จากการศึกษาผลของโปรตีนและเมทไธโอนีนในอาหารตอผลผลิต ลักษณะภายนอกของ
ไขไก และทัศนคติของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานครในครั้งนี้มีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 
 1. จาการทดลองใชอาหารที่มีระดับโปรตีนที่ตางกัน 3 ระดับ (14 16 และ 18%) และเสริม 
Met (CP : Met 51.62 46.67 36.84 และ 31.82) พบวาใชอาหาร 14% โปรตีนที่เสริม Met 0.38% (CP 
: Met 36.84) ในระยะใหผลผลิตไขสูงสุด (21-32 สัปดาห) ใหผลผลิตไมตางกับการใชอาหาร
โปรตีนสูง ฉะนั้นการใชอาหารโปรตีนต่ํา (14%) และเสริม Met ในระยะนี้จึงเปนระดับที่เพียงพอ
ตอการใหผลผลิต ขณะที่ตลอดการทดลองการใชอาหาร 16% โปรตีนเปนระดับที่เหมาะสมตอการ
ผลิตเปลือกไขที่ใหความแข็งแรงมากที่สุด ดังนั้นการใชอาหาร 16% โปรตีนในระยะหลังใหผลผลิต
ไขสูงสุดจึงเปนระดับที่เหมาะสมตอการใหผลผลิตไข และการผลิตไขที่ใหเปลือกแข็งแรง 
 

2. การศึกษาถึงลักษณะภายนอกของไขไก ควรมีการศึกษาถึงลักษณะภายนอกของไขไกทีผู่
บริโภคตัดสินใจเลือกซื้อ กับลักษณะภายนอกของไขไกและคุณภาพของเปลือกไขที่เกษตรกรผูเล้ียง
ไกไขพึงพอใจเพื่อหาจุดที่เหมาะสมในการผลิตไขไกใหตรงกับความตองการของผูบริโภคโดยที่ไม
กระทบกับการใหผลผลิตของไกไข 
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