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ศึกษาสภาวะการสกด และชนิดของสีสกดจากธรรมชาติท่ีมีสมบติัเหมาะสมตอคุณภาพของเจลซูริมิ ั ั ่

เกรด SA โดยศึกษาจากวตัถุดิบใหสี้ 4 กลุม คือ กลุมสีเขียว ่ ่ (คะนา้ ใบเตย สาหรายผกักาดแหง้ และใบบวับก่ ) 
กลุมสีเหลืองหรือส้ม ่ (ขมินชนั ฟักทอง ดอกคาํฝอยแ้ หง้ และแครอท) กลุมสีแดง ่ (หวับีท กระเจ๊ียบแหง้ และ  
ขา้วแดง) และกลุมสีนาํเงิน ่ ้ (ดอกอญัชนั และกะหลํ่าปลีมวง่ ) ดว้ยการคดัเลือกจากวธีิการสกด ั 3 วธีิ ไดแ้ก      ่
การสกดดว้ยนาํเยน็ ั ้ (CE) สาํหรับตวัอยางสด่ , การสกดดว้ยเอทานอลร้อยละ ั 95 (EE) สาํหรับขา้วแดง และ     
การสกดดว้ยนาํร้อน ั ้ (BE) สาํหรับตวัอยางแหง้ ่ เม่ือผสมสีกบัซูริมิ พบวา สีสกดท่ีไมเกดการเคลื่อนท่ีออกไปกบ่ ั ่ ิ ั
นาํ ้ (bleeding) และคงลกัษณะของสีไวไ้ดห้ลงัใหค้วามร้อน ไดแ้ก นาํสีคะนา้ ฟักทอง และแครอทท่ีสกดดว้ยวธีิ่ ้ ั   
CE และสารสีสกดขา้วแดงท่ีสกดดว้ยวธีิ ั ั EE เม่ือนาํสีสกดทงั ั ้ 4 ชนิดไปอบแหง้แบบถาด พบวา การอบแหง้ท่ี ่  
60 oซ ทาํใหผ้งสีหลงัละลายคงเอกลกัษณ์ของสี และมีสมบติัการละลายมากกวาผงสีอบแหง้ท่ี ่ 80 oซ 

  
เม่ือศึกษาปริมาณผงสีท่ีเหมาะสม โดยผสมผงสีคะนา้ ฟักทอง และแครอท (ร้อยละ 0.5, 1 และ            

2 (w/w)) และขา้วแดง (ร้อยละ 0.3, 0.5 และ 0.7 (w/w)) ในซูริมิ พบวา เม่ือเพิมปริมาณของผงสี มีผลใหค้าความ่ ่่
สวาง ่ (L*) ของเจลโปรตีนปลาลดลง และมีการเพิมขึนของสีเขียว ่ ้ (-a*) และสีเหลือง (b*) ในเจลผสมสีคะนา้ 
เพิมคา ่ ่ b* ในเจลผสมสีฟักทอง รวมทงัเพิมคาสีแดง ้ ่ ่ (a*) และ b* ในเจลผสมสีแครอท และขา้วแดง             
ความแขง็แรงเจลมีคาตํ่ากวาตวัอยางควบคุม และมีแนวโนม้ลดลงเม่ือเพิมปริมาณผงสี โดยเจลผสมสีคะนา้ และ่ ่ ่ ่
แครอทท่ีร้อยละ 2 มีคาความแขง็แรงเจลตํ่าท่ีสุด คา ่ ่ pH เจลผสมสีมีคาในชวง ่ ่ 6.72-6.99 และความสามารถใน
การอุม้นาํของเจลมีค้ าร้อยละ ่ 99.56-99.84 ผลการทดสอบความชอบทางประสาทสัมผสั พบวา ปริมาณผงสีท่ี่
เหมาะสมในการผสมกบซูริมิ คือ ผงสีคะนา้ั  ฟักทอง และแครอทร้อยละ 1 และขา้วแดงร้อยละ 0.3 ของนาํหนกั้
ซูริมิ ซ่ึงไดรั้บคะแนนความชอบรวมอยใูนระดบัชอบปานกลาง เม่ือสาํรวจการยอมรับจากผูบ้ริโภค ่ 162 คน    
ตอลกูชินปลาดุกผสมสีทงั ่ ้ ้ 4 ชนิด ผูบ้ริโภคใหค้ะแนนความชอบรวมของตวัอยางผสมสีคะนา้ และฟักทอง     ่
สูงกวาตวัอยางอ่ืน ่ ่ (p>0.05) และเม่ือเรียงลาํดบัความชอบ (ranking test) พบวา ลูกชินผสมสีคะนา้ ฟักทอง และ     ่ ้
ขา้วแดง มีลาํดบัความชอบไมแตกตางกน ่ ่ ั (p>0.05) แตมากกวาลูกชินสีแครอท ่ ่ ้ (p<0.05) ทงันีลูกชินสีคะนา้ และ้ ้ ้
ฟักทองไดรั้บการยอมรับในระดบัมากท่ีร้อยละ 80 และ 85 ตามลาํดบั การเปล่ียนแปลงคุณภาพลูกชินปลาดุก้
ผสมสีคะนา้ และฟักทอง ระหวางการเกบรักษา่ ็ เป็นเวลา 12 วนั พบวา ลกูชินทงั ่ ้ ้ 2 สีท่ีเกบในนาํแขง็ และ็ ้         
ไม่สัมผสัแสง คงเอกลกัษณ์ของสี และมีคะแนนความชอบทางประสาทสัมผสัดา้นกลิน เนือสัมผสั รสชาติ และ่ ้
ความชอบรวมสูงกวา่ และมีปริมาณจุลินทรียท์งัหมดนอ้ยกวาลูกชินท่ีเกบรักษาท่ีอุณหภมิู ้ ่ ็้ 4 องศาเซลเซียส และ
สัมผสัแสง (p<0.05)  
 
     /  /  
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