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การตรวจเอกสาร 
 
1. ชุดดนิปากชอง (Pak Chong series : Pc) 
 
 ชุดดินปากชองเปนชุดดินที่อยูในกลุมชุดดินที่ 29 จัดอยูใน very fine, kaolinitic, 
isohyperthemic Rhodic Kandiustox เกิดจากการสลายตัวผุพังของหินปูนและหินดินดานที่อยูกับที่
หรือเคลื่อนที่มาทับถมโดยแรงดึงดูดของโลกบนพื้นผิวที่เหลือคางจากการกัดกรอน สภาพพื้นที่ที่พบ
มีล ักษณะคอนขางราบเร ียบถึงเป นลูกคลื ่นลอนลาดเล็กนอย  มีความลาดชันประมาณ  1-3 
เปอรเซ็นต ชุดดินนี้เปนดินลึก มีการระบายน้ําดี ดินมีความสามารถใหน้ําซึมผานปานกลางถึงชา มี
การไหลบาของน้ําบนผิวดินปานกลาง ดินบนลึกไมเกิน 30 เซนติเมตร มีเนื้อดินเปนดินรวนปนดิน
เหนียว ดินเหนียว หรือดินเหนียวปนทรายแปง สีพื้นเปนสีน้ําตาลปนแดงหรือสีแดง ปฏิกิริยาดิน
เปนกลางถึงกรดปานกลาง (pH 6.0-7.0) สวนดินลางมีเนื้อดินเปนดินเหนียว สีพื้นเปนสีแดงหรือ
สีแดงเขม ปฏิกิริยาดินเปนกรดจัดถึงกรดจัดมาก (pH 5.0-5.5) มีความอุดมสมบูรณต่ําถึงระดับ
ปานกลาง ธาตุอาหารบางสวนสูญเสียติดไปกับผลผลิตตลอดจนการชะลางพังทลายของดิน จึงมี
ปญหาดานความอุดมสมบูรณของดินที่ตองปรับปรุงดวยปุยอินทรีย ไดแก พืชบํารุงดิน ปุยหมัก ปุย
คอก เปนตน สวนปญหาการขาดแคลนน้ํา เนื่องจากระดับน้ําใตดินอยูลึกมาก ประกอบกับมีการซึม
น้ําเร็วและกักเก็บน้ําไดนอย ดังนั้นในเวลาที่ฝนทิ้งชวงดินมักจะแหงและมีความชื้นไมเพียงพอตอ
ความตองการของพืช เปนเหตุใหพืชชะงักการเจริญเติบโต (กรมพัฒนาที่ดิน, 2548) 
 
2. ขาวโพดหวาน (sweet corn)
 

ประเทศไทยสงออกขาวโพดหวานในรูปแบบตาง ๆ สูงเปนอันดับ 4 ของโลก ในปพ.ศ. 
2543-44 มีพื้นที่เพาะปลูก 231,003 ไร และพื้นที่เก็บเกี่ยวขาวโพดหวาน 208,936 ไร พื้นที่ปลูกมี
แนวโนมลดลงขณะที่ผลผลิตเฉลี่ยมีแนวโนมสูงขึ้น โดยมีผลผลิตรวม 384,961 ตัน และมีผลผลิต
เฉลี่ย 1,992 กิโลกรัมตอไร พันธุที่นิยมปลูกในประเทศไทยมี 2 ชนิด คือพันธุลูกผสมไดแก พันธุ
เอส-2 และอินทรีย 2 เปนตน  และพันธุผสมเปดที่นิยมในปจจุบันมี 1 พันธุ ไดแก ฮาวายเอี้ยนซูการ
ซูเปอรสวีท ซ่ึงมีอายุการออกไหม 45-48 วัน น้ําหนักผลผลิตฝกสดทั้งเปลือกประมาณ 1,500-1,900 
กิโลกรัมตอไร และน้ําหนักผลผลิตปอกเปลือกประมาณ 900-1,200 กิโลกรัมตอไร และมีความหวาน 
ประมาณ 14.0 องศาบริกซ (กรมวิชาการเกษตร, 2549) 
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 ชูศักดิ์และทิวา (2547) ไดจําแนกชนิดของขาวโพดตามสมบัติของแปงในเมล็ด พบวา 
ขาวโพดหวานเปนขาวโพดที่น้ําตาลในเมล็ดเปลี่ยนไปเปนแปงไมสมบูรณ เมล็ดจึงมีความหวาน
มากกวาขาวโพดชนิดอื่น ๆ เมล็ดเมื่อแกจะเหี่ยวยน ระยะปลูกมีความสําคัญตอผลผลิต การปลูกที่
ติดกันเกินไปทําใหใบขาวโพดรับแสงไมทั่วถึง การสังเคราะหแสงเกิดไมเต็มประสิทธิภาพและยังมี
ใบที่ไมไดรับแสงซึ่งมีการหายใจจะนําสารที่สังเคราะหไดไปใชทําใหผลผลิตลดลง โดยระยะ
ปลูกที่แนะนําใหเกษตรกรปฏิบัติคือ ระยะระหวางแถว 75 เซนติเมตร ระยะระหวางหลุมและ
จํานวนตนตอหลุมจะผันแปรตามความสะดวกในการปลูก เชน ระยะระหวางหลุม 75 เซนติเมตร 
จะใชจํานวนตนตอหลุม 3 ตน หรือ ระยะระหวางหลุม 50 เซนติเมตร จะใชจํานวนตนตอหลุม 2 ตน 
หรือระยะระหวางหลุม 25 เซนติเมตร จะใชจํานวนตนตอหลุม 1 ตน (ดิเรก, 2535 ; ชูศักดิ์และทิวา, 
2547) 
 
 ขาวโพดตองการธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในปริมาณที่สูง สวน
ธาตุอาหารอื่น ๆ ตองการในปริมาณไมมากนัก ดังนั้นในการปลูกขาวโพดจึงควรพจิารณาเกีย่วกบั
การใชปุยไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมเปนหลัก สวนธาตุอาหารอื่น ๆ มักไมมีปญหา
เพราะในดินมปีริมาณที่เพียงพออยูแลว กรมพัฒนาที่ดิน (2541) และกลุมงานวิจยัความอุดมสมบูรณ
ของดินและปุยพืชไร กองปฐพีวิทยา (2541) ไดแนะนําสูตรปุยและอัตราที่ใชปลูกในดินเหนียวสีแดง
ที่มีโพแทสเซียมสูง ซ่ึงปลูกในจังหวัดลพบุรี นครราชสีมา และสระบุรี ควรใชปุย N-P2O5-K2O 
อัตราต่ํา 5-5-0 หรือ อัตราสูง 10-10-10 กิโลกรัมตอไร 
 
3. ปุยพชืสด
 
 3.1 ความหมายของพชืปุยสดและปุยพชืสด 
 

 พืชปุยสด (green manure crops) หมายถงึ ชนิดพืชที่ปลูกไวสําหรับการไถกลบลงดิน 
เพื่อใชประโยชนในการปรับปรุงบํารุงดิน พืชปุยสดนั้นจะเปนพืชชนดิใดก็ไดทีใ่ชเพื่อวัตถุประสงค
ดังกลาว สวนใหญมักเปนพืชตระกูลถ่ัว ซ่ึงโดยทั่วไปมีคุณลักษณะพิเศษตรงที่มีปมเกิดขึ้นที่ราก 
(root nodule) หรือบางชนดิมีปมที่บริเวณลําตน (stem nodule) ปมเหลานี้ชวยตรงึไนโตรเจนจาก
อากาศแลวสะสมไวในสวนตาง ๆ ของพืชตระกูลถ่ัว เมื่อถูกไถกลบลงดินไนโตรเจนจะถูกปลดปลอย
สูดิน (สํานักงานพัฒนาที่ดนิเขต 5 (สพข.5), 2539 ; ศรจติร, 2547) 
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ปุยพืชสด (green manure) หมายถึง ปุยอินทรียชนิดหนึ่งที่ไดจากการปฏิบัติใด ๆ ที่ทําให
พืชที่ยังสดอยูถูกฝงกลบลงไปอยูในดิน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําใหดินดีขึ้น สามารถปลูกพืชแลว
ไดผลผลิตสูงขึ้น ปุยพืชสดอาจไดจากการปลูกพืชบางชนิด เมื่อเจริญเติบโตพอสมควรหรือถึงระยะ
ที่พืชเริ่มออกดอกจนกระทั่งดอกบานเต็มที่จึงไถกลบลงไปในดิน หรือไดจากการไถกลบเศษพืชตาง ๆ 
ที่ทิ้งไวในไรนาหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว วิธีการใชปุยพืชสดที่จะใหไดผลดีตองคํานึงถึงปจจัยที่
สําคัญ คือ ชวงระยะเวลาปลูกและไถกลบเปนปุยพืชสดเพื่อใหมีการสลายตัวปลดปลอยธาตุอาหาร
ออกมาเปนประโยชนตอพืชหลักที่ปลูกตามมา (ประชาและคณะ, 2545) 
 
 3.2 องคประกอบของปุยพชืสด 
 

องคประกอบของปุยพืชสด แบงเปน 2 สวนคือ สวนที่ยอยสลายไดรวดเร็ว และสวนที่
ยอยสลายอยางชา ๆ สวนที่ยอยสลายอยางรวดเร็วซ่ึงเปนแหลงของคารบอนและไนโตรเจน ไดแก 
พวกที่ละลายน้ํา เชน น้ําตาล กรดอะมิโน และโปรตีน มีปริมาณระหวาง 50-80 เปอรเซ็นต สวนที่
ยอยสลายอยางชา ๆ คือพวกเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน ซ่ึงมีประมาณ 20-50 เปอรเซ็นต
ของพืช ถึงแมสวนที่ยอยสลายยากจะมีปริมาณนอยกวาและตองใชเวลานานในการยอยสลาย ซ่ึงการ
ใชปุยพืชสดในระยะยาวจะเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุแกดินได (Bouldin, 1988 ; Ishikawa, 1988) 
วารุณีและคณะ (2541) ไดวิเคราะหองคประกอบของถั่วพุม (Vigna sinensis) ที่มีอายุ 45 วัน พบวามี
สวนที่เปน Crude protein 16.73 เปอรเซ็นต เซลลูโลส 29.33 เปอรเซ็นต และลิกนิน 6.24 เปอรเซ็นต 
ประชา และคณะ (2545) ไดแนะนําวาพืชที่ใชเปนปุยพืชสดจะตองเปนพืชที่เขากับระบบปลูกพืช
ของเกษตรกรได เจริญเติบโตเร็ว มีผลผลิตโดยน้ําหนักสูง ใหปริมาณธาตุไนโตรเจนสูง ทนตอ
สภาพแหงแลงและหาเมล็ดไดงาย พืชที่ใชเปนพืชปุยสดสวนใหญจะเปนพืชตระกูลถ่ัว ซ่ึงสามารถ
ชวยเพิ่มปริมาณธาตุไนโตรเจนใหกับดินได โดยอาศัยไรโซเบียมที่อาศัยอยูบริเวณปมรากของพืช
ตระกูลถ่ัวในกิจกรรมการตรึงไนโตรเจนจากอากาศ ปริมาณไนโตรเจนดังกลาวจะเปนประโยชนแก
พืชที่ปลูกตามมา เมื่อพืชปุยสดถูกไถกลบและถูกยอยสลายโดยจุลินทรียดิน  
 
4. กระบวนการยอยสลายของปุยพืชสด (สมศักดิ์, 2528) 
 
 การยอยสลายของปุยพืชสดในดิน ทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากสารอินทรียไปเปน 
สารอนินทรีย (mineralization) เกิดขึ้นโดยอาศัยจุลินทรียดินเปนตัวการสําคัญ ซ่ึงกิจกรรมของ 
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จุลินทรียดินในการยอยสลายขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมในดิน กลาวคือ ถาเปนพืชที่ยงัอวบน้ําอยู เชน 
ปุยพืชสด จุลินทรียพวกแบคทีเรียจะเพิ่มปริมาณอยางรวดเรว็ ถาในสภาพที่มีการถายเทอากาศไดดี
การสลายตัวจะเกดิอยางรวดเร็ว โดยมเีชื้อรา เปนตัวการสําคัญในกระบวนการยอยสลาย ผลจากการ
ยอยสลายจะไดสารพวกออกไซด เชน ไนเตรต ซัลเฟต คารบอนไดออกไซด และสวนที่ยากตอการ
สลายตัว สําหรับในสภาพที่มีน้ําขังการสลายตัวจะเกดิชากวา และมแีบคทีเรียที่สามารถอยูในทีท่ี่มี
น้ําขังเปนตวัการสําคัญในการยอยสลาย ผลที่ไดจากการยอยสลายเปนแกสตาง ๆ เชน แอมโมเนยี 
มีเทน ไฮโดรเจน คารบอนไดออกไซด และกรดอินทรยีตาง ๆ อัตราการสลายตัวของซากพืชซ่ึงจะ
ปลดปลอยธาตุอาหารออกมาจะเรว็มากในชวงหนึ่งเดือนหรือสองเดือนแรก และการปลดปลอยธาตุ
อาหารยังคงดําเนินตอไปแตอัตราการสลายตัวจะต่ําลง (Allison, 1973) ดังนั้นหากจะเริ่มปลูกพืช
หลักหลังจากการไถกลบปุยพืชสดแลวประมาณ 7-14 วัน จึงเปนชวงที่เหมาะสม เพราะพืชหลัก
สามารถดูดธาตุอาหารจากการสลายตัวของซากพืชปุยสดไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  
 
5. บทบาทของจุลินทรียในดนิ (กรรณิการ, 2543) 
 
 1. บทบาทในการยอยสลายซากพืชซากสัตว ทําใหเกดิฮวิมัส 
 
 2. ทําใหเกิดวฏัจักรของสาร เชน วัฏจกัรไนโตรเจน คารบอน กํามะถัน ฟอสฟอรัส และ
แคลเซียม เปนตน 
 
 3. จุลินทรียในดินบางชนิดผลิตสารปฏิชีวนะทําลายจุลินทรียที่เปนสาเหตุของโรคพืชและ
บางชนิดสามารถนํามาผลิตยาปฏิชีวนะได 
 
 4. จุลินทรียบางชนิดทําใหเกดิโรคกับมนุษย สัตว และพชื 
 
6. จุลินทรียท่ีเก่ียวของกับการสลายตัวของอินทรียสาร (กรรณิการ, 2543)    
 
 จุลินทรียที่เกีย่วของกับการสลายตัวของอินทรียสาร ไดแก พวก “heterotroph” คือพวกที่
ไดรับแหลงพลังงานและคารบอนจากอนิทรียวตัถุหรืออินทรียสาร เนื่องจากการยอยสลายทางชวีภาพ
ของสารอินทรียอาจเกดิขึ้นจากจุลินทรียเพยีงชนิดเดียวหรือหลายชนิด แตสวนใหญมักจะเกิดจาก
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การทํางานรวมกันของจุลินทรียหลายชนดิ สําหรับจุลินทรียที่มีบทบาทสําคัญในการยอยสลายของ
อินทรียสารมี 3 กลุม คือ แบคทีเรีย แอคติโนมัยซีท และเชื้อรา 
 

แบคทีเรียสวนใหญสามารถยอยสลายอินทรียสารที่มีโครงสรางไมซับซอนไดดี ตัวอยาง
ของแบคทีเรียที่สําคัญ เชน Pseudomonas, Bacillus, Achromobacter  และ Flavobacterium เปนตน 
แตแบคทีเรียชนิดที่มีบทบาทเดนที่สุดคือ Pseudomonas เนื่องจากสามารถยอยสลายสารประกอบ
ตาง ๆ ไดหลากหลายชนิด เชน biphenyl, naphthalene, DDT และ hydrocarbon อีกหลายชนิด 
สําหรับแอคติโนมัยซีทนั้น เปนจุลินทรียที่สามารถยอยสลายสารประกอบ alkane ชนิดที่ยอยสลาย
ยาก และ lignocellulose ไดดี ตัวอยางของแอคติโนมัยซีทที่สําคัญ เชน Actinomyces, Streptomyces 
เปนตน สวนเชื้อราเปนจุลินทรียที่สามารถยอยสลายสารประกอบ hydrocarbon ที่มีโครงสราง
ซับซอนไดดี ตัวอยางของเชื้อราที่สําคัญไดแก Phanerochaete chrysosporium, Aspergillus, 
Rhizopus และ Penicillium เปนตน สมศักดิ์ (2528) กลาววา เมื่อไถกลบปุยพืชสดลงไปในดินจะมี
จุลินทรียพวกแบคทีเรียเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วภายในสัปดาหแรก อาจมีปริมาณ 1010 เซลลตอดิน
แหง 1 กรัม  ราและแอคติโนมัยซีทอาจเพิ่มขึ้นเชนกันแตปริมาณจะเพิ่มขึ้นนอย สวนใหญรา และ
แอคติโนมัยซีทจะมีบทบาทในการยอยสลายพืชที่แกเต็มที่แลว  
 
7. ปจจัยท่ีควบคุมการยอยสลายอินทรียสาร  
 
 การยอยสลายอินทรียสารเกดิขึ้นเร็วหรือชาขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ เปนตัวควบคุม ดังนี ้
 

1. อุณหภูมิ ความเปนประโยชนของไนโตรเจนในดินมีความผันแปรตามกับปจจัยของ
อุณหภูมิ อุณหภูมิที่สูงขึ้นมีผลทําใหกิจกรรมยอยสลายอินทรียสารเพิ่มขึ้น การสลายตัวสูงสุดเมื่อ
อุณหภูมิอยูระหวาง 30-40 องศาเซลเซียส (สมศักดิ์, 2528) จากการไถกลบใบขาวฟาง ตนและใบของ 
ถ่ัวเหลือง พบวา อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมตอการแปรสภาพหรือเพิ่มความเปน
ประโยชนของไนโตรเจนใหกับดิน หลังการไถกลบ 100 วัน โดยจะเพิ่มความเปนประโยชนของ
ธาตุอาหาร 100-140 มิลลิกรัมตอดิน 1 กิโลกรัม ในขณะที่อุณหภูมิต่ํากวา 35 องศาเซลเซียส ทําให
ประสิทธิภาพความเปนประโยชนของไนโตรเจนในดินลดลง (เสียงแจวและคณะ, 2534) สอดคลอง
กับ Vigil and Kissel (1995) พบวา อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เหมาะสมตอการเกิดสารประกอบ
ไนโตรเจนรูปที่เปนประโยชนตอพืช  อุณหภูมิในภาคสนามที่มีการเปลี่ยนแปลงในชวงวันมีผลตอ
อัตรา N mineralization อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นทําใหอัตรา N mineralization เพิ่มขึ้น (Lynne et al., 2000) 
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2. อากาศ สภาพการมีอากาศหรืออับอากาศเปนตัวกําหนดชนิดของจุลินทรียที่เกี่ยวของใน
การยอยสลาย ในสภาพที่มีการถายเทอากาศดี เชื้อรามีประสิทธิภาพที่สุดในการเปลี่ยนคารบอนจาก
อินทรียวัตถุไปเปนคารบอนของเซลลจุลินทรีย กาซคารบอนไดออกไซด และสารประกอบอื่น ๆ 
(สมศักดิ์, 2528) 
 

3. ความชื้น เมื่อความชื้นในดินมากขึ้นการสลายตัวของสารอินทรียจะดีขึ้น แตตองมี
ออกซิเจนที่เพียงพอดวย เพราะในดินที่มีความชื้นมากเกินไปการสลายตัวจะเกิดไมดี พบวาที่สภาพ
ความชื้น 60-80 เปอรเซ็นตของความสามารถในการอุมน้ําไดของดิน สารอินทรียจะสลายตัวไดดี
ที่สุด 
 

4. สภาพกรด-ดางของดิน เปนตัวกําหนดชนิดของจุลินทรียที่มีบทบาทในการยอยสลาย ซ่ึง
โดยทั่วไปการยอยสลายจะเกิดขึ้นไดดีในสภาพดินเปนกลาง  
 

5. อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) ของพืชปุยสด เปนคาที่บอกความยากงาย
ตอการยอยสลาย พืชโดยสวนใหญจะมีปริมาณคารบอนที่ใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 40 เปอรเซ็นต
ของน้ําหนักแหง ความแตกตางจะอยูที่ปริมาณไนโตรเจน อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนของเศษ
พืชที่มากกวา 30:1 จะเกิดกระบวนการ immobilization กลาวคือ เมื่อจุลินทรียดินประเภท แบคทีเรีย 
แอคทีโนมัยซีส และเชื้อรา เร่ิมยอยสลายเศษพืช แบคทีเรียจะใชสารประกอบคารบอนจากเศษพืชมาใช
ในการสรางพลังงานเพื่อนําไปใชสรางเซลล ดังนั้นปริมาณของจุลินทรียจะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ซ่ึงจุ
ลินทรียเหลานี้จําเปนตองใชไนโตรเจน แตถาเศษพืชมีปริมาณไนโตรเจนนอยจุลินทรียจะดึงจากดิน
ไปใช ผลที่เกิดขึ้นคือ ไนโตรเจนในดินที่เพิ่มขึ้นจากกระบวนการ mineralization ลดลง แตถา 
อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนของเศษพืชต่ํากวา 20:1 จุลินทรียจะใชไนโตรเจนจากเศษพืชโดยตรง
ไมใชจากดิน ผลที่เกิดจากกระบวนการ mineralization จะทําใหไนโตรเจนในดินเพิ่มขึ้น ดังนั้นการ
ใชพืชตระกูลถ่ัวสับกลบลงไปในดินเปนปุยพืชสดยอมดีกวาใชเศษพืชที่มีการสะสมไนโตรเจน
นอย เพราะพืชตระกูลถั่วมีปริมาณไนโตรเจนในลําตนสูง อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนของ
พืชตระกูลถ่ัวจึงแคบ เชน ถ่ัวพุม ปอเทือง และถ่ัวพรา มีคาเทากับ 20, 20 และ 21.ตามลําดับ (ประชา
และคณะ, 2545) 
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6. ชนิดของอินทรียสาร มีผลตออัตราการยอยสลาย คือ ถาเปนเศษพืชที่ออน อาทิเชน สวน
ยอดหรือใบออน จะยอยสลายไดเร็วกวาสวนแก เพราะสวนที่ออนมีปริมาณไนโตรเจนที่มากกวา 
หรือตนพืชตระกูลถ่ัวจะมีปริมาณไนโตรเจนสูง (สมศักดิ์, 2528) 

 
7. อายุของอินทรียสาร พืชที่ยังออนจะอวบน้ํา มีสารประกอบที่ละลายน้ําไดและปริมาณ

โปรตีนสูง ซึ่งจะยอยสลายไดงาย เมื่อพืชอายุมากขึ้นสวนที่สลายตัวงายจะลดปริมาณลง ในขณะ
ที่เซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนินจะเพิ่มปริมาณมากขึ้น (Watanabe, 1984; Nagarajah, 1988) 
 
8. ชนิดของพืชปุยสด (สพข. 5, 2541) 
 
 พืชปุยสดที่ใชประโยชนเพื่อปรับปรุงบํารุงดินมีอยูหลายชนิด ทั้งที่เปนพืชตระกูลถ่ัวและ
ไมใชพืชตระกูลถ่ัว  สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท ตามลักษณะพืชและความเหมาะสมของสภาพ
พื้นที่ ดังนี้  
 
  8.1 ชนิดของพืชปุยสดแบงตามลักษณะของพืช สามารถแบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 
  

8.1.1 พืชตระกูลถ่ัว (legumes) เหมาะที่จะปลูกเปนปุยพืชสดมากที่สุด เพราะสลายตัว
เร็ว เพิ่มธาตุอาหารแกพืชไดดี มีความสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศไดโดยแบคทีเรียไรโซเบียม 
สวนของรากสามารถเก็บอาหารพืชไดมาก ปลูกงาย โตเร็ว ใชธาตุอาหารในดินนอย มีราก ใบ ลําตน
มาก พืชปุยสดตระกูลถ่ัวสามารถแบงออกไดตามลักษณะการใชงานและคุณสมบัติของพืชไดเปน 4 
ชนิด คือ พืชปุยสดที่ใชปลูกเพื่อไถกลบปรับปรุงบํารุงดินโดยตรงเมื่อไถกลบแลวเปลี่ยนเปนปุยได
เร็ว เชน ปอเทือง ถ่ัวพรา โสนอัฟริกัน เปนตน พืชตระกูลถ่ัวที่ปลูกคลุมดินปองกันการชะลาง
พังทลายของดิน เชน คาโลโปโกเนียม ถ่ัวลาย ถ่ัวอัญชัน ถ่ัวฮามาตา เปนตน พืชปุยสดที่ปลูกเปนพืช
เศรษฐกิจโดยสามารถเก็บผลผลิตไปจําหนาย แลวไถกลบเศษซากพืชที่เหลือเปนปุยพืชสด เชน  
ถ่ัวเขียว ถ่ัวพุม ถ่ัวเหลือง ถ่ัวแดง เปนตน และพืชตระกูลถ่ัวประเภทยืนตนปลูกเปนแนวปองกันลม
หรือปลูกเปนแนว (Strip) แลวตัดเอากิ่งออนใสลงดินไถกลบเปนปุยพืชสด เชน กระถินยักษ คราม
ปา ถ่ัวมะแฮะ เปนตน 

 
8.1.2 พืชปุยสดที่ไมใชพืชตระกูลถ่ัว (non-legumes) พืชจําพวกนี้สามารถนํามาปลูก

แลวไถกลบเปนปุยพืชสดไดเชนเดียวกับพืชตระกูลถ่ัว สวนใหญจะเพิ่มอินทรียวัตถุเพราะยอยสลาย
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ชา เนื่องจากมีปริมาณเยื่อใย (fiber) และลิกนิน (lignin) สูง ปริมาณธาตุอาหารพืชต่ํากวาพืชตระกูล
ถ่ัว ไดแก หญาชนิดตาง ๆ รวมทั้งชนิดที่ปลูกเปนพืชอาหารสัตวและปกคลุมดินเพื่อปองกันการชะลาง
พังทลายของดิน 

 
8.1.3 พืชน้ํา (hydrophytes) พืชจําพวกนี้อาศัยและเจริญเติบโตอยูในน้ํา สวนใหญ 

ลอยอยูบนผิวน้ํามีระบบรากไมแข็งแรงและไมยึดติดกับดินจึงไมมีปมที่ราก เชน แหนแดง จอก 
ผักตบชวา เปนตน 

 
8.2. ชนิดของพืชปุยสดตามความเหมาะสมของพืชและสภาพพื้นที่ที่ใชประโยชน สามารถ

แบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 
 

8.2.1 พืชปุยสดที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่ลุม หรือนาขาว  พืชจําพวกนี้สามารถเจริญ 
เติบโตไดดีในสภาพน้ําขัง แมสภาพน้ําขังนาน 1 ป ยังสามารถเจริญเติบโต แผกิ่งกานสาขา ออกดอก 
ติดฝก และผลิตเมล็ดเพื่อการขยายพันธุได พืชปุยสดที่เหมาะสม ไดแก โสนตาง ๆ เชน โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย โสนไทย เปนตน และพืชที่ไมใชพืชตระกูลถ่ัว เชน แหนแดง เปนตน 

 
8.2.2 พืชปุยสดที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่ดอน หรือพื้นที่ปลูกพืชไร พืชจําพวกนี้

เจริญเติบโตและขึ้นไดดีในสภาพพื้นที่ดอน น้ําไมทวมถึง ไมชอบสภาพน้ําขัง หากอยูในสภาพน้ํา
ขังจะเนา พืชปุยสดที่ใช ไดแก ถ่ัวพรา ปอเทือง ถ่ัวพุม ถ่ัวแปป ถ่ัวดํา หญา พืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน 
ตาง ๆ และหญาชนิดตาง ๆ 

 
8.2.3 พืชปุยสดที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง พื้นที่สวนใหญเปนพื้นที่ลาดชันเชิงเขา  

ริมเขา หรือชายเขา พืชตระกูลถ่ัวที่ใชมักเปนพืชประเภทไมพุมถึงไมพุมสูง สวนใหญมีอายุขามป 
ปลูกเปนไมแถวยืนตนขวางความลาดเทของพื้นที่ ปองกันการชะลางพังทลายของดิน ใชวิธีตัดกิ่ง 
ใบ และยอดคลุกดินในระหวางพืชหลัก พืชปุยสดท่ีใช ไดแก มะแฮะ กระถิน ขี้เหล็ก มะแฮะนก 
ครามปา แค เปนตน 

 
การทดลองนี้ศึกษาชนิดของปุยพืชสดตระกูลถ่ัว 3 ชนิด ไดแก ถ่ัวพรา ปอเทือง และถ่ัวพุม

เพื่อใชในการปรับปรุงบํารุงดิน ทั้งนี้เนื่องจากสพข.5 (2541) และศรจิตร (2547) แนะนําวาเปนชนิด
ที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ในที่ดอน อีกทั้งพืชตระกูลถ่ัวมีคุณสมบัติพิเศษคือ มีปมราก ซ่ึงเปนที่อยู
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ของบักเตรีคือไรโซเบียม ซ่ึงสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได พืชตระกูลถ่ัวแตละชนิดมี
ลักษณะทั่วไป ดังนี้ 

 
ถั่วพรา (Canavalia spp.) จัดเปนพืชในวงศ Leguminosae มีอยู 2 ชนิด คือ ถ่ัวพราเมล็ดขาว 

มีช่ือสามัญวา jack bean และมีช่ือวิทยาศาสตรวา Canavalia ensiformis และถ่ัวพราเมล็ดแดง มีชื่อ
สามัญวา sword bean และมีช่ือวิทยาศาสตรวา Canavalia gladiata เปนพืชลมลุกลําตนเปนพุม มี  
ลําตนสูง ประมาณ 60-120 เซนติเมตร  มีรากลึก ถ่ัวพราขึ้นไดดีในดินที่มีการระบายน้ําดี ไมชอบน้ํา
ขัง ถาน้ําขังเกิน 3 วันจะเนาตาย ทนตอสภาพแหงแลง เจริญเติบโตไดในดินเค็มเล็กนอยและในที่รม 
โดยใชในรูปแบบพืชหมุนเวียน พืชแซม ถาปลูกในระบบพืชหมุนเวียนจะปลูกกอนการปลูกพืชหลัก 
เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย อยางนอยประมาณ 60-75 วัน คือปลูกในชวงฤดูฝน ถาปลูกแซม
จะปลูกระหวางแถวพืชหลัก โดยปลูกหลังจากพืชหลักเจริญเติบโตพอสมควร ประมาณ 1-2 สัปดาห 
ชวงเวลาปลูกที่เหมาะสมคือชวงตนฤดูฝนอัตราเมล็ดที่ใช 10-12 กิโลกรัมตอไร การปลูกแบบหวาน
ตองมีการไถเตรียมดิน การปลูกแบบหยอดเปนหลุมระยะปลูกที่เหมาะสมคือ 50x50 เซนติเมตร 
ระยะเวลาในการไถกลบ คือ 45 – 60 วัน การไถกลบควรไถขณะที่มีความชื้นอยูในดินพอสมควร 
จะไดน้ําหนักสด 1-3 ตันตอไร (ประชาและคณะ, 2538) และใหปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 2.0-
3.0 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.3-0.4 เปอรเซ็นต และ โพแทสเซียม 2-4 เปอรเซ็นต (พิรัชฌาและคณะ, 
2539) แคลเซียม 1.19 เปอรเซ็นต และแมกนีเซียม  1.56 เปอรเซ็นต (ประชาและคณะ, 2545)   
 

ปอเทือง (Crotalaria juncea) เปนพืชเสนใยที่ปลูกกันมากในอินเดียเพื่อใชเปนปุยพืชสด 
จัดเปนพืชในวงศ Leguminosae มีช่ือสามัญวา sunnhemp เปนพืชฤดูเดียว ลําตนตั้งตรง แตก
กิ่งกานสาขามาก สูงประมาณ 180 –300 เซนติเมตร ขึ้นไดดีในสภาพอากาศทั่ว ๆ ไป สามารถทน
แลง สภาพพื้นที่เปนที่ดินมีการระบายน้ําไดดี ในกรณีที่ปลูกเพื่อไถกลบเปนปุยพืชสดในรูปแบบ
ของพืชหมุนเวียนสลับกับพืชหลักจะปลูกในชวงตนฤดูฝนกอนปลูกพืชหลักประมาณ 2 เดือน อัตรา
เมล็ดที่ใช 2-4 กิโลกรัมตอไร (ประชาและคณะ, 2538) ระยะปลูกที่เหมาะสมในการปลูกแบบลง
หลุมคือ 50x100 เซนติเมตร อายุไถกลบ 45-50 วัน จะไดน้ําหนักสด 2-5 ตันตอไร ใหธาตุ
ไนโตรเจนประมาณ 10-20 กิโลกรัมตอไร เทียบกับปุยยูเรีย และแอมโมเนียมซัลเฟตไดประมาณ 23-48  
และ 47-95 กิโลกรัมตอไร ใหปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 1.5-2.0 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.3-0.5 
เปอรเซ็นต และโพแทสเซียม 2-3 เปอรเซ็นต (พิรัชฌาและคณะ, 2539) แคลเซียม 1.53 เปอรเซ็นต 
และ แมกนีเซียม  2.04 เปอรเซ็นต (ประชาและคณะ, 2545)  
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ถั่วพุม (Vigna spp.)  จัดเปนพืชในวงศ Leguminosae มีช่ือสามัญวา cowpea เปนพืชไรอายุ
สั้น ที่เจริญเติบโตไดดีในเขตรอน ใชน้ํานอย อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตอยูระหวาง 
25-30 องศาเซลเซียส ถาอุณหภูมิต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส จะทําใหดอกและฝกออนรวงมากขึ้น 
ถั ่วพุมสามารถเจริญเติบโตไดในดินแทบทุกชนิดที่มีการระบายน้ําและอากาศถายเทไดดี 
เจริญเติบโตไดดีมากในดินรวนปนทราย (วัชราวลัย, 2526) สภาพความเปนกรดและดางปานกลาง 
(5.5-6.5) และมีธาตุฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมไมต่ํากวา 5 และ 40 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ และมีปริมาณเชื้อไรโซเบียมในดินตามธรรมชาติดวย ก็จะเพิ่มผลผลิตถ่ัวพุมใหมากขึ้น
ได เปนพืชทนแลงที่มีปริมาณความตองการน้ํานอยกวาพืชตระกูลถ่ัวชนิดอื่น เชน ถ่ัวเหลือง เปนตน 
(คณะทํางานวิชาการศูนยวิจัยพืชไร อุบลราชธานี, 2543) และสามารถปรับตัวไดดีกับดินประเภท
ตาง ๆ ตั้งแตดินทรายจัด ไปจนถึงดินรวนในสภาพความอุดมสมบูรณตางๆ กัน และปรับตัวไดดีใน
ดินที่เปนกรดจัด ซึ่งจะทนสภาพดังกลาวไดดีตอเมื่อไดรับความชื้นอยางเพียงพอ สวนอัตรา
เมล็ดที่แนะนําคือ 8-10 กิโลกรัมตอไร (ประชาและคณะ, 2545) นิยมใชเปนปุยพืชสดในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยปลูกหมุนเวียนสลับกับพืชหลัก เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย โดยการ
หวานหรือโรยเมล็ดกอนการปลูกพืชหลักอยางนอย 45-60 วัน แลวไถกลบถั่วพุมที่อายุประมาณ 45-
60 วัน ใหน้ําหนักสดประมาณ 1-4 ตันตอไร ใหธาตุไนโตรเจนประมาณ 14.18 กิโลกรัมตอไร เทียบ
กับปุยยูเรีย และแอมโมเนียมซัลเฟตไดประมาณ 23-48 และ 47-95 กิโลกรัม หรือมีเปอรเซ็นต
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมประมาณ 2.00-2.89, 0.50-0.58 และ 2.50-3.51 ตามลําดับ 
ในสภาพพื้นที่ปลูกพืชไร ถ่ัวพุมสามารถตรึงไนโตรเจนไดถึง 12-59 กิโลกรัมตอไรตอป อยางไรก็
ตามน้ํ าหนักมวลชีวภาพและปริมาณธาตุอาหารขึ้นอยูกับปจจัยของดินและการจัดการ 
(คณะกรรมการกําหนดมาตรการและจัดทําเอกสารอนุรักษดินและน้ําและการจัดการดิน กรมพัฒนา
ที่ดิน, ม.ป.ป.) 

 
9. อายุในการไถกลบพืชปุยสด  
 

คุณคาของพืชที่นํามาใชเปนปุยพืชสดนั้นไมไดขึ้นอยูกับน้ําหนัก หรือปริมาณไนโตรเจน
เทานั้น แตยังขึ้นอยูกับชวงการเจริญเติบโตของพืชที่จะไถกลบลงไป ซ่ึงพืชที่มีประสิทธิภาพตองมี
ธาตุอาหารสูง โดยสวนใหญอยูในชวงที่มีการออกดอก ระยะเวลาที่เหมาะสมในการไถกลบ คือ
ระยะที่พืชปุยสดเริ่มออกดอกจนกระทั่งดอกบาน เพราะจะใหปริมาณธาตุไนโตรเจนสูงสุด และ
น้ําหนักพืชสดสูง เมื่อสลายตัวก็จะใหธาตุอาหารสูงเชนกัน ถาพนระยะนี้ไปแลวธาตุอาหารจะลดลง
บางเล็กนอย (ประชาและคณะ, 2545) ดังคาวิเคราะหของตนถ่ัวพุมที่อายุออกดอกจาก 12 กลุมชุดดิน 
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มีปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจนเฉลี่ย 2.17-3.34 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัสเฉลี่ย 0.18-0.54 เปอรเซ็นต 
และโพแทสเซียมเฉลี่ย 1.96-3.94 เปอรเซ็นต แตถาเปนชวงอายุเก็บเกี่ยวมีปริมาณธาตุอาหาร
ไนโตรเจนเฉลี่ย 1.23-2.54 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัสเฉลี่ย 0.13-0.40 เปอรเซ็นต และโพแทสเซียม
เฉลี่ย 1.69-3.64 เปอรเซ็นต (กลุมอินทรียวัตถุและวัสดุเหลือใช กรมพัฒนาที่ดิน, ม.ป.ป.) 

 
10. ประโยชนของปุยพืชสดในดานธาตุอาหารพืช 

 
ประโยชนที่ไดจากปุยพืชสด คือ เพิ่มความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชพรอมทั้ง

ปริมาณอินทรียวัตถุในดินใหสูงขึ้น  
 

 10.1 ธาตุอาหารพืช เมื่อทําการไถกลบพืชปุยสดลงดินที่มีความชุมชื้นและมีอุณหภูมิเหมาะสม 
กระบวนการสลายตัวของซากพืชจะเริ่มตนขึ้น หากพืชปุยสดนั้นมีไนโตรเจนสูงกวา 2 เปอรเซน็ต การ
ปลดปลอยแอมโมเนีย และธาตุอ่ืนๆ จะเริ่มขึ้นทันที อัตราการสลายตัวของซากพืชและปลดปลอย
ธาตุอาหารจะเร็วมากในชวงหนึ่งเดือนหรือสองเดือนแรก ในชวงเวลาถัดมาการปลดปลอยธาตุ
อาหารจะยังคงดําเนินตอไปดวยอัตราที่ต่ําลง (Allison, 1973) ปุยพืชสดนั้นเมื่อสลายตัวแลวจะ
ปลดปลอยธาตุอาหารพืชตาง ๆ ลงสูดิน เปนการเพิ่มธาตุอาหารใหแกดินทําใหดินมีความอุดม-
สมบูรณเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะธาตุอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ซ่ึงจะสงเสริมใหผลผลิตของพืชที่
ปลูกตามมาสูงขึ้น (Bin, 1983) ปุยพืชสดยังประกอบดวยธาตุอื่น ๆ เชน โพแทสเซียม แคลเซียม 
แมกนีเซียม และจุลธาตุอาหาร ซ่ึงหลังจากการยอยสลายโดยจุลินทรียแลว จากนั้นจะเพิ่มความเปน
ประโยชนของธาตุเหลานี้ (Nagarajah, 1988; Ishikawa, 1988) ดังสมการ 
 

ม  
 CcHhOoNnPpSsClcl (สารอินทรีย)      
      
 

ปริมาณไนโตรเจนจากพืชตร
ประโยชนไดจะมากหรือนอย ขึ้นอยูกับปริม
เปลี่ยนแปลงรูปเปนอนินทรียสาร (minerali
(1988) รายงานวา พืชตระกูลถ่ัวที่ใชเปนปุยพ
จะมีการสะสมของปริมาณอนินทรียไนโตรเ
เอนไซ
                  cCO2 + hH2O + nNH4
+ +pHPO4

2-

 + sSO4
2- +clCl- + พลังงาน 

ะกูลถ่ัวที่ถูกสับกลบเปนปุยพืชสด ที่พืชอ่ืนใชเปน
าณไนโตรเจนในรูปของสารอินทรียถูกยอยสลายและ
zation) โดยกิจกรรมของจุลินทรียดิน Bowen et al. 
ืชสดเพื่อใหธาตุอาหารไนโตรเจนแกพืชที่ปลูกตามมา
จน (NH4

+, NO3
-, NO2

-) ในดินหลังจากการไถกลบพืช
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ตระกูลถ่ัว รูปของ mineralized N ในดิน คือ NH4
+-N และ NO3

—N แตปริมาณที่พบในดินจะ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยกระบวนการ denitrification, immobilization และถูกชะลาง ไนโตรเจน
เปนธาตุอาหารที่พืชทุกชนิดตองการเพื่อการเจริญเติบโต แตไนโตรเจนที่เปนประโยชนไมสามารถ
เก็บสะสมในดิน เพราะสวนใหญจะอยูในรูปของสารประกอบจําพวกไนเตรตที่มีคุณสมบัติละลาย
น้ําไดงาย จึงถูกชะลางโดยน้ําฝนลงสูช้ันดินลาง การศึกษาปริมาณไนโตรเจนในรูปที่เปนประโยชน
นี้จึงมักจะนําดินมาบมในสภาพที่ควบคุมปจจัยตางๆ ได แตเมื่อเปรียบเทียบกบัในสภาพพืน้ทีแ่ปลง
ปลูกพืชจริงใหผลที่แตกตางกันมาก ดังนั้นจึงไดมีการหาวิธีการที่จะวัดในสภาพพื้นที่แปลงปลูกพืช
จริง เชน การใช bag (Eno, 1960) cylinder (Rapp et al., 1979; Takahashi et al., 1994) resin core 
(Distefano and Gholz, 1986; Hirai et al., 1998) เปนตน ซ่ึงวิธีการใช resin core (anion และ cation 
exchange resin) มีประสิทธิภาพในการวัด N mineralization ในสภาพพื้นที่นั้น ๆ ไดดี (Hirai et 
al.,1998) และการสกัด resin เปนวิธีการที่สะดวกและสามารถสกัดธาตุอาหารที่ดูดยึดอยูกับ resin 
ไดประมาณ 20 ธาตุหรือมากกวาไดในเวลาเดียวกัน (Olness et al., 2002) 

 
จากการศึกษาการสลายตัวและปลดปลอยไนโตรเจนจากปุยพืชสดในเขตรอน พบวา ปุย

พืชสดจะปลดปลอยไนโตรเจนแกดินอยางรวดเร็วภายหลังการสับกลบ จนถึงชวงสูงสุด คือ 4 สัปดาห 
หลังการสับกลบหลังจากนั้นการปลดปลอยจะลดลง (Meelu and Morris, 1988) การเปลี่ยนแปลง
ของปริมาณ NH4

+-N และ NO3
--N ตางกันขึ้นอยูกับชนิดของอินทรียวัตถุ จากการทดลองใช

อินทรียวัตถุชนิดตาง ๆ คลุกเคลาในดินและบมไวของถนัด (2533) พบวา mineralized N ที่ถูก
ปลดปลอยออกมาในสัปดาหแรกจะอยูในรูป NH4

+-N เปนสวนใหญ และปริมาณ NH4
+-N จะเริ่ม

ลดลงเมื่อเขาสูสัปดาหที่ 2 และในขณะเดียวกัน NO3
--N จะมีปริมาณเพิ่มขึ้นตามระยะเวลาการบม

ดิน การปลูกพืชตระกูลหญาและพืชตระกูลถ่ัวทําใหฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนและแคตไอออนที่
แลกเปลี่ยนไดในดินเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะการเจริญเติบโตของพืชที่ปลูกตามพืชตระกูลถ่ัวจะเจรญิเตบิโต
ดีกวาการปลูกตามพืชตระกูลหญา (Lal, 1978) 

 
Yusran et al. (2002) พบวากระบวนการ mineralization ของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส

และโพแทสเซียม เกิดมากในชวง 3 เดือนแรก การใสอินทรียคารบอนอัตรา 160 ตันตอเฮกแตร ทําให
ปริมาณไนเตรตลดลง อาจเนื่องจากเกิดกระบวนการ immobilization หรือ denitrification  
Watanabe (1984) การเพิ่มอินทรียวัตถุจากเศษพืชตระกูลถ่ัว จะทําใหเกิดการปลดปลอยไนโตรเจน 
และฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนตอพืช ซ่ึงไดมีงานทดลองปลูกพืชตระกูลถ่ัวชนิดตาง ๆ ไดแก  
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ปอเทือง โสนอัฟริกัน และโสนจีนแดงในดินชุดวาริน เพื่อไถกลบเปนปุยพืชสดของประชาและคณะ 
(2543 ก) ผลการทดลองพบวา ปอเทืองเปนพืชปุยสดที่เหมาะสมที่สุด เพราะสามารถเจริญเตบิโตไดด ี
ใหน้ําหนักสดสูงสุดคือ 2,852.34 กิโลกรัมตอไร น้ําหนักแหง 536.47 กิโลกรัมตอไร รวมทั้งมี
ปริมาณธาตุอาหารหลัก คือ ไนโตรเจน 2.76 เปอรเซ็นต   ฟอสฟอรัส 0.22 เปอรเซ็นต โพแทสเซียม 
2.16 เปอรเซ็นต และธาตุอาหารรอง ไดแก แคลเซียม 1.53 เปอรเซ็นต แมกนีเซียม 2.04 เปอรเซ็นต 
และซัลเฟอร 0.96 เปอรเซ็นต และมีอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน เทากับ 19.96 และทําใหดินมี
ปริมาณฟอสฟอรัสเพิ่มขึ้นจาก 6.87 เปน 8.84 ppm หลังจากสับกลบพืชปุยสดแลว 45 วัน และหลังจาก
เก็บเกี่ยวขาวโพดแลววัดได 8.23 ppm ปริมาณโพแทสเซียมในดินเพิ่มขึ้นจากเดิม 47.58 เปน 53.33 
ppm คาโดยเฉลี่ยจากแปลงที่มีการสับกลบพืชปุยสด 3 ชนิด เปนปุยบํารุงดินในระยะ 45 วัน การ
เปลี่ยนแปลงปริมาณธาตุอาหารรอง ไดแก แคลเซียม (Ca), แมกนีเซียม (Mg) และซัลเฟอร (S) จาก
เดิมมีคาเฉลี่ยเปน 210.00, 320.46 และ 1.12 ppm ตามลําดับ  หลังจากสับกลบพืชปุยสด 3 ชนิด ลง
ดินเปนปุยพืชสดไปแลว 45 วัน และหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวโพดหวานแลวปรากฏวา ปริมาณ
แคลเซียมในดินโดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเปน 231.83 และ 232.87 ppm ตามลําดับ ในขณะที่ปริมาณ
แมกนีเซียมในดินเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยเปน 350.68 และ 333.83 ppm ตามลําดับ ซ่ึงเพิ่มขึ้นจากเดิม
เล็กนอยแตคอนขางเดนชัด โดยตํารับการทดลองที่มีการสับกลบปอเทืองเปนปุยพืชสดรวมกับปุยเคมี 
16-16-8 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร จะสามารถเพิ่มปริมาณแมกนีเซียมในชุดดินวารินไดดีคือ 362.70 
และ 349.00 ppm ตามลําดับ สวนปริมาณซัลเฟอรในชุดดินวารินหลังจากสับกลบพืชปุยสด 3 ชนิด 
และหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวโพดหวานแลวมีปริมาณเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเล็กนอย กลาวคือ
ปริมาณของซัลเฟอรจะเพิ่มโดยเฉลี่ยเปน 1.71 ppm หลังสับกลบพืชปุยสด 3 ชนิด Van et al. (2002) 
ใชพืชตระกูลถ่ัว 2 ชนิด คือ ปอเทือง และถ่ัวลูพิน พืชที่ไมใชพืชตระกูลถ่ัว คือ oats เปนปุยพืชสด 
พบวาพืชตระกูลถ่ัว 2 ชนิด คือ ปอเทือง และถั่วลูพิน มีธาตุไนโตรเจนสูงกวา oats ซ่ึงถ่ัวลูพินให
ไนโตรเจนสูงสุดคือ 3.1 เปอรเซ็นต ปอเทือง 2.5 เปอรเซ็นต และ oats 1.7 เปอรเซ็นต  

 
10.2 อินทรียวัตถุ การใชพื้นที่เพาะปลูกอยางตอเนื่อง ทําใหระดับอินทรียวัตถุในดินดังกลาว

ลดลงเรื่อย ๆ จนถึงระดับหนึ่งแลวเร่ิมคงตัว ภูมิอากาศ พืชพรรณ  เนื้อดิน และองคประกอบของดิน
เปนปจจัยสําคัญที่ควบคุมอัตราการเปลี่ยนแปลงดังกลาว หากประสงคจะเพิ่มระดับอินทรียวัตถุใน
ดินใหสูงขึ้น จําเปนตองใสอินทรียสารลงไปจํานวนมากในแตละปและตองกระทําติดตอกันหลายป 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดินแถบรอนและชุมชื้นซึ่งมีการสลายตัวของอินทรียสารเร็วมาก Sanchez 
(1976) รายงานวา อินทรียวัตถุเขตรอนชื้นจะลดลงอยางรวดเร็วเนื่องจากการจัดการดินที่ไมดีพอ
และไมมีการหมุนเวียนเศษวัสดุอินทรียหรือสารอินทรียตาง ๆ กลับคืนสูดิน นอกจากนี้ดินยังถูก
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ไถพรวนทําใหเกิด biological oxidation ของฮิวมัสทําใหอินทรียวัตถุลดลง ซ่ึงการลดลงของ
อินทรียวัตถุมีผลตอการลดลงของผลผลิตพืช และการเปลี่ยนแปลงของสมบัติทางเคมี กายภาพและ
ชีวภาพของดิน ดังนั้นการเพิ่มอินทรียวัตถุลงในดินจึงเปนผลดีตอการเจริญเติบโตของพืช ปุยพืชสด
เปนปุยอินทรียชนิดหนึ่งที่ใชอยางตอเนื่องจะมีผลตอการเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน การใชปุยพืชสดไถกลบ
ในดินที่ทําการเขตกรรมและเพาะปลูกอยางตอเนื่องในตนฤดูปลูก แทบจะไมมีผลในดานเพิ่ม
อินทรียวัตถุของดินในปลายปเลยเพียงแตชดเชยสวนที่ยอยสลายไดงายเทานั้น แตหากมีการ
ไถกลบในระยะยาวก็จะสามารถเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดินได (Ishikawa, 1988; Alexander, 
1997) จากการทดลองปลูกพืชไรตาง ๆ เปนปุยพืชสดบํารุงดินกอนปลูกขาวเปนเวลา 10 ปติดตอกัน 
พบวา ระบบปลูกพืชที่เหมาะสม เชน ถ่ัวพุมในนาขาว โสนอัฟริกันในนาขาว ปอเทืองในนาขาว 
เปนตน สามารถเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (เสรี และคณะ, 2540) สวนวัลลีย (2542) ทดลอง
ปลูกขาวโพดโดยใชถ่ัวลิสงเปนปุยพืชสดและสับกลบลงดิน 4 คร้ัง ทําใหสมบัติบางประการของดิน
ดีขึ้น กลาวคือ มีแนวโนมทําใหคาความแลกเปลี่ยนแคตไอออนสูงขึ้น คาความหนาแนนของดิน
ต่ําลง คาความชื้นภาคสนามสูงขึ้น และปริมาณอินทรียวัตถุมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเล็กนอย 

 
10.3 ชวยในการลดกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ วิธีการหนึ่งในการที่จะลดปริมาณ

กาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ ซ่ึงเปนกาซที่ทําใหโลกรอนขึ้น คือ การกักเก็บคารบอนไว
ในดิน ซ่ึงเกี่ยวของกับการเกษตรเปนอยางมากเพราะการเกษตรทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
คารบอน Matsumoto et al. (2002) ศึกษาการกักเก็บคารบอนในแปลงปลูกขาวโพดชุดดินสตึก 
(Oxic Ultisols) จ.ขอนแกน ในชวงเดือนกรกฎาคม ป 1999 ถึงเดือนมิถุนายน ป 2000 พบวาการทํา
การเกษตรแบบที่มีการจัดการแบบเกษตรกร ใสมูลวัว 1 กิโลกรัมน้ําหนักแหงตอตารางเมตร และ
แปลงที่ไมมีการไถพรวนมีการสะสมคารบอนในดินมีคาเทากับ –1.6 +5.7 และ +4.6 ตันตอเฮกแตร 
ตามลําดับ สวนการปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดจากผิวดินมีคา 11.9, 10.5 และ 9.4 ตันตอ
เฮกแตร ตามลําดับ จากการวิเคราะหพืชพบวาคารบอนในตอซังขาวโพดและวัชพืชเทากับ 2.8 และ 
2.6 ตันตอเฮกแตร และเมื่อคํานวณสมดุลของคารบอน พบวามีคารบอนในดิน 4.9, 8.3 และ 9.2 ตัน
ตอเฮกแตร 

 
จากการศึกษาของ Yusran et al. (2002) พบวาการเพิ่มอินทรียคารบอนในดินจะเปน

การเพิ่มจํานวนของจุลินทรียสงผลใหมีการหายใจและปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในดินในชวง 
6 เดือนแรกแลวลดลง ปริมาณอินทรียคารบอนในดินที่เปลี่ยนไปเปนกาซคารบอนไดออกไซดในชวง
เดือนที่ 9 อยูในชวง 1.4-15.3 เปอรเซ็นตของปริมาณอินทรียคารบอนทั้งหมดกาซนี้จะอยูในดิน ซ่ึง



 18

จะเปนประโยชนตอพืชในแงเพิ่มการละลายของธาตุอาหารบางรูป และสวนที่แพรสูบรรยากาศพืช
จะนําไปใชในกระบวนการสังเคราะหแสง Singh et al. (1992) ในระหวางการยอยสลายของ
อินทรียวัตถุจะปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซด ซ่ึงสามารถละลายกับน้ําเพื่อทําปฏิกิริยาทางเคมี
กับแคลเซียม และแมกนีเซียมเกิดเปนสารประกอบแคลเซียมคารบอเนต และแมกนีเซียมคารบอเนต 

 
11. ประโยชนของปุยพืชสดในดานสมบัตทิางชีวภาพของดิน
 
 ปุยพืชสดเปนแหลงอาหารของจุลินทรียและสิ่งมีชีวิตในดิน การแปรสภาพของธาตุอาหาร
พืชในดินสวนใหญเปนผลมาจากกิจกรรมของจุลินทรียซ่ึงสวนมากเปนพวกที่ตองการใชพลังงาน 
และธาตุอาหารจากการสลายตัวของอินทรียสาร รวมทั้งการเปลี่ยนรูปของอนินทรียสารในดินจาก
รูปที่ไมเปนประโยชนใหอยูในรูปที่เปนประโยชนตอพืช ในกรณีของอินทรียสารที่ผสมคลุกเคลา
ในดินจะถูกยอยสลายโดยเอนไซมของจุลินทรีย ซ่ึงผลที่ไดจากการยอยสลายคือ กรดอินทรียตาง ๆ
กาซคารบอนไดออกไซด สารประกอบที่เปนเมือก (slimy material) ตลอดจนธาตุอาหารตาง ๆ 
(สพข.5, 2541) การใชปุยพืชสดสามารถเพิ่มปริมาณการกระตุนกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตในดินได โดย 
Meng et al. (1986) รายงานวา ระบบปลูกพืชที่มีการใชปุยพืชสดมีผลตอปริมาณจุลินทรียในดินที่
ระดับความลึก 0-20 เซนติเมตร โดยเฉพาะแบคทีเรีย คือมีจํานวน 24x106-25x106 เซลลตอกรัมดิน
แหง สวนตํารับที่ไมใชปุยพืชสดมีจํานวน 4.1x106-9.1x106 เซลลตอกรัมดินแหง นอกจากนี้ยังมีผล
ตอชนิดและปริมาณจุลินทรียซ่ึงมีผลตอการควบคุมโรคพืช ดังรายงานของ Wenihold et al. (1964) 
การไถกลบเศษถั่วเหลืองสามารถปองกันการเกิดโรค Scab ในมันฝร่ังที่เกิดจากเชื้อ Streptomyces 
scabies ในดินได 
 
12. ประโยชนของปุยพืชสดในดานการเพิม่ผลผลิตพืช 
 

การใชปุยพืชสดจําพวกพืชตระกูลถ่ัวรวมในระบบการปลูกพืชเปนวิธีที่เหมาะสมในการ
ปรับปรุงบํารุงดิน เพราะเปนแหลงธาตุไนโตรเจนที่ไดจากธรรมชาติซ่ึงมีราคาถูก แลวยังปรับปรุง
ความสามารถในการใหผลผลิตของดิน (soil productivity) ดีขึ้น (Singh, 1984) อยางไรก็ตามการใช
ปุยพืชสดจะใหผลดีมากกับดินเนื้อหยาบ เพราะการใสอินทรียวัตถุในดินดังกลาวจะชวยเพิ่มผลผลิต
ไดมาก (Allison, 1973) การใชพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยพืชสด เชน การไถกลบ Winter legumes 
โดยทั่วไปแลวสามารถเพิ่มผลผลิตใหขาวโพดซึ่งปลูกในรัฐทางภาคใตของสหรัฐอเมริกา 24-78 
เปอรเซ็นตของผลผลิตขาวโพดในแปลงที่ไมมีการใชปุยพืชสด (Pieters and Mckee, 1986) จาก



 19

การศึกษาพบวาขาวโพดใหผลตอบสนองตอการใชปุยพืชสดมากกวาปุยชนิดอื่นๆ การใชปุยพืชสด
ติดตอกันหลายๆ ป ทําใหขาวโพดมีการเจริญเติบโตดี แตไมเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (Soil 
and fertilizer branch, 1976) ขาวโพดจะใหผลผลิตเพิ่มขึ้นเมื่อมีการใชปุยพืชสด ประชาและคณะ 
(2543 ก) ทําการทดลองเปรียบเทียบการไถกลบพืชปุยสดชนิดตาง ๆ รวมกับปุยเคมีตอขาวโพดหวาน
พิเศษในดินชุดวาริน ผลการทดลองปรากฏวาปอเทืองเปนพืชปุยสดที่เหมาะสมที่สุด ทําใหผลผลิต
ของขาวโพดหวานพิเศษไดสูงสุด คือ ผลผลิตฝกสด 1,398.13 กิโลกรัมตอไร น้ําหนักตอซัง 2,393 
กิโลกรัมตอไร และความหวาน 12.73 องศาบริก โดยใชรวมกับปุยเคมี 16-16-8 อัตรา  30 กิโลกรัม
ตอไร สวนในตํารับที่ไมใสปจจัยใดๆ จะไดผลผลิตขาวโพดฝกสดต่ําสุดคือ 340.63 กิโลกรัมตอไร 
ผลผลิตขาวโพดฝกสดในตํารับการทดลองที่มีการไถกลบปอเทืองเปนปุยพืชสดโดยไมใชปุยเคมี ได
สูงกวาตํารับปุยพืชสดชนิดอื่นๆ คือ 1,082.60 กิโลกรัมตอไร น้ําหนักตอซังขาวโพดหวานพิเศษ
สูงสุดคือ 2,017.97 กิโลกรัมตอไร และไดความหวาน 12.27 องศาบริก ในขณะที่ตํารับการทดลองที่
ไมใสปุยใดๆ เลยจะไดความหวานของขาวโพดต่ําสุดคือ 10.40 องศาบริก ขาวโพดตอบสนองตอ
การใชปุยไนโตรเจนเดนชัด การใชปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไรในดินกลุม Reddish Brown 
สามารถเพิ่มผลผลิตได 172 กิโลกรัมตอไร ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนมีสหสัมพันธตอ
ผลผลิต คาวิกฤติของฟอสฟอรัสในดิน คือ 9 ppm ถาคาต่ํากวา 9 โดยวิธี Bray ปุยฟอสเฟตมีผล
โดยตรงตอการเพิ่มผลผลิต ธาตุอาหารที่ขาวโพดนําไปใชจากดิน 18 กิโลกรัมตอไร (สัมฤทธิ์, 2541)  

 
ไชยวัฒนและคณะ (2544) ไดทําการศึกษาการจัดการดินในชุดดินกําแพงเพชร เพื่อปลูก

ขาวโพดหวานในจังหวัดกําแพงเพชร (2539–2541) ผลการวิจัยทดสอบ ผลผลิตของขาวโพดหวาน
ช่ังเฉพาะฝกไมรวมเปลือกเฉลี่ย 3 ป พบวา การปลูกขาวโพดหวานโดยใชปุยเคมีสูตร 15-15-15 
อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 1,033.07 กิโลกรัมตอไร รองลงมาคือการใช
ปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร โดยปลูกปอเทืองเปนปุยพืชสดกอนปลูกขาวโพด 
ซ่ึงใหผลผลิตเฉลี่ย 945.73 กิโลกรัมตอไร สรุปการใชปุยพืชสดชวยใหดินมีสมบัติดีขึ้น สามารถชวย
ประหยัดปุยเคมีไดในระดับหนึ่ง สอดคลองกับประชาและคณะ (2543 ข) ใชปุยพืชสด 5 ชนิด คือ 
ปอเทือง โสนจีนแดง โสนอัฟริกัน ถ่ัวพุม และถ่ัวพรา ปลูกแลวสับกลบที่อายุ 50 วัน เปนปุยพืชสด
รวมกับการใสปุยเคมีสูตร 16-16-8 อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร สามารถทําใหผลผลิตงาขาวสูง คือ 
91.02, 79.20, 83.97, 79.58 และ 92.63 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ ซ่ึงใกลเคียงกับการใชปุยเคมี 50 
กิโลกรัมตอไร ที่ใหผลผลิต 80.90 กิโลกรัมตอไร แสดงวาการใชปุยพืชสดนั้นสามารถสงเสริม
ประสิทธิภาพของปุยเคมี  
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จากการทดลองปลูกพืชไรตาง ๆ เปนปุยพืชสดบํารุงดินกอนปลูกขาวเปนเวลา 10 ป
ติดตอกันของเสรี และคณะ (2540) พบวา ผลผลิตเฉลี่ยของขาวที่ปลูกตามพืชไรทุกชนิด ไดแก ถ่ัว
เขียว ถ่ัวเหลือง งาขาว ปอคิวบา ขาวโพดฝกสด โสนอัฟริกัน ปอเทือง และถ่ัวพุม เพิ่มสูงขึ้นกวาเมื่อ
เริ่มการทดลองและสูงกวาแปลงที่ไมมีการปลูกพืชไรกอนขาว 7.34 - 22.23 เปอรเซ็นต การใช
ถ่ัวพุมหวานเปนปุยพืชสดในนาขาวแลวไถกลบในจังหวัดสกลนครไดน้ําหนักสด 1,300 กิโลกรัมตอ
ไร ไดผลผลิตขาวเพิ่มมากขึ้นเปน 52 ถังตอไร การไถกลบถั่วพุมเปนพืชปุยสดในชุดดิน
ยโสธร แลวปลูกมันสําปะหลังตาม จะทําใหผลผลิตของหัวมันสดเพิ่มขึ้นทุกๆ ป ตั้งแตปที่ 1-5  
โดยเฉลี่ยไดน้ําหนักหัวมันสด 2,490 กิโลกรัมตอไร นอกจากนี้เมื่อไถกลบเปนปุยพืชสดแลวปลูก
ขาวโพดโดยใสปุยฟอสฟอรัส 6 กิโลกรัมตอไร และโพแทสเซียม 3 กิโลกรัมตอไร ที่อําเภอ
พระพุทธบาท อําเภอปากชอง และจังหวัดขอนแกน ทําใหผลผลิตขาวโพดเพิ่มขึ้นเปน 408, 459 
และ 265 กิโลกรัมตอไรตามลําดับ และเมื่อใชถ่ัวพุมปลูกแลวไถกลบเปนปุยพืชสดไดน้ําหนักสด 2 
ตันตอไร จะใหไนโตรเจน 9.90 กิโลกรัมตอไร ไดผลผลิตขาวโพดที่ปลูกตามมาเพิ่มขึ้น 47.3 
เปอรเซ็นต ในดินชุดปากชอง ในการใชถ่ัวพุมปลูกเปนปุยพืชสดในชุดดินวาริน ไถกลบโดยให
น้ําหนักสดแค 880 กิโลกรัมตอไร แลวปลูกงาปรากฏวาไดผลผลิตงา 53 กิโลกรัมตอไร ในขณะที่
หากตัดถ่ัวพุมคลุมดินโดยน้ําหนักเทากันจะไดผลผลิตงา 39 กิโลกรัมตอไร ซ่ึงยังดีกวาผลผลิตของ
งาที่ปลูกโดยไมไดไถกลบถั่วพุมหรือคลุมดินดวยถั่วพุมในทุกกรณี คือไดผลผลิตงาเพียง 24 
กิโลกรัมตอไร (คณะกรรมการกําหนดมาตรการและจัดทําเอกสารอนุรักษดินและน้ําและการจัดการ
ดิน กรมพัฒนาที่ดิน, ม.ป.ป.)  
 

สมนึกและคณะ (ม.ป.ป.) ทดลองใชถ่ัวพุมอัตราเมล็ด 8 กิโลกรัมตอไร และถั่วพราอัตราเมล็ด 
10 กิโลกรัมตอไร เปนปุยพืชสดในชุดดินสัตหีบ พบวาสามารถเพิ่มผลผลิตขาวโพดหวานได โดย 
แปลงไมใสปุยใหผลผลิตโดยเฉลี่ย 3 ป เทากับ 700 กิโลกรัมตอไร สวนแปลงที่ใชถ่ัวพุมและถั่วพรา
ไดผลผลิตโดยเฉลี่ย 3 ปเทากับ 855.75 และ 747.95 กิโลกรัมตอไรตามลําดับ อํานวยศิลป และคณะ 
(2534) ศึกษาอิทธิพลของปุยพืชสด ปุยคอกและปุยเคมี ตอการเจริญเติบโตของขาวโพดพันธุรังสิต 1 
ในชุดดินยโสธรที่มีปริมาณอินทรียวัตถุต่ําเพียง 0.52 เปอรเซ็นต พบวา การใชปุยพืชสดจากถั่วพุม
อัตรา 6.25 ตันตอเฮกแตร หรือปุยคอกรวมกับปุยเคมีสูตร 15-15-15 ในอัตรา 156.25 กิโลกรัมตอ
เฮกแตร ใหผลผลิตเมล็ดขาวโพดสูงกวาการใชปุยพืชสดหรือปุยคอกในอัตราเดียวกัน อยางไรก็ตาม
การใชปุยพืชสดหรือปุยคอกดังกลาว สามารถใหผลผลิตที่สูงอยางเดนชัดเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับ
ตํารับที่ไมใสปุยใด ๆ เลย ประดิษฐ และคณะ (2539) ศึกษาผลของการใชปุยพืชสดรวมกับปุยเคมใีน
ระยะยาวในป 2537-2539 ตอผลผลิตของขาวฟางที่ปลูกในดินรวนปนทรายชุดสตึกในไรกสิกร     
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จ.ขอนแกน โดยปลูกถ่ัวพรา ถ่ัวเขียว และปอเทืองเปนปุยพืชสด ผลการทดลองทั้ง 3 ป พบวาการใส
ปุยเคมีรวมกับปุยพืชสดโดยเฉพาะถั่วพราและถั่วเขียวสามารถเพิ่มผลผลิตของขาวฟางใหสูงขึ้นและ
เมื่อใชรวมกับปุยไนโตรเจนในอัตรา 5 กิโลกรัมNตอไร สามารถเพิ่มผลผลิตของขาวฟางไดโดย
ใหผลไมแตกตางกับการใชปุยในอัตรา 10 กิโลกรัมNตอไร เสรีและคณะ (2539) ปลูกโสนอฟริกัน 
ปอเทือง ถ่ัวพราและถั่วพุม เปนปุยพืชสดและตัดคลุมดินสําหรับขาวโพดพันธุ สุวรรณ  1  ปลูกใน
ชุดดินวาริน ที่ศูนยศึกษาคนควาและพัฒนาเกษตรกรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ.ขอนแกน ในป
พ.ศ. 2537-2538 พบวา ผลการทดลอง 2 ป สอดคลองกันโดยการไถกลบปุยพืชสดและการตัดคลุม
ดินไมมีผลทําใหผลผลิตขาวโพดแตกตางกันทางสถิติ และยังพบวาพืชตระกูลถ่ัวทั้ง 4 ชนิด ไม
แตกตางกันและมีปริมาณไมมากพอที่จะทําใหขาวโพดไดรับผลผลิตสูงกวาแปลงที่ไมมีปุยพืชสด 
อยางไรก็ตามพบวาปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมตลอดจนความสามารถ
ในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดินหลังการทดลองสูงกวาเมื่อเร่ิมทําการทดลอง และยังพบวา
ความหนาแนนรวมของดินมีแนวทางที่ลดลง 
 


