
ผลของการใหขอมูลยอนกลับที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาเทนนิส
เยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิส

เยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร

The Effect of Feedback on First Serve Percentage of U18 Years Old
Male Tennis Players in Magazine Junior Tour Tennis Competition

คํานํา

กีฬาเทนนิส เปนกีฬาที่ไดรับความนิยมสูงมากทั่วโลก รวมทั้งในประเทศไทยดวย โดย
เฉพาะอยางยิ่ง เมื่อภราดร ศรีชาพันธุ นักเทนนิสขวัญใจชาวไทย สามารถกาวเขาสูสิบอันดับแรก
ของโลกได ทําใหวงการเทนนิสไทยตื่นตัวสุดขีด ประชาชนลวนหันมาเลนกีฬาเทนนิส และ
สนับสนุนใหบุตรหลานของตนเลนกีฬาเทนนิสกันอยางที่ไมเคยปรากฏมากอน ทําใหเกิดรายการ
แขงขันเทนนิสขึ้นมากมายทั้งในกรุงเทพมหานคร และจังหวัดอื่นๆ ทั่วประเทศ

มีกีฬาหลายประเภทที่เร่ิมตนการเลนดวยการเสิรฟ เชน วอลเลยบอล ตะกรอ เทเบิลเทนนิส
แบดมินตัน เปนตน แตกีฬาเทนนิสเปนกีฬาประเภทเดียว ที่ผูเสิรฟสามารถทําการเสิรฟไดสองครั้ง
ถาผูเสิรฟทําการเสิรฟแรกเสีย สามารถเสิรฟคร้ังที่สองไดอีก ดงันัน้นกักฬีาเทนนสิหลายคนจึง
พยายามที่จะเสิรฟแรกใหแรงที่สุดเทาที่จะทําได ถาเสิรฟแรกไมลง จึงคอยมาเสิรฟเพียงใหพอลงใน
การเสิรฟครั้งที่สอง

อยางไรก็ตาม ประสิทธิภาพในการเสิรฟแรก กับการเสิรฟคร้ังที่สองมีความแตกตางกันมาก
การเสิรฟแรก นักกีฬาสามารถเสิรฟไดอยางเต็มที่ ทั้งความแรง ทิศทาง และความหมุนของบอล  ลูก
เสิรฟจะรับยากมาก ถึงรับได ก็จะไมมีประสิทธิภาพ เปดโอกาสใหฝายเสิรฟโจมตีซํ้าในช็อตที่สอง
ดังนั้น ถาฝายเสิรฟทําการเสิรฟแรกลง ฝายเสิรฟจะเปนฝายไดเปรียบมาก สวนการเสิรฟคร้ังที่สอง
นักกีฬาจําเปนจะตองเสิรฟใหลงเทานั้น ไมสามารถเสิรฟไดอยางเต็มที่เพราะเสี่ยงตอการเสิรฟเสีย
ดังนั้น ผูรับลูกเสิรฟจึงสามารถเริ่มโจมตีไดกอน ฝายรับจึงกลายเปนฝายไดเปรียบแทน
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ดังนั้น ปจจัยที่สําคัญยิ่งของการเสิรฟในกีฬาเทนนิสคือ  เปอรเซ็นตเสิรฟแรก ในการ
แขงขันเทนนิสที่มีการถายทอดทางโทรทัศน  จะพบวาผูบรรยายมักกลาวถึงความสามารถของ
เปอรเซ็นตเสริฟแรกของนกักฬีาเสมอ  ถานกักฬีามเีปอรเซน็ตเสริฟแรกดจีะสามารถรกัษาเกมเสริฟได
ไมยาก และอาจจะนําไปสูชัยชนะในการแขงขัน แตในทางตรงกันขาม  ถานกักีฬามีเปอรเซ็นตเสิรฟ
แรกไมดี  นักกีฬาจะมีโอกาสเสียเกมเสิรฟ หรือกวาจะรักษาเกมเสิรฟไดก็ตองใชความพยายาม
อยางสูง

โดยปกติ ในการแขงขันกีฬาเทนนิส ผูฝกสอนกีฬาเทนนิส จะทําการบันทึกผลและใหขอ
มูลยอนกลับเพียงผลการแขงขันแพชนะ และคะแนนในการแขงขันเทานั้น ไมมีการบันทึกผลและ
ใหขอมูลยอนกลับในเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬา นักกีฬาเทนนิสหลายคน จึงไมทราบ
เปอรเซ็นตเสิรฟแรกของตนเอง และพยายามที่จะเสิรฟแรกใหแรงที่สุดเทาที่จะทําได  โดยไมได
คํานึงถึงเปอรเซ็นตการเสิรฟแรก มีผลทําใหเปอรเซ็นตเสิรฟแรกไมดีเทาที่ควร

นพรัตน (2543) กลาววา การใหขอมูลยอนกลับ หมายถึง การสะทอนใหเห็นสวนดี สวน
บกพรอง เนื้อหาสาระ หรือวิธีการ ซ่ึงผูฝกสอน ไดช้ีแนะแนวทางใหกับผูเลนไดปฏิบัติทักษะในการ
เลนหรือกิจกรรมนั้นๆ ไดอยางถูกตองและแนนอนดวยวาจาและทาทางใหเห็น

ศิลปชัย (2523) ไดกลาววา ในการแขงขันกีฬานั้น นักกีฬาตองทราบขอมูลยอนกลับเพื่อใช
ในการเปรียบเทียบการแสดงทักษะของตนกับแบบที่ถูกตอง ซ่ึงขอมูลยอนกลับอาจจะไดจาก
กรรมการผูตัดสิน จากตนเอง จากผูฝกสอน หรือจากโสตทัศนูปกรณตางๆ

นอกจากนั้น สุวนีย (2519) ยังไดกลาววา ขอมูลยอนกลับมีบทบาทสําคัญตอการแขงขัน
กีฬา คือ การที่นักกีฬาทราบผลการกระทําของตนเอง วาใกลเคียงกับแบบที่ถูกตองมากนอยเพียงใด
และทราบถึงขอบกพรองของตนเองวาแตกตางไปจากแบบที่ถูกตองอยางไร ก็อาจจะเปนแรงเสริม
เปนแรงจูงใจทําใหผูนั้นอยากที่จะปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ  ในสวนที่ดีอยูแลวมากยิ่งขึ้น และปรับปรุง
แกไขสวนที่บกพรอง ใหเขาไปสูรูปแบบที่ถูกตอง

ผูวิจัยคิดวาการใหขอมูลยอนกลับ  โดยการบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรกและแจงผลให
นักกีฬาทราบ  จะทาํใหนกักฬีาเทนนสิทราบวาตนเองมีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกเปนอยางไร  ปฏิบัติได
ตามเปาหมายที่กําหนดหรือไม เปนแรงจูงใจใหนักกีฬาตั้งอกตั้งใจ  ประณีต  มุงมั่น  และพยายามที่
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จะหากลวิธีใหมๆ  มาแกไขปญหาหรอืปรับปรงุเปอรเซน็ตเสริฟแรกของตน  การวิจัยในครั้งนี้ จึงมี
การใหขอมูลยอนกลับเปอรเซ็นตเสิรฟแรกในขณะแขงขันของนักกีฬาเทนนิส  เพราะผูวิจัยมีความ
เชื่อวาเมื่อมีการใหขอมูลยอนกลับ  นักกีฬาจะมีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกที่ดีขึ้น

วัตถุประสงคการวิจัย

เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางผลของการใหขอมูลยอนกลับกับการไมใหขอมูลยอนกลับ
ที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาเทนนิสเยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬา
เทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ นักกีฬาเทนนิสเยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ที่
เขารวมในการแขงขันกีฬาเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร  จํานวน 215 คน

2. การวิจัยนี้เปนการวิจัยทดลอง  เพื่อศึกษาผลของการใหขอมูลยอนกลับ  และความ
แตกตางระหวางผลของการใหขอมูลยอนกลับกับการไมใหขอมูลยอนกลับที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟ
แรกของนักกีฬาเทนนิสชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิส เยาวชนแม็กกาซีน
จูเนียรทัวร

3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควาประกอบดวย

3.1 ตวัแปรตน คอื การใหขอมลูยอนกลบั โดยการแจงเปอรเซน็ตเสริฟแรกใหนกักฬีา
ทราบ กบัการไมใหขอมลูยอนกลับ โดยการใหนกักฬีาทาํการเสริฟแรกตามปกติ

3.2  ตัวแปรตาม คือ เปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาเทนนิสชาย

นิยามศัพท

นิยามศัพทของการวิจัยคร้ังนี้  มีดังนี้
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การใหขอมูลยอนกลับ  หมายถึง  การสะทอนใหเห็นถึงสวนดี  สวนบกพรอง  เนื้อหาสาระ
หรือวิธีการ  ซ่ึงผูฝกสอน  ไดช้ีแนะแนวทางใหกับผูเลนไดปฏิบัติทักษะในการเลน  หรือกิจกรรม
นั้น ๆ ไดอยางถูกตองและแนนอน  ดวยวาจาและทาทางใหเห็น  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใหขอมูล
ยอนกลับโดยการแจงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกใหกลุมทดลองทราบ

เปอรเซ็นตเสิรฟแรก  หมายถึง  อัตราสวนรอยละของการเสิรฟแรกดีเมื่อเทียบกับ
จํานวนครั้งในการเสิรฟแรกทั้งหมด

นักกีฬาเทนนิสเยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิสเยาวชน
แม็กกาซีนจูเนียรทัวร  หมายถึง  นักกีฬาเทนนิสที่เขารวมทําการแขงขันเทนนิสเยาวชน
แม็กกาซีนจูเนียรทัวร ประจําป 2549 ประเภทชายเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 18 ป ใชการแขงขันระบบ
ช็อรตเซ็ต (Short Set) 2 ใน 3 เซ็ต ดิวสแตมเดียว และใชระบบไทเบรกเมื่อ 4 เกมเทากันทุกเซ็ต และ
ใหใชระบบซูเปอรไทเบรก (10 แตม) แทนเซ็ตตัดสิน



5

การตรวจเอกสาร

งานวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเสนอเนื้อหาและทฤษฎีที่เกี่ยวของไวดังนี้

1. การใหขอมูลยอนกลับ

2. กีฬาเทนนิส

3. เทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

การใหขอมูลยอนกลับ

การใหขอมูลยอนกลับไดมีผูใหความหมาย  คําจํากัดความไวหลากหลายดวยกัน  ซ่ึงพอจะ
สรุปไดดังนี้ คือ

Gagne (1957) กลาววา ขอมลูยอนกลับเปนสิง่ทีผู่เรียนสงัเกตเหน็ผลการกระทาํของตนเอง

ในขณะที่ McLaren (1971) กลาววา ขอมูลยอนกลับ คือ การสะทอนใหกลุมหรือบุคคล
ในกลุมไดเห็นพฤติกรรมของกลุมหรือสมาชิกในกลุมนั้น ๆ เพื่อจะไดแกไขขอบกพรองตาง ๆ
ขอมูลที่บุคคลหรือกลุมไดรับกลับคืน  ยังมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลอีกดวย
การที่บุคคลจะสามารถรับขอมูลยอนกลับไดตองอาศัยเวลาและการเรียน  ประกอบกับผูที่จะให
ขอมูลยอนกลับจะตองมีความเปนกลางเพียงพอ

Bilodeau (1961) เปนอีกทานหนึ่งที่ไดใหคําจํากัดความของขอมูลยอนกลับไววา ขอมูล
ยอนกลบั หมายถึง ความแตกตางระหวางการแสดงออกทีเ่ปนเปาหมายกบัการแสดงออกทีเ่กดิขึน้ หรือ
อีกนัยหนึ่ง คือขอมูลของความผิดแผกแตกตางไปจากเปาหมาย
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ลิขิต (2518) ไดอธิบายไววาขอมูลยอนกลับเปนรายละเอียดที่เปนประโยชนตอนักเรียน ซ่ึง
ทําใหเกิดการเปรียบเทียบระหวางการกระทําของเด็กเองกับการกระทําที่เปนมาตรฐานได    เชน
เดียวกันกับ อุดม (2527) ไดอธิบายไววาขอมูลยอนกลับ คือ การที่ครูตอบสนองตอการปฏิบัติทักษะ
ทางกลไกของนักเรียน  การแสดงความคิดเห็นในภายหลังที่นักเรียนไดปฏิบัติทักษะที่ครูใหกระทํา
และสัมพันธกับงานนั้น ๆ คือ ขอมูลยอนกลับ  ดังนั้นขอมูลยอนกลับจะเปนคุณภาพ หรือลักษณะ
ของการเคลื่อนไหวก็ได  สวนขอความใด ๆ ที่บอกวิธีการปฏิบัติ หรือใหเร่ิมปฏิบัติจะไมใชขอมูล
ยอนกลับ

ศิลปชัย (2533) ไดอธิบายไววาผลยอนกลับ หมายถึง ขอมูลหรือขาวสารที่บุคคลไดรับใน
ระหวางแสดงทักษะหรือภายหลังการแสดงทักษะ

ดงันัน้จากความหมายเบือ้งตนทัง้หมดนี ้ ผูวจิยัพอจะสรปุความหมายของขอมลูยอนกลับ ได
ดังนี้  คือ  การใหขอมูลยอนกลับ  หมายถึง  การสะทอนใหเห็นถึงสวนดี  สวนบกพรอง เนื้อ
หาสาระ  หรือวิธีการ  ซ่ึงผูฝกสอน  ไดช้ีแนะแนวทางใหกับผูเลนไดปฏิบัติทักษะในการเลน หรือ
กิจกรรมนั้น ๆ ไดอยางถูกตองและแนนอนดวยวาจาและทาทางใหเห็น

สวนประกอบของลักษณะขอมูลยอนกลับ

อุดม (2527) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับ สวนประกอบของลักษณะขอมูลยอนกลับ  และรูป
แบบการใหขอมูลยอนกลับแบบตาง ๆ ไวดังนี้

1. ขอมูลยอนกลับเพื่อประเมินผล (EVA = evaluative feedback) ไดแก ขอมูลยอนกลับ ที่
มุงวัดผลการปฏิบัติงานของนักเรียน  ทั้งนี้ครูจะบอกวานักเรียนไดทําอะไรไป  และพรอมทั้งบอก
ส่ิงที่ดี (ทางบวก) และสิ่งที่ผิด (ทางลบ) ของการเคลื่อนไหวของนักเรียน  โดยการตัดสินใจของครู

2. ขอมูลยอนกลับที่บอกลักษณะ (DES = descriptive feedback) คือ ขอมูลยอนกลับ        
ที่ตั้งใจจะบอกลักษณะการทํางานของนักเรียน  โดยอธิบายวานักเรียนไดทําอะไรไปบางอยางไร

3. ขอมูลยอนกลับที่เปรียบเทียบ (COP = comparative feedback) เปนขอมูลยอนกลับ ที่
จงใจวิเคราะหการปฏิบัติงานของนักเรียน  เพื่อเปรียบเทียบกับสิ่งที่เราตองการ  หรือบงบอก



7

นักเรียนวานาจะเปนรูปแบบใดจึงจะดี

4. ขอมูลยอนกลับเพื่ออธิบาย (EXP = explicative feedback) คือ ส่ิงที่ครูตองการอธิบาย
หรือบอกลักษณะของทักษะนั้น ๆ ในแงการเคลื่อนไหวและครูบอกวาทําไม  นักเรียน    จึงปฏิบัติ
ทักษะนั้นไดเปนเชนนั้นเชนนี้

5. ขอมูลยอนกลับเพื่อใหรายละเอียด (PRE = prescriptive feedback) คือ ส่ิงที่ครูตองการ
แสดงคําบอก หรือคําสอนการปฏิบัติทักษะที่สัมพันธกัน  โดยบอกวาควรทําอยางไร หรืออาจจะ
แนะวาควรปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมอะไรอีกเมื่อกระทําอีกครั้ง

6. ขอมูลยอนกลับเพื่อใหผลทางอารมณ (AFF = affective feedback) เปนสิ่งที่จงใจ   ให
เกิดทัศนคติหรือแรงกระตุนเมื่อปฏิบัติทักษะ ซ่ึงครูไมตองการอธิบายเกี่ยวกับรายละเอียดของทักษะ
แตตองการกระตุนใหเกิดความมานะพยายาม

รูปแบบของขอมูลยอนกลับ

ขอมูลยอนกลับมีรูปแบบตางๆ ดังนี้

1. บงบอกดวยวาจา (AA = audiotory feedback) ครูบอกดวยวาจาใหนักเรียนทราบ   ส่ิงที่
ครูตองการ

2. บงบอกทางวาจาและอาการ (AT = auditory - tactile feedback) ครูบอกดวยวาจาพรอม
ทั้งแสดงทาทางประกอบ เชน ใชมือช้ี เปนตน

3. บงบอกดวยวาจาและทาทางใหเห็น (AV = audio - visual Feedback) ครูบอกดวยวาจา
พรอมการสาธิตแสดงภาพประกอบ  เพื่อแสดงภาพการกระทําที่ถูกตองใหดู หรือภาพที่นักเรียน
กระทําแลวนั้น

ดวยเหตดุงักลาว ครูพลศกึษาตองเรยีนรูทกัษะของการใชขอมลูยอนกลบั จงึจะทาํใหการสอนมี
ประสิทธภิาพ ขอมูลยอนกลับของการปฏิบัติงานของบุคคล  มีความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรู
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และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  จากรายงานของจิตวิทยาวิเคราะหแนะวา ถาหากไมมีขอมูลยอน
กลับของพฤติกรรมแลว บุคคลนั้นจะไมมีโอกาสเรียนรูไดเลย

ชนิดของขอมูลยอนกลับ

ขอมูลยอนกลับที่เกิดขึ้นในการแสดงทักษะหนึ่ง ๆ นั้น  สามารถจําแนกออกตามแหลง  ที่
มาของขอมูลยอนกลับได 2 ชนิดใหญ ๆ คือ

1. ขอมูลยอนกลับภายใน (intrinsic feedback)

2. ขอมูลยอนกลับภายนอก (augmented feedback)

และในขอมูลยอนกลับแตละชนิดก็สามารถแยกออกเปนขอมูลยอนกลับชนิดยอย ๆ
ตามเวลาที่เกิดขึ้นไดหลายชนิดดวยกัน ดังนี้

1. ขอมูลยอนกลับภายใน (intrinsic feedback)

1.1 ขอมูลยอนกลับภายในขณะแสดงทักษะ (intrinsic concurrent feedback)

1.2 ขอมูลยอนกลับภายในหลังแสดงทักษะ (intrinsic terminal feedback)

2. ขอมูลยอนกลับเสริม (augmented feedback)

2.1 ขอมูลยอนกลับเสริมขณะแสดงทักษะ (augmented concurrent feedback)

2.2 ขอมูลยอนกลับเสริมหลังแสดงทักษะ

2.2.1 การรูผล (knowledge of result)

2.2.2 การรูผลของการปฏิบัติ (knowledge of performance)
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การศึกษาครั้งนี้ ใชขอมูลยอนกลับเสริมหลังแสดงทักษะแบบการรูผล (knowledge of
result)

หลักการใหขอมูลยอนกลับ

Deese and Hulse (1958) ไดใหขอคิดเห็นวาการใหขอมูลยอนกลับจําเปนจะตองกระทํา
อยางทันทีจึงจะใหผลดี  หากการใหขอมูลยอนกลับถูกชะลอ ใหเนิ่นนานออกไป  ก็คงจะทําให
ประสิทธิภาพของการใหขอมูลยอนกลับลดลง  แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับวา ตั้งแตพฤติกรรมของผูเรียนได
ยตุลิงไปนัน้  จนถงึเวลาทีไ่ดรับขอมลูยอนกลบัไดมกีจิกรรมอืน่ใดเกดิขึน้มาแทรกซอนหรอืไม ถามี
ประสทิธภิาพจะลดลงมาก  ถาไมมกีจ็ะลดเพยีงเล็กนอย และนกัวชิาการจาํนวนไมนอยทีเ่ชือ่วา การได
รับขอมูลยอนกลับ หรือการไดรับรูผลการกระทําของตนเอง  ถือเปนรางวัลชนิดหนึ่งของ ผูเรียน
ซ่ึงนับไดวาเปนการใหแรงเสริมอยางหนึ่งดวย  นอกจากนี้ การใหขอมูลยอนกลับ  ซ่ึงเปนการ
สะทอนความประทับใจของเพื่อน ๆ ในกลุมที่เรียนหรือฝกดวยกนันัน้  เปนประสบการณทีม่ผีลใน
ทางทีด่ตีอผูเขารับการฝก หรือผูเรียนเปนอยางมาก และเพื่อที่จะใหขอมูลยอนกลับมีผลในทางสราง
สรรคใหมากที่สุด  เราจะตองใหการใหขอมูลยอนกลบันัน้เกดิขึน้  ภายใตเงือ่นไขทีก่อใหเกดิความรู
สึกในดานด ี กลาวคอืการใหขอมลูยอนกลับจะตองใชภาษาที่เขาใจงาย  และใชกิริยาอาการที่จะไม
กอใหเกิดการตอตานขัดขืน  จากผูไดรับ ขอมูลยอนกลับเอง  หลักใหญของการใหขอมูลยอนกลับก็
คือการชวยใหผูเรียนหรือผูรับการฝกใหรับรูวาผูอ่ืนมองตนเองอยางไร  และเพื่อที่จะใหเกิด
ประโยชนในทางสรางสรรค  การใหขอมูลยอนกลับนอกจากจะชวยบอกขอมูลขาวสารที่จําเปน
แลว  ยังจะตองแฝงไวดวยความรูสึกที่กระตุนความประทับใจและความจริงใจอีกดวย  สําหรับ
การใหขอมูลยอนกลับโดยเพื่อนรวมชั้นควรอาศัยคนสวนใหญในชั้น  เพื่อที่จะใหผูไดรับขอมูล
ยอนกลับไดรับขอมูลครบทุกดาน  การใหขอมูลยอนกลับจะตองคํานึงถึงผลที่จะเกิดติดตามมา  และ
จะตองคํานึงถึงความรับผิดชอบรวมกันทัง้ผูใหและผูรับ  การทาํไดเชนนัน้จะทาํใหขอมลูมี
ประโยชนเตม็ที ่ และตองเปดเผยใหผูรับขอมูลยอนกลับทราบวาขอมูลยอนกลับนั้นไดมาจากไหน
กลาวคือ  ตองรูแหลงขอมูล  หรือผูใหขอมูลยอนกลับนั่นเอง

การใหขอมูลยอนกลับที่มีประสิทธิภาพไมจําเปนจะตองกระทําในลักษณะเสแสรงจน
เกินไป  ขอมูลยอนกลับที่ตรงไปตรงมา  และแมแตขอมูลยอนกลับที่บงบอกถึงขอบกพรอง ของ
ผูรับขอมลูยอนกลบักน็บัวามปีระสทิธภิาพได  การใหขอมลูยอนกลบัมกัจะเปนไปในลักษณะ
“บอกให” โดยที่ไมตองแฝงการพรรณนาอะไรมากนัก
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สุวนีย (2523) ไดกลาววา การใหขอมูลยอนกลับมีได 2 ทาง คือ

1. การใหขอมลูยอนกลบัทางบวก (positive feedback) คอื  การสะทอนใหเหน็ถึงสวนดี
ซ่ึงมักจะไมมีปญหา  เพราะทุกคนชอบที่จะฟงและยินดีรับขอมูลยอนกลับนี้ดวยความเต็มใจ

2. การใหขอมลูยอนกลบัทางลบ (negative feedback) คอื  การสะทอนใหเหน็ถึงจดุบกพรอง
จุดออน ซ่ึงมักจะมีปญหา และทําความลําบากใจใหแกผูใหและผูรับขอมูลยอนกลับ

บทบาทของขอมูลยอนกลับที่สําคัญมี 3 ประการ คือ

1. เปนแรงจูงใจ (motivation) การที่ผูเรียนทราบผลการกระทําของตนเอง ก็อาจจะเปนผล
ทําใหผูนั้นอยากที่จะทํากิจกรรมนั้น ๆ ใหเปนไปตามรูปแบบที่ถูกตอง

2. เปนแรงเสริม (reinforcement) การใหขอมูลยอนกลับ  ทําใหผูเรียนทราบผลการ
กระทําของตนเองวา ใกลเคียงกับแบบที่ถูกตองมากนอยเพียงใด  ก็จะเปนผลใหผูเรียนอยาก
ที่จะปฏิบัติใหเปนไปตามแบบแผนที่ถูกตอง นั่นคือ จะชวยกระตุนใหผูเรียนปฏิบัติมากยิ่งขึ้นอีก

3. ชวยในการกําหนดพฤติกรรม (regulate Behavior) ทั้งนี้เพราะวาขอมูลยอนกลับจะชวย
ใหผูเรียนทราบถึงขอบกพรองของตนเองวาแตกตางไปจากแบบที่ถูกตองอยางใด จึงเปนผลในการ
ชวยใหผูเรียน ปรับตนเองใหเขาไปสูวิธีการที่ถูกตอง

หนาที่ของการใหขอมูลยอนกลับที่สําคัญนั้น Deese and Hulse (1958) ไดสรุปไว  2
ประการ  คือ

1. บอกใหผูเรียนทราบผลการกระทําของตนเอง เพื่อที่จะไดแกไขพฤติกรรมใหถูกตอง
ตอไป

2. การไดรับรูผลการกระทําของตนเองเปนการสรางแรงเสริมดวย
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ชาญชัย (2522) การไดรับขอมูลยอนกลับที่เหมาะสมและทันการ (immediate feedback)
เปนองคประกอบทีจ่ะชวยใหการเรยีนรู เปนไปอยางมปีระสิทธภิาพ  การทีผู่เรียนไดมโีอกาสรบัรูการ
กระทําของตัวเองวาไดผลเปนประการใด  เมื่อผูเรียนไดรับการแนะนําชี้ทางใหกระทําการอยางหนึ่ง
อยางใดและเขาไดลงมือกระทําไปแลว   เขาควรจะไดรับรูการกระทําอันนั้นภายในชวยระยะเวลา
ส้ันๆ ตอมา  เพื่อจะบอกใหเขาทราบวาการกระทําของเขาถูกผิดอยางไร เพราะเหตุใด และควร
แกไขอยางไร  ซ่ึงการที่ครูใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนนี้  ครูจะตองกระทําโดยระมัดระวัง
และรอบคอบเพราะถึงแมนักเรียนจะทําผิดเหมือน ๆ กัน แตสาเหตุของการทําผิดอาจจะไมเหมือน
กันก็ได  การใหขอมูลยอนกลับนาจะไดทําเปนรายบุคคล หรืออยางนอยก็ทําเปนกลุมเล็ก ๆ ไมควร
ใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนกลุมใหญเหมือน ๆ กัน และพรอม ๆ กัน  และไมควรปลอยใหการ
กระทํานั้นผานไปเปนเวลานาน ๆ แลวจึงจะใหขอมูลยอนกลับดวยเพราะผูเรียนจะลืมการกระทําไป
เปนบางสวนแลว

นพรัตน (2543) ปจจัยที่ทําใหบทบาทของขอมูลยอนกลับเปลี่ยนแปลงไป

1. ขั้นตอนการเรียน (state of learning) ผูที่เรียนทักษะระดับเบื้องตน (beginner) ควรจะ
ปลอยใหเขาฝกหัดติดตอกันไปเรื่อยๆ  โดยไมมีการขัดจังหวะในระหวางฝกนี้เลย ดังนั้นผูสอน
ควรจะปลอยใหเขาปฏิบัติไปเรื่อย ๆ  โดยไมตองใหขอมูลยอนกลับเพิ่ม (augmented feedback) เลย
เพราะวาถาหาก ผูสอนใหขอมูลยอนกลับเพิ่ม เปนการขัดจังหวะและจะเปนผลทําใหบทบาทของ
ขอมูลยอนกลับเปลี่ยนแปลงไป

2. ระยะเวลาใหขอมลูยอนกลบั การใหขอมลูยอนกลับอาจกระทาํได 2 ชวงเวลาดวยกัน คือ
ใหขอมูลยอนกลับเวลาเรียน (concurrent feedback) และการใหขอมลูยอนกลับหลังเรียน (terminal
feedback)  การใหขอมลูยอนกลบัทีล่าชาออกไปนัน้  อาจจะมผีลตอการกระทาํของผูเรียน เพราะอาจ
จะไมเปนแรงจูงใจหรือแรงเสริมได  การใหขอมูลยอนกลับขณะเรียนที่ลาชาตอเหตุการณ  จะมี
ผลเสียมากกวาการใหขอมูลยอนกลับหลังเรียนที่ลาชา

3. ทกัษะทีเ่รียน ขอมลูยอนกลบัทีจ่ะชวยในการเรยีนรูทกัษะแตละอยาง ยอมแตกตางกัน
ออกไป  เชน  การขับรถยนต  ขอมูลยอนกลับจากการเห็น (visual feedback) จะมีบทบาทที่สําคัญ
มากกวาขอมูลยอนกลับแบบอื่นๆ  ดังนั้นการใหขอมูลยอนกลับกับการเรียนทักษะบางอยาง ก็
จะทําใหบทบาทของขอมูลยอนกลับเปลี่ยนแปลงไป
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ขอเสนอแนะของการใหขอมูลยอนกลับ

นพรัตน (2543) ไดรวบรวมขอเสนอแนะที่ผูใหขอมูลยอนกลับพึงรูดังนี้

1. การใหขอมูลยอนกลับควรจะเปนพฤติกรรมที่สังเกตเห็นไดเฉพาะบางอยาง ไมใชบอก
อยางกวาง ๆ จนผูรับขอมูลยอนกลับไมทราบวา  จุดใดเปนจุดบกพรองที่ควรแกไข

2. การใหขอมูลยอนกลับ ควรจะใหในสิ่งที่บุคคลนั้นสามารถแกไขได บังคับตนเองได

3. ขอมูลยอนกลับที่ใหแตละบุคคล จะตองเปนสิ่งที่ทําใหบุคคลนั้น ๆ มีพัฒนาการ ดาน
อารมณ

4. การใหขอมูลยอนกลับ  จะตองใหในลักษณะที่ไมคุกคามตอสวัสดิภาพของผูรับ  คือ
 ผูรับจะตองไมเกิดความรูสึกกลัว  หรือเกรงวาจะเกิดอันตรายขึ้นกับตนเอง

5. ภาษาที่ใชในการใหขอมูลยอนกลับควรเปนภาษาที่ผูรับสามารถเขาใจได

6. ผูใหขอมูลยอนกลับควรหลีกเลี่ยงการใชคานิยมของตนเองเขาตัดสิน หลีกเลี่ยง
การใหคําแนะนํา  ใหผูรับขอมูลยอนกลับเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเขาเอง

ผูใหขอมลูยอนกลบั ไมสามารถเปลีย่นความรูสึกหรอืความรูสึกพฤตกิรรมของผูรับขอมูล
ยอนกลับได  นอกเสียจากผูรับขอมูลยอนกลับจะใชขอมูลยอนกลับนั้นแกไข ปรับปรุงตนเอง

กีฬาเทนนิส

ประวัติเทนนิส

กีฬายอดนิยมอีกชนิดหนึ่งคือ เทนนิส หรือเรียกวา ลอนเทนนิส (lawn tennis) เพราะกีฬา
ประเภทนี้เลนในสนามหญา คําวา lawn แปลวา สนามหญาและมีกีฬาอีกประเภทหนึ่งที่มีคําวา
เทนนิสอยูดวย คือ เทเบิลเทนนิส คนทั่วไปนิยมเรียกงายๆ วา ปงปอง ลอนเทนนิสในปจจุบันได
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วิวัฒนาการไปมาก และไมจําเปนตองเลนกันในสนาม อาจจะเลนกันในหองที่มีหลังคา พื้นไม หรือ
พื้นคอนกรีต แตอยางไรก็ตาม กีฬาประเภทนี้ยังไดช่ือวาลอนเทนนิสอยูดังเดิม เพราะเทนนิสแทจริง
นั้นเปนกีฬาอีกประเภทหนึ่งที่เลนกันในคอรตที่มีหลังคา แลวใชแร็กเกตที่ใหญกวาแร็กเกตลอน
เทนนิสธรรมดา สวนลูกบอลจะคลายลูกซอฟตบอล หรือเบสบอล กีฬาเทนนิสเริ่มเลนกันมาตั้งแต
สมัยโบราณ สวนลอนเทนนิสเพิ่งจะเริ่มขึ้นเมื่อปลายศตวรรษที่ 19 นี่เอง

ในสมัยกรีกและโรมัน มีกีฬาซึ่งคลายกับเทนนิส ที่เลนกันเมื่อประมาณ 1,300 ป กอนคริสต
ศักราชกีฬาประเภทนี้เรียกเปนภาษาฝรั่งเศสวา เจอ เดอ ปุม (Jue de Paume) ชาวฝร่ังเศสนําเขามา
เลนในประเทศฝรั่งเศส โดยระยะแรกใชตบดวยมือ (คลายวอลเลยบอล) แตตอมาไดวิวัฒนาการเปน
ใชแร็กเกต สําหรับกําลังอยูระหวางปรับปรุงขอมูลเกี่ยวกับเทนนิสที่ไดบันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษรปรากฏเปนครั้งแรกในอิตาลีเมื่อป พ.ศ. 2098 จนในศตวรรษที่ 16 และ 17 จึงไดแพรหลายไป
ในอังกฤษ ศตวรรษที่ 18 กีฬาชนิดนี้ไดซบเซาลง แตไดเร่ิมนิยมเลนกันอีกในหมูผูมั่งคั่ง เมื่อราว
ศตวรรษที่ 19

คําวา เทนนิส มาจากภาษาฝรั่งเศสวา เทเนซ (tenez) ซ่ึงแปลวา จะเอาไป, เลนโดยมีชาว
อังกฤษชื่อ W. Skeet ผูซ่ึงมีความชํานาญ และมีช่ือเสียงใหการสนับสนุนวา เทเนซเปนของดั้งเดิม
จริง แตเขียนวา เทเนซ (tenez) ซ่ึงหมายความวา เอาใจใส หรือระวัง โดยมีความหมายเหมือนกับใน
ปจจุบันคือ เลน นาย Malcolm D. Whitman ผูเขียนเรื่องความเปนมาและความมหัศจรรยของ
เทนนิสกลาววา การเลนเจอ เดอ ปุม ไดปรากฏกอนเทเนซ

ในป พ.ศ. 2416 พันตรี Walter C. Wingfield แหงกองทัพบกอังกฤษไดดัดแปลงการเลน
เทนนิสซึ่งเลนกันในรม ไปเลนในสนามกลางแจง พรอมทั้งนําเอาแร็กเกตแบดมินตันและคอรต
เทนนิสมารวมกันเขา และดัดแปลงเปนกีฬาใหมเรียกวา สไพริสไตค (sphairistike) ตอมาไดเปลี่ยน
ช่ือเปนลอนเทนนิส เพราะเปนกีฬาที่เลนในสนามหญา และมีวิธีการเลนที่คลายคลึงกับกีฬาเทนนิส
สมัยเดิมมาก ในขั้นแรกใชคอรตที่มีรูปรางเหมือนนาฬิกาทราย ตาขายสูง 7 ฟุต กั้นกลางสนาม และ
ภายหลังจากเขาไดแนะนํากีฬาชนิดนี้ ใหประชาชนไดรูจักกันเปนครั้งแรกในงานเลี้ยงที่สนามปารตี้
(lawn party) ณ เวลส ในป พ.ศ. 2417 Walter C.Wingfield ไดจดทะเบียนสงวนลิขสิทธิ์ของสนาม
และตาขายเคลื่อนที่ของเขา จนกระทั่งในป พ.ศ. 2418 ประชาชนไดเรียกรองใหเลิกสงวนลิขสิทธิ์นี้
กีฬาเทนนิสจึงไดแพรหลาย เพื่อความสะดวกของผูเลน สมาคมโครเกตแหงอังกฤษที่วิมเบิลดันได
อุทิศสนามใหเปนที่เลนกีฬาใหมชนิดนี้ และทางสมาคมยังไดจัดการแขงขันเพื่อความชนะเลิศของ
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โลกประเภทสมัครเลนขึ้นเปนครั้งแรกในป พ.ศ. 2420 ทําใหมีการแขงขันลอนเทนนิสที่มีช่ือเสียง
มาจนถึงทุกวันนี้ ตอมาในปพ.ศ.2431 ไดมีการกอตั้งสมาคมลอนเทนนิสแหงชาติขึ้นที่ประเทศ
อังกฤษ ซ่ึงตอมาสมาคมนี้มีช่ือวา "ลอนเทนนิสสมาคม" และไดจัดพิมพกติกาของเลนเทนนิสขึ้น
เปนทางการเมื่อป พ.ศ. 2437

ลอนเทนนิสไดแพรหลายเขาไปในสหรัฐอเมริกาเปนครั้งแรกเมื่อฤดูในไมผลิป พ.ศ. 2417
กลาวคือ Mary Awing auterbridy ไดเดินทางไปทองเที่ยวที่เบอมิวดา เธอไดไปเห็นกีฬาลอนเทนนิส
ที่พวกทหารเพื่อนๆ ของพันตรี Mary คือ A.E. Auterbridy เมื่อสมาคมลอนเทนนิสถูกตั้งขึ้นไมนาน
James White และ F. Artier junior ก็ไดตั้งสมาคมขึ้นอีกแหงหนึ่งที่นาฮันตในบอสตัน

การแขงขันลอนเทนนิสครั้งแรกในสหรัฐอเมริกาจัดขึ้นที่สนามนาฮันตเมื่อเดือนสิงหาคม
พ.ศ. 2419 และในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2424 ไดมีการประชุมเพื่อกอตั้งลอนเทนนิสสมาคมแหง
สหรัฐอเมริกาขึ้น โดยสมาคมนี้มีการควบคุมการแขงขันลอนเทนนิสไปทั่วประเทศ และจัดวาเปน
สมาคมหนึ่งที่มีอิทธิพลมากสําหรับกีฬาประเภทสมัครเลนของโลก

James White ผูมีฉายาเปนบิดาแหงอเมริกันเทนนิส ไดเปนนายกของสมาคมติดตอกันถึง
21 ป ทางสมาคมไดจัดใหมีการแขงขันลอนเทนนิสเพื่อความชนะเลิศแหงชาติขึ้นเปนครั้งแรกที่โรด
ไอรแลนด เมื่อวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2424 จากนั้นการแขงขันจึงไดยายไปจัดขึ้นที่เวสตไซด
เทนนิสคลับ ฟอเรสตฮิลนิวยอรก

ลอนเทนนิสเปนกีฬาที่ไดรับความนิยมสูงสุดในสหรัฐอเมริกา มีการจัดแขงขันชิงชนะเลิศ
แหงชาติเปนครั้งแรก ทางดานประเทศอังกฤษและประเทศตางๆ ในยุโรปก็ไดรับความนิยมมากเชน
เดียวกัน จนในที่สุดกีฬาเทนนิสก็ไดแผขยายไปทั่วอาณานิคมทุกแหงของอังกฤษ และเกือบทุก
ประเทศทั่วโลก และจากความนิยมกีฬาลอนเทนนิสอยางสูงสุดในสหรัฐอเมริกาและอังกฤษนี้เอง ป
พ.ศ. 2443 Dwight F. David ผูคิดวิธีเสิรฟแบบอเมริกันทวิสต ไดบริจาคถวยโดยใชช่ือของเขาเองให
เปนรางวัลสําหรับผูชนะในการแขงขันระหวางสหรัฐอเมริกากับอังกฤษ ตอมาการแขงขันไดเปด
โอกาสใหสําหรับนักเทนนสิทั่วโลก เดวิสคัพ (Davis Cup) จึงเปนเครื่องหมายของความชนะเลิศ
ประเภทสมัครเลนของโลก
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การแขงขันเดวิสคัพจะแบงออกเปนเขตคือเขตอเมริกา และเขตยุโรป ประเทศที่สนใจอาจ
จะเขาแขงขันเพื่อความชนะเลิศในเขตหนึ่งเสียกอน แลวใหผูชนะเลิศในแตละเขตมาแขงขันกันอีก
คร้ังหนึ่ง ในระหวางชิงชนะเลิศจะมีการแขงขันประเภทเดี่ยว 4 คร้ัง และประเภทคูหนึ่งครั้ง ในการ
แขงขันระหวางสหรัฐอเมริกากับอังกฤษ ผลปรากฏวา การแขงขันครั้งแรกสหรัฐอเมริกาชนะ
อังกฤษ ไดครอบครองดวยเดวิสคัพเปนปฐมฤกษ

ในป พ.ศ. 2455 องคการเทนนิสสากลไดกอตั้งขึ้นเพื่อประสานงานระหวางสมาคมใน
ประเทศตางๆ เชน ใหใชกติกาที่เปนสากล เปนตน อยางไรก็ตาม สมาคมตางๆ จะตองรับผิดชอบใน
การควบคุมการแขงขันในประเทศของตน

ตอมาในป พ.ศ. 2466 Hazel Hotchkiss Wightman ซ่ึงเคยเปนผูชนะเลิศหญิงเดี่ยวของ
สหรัฐอเมริกาติดตอกันหลายป ไดมอบถวยที่ช่ือวา ไวทแมนคัพ (Wightman Cup) สําหรับการแขง
ขันเพื่อความชนะเลิศประเภทหญิง ระหวางสหรัฐอเมริกากับอังกฤษ การแขงขันครั้งนี้สลับกันปละ
คร้ังกับเดวิสคัพ ซ่ึงผูเขาแขงขันจะตองเขาแขงขันประเภทเดี่ยว 4 คร้ัง และประเภทคู 2 คร้ัง

การแขงขันเพื่อชิงถวยเดวิสคัพ และไวทแมนคัพนี้ ประเทศเจาของสถานที่จะภูมิใจในการ
แขงขันนี้มาก และการแขงขันที่มีช่ือเสียงที่สุด คือ วิมเบิลดัน ในอังกฤษ ซ่ึงเปนสถานที่แขงขัน เพื่อ
ความชนะเลิศในประเภทสมัครเลน และการแขงขันอีกแหงหนึ่งคือ การแขงขันแหงชาติที่ฟอเรสต
อัลโลว ไอรแลนด สหรัฐอเมริกา โดยการแขงขนัทั้งสองแหงนี้ไดเปดโอกาสใหนักเทนนิสของ
ประเทศตางๆ เขาแขงขันดวย

ถวยเดวิสเปนถวยที่มีรูปรางสวยงามมาก เฉพาะขนาดสวนสูง 13 นิ้ว ตัวถวยประกอบดวย
สองสวน คือ สวนบนเปนถาดที่รองดวยฐานไม โดยตัวถวยมีราคา 600 เหรียญสหรัฐฯ สวนถาดนั้น
มีราคา 500 เหรียญสหรัฐฯ ถวยนี้สรางโดย Fifany company แหงนิวยอรก นอกจากถวยเดวิสจะมี
รูปรางที่สวยงามแลว ยังเปนที่ปรารถนาของนักเทนนิสทั่วโลก เพราะผูที่ไดครองถวยนี้ยอมมีความ
ภูมิใจอยางยิ่งในฐานะที่ไดรับความสําเร็จชั้นสูงสุดสําหรับกีฬาประเภทนี้ ผูที่ชนะเลิศจะไดนําถวย
ไปครอบครองจนกวาจะมีการแขงขันใหมเมื่อมีผูทาชิง ฝายที่ชนะก็จะไดครอบครองถวยนี้ตอไป
ประเทศที่มีผูชนะเลิศเคยไดครองถวยเดวิสนี้ ไดแก สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝร่ังเศส เบลเยียม ญ่ีปุน
และออสเตรเลีย สวนประเทศอื่นๆ  ที่ไดเคยเขาแขงขันเพื่อชิงถวยนี้คือ ออสเตรเลีย  แคนาดา
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นิวซีแลนด เยอรมัน เชโกสโลวาเกีย เดนมารก อารเจนตินา อินเดีย อิตาลี สวีเดน กรีก สวิตเซอร
แลนด ฮังการี นอรเวย และสเปน เปนตน

ประวัติเทนนิสในประเทศไทย

ไมมีหลักฐานที่แนนอนวากีฬาลอนเทนนิสเริ่มแพรหลายเขามาในประเทศไทยตั้งแตคร้ังใด
และไมทราบแนชัดวาใครเปนผูนําเขามาเปนครั้งแรก จนกระทั่งราว พ.ศ.2460 จึงไดจัดตั้งลอน
เทนนิสสโมสรขึ้นเปนครั้งแรกที่พระราชอุทยานสราญรมย คร้ังนั้นมีสมาชิกราว 13 คน ตอมามี
สมาชิกเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จึงยายไปที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ แตสโมสรแหงนี้ตองเลิกลมไปเพราะไม
มีสนามอันเปนสมบัติของตนเอง อนึ่ง ในระหวางนั้นยังมีสโมสรที่มีการเลนลอนเทนนิสอีกแหง
หนึ่งคือ บางกอกยูไนเต็ดคลับ แตเปนสนามซีเมนต และมีเพียงสนามเดียว

ในเวลาตอมา เมื่อมีผูเลนลอนเทนนิสอีกครั้ง จึงไดมีเอกชนรวมกันจัดตั้งสโมสรลอน
เทนนิสขึ้นหลายแหง ซ่ึงสมาชิกสวนมากลวนเปนชาวตางประเทศทั้งสิ้น

แนะนําอุปกรณเทนนิส

1. สนาม

ตองเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา ยาว 23.77 ความกวาง ประเภทเดี่ยวจะกวาง 8.23 เมตร
ประเภทคูจะกวาง 10.97 เมตร จุดกึ่งกลางของตาขายจะตองสูงจากพื้น 0.91 เมตร ตองมีแถบขึงตา
ขายยึดไวกับพื้นสนาม เสนทุกเสนตองเปนสีเดียวกัน สีของปายดานหลังตองไมเปนสีเหลืองหรือสี
ขาว มีเนื้อที่ดานหลังไมนอยกวา 6.40 เมตร เนื้อที่ดานขางไมนอยกวา 3.66 เมตร

2. ลูกเทนนิส

ตองเปนสีขาวหรือสีเหลือง เสนผาศูนยกลาง 21 / 2 - 25 / 8 นิ้ว เมื่อปลอยลงจากที่สูง
100 นิ้ว จะตองกระดอนขึ้น 53 - 58 นิ้ว
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3. ไมเทนนิส

มีความยาวไมเกิน 32 นิ้ว กวาง 121 / 2 นิ้ว ในการแขงขันแตละครั้งใชไมตีอันเดียว

กติกาเทนนิส

การแขงขันประเภทเดี่ยว (the singles game)

ขอ 1 สนาม (the court)

สนามตองเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา ยาว 78 ฟุต (23.77 เมตร) กวาง 27 ฟุต (8.23 เมตร)

สนามจะตองแบงออกเปนสองสวนดวยตาขาย (net) ซ่ึงหอยลงมาจากเชือกขึงตาขาย (cord
or metal cable) ขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 1/3 นิ้ว (0.8 เซนติเมตร) ปลายเชือกขึงตาขายตองขึง
ติดกับหัวเสาหรือพาดผานเสาสองตน เสา (post) ตองเปนเสาสี่เหล่ียมจัตุรัส กวางยาวไมเกิน 6 นิ้ว
(15 เซนติเมตร) หรือเปนเสากลมขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 6 นิ้ว (15 เซนติเมตร) เสาทั้งสองนี้
จะตองไมสูงกวาสวนบนของเชือกขึงตาขายเกิน 1 นิ้ว จุดกึ่งกลางของเสาทั้งสองตนตองอยูหางจาก
สนามขางละ 3 ฟุต (0.914 เมตร) ความสูงของเสาตองทําใหสวนบนของเชือกขึงตาขายอยูสูงจาก
พื้นสนาม 3 ฟุต 6 นิ้ว (1.07 เมตร)

ในการแขงขันประเภทเดี่ยวซ่ึงใชสนามและตาขายของประเภทคู (ดูกติกาขอ 34) จะตอง
ปรับตาขายใหสูง 3 ฟุต 6 นิ้ว (1.07 เมตร) โดยเพิ่มเสาขึ้นสองตน เสาที่เพิ่มนี้เรียกวา "ไมค้ําตาขาย"
(singles sticks) เสานี้ตองเปนเสาสี่เหล่ียมจัตุรัส กวางยาวไมเกิน 3 นิ้ว (7.5 เซนติเมตร) หรือเปนเสา
กลมขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 3 นิ้ว (7.5 เซนติเมตร) จุดกึ่งกลางของไมค้ําตาขายตองอยูหาง
จากสนามประเภทเดี่ยวขางละ 3 ฟุต (0.91 เมตร)

ตาขายตองขึงเต็มปดชองระหวางเสาทั้งตนใหหมด ตาขายตองมีตาขนาดเล็กพอที่จะไมให
ลูกเทนนิสลอดได ตรงจุดกึ่งกลางของตาขายตองสูงจากพื้น 3 ฟุต (0.91 เมตร) และตองมีแถบขึงตา
ขาย (strap) สีขาวกวางไมเกิน 2 นิ้ว (5 เซนติเมตร) ยึดไวกับพื้น แตละดานของตาขายตองมีแถบหุม
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ตาขาย (band) สีขาวหุมเชือกขึงตาขายและขอบบนของตาขาย แถบนี้ตองกวางไมนอยกวา 2 นิ้ว (5
เซนติเมตร) และตองไมมากกวา 2 1/2 นิ้ว (6.3 เซนติเมตร)

ตองไมมีโฆษณาใดๆ บนตาขาย แถบหุมตาขาย หรือไมค้ําตาขาย

เสนที่อยูปลายสุดของสนามทั้งสองขางเรียกวา "เสนหลัง" (base line) เสนทีอยูดานขางของ
สนามทั้งสองดานเรียกวา "เสนขาง" (side lines) เสนที่ลากขนานกับตาขายทั้งสองดานและหางจาก
ตาขายดานละ 21 ฟุต (6.40 เมตร) เรียกวา "เสนเสิรฟ" (service lines) เสนตรงที่ลากจากจุดกึ่งกลาง
ของเสนเสิรฟดานหนึ่งขนานกับเสนขางไปยังจุดกึ่งกลางของเสนเสิรฟอีกดานหนึ่ง เรียกวา "เสน
เสิรฟกลาง" (centre service line) เสนนี้ตองกวาง 2 นิ้ว (5 เซนติเมตร) และจะแบงพื้นที่แตละดาน
ของตาขายระหวางเสนเสิรฟกับเสนขางออกเปนสองสวนเทากัน แตละสวนเรียกวา "คอรตเสิรฟ"
(service courts) เสนหลังทั้งสองดานจะถูกแบงครึ่งโดยจุดกึ่งกลาง (centre mark) ซ่ึงเปนเสนขีดให
สัมผัสและตั้งฉากกับเสนหลังเขาไปในสนาม อยูแนวเดียวกับเสนเสิรฟกลางจุดกึ่งกลางนี้ตองยาว 4
นิ้ว (10 เซนติเมตร) กวาง 2 นิ้ว (5 เซนติเมตร) เสนอื่นๆนอกจากนี้ตองกวางไมนอยกวา 1 นิ้ว (2.5
เซนติเมตร) และไมมากกวา 2 นิ้ว (5 เซนติเมตร) เวนแตเสนหลังอาจกวางไดไมมากกวา 4 นิ้ว (10
เซนติเมตร) ความกวางและขนาดของสวนตางๆ ของสนามตองวัดจากขอบดานนอกของแตละเสน
เสนทุกเสนตองเปนสีเดียวกัน

ประกาศโฆษณาหรือวัตถุใดๆที่อยูดานหลังของสนามตองไมมีสีขาว สีเหลือง สีออน อาจ
ใชไดถาไมรบกวนสายตาของผูเลน

ประกาศโฆษณาที่ติดอยูกับเกาอี้ของผูกํากับเสนซึ่งนั่งอยูดานหลังของสนาม ตองไมมีสี
ขาว สีออนอาจใชไดถาไมรบกวนสายตาของผูเลน

หมายเหตุ ในการแขงขันเทนนิสชิงชนะเลิศแหงประเทศ (DAVIS CUP) หรือการแขงขัน
ชิงชนะเลิศซึ่งจัดขึ้นเปนทางการโดยสหพันธเทนนิสระหวางประเทศ ไดกําหนดไววาจะตองมีพื้นที่
หลังเสนแตละขางไมนอยกวา 21 ฟุต (6.4 เมตร) และมีพื้นที่ขางสนามแตละขางไมนอยกวา 12 ฟุต
(3.66 เมตร) เกาอี้ผูกํากับเสนจะตองวางไวทางดานหลังสนามภายในระยะไมเกิน 21 ฟุต และดาน
ขางของสนามในระยะไมเกิน 12 ฟุต แตจะล้ําเขามาไดไมเกิน 3 ฟุต
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ขอ 2 สิ่งติดตั้งถาวร (permanent fixtures)

ส่ิงติดตั้งถาวรของสนามเทนนิสมิไดหมายถึงตาขาย เสา ไมค้ําตาขาย เชือกขึงตาขายแถบขึง
ตาขาย แถบหุมตาขายเทานั้น แตรวมถึงสิ่งที่ใชกั้นดานหลังและดานขางสนาม อัฒจันทรเกาอี้ที่ติด
ตั้งอยูกับที่หรือเคลื่อนที่ได ซ่ึงตั้งไวรอบสนาม รวมทั้งผูที่นั่งอยูบนสิ่งเหลานั้น เครื่องติดตั้งอื่นๆ ซ่ึง
อยูรอบและเหนือสนาม ผูตัดสิน (umpire) กรรมการเนต (net cord judge) กรรมการฟุตฟอลต (foot
fault judge) ผูกํากับเสน (linesmen) และเด็กเก็บลูก (ball boys) ซ่ึงประจําตามหนาที่อีกดวย

หมายเหตุ : ตามความมุงหมายของกติกาขอนี้ คําวา "ผูตัดสิน" หมายถึง ผูตัดสินและผูชวย
เหลือผูตัดสินทั้งหมด

ขอ 3 ลูกเทนนิส (the ball)

ผิวนอกของลูกจะตองกลมเรียบเสมอกันทั้งลูก ลูกตองมีสีขาวหรือสีเหลือง ถามีรอยตอจะ
ตองไมเปนตะเข็บ

ลูกตองมีเสนผาศูนยกลางมากกวา 2 1/2 นิ้ว (6.35 เซนติเมตร) แตนอยกวา 2 5/8 นิ้ว (6.67
เซนติเมตร) มีน้ําหนักมากกวา 2 ออนซ (56.7 กรัม) แตนอยกวา 2 1/16 ออนซ (58.5 กรัม)

การกระดอนของลูกเมื่อทิ้งลงจากที่สูง 100 นิ้ว (254 เซนติเมตร) บนพื้นคอนกรีตจะตอง
กระดอนสูงกวา 53 นิ้ว (135 เซนติเมตร) แตต่ํากวา 58 นิ้ว (147 เซนติเมตร)

เมื่อกดปลายทั้งสองขางของเสนผาศูนยกลางของ ลูกดวยกําลัง 18 ปอนด (8.165 กิโลกรัม)
ผิวของลูกจะยุบเขาไปมากกวา 0.022 นิ้ว (0.56 เซนติเมตร) แตนอยกวา 0.290 นิ้ว (0.75 เซนติเมตร)
สวนที่โปรงออกมาตองมากกวา 0.350 นิ้ว (0.89 เซนติเมตร) แตนอยกวา 0.425 นิ้ว (0.08
เซนติเมตร) ตัวเลขเหลานี้คิดเฉลี่ยจากการกดลูกในแนวแกนทั้งสามของลูก และคาที่ไดจากการกด
ในระหวางแกนที่ตางกันคูหนึ่งตองไมตางกันมากกวา 0.030 นิ้ว (0.08 เซนติเมตร)

หากมีการแขงขันในสถานที่อยูสูงจากระดับน้ําทะเลเกิน 4,000 ฟุต (1,219 เมตร) อาจใชลูก
เพิ่มไดอีกสองแบบ
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แบบแรก มีลักษณะเหมือนดังกลาวแลวขางตน แตจะตองมีแรงกระดอนสูงกวา 48 นิ้วและ
ต่ํากวา 53 นิ้ว จะตองมีแรงอัดภายในสูงกวาแรงอัดภายนอก ลูกเทนนิสแบบนี้รูจักกันในนามลูก
เทนนิสแบบมีแรงอัด (pressurised)

แบบที่สอง มีลักษณะเหมือนกับที่กลาวมาแลว แตตองมีแรงกระดอนสูงกวา 53 นิ้ว ต่ํากวา
58 นิ้ว และจะตองมีแรงอัดภายในพอๆกับแรงอัดภายนอก และจะตองนํามาไวที่สถานที่แขงขันแลว
ประมาณ 60 วันหรือมากกวานั้นเพื่อใหปรับสภาพเทากับอากาศ ลูกเทนนิสแบบนี้เรียกวาลูกเทนนิส
แบบไรแรงอัด (non pressurised)

ขอ 4 ไมเทนนิส (the racket)

ไมเทนนิสที่ไมมีลักษณะดังตอไปนี้จะนํามาใชแขงขันภายใตกติกาของเทนนิสไมไดคือ

(1) พื้นที่สวนที่ใชตีลูกของไมเทนนิสตองแบบเรียบประกอบดวยเอ็นถักเปนแบบเดียวกัน
ติดกับกรอบ (frame) และตองถักแบบสลับหรือมัดติดกันตรงบริเวณที่เอ็นซอนกัน การถักตอง
สม่ําเสมอโดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณตรงกลางของไมเทนนิส จํานวนเอ็นตองไมถ่ีนอยกวาบริเวณอ่ืน

เอ็นของไมเทนนิส ตองไมมีวัสดุใดๆ ที่ติดอยูหรือยื่นออกมานอกจากสิ่งที่ใชเพื่อปองกัน
หรือจํากัดการสึกหรอการสั่นสะเทือนเทานั้น ส่ิงดังกลาวตองมีขนาด และตําแหนงที่เหมาะสมกับ
จุดประสงคนั้นๆ

(2) กรอบ (frame) รวมทั้งดาม (handle) ตองมีความยาวทั้งหมดไมเกิน 32 นิ้ว (81.28
เซนติเมตร) และกรอบตองกวางไมเกิน 12 1/2 นิ้ว (31.75 เซนติเมตร) บริเวณพื้นที่สําหรับขึงเอ็น
ตองมีความยาวไมเกนิ 15 1/2 นิ้ว (39.37 เซนติเมตร) และกวางไมเกิน 11 1/2 นิ้ว (29.21 เซนติเมตร)

(3) กรอบและดาม ตองไมมีวัตถุใดที่ติดอยูหรือยื่นออกมานอกจากสิ่งที่ทําไวเพื่อปองกัน
หรือจํากัดการสึกหรอ การสั่นสะเทือนหรือการกระจายน้ําหนักเทานั้น ส่ิงดังกลาวตองมีขนาดและ
ตําแหนงที่เหมาะสมกับจุดประสงคนั้นๆ
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(4) กรอบดามและเอ็น ตองไมมีอุปกรณใดๆ ซ่ึงจะทําใหผูเลนใชเพื่อเปลี่ยนแปลงรูปราง
หรือเปลี่ยนแปลงการกระจายน้ําหนักของไมเทนนิสในระหวางการแขงขันแตมหนึ่งๆ

สหพันธเทนนิสระหวางประเทศจะเปนผูตัดสินในกรณีที่มีปญหาวาไมเทนนิสใดจะมี
ลักษณะตรงตามขอกําหนดขางตนหรือไม หรือจะสามารถนําไมเทนนิสนั้นมาใชในการเลนไดหรือ
ไมการตัดสินนี้จะทําไดเมื่อเห็นสมควรหรือเมื่อผูที่เกี่ยวของ เชน นักเทนนิส ผูผลิต สมาคมระหวาง
ประเทศ (national association) หรือสมาชิกไดทักทวงขึ้น

ปญหาที่ 1 : ไมเทนนิสอันหนึ่งจะขึงเอ็นมากกวาหนึ่งชุดไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได ตามกติกาไดระบุไวชัดแจงแลววา การขึงเอ็นไมเทนนิสอยางไรจึงจะถูก
ตอง และอยางไรไมถูกตอง

ปญหาที่ 2 : การขึงเอ็นไมเทนนิสจะถูกตองหรือไม ถาระดับของเอ็นที่ขึงสูงต่ําไมเทากัน

ขอชี้ขาด : ไมถูกตอง

ปญหาที่ 3 นักเทนนิสสามารถใชช้ินสวนกันสะเทือนติดบนเอน็ของไมเทนนิสไดหรือไม
ถาไดจะตองติดตรงไหน

ขอชี้ขาด : ติดได แตตองติดไวนอกเสนที่ไขวกันของเอ็นเทานั้น

ปญหาที่ 4 : ขณะแขงขัน เอ็นไมเทนนิสของนักกีฬาขาดนักกีฬาสามารถเลนตอไปไดหรือ
ไม

ขอชี้ขาด : ได

ขอ 5 ผูเสิรฟและผูรับ (server & receiver)

ผูเลนจะตองอยูคนละขางของตาขาย ผูเลนซึ่งเปนผูสงกอนเรียกวา "ผูเสิรฟ" (server) สวน
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อีกฝายหนึ่งเรียก "ผูรับ" (receiver)

ปญหาที่ 1 : ผูเลนขณะพยายามตีลูก หากล้ําแนวเสนสมมติที่ลากตรงตอจากตาขายออกไป
จะเสียแตมหรือไม

(1) กอนตีถูกลูก

(2) หลังตีถูกลูกแลว

ขอชี้ขาด : ไมเสียแตมทั้งสองกรณี เวนแตผูนั้นจะลํ้าเขาไปในสนามของคูตอสู (กติกา ขอ
20 (5)) ในกรณีที่เกิดการขัดขวางใดๆขึ้น คูตอสูของผูนั้นอาจจะขอคําตัดสินจากผูตัดสินไดตาม
กติกาขอ 21 และขอ 25

ปญหาที่ 2 : ผูเสิรฟอางวาผูรับจะตองยืนอยูภายในเสนขอบของสนามถูกตองหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมถูกตอง ผูรับจะยืนอยูที่ใดในดานของตนก็ไดตามใจชอบ

ขอ 6 การเลือกแดนและเลือกเสิรฟ (choice of ends & service)

การเลือกแดนก็ดี การเลือกสิทธิ์ที่จะเปนผูเสิรฟหรือผูรับในเกมแรกก็ดี ใหช้ีขาดดวยการ
เสี่ยง (toss) ผูเลนที่ชนะในการเสี่ยงจะมีสิทธิ์เลือกหรือขอรองใหคูตอสูเลือก

(1) สิทธิ์ที่จะเปนผูเสิรฟหรือผูรับ ในกรณทีี่ผูเลนอีกฝายหนึ่งจะเปนผูเลือกแดนหรือ

(2) เลือกแดน ในกรณีนี้ผูเลนอีกฝายหนึ่งมีสิทธิ์ที่จะเลือกเปนผูเสิรฟหรือผูรับ

ปญหาที่ 1 : ผูเลนมีสิทธิ์เลนใหมหรือไม ถามีการเลื่อนการแขงขันหรือหยุดการแขงขัน



23

ขอชี้ขาด : มีสิทธิ์ ถือวาการเสี่ยงทายเดิมใชได แตการเลือกอาจจะเปลี่ยนเปนเลือกเสิรฟ
หรือเลือกแดนใหม

ขอ 7 การเสิรฟ (the service)

การเสิรฟจะตองกระทําดังนี้ คือ กอนเสิรฟผูเสิรฟตองยืนดวยเทาทั้งสองขางหลังเสนหลัง
(คือใหเสนหลังอยูระหวางตาขายกับผูเสิรฟ) และยืนอยูระหวางเสนสมมติที่ลากตรงตอออกไปจาก
จุดกึ่งกลาง (center mark) และเสนขาง ตอจากนั้นใหผูเสิรฟใชมือโยนลูกขึ้นไปในอากาศในทิศทาง
ใดก็ไดแลวใชไมเทนนิสตีลูกนั้นกอนตกถึงพื้น เมื่อไมเทนนิสสัมผัสลูกก็ถือวาการเสิรฟคร้ังนั้น
เสร็จสิ้นแลว ถาผูเลนมีแขนขางเดียวจะใชไมเทนนิสชวยโยนลูกในการเสิรฟก็ได

ปญหาที่ 1 : ในการเลนเดี่ยว ผูเสิรฟจะยืนหลังเสนหลังในแนวที่อยูระหวางเสนขางของ
สนามประเภทเดี่ยวกับเสนขางของสนามประเภทคูไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได

ปญหาที่ 2 : ผูเลนขณะทําการเสิรฟ โยนลูกขึ้นไป 2 ลูก หรือมากกวา แทนที่จะโยนลูกเดียว
จะถือวาผูนั้นเสิรฟเสียหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมถือวาเสีย ผูตัดสินควรขาน "เล็ท" แตถาผูตัดสินเห็นวาการกระทํานั้นเกิดขึ้น

ดวยความตั้งใจ อาจจะถือปฏิบัติตามกติกาขอ 21 ก็ได

ขอ 8 ฟุทฟอลท (foot fault)

(1) ตลอดการเสิรฟผูเสิรฟจะตอง

- ไมเปลี่ยนจุดยืนดวยการเดินหรือวิ่ง ผูเสิรฟที่เคลื่อนที่เทาเพียงเล็กนอยโดยไมทําให
เทาเคลื่อนจากจุดเดิม จะไมถือวา "เปลี่ยนจุดยืนดวยการเดินหรือวิ่ง"
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- ไมสัมผัสที่พื้นสวนใดนอกจากพื้นที่อยูหลังเสนในระหวางเสนสมมติที่ลากตรงตอ
ออกไปจากจุดกึ่งกลาง (center mark) และเสนขาง

(2) คําวา "เทา" หมายถึงสวนของปลายขานับตั้งแตขอเทาลงไป

ขอ 9 วิธีการเสิรฟ (delivery of service)

(1) ในการเสิรฟ ผูเสิรฟตองยืนหลังสนามดานขวาและซายสลับกันไป เร่ิมจากดานขวากอน
ทุกเกม ถามีการเสิรฟผิดดานโดยไมมีผูทักทวง แตมและการเสิรฟที่ผานไปคงใชไดทั้งหมดแตเมื่อ
พบขอผิดพลาดใหเปลี่ยนไปเสิรฟในดานที่ถูกตองทันที

(2) ลูกที่เสิรฟจะตองขามตาขายไปสัมผัสพื้นสนามภายในคอรตเสิรฟซ่ึงอยูทแยงกันหรือ
บนเสนใดเสนหนึ่งที่ลอมรอบคอรตเสิรฟนั้น กอนผูรับจะตีโตลูกกลับ

ขอ 10 ลูกเสิรฟเสีย (service fault)

การเสิรฟที่ถือวาเสียคือ

(1) ถาผูเสิรฟทําผิดกติกาขอ 7.8 หรือ 9

(2) ถาผูเสิรฟตีลูกอยางเจตนาแตไมถูก

(3) ถาลูกที่เสิรฟไปนั้นสัมผัสสิ่งติดตั้งถาวรอยางใด (นอกจากตาขาย แถบขึงตาขายหรือ
แถบหุมตาขาย) กอนสัมผัสพื้น

ปญหาที่ 1 : หลังจากโยนลูกเพื่อเสิรฟแลว ผูเสิรฟเปลี่ยนใจไมตีลูก แตใชมือรับลูกจะถือวา
ลูกนั้นเสียหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมเสีย
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ปญหาที่ 2 : ในการเลนเดี่ยวที่ใชสนามประเภทคู โดยมีเสาขึงตาขายอยูทั้งประเภทเดี่ยว
และประเภทคู หากเสิรฟลูกไปกระทบเสาขึงตาขายประเภทเดี่ยวและตกลงในสนามที่ถูกตองลูกนี้
จะถือวาเสียหรือเล็ท

ขอชี้ขาด : ถือวาเสีย เพราะเสาขึงตาขายทั้งประเภทเดี่ยวและคูรวมทั้งตาขาย และแถบหุม
ตาขายที่อยูระหวางเสาทั้งสองถือเปนสิ่งติดตั้งถาวร (ตามกติกาขอ 2 ขอ 10 และหมายเหตุทาย กติกา
ขอ 24)

ขอ 11 การเสิรฟลูกท่ีสอง (second service)

เมื่อเสิรฟลูกแรกเสยี ผูเสิรฟจะตองเสิรฟอีกลูกหนึ่งจากหลังสนามดานเดิมที่เสิรฟลูกแรก
ไปแลว ถาลูกแรกที่เสิรฟเสียนั้นผูเสิรฟยืนผิดดาน ใหผูเสิรฟใหมอีกลูกเดียวจากหลังอีกดานหนึ่ง
ตามกติกาขอ 9

ปญหาที่ 1 : ผูเลนยืนผิดดาน เสิรฟลูกจนเสียแตมไปแลวจะอางวาเขาเสิรฟเสียเพราะยืนผิด
ดานไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได แตมตองเปนไปตามที่เลนไปแลว สําหรับการเสิรฟลูกตอไปตองเสิรฟ
จากดานที่ถูกตองตามแตมที่เลนเสร็จไปแลว

ปญหาที่ 2 : ขณะแตม 15 เทากัน ผูเสิรฟจากสนามดานซายแลวไดแตมนั้นตอมาเขาเสิรฟ
จากดานขวาและเสียไปหนึ่งลูกแลวจึงรูวาเสิรฟผิดดาน ผูเสิรฟนั้นจะไดแตมที่ไดไปแลวหรือไม
และลูกตอไปจะตองเสิรฟจากดานใด

ขอชี้ขาด : แตมที่ไดนั้นถือวาชอบแลว ลูกตอไปตองเสิรฟจากดานซายตามแตมที่ได คือ
30-15 และผูเสิรฟเสียไปแลวหนึ่งลูก

ขอ 12 โอกาสที่จะเสิรฟ (when to serve)

ผูเสิรฟจะเสิรฟไมไดจนกวาผูรับพรอมที่จะรับ หากผูรับไดพยายามรับลูกตองถือวาผูรับ
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พรอมที่จะรับลูกแลว ถาผูรับแสดงทาทางวาตนยังไมพรอมที่จะรับลูกผูรับจะอางวาลูกเสิรฟนั้นเสีย
ไมไดหากวาลูกเสิรฟนั้นมิไดสัมผัสพื้นสนามที่ถูกตอง

ขอ 13 การขานเล็ท (the let)

ทุกกรณีที่ขานคําวา "เล็ท" ตามกติกานี้ หรือขานเพื่อหยุดยั้งการเลนครั้งใดก็ตามใหตีความ
หมายดังนี้

(1) เมื่อขานขึ้นเฉพาะการเสิรฟลูกนั้นใหม

(2) เมื่อขานขึ้นในกรณีอ่ืนๆ ใหเลนแตมนั้นใหม

ปญหาที่ 1 : ถาการเสิรฟมีส่ิงขัดขวางเกิดขึ้น นอกเหนือจากที่ระบุไวในกติการขอ 14 ควร
ใหเสิรฟลูกนั้นใหมหรืออยางไร

ขอชี้ขาด : ไมใช ตองเลนแตมนั้นใหมทั้งหมด

ปญหาที่ 2 : ถาลูกที่อยูในการเลนเกิดแตกขึ้น ควรขานเล็ทหรือไม

ขอชี้ขาด : ควร

ขอ 14 การขานเล็ทในขณะเสิรฟ (the "let" in service)

การเสิรฟที่ถือวาเล็ท คือ

(1) เมื่อลูกที่เสิรฟไปสัมผัสตาขาย แถบขึงตาขายหรือแถบหุมตาขาย แลวตกในสนามที่ถูก
ตอง หรือเมื่อลูกที่เสิรฟไปสัมผัสตาขาย แถบขึงตาขาย แถบหุมตาขายแลวสัมผัสรางกายผูรับ หรือ
ส่ิงที่ผูรับสวมหรือถืออยูกอนลูกนั้นสัมผัสพื้น

(2) เมื่อไดเสิรฟไปในขณะผูรับไมพรอมที่จะรับ ไมวาจะเปนการเสิรฟที่ดีหรือเสียก็ตาม (ดู
กติกาขอ 12)
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เมื่อมีการเสิรฟเปนเล็ท ไมมีฝายใดไดแตม และผูเสิรฟตองเสิรฟลูกนั้นใหม การเสิรฟที่เปน
เล็ทไมทําใหการเสิรฟที่เสียไปในลูกแรกกลับเปนลูกดีได

ขอ 15 ลําดับการเสิรฟ (order of service)

เมื่อจบเกมแรก ผูรับจะตองเปลี่ยนเปนผูเสิรฟ และผูเสิรฟตองเปลี่ยนเปนผูรับ สลับกันเรื่อย
ไปจนกวาจะจบการแขงขัน (match) ถาผูเลนคนใดเสิรฟผิดรอบ ผูเลนที่ควรจะเปนผูเสิรฟจะตอง
เปนผูเสิรฟตอไปทันทีที่ไดพบขอผิดพลาด แตมที่เลนไปแลวกอนไดพบขอผิดพลาดคงนับดวยถา
เกมนั้นจบลงกอนไดพบขอผิดพลาด ลําดับการเสิรฟเกมตอๆไปใหเปนไปตามที่ผิดพลาดไปแลว
นั้นแตลูกที่ผูเสิรฟผิดรอบเสิรฟเสียไปหนึ่งลูกซึ่งเกิดขึ้นกอนไดพบขอผิดพลาดไมตองนับ

ขอ 16 การเปล่ียนขาง (when players change ends)

ผูเลนจะตองเปลี่ยนขางเมื่อจบเกมที่หนึ่ง เกมที่สอง และทุกๆเกมคี่ของแตละเซต (Set) และ
ตองเปลี่ยนขางเมื่อจบเซตนั้นรวมกันแลวเปนเลขคู ในกรณีนี้จะไมเปลี่ยนขางจนกวาจะจบเกมที่
หนึ่งของเซตตอไป

ถาเกิดขอผิดพลาดทําใหลําดับการเปลี่ยนขางไมถูกตอง ผูเลนตองเปลี่ยนขางใหถูกตองทัน
ทีที่พบขอผิดพลาดและดําเนินการตอไปตามลําดับการเปลี่ยนขางที่เลือกไวแตเดิม

ขอ 17 ลูกอยูในการเลน (the ball in play)

นับตั้งแตเมื่อไดทําการเสิรฟไปแลวจนการทั้งผูเลนไดหรือเสียแตมถือวาลูกนั้นอยูในการ
เลนเวนแตจะมีการขานวาเล็ทหรือเสีย

ปญหา : ผูเลนฝายหนึ่งตีโตลูกไปแตเสีย กรรมการไมขานวา "เสีย" และการเลนยังคง
ดําเนินตอไป ผูเลนอีกฝายหนึ่งจะอางวาตนไดแตมนั้นหลังจากตีโตกันจนจบแตมนั้นแลวไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได ถาผูเลนยังเลนตอไปหลังจากมีลูกเสียที่เกิดขึ้นแลวฝายใดจะอางวาตนได
แตมนั้นไมได เวนแตคูตอสูจะถูกขัดขวางการเลน
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ขอ 18 ผูเสิรฟไดแตม (server wins point)

ผูเสิรฟจะไดแตมเมื่อ

(1) ลูกที่เสิรฟที่มิไดเปนเล็ทดังที่ระบุไวในกติกาขอ 14 ไปสัมผัสผูรับหรือส่ิงที่ผูรับสวม
หรือถืออยูกอนที่จะสัมผัสพื้น

(2) ผูรับทําเสียแตม ดังที่ระบุไวในกติกาขอ 20

ขอ 19 ผูรับไดแตม (receiver wins point)

ผูรับจะไดแตมเมื่อ

(1) ผูเสิรฟเสียสองลูกติดตอกัน

(2) ผูเสิรฟทําเสียแตม ดังที่ระบุไวในกติกาขอ 20

ขอ 20 ผูเลนเสียแตม (player loses point)

ผูเลนจะเสียแตมเมื่อ

(1) ผูนั้นไมสามารถตีลูกที่อยูในการเลนใหขามตาขายกลับไปกอนที่ลูกจะสัมผัสพื้นสอง
คร้ัง (เวนแตที่ระบุไวในกติกาขอ 24 (1) หรือ (3)) หรือ

(2) ผูนั้นตีลูกที่อยูในการเลนไปสัมผัสพื้นสิ่งติดตั้งถาวรหรือวัตถุอ่ืนใดซึ่งอยูนอกเสนที่
ลอมรอบสนามของคูตอสู (เวนแตที่ระบุไวในกติกาขอ 24 (1) หรือ (3)) หรือ

(3) ผูนั้นตีลูกกอนลูกตกถึงพื้น (volleys) แตเสียแมจะยืนอยูนอกสนามก็ตามหรือ

(4) ผูนั้นใชไมเทนนิสสัมผัสลูกหรือตีลูกที่อยูในการเลนมากกวาหนึ่งครั้ง หรือ
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(5) รางกายหรือไมเทนนิสของผูนั้น (ไมวาจะถืออยูหรือหลุดจากมือแลวก็ตาม) หรือส่ิงที่ผู
นั้นสวมหรือถืออยูสัมผัสตาขาย เสา ไมค้ําตาขาย เชือกขึงตาขาย แถบขึงตาขาย แถบหุมตาขาย หรือ
สนามของคูตอสูในขณะที่ลูกอยูในการเลน หรือ

(6) ผูนั้นตีลูกกอนลูกนั้นตกถึงพื้น (volleys) กอนลูกนั้นขามตาขายมา หรือ

(7) ลูกที่อยูในการเลนสัมผัสรางกายของผูนั้น หรือส่ิงใดที่สวมหรือถืออยู เวนแตไมเทนนิส
ที่เขาถืออยูดวยมือเดียว หรือสองมือก็ตาม หรือ

(8) ผูนั้นขวางไมเทนนิสไปถูกลูก หรือ

(9) ผูนั้นตั้งใจทําใหรูปรางของไมเทนนิสที่ใชตีอยูเปลี่ยนแปลงในระหวางการเลนแตมนั้น

ปญหาที่ 1 : ในการเสิรฟ ถาไมเทนนิสหลุดมือไปสัมผัสตาขายกอนลูกสัมผัสสนามจะถือ
วาผูเสิรฟเสียลูกนั้นหรือเสียแตมนั้นทั้งหมด

ขอชี้ขาด : ผูเสิรฟเสียแตม เพราะไมเทนนิสสัมผัสตาขาย ขณะลูกอยูในการเลน (กติกา ขอ
20 (5))

ปญหาที่ 2 : ในการเสิรฟ ถาไมเทนนิสหลุดมือไปสัมผัสตาขายหลังลูกสัมผัสพื้นนอกเขต
สนามที่ถูกตอง จะถือวาผูเสิรฟเสียลูกนั้นหรือเสียแตมทั้งหมด

ขอชี้ขาด : เสียเฉพาะลูกนั้น เพราะขณะไมเทนนิสสัมผัสตาขายลูกมิไดอยูในการเลนแลว

ปญหาที่ 3 : ก. และ ข. กําลังแขงขันกับ ค. และ ง. ขณะ ก. เสิรฟไปที่ ง. ปรากฏวา ค.
สัมผัสตาขายกอนลูกที่ ก. เสิรฟจะสัมผัสสนาม หลังจากนั้นผูตัดสินขานวา "เสีย" เพราะลูกที่ ก.
เสิรฟตกนอกคอรตเสิรฟ ดังนี้ ผาย ค. และ ง. จะเสียแตมหรือไม

ขอชี้ขาด : การขานวา "เสีย" นั้นไมถูกตอง เพราะ ค. และ ง. ไดเสียแตมนั้นแลว กอนขาน
วา "เสีย" เนื่องจาก ค. สัมผัสตาขายขณะลูกอยูในการเลน (กติกาขอ 20 (5))
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ปญหาที่ 4 : ขณะลูกอยูในการเลน ผูเลนจะกระโดดขามตาขายไปในสนามของคูตอสูได
หรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได ผูนั้นตองเสียแตม (กติกาขอ 20 (5))

ปญหาที่ 5 : ก. ตีลูกตัด ลูกวิ่งขามตาขายไปแลวแตลอยยอนกลับมาในสนามดานของ ก. อีก
ดังนี้หาก ข. ไมสามารถเอื้อมตีลูกไดทันจึงขวางไมเทนนิสไปกระทบลูก ทั้งลูกและไมเทนนิสของ
ข. ขามตาขายไปตกในสนามดาน ของ ก. ก. ตีลูกกลับไปแตตกนอกสนามดานของ ข. ดังนี้ ข. จะได
แตมหรือเสียแตม

ขอชี้ขาด : ข. เปนผูเสียแตม (กติกาขอ 20 (5) และ (8))

ปญหาที่ 6 : ผูเลนยืนอยูนอกคอรตเสิรฟ ลูกเสิรฟลอยมาสัมผัสผูเลนนั้นกอนสัมผัสพื้นผู
เลนนั้นจะไดแตมหรือเสียแตม

ขอขี้ขาด : เสียแตม (กติกาขอ 20 (7)) เวนแตจะเปนไปตามกติกาขอ 14 (1)

ปญหาที่ 7 : ผูเลนยืนอยูนอกสนาม ใชไมเทนนิสตีลูกหรือใชมือรับลูกแลวอางวาตนได
แตมนั้นเนื่องจากลูกนั้นจะตองตกนอกสนามอยางแนนอน

ขอชี้ขาด : ผูเลนนั้นจะอางวาตนไดแตมไมไดไมวากรณีใด

(1) ถาใชมือรับลูก ผูนั้นเสียแตมตามกติกาขอ 20 (7)

(2) ถาตีลูกกอนลูกนั้นถึงพื้นแตเสีย ผูนั้นเสียแตมตามกติกาขอ 20 (3)

(3) ถาตีลูกกอนลูกนั้นตกถึงพื้นและเปนลูกดี การแขงขันคงดําเนินตอไป
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ขอ 21 การขัดขวางคูตอสู (player hinders opponent)

หากผูเลนฝายใดกระทําโดยจงใจเพื่อขัดขวางมิใหคูตอสูตีลูกถือวาผูนั้นเสียแตม หากมิได
กระทําโดยจงใจ ใหเลนแตมนั้นใหม

ปญหาที่ 1 : ผูเลนจะถูกลงโทษหรือไม ถาหากขณะตีลูกผูเลนนั้นสัมผัสตัวคูตอสู

ขอชี้ขาด : ไมถูกลงโทษ เวนแตผูตัดสินเห็นวาจําเปนตองลงโทษตามกติกาขอ 21

ปญหาที่ 2 : เมื่อลูกซึ่งขามตาขายมาสัมผัสพื้นแลวกระดอนขามตาขายกลับไปอีก ผูเลนที่
จะตองตีลูกนั้นสามารถเอื้อมขามตาขายไปตีลูกนั้นได จะใชกติกาขอไหนตัดสิน ถาหากผูเลนนั้นถูก
คูตอสูขัดขวางไมใหตีลูก

ขอชี้ขาด : ใชกติกาขอ 21 คือ ผูตัดสินอาจใหผูเลนที่ถูกขัดขวางไดแตมนั้น หรืออาจสั่งให
เลนแตมนั้นใหมก็ได (ดูกติกาขอ 25)

ปญหาที่ 3 : การตีลูกสองครั้งโดยไมเต็มใจถือวาเปนการกระทําเพื่อขัดขวางคูตอสูตาม
กติกาขอ 21 หรือไม

ขอชี้ขาด : ไมใช

ขอ 22 ลูกท่ีตกบนเสน (ball falls on line)

ลูกที่ตกบนเสนใดๆก็ตามใหถือวาตกในสนามที่เสนนั้นลอมอยู

ขอ 23 ลูกสัมผัสสิ่งติดตั้งถาวร (ball touches permanent fixtures)

ถาลูกที่อยูในการเลนไปสัมผัสสิ่งติดตั้งถาวรใดๆ (นอกจากตาขาย เสา ไมค้ําตาขาย เชือก
ขึงตาขาย แถบขึงตาขาย หรือแถบหุมตาขาย) หลังจากไดสัมผัสสนามแลว ผูเลนที่ตีลูกนั้นไดแตม
แตถาลูกนั้นสัมผัสสิ่งติดตั้งถาวรดังกลาวขางตนกอนสัมผัสสนาม คูตอสูเปนฝายไดแตม
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ปญหา : ในการตีโตลูก ลูกสัมผัสผูตัดสิน เกาอี้หรือขาเกาอี้ของผูตัดสิน ผูเลนจะอางวา ลูก
นั้นกําลังจะวิ่งไปตกในสนามไดหรือไม

ขอชี้ขาด : อางไมได ตองถือวาผูนั้นเสียแตม

ขอ 24 การตีโตท่ีดี (a Good return)

การตีโตที่ถือวาดี คือ

(1) ถาลูกสัมผัสตาขาย เสา ไมค้ําตาขาย เชือกขึงตาขาย หรือแถบหุมตาขาย แลวขามสิ่งดัง
กลาวไปตกในสนาม

(2) เมื่อลูกที่เสิรฟหรือตีโตกลับมา ขามตาขายตกในสนามที่ถูกตองแลวกระดอนขามตาขาย
กลับไป ถาผูเลนที่ถึงรอบจะตองตีลูกเอื้อมขามตาขายไปตีลูก โดยมิใหรางกายหรือสวนใดของเสื้อ
ผาหรือไมเทนนิสสัมผัสตาขาย เสา ไมค้ําตาขาย เชือกขึงตาขาย แถบขึงตาขาย แถบหุมตาขาย หรือ
สนามดานของคูตอสู และลูกนั้นเปนลูกดี หรือ

(3) ถาลูกวิ่งออมนอกเสาหรือไมค้ําตาขาย ไมวาจะวิ่งระดับสูงหรือต่ํากวาตาขายหรือแมจะ
สัมผัสเสาหรือไมค้ําตาขายแลวไปสัมผัสสนามที่ถูกตอง หรือ

(4) ถาไมเทนนิสของผูเลนขามตาขายไปหลังจากตีลูกกลับไปแลวแตตองมิใชตีลูกกอนขาม
ตาขายเขามาในสนามดายของตน และเปนการตีโตที่ดี หรือ

(5) ถาลูกที่ตีโตไปแลวหรือเสิรฟไปแลวกระทบลูกอื่นซึ่งอยูภายในสนาม

หมายเหตุ : ในการแขงขันประเภทเดี่ยวในสนามประเภทคูเพื่อความสะดวกจะใชไมค้ําตา
ขายมาค้ําตาขายไว กรณีเชนนี้ เสา สวนของตาขาย เชือกขึงตาขายและแถบหุมตาขายซึ่งอยูนอกไม
ค้ําตาขาย ตองถือวาเปนสิ่งติดตั้งถาวร และไมถือวาเปนเสาหรือตาขายของการแขงขันประเภทเดี่ยว
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ลูกที่ตีโตกัน หากวิ่งลอดเชือกที่ขึงตาขาย (net cord) ระหวางไมค้ําตาขายและเสา โดยมิได
สัมผัสเชือกขึงตาขาย ตาขาย หรือเสา แลวตกในสนามถือวาเปนลูกดี

ปญหาที่ 1 : ลูกซึ่งกําลังจะวิ่งออกไปนอกสนามแตชนเสาหรือไมค้ําตาขายและตกลงใน
สนามของคูตอสู จะถือวาเปนลูกดีหรือไม

ขอชี้ขาด : ถาเปนลูกเสิรฟถือวาเปนลูกเสีย ตามกติกาขอ 10 (3) ถาเปนลูกอื่นนอกจากเสิรฟ
ถือวาดี (ตามกติกาขอ 24 (1))

ปญหาที่ 2 : จะถือวาลูกที่ตีโตกลับไปเปนลูกดีหรือไม ถาผูนั้นจับไมเทนนิสสองมือในการ
ตีลูก

ขอชี้ขาด : ถือเปนลูกดี

ปญหาที่ 3 : ถาลูกเสิรฟหรือลูกที่อยูในการเลนไปกระทบลูกที่อยูในสนามจะถือวาไดเสีย
แตมเลยหรือไม

ขอชี้ขาด ยังไมไดหรือเสียแตม การแขงขันตองดําเนินตอไป หากผูตัดสินไมแนใจวาลูกที่ตี
โตกันอยูนั้นจะเปนลูกที่ถูกตอง ก็ควรขานเล็ท

ปญหาที่ 4 : ในระหวางการเลน ผูเลนจะใชไมเทนนิสมากวาหนึ่งอันไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได กติกาที่มีอยูทั้งหมดนี้หมายถึงการใชไมเทนนิสอันเดียวเทานั้น

ปญหาที่ 5 : ผูเลนจะขอใหเอาลูกที่ตกอยูในสนามของคูตอสูออกไปกอนไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ได แตตองไมใชขณะลูกอยูในการเลน
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ขอ 25 ผูเลนถูกขัดขวาง (hindrance of a player)

ในระหวางการตีลูก ถาผูเลนถูกขัดขวางโดยสิ่งใดซึ่งพนวิสัยที่เขาจะแกไขไดเวนแตส่ิงติด
ตั้งถาวรหรือเวนแตส่ิงซึ่งระบุไวในกติกาขอ 21 ใหขาน "เล็ท"

ปญหาที่ 1 : ถาผูดูเขามาขัดขวาง ทําใหผูเลนไมอาจตีโตลูก ผูเลนจะขอใหขานเล็ทไดหรือ
ไม

ขอชี้ขาด : ได ถาผูตัดสินเห็นวาผูเลนถูกขัดขวางโดยสภาพที่อยูนอกเหนือความควบคุม
ของผูเลน แตตองไมใชเนื่องจากสิ่งติดตั้งถาวรหรือเครื่องประดับของสนาม

ปญหาที่ 2 : ผูเลนถูกขัดขวางเชนเดียวกับปญหาที่ 1 และผูตัดสินขานวาเล็ทแลว ถาผูเสิรฟ
ไดเสิรฟลูกแลวหนึ่งลูกกอนขานเล็ท ผูเสิรฟมีสิทธิ์เสิรฟใหมสอง ลูกหรือไม

ขอชี้ขาด : มีสิทธิ์ เพราะลูกกําลังอยูในการเลนซึ่งตามกติกาจะตองเลนแตมนั้นใหมทั้งหมด
ไมใชเลนใหมเฉพาะลูกเดียว

ปญหาที่ 3 : ผูเลนจะขอใหเลนแตมนั้นใหมตามกติกาขอ 25 เนื่องจากผูเลนคิดวาคูตอสูจะ
ถูกขัดขวางไมใหเลนลูก และผูเลนลูก และผูเลนไมคิดวาลูกนั้นจะถูกตีโตกลับมา จะไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได

ปญหาที่ 4 : จะถือวาเปนลูกดีหรือไม หากลูกที่อยูในการเลนไปกระทบลูกอีกลูกหนึ่งใน
อากาศ

ขอชี้ขาด : ควรขานเล็ท เวนเสียแตลูกที่อยูในอากาศนั้นเกิดจากการกระทําของผูเลนคนใด
คนหนึ่ง ในกรณีเชนนี้ผูตัดสินจะชี้ขาดตามกติกาขอ 21

ปญหาที่ 5 : ถาผูตัดสินหรือกรรมการอื่นขานผิดพลาดวา "เสีย" (fault) หรือ "ออก" (out)
แลวขานใหมเพื่อแกไขขอผิดพลาดของตนเองเชนนี้จะถือวาการขานครั้งใดถูกตอง
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ขอชี้ขาด : ผูตัดสินจะตองขานเล็ท เวนแตจะเห็นวาไมมีฝายใดถูกขัดขวางการเลนเนื่องมา
จากการขานดังกลาวนั้น ในกรณีเชนนี้ใหถือวาการขานที่แกไขใหมนั้นถูกตอง

ปญหาที่ 6 : ถาลูกที่เสิรฟเสียไปในการเสิรฟลูกแรกกระดอนขึ้นมาขัดขวางผูรับในขณะรับ
ลูกเสิรฟลูกที่สอง ผูรับจะขอใหขานเล็ทไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ได แตถาผูรับโอกาสที่จะเอาลูกที่เสิรฟเสียลูกแรกออกไปใหพนสนามไดแต
เพิกเฉยไมทํา ผูรับจะขอใหขานเล็ทไมได

ปญหาที่ 7 : ลูกที่ตีโตกันอยูจะถือวาเปนลูกดีหรือไม ถาลูกนั้นไปสัมผัสวัตถุใดที่อยูกับที่
หรือเคลื่อนไหวอยูในสนาม

ขอชี้ขาด : หากวัตถุที่อยูกับที่นั้นเขามาภายในสนามหลังที่เร่ิมเลนลูกไปแลว ตองขานเล็ท
แตถาวัตถุอยูกับที่นั้นเขามาในสนามกอนเริ่มเลนลูกตองถือวาลูกนั้นเปนลูกดี แตถาลูกที่อยูใน
ระหวางการเลนไปกระทบวัตถุที่กําลังเคลื่อนไหวบนสนามหรือเหนือพื้นสนาม จะตองขานเล็ท

ปญหาที่ 8 : ถาหากลูกเสิรฟลูกแรกเสีย ลูกเสิรฟลูกที่สองดี แลวเกิดความจําเปนตองขานเล็
ท ทั้งนี้ไมวากรณีจะเปนไปตามกติกาขอ 25 หรือกรณีที่ผูตัดสินไมสามารถตัดสินวาแตมนั้นเปน
ของใครก็ดีจะใชกติกาขอไหนตัดสิน

ขอชี้ขาด : จะตองยกเลิกลูกเสิรฟที่เสียไปแลว และเลนแตมนั้นใหมทั้งหมด

ขอ 26 วิธีนับแตมในแตละเกม (Score in a Game)

ถาผูเลนคนใดไดแตมแรก ใหขานแตมวา 15 สําหรับผูเลนนั้น เมื่อเขาไดแตมที่สองใหขาน
แตมวา 30 สําหรับผูเลนนั้นเมื่อเขาไดแตมที่สามใหขานแตมวา 40 สําหรับผูเลนนั้น และถาเขาได
แตมที่ส่ี ก็ถือวาผูนั้นชนะในเกมนั้น ทั้งนี้เวนแตกรณีดังตอไปนี้

ถาผูเลนทั้งสองฝายไดแตมสามแตมเทากันใหขานแตมวาดิวซ (deuce) ถาผูเลนฝายใดได
แตมตอไปใหขานแตมวาไดเปรียบ (advantage) สําหรับผูเลนนั้นถาผูเลนคนเดียวกันนั้นไดแตมตอ
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ไปอีกหนึ่งแตม ผูเลนคนนั้นชนะในเกมนั้น แตถาผูเลนอีกฝายหนึ่งกลับเปนผูไดแตมตอจากแตมได
เปรียบใหขานแตมเปนดิวซอีก และจะเปนเชนนี้ตอไปจนกระทั่งผูเลนคนใดคนหนึ่งไดสองแตมติด
ตอกันหลังจากดิวซแลว จึงถือวาผูเลนคนนั้นเปนผูชนะในเกมนั้น

ขอ 27 วิธีนับแตมในแตละเซต (score in a set)

(1) ผูเลนฝายที่ชนะหกเกมแรก ถือวาชนะเซตนั้น แตตองชนะคูตอสูอยางนอยสองเกมดวย
และถาจําเปนก็ตองเลนตอไปเรื่อยๆจนกวาจะชนะสองเกม

(2) อาจนําการนับแตมระบบ ไท-เบรก (the tie break system) มาใชแทนการนับตามขอ 27
(1) ของกติกานี้ได แตตองมีการประกาศใหทราบลวงหนากอนเริ่มแขงขันคูนั้น

กติกาการนับแตมระบบไท-เบรก มีดังนี้

จะใชการนับแตมระบบไท-เบรก ตอเมื่อแตมเปนหกเกมเทากันไมวาในกรณีใด ยกเวนเซต
ที่สามหรือหาของการแขงขันที่มีอยางมากสามเซตหรือหาเซตตามลําดับ ซ่ึงจะตองใชการนับแตม
แบบตอเซต (Advantage Set) ตามกติกาขอ 27 (1) ยกเวนกรณีที่ไดประกาศลวงหนากอนการแขงขัน
คูนั้นวาจะใชการนับแตมระบบไท-เบรก ในทุกเซต

การแขงขันในเกมไท-เบรก จะทําดังนี้

การแขงขันประเภทเดี่ยว (singles)

(ก) ผูเลนที่ชนะเจ็ดแตมกอน จะเปนผูชนะในเกมและเซตนั้น แตตองชนะคูตอสูอยางนอย
สองแตมดวย ถาแตมเปนหกเทากันจะตองตอเกมออกไปจนกวาจะมีฝายหนึ่งชนะสองแตมติดตอ
กันตลอดเกมไท-เบรก จะนับแตมแบบเรียงลําดับตัวเลข

(ข) ผูเลนที่ถึงรอบเสิรฟจะเปนผูเสิรฟแตมแรก คูตอสูจะเสิรฟแตมที่สองและที่สาม และจะ
สลับกันเสิรฟคนละสองแตมเรื่อยไป จนกวาจะมีผูชนะในเกมและเซตนั้น
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(ค) เร่ิมจากแตมแรก ผูเสิรฟแตละคนตองเสิรฟลูกสลับกันไปจากสนามดานขวาและซาย
โดยเริ่มจากขวากอน ถามีการเสิรฟผิดดานโดยไมมีผูทักทวง แตมและการเสิรฟที่ผานไปคงใชไดทั้ง
หมด แตเมื่อพบความผิดพลาดใหเปลี่ยนไปเสิรฟในดานที่ถูกตองทันที

(ง) ผูเลนตองเปลี่ยนขางทุกๆ หกแตมและหลังจากจบเกมไท-เบรก

(จ) ตองนับเกมไท-เบรก เปนหนึ่งเกมสําหรับการเปลี่ยนลูกดวย จอกจากถึงกําหนดที่จะ
ตองเปลี่ยนลูกเมื่อเร่ิมตนเกมไท-เบรก กรณีเชนนี้ยังไมเปลี่ยนแปลงลูกจนกวาจะเริ่มเกมที่สองของ
เซตตอไป

การแขงขันประเภทคู (doubles)

ในการแขงขันประเภทคู ใหใชวิธีการเชนเดียวกับการแขงขันประเภทเดี่ยว ผูเลนที่ถึงรอบ
เสิรฟจะเปนผูเสิรฟแตมแรก หลังจากนั้นผูเลนแตละคนจะผลัดกันเสิรฟคนละสองแตมตามลําดับที่
จัดไวเดิมจนกวาจะจบเกมและเซตนั้น ลําดับการเสิรฟ (rotation of service) ผูเลนหรือคูที่เสิรฟกอน
ในเกมไท-เบรก เมื่อถึงรอบจะตองเปนผูรับในเกมแรกของเซตตอไป

ปญหาที่ 1 : มีการแขงขันระบบไท-เบรกไปแลว ทั้งๆที่ไดประกาศไวลวงหนาวาจะแขงขัน
ตอเซต (advantage set) ดังนี้แตมที่ไดเสียไปแลวจะนับดวยหรือไม

ขอชี้ขาด : ถาพบขอผิดพลาดกอนเริ่มแขงขันแตมที่สองใหนับแตมที่หนึ่งดวย แตจะตอง
แกไขขอผิดพลาดใหถูกตองโดยทันที ถาพบขอผิดพลาดหลังเริ่มแขงขันแตมที่สองแลวใหดําเนิน
การแขงขันตอไปตามระบบไท-เบรก

ปญหาที่ 2 : มกีารแขงขันแบบตอเซตไปแลว ทั้งๆ ที่ไดประกาศไวลวงหนาวา จะแขงขัน
ระบบไท-เบรก ดังนี้ แตมที่ไดเสียไปแลวจะนับดวยหรือไม

ขอชี้ขาด : ถาพบขอผิดพลาดกอนเริ่มแขงขันแตมที่สองใหนับแตมที่หนึ่งดวย แตจะตอง
แกไขขอผิดพลาดใหถูกตองโดยทันที ถาพบขอผิดพลาดหลังเริ่มแขงขันแตมที่สองแลวใหดําเนิน
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การแขงขันตอไปแบบตอเซต แตถาแตมที่แขงขันถึงแปดเกมเทากันแตมากกวาแปดเกม ใหแขงขัน
ตอไปในระบบไท-เบรก

ปญหาที่ 3 : การแขงขันประเภทเดี่ยวหรือคู ในเกมไท-เบรกผูเลนเสิรฟผิดรอบควรจะใหคง
ลําดับการเสิรฟที่ผิดนั้นไวจนจบเกมหรือไม

ขอชี้ขาด : ถาผูเลนนั้นไดเสิรฟจนจบสิ้นแลว ก็จะคงลําดับการเสิรฟนี้ไวจนจบ แตถาหาก
พบขอผิดพลาดนี้กอนที่จะเสิรฟเสร็จ จะตองทําการแกไขทันที แตมที่เลนไปแลวจะนํามานับ
เหมือนการเลนปกติดวย

ขอ 28 จํานวนเซตที่จะแขงขัน (maximum number of sets)

ในการแขงขันแตละคู (match) จะแขงขันอยางมากเพียงหาเซต คูที่มีสตรีลงแขงดวยใหแขง
ขันเพียงสามเซต

ขอ 29 หนาท่ีของเจาหนาท่ีสนาม (rolf of court officials)

ในการแขงขันที่มีการแตงตั้งผูตัดสิน (umpire) คําตัดสินของผูตัดสินถือเปนที่สุด แตในการ
แขงขันที่มีการแตงตั้งผูช้ีขาด (referee) ขออุทธรณคําตัดสินในปญหาเกี่ยวกับกฎขอบังคับ (question
of law) จะอยูในดุลพินิจของผูช้ีขาด และในกรณีตางๆขางตนนั้นคําชี้ขาดของผูช้ีขาดถือเปนที่สุด

ในการแขงขันที่มีการแตงตั้งกรรมการผูชวย (เชนผูกํากับเสน กรรมการเนตและกรรมการ
ฟุตฟอลต) คําตัดสินของกรรมการผูชวยในปญหาขอเท็จจริง (question of fact) ถือเปนที่สุดเวนแตผู
ตัดสินจะใหคําตัดสินนั้นผิดพลาดอยางชัดแจง ผูตัดสินมีสิทธิ์เปลี่ยนคําตัดสินของกรรมการผูชวย
หรือขานเล็ตก็ได กรณีที่กรรมการผูชวยไมสามารถใหคําตัดสินไดจะตองรีบแจงใหผูตัดสินทราบ
ทันที และผูตัดสินจะเปนผูตัดสินในกรณีนั้น แตถาผูตัดสินไมอาจตัดสินในปญหาขอเท็จจริงนั้นได
อีก ผูตัดสินอาจขานเล็ตก็ได
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ในการแขงขันเดวิส คัพ และการแขงขันประเภททีมอื่นๆ ซ่ึงผูช้ีขาดประจําอยูในสนามดวย
คําตัดสินทุกชนิด (any decision) อาจเปลี่ยนไดโดยผูช้ีขาดและผูช้ีขาดอาจสั่งใหผูตัดสินขานเล็ตก็
ได

ถาเกิดความมืดหรือสภาพของสนามหรือสภาพของอากาศไมดีพอ ผูช้ีขาดอาจใชดุลพินิจ
ของตนเองสั่งเลื่อนการแขงขันออกไปเมื่อใดก็ได ในการเลื่อนการแขงขันในทุกกรณี แตมที่ไดหรือ
เสียและตําแหนงการเลนที่เปนอยูกอนการเลื่อนตองถือเหมือนเดิม นอกจากผูช้ีขาดและผูเลนทกุคน
จะตกลงใหเปนอยางอื่น

ปญหาที่ 1 : ผูตัดสินขานวาเล็ต แตผูเลนคานวาจะเลนแตมนั้นใหมไมได กรณีนี้จะใหผูช้ี
ขาดทําการชี้ขาดไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ได เพราะในปญหาเกี่ยวกับกฎขอบังคับ (question of law) อันเปนกรณีเกี่ยวกับ
การนํากฎขอบังคับมาปรับ (application) กับขอเท็จจริง ผูตัดสินจะตองตัดสินเปนอันดับแรกตอเมื่อ
ผูตัดสินไมมีความมั่นใจหรือผูเลนคัดคานคําตัดสินของผูตัดสิน ผูช้ีขาดจะตองทําการชี้ขาดปญหา
นั้นและคําชี้ขาดนั้นถือวาเปนที่สุด

ปญหาที่ 2 : ลูกถูกขานวา "ออก" แตผูเลนคานวาเปนลูกดี กรณีนี้จะใหผูช้ีขาดทําการชี้ขาด
ไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได เพราะในปญหาเกี่ยวขอกับขอเท็จจริง (question of fact) อันเปนกรณีที่
ตองวินิจฉัยเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น จะตองถือวาคําตัดสินของเจาหนาที่ในสนาม (the
on-court officials) เปนที่สุด

ปญหาที่ 3 : ผูตัดสินจะเปลี่ยนคําตัดสินของผูกํากับเสนเมื่อจบการแขงขันแตมนั้นแลวได
หรือไม ในเมื่อผูตัดสินเห็นวาผูกํากับเสนขานผิดอยางแนนอน

ขอชี้ขาด : ไมได นอกจากผูตัดสินเห็นวาคูตอสูถูกขัดขวาง อยางไรก็ตามผูตัดสินมีสิทธิ์
เปลี่ยนคําตัดสินของผูกํากับเสนได แตจะตองเปลี่ยนทันทีเมื่อพบขอผิดพลาด
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ปญหาที่ 4 : ผูกํากับเสนขานวา "ออก" แตผูตัดสินมองเห็นลูกนั้นไมชัดเจนแตคิดวาเปนลูก
ดีผูตัดสินจะเปลี่ยนคําตัดสินของผูกํากับเสนไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได ผูตัดสินจะเปลี่ยนคําตัดสินไดตอเมื่อมั่นใจวาคําตัดสินนั้นไมถูกตองเทา
นั้นกรณีผูกํากับเสนขานวา "ดี" ผูตัดสินจะเปลี่ยนคําตัดสินไดตอเมื่อผูตัดสินมองเห็นพื้นสนาม
(Space) ที่อยูระหวางลูกกับเสนขณะลูกสัมผัสพื้นสนามเทานั้น

ปญหาที่ 5 : หลังจากผูตัดสินใหผูเลนคนหนึ่งไดแตมแลวผูกํากับเสนจะเปลี่ยนคําตัดสิน
ของตนเองไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ได หากผูกํากับเสนมั่นใจวาตนตัดสินผิดพลาดมีสิทธิ์ทําใหถูกตอง (correction)
ได แตตองทําโดยทันที

ปญหาที่ 6 : ผูกํากับเสนขานวา "ออก" แตผูเลนคานวาลูกนั้นดี ผูตัดสินจะเปลี่ยนคําตัดสิน
ของผูกํากับเสนไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได ผูตัดสินไมมีอํานาจเปลี่ยนคําตัดสินของผูกํากับเสนในกรณีอันเนื่องมา
จากมีการคัดคานหรืออุทธรณของผูเลน

ขอ 30 เวลาสําหรับแขงขันและหยุดพัก (continuous play & rest periods)

การแขงขันจะตองดําเนินตอเนื่องกันตั้งแตเร่ิมเสิรฟลูกแรกจนกระทั่งจบการแขงขันคูนั้น
ยกเวนในกรณีตอไปนี้

(1) เมื่อเสิรฟลูกแรกเสีย ตองเสิรฟลูกที่สองโดยไมชา

ผูรับตองอยูในสภาพเดียวกับผูเสิรฟคือ ตองพรอมที่จะรับเมื่อผูเสิรฟพรอมที่จะเสิรฟ
เมื่อมีการเปลี่ยนขาง ระยะเวลาตั้งแตจบเกมกอนเปลี่ยนขางถึงการเสิรฟลูกแรกของเกมที่เปลี่ยนขาง
แลวตองไมเกินหนึ่งนาทีสามสิบวินาที



41

ผูตัดสินจะใชดุลพินิจตัดสินในกรณีที่มีการทําใหการแขงขันไมสามารถดําเนินไปได
โดยตอเนื่อง

ผูจัดการแขงขันระหวางประเทศที่สหพันธเทนนิสระหวางประเทศ (I.T.F.) รับรองอาจ
จะขยายเวลาของการแขงขันแตละแตมออกไปไดอีกแตตองไมเกินยี่สิบหาวินาที

(2) ตองมิใหการแขงขันใดยุติลงหรือถูกถวงเวลาหรือถูกขัดขวางมิใหแขงขันอยางตอเนื่อง
โดยมุงหมายที่จะรอใหผูเลนคนใดมีรางการแข็งแรงขึ้น อยางไรก็ตามในกรณีที่มีการบาดเจ็บโดย
อุบัติเหตุ (accidental injury) ผูตัดสินอาจอนุญาตใหหยุดพักไดหนึ่งครั้ง ซ่ึงตองไมเกินสามนาที

ผูจัดการแขงขันระหวางประเทศที่สหพันธเทนนิสระหวางประเทศรับรอง อาจขยาย
เวลาหยุดพักเพราะบาดเจ็บโดยอุบัติเหตุจากสามนาทีเปนหานาทีก็ได

(3) ถาเสื้อผาของผูเลน รองเทา ถุงเทาหรืออุปกรณการเลน (นอกจากไมเทนนิส) เกิดบก
พรองขึ้นจนกระทั่งไมสามารถที่จะเลนไดหรือไมสะดวกที่จะเลนตอไป ผูตัดสินอาจอนุญาตใหหยุด
พักเพื่อแกไขขอบกพรองได

(4) เมื่อมีความจําเปน ผูตัดสินอาจสั่งใหหยุดการแขงขันในเวลาใดก็ไดตามที่เห็นควร

(5) เมื่อไดแขงขันจนหมดเซตที่สาม หรือกรณีที่สตรีลงแขงขันดวยเมื่อจบเซตที่สองคูแขง
ขันมีสิทธิ์หยุดพัก (rest) ไดไมเกินสิบนาที ถาเปนการแขงขันในประเทศที่ตั้งอยูระหวางละติจูดสิบ
หาองศาเหนือถึงสิบหาองศาใต มีสิทธิ์หยุดพักไดส่ีสิบหานาทีหรือมากกวานั้น และถามีความจําเปน
เพราะเหตุการณแวดลอมพนวิสัยที่ผูแขงขันจะแกไขได ใหผูตัดสินหยุดการแขงขันไวไดนานเทาที่
เห็นสมควร ถาการแขงขันที่ตองหยุดลงเชนนี้ไมสามารถจะแขงขันในวันนั้นไดอีกคูแขงขันมีสิทธิ์
พักหลังจากจบเซตที่สาม (หรือจบเซตที่สอง กรณีมีสตรีลงแขงขันดวย) ของวันรุงขึ้นสําหรับการ
แขงขันเซต

ถาการแขงขันตองหยุดลงและไมสามารถแขงขันตอไปไดภายในสิบนาทีของวันนั้นสิทธิ์ที่
จะพักตองอยูหลังจากจบการแขงขันเซตที่สาม (หรือจบเซตที่สองกรณีมีสตรีลงแขงขันดวย) ของ
การแขงขันที่เร่ิมใหมสําหรับการแขงขันที่คางอยูนั้นใหนับเปนหนึ่งเซต
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ขอบังคับเรื่องนี้ประเทศใดและหรือคณะกรรมการจัดการแขงขันจะดัดแปลงหรือไมถือเปน
หลักในการแขงขันของตนก็ได ยกเวนการแขงขันเทนนิสชิงชนะเลิศระหวางประเทศ (DAVIS
CUP) แตจะตองประกาศใหทราบโดยทั่วกันกอนเริ่มการแขงขันครั้งนั้น

(6) คณะกรรมการจัดการแขงขันมีสิทธิ์กําหนดระยะเวลาสําหรับการอุนเครื่อง (warm up)
ซ่ึงตองไมเกิน 5 นาที และจะตองประกาศใหทราบกอนเริ่มการแขงขันนั้นดวย

(7) กรณีที่มีการนําระบบลงโทษตัดคะแนน (point penalty and non-accumulative point
penalty system) มาใช ผูตัดสิน (umpire) จะเปนผูพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับการลงโทษตัดคะแนน

(8) เมื่อผูตัดสินไดเตือนผูเลนที่กระทําผิดกติกาที่วาการแขงขันตองดําเนินไปโดยตอเนื่อง
คร้ังหนึ่งแลว ผูตัดสินมีอํานาจไลผูกระทําผิดออกจากการแขงขัน (disqualify) ได

ขอ 31 การสอน (coaching)

ในระหวางการแขงขันประเภททีม ผูเลนมีสิทธิ์ไดรับการสอนจากหัวหนาทีม (captain) ซ่ึง
นั่งอยูในสนามไดในขณะเปลี่ยนขางเมื่อจบเกม เวนแตขณะเปลี่ยนขางในเกมไท-เบรก

สําหรับการแขงขันประเภทอื่น ไมอนุญาตใหมีการสอนผูเลนในระหวางการแขงขัน บท
บัญญัติของกติกาขอนี้จะตองนํามาใชบังคับอยางจริงจัง

เมื่อมีการเตือนผูเลนที่ฝาฝนกติกาขอนี้คร้ังหนึ่งแลว หากมีการฝาฝนกติกาขอนี้อีก ผูเลน
อาจถูกไลออกจากการแขงขัน (disqualify) ไดในกรณีที่มีการนําระบบการลงโทษตัดคะแนนมาใชผู
ตัดสินมีอํานาจตัดคะแนนผูฝาฝนนั้นได

ปญหาที่ 1 : ควรมีการเตือนหรือไลออกจากการแขงขันในกรณีที่ผูเลนไดรับการสอนโดย
วิธีใหสัญญาณ

ขอชี้ขาด : ผูตัดสินตองเตือนหรือไลออกจากการแขงขันทันทีที่รูวามีการสอนดวยวาจา
หรือสัญญาณ หากผูตัดสินไมรูวามีการสอนดังกลาว ผูเลนคนใดอาจแจงใหผูตัดสินทราบก็ได
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ปญหาที่ 2 : ระหวางการหยุดพักสิบนาทีในกรณีการแขงขันหาเซตหรือในกรณีที่ไม
สามารถดําเนินการแขงขันตอไปได และผูเลนไดออกไปนอกสนาม ผูเลนมีสิทธิ์ไดรับการสอน
หรือไม

ขอชี้ขาด : ได ในกรณีดังกลาวนั้น เมื่อผูเลนไมไดอยูในสนามไมมีขอจํากัดใดๆ เกี่ยวกับ
การสอน

หมายเหตุ : คําวา "การสอน" รวมถึงคําแนะนําหรือคําสั่งใหปฏิบัติตามดวย

ขอ 32 การเปล่ียนลูก (changing balls)

ในกรณีที่จะมีการเปลี่ยนลูกตามจํานวนเกมที่กําหนดไว หากไมไดเปลี่ยนลูกตามจํานวน
เกมที่กําหนดไวเดิมก็ใหเปลี่ยนลูกเมื่อผูเลนประเภทคูขาของผูเลนประเภทคูซ่ึงควรจะไดเสิรฟลูกซึ่ง
เปลี่ยนใหมถึงรอบที่เสิรฟในครั้งตอไป และในการเปลี่ยนลูกครั้งตอไปจะตองเปลี่ยนตามจํานวน
เกมที่ไดตกลงไวเดิม

ขอ 33 การแขงขันประเภทคู (the doubles game)

กติกาตางๆที่ระบุมาแลวขางตน ใหอนุโลมนํามาใชแตการแขงขันประเภทคูดวย เวนแตที่
จะกลาวตอไปนี้

ขอ 34 สนามประเภทคู (doubles court)

สําหรับการแขงขันประเภทคู สนามจะตองกวาง 36 ฟุต (10.79 เมตร) คือกวางกวาสนาม
สําหรับการแขงขันประเภทเดี่ยวขางละ 4 1/2 ฟุต (11.37 เมตร) สวนของเสนขางของสนามประเภท
เดี่ยว (singles side-lines) ซ่ึงอยูระหวางเสนเสิรฟทั้งสองขางเรียกวาเสนเสิรฟขาง (service side-
lines) นอกจากนี้รูปรางของสนามคงมีลักษณะคลายคลึงกับที่ระบุไวในกติกาขอ 1 แตเสนขางของ
สนามประเภทเดี่ยว (singles side-lines) ระหวางเสนหลังและเสนเสิรฟของแตละขางตาขายจะไมตี
เสนไวก็ไดถาตองการ
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ขอ 35 ลําดับการเสิรฟ (order of service in doubles)

ลําดับการเสิรฟจะตองพิจารณาจัดไวตั้งแตเร่ิมตนเซตของแตละเซต ดังนี้

ฝายที่จะตองเปนผูเสิรฟในเกมแรกของแตละเซตจะตองตกลงวาจะใหผูเลนคนใดของฝาย
ตนเสิรฟในเกมแรก และฝายตรงขามก็จะกระทําเชนเดียวกันโดยพิจารณาวาจะใหผูเลนคนใดของ
ตนเสิรฟในเกมที่สอง ตอจากนั้นคูขา (partner) ของผูเสิรฟเกมแรกจะเปนผูเสิรฟในเกมที่สาม และคู
ขาของผูเสิรฟในเกมที่สองจะเปนผูเสิรฟในเกมที่ส่ี และจะเรียงลําดับการเสิรฟเชนนี้เร่ือยไปจน
กระทั่งจบเซตนั้น

ปญหา : ในการแขงขันประเภทคู ผูเลนคนหนึ่งไมมาปรากฏตัวตามเวลาแขงขัน คูขาของผู
เลนที่ไมมานั้นจะขอแขงขันคนเดียวตอสูสองคนไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ไมได

ขอ 36 ลําดับการรับ (order of receiving in doubles)

ลําดับการรับลูกเสิรฟจะตองพิจารณาจัดไวตั้งแตเร่ิมตนเซต ของแตละเซตดังตอไปนี้

ฝายที่จะตองเปนผูรับลูกเสิรฟในเกมแรก จะตองตกลงใจวาจะใหผูเลนคนใดของฝายตนรับ
ลูกเสิรฟแรก และผูเลนคนนั้นจะตองเปนผูรับลูกเสิรฟลูกแรกของเกมคี่ทุกเกมจนกวาจะจบเซตนั้น
ฝายตรงขามกระทําเชนเดียวกัน โดยพิจารณาวาจะใหผูเลนคนใดของฝายตนรับลูกเสิรฟลูกแรกของ
เกมที่สอง และผูเลนคนนั้นจะตองเปนผูรับลูกเสิรฟลูกแรกของเกมคูทุกเกม จนกวาจะจบเซตนั้น ผู
เลนทั้งสองคนของฝายรับลูกเสิรฟจะตองผลัดกันรับลูกเสิรฟคนละครั้งสลับกันตลอดไปจนจบเกม

ปญหาที่ 1 : ในการแขงขันประเภทคู คูขาของผูเสิรฟหรือคูขาของผูรับลูกเสิรฟจะยืนอยูใน
ตําแหนงที่บังสายตาของผูรับลูกเสิรฟไดหรือไม

ขอชี้ขาด : ได คูขาของผูเสิรฟหรือคูขาของผูรับลูกเสิรฟจะยืนในตําแหนงใดๆก็ไดตาม
ตองการ ในดานของตาขายที่เปนของตน ไมวาจะอยูในหรือนอกสนาม
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ขอ 37 การเสิรฟผิดลําดับ (service out of turn in doubles)

ถาคูขาของผูเลนฝายใดเสิรฟลูกกอนถึงลําดับของตน ใหคูขาซึ่งถึงลําดับจะตองเสิรฟทําการ
เสิรฟแทนทันทีที่ไดพบขอผิดพลาด แตมที่ไดหรือเสียไปแลวหรือลูกเสิรฟที่เสียไปแลวกอนพบขอ
ผิดพลาดคงนับดวย ถาพบขอผิดพลาดเมื่อจบเกมแลวใหคงใชลําดับการเสิรฟตามที่ผิดพลาดนั้น
ตอไป

ขอ 38 ลําดับการรับผิดพลาด (error in order of receiving in doubles)

ถาในระหวางการแขงขันเกมใด ลําดับการรับลูกเสิรฟไดเปลี่ยนไปโดยฝายรับลูกเสิรฟให
ลําดับการรับลูกเสิรฟในเกมที่ไดพบขอผิดพลาดเปนไปตามที่ผิดพลาดนั้นจนจบเกม แตในเกมตอ
ไปจะตองจัดลําดับการรับลูกเสิรฟใหถูกตองตามที่ไดจัดไวเดิมตั้งแตเร่ิมตนเซตจนกระทั่งจบเซต

ขอ 39 เสิรฟเสีย (service fault in doubles)

ลูกเสิรฟจะเปนลูกเสียตอเมื่อมีเหตุการณตามที่ระบุไวในกติกาขอ 10 หรือเมื่อลูกสัมผัสคูขา
ของผูเสิรฟหรือส่ิงใดที่เขาสวมหรือถืออยู แตถาลูกเสิรฟนั้นมิไดเปนเล็ตตามที่ระบุไวในกติกาขอ
14 (1) แตไปสัมผัสคูขาของผูรับลูกเสิรฟหรือส่ิงใดที่เขาสวมหรือถืออยูกอนสัมผัสพื้น ผูเสิรฟนั้น
จะเปนผูไดแตม

ขอ 40 การตีโตลูก (playing the ball in doubles)

ผูแขงขันแตละฝายจะตองผลัดกันตีลูกฝายละครั้งสลับกัน ถาผูแขงขันคนใดเอาไมเทนนิส
กระทบลูกที่กําลังอยูในการเลนผิดกติกาขอนี้ใหฝายตรงขามไดแตมนั้น

หมายเหตุ : ถามไิดระบุไวเปนอยางอื่น กติกาขางตนทั้งหมดนี้ ใชบังคับทั้งผูเลนหญิงและ
ชาย
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แนะนําการดูเทนนิส

1. การเลน

ผูเลนจะตองอยูคนละขางของตาขาย ผูเลนที่สงลูกกอนจะเปนฝายเสิรฟ อีกฝายหนึ่งจะ
เปนฝายรับ สลับกันไป

2. การเลือกขาง

ใชวิธีเสี่ยง ผูชนะมีสิทธิ์ในการเลือกขาง หรือเสิรฟ

3. การเสิรฟ การยืน

จะตองใหเทาทั้งสองขางอยูนอกสนามเสนหลัง ใหโยนลูกขึ้นไปในอากาศ แลวใชไมตี
กอนที่ลูกจะตกถึงพื้น ผูเลนที่มีแขนเดียวใหใชไมเทนนสิชวยโยนได ใหเร่ิมเสิรฟดวยดานขวากอน
แลวจึงสลับกันไป ลูกที่เสิรฟจะตองขามตาขายไปสัมผัสกับพื้นภายในคอรตเสิรฟที่อยูทแยงกันเมื่อ
เสิรฟลูกที่ 1 เสีย จะตองรีบเสิรฟลูกที่ 2 ทันที การเลนเมื่อจบเกมจะตองเปลี่ยนการเสิรฟสลับกันไป

4. การรับ

ผูรับพรอมที่จะรับจึงเสิรฟได ถาหากวาผูรับพยายามที่จะรับลูกตองถือวาผูรับนั้นพรอม
แลว

5. การขานคําวา " เล็ต "

หมายความวา เมื่อขานขึ้นเฉพาะการเสิรฟลูกที่ 1 ก็ใหเสิรฟลูกนั้นใหม เมื่อขานขึ้นกรณี
อ่ืนๆ ใหเลนแตมนั้นใหม การเสิรฟที่ขาน " เล็ต " ไมมีฝายใดไดแตม
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6. การเปล่ียนขาง

จะตองเปลี่ยนขางเมื่อจบเกมที่ 1 และเกมที่ 3 และทุกเกมคี่ของแตละเซต นอกจาก
จํานวนเกมในเซตนั้นเปนเลขคูก็จะตองเปลี่ยนขางเมื่อจบเกมที่ 1 ในเซตถัดไป

7. การเสิรฟไดแตม

คือ การเสิรฟถูกตองหรือถูกตัวผูรับกอนที่ลูกจะตกถึงพื้น ผูรับจะไดแตมเมื่อผู เสิรฟ
เสีย 2 ลูกติดตอกันหรือผูเสิรฟทําเสียเอง

8. การขัดขวางคูตอสู

หากผูเลนคนใดขัดขวางคูตอสูในการตีลูกโดยจงใจ จะเปนฝายเสยีแตม

9. ลูกท่ีตีไปสัมผัสพื้นสนามอยางถูกตองแลวไปตกกับอุปกรณถาวร

ผูตีจะไดแตม แตถาผูตี ตีลูกไปถูกอุปกรณแลวสัมผัสพื้นสนามผูรับจะไดแตม

10. การนับแตมในแตละเกม

ผูเลนคนใดไดแตมครั้งแรกใหขานวา "15 " เมื่อเขาไดแตมครั้งที่ 2 ใหขานวา " 30 " เมื่อ
เขาไดแตมครั้งที่ 3 ใหขานวา " 40 " เทากันใหขานวา " ดิวซ  " ถาเขาไดแตมอีกตอไปเปนครั้งที่ 2
เขาก็จะเปนผูชนะในเกมนั้น ถาคูตอสูของเขาทําแตมตอจากแตมไดเปรียบก็จะขานวา " ดิวซ  " อีก
ตอจากนั้นถาใครทําแตมตอจาก " ดิวซ   " ติดตอกัน 2 แตมก็จะเปนผูฝายชนะ

11. การนับแตมในแตละเซต

ผูเลนที่ชนะ 6 เกมแรก จะถือวาเปนผูชนะในเกมนั้น แตจะตองชนะคูตอสูติดตอกัน
อยางนอย 2 เกมดวยและถาจําเปนก็จะตองเลนตอไปเรื่อยๆ จนกวาจะชนะติดตอกัน 2 เกม
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12. การนับแตมระบบไทเบรก

จะใชตอเมื่อไดแตมเปน 6 เกม เทากัน ยกเวนเซตที่ 3 และเซตที่ 5 ของการแขงขันที่มี 3
หรือ 5 เซต แตมกอนจะเปนผูชนะในเกมนั้น แตจะตองชนะคูตอสูติดตอกันอยางนอย 2 แตมดวย
ถาแตมเปน 6 เทากัน จะตองตอเกมออกไปจนกวาฝายหนึ่งฝายใดชนะ 2 แตมติดตอกันตลอดไท
เบรก จะเปนฝายชนะ

13. จํานวนเซตที่ใชแขงขัน

การแขงขันประเภทคู อยางมากมี 5 เซต ถามีสตรีรวมแขงขันดวยจะมี 3 เซต

14. เวลาสําหรับการแขงขันและหยุดพัก

เวลาสําหรับการเปลี่ยนขางไมเกิน 1 นาที 30 วินาที แตตอไดไมเกิน 25 วินาที เวลาพัก
หลังไดรับบาดเจ็บ ระหวาง 3 - 5 นาที

เวลาพัก เมื่อ หมดเซตที่ 3 หรือในการแขงขันที่มีสตรีดวยเมื่อหมดเซตที่ 2 พักไดไมเกิน 10
นาที

เกร็ดเทนนิส

เกมไทเบรค คือ การเลนเกมสุดทายอันเปนเกมตัดสินนั่นเอง ในเกมนี้ผูเลนที่ทําคะแนนถึง
7 พอยท เปนคนแรกจะชนะเกมเซ็ท ยกเวนที่ในกรณีทั้งสองฝายทําคะแนนได 6 พอยทเทาซึ่งเกมไท
เบรคจะตองดําเนินตอไปจนกระทั่งผูเลนคนใดคนหนึ่งสามารถทําคะแนนนําอีกฝายหนึ่งไปได 2
พอยทรวมเชน 9-7,16-14 ฯลฯ สําหรับในบางประเทศจะใชเกมไทเบรคชนิด 5 พอยท เปนเกณฑตัด
สิน อเมริกาเปนประเทศหนึ่งที่กําหนดใหมีไทเบรคประเภทนี้ และไดใชระบบนับแตมที่เรียกวา "no
ad scoring" ซ่ึงเปนวิธีการนับเลขแบบกาวหนาเรียงขึ้นไปตามลําดับคือ 1,2,3,4 แทนที่จะเปน
15,30,40 คนที่สามารถทําคะแนนได 4 แตมคนแรกจะเปนผูชนะในเกมนั้น



49

เปนธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติกันมาในการแขงขันแบบทัวรนาเมนตที่ผูเลนทั้งในประเภทเดี่ยว
และประเภทคูจะเปลี่ยนขางกันในระหวางการแขงขัน ซ่ึงจะทํากันหลังจากการแขงขันในเกมที่ 1 ที่
3 ที่ 5 และตอไปเรื่อย ๆ เกมเวนเกม การแขงขันแตละเซ็ทจะแยกออกมาอยางเด็ดขาด ดังนั้นถาหาก
วาเซ็ทหนึ่งสิ้นสุดลงดวยคะแนน 6-3 ก็จะมีการเปลี่ยนขางกันในทันที แลวจะมีการเปลี่ยนขางกัน
อีกครั้งหนึ่งเมื่อเกมแรกของเซ็ท ตอมาสิ้นสุดลง สําหรับในกรณีที่เปนการแขงขันไทเบรคผูเลนจะ
เปลี่ยนขางกันในทุก ๆ 6 พอยท เมื่อครบไทเบรกหนึ่งครั้งก็เทากับจบกันไปหนึ่งเกม

เทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร

1. ความนํา

นิตยสารเทนนิส ซ่ึงเริ่มดําเนินกิจการเมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2518 เพื่อเปนศูนยกลางใหกับวง
การเทนนิสไทย ไดริเร่ิมจัดอันดับนักเทนนิสไทยขึ้นเปนครั้งแรก ในป 2522 และริเร่ิมจัดการแขง
ขันแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ในป 2540 เพื่อกระตุนความกระตือรือรนและวางมาตรฐานการแขงขันใน
วงการเทนนิสไทย

10 ปที่ผานมา การแขงขันเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ไดรับความสนใจจากผูปก
ครองและนักกีฬามากขึ้นตามลําดับ รวมทั้งสมาคมเทนนิสจากประเทศตางๆ ก็สนใจสงนักกีฬาเขา
รวมการแขงขัน จนไดรับการยอมรับจากสหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF) และสหพันธเทนนิสแหง
เอเชีย (ATF) เลือกเปนรายการแขงขันรองรับและทดสอบนักเทนนิสเยาวชนจากชาติตางๆ ในโครง
การ ITF/ATF East Asian Training Camp ในเดือนตุลาคม 2544 ที่สนามเทนนิสโรงแรมสยาม
เบยชอรรีสอรต พัทยา

ดวยเจตนารมณที่แนวแนในการสงเสริมสนับสนุนนักเทนนิสเยาวชนไทยใหมีประสบ
การณในการแขงขันระดับนานาชาติ นิตยสารเทนนิสสามารถสรางโอกาสใหนักเทนนิสเยาวชน
ไทยเขาสูอันดับโลกเปนจํานวนมาก รวมทั้งการสงนักเทนนิสเยาวชนไทย ไปแขงขันเทนนิสเยาว
ชนนานาชาติ ในตางประเทศอยางตอเนื่องทุกปตลอดมา ตั้งแตป 2547 และในป 2549 สามารถจัด
การแขงขันมาสเตอรคัพ สําหรับรุนอายุไมเกิน 12 ป, 14 ป และ 18 ป โดยยังไมอาจจัดการแขงขัน
ในรุนอายุไมเกิน 8 ป และ 10 ป เนื่องจากกระบวนการคัดเลือกเขารวมการแขงขัน และระบบการ
แขงขันอาจสรางความเครียดใหกับเด็กเล็กจนเกินไป
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ในป 2549 นิตยสารเทนนิส ยังคงระดมบุคลากรที่มีความสามารถในการบริหารจัดการแขง
ขัน และรวมมือกับองคกรตางๆ ทั้งในและตางประเทศ ดําเนินการแขงขันเทนนิสในเครือขาย Thai
Tennis Magazine Junior Tour 2006 เพื่อสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนามาตรฐานกีฬาเทนนิส
ไทย และเพื่อคัดเลือกเยาวชนไทยไปแขงขันเทนนิสเยาวชนระดับนานาชาติในตางประเทศ

2. วัตถุประสงค

2.1 สรางความกระตือรือรนและจุดมุงหมายในการฝกซอมแกเยาวชน

2.2 สรางประสบการณในการแขงขันใหแกนักเทนนิสเยาวชน

2.3 จัดอันดับนักเทนนิสเยาวชนทุกรุนอายุ

2.4 เตรียมความพรอมในการแขงขันระดับนานาชาติแกเยาวชนไทย

2.5 สงเสริมสนับสนุนใหนักเทนนิสเยาวชนไทยเขาสูอันดับนักเทนนิสเยาวชนโลก

2.6 สงเสริมความเขาใจอันดีตอกันระหวางนักกีฬากับนักกีฬา และผูปกครองกับผูปกครอง

2.7 สรางระบบและมาตรฐานการแขงขันสูระดับสากล

3. ชื่อการแขงขัน

ช่ือการแขงขันแตละรายการใน 5 รายการของแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ตั้งไดโดยความเหมาะ
สม และตอทายหรือวงเล็บคําวา "แม็กกาซีนจูเนียรทัวร 2002"

4. กําหนดวันแขงขัน

4.1 รายการที่ 1 ระหวางวันที่ 14-18 มกราคม 2549
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4.2 รายการที่ 2 ระหวางวันที่ 13-17 เมษายน 2549

4.3 รายการที่ 3 ระหวางวันที่ 11-16 พฤษภาคม 2549

4.4 รายการที่ 4 ระหวางวันที่ 8-12 กรกฎาคม 2549

4.5 รายการที่ 5 ระหวางวันที่ 7-12 ตุลาคม 2549

5. เวลาและสถานที่แขงขัน

5.1 กําหนดการแขงขันแตละวัน ไมเร่ิมกอนเวลา 08.00 น. จนกวาจะเสร็จสิ้นการแขงขัน
ตามกําหนดในวันนั้น ๆ และอาจตองทําการแขงขันภายใตแสงไฟ

5.2 แขงขันที่สนามแขงขันมาตรฐาน มีจํานวนสนามไมนอยกวา 6 คอรต มีสถานที่บริการ
อาหารและเครื่องดื่มใกลเคียง และตองประกาศสถานที่แขงขันกอนกําหนดวันแขงขันวันแรกไม
นอยกวา 45 วัน

5.3 หากเกิดเหตุสุดวิสัย ไมสามารถดําเนินการแขงขันไดตามกําหนด คณะกรรมการจัดการ
แขงขันมีอํานาจในการพิจารณาเปลี่ยนระบบการแขงขัน เปลี่ยนวัน-เวลาแขงขัน และเปลี่ยนสถานที่
แขงขัน ตามความจําเปนและเหมาะสม โดยจะประกาศการเปลี่ยนแปลงใหทราบ ณ กองอํานวยการ
แขงขัน

6. ประเภทและรุนอายุแขงขัน

6.1 ประเภทชายเดี่ยว และ ประเภทหญิงเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 8 ป

6.2 ประเภทชายเดี่ยว และ ประเภทหญิงเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 10 ป

6.3 ประเภทชายเดี่ยว และ ประเภทหญิงเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 12 ป
6.4 ประเภทชายเดี่ยว และ ประเภทหญิงเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 14 ป



52

6.5 ประเภทชายเดี่ยว และ ประเภทหญิงเดี่ยว รุนอายุไมเกิน 18 ป

7. คุณสมบัติผูแขงขัน

7.1 อายุไมเกินในประเภทที่แขงขัน การนับอายุใหใช พ.ศ. 2549 ตั้ง ลบดวย พ.ศ. เกิด

7.2 สมัครเขารวมการแขงขันไดเพียงประเภทเดียว ในแตละรายการ

7.3 แตงกายลงแขงขันดวยชุดกีฬาเทนนิสที่เรียบรอย สวมรองเทาพื้นยางไมมีสน

7.4 ไดรับอนุญาตจากผูปกครอง

7.5 ไมอยูระหวางการถูกทําโทษหามเขารวมการแขงขัน จากองคกรใดองคกรหนึ่ง ดังนี้

7.5.1 สหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF)

7.5.2 สหพันธเทนนิสแหงเอเชีย (ATF)

7.5.3 ลอนเทนนิสสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ

7.5.4 สมาคมเทนนิสแหงประเทศตนสังกัดของนักกีฬา

7.5.5 การกีฬาแหงประเทศไทย

7.5.6 คณะกรรมการบริหารแม็กกาซีนจูเนียรทัวร

7.5.7 องคกรอื่น ๆ ที่คณะกรรมการบริหารแม็กกาซีนจูเนียรทัวร เห็นสมควร
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8. อันดับนักเทนนิส

อันดับนักเทนนิสในระเบียบการฯ นี้ หมายถึงการจัดวางอันดับมือของผูสมัครเขารวมการ
แขงขันในประเภทตางๆ โดยคณะกรรมการจัดการแขงขัน ซ่ึงพิจารณาจากการจัดอันดับมือคร้ังลา
สุด ขององคกรตางๆ ประกอบกับสถิติผลการแขงขันครั้งลาสุด ซ่ึงคณะกรรมการจัดการแขงขัน
พิจารณาเห็นสมควร ดังนี้

8.1 อันดับนักเทนนิส นิตยสารเทนนิส โดยการรับรองของลอนเทนนิสสมาคมแหงประเทศ
ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (พ.ศ. 2536)

8.2 อันดับนักเทนนิสเยาวชน สหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF)

8.3 อันดับนักเทนนิสเยาวชน สหพันธเทนนิสแหงเอเชีย (ATF)

8.4 อันดับนักเทนนิสเยาวชน สมาคมเทนนิสประเทศตนสังกัดนักกีฬา

8.5 อันดับนักเทนนิสอาชีพของ ATP และ WTA

8.6 กรณีผูไมมีอันดับดังกลาว หรือเกิดขัดแยงในขอเท็จจริง ดวยสถิติขอมูลการแขงขัน
ตางๆ ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน เปนผูพิจารณาชี้ขาดการเรียงอันดับผูสมัครเขารวมการแขง
ขัน

8.7 ผลการพิจารณาจัดเรียงอันดบัผูสมัครเขารวมการแขงขันของคณะกรรมการจัดการแขง
ขัน ใหถือเปนที่สุด

8.8 ประกาศผลการจัดอันดับมือผูสมัครเขารวมการแขงขัน ตามระเบียบฯ ขอ 12

9. สิทธิพิเศษ (wild cards)

9.1 สิทธิพิเศษ (wild Cards) หมายถึง นักกีฬาที่ไดรับการพิจารณาคัดเลือกจากคณะ
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กรรมการจัดการแขงขัน ใหเขารวมการแขงขันในเมนดรอว และหรือในรอบคัดเลือก (กรณีที่มีการ
แขงขันรอบกอนรอบคัดเลือก) โดยไมตองผานกระบวนการสมัครเขารวมการแขงขัน หรือกระบวน
การแขงขันในรอบคัดเลือก และหรือรอบกอนรอบคัดเลือก

9.2 ผูไดรับสิทธิพิเศษนี้ ตองเปนผูที่ไมตกรอบจากการแขงขันรอบคัดเลือก หรือรอบกอน
รอบคัดเลือก ในการแขงขันรายการนั้นๆ

9.3 ผลการพิจารณาใหสิทธิพิเศษของคณะกรรมการจัดการแขงขัน ใหถือเปนที่สุด

9.4 หามเปลี่ยนแปลงผูไดรับสิทธิพิเศษนี้ เมื่อเร่ิมการจัดสายแขงขัน

9.5 หากการแขงขันรายการใด ๆ ไมมีผูไดรับสิทธิพิเศษ ใหเล่ือนลําดับจากอันดับมือการ
แขงขันขึ้นแทนที่ โดยไมถือวาผูนั้นไดรับสิทธิพิเศษ

10. ลัคก้ีลูสเซอร (lucky losers)

10.1 หมายถึงผูแพในการแขงขันรอบคัดเลือกสุดทาย หรือรอบกอนรอบคัดเลือกรอบสุด
ทาย ซ่ึงมีอันดับดีที่สุดตามขอ 8 ไดสิทธิเขารวมการแขงขันในเมนดรอว หรือในรอบคัดเลือก กรณี
ที่ผูมีสิทธิในเมนดรอว หรือในรอบคัดเลือกถอนตัวจากการแขงขันรอบแรก หรือในแมตชแรกที่ผู
นั้นลงแขงขัน

10.2 ลัคกี้ลูสเซอร จะตองลงชื่อรายงานตัวตามกําหนด

10.3 หากไมมีผูแพในรอบคัดเลือกสุดทาย หรือในรอบกอนรอบคัดเลือกรอบสุดทาย ลงชื่อ
รายงานตัวตามกําหนด อนุโลมใหผูแพในรอบกอนหนานี้ เปนลัคกี้ลูสเซอร โดยใหเปนไปตาม
ระเบียบฯ ขอ 10.1 และ 10.2

11. การสมัครเขารวมการแขงขัน

11.1 แตละรายการเปดรับสมัครกอนกําหนดวันแขงขันวันแรก ไมนอยกวา 45 วัน
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11.2 กําหนดวันปดรับสมัครแตละรายการ กอนกําหนดวันแขงขันวันแรก ไมนอยกวา 10
วัน และไมเกิน 21 วัน

11.3 ในกรณีสมัครดวยเครื่องโทรสาร เปนหนาที่ของผูสมัครตองโทรศัพทติดตอเพื่อขอคํา
ยืนยันการรับสมัครทางเครื่องโทรสารจากผูรับสมัคร เพราะผูรับสมัครพนความรับผิดชอบอันเนื่อง
มาจากความบกพรองในสัญญาณรับสงของโทรสาร

11.4 สมัครแขงขันดวยโทรศัพทได แตผูรับสมัครทางโทรศัพทมีสิทธิไมรับสมัครทาง
โทรศัพท หากพิจารณาแลวไมเชื่อถือผูสมัครดวยโทรศัพทรายนั้นๆ

11.5 สมัครแขงขันคนละ 1 รุนอายุเทานั้น

11.6 คาสมัครแขงขัน ประเภทละไมเกิน 500 บาทตอคน โดยชําระในวันลงทะเบียนราย
งานตัวนักกีฬา ตามขอ 12.2

11.7 สําหรับผูยังไมมีเลขประจําตัวสมาชิกแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ตองชําระคาลงทะเบียน
แรกเขา คนละ 50 บาท

12. สถานภาพผูแขงขัน

12.1 สถานภาพผูแขงขัน หมายถึงผลการพิจารณาผูสมัครเขารวมการแขงขันทุกคน วาใคร
อยูในเมนดรอว ในรอบคัดเลือก และหรือในรอบกอนรอบคัดเลือก โดยพิจารณาตามระเบียบขอ 8

12.2 ประกาศสถานภาพผูแขงขัน กอนกําหนดวันแขงขันวันแรกไมนอยกวา 3 วัน พรอม
กับประกาศกําหนด วัน เวลา ลงทะเบียนรายงานตัวผูแขงขันทุกคน ทุกประเภท

12.3 ติดประกาศสถานภาพผูแขงขัน และ กําหนดวัน เวลา ลงทะเบียนรายงานตัวที่สนาม
แขงขัน ที่สํานักงานนิตยสารเทนนิส และในเว็บไซดนิตยสารเทนนิส
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13. ลูกเทนนิสท่ีใชในการแขงขัน

13.1 ลูกเทนนิส Wilson แมตชละ 1 กระปอง 3 ลูก

13.2 และหรือใชลูกเทนนิสที่ผานการรับรองจากสหพันธเทนนิสนานาชาติ (ไอทีเอฟ)
แมตชละ 1 กระปอง (3 ลูก)

14. การจัดสายแขงขันและการวางมือ

14.1 ใชวิธีวางมือและจับสลาก โดยการจัดอันดับมือวางในสายแขงขันใหเปนไปตามขอ
บังคับการแขงขัน ITF Junior Circuit

14.2 การจัดอันดับมือนักกีฬา ใหเปนไปตามระเบียบฯ ขอ 8 และผลการจัดสายแขงขันของ
คณะกรรมการจัดการแขงขันใหถือเปนที่สุด

14.3 กําหนดวันและเวลาจัดสายแขงขัน ใหเปนไปตามกําหนดวัน และเวลาตามระเบียบฯ
ขอ 12.2

14.4 จัดสายแขงขันตองดําเนินไปอยางเปดเผย โดยประธานจัดการแขงขัน และหรือผู
อํานวยการแขงขัน และหรือผูตดัสินชี้ขาด ตอหนาผูแขงขันอยางนอย 1 คน

14.5 หากผูไดรับการวางมือในการจัดสายแขงขัน 4 อันดับแรก ถอนตัวจากการแขงขัน
กอนการแขงขันแมตชแรกในประเภทนั้น ๆ จะเริ่มขึ้น ใหเล่ือนการจัดอันดับมือวาง 4 อันดับแรก
ใหม และจัดสายแขงขันเฉพาะตําแหนงมือวางที่เปลี่ยนแปลงไปเทานั้น โดยนําผูไมไดรับการวางมือ
ที่อันดับดีที่สุด ขึ้นเปนมือวางอันดับสุดทายแทน และนําลัคกี้ลูสเซอรไปอยูในตําแหนงแทนที่ผูที่
เล่ือนขึ้นเปนอันดับมือวาง

14.6 หากผูไดรับการวางมืออันดับ 5-8 ถอนตัวจากการแขงขัน กอนการแขงขันแมตชแรก
ในประเภทนั้นๆ จะเริ่มขึ้น ใหนําผูไมไดรับการวางมือที่อันดับดีที่สุด ขึ้นมาอยูในตําแหนงที่ผูไดรับ
การวางมือถอนตัว และนําลัคกี้ลูสเซอรไปอยูในตําแหนงแทนที่ผูที่ถูกเลื่อนขึ้นเปนอันดับมือวาง
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14.7 การจัดสายแขงขันโดยประธานจัดการแขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขัน และหรือ
ผูตัดสินชี้ขาด และหรือผูที่ประธานจัดการแขงขันมอบหมาย ใหถือเปนที่สุด

15. การดําเนินการแขงขัน

15.1 ทุกประเภททําการแขงขันแบบแพคัดออก เวนประเภทการแขงขันที่มีผูสมัครเขารวม
การแขงขันนอยกวาที่กําหนด

15.2 ทุกประเภทและทุกรอบ ใชการแขงขันระบบช็อรตเซ็ต (short set) 2 ใน 3 เซ็ต ดิวส
แตมเดียว และใชระบบไทเบรกเมื่อ 4 เกมเทากันทุกเซ็ต และใหใชระบบซูเปอรไทเบรก (10 แตม)
แทนเซ็ตตัดสิน

15.3 เฉพาะการแขงขันรอบรองชนะเลิศ และหรือรอบชิงชนะเลิศ รุนอายุไมเกิน 14 ป และ
18 ป อาจพิจารณาใหแขงขันดวยระบบ 2 ใน 3 เซ็ตตามปรกติ โดยใชระบบไทเบรกเมื่อ 6 เกมเทา
กันทุกเซ็ต และอาจใหมีการใชระบบดิวสแตมเดียว และหรือใชระบบซูเปอรไทเบรก (10 แตม)
แทนเซ็ตตัดสิน เพื่อรักษาสภาพรางกายของนักกีฬา ถาตองแขงขันในวันเดียวกันมากกวา 1 แมตช
โดยใหขึ้นอยูกับดุลพินิจของประธานจัดการแขงขันฯ และหรือผูอํานวยการแขงขันฯ

15.4 นักกีฬาไมสามารถพรอมลงแขงขัน หลังประกาศเรียก 15 นาที จะถูกปรับเปนฝายแพ
และถูกพิจารณาโทษตามขอ 16 และ 17

15.5 หากนักกีฬาซึ่งไดลงแขงขันไปแลว และจะตองลงแขงขันอีกในวันเดียวกัน ใหนัก
กีฬาผูนั้นมีสิทธิพัก หลังจบการแขงขันแตละครั้ง ดังนี้

15.5.1 แขงขันนอยกวา 1 ช่ัวโมง พัก 30 นาที

15.5.2 แขงขันมากกวา 1 ช่ัวโมง แตไมเกิน 1 ช่ัวโมง 30 นาที พัก 1 ช่ัวโมง

15.5.3 หากแขงขันมากกวา 1 ช่ัวโมง 30 นาที พัก 1 ช่ัวโมง 30 นาที



58

16. กติกาและระเบียบ

16.1 ใชกติกาการแขงขันของสหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF) 2006

16.2 ใชขอบังคับการแขงขัน ITF Junior Circuit 2006

16.3 ใหนําบทลงโทษกรณีถวงเวลา การสอนขณะแขงขัน และมารยาทของนักกีฬา ตาม
กติกาของสหพันธเทนนิสนานาชาติ ขอ 30 และ 31 มาบังคับใชและลงโทษ ดังนี้

16.3.1 คร้ังที่ 1 ตักเตือน

16.3.2 คร้ังที่ 2 ตัดแตม

16.3.3 คร้ังที่ 3 และครั้งตอ ๆ ไป ตัดเกม

16.4 นักกีฬาที่ถูกตักเตือนครั้งที่ 3 ในรายการแขงขันเดียวกัน จะถูกตดัแตมทันที และการ
ปรากฏความผิดตามระเบียบฯ ขอ 16.3 คร้ังตอไปคือการตัดเกม

16.5 กรณีที่มีการละเมิดอยางเจตนา และหรือการแสดงพฤติกรรมกาวราวขาดมารยาทที่ดี
งามของนักกีฬา และหรือจากผูฝกสอนของนักกีฬาผูนั้น และหรือจากผูปกครองของนักกีฬาผูนั้น
นักกีฬาจะถูกปรับใหออกจากการแขงขัน และหรือถูกปรับใหเปนฝายแพ (กรณีที่การแขงขันแมตช
นั้นสิ้นสุดลงแลว) โดยดุลพินิจของประธานจัดการแขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขัน และหรือผู
ตดัสินชี้ขาด และหรือผูที่ประธานจัดการแขงขันมอบหมาย

16.6 ผูถูกลงโทษตามระเบียบฯ ขอ 16.4 หรือขอ 16.5 จะถูกพิจารณาโทษตามภาคผนวก ก.
วาดวยบทลงโทษดวยคะแนนโทษสะสม จากคณะกรรมการบริหารแม็กกาซีนจูเนียรทัวร และแจง
ผลการพิจารณาดังกลาวไปยังองคกรเทนนิสที่เกี่ยวของ ตามระเบียบฯ ขอ 6.5
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16.6 ผูปกครอง และหรือผูฝกสอน และหรือนักกีฬา ซ่ึงจงใจแจงวันเดือนปเกิดของตนเอง
เปนเท็จ หรือสรางหลักฐานเท็จในการแจงวันเดือนปเกิดของตนอง จะถูกพิจารณาโทษหามเขารวม
การแขงขัน ไมนอยกวา 90 วัน แตไมเกิน 365 วัน

17. การรายงานตัวแขงขัน

17.1 นักกีฬาทุกคนตองลงชื่อรายงานตัวและชําระคาสมัครแขงขันตามกําหนดในระเบียบฯ
ขอ 12.2

17.2 นักกีฬาทุกคนตองรายงานตัวตอผูตัดสินชี้ขาด และหรือผูที่ผูตัดสินชี้ขาดมอบหมาย
กอนถึงกําหนดเวลาแขงขันของตนเองไมนอยกวา 15 นาที

17.3 นักกีฬาคนใดไมลงชื่อรายงานตัว และหรือไมรายงานตัวตามกําหนด จะถูกปรับให
ออกจากการแขงขัน และสิทธิรับรางวัลและบทลงโทษใหเปนไปตามระเบียบฯ ขอ 18

18. การถอนตัว

18.1 ตองทําหนังสือถอนตัวพรอมแสดงเหตุผล สงถึงประธานจัดการแขงขัน

18.2 หากถอนตัวหลังกําหนด 7 วันกอนเริ่มการแขงขันวันแรก อนุญาตใหถอนตัวไดดวย
เหตุผลการบาดเจ็บหรือเจ็บปวยของนักกีฬาเทานั้น และตองแสดงใบรับรองแพทยตอประธานจัด
การแขงขันโดยเร็วที่สุด

18.3 หากถอนตัวหลังการจัดสายแขงขันแลว นักกีฬาผูนั้นไมมีสิทธิรับรางวัลใด ๆ ในการ
แขงขัน

18.4 หากถอนตัวเมื่อเร่ิมการแขงขันแลว นักกีฬาผูนั้นไมมีสิทธิรับรางวัลใด ๆ ในรอบที่นัก
กีฬาผูนั้นถอนตัว โดยใหรับรางวัลในรอบกอนหนานั้นแทน รวมทั้งคะแนนสะสมในการจัดอันดับ
นักเทนนิสดวย
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18.5 เหตุสุดวิสัยอ่ืน ๆ ในการถอนตัวโดยไมมีความผิด ใหอยูในดุลพินิจของประธานจัด
การแขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขันเทานั้น

18.6 นักกีฬาที่ถอนตัวโดยไมมีเหตุผลอันสมควร จะถูกพิจารณาโทษจากคณะกรรมการ
บริหารแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ตามภาคผนวก ก. วาดวยบทลงโทษดวยคะแนนสะสม และแจงผลการ
พิจารณาดังกลาวไปยังองคกรเทนนิสที่เกี่ยวของ ตามระเบียบฯ ขอ 6.5

19. มารยาทและการแตงกาย

19.1 นักกีฬา, ผูฝกสอน และผูปกครอง ตองประพฤติตนใหสมกับการเปนนักกีฬาที่ดี พึง
แสดงมารยาทที่ดีตอกัน ปฏิบัติตามระเบียบ กติกา และขอบังคับการแขงขันทุกประการ หากมีการ
ฝาฝน ใหนําระเบียบฯ ขอ 16 มาบังคับใช

19.2 นักกีฬาที่ลงแขงขัน ตองแตงกายดวยชุดกีฬาเทนนิสที่สุภาพ และตองเปนเสื้อคอปก
(ในกรณีนี้เวนเสื้อแบบไมมีคอปกที่ออกแบบเปนชุดเทนนิส และไดรับอนุญาตจากประธานจัดการ
แขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขัน และหรือผูตัดสินชี้ขาดเทานั้น)

19.3 หากมีการติดเครื่องหมายโฆษณาบนเครื่องแตงกายของนักกีฬา ตลอดจนอุปกรณ
ตางๆ ที่นําลงสนามแขงขัน ใหเปนไปตามขอบังคับของสหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF) ซ่ึงรวมถึง
หมวก, อุปกรณรัดขอมือ และอุปกรณรัดศีรษะดวย

19.4 นักกีฬาที่ไมไดปฏิบัติตามระเบียบการแตงกายนี้ จะไมไดรับอนุญาตใหลงแขงขัน จน
กวาจะปฏิบตัิตนใหเปนไปตามระเบียบ และระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงเครื่องแตงกายใหเปนไปตาม
ระเบียบฯ ขอ 15.4

19.5 ใหใชบทลงโทษตามขอ 17 และ 18 มาใหกับนักกีฬาที่ละเมิดระเบียบขอนี้

20. สวัสดิการนักกีฬา การแขงขันแม็กกาซีนจูเนียรทัวร (เฉพาะผูอยูในเมนดรอว)

จัดใหมีนักกายภาพบําบัด ดูแลและปฐมพยาบาลเบื้องตนใหนักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บใน
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ระหวางการแขงขัน

21. รางวัลและการรับรางวัล

21.1 ผูเขารอบชิงชนะเลิศจะไดรับถวยหรือโลรางวัล และเกียรติบัตร

21.2 ผูเขารอบชิงชนะเลิศ ซ่ึงปฏิเสธการเขารวมพิธีรับรางวัล โดยไมมีเหตุผลอันสมควร จะ
ไดรับการพิจารณาโทษจากคณะกรรมการบริหารแม็กกาซีนจูเนียรทัวรและถือเปนความผิดตามขอ
17

21.3 ผูเขารอบรองชนะเลิศ จะไดรับเกียรติบัตร

21.4 ผูเขารวมการแขงขัน จะไดรับลูกเทนนิสที่ใชในการแขงขัน ในแมตชที่ตนเองเปนฝาย
แพ

21.5 รางวัลอ่ืน ๆ ตามที่การแขงขันในแม็กกาซีนจูเนียรทัวรแตละรายการกําหนด แตทั้งนี้
ตองไมขัดขอบังคับ ITF Junior Circuit

21.6 ผูเขารวมการแขงขันจะไดรับคะแนนสะสมเขาสูการจัดอันดับนักเทนนิส นิตยสาร
เทนนิส ในระดับ 3 หรือ 4 หรือ 5 ตามความเหมาะสม จากการพิจารณาของกองบรรณาธิการ
นิตยสารเทนนิส

21.7 ผูเขารวมการแขงขันแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ในรุนอายุไมเกิน 18 ป, 14 ป และ 12 ป ทั้ง
ประเภทชายเดี่ยว และประเภทหญิงเดี่ยว จะไดรับคะแนนสะสมเพื่อการจัดอันดับในการไดสิทธิเขา
สูการแขงขัน พีทีทีจูเนียรมาสเตอรคัพ 2006 ตามระเบียบการแขงขันพีทีทีจูเนียรมาสเตอรคัพ 2006

21.8 เฉพาะรุนอายุไมเกิน 18 ป ผูที่ไดรับคะแนนดีที่สุด ตามขอ 21.6 จะไดรับการพิจารณา
นับสนุนเดินทางไปแขงขันเทนนิสเยาวชนนานาชาติในตางประเทศ และการไดรับสิทธิเขารวมการ
แขงขันรายการตางๆ ทั้งระดับชาติ และระดับนานาชาติ ซ่ึงนิตยสารเทนนิสเปนผูจัด โดยการ
พิจารณาของกองบรรณาธิการนิตยสารเทนนิส และผลการพิจารณาใหถือเปนที่สุด
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21.9 คะแนนสะสมในแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ทุกรุนอายุ เพื่อสิทธ ขอ 21.6 กําหนดดังนี้

Event W R SF QF 16 32 64 128 256 512
Boys 200 150 100 60 40 30 20 15 8 4
Girls 160 110 60 35 20 15 8 4 2 1

21.10 ใหนับรวมจากการแขงขันของนักกีฬาในแม็กกาซีนจูเนียรทัวรทุกครั้ง

21.10.1 ถาคะแนนเทากัน ผูที่ไดเกมไดเกมเสียดีกวา เปนผูไดอันดับดีกวา

21.10.2 ในกรณีที่คะแนนเทากัน และเกมไดเกมเสียเทากัน ใหผูที่ไดคะแนนจาก
การแขงขันครั้งใดครั้งหนึ่งมากกวา เปนผูไดอันดับดีกวา

21.10.3 หากยังเทากันอีก ใหผูที่มีสถิติชนะแพดีกวา ในการแขงขันแม็กกาซีนจู
เนียรทัวร เปนผูไดอันดับดีกวา

21.10.4 หากยังเทากันอีก และตองคัดเลือกผูไดสิทธิตามขอ 21.6 และหรือขอ 21.7
ใหตัดสินดวยการแขงขันเพลยออฟ โดยประธานจัดการแขงขันฯ เปนผูกําหนดวัน เวลา และสถาน
ที่ ซ่ึงผูไมพรอมแขงขันเพลยออฟ ถือวาสละสิทธิ์

22. ปญหาในการแขงขัน และการตัดสินชี้ขาด

22.1 ในขณะแขงขัน นักกีฬามีสิทธิรองขอประธานจัดการแขงขัน และหรือผูอํานวยการ
แขงขัน และหรือผูตัดสินชี้ขาด เมื่อเกิดปญหาเกี่ยวกับระเบียบการแขงขัน และหรือกติกาการแขง
ขัน หรือรองขอใหพิจารณาผูตัดสิน และหรือผูกํากับเสน ตลอดจนเจาหนาที่เทคนิคสนามแขงขัน

22.2 ประธานจัดการแขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขัน และหรือผูตัดสินชี้ขาด ไมมี
อํานาจในการกลับคําของผูตัดสนิในกรณีขอเท็จจริง เกี่ยวกับจุดตกของลูกเทนนิส และ การถูกขัด
ขวางการเลน ดวยลูกเทนนิส และหรือคน, สัตว, ส่ิงของที่เขามาในพื้นที่สนามแขงขัน
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22.3 ผลการพิจารณาของประธานจัดการแขงขัน และหรือผูอํานวยการแขงขัน และหรือผู
ตัดสินชี้ขาด ใหถือเปนที่สุด

22.4 นักกีฬาผูใดไมปฏิบัติตามผลการพิจารณาหรือการตัดสิน ใหถือวาละเมิดระเบียบฯ ขอ
16

23. บทลงโทษ

ใหเปนไปตามบทลงโทษดวยคะแนนสะสม แม็กกาซีนจูเนียรทัวร 2006 ภายใตขอบังคับ
ITF ตามภาคผนวก ก.

24. กรณีมิไดปรากฏตามระเบียบการนี้

ความใดมิไดปรากฏในระเบียบการนี้ ใหประธานจัดการแขงขันเปนผูใชดุลพินิจในการ
วินิจฉัยหาขอยุติ จากขอบังคับการแขงขันของสหพันธเทนนิสนานาชาติ (ITF) และผลการพิจารณา
ของประธานจัดการแขงขันใหถือเปนที่สุด

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

การศึกษาครั้งนี้ มีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหขอมูลยอนกลับ ดังนี้

Henry (2001) ไดศึกษาผลของขอมูลยอนกลับที่มีตอการเลื่อนระดับของนักกีฬาเทนนิส
โดย Henry ไดเลือกศึกษานักเทนนิสสมัครเลนชายที่มีความสามารถระดับ 3.0  คนหนึ่ง  โดยได
บันทึกขอมูลในระหวางการแขงขันเทนนิส  ไดแก  การเสิรฟทําแตม  การรับลูกเสิรฟทําแตม  การ
ทําแตมดวยโฟรแฮนด (forehand) การทําแตมดวยแบ็คแฮนด (backhand) การทําแตมดวยวอลเลย
การทําแตมดวยลูกบุก  การตีเสียเอง  เปอรเซ็นตการเสิรฟแรก  เปอรเซ็นตการเสิรฟที่สอง
เปอรเซ็นตการเบรกเกมเสิรฟ  เปอรเซ็นตการเสียเกมที่นํา  2  แตม  เปอรเซ็นตการไดเกมที่ตาม 2
แตม  เปอรเซ็นตการไดเซ็ตที่ตาม 2 เกม เปอรเซ็นตการเสียเซ็ตที่นํา 2 เกม  เปอรเซ็นตการเสียเซ็ตที่
นํา 1 เกม   หลัง 3 เทา  และเปอรเซน็ตการไดเซต็ทีต่าม 1 เกม หลัง 3 เทา  ภายหลังการแขงเสรจ็ไดให
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นกักีฬาดูขอมูลที่บันทึกไวเพื่อเปนแนวทางในการฝกซอมของนักกีฬา  ทําเชนนี้ทุกรายการจน
กระทั่งจบฤดูกาล  เปาหมายคือการเลื่อนระดับนักเทนนิสแหงชาติเปนระดับ 3.5 ในฤดูกาลตอไป

ผลจากการศึกษาพบวา  การตีเสียเอง  และการตีทําแตมไมเปลี่ยนแปลง  แตมีหลายอยางที่
พัฒนาขึ้น  เชน  เปอรเซ็นตการเสิรฟแรก  และเปอรเซ็นตการเสิรฟที่สองเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน   ที่
สําคัญคือ  เปอรเซ็นตชนะดีขึ้นมากกอนใหขอมูลยอนกลับ ชนะ 0.0% (0 นัด ใน 5 นัด) หลังให
ขอมูลยอนกลับ ชนะ 33.33% (2 นัดใน 6 นัด) และมีส่ิงหนึ่งที่เปลี่ยนแปลง คือ กอนการใหขอมูล
ยอนกลับ ปกตินักเทนนิสคนนี้ทําการฝกซอม เฉลี่ยสัปดาหละ 6.0 ช่ัวโมง ภายหลังการใหขอมูล
ยอนกลับ  ฝกซอมเฉลี่ยสัปดาหละ 13.1 ช่ัวโมง แสดงวาการใหขอมูลยอนกลับไดเพิ่มแรงจูงใจใน
การฝกซอมดวย  แตโชคไมดีที่การพัฒนานี้ไมเพียงพอตอการเลื่อนระดับนักเทนนิสแหงชาติ

Polvino (1971) ไดศึกษาถึงความสัมพันธของประสิทธิผลของการใชวีดีโอเทป ใน
การวิเคราะหการเรียนรูทักษะกีฬาโบวล่ิง  โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ

1. เพื่อวิจัยถึงประสิทธิภาพของการใชวีดีโอเทปในการวิเคราะหการเรียนรู
การเคลื่อนไหว

2. เพื่อวิจัยถึงประสิทธิผลของการใชเทคนิคการใชภาพประกอบ ในการชี้แนะ              
การวิเคราะหโดยวีดีโอเทป

นักศึกษาที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนนักศึกษาหญิงระดับวิทยาลัย  จํานวน 79 คน               
ซ่ึงลงเรียนวิชาโบวล่ิงเบื้องตน  จํานวน 3 กลุม  โดยแบงกลุมการทดลองดังนี้

1. กลุมเอ  เปนกลุมทดลองดวยวีดีโอเทป

2. กลุมบี  เปนกลุมทดลองดวยวีดีโอเทปและรูปภาพประกอบ

3. กลุมซี  เปนกลุมควบคุม
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ทุกกลุมใชการสอนแบบอธิบายและสาธิต  การสอนในกลุมทดลองทั้งสองกลุมไดรับการ
เสริมโดยใชการวิเคราะหดวยวีดีโอเทป  แตในกลุมบีใชเทคนิคการใชภาพประกอบเสริมเขาไป
ดวย  เพื่อเปนการชี้แนะการวิเคราะหความสามารถในการแสดงออก  ระยะเวลาที่ใชในการ
วิจัย 6 สัปดาห ๆ ละ 4 คร้ัง ๆ ละ 50 นาที  แบงกลุมทดลองโดยใชคะแนนเฉลี่ยของกลุม และ
คะแนนรวมของการโยนลูกโบวล่ิงลูกแรก  คะแนนเฉลี่ยของกลุม  และคะแนนของการโยนลูกแรก
รวมกันของกลุม จะถูกบันทึกเอาไว  เมื่อส้ินสุดของแตละ 4 คาบ  และการเลน 4 เกม  ติดตอกันใน 1
สัปดาห  จะนํามารวมกันเพื่อใชเขียนรูปแบบการเรียนรูของแตละกลุม  คะแนน ที่ไดจากการ
ทดลองสามเกมสุดทายของแตละคนในคาบที่ 4 จะถูกนํามาวิเคราะหทางสถิติ โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 และใชคาทีทดสอบการพัฒนาของแตละกลุม
ผลการทดลองพบวา

1. ทุกกลุมมีพัฒนาขึ้นอยางมีนัยสําคัญ

2. วิธีการที่ใชในแตละกลุมใหผลเทากัน

3. ไมมีความแตกตางกันในระหวางกลุม

4. กลุมทดลองทั้งสามกลุม  ปรากฏวามีรูปแบบการเรียนรูที่คลายคลึงกัน  กลุมควบคุม
พบวามีประสบการณเพิ่มขึ้นเล็กนอย

McLaren (1971) ไดศึกษาถึงประสิทธิผลของการนําเอาวีดีโอเทปมาเปดอีกครั้งหนึ่ง     ใน
การสอนกระโดดสงู  โดยมีวตัถุประสงคในการวจิยั เพือ่ศกึษาวาการนาํเอาวดีโีอเทปมาเปดอกีครั้ง โดย
ใชเปนสวนเสริมวิธีสอนแบบเดิม (traditional teaching) จะชวยในการพัฒนาความสามารถในการ
แสดงออกในการกระโดดสงูไดหรือไม การศกึษาครัง้นีใ้ชนกัเรยีนในระดบั 7 จาํนวน 160 คน โดยแบง
เปน 4 ช้ันเรียน ๆ ละ 40 คน  แตละชั้นเรียนจะมีการทดลอง 4 การทดลอง โดยมีครูที่  เขารวมใน
การสอนครั้งนี้ 2 คน ๆ ละ 2 ช้ันเรียน ในการทดลองนี้ผลการทดสอบครั้งแรก (pretest) และครัง้หลัง
(posttest)  ของการทดสอบการกระโดดสงูซึง่รูปแบบของการกระโดดจะไมนาํมาพิจารณา  แลวนาํขอมลู
ไปวเิคราะหความแปรปรวนรวม (analysis of covariance) ทีร่ะดบัความมนียัสําคญั .05 ผลปรากฏวาไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญและไมมีปฏิกิริยารวม แตมีความแตกตางกันอยางมนียัสําคญัที่
ระดบั .01 ระหวางกลุมควบคมุและกลุมทดลองทัง้สามกลุม  จากการทดลองคาที  ช้ีใหเห็นวาความ
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แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ในกลุมที่ใชโทรทัศนการสอนแบบเดิม และไมมีการเปลี่ยน
แปลงอยางมีนัยสําคัญในกลุมควบคุมและกลุมฝกหัด

Armstrong (1972) ไดศึกษาถึงผลการใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทปที่มีตอการเรียนรู
ทักษะกีฬาเทนนิส  ทั้งนี้เพื่อศึกษาวาการใหขอมูลยอนกลับเสริมโดยวีดีโอเทปจะมีอิทธิพลตอการ
เรียนรูทักษะ  ความเร็วในการเรียนรู  และรูปแบบของการเลนเทนนิส  เมื่อเปรียบเทียบ การสอน
แบบบรรยายประกอบการสาธติหรือไม  และนอกจากนัน้จะใชประโยชนจากการใหขอมูลยอนกลับ
จากวีดีโอเทปในการใชเปนแรงจูงใจในการเรียนกีฬาเทนนิส  เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบ
โปรแกรมมาตรฐานไดหรือไม  ผูถูกทดลองเปนนักศึกษาหญิงจากมหาวิทยาลัย Southern
Mississippi จาํนวน  54  คน  ซ่ึงลงทะเบยีนเรียนกฬีาเทนนสิเบือ้งตน นกัศกึษาจะถกูเลือกกลุมออก
เปน 3 กลุม ๆ ละ 18 คน  โดยแตละกลุมจะไดรับการสอนแบบโปรแกรม 3 แบบ ดังนี้

1. โปรแกรมการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต

2. โปรแกรมการสอนแบบอธิบายและสาธิตพิเศษ  คือ  ในระหวางการเรียนแตละครั้ง
นักศึกษาจะถูกบันทึกภาพเอาไวในขณะที่ฝกปฏิบัติการตีลูกโฟรแฮนดและแบ็คแฮนด    และ
นักศึกษาแตละคนจะไดเห็นการฝกตีของตนเองจากวีดีโอเทป แลวนํามาวิเคราะหและแกไขให
ถูกตอง

3. จะไดรับโปรแกรมมาตรฐาน 1 คร้ัง ในแตละสัปดาห (วันจันทร) โดยการนําเอา
วีดีโอเทปมาเปดยอนกลับดูของแตละคน

การเรียนใชเวลาครั้งละ 40 นาที  โดยเรียนสัปดาหละ 2 วัน เปนระยะเวลา 10 สัปดาห      
ผูสอนเปนอาจารยภาควิชาพลศึกษา  ซ่ึงจะเปนผูรับผิดชอบในการสอนทักษะทั้งสามชั้นเรียน โดย
ใชการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิตทุกชั้นเรียน  ยกเวนการถายทําวีดีโอเทปเทานั้น   ผูวิจัย
จะเปนผูดูแลควบคุมในการทดสอบทักษะเทนนิส ใชแบบทดสอบของ โบรเออร - มิลเลอร (Broer –
Miller) สําหรับวัดทักษะการตีโฟรแฮนด  เพื่อทดสอบความสามารถในการแสดงออกของนักศึกษา
และใชแบบทดสอบสําหรับวัดแรงจูงใจดวยตนเอง (a self – devised motivational index) เปน
เครื่องมือในการตัดสินถึงผลการใชวีดีโอเทปที่มีตอแรงจูงใจของนักศึกษา  และนอกจากนั้นใช
เกณฑการตัดสิน 5 อยาง ในการวัดรูปแบบของการตีโฟรแฮนดและแบ็คแฮนดของนักศึกษาทุกคน
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โดยใชฟลมจากวีดีโอเทปกอนและหลังการทดลอง  จากการวิเคราะห    ความแปรปรวนโดยใชแบบ
การวิเคราะหของลินดควิสท (Lindquist) จากขอมูลการตีโฟรแฮนด แบ็คแฮนด  และการผสมทักษะ
กีฬาเทนนิส การวิเคราะหการถดถอย (regression analysis) ซ่ึงใชทดสอบความแตกตางอยางมีนัย
สําคัญของเสนโคง การเรียนรูระหวางสามกลุมในการทดสอบซ้ํา พบวามกีารพฒันาขึน้อยางมนียั
สําคญัในทกัษะการตโีฟรแฮนดแบค็แฮนดและการผสมทกัษะทัง้สอง แตผลการทดลองไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญ การวิเคราะหปฏิกิริยารวม (interaction analysis) สําหรับการผสมทักษะโฟรแฮนด
และแบ็คแฮนด ช้ีใหเห็นวาทั้งสามกลุมมีการพัฒนาขึ้นในเรื่องของความเร็ว  ในการเรียนรูการ
วิเคราะหการถดถอยที่เกี่ยวกับความเร็ว ในการเรียนรูทักษะการเคลื่อนไหวในกีฬาเทนนิส ไมมี
ความแตกตางกันทั้งสามกลุม ในการทดลองครั้งที่ 4 การวิเคราะหความแปรปรวนทั้งสามกลุม  มี
การพัฒนาขึ้นอยางมีนัยสําคัญในรูปแบบการตี  แตไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมทดลอง  การ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวสําหรับ  แรงจูงใจพบวามีความแตกตางกัน  ระหวางโปรแกรมใช
วีดีโอเทปและโปรแกรมการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต  และไมมีความแตกตางกัน
ระหวางการใชวีดีโอเทปทั้งสองกลุม    จากผลการวิจัยไดขอสรุปดังนี้  คือ

1. ประโยชนจากการใชวีดีโอเทปในการใหขอมูลยอนกลับ  ซ่ึงใชในการวิจัยคร้ังนี้   ไมมี
นัยสําคัญตอการเรียนรูทักษะในกีฬาเทนนิส  เชนเดียวกันกับการสอนแบบบรรยายประกอบการ
สาธิต  ถึงอยางไรก็ตามเทคนิคที่ใชในการสอนไมเปนการขัดขวางผลการเรียนรู

2. ความเร็วในการเรียนรูทักษะกีฬาเทนนิส ไมมีผลอยางมีนัยสําคัญโดยการใช วีดีโอเทป
เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต

3. รูปแบบของการปฏิบัติในทักษะเทนนิส  ไมมีผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  เมื่อใช
การใหขอมูลยอนกลับดวยการเห็นจากวีดีโอเทป

4. แรงจูงใจของผูถูกทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  เมื่อใหขอมูลยอนกลับจาก
วีดีโอเทป

Baker (1972) ไดศึกษาถึงผลของความแตกตางของความเร็วของวีดีโอเทปในการให
ขอมูลยอนกลับ  และระดับของความเร็วในการรับรูที่มีตอความสามารถในการแสดงออกเกี่ยวกบั
การเคลือ่นไหวอยางงาย  กลุมตวัอยางเปนนกัเรยีนระดบั 8 – 12 จาํนวน 60 คน  กอนการทดลอง  มีการ
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ทดสอบความเร็วในการรับรู  เพื่อแบงกลุมออกเปนกลุมที่มีการรับรูสูงและต่ํา  งานที่ใชในการ
ทดลองคือ  การขันสกรูจากการวิจัยพบวา  นักเรียนซึ่งมีคะแนนการรับรูสูง จึงมีการปฏิบัติมากกวา
กลุมทีม่คีะแนนการรบัรูต่าํ  และผลการศกึษาพบวานกัเรยีนทีไ่ดรับขอมลูยอนกลับแบบชาและแบบ
ธรรมดาปฏิบัติงานไดสูงกวากลุมควบคุม  แตไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมที่ไดรับขอมูลยอน
กลับแบบชาและแบบธรรมดา

Beverley (1974) ไดศึกษาถึงผลของขอมูลยอนกลับจาก วีดีโอเทปที่มีตอการเรียนรูทักษะ
การยิงธนู  โดยใชอาสาสมัครหญิง  จํานวน  90  คน  ของวิทยาลัยกลาสโบโรสเตท (glassboro state
college) ซ่ึงเปนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการยิงธนูเบื้องตน 3 กลุม ใชเวลาศกึษา 7 สัปดาห ๆ
ละ 2 คร้ัง  แตละครัง้ใชเวลา 75 นาท ีแตละกลุมจะถกูสุมเพือ่การสอน 3 โปรแกรม คือ

กลุมที่ 1  ใชโปรแกรมการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต

กลุมที่ 2  ใชโปรแกรมการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต  และเสริมการใหขอมูล
ยอนกลับจากวีดีโอเทปของแตละคนขณะที่ยิงธนู  โดยเปดใหดูระหวางชวงเวลาเรียนทุกครั้ง
เพื่อการสังเกต  การวิเคราะห  และการแกไขใหถูกตอง

กลุมที่ 3  ไดรับโปรแกรมมาตรฐาน  และใหดูขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทปในชวงเวลา
เรียนอื่นทุกครั้ง

ผลการวิจัยพบวา ทั้ง 3 วิธี  มีการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญในระดับของทกัษะและรูปแบบ
ของการยิงธนู การใหขอมูลยอนกลับโดยวีดีโอเทปพบวา ดีกวาการสอนแบบบรรยายประกอบการ
สาธิตในเรื่องการพัฒนาระดับของทักษะและรูปแบบของการยิงธนู  การใหขอมูลยอนกลับจาก
วีดีโอเทปในกลุม 2 ไมแตกตางไปจากกลุม 3 ในเรื่องของทักษะ  แตการใหขอมูลยอนกลับจาก
วีดีโอเทปดีกวาการใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทปในกลุม 3 ในการพัฒนารูปแบบของ การยิงธนู

Hegman (1974) ไดศึกษาถึงผลของการฝกหัดดูวีดีโอเทปที่มีตอการเรียนรูทักษะเทนนิส
เมื่อใชวีดีโอเทปเปนขอมูลยอนกลับเสริมโดยแบงกลุมดังนี้

1. ใหขอมูลยอนกลับโดยครูขณะที่เปดวีดีโอเทป
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2. ใหขอมูลยอนกลับโดยวีดีโอเทป

ผูถูกทดสอบเปนนักศึกษาจากวิทยาลัย  จํานวน 56 คน ซ่ึงลงทะเบียนเรียนวิชาเทนนิสเบื้อง
ตน 2 กลุม ของมหาวิทยาลัยเทมเบิล และไดทดสอบรูปแบบการเคลื่อนไหวของการตี  การเสิรฟ
แลวแบงนักศึกษาออกเปน 2 กลุม  คือ  กลุมเอ (ไมมีการฝกดู) กลุมบี (กลุมฝกดู) ในแตละกลุมแบง
ออกเปนกลุมยอยกลุมละ 14 คน (เอ 1, เอ 2, บ ี1, บ ี2) ตลอดระยะเวลา 6 สัปดาห นักศึกษาจะไดรับ
การสอนการตีลูกโฟรแฮนด  แบ็คแฮนด  กอนที่จะถึงการดูขอมูลยอนกลับของตนเอง  ซ่ึงจะดูได
จากวีดีโอเทป 4 คร้ัง  ผูถูกทดลองในกลุม บี (กลุมฝกหัด) จะไดรับการฝกเทคนิคการดู  ซ่ึงออกแบบ
เพื่อพัฒนาความสามารถ ในการสังเกตและการวิเคราะหการตีการเสิรฟเสียกอน  ระหวางการใหขอ
มูลยอนกลับจากวีดีโอเทปนั้น กลุม เอ 1 และกลุม บ ี1 จะไดรับการใหขอมูลยอนกลับจากครู  ซ่ึง
ตรงกับการเคลื่อนไหวของแตละคน สวนกลุม เอ 2 กลุม บี 2 จะสังเกตจากวีดีโอเทปดวยตนเอง
การทดสอบครั้งกลังกระทําเมื่อส้ินสุดการใหขอมูลยอนกลับของแตละทักษะจากการวิเคราะหความ
แปรปรวน 2 ทาง  ช้ีใหเห็นความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดบั .01 ระหวางกลุมฝกหดัและกลุมไม
ฝกหดั ถึงอยางไรกต็าม  จากการวเิคราะหความแปรปรวน 2  ทาง จากคะแนนการเสิรฟจากการ
ทดสอบครั้งหลังชี้ใหเห็นวา ไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมฝกหัดและกลุมไมฝกหัด  และไมมี
ความแตกตางกันระหวางกลุมยอยที่ไดรับขอมูลยอนกลับโดยครกูบักลุมทีไ่มไดรับขอมลูยอนกลับ
โดยครใูนทกัษะการตกีารเสริฟจากคะแนนการสอนครัง้หลัง

สรุปไดวาการใชวีดีโอเทปเปนขอมูลยอนกลับเสริมในการสอนหรือการเรียนรูทักษะ
เทนนสินัน้การฝกหดัดวูดีโีอเทปเสยีกอน จะสามารถชวยใหมกีารพฒันาการเคลือ่นไหวไดมากกวาไม
มีการฝกหัดดู  และการใหขอมูลยอนกลับเสริมโดยครู  ระหวางที่ผูถูกทดลองดูขอมูลยอนกลับจาก
วีดีโอเทปนั้น  ไมสามารถพัฒนาการเคลื่อนไหวไดมากกวาการไมใหขอมูลยอนกลับเสริมโดยครู
เลย

Whitehead (1974) ไดศึกษาถึงผลการใหขอมูลยอนกลับ 4 แบบ  คือ แบบฝกหัดในใจ การ
ใหขอมูลยอนกลับแบบธรรมดา  การใหขอมูลยอนกลับแบบธรรมดาและจากวีดีโอเทป และการให
ขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทป จะมีผลอยางไรตอการรับรูและการกระทําในระยะเริ่มแรกของการ
เรียนทักษะ  โดยใชอาสาสมัครหญิงระดับ 7 จํานวน 60 คน แบงออกเปน 4 กลุม ๆ ละ   15 คน  ทํา
การฝกทักษะที่ตองอาศัยกลามเนื้อใหญ ๆ เชน  การกระโดด  การพุงมวน  การใหผลยอนกลับที่
แตกตางกัน ฝกเปนเวลา 16 คร้ัง  คร้ังแรกกอนฝกจะทําการทดสอบกอน (pre test) และทาํการฝกทั้ง
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หมด 15 คร้ัง  นอกจากนี้ใหผูเรียนวิเคราะหผลการกระทําของตนเองในครั้งที่ 1, 5, 10 และ 15 ดวย
ผลการทดลองปรากฏวา

1. ผลการรับรูระหวางกลุมทดลองที่ใหขอมูลยอนกลับไมแตกตางกัน

2. ผลการรับรูแตกตางกันระหวางการทดลองแตละครั้ง

3. ผลการฝกจากการรับรูไมแตกตางระหวางกลุมทดลอง

4. ผลการกระทําไมแตกตางกันระหวางกลุมที่ใหขอมูลยอนกลับ

5. ผลการกระทําระหวางครั้งของการทดลองแตกตางกัน

6. ผลของการฝก ทําใหผลการกระทําแตกตางกันระหวางกลุมทดลองที่ใหขอมูล       ยอน
กลับ

7. กลุมที ่3 ซ่ึงเปนกลุมทีใ่หขอมลูยอนกลบัแบบธรรมดาและวดีโีอเทป  มคีวามสัมพันธ
ระหวางการรับรูในครั้งที่ 10 และ 15

8. ผลการกระทํามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทั้ง 4 กลุม

9. ความสัมพันธระหวางการรับรู และการกระทําของกลุมที่ใหขอมูลยอนกลับไมมี
นัยสําคัญ

10. คาสหสัมพันธระหวางมัชฌิมเลขคณิตของการรับรู  และมัชฌิมเลขคณิตของ        การ
กระทําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ระหวางกลุมที่ 2 กับกลุมที่ 3

Jackson (1974) ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่องผลการใหขอมูลยอนกลับแบบใชเทปโทรทัศนบันทึก
เสียง (audio – videotape) ที่มีตอการจําทักษะทางการกีฬา กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาชายผวิดาํ ช้ันป
ที ่1 จาํนวน 87 คน ซ่ึงลงทะเบยีนเรยีนในโปรแกรมวชิาเลือกพลศกึษา แบงออกเปน 3 กลุม  ซ่ึงไดจาก
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การสุม  กลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุมไมใหขอมูลยอนกลับเลย กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองใหขอมูลยอน
กลับจากวีดีโอเทป และกลุมที่ 3 เปนกลุมทดลองที่ใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทปบันทึกเสียง  ทั้ง
สามกลุมใชการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต  ทําการฝกเปนระยะเวลา 6 สัปดาห แลวจะ
ใหหยุดพักอีก 6 สัปดาห ชวงที่หยุดนี้ผูถูกทดลองจะเขารวมกิจกรรมเหลานี้สลับไปคอื  การวิ่ง
เหยาะ ๆ ยิงธนู  ทรัมโพลีน  ปาเปา  และการโยนเกือกมา  ผลการทดลองปรากฏวา

1. ขอมูลยอนกลับที่ไดรับจากวีดีโอเทป  จะมีผลทางบวกตอการเรียนรูทักษะ

2. ขอมูลยอนกลับที่ไดรับจากวีดีโอเทป  จะมีผลทางบวกตอการเรียนรูทักษะ    การ
สงลูกวอลเลยบอลกระทบผนัง

3. ขอมูลยอนกลับที่ไดรับจากวีดีโอเทป  จะมีผลทางบวกตอการเรียนรูทักษะ                
การจําแบบทักษะกีฬา

4. ขอมูลยอนกลับที่ไดรับจากวีดีโอเทป จะมีผลทางบวกตอการเรียนรูทักษะ การขวางลูก
เทนนิสขึ้นในอากาศ และรับลูกบอลดวยอีกมือหนึ่ง

Barry (1976) ไดศึกษาถึงผลการวิเคราะหจากการเห็นดวยตนเอง 2 วิธี ในทักษะการโยนลูก
เบสบอลโดยใชนักศึกษาที่เลนเปนผูโยน (pitcher) จากทีมเบสบอลของมหาวิทยาลัยอลาบามา
จํานวน 18  คน ประกอบดวยคนที่ถนัดมือขวา 9 คน  ถนัดมือซาย 9 คน และจะไดรับการทดสอบ
คร้ังแรกสําหรับการโยน  เพื่อความเร็วและความแมนยําโดยเครื่องมือซ่ึงผูทดลองเปนผูออกแบบ
และจะถูกสุมใหเขากลุมการทดลอง 3 กลุม เทากัน

กลุมที ่1  ประกอบดวยคนทีถ่นดัมอืขวาและมอืซายอยางละ 3 คน ใหดกูารโยนของตนเองจาก
วีดีโอเทป ในขณะที่ดูนั้นผูถูกทดลองจะกรอกรายการ (checklist) ซ่ึงคิดขึ้นโดยผูทดลองและทําใหมี
ความแมนตรง โดยสมาคมผูฝกสอนการโยน ผูถูกทดลองจะไดรับการสอนลวงหนาใหรูจักการแก
ไขขอบกพรองการโยนของตนเอง

กลุมที่ 2  ใชกลองถายภาพ (sequence camera pictures) วิเคราะหตนเองแทนการใช
วดีีโอเทป
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กลุมที่ 3  เปนกลุมควบคุมทดสอบเฉพาะครั้งแรกกับครั้งสุดทายเทานั้น  การทดลองใชเวลา
2 เดือน ผูถูกทดลองจะไดรับการทดสอบ  และผลที่ไดจะถูกนําไปวิเคราะหทางสถิติโดยใชการวัด
ของลินดควิสแบบที่ 3 (Linquist type 3) ผลการวิจัยพบวา  ในเรื่องของความเร็วจากคะแนนการ
ทดสอบครั้งแรกและครั้งหลังของผูโยน  ทั้งหมดมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ผูโยนทั้งหมด
มีพัฒนาการในเรื่องความเร็วอยางมีนัยสําคัญ  จากคะแนนการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง  โดย
ไมคํานึงถึงเรื่องของความถนัดในเรื่องของความแมนยํา  พบวาความถนัด  และกลุมทดลองมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  จากคะแนนการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง กลุมที่ใชวีดีโอเทปและ
กลองถายภาพมีพัฒนาการในเรื่องความแมนยํารวมทั้งกลุมที่ถนัดมือขวาทั้งหมด  จากการทดสอบ
คาทีพบวา กลุมที่ถนัดมือขวาและใหขอมูลยอนกลับจากกลองถายภาพ มีการพัฒนาในเรื่องของ
ความแมนยํามากที่สุด

ตอมาในป ค.ศ. 1980 Cusack ไดศึกษาถึงผลการใหขอมูลยอนกลับโดยวีดีโอเทปที่มีอัตรา
ความเร็ว  และความแมนยําในการโยนลูกบาสเกตบอล  กลุมทดลองเปนนักศึกษาชายในระดับ
ปริญญาตรีของวิทยาลัยควีน จํานวน 36 คน  เพื่อศึกษาถึงผลของการใชวีดีโอเทปที่นํามาเลนในรูป
ของการใหขอมูลยอนกลับเสริมที่มีตออัตราความเร็ว  และความแมนยําในทักษะการโยนลูกเบส
บอล  ผูทดลองแบงเปน 3 กลุม เทา ๆ กัน  โดยใชการทดลองดังนี้

1. ใชบัตรแนะนําวีดีโอเทป

2. ใชบัตรแนะนํา

3. กลุมควบคุม

ผูถูกทดลองแตละคนไดรับการฝกปฏิบัติสัปดาหละ 3 คร้ัง  เปนระยะเวลา 5 สัปดาห   แต
สวนของการทดลองประกอบดวย  การอบอุนโดยการโยนลูกเบสบอล 10 คร้ัง  และขวาง
สําหรับความเร็วและความแมนยํา 20 คร้ัง  การขวางแบงออกเปน 2 เซท ๆ ละ 10 คร้ัง ระหวาง  การ
สรุปทั้ง 2 เซท  และระหวางเซท  กลุมที่ใชวีดีโอเทปจะดูการขวางของตนเอง  กลุมที่ใชบัตร
แนะนํา  กลุมควบคุมจะไมไดรับขอมูลยอนกลับเสริมคะแนนความเร็ว  และความแมนยําของแตละ
คนจะถูกบันทึกไว 5 คร้ัง คือ
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1. กอนการใชวีดีโอเทปและบัตรแนะนํา

2. ในตอนสรุปสัปดาหแรกของการฝก

3. ในตอนสรุปสัปดาหที่สามของการฝก

4. ในตอนสรุปสัปดาหสุดทายของการฝก

5. หนึ่งสัปดาหหลังจากการทดลอง

ผลการวจิยัพบวา ผูถูกทดลองทีไ่ดขอมลูยอนกลบัจากวดีโีอเทป  และกลุมทีใ่ชบตัรแนะนํา
อยางเดียว มีการพัฒนาขึ้นอยางมีนัยสําคัญ เมื่อส้ินสุดการทดลอง ถึงอยางไรก็ตาม  กลุมที่ใช
วีดีโอเทปไมไดพัฒนาขึ้นแตกตางไปจากกลุมที่ใชบัตรแนะนํา  ยิ่งไปกวานั้นผลการทดลองหลังจาก
ส้ินสุดการทดลองไปแลว 1 สัปดาห ไมมีการพัฒนาขึ้นอยางมีนัยสําคัญทั้ง 3 กลุม ขอมูลสําหรับ
ความแมนยําแสดงใหเห็นการพัฒนาขึ้นในทุกกลุม  แตไมมีความแตกตางในระหวางกลุม

สําหรับในประเทศไทย ไพฑูรย (2517) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของเวลาและการตรวจแบบ
ฝกหัดตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา” โดย
ทดลองสอนนักศึกษาของวิทยาลัยครูนครปฐม จํานวน 72 คน  แลวสุมแบงออกเปน 4 กลุม โดย
แตละกลุมจะถูกกําหนดใหเรียนในตอนเชา หรือบายพรอมทั้งไดรับและไมไดรับการตรวจควบคู
กันไปอยางหนึ่ง  ผลการวิจัยปรากฏวาไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ระหวาง
การเรียนคณิตศาสตรในตอนเชากับตอนบาย การตรวจกับการไมตรวจแบบฝกหัด และปฏกิริิยารวม
ระหวางตวัแปรทัง้สอง  อยางไรกต็ามพบวานกัศกึษาชาย มผีลสัมฤทธิใ์นวชิาคณติศาสตรดีกวานักศึกษา
หญิงอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01

คณิต (2521) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของผลยอนกลับจากครูตอการเรียนรูทางกีฬาเทเบิล
เทนนิส” โดยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรจํานวน 80
คน โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 20 คน  แตละกลุมมีทักษะเทา ๆ กัน โดยใชแบบ
ทดสอบของ มอตต – ลอคฮารด (Mott – Lockhart) ซ่ึงใชวัดทักษะกีฬาเทนนิส เปนเครื่องมือในการ
เก็บขอมูลและแบงกลุมดังนี้



74

กลุมที่ 1  ใหผลยอนกลับจากครูขณะเรียน

กลุมที่ 2  ใหผลยอนกลับจากครูหลังเลิกเรียน

กลุมที่ 3  ใหผลยอนกลับจากครูกอนเรียนครั้งตอไป

กลุมที่ 4  ไมใหผลยอนกลับจากครูเลย

ทุกกลุมใชวิธีสอนแบบเดียวกันเปนเวลา 15 สัปดาห ๆ ละ 2 ช่ัวโมง นําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ปรากฏวา

1. ทักษะของนักเรียนกลุมที่ 3 ใหผลยอนกลับจากครู กอนเรียนครั้งตอไปดีขึ้นกวา  กลุม
อ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

2. ทักษะของนักเรียนที่กลุมที่ 1, 2 และ 4 ดีขึ้นแตไมแตกตางจากกลุมอื่น ๆ อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05

จําลอง (2517) ไดทําวิจัยเร่ืองผลของขอมูลยอนกลับจากครูและจากวีดีโอเทปตอ
การเรียนรูทักษะวอลเลยบอล  โดยใชกลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชายและหญิง  ระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 60 คน  แบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 3 กลุม ดวยการทดสอบกอนการทดลอง โดยใหแตละกลุมมีคาเฉลี่ยของผลการ
ทดสอบความสามารถในการเรียนรูการเคลื่อนไหว  และผลการทดสอบทักษะกีฬาวอลเลยบอล
เทากันทั้งสามกลุม โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียน 20 คน กลุมที่ 1 ไมให     ขอมูลยอนกลับ
กลุมที่ 2 ใหขอมูลยอนกลับจากครูขณะเรียน กลุมที่ 3 ใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทปขณะเรียน
ทุกกลุมสอนดวยวิธีสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต  เปนระยะเวลา    12 สัปดาห ๆ ละ 2
คาบๆ ละ 1 ช่ัวโมง  และใหมีการทดสอบทักษะกีฬาดวยแบบทดสอบทักษะกฬีาวอลเลยบอลของ
สมาคมสขุศกึษา  พลศกึษา  และนนัทนาการ แหงสหรฐัอเมรกิาในสปัดาหที่หก  และเมื่อจบโครงการ
สอนในสัปดาหที่ 12 นําขอมูลที่ไดมาหาคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว (One – way Analysis of Variance) และเปรียบเทียบรายคู  โดยวิธีของตูกี (Tukey’s HSD
Test) ผลการวิจัยพบวา
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1. การสอนแบบใหขอมูลยอนกลับจากครู มีผลตอการพัฒนาทางทักษะกีฬาวอลเลยบอล
ดีขึ้น อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

2. ผลของการสอนแบบใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทป ไมมีผลตอการพัฒนาทางทักษะ
กีฬาวอลเลยบอลดีขึ้น อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

3. ผลของการสอนวิชาวอลเลยบอล โดยใชวิธีใหขอมูลยอนกลับจากครูขณะเรียนดีกวา
วิธีการใหขอมูลยอนกลับจากวีดีโอเทป อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

ชัชวาล (2527) ไดศึกษาผลของการสาธิตดวยเทปโทรทัศนที่เสนอภาพซ้ําดวยความเร็ว
ตางๆ ที่มีตอทักษะการเลนฟุตบอล โดยทําการทดลองกับนักศึกษาชั้นปที่ 3 วิชาเอกพลศึกษา
วิทยาลัยครูนครปฐม จํานวน 60 คน ผลปรากฏวาการสาธิตดวยเทปโทรทัศนที่เสนอภาพซ้ําดวย
ความเรว็ชากวาปกต ิ12 ภาพตอวนิาท ีใหผลดทีีสุ่ด  ตอกลุมทดลองทกุกลุม และการสาธติทีเ่สนอภาพ
ซํ้าดวยความเร็วชาปกติ 5 ภาพตอวินาที  ใหผลสูงกวาการเสนอภาพซ้ําดวยความเร็วปกติ

นพรัตน (2543) ไดศึกษาผลการใหขอมูลยอนกลับโดยครู และวีดีโอเทปควบคูกับครูขณะ
เรียน ที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนทักษะกีฬาฟุตบอล  และเปรียบเทียบทักษะกีฬาฟุตบอล  ที่เกิดจาก
การสอนดวยวิธีการใหขอมูลยอนกลับโดยครู  โดยวีดีโอเทปควบคูกับครูขณะเรียน และการไมให
ขอมูลยอนกลับ

กลุมตวัอยางเปนนกัศกึษาชาย ระดบัประกาศนยีบตัรวชิาการศกึษาชัน้สงู วชิาเอกพลศึกษา
ช้ันปที่ 1 ปการศึกษา 2542 ของมหาวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดลําปาง จํานวน 90 คน ซ่ึงไดมา    โดย
การเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง แบงกลุมตัวอยางเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุมไมให
ขอมูลยอนกลับ กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองใหขอมูลยอนกลับโดยครู และกลุมที่ 3 เปนกลุมทดลอง
ใหขอมูลยอนกลับโดยวีดีโอเทปควบคูกับครูขณะเรยีน  ทุกกลุมสอนดวยวิธีการสอนแบบบรรยาย
ประกอบการสาธิต เปนระยะเวลา 12 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง  และมีการทดสอบ
ในสัปดาหที่ 1 สัปดาหที่ 4 สัปดาหที่ 6 สัปดาหที่ 8 สัปดาหที่ 10 สัปดาหที่ 12    แลวนําคะแนนที่ได
มาหาคาคะแนนเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  วิเคราะหความแปรปรวน   สองทาง (Two – Way
Analysis of Variance) วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One - Way Analysis of Variance) และ
เปรียบเทียบรายคู  โดยวิธีของตูกี (Tukey’s HSD Test)
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ผลการวิจัยพบวา

1. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนทักษะกีฬาฟุตบอล ระหวางกลุมทั้ง 3 กลุม
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

2. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนทักษะกีฬาฟุตบอลภายในกลุม  มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งสามกลุม

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดนี้ สรุปไดวา การไดรับขอมูลยอนกลับจะทําใหนักเทนนิสมี
แรงจูงใจในการฝกซอม ผลการปฏิบัติงานที่ดีขึ้น  มีผลการปฏิบัติและพัฒนาทักษะ การพัฒนา
สมรรถภาพทางกาย  และการเรียนรูทักษะใหมๆ ดีกวาไมไดรับขอมูลยอนกลับ
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อุปกรณและวิธีการ

สมมติฐาน

การใหขอมูลยอนกลับกับการไมใหขอมูลยอนกลับ มีผลตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของ
นักกีฬาเทนนิสชายแตกตางกัน

อุปกรณ

1. First Serve Percentage Board (ภาคผนวก ข)

2. ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟ (ภาคผนวก ค)

3. ตารางคํานวณเปอรเซ็นตเสิรฟ (ภาคผนวก ง)

วิธีการ

กลุมประชากร

งานวิจัยคร้ังนี้เปนงานวิจัยกึ่งทดลอง โดยทําการศึกษาในกลุมประชากรที่เปนนักกีฬา
เทนนิสเยาวชนชายเดี่ยวรุนอายุไมเกิน 18 ป ที่เขารวมแขงขันในการแขงขันเทนนิสเยาวชนแม็กกา
ซีนจูเนียรทัวร ประจําป 2549 จํานวน 215 คน

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดมาจากประชากรที่เปนนักกีฬาเทนนิสเยาวชน   ชาย
เดี่ยวรุนอายุไมเกิน 18 ป ที่เขารวมแขงขันในการแขงขันเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ประ
จําป 2549 จํานวน 215 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบบังเอิญ (Accidental random sampling) จํานวน
ทั้งสิ้น 60 คน โดยเปนกลุมควบคุม 30 คน กลุมทดลอง 30 คน  สําหรับกลุมควบคุม ใหเสิรฟใน
ระหวางการแขงขันตามปกติ กลุมทดลอง ใหเสริฟโดยมีการใหขอมูลยอนกลับ การแขงขนัเทนนสิ
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เยาวชนแมก็กาซนีจเูนียรทัวร ประจําป 2549 มีการแขงขันทั้งหมด 5 สนาม  แบงการทดลองออกเปน
สนามละ 12 คน กลุมควบคุม 6 คน และกลุมทดลอง 60 คน

ภาพที่ 1  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่อง First Serve Percentage Board ซ่ึงเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยออกแบบใหแผนกไฟฟา โรง
เรียนดอนบอสโกสรางขึ้น (ภาคผนวก ข)

กลุมตัวอยาง
60 คน

กลุมทดลอง
30 คน

6 คน

กลุมควบคุม
30 คน

นํา % เสิรฟแรก
ไปวิเคราะห

สนาม 1

6 คนสนาม 2

6 คนสนาม 3

6 คนสนาม 4

6 คนสนาม 5

6 คนสนาม 1

6 คนสนาม 2

6 คนสนาม 3

6 คนสนาม 4

6 คนสนาม 5
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ช้ีแจงขั้นตอนตางๆ ของงานวิจัยใหกับผูชวยหรือผูที่เกี่ยวของ เพื่อใหเกิดความเขาใจ
ตรงกัน และปฏิบัติไดอยางถูกตอง

2. บันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม

3. หลังกลุมทดลองทําการเสิรฟแรกในแตละครั้ง ใหขอมูลยอนกลับแกกลุมทดลอง โดย
การแจงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกใหกลุมทดลองทราบ

4. นําผลการทดลองมาวิเคราะหผลทางสถิติ

5. สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะความคิดเห็นที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้

การใชสถิติเพื่อการวิเคราะหขอมูล

ในการวิจัยคร้ังนี้วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยคํานวณคาสถิติดังตอไปนี้

1. คาํนวณคาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของเปอรเซน็ตเสริฟแรกของกลุมตวัอยางทั้ง 2
กลุม

3. หาคาความสัมพันธของระหวางตัวแปรรวม เปอรเซ็นตเสิรฟแรก กับ อันดับความ
สามารถของนักกีฬา โดยใช Spearman Rank Correlation Coefficient ®

2. หาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยเปอรเซ็นตเสิรฟแรกระหวางกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม
โดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) ทดสอบความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
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สถานที่และระยะเวลาทําการวิจัย

สนามกีฬาเทนนิสไนติงเกลรามอินทรา  สนามเทนนิสปญญา สปอรตคอมเพล็กซ ราม
อินทรา สนามเทนนิสมหาวิทยาลัยมหิดล ศูนยศาลายา และสนามเทนนิสศูนยกีฬา วชิรเบญจทัศ
(สวนรถไฟ)  ตั้งแตเดือน มกราคมถึงเดือนตุลาคม 2549

ประโยชนท่ีไดรับ

1. การศึกษาครั้งนี้ทําใหไดเครื่องมือ First Serve Percentage Board ซ่ึงมีคุณภาพถูกตอง
ตามกระบวนการของการสรางเครื่องมือ

2. การศึกษาครั้งนี้ เปนครั้งแรกที่มีการแสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาเทนนิสขณะ
ทําการแขงขันขึ้นในสนามเทนนิสใหนักกีฬา ผูฝกสอน และบุคคลทั่วไปไดรับทราบ เพราะที่ผาน
มามีการแสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกในการถายทอดการแขงขันเทนนิสทางโทรทัศนเทานั้น และการ
ถายทอดการแขงขันเทนนิสก็แสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกหลังจบการแขงขันในแตละเซตเทานั้น แต
การศึกษาครั้งนี้ แสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกทุกครั้งที่มีการเสิรฟ

3. การศึกษาครั้งนี้ ทําใหนักกีฬาในกลุมทดลอง ไดทราบเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของตนเองใน
ขณะแขงขัน ซ่ึงอาจเปนนักกีฬาเทนนิสกลุมแรกของโลกที่ทราบเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของตนเองใน
ขณะแขงขัน เนื่องจากถึงแมวาจะมีการแสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกในการถายทอดการแขงขัน
เทนนิสทางโทรทัศน แตนักกีฬาเหลานั้นก็ไมไดดูโทรทัศนในขณะที่ทําการแขงขัน

4. การศึกษาครั้งนี้ ทําใหนักกีฬาและผูฝกสอนกีฬาเทนนิส ไดเห็นความสําคัญของ
เปอรเซ็นตเสิรฟแรก และพยายามปรับปรุงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกใหดีขึ้น

5. การศึกษาครั้งนี้ ทําใหนักกีฬา ผูฝกสอน และนักวิทยาศาสตรการกีฬา ไดเห็นคุณคาของ
การใหขอมูลยอนกลับ และนําการใหขอมูลยอนกลับไปใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาการเสิรฟ
เทนนิส

6. การศึกษาครั้งนี้จะเปนประโยชนตอผูวิจัยอ่ืนใชเปนแนวทางศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให
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ขอมูลยอนกลับตอไป
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ผลการวิจัยและวิจารณ

ผลการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชการใหขอมูลยอนกลับ  บันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟ
แรกและอันดับความสามารถของนักกีฬา (ranking) ของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม นําผลที่ไดจากการ
ทดลองมาวิเคราะหทางสถิติ ดังตอไปนี้

แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเปอรเซ็นตเสิรฟแรก ของกลุมตัวอยางทั้ง 2
กลุม  ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตเสิรฟแรกกับอันดับความสามารถของนักกีฬา (ranking)
รวมทั้งการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA)

ตารางที่ 1  แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเปอรเซ็นตเสิรฟแรก ของกลุมควบคุม
และกลุมทดลอง

เปอรเซ็นตเสิรฟแรกกลุม N
X S.D.

กลุมควบคุม
กลุมทดลอง

30
30

54.07
48.70

15.14
15.50

เปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬา  คํานวณไดโดยการนําผลการเสิรฟที่ไดจากการ
บันทึก  มาเปรียบเทียบกับตารางคํานวณเปอรเซ็นตเสิรฟ

จากตารางที่ 1  พบวา  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของเปอรเซ็นตเสิรฟแรก
ของกลุมควบคุม และกลุมทดลอง มีรายละเอียดดังนี้

กลุมควบคุม  มีคาเฉลี่ยเปอรเซ็นตเสิรฟแรก 54.07% สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 15.14

กลุมทดลอง  มีคาเฉลี่ยเปอรเซ็นตเสิรฟแรก 48.70% สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 15.50
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ตารางที่ 2  แสดงความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตเสิรฟแรกกับอันดับความสามารถของนักกีฬา
    (ranking)

เปอรเซ็นตเสิรฟแรก
ความสัมพันธ

N r p
อันดับความสามารถนักกีฬา(Ranking) 60 -0.379 .003*

 * P<. 01

จากตารางพบวา  เปอรเซ็นตเสิรฟแรกมีความสัมพันธกับอันดับความสามารถนักกีฬา
(ranking) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาสัมประสิทธิสหสัมพันธ (r) เทากับ
-0.379

นั่นแสดงวา นักกีฬาที่มีอันดับความสามารถดี จะมีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกดีดวย
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ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว เพื่อทดสอบความแตกตาง
   คาเฉลี่ยเปอรเซ็นตเสิรฟแรกระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง

แหลงความแปรปรวน SS' df MS' F p
ระหวางกลุม
ภายในกลุม

545.432
11479.257

1
57

545.432
201.379

2.708 .105

รวม 12024.689 58
p < .05 (F1,57 = 4.00)

จากตารางที่ 3  พบวา  เปอรเซน็ตการเสริฟของกลุมควบคมุและกลุมทดลอง ไมมคีวามแตกตาง
กนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 05
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วิจารณผลการทดลอง

จากการศึกษา  ผลของการใหขอมูลยอนกลับ ที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬา
เทนนิสเยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร
โดยทําการทดลองเปนระยะเวลา 10 เดือน  งานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดวิจารณผลการทดลองดังนี้

จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของคาเฉลี่ยของเปอรเซ็นตเสิรฟแรก
ระหวางกลุมควบคมุและกลุมทดลอง  พบวา  คาเฉลีย่ของเปอรเซน็ตเสริฟแรกระหวางกลุมตวัอยางทั้ง
2 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางที่ 3)

จากการทดลอง  พบวา  การใหขอมูลยอนกลับ ไมมีผลตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของ
นักกีฬาเทนนิสเยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีน
จูเนียรทัวร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

เหตุที่ผลการศึกษาครั้งนี้ไมเปนไปตามสมมติฐาน เนื่องดวยเหตุผลหลายประการ คือ

1. วิธีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม อาจจะไมมีความเหมาะสม ถึงแมจะใชการ
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) ก็ตาม แตความ
สามารถของนักกีฬาทั้งสองกลุมมีความแตกตางกันมาก จึงอาจจะทําใหผลการทดลองมีความคลาด
เคลื่อนไปได

2. ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลยาวนานเกินไป

3. นักกีฬาในกลุมทดลองสวนหนึ่ง มีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกดี การแสดงเปอรเซ็นตเสิรฟ
แรกใหนักกีฬาทราบ จึงเปนการใหขอมูลยอนกลับทางบวก เปนแรงเสริมกระตุนใหนักกีฬาตั้งใจ
เสิรฟใหดีมากยิ่งขึ้น  มีผลทําใหเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาในกลุมทดลองสวนนี้ดีขึ้น  แตนัก
กีฬาในกลุมทดลองอีกสวนหนึ่ง มีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกไมดี  การแสดงเปอรเซ็นตเสิรฟแรกใหนัก
กีฬาทราบ จึงเปนการใหขอมูลยอนกลับทางลบ ทําใหนักกีฬาเกิดความทอแท เสียกําลังใจ  มีผลทํา
ใหเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาในกลุมทดลองสวนนี้ลดต่ําลง  คาเฉลี่ยของเปอรเซน็ตเสริฟแรก
ของกลุมทดลองที่ไดรับขอมูลยอนกลับ  จึงไมแตกตางกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับขอมูลยอนกลับ
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

จากการศึกษา ผลของการใหขอมูลยอนกลับที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกของนักกีฬาเทนนิส
เยาวชนชายรุนอายุไมเกิน 18 ป ในการแขงขันกีฬาเทนนิสเยาวชนแม็กกาซีนจูเนียรทัวร โดยแบง
กลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 30 คน  คือ กลุมควบคุม  เสิรฟตามปกติ  และกลุมทดลอง
เสิรฟโดยมีการใหขอมูลยอนกลับ ทําการศึกษาเปนระยะเวลา 10 เดือน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

คาเฉลีย่ของเปอรเซน็ตเสริฟแรกระหวางกลุมควบคมุและกลุมทดลอง ไมมคีวามแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ขอเสนอแนะ

การศึกษาครั้งนี้

1. การวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยางในรุนอายุไมเกิน 18 ป กลุมตัวอยางยังเปนเยาวชน มี
ประสบการณในการแขงขันนอย รายการของการแขงขัน ก็ยังไมมีผลกระทบตอผลไดผลเสียของ
นักกีฬามากนัก ในการศึกษาครั้งตอไป จึงสมควรทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนระดับชาติ

2. การวิจัยคร้ังนี้มีการใหขอมูลยอนกลับกลุมทดลองทั้งเซตแรกและเซตที่สอง  จึงไมเห็น
ความแตกตางระหวางกอนการใหขอมูลยอนกลับ กับการไมใหขอมูลยอนกลับ จึงควรมีการศึกษา
โดยใหกลุมทดลองเสิรฟตามปกติในเซตแรก เปน pre test และเสิรฟโดยมีขอมูลยอนกลับในเซตที่
สอง เปน post test เพื่อใหเห็นความแตกตางระหวางเปอรเซ็นตเสิรฟแรกกอนการใหขอมูลยอน
กลับกับเปอรเซ็นตเสิรฟแรกหลังใหขอมูลยอนกลับ

3. เปอรเซ็นตเสิรฟแรกของกลุมควบคุมกับกลุมทดลองขณะที่ทําการแบงกลุม มีความ
แตกตางกันมาก ควรแบงกลุมใหทั้งสองกลุมมีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกไมแตกตางกัน กอนใหขอมูล
ยอนกลับ
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4. อันดับความสามารถของกลุมควบคุมกับกลุมทดลองขณะที่ทําการแบงกลุม มีความ
แตกตางกันมาก ควรแบงกลุมใหทั้งสองกลุมมีอันดับความสามารถไมแตกตางกัน

การศึกษาครั้งตอไป

1. การวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยางในรุนอายุไมเกิน 18 ปเทานั้น จึงควรมีการศึกษาจากกลุม
ตัวอยางในรุนอื่นดวย

2. การวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยางเพศชายเทานั้น จึงควรมีการศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปน
เพศหญิงดวย

2. การวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยางที่เขารวมในการแขงขันเทนนิสเยาวชนแมกกาซีน
จูเนียรทัวรเทานั้น จึงควรมีการศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เขารวมในการแขงขันรายการอื่นดวย

4. การวิจัยคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยางที่เปนนักกีฬาเทนนิสเทานั้น จึงควรมีการศึกษาจากกลุม
ตัวอยางที่เปนนักกีฬาประเภทอื่นดวย

5. การวิจัยคร้ังนี้ทําการศึกษาผลของการใหขอมูลยอนกลับที่มีตอเปอรเซ็นตเสิรฟแรกเทา
นั้น  จึงควรมีการศึกษาจากทักษะอื่นดวย

6. การวิจัยคร้ังนี้ใชการใหขอมูลยอนกลับเทานั้น  จึงควรมีการศึกษาจากวิธีการอื่นดวย

7. การวิจัยคร้ังนี้มีการใหขอมูลยอนกลับหลังจบแตม  จึงควรมีการศึกษาโดยการใหขอมูล
ยอนกลับหลังจบเกม  หลังจบเซต  หรือหลังจบการแขงขันดวย

8. การวิจัยคร้ังนี้มีการใหขอมูลยอนกลับกลุมทดลองทั้งเซตแรกและเซตที่สอง  จึงควรมี
การศึกษาโดยใหกลุมทดลองเสิรฟตามปกติในเซตแรก  และเสิรฟโดยมีขอมูลยอนกลับในเซตที่
สอง  เพื่อใหเห็นความแตกตางระหวางเปอรเซ็นตเสิรฟแรกกอนการใหขอมูลยอนกลับกับ
เปอรเซ็นตเสิรฟแรกหลังใหขอมูลยอนกลับ
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9. ควรแบงกลุมใหกลุมควบคุมกับกลุมทดลองมีเปอรเซ็นตเสิรฟแรกไมแตกตางกัน

10. ควรแบงกลุมใหกลุมควบคุมกับกลุมทดลองมีอันดับความสามารถของนักกีฬา
(ranking) ไมแตกตางกัน
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ภาคผนวก



93

ภาคผนวก ก

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ First Serve Percentage Board
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ First Serve Percentage Board

1. นายเสถียร  มนตรคงธรรม
บรรณาธิการอาวุโสนิตยสารเทนนิส
ประธานคณะกรรมการ แม็กกาซีนจูเนียรทัวร
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ภาคผนวก ข

First Serve Percentage Board
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ภาพผนวกที่ ข1  First Serve Percentage Board ขณะที่ยังไมไดใชงาน

ภาพผนวกที่ ข2  First Serve Percentage Board ขณะที่แสดงขอมูล
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ภาคผนวก ค

ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรก
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ตารางผนวกที่ ค1 ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรก

คูท่ี กลุม วันท่ี เวลา สถานที่

ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล

1 1 2 3 4 5 6 7 1 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
2 1 2 3 4 5 6 7 2 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
3 1 2 3 4 5 6 7 3 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
4 1 2 3 4 5 6 7 4 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
T 1 2 3 4 5 6 7 T 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
1 1 2 3 4 5 6 7 1 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
2 1 2 3 4 5 6 7 2 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
3 1 2 3 4 5 6 7 3 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
4 1 2 3 4 5 6 7 4 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
T 1 2 3 4 5 6 7 T 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
ST 1 2 3 4 5 6 7 ST 1 2 3 4 5 6 7
ผล ผล
ST 8 9 10 11 12 13 14 ST 8 9 10 11 12 13 14
ผล ผล
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คําแนะนําการใชตารางผนวกที่ ค1

1. ใสลําดับที่ของคูแขงขัน ลงในชอง “คูที่” (1-15)

2. ใสช่ือกลุมลงในชอง “กลุม” (กลุมควบคุม หรือกลุมทดลอง)

3. ใสวันที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “วันที่” (วัน เดือน ป)

4. ใสเวลาที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “เวลา” (ช่ัวโมง:นาที)

5. ใสสถานที่ที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “สถานที่” (ช่ือสนามเทนนิส)

6. ตั้งแตแถวที่ 3 เปนตนไป ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรกจะแบงออก 2 คร่ึงตามแนวตั้ง
โดยครึ่งซายจะใชบันทึกขอมูลของกลุมตัวอยางคนที่ 1 และครึ่งขวาใชบันทึกขอมูล
ของกลุมตัวอยางคนที่ 2

7. ใสลําดับที่ของกลุมตัวอยางลงในชอง “ลําดับที่” (1-30)

8. ใสช่ือกลุมตัวอยางลงในชอง “ช่ือ-สกุล” (ช่ือ  นามสกุล)

9. บันทึกผลการเสิรฟดังนี้ ถากลุมตัวอยางเสิรฟดี ใสเครื่องหมายถูกลงในชองวาง ถากลุม
ตัวอยางเสิรฟเสีย ใสเครื่องหมายผิดลงในชองวาง ตามลําดับแตมลําดับเกม และลําดับ
เซต

10. ตัวเลขตัวธรรมดา หมายถึงลําดับแตมในแตละเกม โดยเกมปกติและ ti-break จะมี 7
ชอง สวน super ti-break มี 14 ชอง

11. ตัวเลขตัวหนาหมายถึงลําดับเกมในแตละเซต “T” หมายถึง tie-break และ “ST” หมาย
ถึง super tie-break
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12. แถวที่ 5-14 ใชสําหรับ เซตที่ 1 แถวที่ 15-24 ใชสําหรับเซตที่ 2 แถวที่ 25-28 สําหรับ
super tie-break ซ่ึงในการแขงขันแม็กกาซีนจูเนียรทัวร ใชแขงขันแทนเซตสุดทาย
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ตารางผนวกที่ ค2  ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรก (ตอ)

คูท่ี กลุม วันท่ี เวลา สถานที่

ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล ลําดับท่ี ชื่อ – สกุล

เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี เสิรฟ ดี
1 21 41 61 1 21 41 61
2 22 42 62 2 22 42 62
3 23 43 63 3 23 43 63
4 24 44 64 4 24 44 64
5 25 45 65 5 25 45 65
6 26 46 66 6 26 46 66
7 27 47 67 7 27 47 67
8 28 48 68 8 28 48 68
9 29 49 69 9 29 49 69
10 30 50 70 10 30 50 70
11 31 51 71 11 31 51 71
12 32 52 72 12 32 52 72
13 33 53 73 13 33 53 73
14 34 54 74 14 34 54 74
15 35 55 75 15 35 55 75
16 36 56 76 16 36 56 76
17 37 57 77 17 37 57 77
18 38 58 78 18 38 58 78
19 39 59 79 19 39 59 79
20 40 60 80 20 40 60 80
รวมเสิรฟ รวมดี รวมเสิรฟ รวมดี

เปอรเซ็นต เปอรเซ็นต
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คําแนะนําการใชตารางผนวกที่ ค2

1. ใสลําดับที่ของคูแขงขัน ลงในชอง “คูที่” (1-15)

2. ใสช่ือกลุมลงในชอง “กลุม” (กลุมควบคุม หรือกลุมทดลอง)

3. ใสวันที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “วันที่” (วัน เดือน ป)

4. ใสเวลาที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “เวลา” (ช่ัวโมง:นาที)

5. ใสสถานที่ที่ทําการเก็บขอมูลลงในชอง “สถานที่” (ช่ือสนามเทนนิส)

6. ตั้งแตแถวที่ 3 เปนตนไป ใบบันทึกเปอรเซ็นตเสิรฟแรกจะแบงออก 2 คร่ึงตามแนวตั้ง
โดยครึ่งซายจะใชบันทึกขอมูลของกลุมตัวอยางคนที่ 1 และครึ่งขวาใชบันทึกขอมูล
ของกลุมตัวอยางคนที่ 2

7. ใสลําดับที่ของกลุมตัวอยางลงในชอง “ลําดับที่” (1-30)

8. ใสช่ือกลุมตัวอยางลงในชอง “ช่ือ-สกุล” (ช่ือ  นามสกุล)

9. ตัวเลขในตาราง หมายถึง จํานวนเสิรฟแรกทั้งหมด สวนชองวางมีไวสําหรับใสจํานวน
ที่เสิรฟแรกดี

10. ใสจํานวนเสิรฟแรกทั้งหมดลงในชอง “รวมเสิรฟ”

11. ใสจํานวนเสิรฟแรกดีทั้งหมดลงในชอง “รวมดี”

12. ใสเปอรเซ็นตเสิรฟแรกลงในชอง “เปอรเซ็นต”
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ภาคผนวก ง

ตารางคํานวณเปอรเซ็นตเสิรฟ
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ตารางผนวกที่ ง1  ตารางคํานวณเปอรเซ็นตเสิรฟ

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
1 0 0 7 2 29 10 4 40
1 1 100 7 3 43 10 5 50
2 0 0 7 4 57 10 6 60
2 1 50 7 5 71 10 7 70
2 2 100 7 6 86 10 8 80
3 0 0 7 7 100 10 9 90
3 1 33 8 0 0 10 10 100
3 2 67 8 1 13 11 0 0
3 3 100 8 2 25 11 1 9
4 0 0 8 3 38 11 2 18
4 1 25 8 4 50 11 3 27
4 2 50 8 5 63 11 4 36
4 3 75 8 6 75 11 5 45
4 4 100 8 7 88 11 6 55
5 0 0 8 8 100 11 7 64
5 1 20 9 0 0 11 8 73
5 2 40 9 1 11 11 9 82
5 3 60 9 2 22 11 10 91
5 4 80 9 3 33 11 11 100
5 5 100 9 4 44 12 0 0
6 0 0 9 5 56 12 1 8
6 1 17 9 6 67 12 2 17
6 2 33 9 7 78 12 3 25
6 3 50 9 8 89 12 4 33
6 4 67 9 9 100 12 5 42
6 5 83 10 0 0 12 6 50
6 6 100 10 1 10 12 7 58
7 0 0 10 2 20 12 8 67
7 1 14 10 3 30 12 9 75
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
12 10 83 14 12 86 16 10 63
12 11 92 14 13 93 16 11 69
12 12 100 14 14 100 16 12 75
13 0 0 15 0 0 16 13 81
13 1 8 15 1 7 16 14 88
13 2 15 15 2 13 16 15 94
13 3 23 15 3 20 16 16 100
13 4 31 15 4 27 17 0 0
13 5 38 15 5 33 17 1 6
13 6 46 15 6 40 17 2 12
13 7 54 15 7 47 17 3 18
13 8 62 15 8 53 17 4 24
13 9 69 15 9 60 17 5 29
13 10 77 15 10 67 17 6 35
13 11 85 15 11 73 17 7 41
13 12 92 15 12 80 17 8 47
13 13 100 15 13 87 17 9 53
14 0 0 15 14 93 17 10 59
14 1 7 15 15 100 17 11 65
14 2 14 16 0 0 17 12 71
14 3 21 16 1 6 17 13 76
14 4 29 16 2 13 17 14 82
14 5 36 16 3 19 17 15 88
14 6 43 16 4 25 17 16 94
14 7 50 16 5 31 17 17 100
14 8 57 16 6 38 18 0 0
14 9 64 16 7 44 18 1 6
14 10 71 16 8 50 18 2 11
14 11 79 16 9 56 18 3 17
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
18 4 22 19 14 74 21 2 10
18 5 28 19 15 79 21 3 14
18 6 33 19 16 84 21 4 19
18 7 39 19 17 89 21 5 24
18 8 44 19 18 95 21 6 29
18 9 50 19 19 100 21 7 33
18 10 56 20 0 0 21 8 38
18 11 61 20 1 5 21 9 43
18 12 67 20 2 10 21 10 48
18 13 72 20 3 15 21 11 52
18 14 78 20 4 20 21 12 57
18 15 83 20 5 25 21 13 62
18 16 89 20 6 30 21 14 67
18 17 94 20 7 35 21 15 71
18 18 100 20 8 40 21 16 76
19 0 0 20 9 45 21 17 81
19 1 5 20 10 50 21 18 86
19 2 11 20 11 55 21 19 90
19 3 16 20 12 60 21 20 95
19 4 21 20 13 65 21 21 100
19 5 26 20 14 70 22 0 0
19 6 32 20 15 75 22 1 5
19 7 37 20 16 80 22 2 9
19 8 42 20 17 85 22 3 14
19 9 47 20 18 90 22 4 18
19 10 53 20 19 95 22 5 23
19 11 58 20 20 100 22 6 27
19 12 63 21 0 0 22 7 32
19 13 68 21 1 5 22 8 36
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
22 9 41 23 15 65 24 20 83
22 10 45 23 16 70 24 21 88
22 11 50 23 17 74 24 22 92
22 12 55 23 18 78 24 23 96
22 13 59 23 19 83 24 24 100
22 14 64 23 20 87 25 0 0
22 15 68 23 21 91 25 1 4
22 16 73 23 22 96 25 2 8
22 17 77 23 23 100 25 3 12
22 18 82 24 0 0 25 4 16
22 19 86 24 1 4 25 5 20
22 20 91 24 2 8 25 6 24
22 21 95 24 3 13 25 7 28
22 22 100 24 4 17 25 8 32
23 0 0 24 5 21 25 9 36
23 1 4 24 6 25 25 10 40
23 2 9 24 7 29 25 11 44
23 3 13 24 8 33 25 12 48
23 4 17 24 9 38 25 13 52
23 5 22 24 10 42 25 14 56
23 6 26 24 11 46 25 15 60
23 7 30 24 12 50 25 16 64
23 8 35 24 13 54 25 17 68
23 9 39 24 14 58 25 18 72
23 10 43 24 15 63 25 19 76
23 11 48 24 16 67 25 20 80
23 12 52 24 17 71 25 21 84
23 13 57 24 18 75 25 22 88
23 14 61 24 19 79 25 23 92
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
25 24 96 27 0 0 28 1 4
25 25 100 27 1 4 28 2 7
26 0 0 27 2 7 28 3 11
26 1 4 27 3 11 28 4 14
26 2 8 27 4 15 28 5 18
26 3 12 27 5 19 28 6 21
26 4 15 27 6 22 28 7 25
26 5 19 27 7 26 28 8 29
26 6 23 27 8 30 28 9 32
26 7 27 27 9 33 28 10 36
26 8 31 27 10 37 28 11 39
26 9 35 27 11 41 28 12 43
26 10 38 27 12 44 28 13 46
26 11 42 27 13 48 28 14 50
26 12 46 27 14 52 28 15 54
26 13 50 27 15 56 28 16 57
26 14 54 27 16 59 28 17 61
26 15 58 27 17 63 28 18 64
26 16 62 27 18 67 28 19 68
26 17 65 27 19 70 28 20 71
26 18 69 27 20 74 28 21 75
26 19 73 27 21 78 28 22 79
26 20 77 27 22 81 28 23 82
26 21 81 27 23 85 28 24 86
26 22 85 27 24 89 28 25 89
26 23 88 27 25 93 28 26 93
26 24 92 27 26 96 28 27 96
26 25 96 27 27 100 28 28 100
26 26 100 28 0 0 29 0 0
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
29 1 3 30 0 0 30 29 97
29 2 7 30 1 3 30 30 100
29 3 10 30 2 7 31 0 0
29 4 14 30 3 10 31 1 3
29 5 17 30 4 13 31 2 6
29 6 21 30 5 17 31 3 10
29 7 24 30 6 20 31 4 13
29 8 28 30 7 23 31 5 16
29 9 31 30 8 27 31 6 19
29 10 34 30 9 30 31 7 23
29 11 38 30 10 33 31 8 26
29 12 41 30 11 37 31 9 29
29 13 45 30 12 40 31 10 32
29 14 48 30 13 43 31 11 35
29 15 52 30 14 47 31 12 39
29 16 55 30 15 50 31 13 42
29 17 59 30 16 53 31 14 45
29 18 62 30 17 57 31 15 48
29 19 66 30 18 60 31 16 52
29 20 69 30 19 63 31 17 55
29 21 72 30 20 67 31 18 58
29 22 76 30 21 70 31 19 61
29 23 79 30 22 73 31 20 65
29 24 83 30 23 77 31 21 68
29 25 86 30 24 80 31 22 71
29 26 90 30 25 83 31 23 74
29 27 93 30 26 87 31 24 77
29 28 97 30 27 90 31 25 81
29 29 100 30 28 93 31 26 84
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
31 27 87 32 24 75 33 20 61
31 28 90 32 25 78 33 21 64
31 29 94 32 26 81 33 22 67
31 30 97 32 27 84 33 23 70
31 31 100 32 28 88 33 24 73
32 0 0 32 29 91 33 25 76
32 1 3 32 30 94 33 26 79
32 2 6 32 31 97 33 27 82
32 3 9 32 32 100 33 28 85
32 4 13 33 0 0 33 29 88
32 5 16 33 1 3 33 30 91
32 6 19 33 2 6 33 31 94
32 7 22 33 3 9 33 32 97
32 8 25 33 4 12 33 33 100
32 9 28 33 5 15 34 0 0
32 10 31 33 6 18 34 1 3
32 11 34 33 7 21 34 2 6
32 12 38 33 8 24 34 3 9
32 13 41 33 9 27 34 4 12
32 14 44 33 10 30 34 5 15
32 15 47 33 11 33 34 6 18
32 16 50 33 12 36 34 7 21
32 17 53 33 13 39 34 8 24
32 18 56 33 14 42 34 9 26
32 19 59 33 15 45 34 10 29
32 20 63 33 16 48 34 11 32
32 21 66 33 17 52 34 12 35
32 22 69 33 18 55 34 13 38
32 23 72 33 19 58 34 14 41
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
34 15 44 35 9 26 36 2 6
34 16 47 35 10 29 36 3 8
34 17 50 35 11 31 36 4 11
34 18 53 35 12 34 36 5 14
34 19 56 35 13 37 36 6 17
34 20 59 35 14 40 36 7 19
34 21 62 35 15 43 36 8 22
34 22 65 35 16 46 36 9 25
34 23 68 35 17 49 36 10 28
34 24 71 35 18 51 36 11 31
34 25 74 35 19 54 36 12 33
34 26 76 35 20 57 36 13 36
34 27 79 35 21 60 36 14 39
34 28 82 35 22 63 36 15 42
34 29 85 35 23 66 36 16 44
34 30 88 35 24 69 36 17 47
34 31 91 35 25 71 36 18 50
34 32 94 35 26 74 36 19 53
34 33 97 35 27 77 36 20 56
34 34 100 35 28 80 36 21 58
35 0 0 35 29 83 36 22 61
35 1 3 35 30 86 36 23 64
35 2 6 35 31 89 36 24 67
35 3 9 35 32 91 36 25 69
35 4 11 35 33 94 36 26 72
35 5 14 35 34 97 36 27 75
35 6 17 35 35 100 36 28 78
35 7 20 36 0 0 36 29 81
35 8 23 36 1 3 36 30 83
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
36 31 86 37 23 62 38 14 37
36 32 89 37 24 65 38 15 39
36 33 92 37 25 68 38 16 42
36 34 94 37 26 70 38 17 45
36 35 97 37 27 73 38 18 47
36 36 100 37 28 76 38 19 50
37 0 0 37 29 78 38 20 53
37 1 3 37 30 81 38 21 55
37 2 5 37 31 84 38 22 58
37 3 8 37 32 86 38 23 61
37 4 11 37 33 89 38 24 63
37 5 14 37 34 92 38 25 66
37 6 16 37 35 95 38 26 68
37 7 19 37 36 97 38 27 71
37 8 22 37 37 100 38 28 74
37 9 24 38 0 0 38 29 76
37 10 27 38 1 3 38 30 79
37 11 30 38 2 5 38 31 82
37 12 32 38 3 8 38 32 84
37 13 35 38 4 11 38 33 87
37 14 38 38 5 13 38 34 89
37 15 41 38 6 16 38 35 92
37 16 43 38 7 18 38 36 95
37 17 46 38 8 21 38 37 97
37 18 49 38 9 24 38 38 100
37 19 51 38 10 26 39 0 0
37 20 54 38 11 29 39 1 3
37 21 57 38 12 32 39 2 5
37 22 59 38 13 34 39 3 8
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
39 4 10 39 33 85 40 22 55
39 5 13 39 34 87 40 23 58
39 6 15 39 35 90 40 24 60
39 7 18 39 36 92 40 25 63
39 8 21 39 37 95 40 26 65
39 9 23 39 38 97 40 27 68
39 10 26 39 39 100 40 28 70
39 11 28 40 0 0 40 29 73
39 12 31 40 1 3 40 30 75
39 13 33 40 2 5 40 31 78
39 14 36 40 3 8 40 32 80
39 15 38 40 4 10 40 33 83
39 16 41 40 5 13 40 34 85
39 17 44 40 6 15 40 35 88
39 18 46 40 7 18 40 36 90
39 19 49 40 8 20 40 37 93
39 20 51 40 9 23 40 38 95
39 21 54 40 10 25 40 39 98
39 22 56 40 11 28 40 40 100
39 23 59 40 12 30 41 0 0
39 24 62 40 13 33 41 1 2
39 25 64 40 14 35 41 2 5
39 26 67 40 15 38 41 3 7
39 27 69 40 16 40 41 4 10
39 28 72 40 17 43 41 5 12
39 29 74 40 18 45 41 6 15
39 30 77 40 19 48 41 7 17
39 31 79 40 20 50 41 8 20
39 32 82 40 21 53 41 9 22
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
41 10 24 41 39 95 42 26 62
41 11 27 41 40 98 42 27 64
41 12 29 41 41 100 42 28 67
41 13 32 42 0 0 42 29 69
41 14 34 42 1 2 42 30 71
41 15 37 42 2 5 42 31 74
41 16 39 42 3 7 42 32 76
41 17 41 42 4 10 42 33 79
41 18 44 42 5 12 42 34 81
41 19 46 42 6 14 42 35 83
41 20 49 42 7 17 42 36 86
41 21 51 42 8 19 42 37 88
41 22 54 42 9 21 42 38 90
41 23 56 42 10 24 42 39 93
41 24 59 42 11 26 42 40 95
41 25 61 42 12 29 42 41 98
41 26 63 42 13 31 42 42 100
41 27 66 42 14 33 43 0 0
41 28 68 42 15 36 43 1 2
41 29 71 42 16 38 43 2 5
41 30 73 42 17 40 43 3 7
41 31 76 42 18 43 43 4 9
41 32 78 42 19 45 43 5 12
41 33 80 42 20 48 43 6 14
41 34 83 42 21 50 43 7 16
41 35 85 42 22 52 43 8 19
41 36 88 42 23 55 43 9 21
41 37 90 42 24 57 43 10 23
41 38 93 42 25 60 43 11 26
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
43 12 28 43 41 95 44 26 59
43 13 30 43 42 98 44 27 61
43 14 33 43 43 100 44 28 64
43 15 35 44 0 0 44 29 66
43 16 37 44 1 2 44 30 68
43 17 40 44 2 5 44 31 70
43 18 42 44 3 7 44 32 73
43 19 44 44 4 9 44 33 75
43 20 47 44 5 11 44 34 77
43 21 49 44 6 14 44 35 80
43 22 51 44 7 16 44 36 82
43 23 53 44 8 18 44 37 84
43 24 56 44 9 20 44 38 86
43 25 58 44 10 23 44 39 89
43 26 60 44 11 25 44 40 91
43 27 63 44 12 27 44 41 93
43 28 65 44 13 30 44 42 95
43 29 67 44 14 32 44 43 98
43 30 70 44 15 34 44 44 100
43 31 72 44 16 36 45 0 0
43 32 74 44 17 39 45 1 2
43 33 77 44 18 41 45 2 4
43 34 79 44 19 43 45 3 7
43 35 81 44 20 45 45 4 9
43 36 84 44 21 48 45 5 11
43 37 86 44 22 50 45 6 13
43 38 88 44 23 52 45 7 16
43 39 91 44 24 55 45 8 18
43 40 93 44 25 57 45 9 20
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
45 10 22 45 39 87 46 22 48
45 11 24 45 40 89 46 23 50
45 12 27 45 41 91 46 24 52
45 13 29 45 42 93 46 25 54
45 14 31 45 43 96 46 26 57
45 15 33 45 44 98 46 27 59
45 16 36 45 45 100 46 28 61
45 17 38 46 0 0 46 29 63
45 18 40 46 1 2 46 30 65
45 19 42 46 2 4 46 31 67
45 20 44 46 3 7 46 32 70
45 21 47 46 4 9 46 33 72
45 22 49 46 5 11 46 34 74
45 23 51 46 6 13 46 35 76
45 24 53 46 7 15 46 36 78
45 25 56 46 8 17 46 37 80
45 26 58 46 9 20 46 38 83
45 27 60 46 10 22 46 39 85
45 28 62 46 11 24 46 40 87
45 29 64 46 12 26 46 41 89
45 30 67 46 13 28 46 42 91
45 31 69 46 14 30 46 43 93
45 32 71 46 15 33 46 44 96
45 33 73 46 16 35 46 45 98
45 34 76 46 17 37 46 46 100
45 35 78 46 18 39 47 0 0
45 36 80 46 19 41 47 1 2
45 37 82 46 20 43 47 2 4
45 38 84 46 21 46 47 3 6
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
47 4 9 47 33 70 48 14 29
47 5 11 47 34 72 48 15 31
47 6 13 47 35 74 48 16 33
47 7 15 47 36 77 48 17 35
47 8 17 47 37 79 48 18 38
47 9 19 47 38 81 48 19 40
47 10 21 47 39 83 48 20 42
47 11 23 47 40 85 48 21 44
47 12 26 47 41 87 48 22 46
47 13 28 47 42 89 48 23 48
47 14 30 47 43 91 48 24 50
47 15 32 47 44 94 48 25 52
47 16 34 47 45 96 48 26 54
47 17 36 47 46 98 48 27 56
47 18 38 47 47 100 48 28 58
47 19 40 48 0 0 48 29 60
47 20 43 48 1 2 48 30 63
47 21 45 48 2 4 48 31 65
47 22 47 48 3 6 48 32 67
47 23 49 48 4 8 48 33 69
47 24 51 48 5 10 48 34 71
47 25 53 48 6 13 48 35 73
47 26 55 48 7 15 48 36 75
47 27 57 48 8 17 48 37 77
47 28 60 48 9 19 48 38 79
47 29 62 48 10 21 48 39 81
47 30 64 48 11 23 48 40 83
47 31 66 48 12 25 48 41 85
47 32 68 48 13 27 48 42 88
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
48 43 90 49 23 47 50 2 4
48 44 92 49 24 49 50 3 6
48 45 94 49 25 51 50 4 8
48 46 96 49 26 53 50 5 10
48 47 98 49 27 55 50 6 12
48 48 100 49 28 57 50 7 14
49 0 0 49 29 59 50 8 16
49 1 2 49 30 61 50 9 18
49 2 4 49 31 63 50 10 20
49 3 6 49 32 65 50 11 22
49 4 8 49 33 67 50 12 24
49 5 10 49 34 69 50 13 26
49 6 12 49 35 71 50 14 28
49 7 14 49 36 73 50 15 30
49 8 16 49 37 76 50 16 32
49 9 18 49 38 78 50 17 34
49 10 20 49 39 80 50 18 36
49 11 22 49 40 82 50 19 38
49 12 24 49 41 84 50 20 40
49 13 27 49 42 86 50 21 42
49 14 29 49 43 88 50 22 44
49 15 31 49 44 90 50 23 46
49 16 33 49 45 92 50 24 48
49 17 35 49 46 94 50 25 50
49 18 37 49 47 96 50 26 52
49 19 39 49 48 98 50 27 54
49 20 41 49 49 100 50 28 56
49 21 43 50 0 0 50 29 58
49 22 45 50 1 2 50 30 60
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
50 31 62 51 9 18 51 38 75
50 32 64 51 10 20 51 39 76
50 33 66 51 11 22 51 40 78
50 34 68 51 12 24 51 41 80
50 35 70 51 13 25 51 42 82
50 36 72 51 14 27 51 43 84
50 37 74 51 15 29 51 44 86
50 38 76 51 16 31 51 45 88
50 39 78 51 17 33 51 46 90
50 40 80 51 18 35 51 47 92
50 41 82 51 19 37 51 48 94
50 42 84 51 20 39 51 49 96
50 43 86 51 21 41 51 50 98
50 44 88 51 22 43 51 51 100
50 45 90 51 23 45 52 0 0
50 46 92 51 24 47 52 1 2
50 47 94 51 25 49 52 2 4
50 48 96 51 26 51 52 3 6
50 49 98 51 27 53 52 4 8
50 50 100 51 28 55 52 5 10
51 0 0 51 29 57 52 6 12
51 1 2 51 30 59 52 7 13
51 2 4 51 31 61 52 8 15
51 3 6 51 32 63 52 9 17
51 4 8 51 33 65 52 10 19
51 5 10 51 34 67 52 11 21
51 6 12 51 35 69 52 12 23
51 7 14 51 36 71 52 13 25
51 8 16 51 37 73 52 14 27
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
52 15 29 52 44 85 53 20 38
52 16 31 52 45 87 53 21 40
52 17 33 52 46 88 53 22 42
52 18 35 52 47 90 53 23 43
52 19 37 52 48 92 53 24 45
52 20 38 52 49 94 53 25 47
52 21 40 52 50 96 53 26 49
52 22 42 52 51 98 53 27 51
52 23 44 52 52 100 53 28 53
52 24 46 53 0 0 53 29 55
52 25 48 53 1 2 53 30 57
52 26 50 53 2 4 53 31 58
52 27 52 53 3 6 53 32 60
52 28 54 53 4 8 53 33 62
52 29 56 53 5 9 53 34 64
52 30 58 53 6 11 53 35 66
52 31 60 53 7 13 53 36 68
52 32 62 53 8 15 53 37 70
52 33 63 53 9 17 53 38 72
52 34 65 53 10 19 53 39 74
52 35 67 53 11 21 53 40 75
52 36 69 53 12 23 53 41 77
52 37 71 53 13 25 53 42 79
52 38 73 53 14 26 53 43 81
52 39 75 53 15 28 53 44 83
52 40 77 53 16 30 53 45 85
52 41 79 53 17 32 53 46 87
52 42 81 53 18 34 53 47 89
52 43 83 53 19 36 53 48 91
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
53 49 92 54 24 44 54 53 98
53 50 94 54 25 46 54 54 100
53 51 96 54 26 48 55 0 0
53 52 98 54 27 50 55 1 2
53 53 100 54 28 52 55 2 4
54 0 0 54 29 54 55 3 5
54 1 2 54 30 56 55 4 7
54 2 4 54 31 57 55 5 9
54 3 6 54 32 59 55 6 11
54 4 7 54 33 61 55 7 13
54 5 9 54 34 63 55 8 15
54 6 11 54 35 65 55 9 16
54 7 13 54 36 67 55 10 18
54 8 15 54 37 69 55 11 20
54 9 17 54 38 70 55 12 22
54 10 19 54 39 72 55 13 24
54 11 20 54 40 74 55 14 25
54 12 22 54 41 76 55 15 27
54 13 24 54 42 78 55 16 29
54 14 26 54 43 80 55 17 31
54 15 28 54 44 81 55 18 33
54 16 30 54 45 83 55 19 35
54 17 31 54 46 85 55 20 36
54 18 33 54 47 87 55 21 38
54 19 35 54 48 89 55 22 40
54 20 37 54 49 91 55 23 42
54 21 39 54 50 93 55 24 44
54 22 41 54 51 94 55 25 45
54 23 43 54 52 96 55 26 47
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
55 27 49 56 0 0 56 29 52
55 28 51 56 1 2 56 30 54
55 29 53 56 2 4 56 31 55
55 30 55 56 3 5 56 32 57
55 31 56 56 4 7 56 33 59
55 32 58 56 5 9 56 34 61
55 33 60 56 6 11 56 35 63
55 34 62 56 7 13 56 36 64
55 35 64 56 8 14 56 37 66
55 36 65 56 9 16 56 38 68
55 37 67 56 10 18 56 39 70
55 38 69 56 11 20 56 40 71
55 39 71 56 12 21 56 41 73
55 40 73 56 13 23 56 42 75
55 41 75 56 14 25 56 43 77
55 42 76 56 15 27 56 44 79
55 43 78 56 16 29 56 45 80
55 44 80 56 17 30 56 46 82
55 45 82 56 18 32 56 47 84
55 46 84 56 19 34 56 48 86
55 47 85 56 20 36 56 49 88
55 48 87 56 21 38 56 50 89
55 49 89 56 22 39 56 51 91
55 50 91 56 23 41 56 52 93
55 51 93 56 24 43 56 53 95
55 52 95 56 25 45 56 54 96
55 53 96 56 26 46 56 55 98
55 54 98 56 27 48 56 56 100
55 55 100 56 28 50 57 0 0
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
57 1 2 57 30 53 58 1 2
57 2 4 57 31 54 58 2 3
57 3 5 57 32 56 58 3 5
57 4 7 57 33 58 58 4 7
57 5 9 57 34 60 58 5 9
57 6 11 57 35 61 58 6 10
57 7 12 57 36 63 58 7 12
57 8 14 57 37 65 58 8 14
57 9 16 57 38 67 58 9 16
57 10 18 57 39 68 58 10 17
57 11 19 57 40 70 58 11 19
57 12 21 57 41 72 58 12 21
57 13 23 57 42 74 58 13 22
57 14 25 57 43 75 58 14 24
57 15 26 57 44 77 58 15 26
57 16 28 57 45 79 58 16 28
57 17 30 57 46 81 58 17 29
57 18 32 57 47 82 58 18 31
57 19 33 57 48 84 58 19 33
57 20 35 57 49 86 58 20 34
57 21 37 57 50 88 58 21 36
57 22 39 57 51 89 58 22 38
57 23 40 57 52 91 58 23 40
57 24 42 57 53 93 58 24 41
57 25 44 57 54 95 58 25 43
57 26 46 57 55 96 58 26 45
57 27 47 57 56 98 58 27 47
57 28 49 57 57 100 58 28 48
57 29 51 58 0 0 58 29 50
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
58 30 52 59 0 0 59 29 49
58 31 53 59 1 2 59 30 51
58 32 55 59 2 3 59 31 53
58 33 57 59 3 5 59 32 54
58 34 59 59 4 7 59 33 56
58 35 60 59 5 8 59 34 58
58 36 62 59 6 10 59 35 59
58 37 64 59 7 12 59 36 61
58 38 66 59 8 14 59 37 63
58 39 67 59 9 15 59 38 64
58 40 69 59 10 17 59 39 66
58 41 71 59 11 19 59 40 68
58 42 72 59 12 20 59 41 69
58 43 74 59 13 22 59 42 71
58 44 76 59 14 24 59 43 73
58 45 78 59 15 25 59 44 75
58 46 79 59 16 27 59 45 76
58 47 81 59 17 29 59 46 78
58 48 83 59 18 31 59 47 80
58 49 84 59 19 32 59 48 81
58 50 86 59 20 34 59 49 83
58 51 88 59 21 36 59 50 85
58 52 90 59 22 37 59 51 86
58 53 91 59 23 39 59 52 88
58 54 93 59 24 41 59 53 90
58 55 95 59 25 42 59 54 92
58 56 97 59 26 44 59 55 93
58 57 98 59 27 46 59 56 95
58 58 100 59 28 47 59 57 97
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
59 58 98 60 27 45 60 56 93
59 59 100 60 28 47 60 57 95
60 0 0 60 29 48 60 58 97
60 1 2 60 30 50 60 59 98
60 2 3 60 31 52 60 60 100
60 3 5 60 32 53 61 0 0
60 4 7 60 33 55 61 1 2
60 5 8 60 34 57 61 2 3
60 6 10 60 35 58 61 3 5
60 7 12 60 36 60 61 4 7
60 8 13 60 37 62 61 5 8
60 9 15 60 38 63 61 6 10
60 10 17 60 39 65 61 7 11
60 11 18 60 40 67 61 8 13
60 12 20 60 41 68 61 9 15
60 13 22 60 42 70 61 10 16
60 14 23 60 43 72 61 11 18
60 15 25 60 44 73 61 12 20
60 16 27 60 45 75 61 13 21
60 17 28 60 46 77 61 14 23
60 18 30 60 47 78 61 15 25
60 19 32 60 48 80 61 16 26
60 20 33 60 49 82 61 17 28
60 21 35 60 50 83 61 18 30
60 22 37 60 51 85 61 19 31
60 23 38 60 52 87 61 20 33
60 24 40 60 53 88 61 21 34
60 25 42 60 54 90 61 22 36
60 26 43 60 55 92 61 23 38
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
61 24 39 61 53 87 62 20 32
61 25 41 61 54 89 62 21 34
61 26 43 61 55 90 62 22 35
61 27 44 61 56 92 62 23 37
61 28 46 61 57 93 62 24 39
61 29 48 61 58 95 62 25 40
61 30 49 61 59 97 62 26 42
61 31 51 61 60 98 62 27 44
61 32 52 61 61 100 62 28 45
61 33 54 62 0 0 62 29 47
61 34 56 62 1 2 62 30 48
61 35 57 62 2 3 62 31 50
61 36 59 62 3 5 62 32 52
61 37 61 62 4 6 62 33 53
61 38 62 62 5 8 62 34 55
61 39 64 62 6 10 62 35 56
61 40 66 62 7 11 62 36 58
61 41 67 62 8 13 62 37 60
61 42 69 62 9 15 62 38 61
61 43 70 62 10 16 62 39 63
61 44 72 62 11 18 62 40 65
61 45 74 62 12 19 62 41 66
61 46 75 62 13 21 62 42 68
61 47 77 62 14 23 62 43 69
61 48 79 62 15 24 62 44 71
61 49 80 62 16 26 62 45 73
61 50 82 62 17 27 62 46 74
61 51 84 62 18 29 62 47 76
61 52 85 62 19 31 62 48 77
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
62 49 79 63 15 24 63 44 70
62 50 81 63 16 25 63 45 71
62 51 82 63 17 27 63 46 73
62 52 84 63 18 29 63 47 75
62 53 85 63 19 30 63 48 76
62 54 87 63 20 32 63 49 78
62 55 89 63 21 33 63 50 79
62 56 90 63 22 35 63 51 81
62 57 92 63 23 37 63 52 83
62 58 94 63 24 38 63 53 84
62 59 95 63 25 40 63 54 86
62 60 97 63 26 41 63 55 87
62 61 98 63 27 43 63 56 89
62 62 100 63 28 44 63 57 90
63 0 0 63 29 46 63 58 92
63 1 2 63 30 48 63 59 94
63 2 3 63 31 49 63 60 95
63 3 5 63 32 51 63 61 97
63 4 6 63 33 52 63 62 98
63 5 8 63 34 54 63 63 100
63 6 10 63 35 56 64 0 0
63 7 11 63 36 57 64 1 2
63 8 13 63 37 59 64 2 3
63 9 14 63 38 60 64 3 5
63 10 16 63 39 62 64 4 6
63 11 17 63 40 63 64 5 8
63 12 19 63 41 65 64 6 9
63 13 21 63 42 67 64 7 11
63 14 22 63 43 68 64 8 13



128

ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
64 9 14 64 38 59 65 2 3
64 10 16 64 39 61 65 3 5
64 11 17 64 40 63 65 4 6
64 12 19 64 41 64 65 5 8
64 13 20 64 42 66 65 6 9
64 14 22 64 43 67 65 7 11
64 15 23 64 44 69 65 8 12
64 16 25 64 45 70 65 9 14
64 17 27 64 46 72 65 10 15
64 18 28 64 47 73 65 11 17
64 19 30 64 48 75 65 12 18
64 20 31 64 49 77 65 13 20
64 21 33 64 50 78 65 14 22
64 22 34 64 51 80 65 15 23
64 23 36 64 52 81 65 16 25
64 24 38 64 53 83 65 17 26
64 25 39 64 54 84 65 18 28
64 26 41 64 55 86 65 19 29
64 27 42 64 56 88 65 20 31
64 28 44 64 57 89 65 21 32
64 29 45 64 58 91 65 22 34
64 30 47 64 59 92 65 23 35
64 31 48 64 60 94 65 24 37
64 32 50 64 61 95 65 25 38
64 33 52 64 62 97 65 26 40
64 34 53 64 63 98 65 27 42
64 35 55 64 64 100 65 28 43
64 36 56 65 0 0 65 29 45
64 37 58 65 1 2 65 30 46
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
65 31 48 65 60 92 66 23 35
65 32 49 65 61 94 66 24 36
65 33 51 65 62 95 66 25 38
65 34 52 65 63 97 66 26 39
65 35 54 65 64 98 66 27 41
65 36 55 65 65 100 66 28 42
65 37 57 66 0 0 66 29 44
65 38 58 66 1 2 66 30 45
65 39 60 66 2 3 66 31 47
65 40 62 66 3 5 66 32 48
65 41 63 66 4 6 66 33 50
65 42 65 66 5 8 66 34 52
65 43 66 66 6 9 66 35 53
65 44 68 66 7 11 66 36 55
65 45 69 66 8 12 66 37 56
65 46 71 66 9 14 66 38 58
65 47 72 66 10 15 66 39 59
65 48 74 66 11 17 66 40 61
65 49 75 66 12 18 66 41 62
65 50 77 66 13 20 66 42 64
65 51 78 66 14 21 66 43 65
65 52 80 66 15 23 66 44 67
65 53 82 66 16 24 66 45 68
65 54 83 66 17 26 66 46 70
65 55 85 66 18 27 66 47 71
65 56 86 66 19 29 66 48 73
65 57 88 66 20 30 66 49 74
65 58 89 66 21 32 66 50 76
65 59 91 66 22 33 66 51 77
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
66 52 79 67 14 21 67 43 64
66 53 80 67 15 22 67 44 66
66 54 82 67 16 24 67 45 67
66 55 83 67 17 25 67 46 69
66 56 85 67 18 27 67 47 70
66 57 86 67 19 28 67 48 72
66 58 88 67 20 30 67 49 73
66 59 89 67 21 31 67 50 75
66 60 91 67 22 33 67 51 76
66 61 92 67 23 34 67 52 78
66 62 94 67 24 36 67 53 79
66 63 95 67 25 37 67 54 81
66 64 97 67 26 39 67 55 82
66 65 98 67 27 40 67 56 84
66 66 100 67 28 42 67 57 85
67 0 0 67 29 43 67 58 87
67 1 1 67 30 45 67 59 88
67 2 3 67 31 46 67 60 90
67 3 4 67 32 48 67 61 91
67 4 6 67 33 49 67 62 93
67 5 7 67 34 51 67 63 94
67 6 9 67 35 52 67 64 96
67 7 10 67 36 54 67 65 97
67 8 12 67 37 55 67 66 99
67 9 13 67 38 57 67 67 100
67 10 15 67 39 58 68 0 0
67 11 16 67 40 60 68 1 1
67 12 18 67 41 61 68 2 3
67 13 19 67 42 63 68 3 4
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
68 4 6 68 33 49 68 62 91
68 5 7 68 34 50 68 63 93
68 6 9 68 35 51 68 64 94
68 7 10 68 36 53 68 65 96
68 8 12 68 37 54 68 66 97
68 9 13 68 38 56 68 67 99
68 10 15 68 39 57 68 68 100
68 11 16 68 40 59 69 0 0
68 12 18 68 41 60 69 1 1
68 13 19 68 42 62 69 2 3
68 14 21 68 43 63 69 3 4
68 15 22 68 44 65 69 4 6
68 16 24 68 45 66 69 5 7
68 17 25 68 46 68 69 6 9
68 18 26 68 47 69 69 7 10
68 19 28 68 48 71 69 8 12
68 20 29 68 49 72 69 9 13
68 21 31 68 50 74 69 10 14
68 22 32 68 51 75 69 11 16
68 23 34 68 52 76 69 12 17
68 24 35 68 53 78 69 13 19
68 25 37 68 54 79 69 14 20
68 26 38 68 55 81 69 15 22
68 27 40 68 56 82 69 16 23
68 28 41 68 57 84 69 17 25
68 29 43 68 58 85 69 18 26
68 30 44 68 59 87 69 19 28
68 31 46 68 60 88 69 20 29
68 32 47 68 61 90 69 21 30
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
69 22 32 69 51 74 70 10 14
69 23 33 69 52 75 70 11 16
69 24 35 69 53 77 70 12 17
69 25 36 69 54 78 70 13 19
69 26 38 69 55 80 70 14 20
69 27 39 69 56 81 70 15 21
69 28 41 69 57 83 70 16 23
69 29 42 69 58 84 70 17 24
69 30 43 69 59 86 70 18 26
69 31 45 69 60 87 70 19 27
69 32 46 69 61 88 70 20 29
69 33 48 69 62 90 70 21 30
69 34 49 69 63 91 70 22 31
69 35 51 69 64 93 70 23 33
69 36 52 69 65 94 70 24 34
69 37 54 69 66 96 70 25 36
69 38 55 69 67 97 70 26 37
69 39 57 69 68 99 70 27 39
69 40 58 69 69 100 70 28 40
69 41 59 70 0 0 70 29 41
69 42 61 70 1 1 70 30 43
69 43 62 70 2 3 70 31 44
69 44 64 70 3 4 70 32 46
69 45 65 70 4 6 70 33 47
69 46 67 70 5 7 70 34 49
69 47 68 70 6 9 70 35 50
69 48 70 70 7 10 70 36 51
69 49 71 70 8 11 70 37 53
69 50 72 70 9 13 70 38 54
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
70 39 56 70 68 97 71 26 37
70 40 57 70 69 99 71 27 38
70 41 59 70 70 100 71 28 39
70 42 60 71 0 0 71 29 41
70 43 61 71 1 1 71 30 42
70 44 63 71 2 3 71 31 44
70 45 64 71 3 4 71 32 45
70 46 66 71 4 6 71 33 46
70 47 67 71 5 7 71 34 48
70 48 69 71 6 8 71 35 49
70 49 70 71 7 10 71 36 51
70 50 71 71 8 11 71 37 52
70 51 73 71 9 13 71 38 54
70 52 74 71 10 14 71 39 55
70 53 76 71 11 15 71 40 56
70 54 77 71 12 17 71 41 58
70 55 79 71 13 18 71 42 59
70 56 80 71 14 20 71 43 61
70 57 81 71 15 21 71 44 62
70 58 83 71 16 23 71 45 63
70 59 84 71 17 24 71 46 65
70 60 86 71 18 25 71 47 66
70 61 87 71 19 27 71 48 68
70 62 89 71 20 28 71 49 69
70 63 90 71 21 30 71 50 70
70 64 91 71 22 31 71 51 72
70 65 93 71 23 32 71 52 73
70 66 94 71 24 34 71 53 75
70 67 96 71 25 35 71 54 76
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
71 55 77 72 12 17 72 41 57
71 56 79 72 13 18 72 42 58
71 57 80 72 14 19 72 43 60
71 58 82 72 15 21 72 44 61
71 59 83 72 16 22 72 45 63
71 60 85 72 17 24 72 46 64
71 61 86 72 18 25 72 47 65
71 62 87 72 19 26 72 48 67
71 63 89 72 20 28 72 49 68
71 64 90 72 21 29 72 50 69
71 65 92 72 22 31 72 51 71
71 66 93 72 23 32 72 52 72
71 67 94 72 24 33 72 53 74
71 68 96 72 25 35 72 54 75
71 69 97 72 26 36 72 55 76
71 70 99 72 27 38 72 56 78
71 71 100 72 28 39 72 57 79
72 0 0 72 29 40 72 58 81
72 1 1 72 30 42 72 59 82
72 2 3 72 31 43 72 60 83
72 3 4 72 32 44 72 61 85
72 4 6 72 33 46 72 62 86
72 5 7 72 34 47 72 63 88
72 6 8 72 35 49 72 64 89
72 7 10 72 36 50 72 65 90
72 8 11 72 37 51 72 66 92
72 9 13 72 38 53 72 67 93
72 10 14 72 39 54 72 68 94
72 11 15 72 40 56 72 69 96
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
72 70 97 73 26 36 73 55 75
72 71 99 73 27 37 73 56 77
72 72 100 73 28 38 73 57 78
73 0 0 73 29 40 73 58 79
73 1 1 73 30 41 73 59 81
73 2 3 73 31 42 73 60 82
73 3 4 73 32 44 73 61 84
73 4 5 73 33 45 73 62 85
73 5 7 73 34 47 73 63 86
73 6 8 73 35 48 73 64 88
73 7 10 73 36 49 73 65 89
73 8 11 73 37 51 73 66 90
73 9 12 73 38 52 73 67 92
73 10 14 73 39 53 73 68 93
73 11 15 73 40 55 73 69 95
73 12 16 73 41 56 73 70 96
73 13 18 73 42 58 73 71 97
73 14 19 73 43 59 73 72 99
73 15 21 73 44 60 73 73 100
73 16 22 73 45 62 74 0 0
73 17 23 73 46 63 74 1 1
73 18 25 73 47 64 74 2 3
73 19 26 73 48 66 74 3 4
73 20 27 73 49 67 74 4 5
73 21 29 73 50 68 74 5 7
73 22 30 73 51 70 74 6 8
73 23 32 73 52 71 74 7 9
73 24 33 73 53 73 74 8 11
73 25 34 73 54 74 74 9 12
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
74 10 14 74 39 53 74 68 92
74 11 15 74 40 54 74 69 93
74 12 16 74 41 55 74 70 95
74 13 18 74 42 57 74 71 96
74 14 19 74 43 58 74 72 97
74 15 20 74 44 59 74 73 99
74 16 22 74 45 61 74 74 100
74 17 23 74 46 62 75 0 0
74 18 24 74 47 64 75 1 1
74 19 26 74 48 65 75 2 3
74 20 27 74 49 66 75 3 4
74 21 28 74 50 68 75 4 5
74 22 30 74 51 69 75 5 7
74 23 31 74 52 70 75 6 8
74 24 32 74 53 72 75 7 9
74 25 34 74 54 73 75 8 11
74 26 35 74 55 74 75 9 12
74 27 36 74 56 76 75 10 13
74 28 38 74 57 77 75 11 15
74 29 39 74 58 78 75 12 16
74 30 41 74 59 80 75 13 17
74 31 42 74 60 81 75 14 19
74 32 43 74 61 82 75 15 20
74 33 45 74 62 84 75 16 21
74 34 46 74 63 85 75 17 23
74 35 47 74 64 86 75 18 24
74 36 49 74 65 88 75 19 25
74 37 50 74 66 89 75 20 27
74 38 51 74 67 91 75 21 28
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
75 22 29 75 51 68 76 4 5
75 23 31 75 52 69 76 5 7
75 24 32 75 53 71 76 6 8
75 25 33 75 54 72 76 7 9
75 26 35 75 55 73 76 8 11
75 27 36 75 56 75 76 9 12
75 28 37 75 57 76 76 10 13
75 29 39 75 58 77 76 11 14
75 30 40 75 59 79 76 12 16
75 31 41 75 60 80 76 13 17
75 32 43 75 61 81 76 14 18
75 33 44 75 62 83 76 15 20
75 34 45 75 63 84 76 16 21
75 35 47 75 64 85 76 17 22
75 36 48 75 65 87 76 18 24
75 37 49 75 66 88 76 19 25
75 38 51 75 67 89 76 20 26
75 39 52 75 68 91 76 21 28
75 40 53 75 69 92 76 22 29
75 41 55 75 70 93 76 23 30
75 42 56 75 71 95 76 24 32
75 43 57 75 72 96 76 25 33
75 44 59 75 73 97 76 26 34
75 45 60 75 74 99 76 27 36
75 46 61 75 75 100 76 28 37
75 47 63 76 0 0 76 29 38
75 48 64 76 1 1 76 30 39
75 49 65 76 2 3 76 31 41
75 50 67 76 3 4 76 32 42
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
76 33 43 76 62 82 77 14 18
76 34 45 76 63 83 77 15 19
76 35 46 76 64 84 77 16 21
76 36 47 76 65 86 77 17 22
76 37 49 76 66 87 77 18 23
76 38 50 76 67 88 77 19 25
76 39 51 76 68 89 77 20 26
76 40 53 76 69 91 77 21 27
76 41 54 76 70 92 77 22 29
76 42 55 76 71 93 77 23 30
76 43 57 76 72 95 77 24 31
76 44 58 76 73 96 77 25 32
76 45 59 76 74 97 77 26 34
76 46 61 76 75 99 77 27 35
76 47 62 76 76 100 77 28 36
76 48 63 77 0 0 77 29 38
76 49 64 77 1 1 77 30 39
76 50 66 77 2 3 77 31 40
76 51 67 77 3 4 77 32 42
76 52 68 77 4 5 77 33 43
76 53 70 77 5 6 77 34 44
76 54 71 77 6 8 77 35 45
76 55 72 77 7 9 77 36 47
76 56 74 77 8 10 77 37 48
76 57 75 77 9 12 77 38 49
76 58 76 77 10 13 77 39 51
76 59 78 77 11 14 77 40 52
76 60 79 77 12 16 77 41 53
76 61 80 77 13 17 77 42 55
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
77 43 56 77 72 94 78 23 29
77 44 57 77 73 95 78 24 31
77 45 58 77 74 96 78 25 32
77 46 60 77 75 97 78 26 33
77 47 61 77 76 99 78 27 35
77 48 62 77 77 100 78 28 36
77 49 64 78 0 0 78 29 37
77 50 65 78 1 1 78 30 38
77 51 66 78 2 3 78 31 40
77 52 68 78 3 4 78 32 41
77 53 69 78 4 5 78 33 42
77 54 70 78 5 6 78 34 44
77 55 71 78 6 8 78 35 45
77 56 73 78 7 9 78 36 46
77 57 74 78 8 10 78 37 47
77 58 75 78 9 12 78 38 49
77 59 77 78 10 13 78 39 50
77 60 78 78 11 14 78 40 51
77 61 79 78 12 15 78 41 53
77 62 81 78 13 17 78 42 54
77 63 82 78 14 18 78 43 55
77 64 83 78 15 19 78 44 56
77 65 84 78 16 21 78 45 58
77 66 86 78 17 22 78 46 59
77 67 87 78 18 23 78 47 60
77 68 88 78 19 24 78 48 62
77 69 90 78 20 26 78 49 63
77 70 91 78 21 27 78 50 64
77 71 92 78 22 28 78 51 65
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
78 52 67 79 2 3 79 31 39
78 53 68 79 3 4 79 32 41
78 54 69 79 4 5 79 33 42
78 55 71 79 5 6 79 34 43
78 56 72 79 6 8 79 35 44
78 57 73 79 7 9 79 36 46
78 58 74 79 8 10 79 37 47
78 59 76 79 9 11 79 38 48
78 60 77 79 10 13 79 39 49
78 61 78 79 11 14 79 40 51
78 62 79 79 12 15 79 41 52
78 63 81 79 13 16 79 42 53
78 64 82 79 14 18 79 43 54
78 65 83 79 15 19 79 44 56
78 66 85 79 16 20 79 45 57
78 67 86 79 17 22 79 46 58
78 68 87 79 18 23 79 47 59
78 69 88 79 19 24 79 48 61
78 70 90 79 20 25 79 49 62
78 71 91 79 21 27 79 50 63
78 72 92 79 22 28 79 51 65
78 73 94 79 23 29 79 52 66
78 74 95 79 24 30 79 53 67
78 75 96 79 25 32 79 54 68
78 76 97 79 26 33 79 55 70
78 77 99 79 27 34 79 56 71
78 78 100 79 28 35 79 57 72
79 0 0 79 29 37 79 58 73
79 1 1 79 30 38 79 59 75
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
79 60 76 80 9 11 80 38 48
79 61 77 80 10 13 80 39 49
79 62 78 80 11 14 80 40 50
79 63 80 80 12 15 80 41 51
79 64 81 80 13 16 80 42 53
79 65 82 80 14 18 80 43 54
79 66 84 80 15 19 80 44 55
79 67 85 80 16 20 80 45 56
79 68 86 80 17 21 80 46 58
79 69 87 80 18 23 80 47 59
79 70 89 80 19 24 80 48 60
79 71 90 80 20 25 80 49 61
79 72 91 80 21 26 80 50 63
79 73 92 80 22 28 80 51 64
79 74 94 80 23 29 80 52 65
79 75 95 80 24 30 80 53 66
79 76 96 80 25 31 80 54 68
79 77 97 80 26 33 80 55 69
79 78 99 80 27 34 80 56 70
79 79 100 80 28 35 80 57 71
80 0 0 80 29 36 80 58 73
80 1 1 80 30 38 80 59 74
80 2 3 80 31 39 80 60 75
80 3 4 80 32 40 80 61 76
80 4 5 80 33 41 80 62 78
80 5 6 80 34 43 80 63 79
80 6 8 80 35 44 80 64 80
80 7 9 80 36 45 80 65 81
80 8 10 80 37 46 80 66 83
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
80 67 84 81 15 19 81 44 54
80 68 85 81 16 20 81 45 56
80 69 86 81 17 21 81 46 57
80 70 88 81 18 22 81 47 58
80 71 89 81 19 23 81 48 59
80 72 90 81 20 25 81 49 60
80 73 91 81 21 26 81 50 62
80 74 93 81 22 27 81 51 63
80 75 94 81 23 28 81 52 64
80 76 95 81 24 30 81 53 65
80 77 96 81 25 31 81 54 67
80 78 98 81 26 32 81 55 68
80 79 99 81 27 33 81 56 69
80 80 100 81 28 35 81 57 70
81 0 0 81 29 36 81 58 72
81 1 1 81 30 37 81 59 73
81 2 2 81 31 38 81 60 74
81 3 4 81 32 40 81 61 75
81 4 5 81 33 41 81 62 77
81 5 6 81 34 42 81 63 78
81 6 7 81 35 43 81 64 79
81 7 9 81 36 44 81 65 80
81 8 10 81 37 46 81 66 81
81 9 11 81 38 47 81 67 83
81 10 12 81 39 48 81 68 84
81 11 14 81 40 49 81 69 85
81 12 15 81 41 51 81 70 86
81 13 16 81 42 52 81 71 88
81 14 17 81 43 53 81 72 89
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
81 73 90 82 20 24 82 49 60
81 74 91 82 21 26 82 50 61
81 75 93 82 22 27 82 51 62
81 76 94 82 23 28 82 52 63
81 77 95 82 24 29 82 53 65
81 78 96 82 25 30 82 54 66
81 79 98 82 26 32 82 55 67
81 80 99 82 27 33 82 56 68
81 81 100 82 28 34 82 57 70
82 0 0 82 29 35 82 58 71
82 1 1 82 30 37 82 59 72
82 2 2 82 31 38 82 60 73
82 3 4 82 32 39 82 61 74
82 4 5 82 33 40 82 62 76
82 5 6 82 34 41 82 63 77
82 6 7 82 35 43 82 64 78
82 7 9 82 36 44 82 65 79
82 8 10 82 37 45 82 66 80
82 9 11 82 38 46 82 67 82
82 10 12 82 39 48 82 68 83
82 11 13 82 40 49 82 69 84
82 12 15 82 41 50 82 70 85
82 13 16 82 42 51 82 71 87
82 14 17 82 43 52 82 72 88
82 15 18 82 44 54 82 73 89
82 16 20 82 45 55 82 74 90
82 17 21 82 46 56 82 75 91
82 18 22 82 47 57 82 76 93
82 19 23 82 48 59 82 77 94
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
82 78 95 83 24 29 83 53 64
82 79 96 83 25 30 83 54 65
82 80 98 83 26 31 83 55 66
82 81 99 83 27 33 83 56 67
82 82 100 83 28 34 83 57 69
83 0 0 83 29 35 83 58 70
83 1 1 83 30 36 83 59 71
83 2 2 83 31 37 83 60 72
83 3 4 83 32 39 83 61 73
83 4 5 83 33 40 83 62 75
83 5 6 83 34 41 83 63 76
83 6 7 83 35 42 83 64 77
83 7 8 83 36 43 83 65 78
83 8 10 83 37 45 83 66 80
83 9 11 83 38 46 83 67 81
83 10 12 83 39 47 83 68 82
83 11 13 83 40 48 83 69 83
83 12 14 83 41 49 83 70 84
83 13 16 83 42 51 83 71 86
83 14 17 83 43 52 83 72 87
83 15 18 83 44 53 83 73 88
83 16 19 83 45 54 83 74 89
83 17 20 83 46 55 83 75 90
83 18 22 83 47 57 83 76 92
83 19 23 83 48 58 83 77 93
83 20 24 83 49 59 83 78 94
83 21 25 83 50 60 83 79 95
83 22 27 83 51 61 83 80 96
83 23 28 83 52 63 83 81 98
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
83 82 99 84 27 32 84 56 67
83 83 100 84 28 33 84 57 68
84 0 0 84 29 35 84 58 69
84 1 1 84 30 36 84 59 70
84 2 2 84 31 37 84 60 71
84 3 4 84 32 38 84 61 73
84 4 5 84 33 39 84 62 74
84 5 6 84 34 40 84 63 75
84 6 7 84 35 42 84 64 76
84 7 8 84 36 43 84 65 77
84 8 10 84 37 44 84 66 79
84 9 11 84 38 45 84 67 80
84 10 12 84 39 46 84 68 81
84 11 13 84 40 48 84 69 82
84 12 14 84 41 49 84 70 83
84 13 15 84 42 50 84 71 85
84 14 17 84 43 51 84 72 86
84 15 18 84 44 52 84 73 87
84 16 19 84 45 54 84 74 88
84 17 20 84 46 55 84 75 89
84 18 21 84 47 56 84 76 90
84 19 23 84 48 57 84 77 92
84 20 24 84 49 58 84 78 93
84 21 25 84 50 60 84 79 94
84 22 26 84 51 61 84 80 95
84 23 27 84 52 62 84 81 96
84 24 29 84 53 63 84 82 98
84 25 30 84 54 64 84 83 99
84 26 31 84 55 65 84 84 100
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
85 0 0 85 29 34 85 58 68
85 1 1 85 30 35 85 59 69
85 2 2 85 31 36 85 60 71
85 3 4 85 32 38 85 61 72
85 4 5 85 33 39 85 62 73
85 5 6 85 34 40 85 63 74
85 6 7 85 35 41 85 64 75
85 7 8 85 36 42 85 65 76
85 8 9 85 37 44 85 66 78
85 9 11 85 38 45 85 67 79
85 10 12 85 39 46 85 68 80
85 11 13 85 40 47 85 69 81
85 12 14 85 41 48 85 70 82
85 13 15 85 42 49 85 71 84
85 14 16 85 43 51 85 72 85
85 15 18 85 44 52 85 73 86
85 16 19 85 45 53 85 74 87
85 17 20 85 46 54 85 75 88
85 18 21 85 47 55 85 76 89
85 19 22 85 48 56 85 77 91
85 20 24 85 49 58 85 78 92
85 21 25 85 50 59 85 79 93
85 22 26 85 51 60 85 80 94
85 23 27 85 52 61 85 81 95
85 24 28 85 53 62 85 82 96
85 25 29 85 54 64 85 83 98
85 26 31 85 55 65 85 84 99
85 27 32 85 56 66 85 85 100
85 28 33 85 57 67 86 0 0
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
86 1 1 86 30 35 86 59 69
86 2 2 86 31 36 86 60 70
86 3 3 86 32 37 86 61 71
86 4 5 86 33 38 86 62 72
86 5 6 86 34 40 86 63 73
86 6 7 86 35 41 86 64 74
86 7 8 86 36 42 86 65 76
86 8 9 86 37 43 86 66 77
86 9 10 86 38 44 86 67 78
86 10 12 86 39 45 86 68 79
86 11 13 86 40 47 86 69 80
86 12 14 86 41 48 86 70 81
86 13 15 86 42 49 86 71 83
86 14 16 86 43 50 86 72 84
86 15 17 86 44 51 86 73 85
86 16 19 86 45 52 86 74 86
86 17 20 86 46 53 86 75 87
86 18 21 86 47 55 86 76 88
86 19 22 86 48 56 86 77 90
86 20 23 86 49 57 86 78 91
86 21 24 86 50 58 86 79 92
86 22 26 86 51 59 86 80 93
86 23 27 86 52 60 86 81 94
86 24 28 86 53 62 86 82 95
86 25 29 86 54 63 86 83 97
86 26 30 86 55 64 86 84 98
86 27 31 86 56 65 86 85 99
86 28 33 86 57 66 86 86 100
86 29 34 86 58 67 87 0 0
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
87 1 1 87 30 34 87 59 68
87 2 2 87 31 36 87 60 69
87 3 3 87 32 37 87 61 70
87 4 5 87 33 38 87 62 71
87 5 6 87 34 39 87 63 72
87 6 7 87 35 40 87 64 74
87 7 8 87 36 41 87 65 75
87 8 9 87 37 43 87 66 76
87 9 10 87 38 44 87 67 77
87 10 11 87 39 45 87 68 78
87 11 13 87 40 46 87 69 79
87 12 14 87 41 47 87 70 80
87 13 15 87 42 48 87 71 82
87 14 16 87 43 49 87 72 83
87 15 17 87 44 51 87 73 84
87 16 18 87 45 52 87 74 85
87 17 20 87 46 53 87 75 86
87 18 21 87 47 54 87 76 87
87 19 22 87 48 55 87 77 89
87 20 23 87 49 56 87 78 90
87 21 24 87 50 57 87 79 91
87 22 25 87 51 59 87 80 92
87 23 26 87 52 60 87 81 93
87 24 28 87 53 61 87 82 94
87 25 29 87 54 62 87 83 95
87 26 30 87 55 63 87 84 97
87 27 31 87 56 64 87 85 98
87 28 32 87 57 66 87 86 99
87 29 33 87 58 67 87 87 100
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี % เสิรฟ ดี %
88 0 0 88 29 33 88 58 66
88 1 1 88 30 34 88 59 67
88 2 2 88 31 35 88 60 68
88 3 3 88 32 36 88 61 69
88 4 5 88 33 38 88 62 70
88 5 6 88 34 39 88 63 72
88 6 7 88 35 40 88 64 73
88 7 8 88 36 41 88 65 74
88 8 9 88 37 42 88 66 75
88 9 10 88 38 43 88 67 76
88 10 11 88 39 44 88 68 77
88 11 13 88 40 45 88 69 78
88 12 14 88 41 47 88 70 80
88 13 15 88 42 48 88 71 81
88 14 16 88 43 49 88 72 82
88 15 17 88 44 50 88 73 83
88 16 18 88 45 51 88 74 84
88 17 19 88 46 52 88 75 85
88 18 20 88 47 53 88 76 86
88 19 22 88 48 55 88 77 88
88 20 23 88 49 56 88 78 89
88 21 24 88 50 57 88 79 90
88 22 25 88 51 58 88 80 91
88 23 26 88 52 59 88 81 92
88 24 27 88 53 60 88 82 93
88 25 28 88 54 61 88 83 94
88 26 30 88 55 63 88 84 95
88 27 31 88 56 64 88 85 97
88 28 32 88 57 65 88 86 98
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ตารางผนวกที่ ง1 (ตอ)

เสิรฟ ดี %
88 87 99
88 88 100

คําแนะนําการใชตารางผนวกที่ ง1

ตารางผนวกที่ ง1 นี้ ใชคํานวณเปอรเซ็นตเสิรฟแรกที่บันทึกในตารางผนวกที่ ค2 โดยนําตัว
เลขในชอง “เสิรฟ” ของตารางผนวกที่ค2 มาเทียบกับตัวเลขในชอง “เสิรฟ” ของตารางผนวกที่ง1
และนําตัวเลขในชอง “ดี” ของตารางผนวกที่ ค2 มาเทียบกับตัวเลขในชอง “ดี” ของตารางผนวกที่ ง
1 โดยวิธีการอานคาจะอานทีละ 3 สดมภ โดยในแตละหนาของตารางผนวกที่ ง1 จะอานคาตั้งแต
สดมภที่ 1-3 ของแถวที่ 1-31 แลวตอดวย สดมภที่ 4-6 ของแถวที่ 1-31 และสดมภที่ 7-9 ของแถวที่
1-31 จบแลวจึงอานตอในหนาใหม
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน

ช่ือ –นามสกุล นายศราวุธ ไทยสงวนวรกุล
วัน เดือน ป ที่เกิด วันที่ 7 มกราคม 2525
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร
ประวัติการศึกษา ศึกษาศาสตรบัณฑิต (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยรามคําแหง
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