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 การศึกษาความหลากหลายของนกบริเวณปากแมน้ําทาจนีดานตะวนัตก จังหวัด
สมุทรสาคร ไดดําเนนิการเกบ็ขอมูลในระหวางเดือนมกราคม - ธันวาคม พ.ศ.  2553 โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อทราบถึงความหลากชนดิ ความชุกชุม และสถานภาพปจจุบันของนกในบริเวณ
พื้นที่ที่ทําการศึกษา และทําการเปรียบเทยีบการกระจายของนกในพื้นที่ที่มีลักษณะการใชประโยชน
ที่ดินที่แตกตางกัน  
 
 ผลการศึกษาพบนกทั้งหมด 92 ชนิด เปนนกประจําถ่ิน 35 ชนิด นกอพยพผานและนก
อพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธ 45 ชนิด นกอพยพสรางรงั 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ิน
และนกอพยพ 10 ชนิด โดยชวงเวลาที่พบนกมากที่สุดคือเดือนพฤศจิกายน 2553 พบนกทั้งหมด 60 
ชนิด ผลการวิเคราะหความชกุชุมปรากฏวา นกที่พบสวนมากอยูในกลุมนกมีความชกุชุมนอย 
รองลงมาคือความชุกชุมปานกลาง และความชุกชุมมากตามลําดับ ผลการวิเคราะหดชันีความ
หลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวาถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่
ปาชายเลน หาดเลนในเขตอนุรักษ และใกลกับเขตอนุรักษ มีคาดัชนีความหลากหลายมากที่สุด 
(3.08) ผลจากการเปรียบเทยีบความคลายคลึงของนกระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตางกันพบวา
ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศัยแบบ B ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของนาเกลือ มีดัชนี
ความคลายคลึงกันมากที่สุดทีร่อยละ 78.08 ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิเคราะหการจัดลําดบัทางสังคมของ
นกพบวาทั้งถ่ินอาศัยแบบ A และถ่ินอาศัยแบบ B มีนกชนดิที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกชายเลน 
สวนถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนุษย
มาก มีนกชนิดที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกที่พบบอยในเขตชุมชน 
 
 ผลของการศึกษาสามารถนําไปใชในการประเมินคุณคาของพื้นที่อยูอาศัยของนกตลอดจนใช
สําหรับการางแผนจัดการพืน้ที่สําคัญของนก เพื่อการจัดการปาชายเลน สัตวปา และทรัพยากรอื่นๆ
ในพื้นที่ตอไป 
     /  /  
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       The study of bird diversity in west area of Tha Chin River Mouth, Samut Sakhon 
Province was conducted from January - December 2010.  The objectives of the study were to 
obtain the species diversity, abundance and the current population status in the study site and to 
compare species distribution among different land uses. 
 
 The results showed that 92 species of birds were found in the study site, 35 species of 
birds are resident and 45 species of birds are migratory species. Two species of birds are breeding 
visitor and 10 species of birds are both resident and migratory species. The highest number of 
species of birds i.e., 60 species were recorded in November 2010.  The relative abundance was 
analyzed and showed that uncommon species was in the  highest number, followed by common 
and very common species, respectively. The Diversity Index of habitat type A, a representative of 
the habitats for birds in the mangrove forest and tidal mudflat in the conservation or nearby the 
conservation zone, was the highest value (3.08). The comparison of Similarity Index (SI) between 
two different habitats indicated that habitat type A and habitat type B which represents the habitat 
of birds in the area of saltpan, were similar at 78.08%. The SI seemed to show the same trends of 
bird ordination using non-metric multi-dimensional scale (NMS).  Birds in habitat type A and 
type B contained similar prominent bird species i.e., group of water birds and waders. Whereas 
habitat type C representing man-made land use with high human activities had prominent bird 
species including a group of water birds and birds that are commonly found in the urban areas.  
 

The results can be applied to evaluate the habitat as a bird important area as well as the 
area planning for managing mangrove forest, wildlife and other resources in the future. 
         

Student’s signature Thesis advisor’s signature  

 

/ / 



6 
กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธเร่ือง “ผลของการใชประโยชนที่ดินตอความหลากหลายของนก บริเวณปากแม

น้ําทาจีน ดานตะวนัตก จังหวัดสมุทรสาคร” ฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดผูเขียนขอขอบพระคุณ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร. วิจักขณ ฉมิโฉม อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และ ดร. นันทชยั พงศพัฒนา
นุรักษ อาจารยที่ปรึกษารวม เปนอยางสูงในการใหคําแนะนําเกีย่วกับการวางแผนการดําเนินงาน
วิจัยและแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ จนกระทั้งงานวิจัยคร้ังนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี
  

 ขอขอบคุณสํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง สถานี
พัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 จังหวดัสมุทรสาคร ที่อนุญาตใหเขาไปเก็บขอมูลในพื้นที่  
คุณยุทธภูมิ เกยีรติอุมสม ที่ชวยแนะนําในเรื่องการใชโปรแกรมสําหรับวิเคราะหทางสถิติ  
คุณโศพิชญา ตันติธาดาพิทกัษ คุณภวูดล ทวมล้ี และ สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศ
ไทย ที่ความสนับสนุนเรื่องขอมูล คุณทัศนีย อาพัด ทีใ่หความชวยเหลือเร่ืองภาพถายทางอากาศ  
คุณวิชญนนัท  ลิมปรุงพัฒนกิจ ที่ชวยตรวจสอบชื่อวิทยาศาสตรของนก และคณุปล้ืมใจ ช่ืนชม ที่
ชวยจดบันทกึขอมูลในภาคสนาม ตลอดจนราษฎรตําบลตําบลบางหญาแพรก ตําบลบางกระเจา 
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นี้สําเร็จลงไดดี 
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ขาพเจาขอมอบความดีใหแกบุคคลทั้งหลายที่ขาพเจากลาวถึง ตลอดจนบุคคลใกลเคียงที่ใหความ
ชวยเหลือกับขาพเจามาโดยตลอด 
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อาวไทยตอนใน เปนพืน้ที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระดับนานาชาติ เพราะเปนสถานทีท่ี่รวม

เอาปากแมน้ําสายสําคัญของประเทศไทยไวดวยกัน คือ แมน้ําบางประกง แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทา
จีน และแมน้ําแมกลอง แมน้าํเหลานี้พัดพาเอาตะกอนและธาตุอาหารมาจากที่ราบลุมภาคกลาง
ตอนบน สงผลใหเกดิพื้นทีท่ี่มีลักษณะเปนหาดเลนทีก่วางใหญ อุดมสมบูรณดวย ปลา กุง หอย ป ู
เพรียง รวมถึงสัตวหนาดินขนาดเล็กหลากหลายชนิด ซ่ึงเปนแหลงอาหารสําคัญของนกหลากหลาย
ประเภท  

 
บริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร เปนหนึ่งในพื้นที่อยูอาศยัของนกที่มี

ความสําคัญ เนื่องจากในแตละป มีนกอพยพหลายชนิดเขามาใชพื้นทีห่ากินรวมทั้งเปนถ่ินที่อยูอาศัย
ตลอดฤดูอพยพเปนจํานวนมาก เพราะตําแหนงที่ตั้งเปนเสนทางแวะพักของนกนานาชนิด 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับนกชายเลนและนกน้ําที่ใชเสนทางบนิเอเชียตะวนัออก-ออสเตเลีย (East 
Asian-Australasia Flyway) สําหรับการอพยพ ประกอบกับสภาพของทรัพยากรปาชายเลนริมหาดที่
ยังมีความอุดมสมบูรณ ซ่ึงเอื้อตอการเปนถ่ินอาศัยที่สําคัญของนกประจําถ่ินอีกดวย  

 
แตในขณะเดยีวกัน ก็เปนพื้นที่มีการใชประโยชนจากมนษุยในรูปแบบของกิจกรรมตางๆ 

มานาน ทั้งในเรื่องของการเปนที่ตั้งของแหลงชุมชน การทําประมงชายฝง การทําบอกุงและบอปลา 
รวมทั้งเปนที่ตัง้ของโรงงานอาหารทะเลแปรรูป ซ่ึงการใชประโยชนพืน้ที่จากมนุษยนี้เองไดสงผล
ใหเกิดการเปลีย่นแปลงของสภาพพื้นทีใ่นรูปแบบที่แตกตางกัน 
 

นกเปนดัชนีอยางหนึ่งที่ช้ีวัดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม เพราะนกเปนสัตวที่เลือก
อยูอาศัยในพืน้ที่ที่เหมาะสมกับการหากนิ เชนนกยางเปย หรือนกยางโทนใหญ เปนนกที่มีชวงขา
ยาว จงึพบหากินในพื้นที่ที่เปนบึงน้ํา หรือบอน้ํา (Kushlan and Hancock, 2005) สวนลําธารก็เปนที่
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หากินของนกกะเตน็หวัดํา นกนางนวลแกลบเคราขาว พวกบอเล้ียงกุงรางที่มีน้ําขังมักพบนก
ตีนเทียน นกชายเลนบึง นกกาน้ําเล็ก หรือแมกระทั่งในยานที่อยูอาศัยเราก็มักพบนกกระจอกบาน 
นกเอี้ยงสาลิกา หรือ นกเขาใหญเสมอๆ ดังนั้นการที่จํานวนชนดิและความหลากหลายของนกมกีาร
เปลี่ยนแปลง ยอมแสดงถึงความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่เชนกัน 

 
ดวยเหตนุี้การเฝาติดตามและการเก็บขอมูลของนกในบริเวณนี้จะทาํใหทราบถึงความหลาก

ชนิด ความชกุชุม และสถานภาพปจจุบันของนก นอกจากนี้ยังสามารถนําขอมูลที่ไดไปประเมินถึง
ความอุดมสมบูรณ หรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในพืน้ที่โดยผานนกเปนตวัช้ีวดั ทั้งนี้ก็เพื่อทีจ่ะ
วางแผนในการปองกัน แกไข หรือปรับปรุงเพื่อโอกาสในการอนุรักษใหคงอยูตอไป 
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12 
วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อใหทราบถึงความหลากชนิด ความชกุชุม และสถานภาพปจจุบันของนกใน บริเวณ

พื้นที่ที่ทําการศึกษา 
 
2.  เพื่อนําขอมูลความหลากชนิด ความชกุชุมและสถานภาพปจจุบันของนกที่มีอยูในพื้นที่

ไปใชในการประเมินศักยภาพของพื้นที่อยูอาศัยของนก 
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การตรวจเอกสาร 

 
การใชประโยชนท่ีดินในบริเวณปากแมน้าํทาจีนดานตะวนัตก จังหวัดสมุทรสาคร 
 
 ในอดีตพืน้ที่บริเวณนี้ประกอบดวยพื้นทีห่าดเลนริมฝงทะเล และลําคลองที่ไหลลงสู
ปากอาว ซ่ึงนาจะถูกปกคลุมดวยสภาพปาชายเลนที่สมบรูณมากอน แตเมื่อจํานวนประชากรคอยๆ 
เพิ่มมากตามการพัฒนาควบคูไปกับความตองการทรัพยากรและพืน้ที่เพื่อเปนที่อยูอาศัยและ
ประกอบอาชพี จึงเกดิการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นทีเ่พื่อไปดําเนนิกิจกรรมในรูปแบบตางๆ สงผลให
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงโดยเฉพาะอยางยิ่งพืน้ที่ของปาชายเลน (กรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง, 2552) 
 

สุนันทา และ ศริวรรณ (2541) ไดวิเคราะหวาการเพาะเลีย้งสัตวน้ํา โดยเฉพาะการทํานากุง
ในพื้นที่ปาชายเลนและกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเพาะเลีย้งเชน การแผวถางปา การขุดรองน้ํา การยก
คัดดินสูงขึ้น ไดเปนสาเหตุทีสํ่าคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ซ่ึงนาํมาสูการที่พื้นที่ปาชายเลน
ลดจํานวนลง และเมื่อประกอบกับการถูกคล่ืนลมทะเลพัดเขาหาฝงอยางรุนแรงเปนประจําในชวง
ฤดูมรสุม ยังนํามาสูเกิดปญหาการกัดเซาะพืน้ที่ชายฝงอีกดวย สอดคลองกับ ธงชัย (2544) สําหรับ
ขอมูลเกี่ยวกับสถานการณปาชายเลน ในชวงสองทศวรรษที่ผานมา พบวาพื้นที่ปาชายเลนของ
จังหวดัสมุทรสาครลดลงอยางรวดเร็ว และกินเนื้อที่เปนบริเวณกวางขวาง  กลาวคือพื้นที่ปาลดลง
จาก 115,625 ไร ในป พ.ศ.  2518 เหลือเพยีง 10,601.75 ไรในป พ.ศ.  2539 หรือคิดเปนรอยละ 9.16 
ของพื้นที่ปาชายเลนที่มีอยูเดมิ  
 

เชนเดยีวกับ สนิท (2548) ไดสรุปวากิจกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดนิปา
ชายเลนมากทีสุ่ดคือ การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา โดยเฉพาะการทํานากุง ซ่ึงนยิมทํากันอยางแพรหลายตาม
ชายฝงทะเล โดยในป พ.ศ.  2539 มีการใชประโยชนพืน้ที่ไปดําเนนิกิจกรรมนี้มากถึง 418,786 ไร 
นอกจากนี้การทํานาเกลือก็พบวามีการใชประโยชนพืน้ทีป่าชายเลนไปดําเนินกิจกรรมประมาณ 
66,000 ไร   
 
 อยางไรก็ตาม จากการจําแนกเขตการใชประโยชนที่ดนิในป พ.ศ.  2545 ของกรมปาไม เพื่อ
สํารวจเนื้อที่ปาชายเลนของทั้งประเทศ พบวาในจังหวัดสมุทรสาครมีการใชประโยชนที่ดินเพื่อการ
ทํานาเกลือมากที่สุดถึง 83,996.33ไร ตามดวยพื้นที่สําหรับการเพาะเลีย้งสัตวน้ํา 21,793.49 ไร 
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ในขณะที่เนื้อที่ปาชายเลนมจีํานวน 19,252.75 ไร (กรมปาไม, 2545) ซ่ึงลดลงจากป พ.ศ.  2543 ที่มี
จํานวน 21,144.32 ไร นอกจากนี้ยังมกีารใชประโยชนเพือ่กิจกรรมอื่นๆ อีกรวมแลวจํานวน 
12,065.05 ไร  
 
นกกับสิ่งแวดลอม 

 
นก เปนสัตวเลือดอุนที่มีกระดูกสันหลัง ซ่ึงมีวิวัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลาน โดยมี

โครงสรางกระดูกและกลามเนื้อคลายคลึงกัน โดยเฉพาะเกล็ดขาที่มีลักษณะเปนเกล็ดเชนเดยีวกัน 
รวมทั้งการออกไขและตวัออนมีฟนพิเศษสาํหรับเจาะเปลือกไขออกมาเหมือนกนั  
 
 จากหลักฐานซากดึกดําบรรพของ นกอารคีออพเทอริกซ (Archaeopteryx) ที่ถูกขุดคนพบ 
เมื่อป ค.ศ.  1861 (อาจ, 2519) นับเปนหลักฐานที่ยืนยันวานกมีววิัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลานคือ 
ที่ปากมีฟน มีเล็บยื่นออกมาจากหวัปก มนีิว้แยกกนัและมีกระดกูหางยาว ซ่ึงเปนลักษณะของ
สัตวเล้ือยคลาน ขณะเดยีวกนัก็มีขนปกคลมุลําตัวเชนเดียวกับนก และอาจกลาวไดวานกอารคีออพ
เทอริกซคือบรรพบุรุษของนกในปจจุบัน 

 
หลังจากที่นกอารคิออพเทอริกซไดถือกําเนิดขึ้นมา ตองใชเวลาอีกหลายลานป ผานชวง

วิวัฒนาการหลายยุคหลายสมัย จึงเกิดตนตระกูลของนกชนิดตางๆ มากมายตามสภาพแวดลอม โดย
มีการวิวฒันาการเปลี่ยนแปลงรูปทรงภายนอกและโครงสรางภายใน ตลอดจนอวัยวะตางๆ ให
เหมาะสมแกการบิน  
 

บนโลกมีนกมากมายหลายลานตัวอาศยักระจายอยูทัว่ไปทุกทวีปนกแตละชนิดมีความ 
สามารถในการปรับตัวใหดํารงชีวิตอยูในสภาพธรรมชาติอันหลากหลายตาง กัน นกเปนตัวบงชี้ถึง
สภาพแวดลอมแตละแหงไดเปนอยางดี ขณะเดียวกนัสภาพแวดลอมก็สามารถบอกถึงชนิดนกทีจ่ะ
พบไดดวยเชนกัน เชน นกกระจอก นกเอีย้ง เปนนกที่สามารถปรับตัวไดดี แมวาสภาพแวดลอมจะ
เปลี่ยนแปลงไป เราจึงพบนกเหลานี้อาศยัอยูตามชุมชนรวมกับคนไดทั่วไป สวนนกเงือกจะเปน
ดัชนีช้ีวดัถึงความอุดมสมบรูณของผืนปา เพราะนกเงือกอาศัยอยูในปาดงดิบเทานัน้ 
 

นอกจากนี้นกยังมีประโยชนตอส่ิงแวดลอมในเรื่องของการรักษาสมดลุของระบบนิเวศ นก
ที่กินน้ําหวานจากดอกไม เชน นกกนิปลี นกเขียวกานตอง มีสวนชวยในการผสมเกสรใหแกดอกไม  
นกที่กนิผลไมเปนอาหารเชน นกกาฝาก นกปรอด นกโพระดก ชวยกระจายพนัธุพชืใหไปงอกงาม
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ตามที่ตาง ๆ (สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย, 2553) นกนักลาหลายชนิดเชน 
เหยีย่ว และนกเคาชวยควบคมุประชากรของสัตวขนาดเลก็เชนหนูไมใหมีมากไป สวนนกกินแมลง
เชน นกจาบดนิอกลาย นกกระจิบสวน ก็เปน เครื่องมือปราบศัตรูพืชที่ดีที่สุดของมนุษย 

 
นกยังเปนตวับงชี้ความอุดมสมบูรณของพื้นที่ตางๆดวย เชน ปาชายหาดเปนแหลงอาหาร

และที่อาศัยของนกมากมาย โดยเฉพาะหาดเลนบริเวณปากแมน้ําเปนพื้นที่ที่มีอาหารสมบูรณที่สุด 
เราสามารถพบนกอยูรวมกนัไดหลากหลายชนิด นกเหลานี้กินสัตวไมมีกระดกูสันหลังขนาดเล็กที่
อาศัยอยูตามหาด จําพวกกุง หอย ปู หนอน และไสเดือนทะเลที่ซอนตวัอยูใตพื้นเลน (จักรกริช และ
คณะ, 2549) สัตวที่เปนอาหารของนกเหลานี้ก็กนิสัตวและพืชขนาดเล็กซึ่งมีจํานวนมหาศาลและ
ซอนตัวอยูตามเม็ดทราย เลน หรือเกาะตามสาหรายหรือหญาทะเลอีกที ดังนั้นยิ่งเราพบนกตามหาด
เลนมากเทาใด ยอมแสดงใหเห็นถึงความอดุมสมบูรณของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในหาดเลนดวย 
 
ถิ่นอาศัยของนกในธรรมชาต ิ
 

ความสําคัญของการจําแนกแหลงที่อยูอาศยั ก็เพื่อเปรียบเทียบแหลงที่อยูตางๆวาจะมี
ส่ิงมีชีวิต ทั้งชนิดและจํานวนมาอยูอาศัยมากนอยตางกันอยางไร (อูแกว, 2531) ทั้งนี้ เพื่อที่เราจะ
สามรถอธิบายตอไดวา เหตุใดในทีแ่หงหนึง่จึงมีนกมาอาศัยมากกวาที่อีกแหงหนึ่ง 
 

นกแตละชนิดตองการแหลงที่อยูอาศัยและแหลงหากินทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงสวนใหญอยูตาม
ปาไมธรรมชาติ แตก็มีนกหลายชนิดที่สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและถิ่นอาศัยที่
เปลี่ยนแปลงไปตามการพัฒนาของเมือง ดงันั้นเราจึงสามารถพบนกไดทุกหนทุกแหงในสภาพ
พื้นที่ๆ แตกตางกันไป 

 
รุงโรจน (2545) ไดแบงแหลงอาศัยของนกตามความแตกตางของสภาพธรรมชาติไวเชน 

ปาละเมาะ สวนผลไมและสวนสาธารณะ (scrub, orchard and park) ทุงหญาและพืน้ทีเ่กษตรกรรม 
(grassland and cultivated field) ปาเต็งรัง (dry dipterocarp forest) ฯลฯ ซ่ึงในบริเวณปากแมน้ําทา
จีนดานตะวันตก มีแหลงอาศัยของนกตามสภาพธรรมชาติดังนี ้

 
1.  ปาชายเลน (mangrove forest) ปาชายเลนเปนปาที่มีความสําคัญตอระบบนิเวศของ

ส่ิงมีชีวิตในทะเลและมีคณุคาตอการรักษาสมดุลของธรรมชาติ ปาชนิดนี้จะขึ้นอยูตามชายฝงทะเลที่
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มีดินโคลนและน้ําทวมถึง นกที่พบในปาชายเลนสวนใหญ เชน นกกระจอยปาโกงกาง นกแวนตา
ขาวสีทอง นกโกงกางหวัโต นกกนิเปยว 

 
2.  หาดเลนและชายหาด (mudflat and sand beach) หาดทรายและหาดโคลนตามชายฝง

ทะเล เปนพืน้ที่ที่มีความสําคัญสํารับนกชายเลนที่บินยายถ่ินเขามาในชวงฤดูหนาว โดยเฉพาะ
ในชวงเวลาน้ําลดจะเปนแหลงหากินของนกชายเลนหลายชนิด เชน นกอีกกอยใหญ นกทะเลขาแดง 
นกปากแอนหางดํา เขามากนิสัตวขนาดเล็กและตวัออนของสัตวน้ําจํานวนมาก  

 
3.  แหลงน้ําจดื (freshwater wetland) หนองบึง ทะเลสาบ และแมน้ําใหญๆ เปนที่อาศัยของ

เหลานกน้ําและนกชายเลน 
 

โอภาส (2528) ไดทําการวจิัยนกในภาคตะวนัออกของประเทศไทย และไดแบงสภาพพื้นที่
ชายฝงทะเลภาคตะวันออกเปนหลายสภาพไดแก 
 

หาดเลน (mudflats) เปนพืน้ที่มีดินเลนปรากฏเมื่อน้ําทะเลลงต่ําสุด พบตามปากแมน้ําหรือ
บริเวณที่ตดิกบัทะเล เปนพืน้ที่ที่มีอาหารอุดมสมบูรณ จะพบนกชายเลน (waders) มากที่สุด นกกลุม
อ่ืนจะพบเล็กนอย 
 

หาดทราย (sandy shore) คลายกับหาดเลน ตางกันตรงที่ดนิไมเปนดินเลนเหลว แตกลับเปน
ทราบและกรวด มีพืชพรรณขึ้นนอยเชน ผักบุงทะเลหรือตนสนทะเล จะพบนกในบรเิวณนี้นอย 
 

โขดหิน (rocky seacoasts) เปนบริวเณชายทะเลที่มักติดกบัภูเขาหนิ หมูหินขนาดใหญ 
บริเวณนี้มีนกอาศัยอยูนอย 
 

ปาแสม (avicennia forest) เปนบริเวณที่ติดกับทะเล มีพันธุไมเดน เชน แสมขาว แสมดํา 
ชะคราม เปนตน พนดนิเปนดินเลนปนทราย นกที่พบในบริเวณมีคอนขางมาก 
 

ปาโกงกาง (rhizophora forest) เปนบริเวณอยูถัดจากปาแสมขึ้นมา โดยเฉพาะตามปาก
แมน้ําหรือบริเวณลําคลองที่มีอิทธิพลของน้ําทะเลทวมถึง พันธุไมเดนไดแกโกงกางใบเล็ก โกงกาง
ใบใหญ เปนตน ดินมักเปนดนิเลนคอนขางแข็งเต็มไปดวยรากค้ําจุลและรากอากาศของตนโกงกาง 
นกที่พบจะเปนนกหากินตามตนไม พบนกชายเลนไมมากนัก 
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ที่โลง (open country) เปนบริเวณที่เคยเปนปาอยางใดอยางหนึ่งมากอนแลวถูกแผวถางเพื่อ

ทํานากุง บอปลา นาเกลือ หรือเตรียมปลูกสรางบานเรือน นกที่พบสวนใหญจะเปนพวกหากินตาม
พื้นดินหรือบินอยูบนอากาศ 
 

ชายทะเล (open seacoasts) เปนบริเวณที่ไมหางจากชายฝง เมื่อน้ําทะเลลด บริเวณดงักลาว
นี้อาจจะเปนหาดเลน หาดทราย หรือโชดหนิ แตเมื่อน้ําทะเลขึ้นสูงจะเห็นเฉพาะพื้นน้ํา นกที่พบใน
บริเวณนี้มักเปนนกทีว่ายน้ําได โดยพบลอยตัวอยูในน้ํา หรือบางครั้งก็โฉบจับสัตวน้ําหรือเกาะตาม
เสาหลักเพื่อจองหาเหยื่อในน้ํา 

 
อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ทําการศึกษาถึงการอพยพยายถ่ินของนกชายเลนและ

ถ่ินอาศัยบริเวณอาวไทยตอนใน ไดแบงลักษณะของถิ่นอาศัยของนกชายเลนและนกน้ําตามชายฝง
อาวไทยตอนในไดแก 

 
1.  หาดเลนน้ําทวมถึง ตะกอนของปากแมน้ําสายหลัก 4 สายในอาวไทยตอนใน (แมน้ําแม

กลอง แมน้ําทาจีน แมน้ําเจาพระยา และแมน้ําบางปะกง) กอตัวกันเปนหาดเลนทีก่วางใหญ และ
บริเวณของหาดเลนน้ําทวมถึงมีผลอยางมากตอระบบนิเวศ คือ มีลักษณะของน้ําขึ้นน้ําลง ระดับ
ความเค็มของน้ํา อุณหภูมิ และตะกอนแขวนลอย นอกจากนี้หาดเลนน้าํทวมถึงเปนทีอ่ยูอาศัยอยาง
หนาแนนและหลากหลายของสัตวไมมีกระดูสันหลังตามหนาดนิซึ่งเปนแหลงอาหารที่สําคัญมาก
สําหรับนกชายเลนและนกน้าํในชวงฤดหูนาวและฤดูอพยพ 

 
2.  บอเลี้ยงกุงราง การเลี้ยงกุงโดยอาศัยระบบบอชายฝงนับเปนวิธีดั้งเดิมของไทยมานาน 

แตความ กาวหนาของเทคโนโลยีประกอบกับความตองการของกุงในตลาดตางประเทศที่เพิ่มมาก
ขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาการเลี้ยงกุงซ่ึงแตกตางไปจากระบบดั้งเดิม หลายพื้นที่ประสบปญหา
โรคติดตอและคุณภาพของน้าํ นับเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการละทิง้บอและเปนบอเล้ียงกุงราง 
อยางไรก็ตามบอเล้ียงกุงรางก็เปนพืน้ที่ที่ดสํีาหรับนกชายเลนและนกน้าํจํานวนมากแวะมากพักนอน
หลับ ทําความสะอาดขน และหาอาหารเพิม่ในชวงทีน่้ําทะเลขึ้นทวมหาดเลน 

 
3.  นาเกลือ การทํานาเกลือโดยปกตจิะเกิดในชวงฤดแูลง (พฤศจิกายน-เมษายน) เพื่อ

หลีกเลี่ยงรมเงาอันจะเปนอุปสรรคตอการทํานาเกลือ อยางไรก็ตามนาเกลือมีสัตวหนาดินในปริมาณ
คอนขางสูง ทําใหเปนแหลงอาหารที่โปรดปรานของนกชายเลนขนาดเล็กจํานวนมากเชน นกสติ๊นท 
นกหวัโตทราย และยังเปนสถานที่พักผอนนอนหลับของนกชายเลนชนดิอื่นดวย 
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4.  ปาชายเลน ปาชายเลนเกดิในบริเวณน้ําทวมถึงตามแนวชายฝงเขตรอน พรรณไมและ

พันธุสัตวในปานี้แสดงถึงการปรับตัวเฉพาะตอสภาพการขึ้นลงของระดับน้ํา สภาพดนิ และความ
เค็ม นอกจากนี้ปาชายเลนยงัมีความสําคัญอยางยิ่งในการปกปองการกัดเซาะพังทลายตามแนว
ชายฝง ทั้งยังเปนที่ที่เหมาะสําหรับการอนุบาลปลา หอยและกุงหลายชนิด ถึงแมวาปาชายเลนจะ
ไมไดเปนถ่ินอาศัยของนกชายเลนอพยพ แตปาชายเลนกม็ีบทบาทสําคัญในการรักษาคุณภาพและ
ความอุดมสมบูรณของบริเวณหาดเลนที่อยูใกลเคยีง 
  
 นอกจากนี้พื้นที่ปาชายเลนยงัมีความสําคัญตอนกขนาดเล็กที่อาศัยบนแผนดิน เชน นก
โกงกางหวัโต นกกระจอยปาโกงกาง รวมทัง้นกในวงศนกกระจิ๊ดและนกจับแมลงหลายๆชนิดที่
อพยพผานมาหรือมาอาศัยอยูตลอดฤดูหนาว (Lekagul and Round, 1991) 
 
 องคการพื้นทีชุ่มน้ํานานาชาติ ประจําประเทศไทย (2552) ไดใหความหมายของพื้นทีชุ่มน้ํา 
(wetland) วาหมายถึง พื้นที่ลุม พื้นที่ราบลุม พื้นที่ลุมชื้นแฉะ พืน้ที่ฉ่ําน้ํา มีน้ําขัง พืน้ที่พรุ พื้นที่
แหลงน้ํา ทั้งทีเ่กิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มีน้ําขงัหรือทวมอยูถาวรและชั่ว
คร้ังชั่วคราว ทัง้ที่เปนแหลงน้ํานิ่งและน้ําไหล ทั้งที่เปนน้าํจืด น้ํากรอยและน้ําเค็ม รวมไปถึงพื้นที่
ชายฝงทะเล และพื้นที่ของทะเล ในบริเวณซึ่งเมื่อน้ําลงต่ําสุดมีความลึกของระดับน้ําไมเกิน 6 เมตร 
 

ในประเทศไทยมีพื้นที่ชุมน้ําประมาณรอยละ 7.5 ของพื้นที่ประเทศ โดยเปนพื้นที่ชุมน้ําน้ํา
จืดรอยละ 45 ของพื้นที่ชุมน้าํทั้งหมด ไดแก แมน้ํา ลําคลอง ทะเลสาบ และปาพรุ สวนที่เหลืออีก
รอยละ 55 เปนพื้นที่ชุมน้ําชายฝงทะเล ไดแก ปากแมน้ํา หาดทราย หาดโคลน ปาชายเลน แนว
ปะการัง และแหลงหญาทะเล 
 

พื้นที่ชุมน้ํามีความสําคัญทางนิเวศวิทยาและการอนุรักษธรรมชาติเพราะเปนแหลงน้ํา ทั้ง
น้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ที่คน พืช และสัตว เขาไปใชประโยชนไดโดยตรงหรือนํามาใชใน
กิจกรรมตางๆ ส่ิงมีชีวิตหลายชนิดตองพึ่งพาอาศัยพื้นทีชุ่มน้ําเพื่อความสมบูรณของวงจรชีวิต 
ดังนั้นพืน้ที่ชุมน้ําจึงเปนแหลงรวมทั้งสายพนัธุพืชและสัตวประจําถ่ิน ในแงของการใชประโยชน
จากมนษุยเปนแหลงสําหรับการศึกษาวิจยัทางธรรมชาติวิทยา เปนแหลงนันทนาการและการ
ทองเที่ยว  เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มนุษยสามารถเขาไปเก็บเกี่ยวนํามาใชประโยชน 
 
 พื้นอาวไทยตอนในซึ่งคลอบคลุมปากแมน้ําทาจีนที่ประกอบดวยถ่ินอาศัยของนกในแบบ
ตางๆ เชน ปาชายเลน หาดเลนน้ําทวม นากุง นาเกลือ บอปลา เปนหนึง่ในพื้นที่ที่มีความสําคัญ
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สําหรับนกน้ําอพยพ (migratory waterbirds) ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยมีนกน้ําอพยพ
จํานวนระหวาง 150,000 ถึง 300,000 ตัวโดยประมาณเขามาใชพื้นทีแ่หงนี้เปนประจําทุกป ซ่ึง
สวนมากจะใชพื้นที่หาดเลนน้ําทวมเปนแหลงหากิน โดยมีนกน้ํามากกวา 100 ชนดิ เปนกลุม
นกเปดน้ํา 7 ชนิด กลุมนกชายเลน 50 ชนิด และ 18 ชนิดเปนกลุมนกนางนวลและนกนางนวลแกลบ 
(Pimathai et al., 2004) ชนิดของนกที่พบทีพ่ื้นที่แหงนี้เปนประจํา 4 จาก 13 ชนิดเปนนกที่อยูใน
ภาวะถูกคุกคามในระดับโลก (globally threatened species) ซ่ึงไดแก นกทะเลขาเขียวลายจุด นกชาย
เลนปากชอน นกอินทรีปกลาย และนกกระทุง สวนอกี 3 ชนิดเปนนกทีอ่ยูในภาวะใกลถูกคุกคามใน
ระดับโลก (globally near-threatened species) ไดแก นกซอมทะเลอกแดง นกหัวโตมาลายู และนก
กาบบัว ซ่ึงพบที่พื้นที่แหงนี้เปนประจําเชนกัน 
  
 สอดคลองกับ Birdlife International (2008) ไดระบวุานกที่อยูในสถานภาพที่ถูกคุกคามใน
ระดับโลกอยางนกทะเลขาเขียวลายจุด มีการใชพื้นที่เชน หาดเลนน้ําทวม นาเกลือ รวมทั้งบึงน้ํา
ตางๆเปนแหลงอาศัยและหากินในชวงนอกฤดูผสมพันธุ 
 
นกอพยพและการอพยพยายถิ่นของนก 
 

โอภาส (2541) ไดแบงการปรากฏหรืออาศัยอยูของนกในประเทศไทยออกเปน 5 ประเภท
ไดแก 
 1.  นกประจําถ่ิน (resident) คือนกที่สรางรังวางไขในเมืองไทยตลอดทั้งไป 
 
 2.  นกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ (winter visitor หรือ non-breeding visitor) นกเหลานี้
จะอพยพหนีหนาวมาจากทางตอนเหนือของทวีปและอาศัยในประเทศไทยตลอดชวงฤดูหนาว 
จากนั้นจึงบินกลับถ่ินเดิมในชวงเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม 
 
 3.  นกอพยพผาน (passage migrant) จัดเปนนกอพยพจาํพวกหนึ่ง นกเหลานี้จะปรากฏใน
ประเทศไทยเปนระยะเวลาสั้นๆ ประมาณเดือนสิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน โดยจะเดนิทางตอไป
ยังทางภาคใตของประเทศไทย มาเลเซีย หรืออินโดนีเซีย นกอพยพผานจะไมสรางรังวางไขใน
ประเทศไทย และอาจปรากฏอีกครั้งหนึ่งในชวงอพยพกลับประมาณเดอืนเมษายนถึงพฤษภาคม 
 
 4.  นกอพยพสรางรัง (breeding visitor หรือ migrant breeder) นกเหลานี้จะอพยพเขามายัง
ประเทศไทยเพื่อผสมพันธุวางไขโดยเฉพาะ เมื่อเล้ียงลูกออนจนแข็งแรงและบินไดแลว ก็จะอพยพ
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กลับถ่ินเดิม การอพยพของนกกลุมนี้สวนใหญเปนการอพยพภายในเขตรอนดวยกัน ซ่ึงจะสลับกับ
นกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุหรือนกอพยพผานที่จะเขามาในชวงฤดูหนาว 
 
 5.  นกหลงเขามา (vagrant) เปนนกที่พบเพียงครั้งเดยีวหรือพบนอยมาก และเมื่อพจิารณา
จากถิ่นกําเนิดแลว ไมนาจะพบไดในเมืองไทย หรือเปนนกที่พบผิดสถานที่ 
 
 มีการสํารวจพบนกในเมืองไทยแลวไมต่ํากวา 970 ชนิด คิดเปนรอยละ 10 ของประชากร
นกทั้งโลก (สมิทธิ์, 2547) ซ่ึงนบัวามาก หากเทยีบกับขนาดพื้นที่ของประเทศไทย ซ่ึงนอกจากนก
ประจําถ่ินที่หากินประเทศไทยตลอดทั้งปแลว ประมาณ 2 ใน 3 ของชนิดนกทีพ่บทั้งหมด เปนนก
อพยพที่หนีหนาวมาจากทางตอนเหนือของทวีป รวมทั้งยังมีนกบางสวนที่ยายถ่ินนอกฤดูหนาวเพื่อ
เขามาทํารัง วางไขดวย 
  

ในทุกฤดหูนาวในราวกลางเดือนตุลาคมเปนตนไป นกอพยพจํานวนมากมายจะเขามาใช
ประเทศไทยเปนแหลงพกัพงิ และหากินตลอดฤดูหนาว แตเพราะเหตใุดนกถึงอพยพ ส่ิงสําคัญที่ทํา
ใหนกอพยพบนิมาใชชีวติในที่ที่อบอุนกวาในชวงฤดหูนาวก็เพราะ ความหนาวเยน็อนัเลวรายทาง
ตอนเหนือของโลก (พอพล, 2548) ทําใหแหลงอาหารที่เคยอุดมสมบูรณในชวงฤดูรอนขาดแคลน 
และแหลงอาศัยก็เปลี่ยนสภาพเปนทุงน้ําแขง็ ปจจัยเหลานีม้ีอิทธิพลอยางสําคัญ ตอแรงจูงใจใหนก
ตางๆ พากันอพยพลงใตไปสูพื้นที่อบอุน มีแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ  

 
กอนการอพยพ นกจะมีการเตรียมตัวอยางดีเพราะตองบนิไปในระยะทางไกล นกจะเริ่ม

การสะสมไขมันใหมากขึ้น และแสดงพฤติกรรมกระวนกระวาย โดยนกอพยพจะแสดง
กระบวนการทัง้สองอยางนี้ 2 คร้ังตอป (นริทธ, 2547) นกที่อพยพไกลหรือบินโดยไมไดหยุดเลย
จากสถานที่อาศัยในฤดูรอนไปยังสถานที่อาศัยในฤดหูนาวจําเปนตองมกีารสะสมไขมันเปนปริมาณ
สูงเพื่อใชเปนแหลงพลังงานใหเพยีงพอสําหรับการบิน 
 

การอพยพของนกเกดิขึ้นทั้งในชวงเวลากลางวันและกลางคืน กลุมนกทีห่ากินในชวงเวลา
กลางวัน เชนกลุมนกกินแมลง นกเดนิดง จะอพยพในเวลากลางคืน เพราะตองหลบหลีกอันตราย
จากนกผูลา ความรอน และการบินอพยพในเวลากลางคืนเปนการลดการสูญเสียน้ําและควบคุมอุณ
ในรายกาย แตนกขนาดใหญเชนกลุมนกกระสา และเหยีย่วตางๆ เลือกทีจ่ะอพยพในระยะเวลา
กลางวัน เพราะตองอาศัยมวลอากาศรอนชวยในการรอนและพยงุตัวเพือ่ใหใชพลังงานต่ําสําหรับ
การบินในระยะทางไกลๆ สวนพวกนกน้ํา เชนกลุมนกชายเลน นกเปดน้ํา ซ่ึงตองกินอาหาร

11 



21 
ตลอดเวลา จะอพยพโดยบินผานบริเวณทีเ่ปนผืนน้ําในเวลากลางวันและบินผานพืน้ดนิในเวลา
กลางคืน (วัลยา และ มงคล, 2548)  
 

Couzens (2005) ไดสรุปถึงปจจัย ตางๆ ทีช่วยใหนกสามารถอพยพไปยังแหลงอาศัยใหมใน
ฤดูหนาว เชน ความรูสึกตอสนามแมเหล็กโลก การใชดวงดาวนําทิศทางทางสําหรับการบินอพยพ
ในเวลากลางคืนและใชดวงอาทิตยสําหรับการบินอพยพในเวลากลางวนั รวมไปถึงการทํางานของ
กระบวนการภายใน (internal programme) ที่เปนตัวกระตุนสัญชาตญาณแหงการอพยพของนก 
 

วัลยา และ มงคล (2548) ไดแบงกลุมนกอพยพที่พบในประเทศไทยออกเปน 6 กลุมดังนี ้
 
1.  กลุมนกบก (terrestrial bird) ไดแก กลุมนกกนิเมล็ดพชื นกกินแมลง เชน นกจาบปก

ออน นกเดาลม นกแอนบาน 
 

2.  กลุมนกทะเล (sea bird) ไดแก กลุมของนกนางนวล เชน นกนางนวลธรรมดา นก
นางนวลแกลบเคราขาว ฯลฯ 

 
3.  กลุมนกชายเลน (shore bird) ไดแก กลุมของนกที่อาศัยอยูในพื้นทีแ่หลงน้ํา หาดเลน 

เชน  นกทะเลขาแดง นกสติ๊นท ฯลฯ 
 

4.  กลุมนกลุยน้ํา (wadering bird) ไดแก กลุมนกน้ํา นกที่อาศัยอยูในพืน้ที่แหลงน้ํา  เชน 
นกยาง นกกระสา นกอัญชนั ฯลฯ 

 
5.  กลุมหานปาและนกเปดน้าํ (waterflow)ไดแก หานคอขาว เปดแดง เปดลายฯลฯ 

 
6.  กลุมนกลาเหยื่อ (bird of prey) ไดแก กลุมนกอินทรี นกเหยี่ยว เชน เหยีย่วนกเขาพันธุ

จีน เหยี่ยวนกเขาพันธุญี่ปุน ฯลฯ   
 
สําหรับนกชายเลนและนกน้าํอพยพที่พบในประเทศไทยแบงออกเปน 2 จําพวกคือ พวกที่

ยายถ่ินผาน (passage migrant) และพวกทีย่ายถ่ินเขามาแลวอาศัยหากินตลอดชวงฤดูหนาว (winter 
visitor) โดยพวกแรกจะพบในชวงตนและปลายฤดูอพยพ ซ่ึงจะใชประเทศไทยเปนแหลงแวะพัก
เพื่อหากนิสะสมพลังงานสําหรับการบินอพยพลงไปใชชีวิตชวงฤดหูนาวทางอินโดนีเซียและ
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ออสเตรเลีย สวนพวกที่สองจะไดพบตลอดฤดูหนาว โดยชวงเวลาที่พบนกชายเลนและนกน้ํา
รวมตัวกันมากคือ ชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน (สมิทธิ์, 2552) อันเปนเวลาที่นกกลุมใหญอพยพ
มาถึง และนกจะแยกยายกระจายกันหากินในชวงกลางฤดูอพยพ หรือบางสวนก็จะอพยพเลย
ประเทศไทยลงไปทางใตแลว และจะมาพบมากอีกครั้งราวเดือนมีนาคม-เมษายน ซ่ึงเปนชวงทีน่ก
รวมฝูงกอนอพยพกลับ 

 
การสํารวจประชากรนก 
 

นกหลายชนิดเปนดัชนีช้ีวัดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมไดเปนอยางดีเพราะ 
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง ยอมสงผลถึงถ่ินอาศัยและแหลงอาหารของนกดวย ดงันั้นการบันทกึ
ขอมูลอยางเปนระบบ จึงเปนเหมือนกุญแจสําคัญในการทํางานดูแลและปกปองธรรมชาติ 
 

การสํารวจนกโดยวิธีการการสํารวจทางเทา (ground count) ตามวิธีการของ สมาคมอนุรักษ
นกและธรรมชาติแหงประเทศไทย และ กลุมวิจัยสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช 
(2552) เปนวิธีที่ใชมากที่สุดในการสํารวจประชากรนกน้ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งกับโครงการนับนกน้ํา
ชวงฤดูหนาวของเอเชีย ซ่ึงวธีิการนี้เปนการนับจํานวนโดยผูสังเกตจากทางพื้นดนิ ไมวาจะเปนการ
เดิน จกัรยาน หรือยานพาหนะประเภทอืน่ มีการกําหนดเสนทางและทิศทางการเดนิสําหรับการ
สํารวจทุกครั้งลวงหนา หยุดเดินทุกสองสามรอยเมตร และใชกลองสองทางไกลคนหานกโดยรอบ 
นอกจากนี้การเลือกเสนทางควรคํานึงถึงทิศทางของแสง พยายามหลีกเลี่ยงการเดินยอนแสง เพราะ
จะทําใหการจาํแนกชนิดทําไดยาก และมีโอกาสทําใหนกตื่นตกใจไดงายกวา  

 
วิธีการนับที่ไดผลมากที่สุดคือการสองฝูงนกน้ํา ซ่ึงมักอยูรวมกนัหลายชนิด แลวนับนกแต

ละชนิดทีละตวั หรือแบงฝูงนกออกเปนกลุมแลวทําการนับนกทีละตวัในกลุมยอย ขัน้แรกควรใช
กลองสองทางไกลสองดูภาพรวมทั้งหมดกอน วามนีกกีช่นิดอยูในฝูงสวนใหญนั้นเปนนกอะไร 
และนกชนิดอืน่คิดเปนสัดสวนเทาใดเมื่อเทียบกับทั้งฝูง การใชกลองสองทางไกลกวาดดูในขั้นตน
ยังชวยใหขอมูลคราวๆ ในกรณีที่นกบนิหนีหรือยายตําแหนงไปกอนทีก่ารนับจะสมบูรณ  
 

สอดคลองกับ Bibby et al. (1993) ที่เสนอวธีิการการสํารวจประชากรนกในขณะทีน่กเกาะ
พักเปนกลุมวามี 2 วิธีหลักๆ คือ 
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1.  วิธีนับโดยตรง (direct counts) ถานกที่รวมกลุมกันอยูมีจํานวนจากการประเมินคราวๆ

วานอยกวา 100 ตัว กใ็หนับดวยวิธีนับโดยตรงทีละตัวๆ ดวยกลองสองทางไกลสองตา หรือกลอง
สองทางไกลตาเดียว ซ่ึงวิธีการนี้งายและไดผลดีกับนกขนาดใหญที่อยูไมไกลนัก แตสําหรับนก
ขนาดเล็กที่อยูไกลออกไป มนัก็เปนการยากที่จะนับทีละตัวไดอยางแมนยํา 
 

2.  วิธีนับโดยการประเมิน (estimation counts) ถาเปนนกที่ยืนพักกลุมใหญมากๆ
โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนระยะทางที่ไกล วิธีนับโดยการประเมินก็ควรถูกนํามาใช โดยตองหาจุดที่
เหมาะสมในการนับวาเหน็นกคลอบคลุมหรือไม จากนั้นก็ใหนับนกในฝูงโดยแบงเปนกลุมๆ เชน 
นับที่ละ 5 10 20 50 100 500 หรือ 1,000 ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับขนาดของกลุมนกที่ยนืพัก ซ่ึงวิธีนับโดย
การประเมิน ถานกยังไมบินออกไป ก็ควรทําการนับซ้ําเพื่อใหไดขอมลูที่มีความแมนยํามากขึน้ 
 

หากเปนนกฝูงใหญและกระจายกนัอยู ควรอาศัยจุดสังเกตตางๆ ไมวาจะเปนพุมไม ทุน 
หรือส่ิงอ่ืนที่สามารถแบงนกออกเปนกลุมยอยๆ ได การทาํเชนนี้ชวยไมใหมีการนบัซ้ําหรือลืมนับ
นกในบางบริเวณ 
 

นอกจากนี้ยังมปีจจัยหลายประการที่มีผลตอวิธีการนับภาคสนาม เชน ขนาดของพื้นที ่
 ความยากงายในการเขาถึง รวมทั้งระดับของน้ําขึ้นน้ําลง ซ่ึงมีผลตอการหาเลือกพื้นหากินของนก
น้ําและนกชายเลน 

 
สําหรับพื้นที่บริเวณน้ําขึ้นน้ําลงเลือกสํารวจในชวงน้ํากําลังขึ้นหรือน้ํากําลังลงเพราะจะทํา

ใหการนับและการจําแนกชนดิทําไดงายกวา ถาในชวงน้ําลงมากแลวจะนับจํานวนรวมไดยากเพราะ
นกหากินกระจัดกระจายไปทั่วบริเวณหาดเลน 
 

การจดบันทกึขอมูลเปนหัวใจสําคัญที่จะเปนขอมูลสําหรับการอางอิง สมาคมอนุรักษนก
และธรรมชาติแหงประเทศไทย และ กลุมวจิัยสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช 
(2552) ไดใหคําแนะนําในการบันทึกขอมูลดังนี้ 

 
1.  ควรบันทึกจํานวนนกใหชัดเจน ไมเขียนในลักษณะของการคาดคะเน 

 
2.  ในกรณีที่ไปถึงพื้นที่แลว ไมพบนกเลย หรือมีจํานวนนอยผิดปกติ ควรบันทึกขอมลู

เหลานี้ดวยเชนกัน 
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3.  ถาพบนกทีไ่มสามารถจําแนกชนิดได ใหเขียนรายละเอียดไวในชนดิเพิ่มเติม 

 
Round et al. (2007) ไดทําการสํารวจนกน้าํและนกชายเลน (coastal waterbirds) ในพื้นที่

ชุมน้ํา (wetlands) ในภาคกลางและภาคใตของไทย ชวงเดือนมกราคม 2006 พบวาอาวไทยตอนใน
เปนพื้นที่ที่พบนกมากที่สุดหากเปรียบเทยีบกับพื้นที่ชุมน้ําอ่ืน โดยพบนกน้ําและนกชายเลนถึง 
52,042 ตัวใน 81 ชนิด นับเปนรอยละ 68 ของจํานวนนกที่พบในทุกพืน้ที่ที่มีการสํารวจ โดยพบ
ชนิดนกที่ถูกคุกคามในระดับโลก (globally threatened species) ไดแก นกยางจีน 35 ตัว นกปาก
ชอนหนาดํา 1 ตัว นกทะเลขาเขียวลายจุด 22 ตัว และนกชายเลนปากชอน 1 ตัว พบชนดินกทีใ่กล
ถูกคุกคาม (near-threatened species) 3 ชนิดไดแก นกชอนหอยขาว นกซอมทะเลอกแดง และนก
ปากแอนหางดาํ  

 
สวนในพื้นทีป่ากแมน้ําทาจนีบริเวณสถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 Round 

et al. (2007) ไดสํารวจพบนกนางนวลแกลบเคราขาวมากที่สุด (1,029 ตัว) รองลงมาคือนกหวัโต
ทรายเล็ก (212 ตัว) และนกสติ๊นทคอแดง (133 ตัว)  

 
 นอกจากนี้ มีนกน้ําจํานวน 27 ชนิด ซ่ึงเขามาใชมาใชพืน้ที่ในบริเวณทีร่าบลุมแมน้ํา
เจาพระยาตอนใต (Lower Chao Phraya Delta) อยางสม่ําเสมอเปนนกที่มีความสําคัญระดับโลก 
(global significance) ซ่ึงเปนจํานวนมากกวารอยละ 1 ของประชากรนกทั้งหมดที่ใชเสนทางบิน
เอเชียตะวันออก-ออสเตเลีย (East Asian-Australasia Flyway) สําหรับการอพยพ และมีนกอกี 14 
ชนิดที่เปนไปไดวามีความสาํคัญระดับโลกเขามาใชพืน้ที่นี้ดวยเชนกนั (Round, 2008) โดยนก
เหลานี้ถูกพบในพื้นที่ที่แตกตางกันทั้งหาดเลน ชายฝงทะเล และบึงน้ํา แหลงน้ําจดืตางๆ   
 

จากลักษณะของถิ่นอาศัยของนกในรูปแบบตางๆ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ได
ศึกษาการอพยพยายถ่ินของนกชายเลนบริเวณอาวไทยตอนใน ในชวงปพ.ศ.  2542 พบวา นกชาย
เลนอยางนอยที่สุดรอยละ 50 ใชหาดเลนเปนแหลงอาศยั (9,320 ตัวระหวางการสํารวจ) รอยละ 41 
ใชบอเลี้ยงกุงราง (7,685 ตัวระหวางการสํารวจ) และรอยละ 9 ชอบเขาไปใชประโยชนในนาเกลือ
(1,688 ตัวระหวางการสํารวจ) 

 
วัลยา และ มงคล (2548) ไดศึกษาและสํารวจความหลากชนิดของนกในพื้นที่ชุมน้ําบริเวณ

อาวไทยตอนใน จังหวัดสมุทรสาคร ระหวางเดือนตุลาคม 2547 ถึงเดือนเมษายน 2548 พบนกทั้งส้ิน 
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74 ชนิด โดยเปนนกน้ํา 48 ชนิด และนกบก 26 ชนิด จาํแนกเปนนกประจําถ่ิน 23 ชนิด นกอพยพ 35 
ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 16 ชนิด 

 
ประโยชน (2539) ไดศึกษาความหลากชนดิของนกในพืน้ที่อยูอาศัยตางกัน บริวเณแหลม

ผักเบี้ย จังหวดัเพชรบุรี ตั้งแตเดือนมิถุนายน 2537 ถึงเดือนพฤษภาคม 2538 เปนเวลา 12 เดือน 
พบวาบริเวณนาเกลือเปนพืน้ที่ที่มีนกใชประโยชนมากทีสุ่ด รองลงมาเปนพื้นทีภ่ายในโครงการฯ 
ปาโกงกาง ปาแสม หาดเลน และหาดทรายตามลําดับ โดยพื้นที่ทกุประเภทในบริเวณที่ศึกษาเปน
แหลงอาศัยของนกอยางดี เพราะนกใชประโยชนในพื้นทีห่ลายพื้นทีใ่นสําหรับการดํารงชีวิตและทํา
กิจกรรมในเวลาที่ตางกันไป 

 
สิริมณี และ ปรัชญ (2548) ไดทําการสํารวจชนิด จํานวน พฤติกรรม และถ่ินที่อยูอาศัยของ

นกในบริเวณพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย จังหวัดพัทลุง ระหวางเดือนกุมภาพนัธ 2548 ถึงเดือนกันยายน 
2549 พบนกทัง้หมด 105 ชนิด เปนนกในอนัดับนกกระสา (Order Ciconiiformes) มากที่สุด สวน
วงศที่พบจํานวนชนดิมากทีสุ่ดคือวงศนกยาง (Family Ardeidae) พบจํานวน 11 ชนิด โดยมีคาความ
หนาแนนรวมของนกทุกชนดิที่พบในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอยมีคา 36,595 ตัวตอตารางกิโลเมตร นก
เปดแดงมีคารอยละความถี่ในการพบเห็นสูงที่สุด 

 
วรุณ (2528) ไดทําการศึกษานิเวศวิทยาของนกในปาชายเลน จังหวัดสมุทรปราการ 

ระหวางเดือนกรกฏาคม 2526 - กันยายน 2527 รวมระยะเวลา 15 เดือน พบวาการขึ้นลงของน้ําทะเล
มีอิทธิพลอยางมากกับการหากินของนกทีห่ากินตามพื้นที่โลง หาดเลน และผิวหนาของพื้นน้ํา 
นอกจากนี้ยังมคีวามสัมพันธกับนกหลายชนิดที่มีการหากินในแหลงเดยีวกัน รวมทั้งมีการแกงแยง
อาหารกัน ซ่ึงสอดคลองกับ การสํารวจความหลากหลายของนกในปาชายเลนภาคใตตอนบน 
(สํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝง, ม.ป.ป.) พบวาปาชายเลน
ในประเทศไทยมีความเหมาะสม เอื้ออํานวยทั้งนกอพยพและนกประจําถ่ินในดานการหากิน เพราะ
มีปาชายเลน ลําหวย หาดทราย หาดโคลน หาดเลนที่เปนแหลงอาหารของนกหลากหลายประเภท 
ความเหมาะสมนี้เองทําใหพบนกไดหลากหลายชนิดแตกตางกันไปในแตละสภาพพืน้ที่ เชนพืน้ทีท่ี่
ระดับน้ําไมลึกมาก ยกตัวอยางเชน หาดเลน หาดโคลน มักพบนกในวงศนกปากซอม, นกอีกอย 
พื้นที่บริเวณหาดทราบมักพบนกในวงศกระแตและนกหัวโต เปนตน นอกจากนี้นกยังใชพืน้ที่ปา
ชายเลนเปนแหลงพัก เพราะมีความปลอดภัย ไมวาจะเปนพื้นที่ที่เปนเกาะ พืน้ที่ปาชายเลนที่อยู
หางไกลบานเรือน  
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เดช (2539) ไดศึกษาความหลากชนิดและความสัมพันธกับถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตางๆ ของนก

ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย จังหวดัเชียงราย พบวา จํานวนและชนิดของนก มีความสัมพันธ
กับปริมาณน้ําฝนและอุณหภมูิในลักษณะทีเ่ปนปฎิภาคกนั เมื่อปริมาณน้ําฝนมากจํานวนของชนิด
นกนอย และเมื่ออุณหภูมิสูงจํานวนของชนิดนกนอยดวย 

 
กัลยาณี และคณะ (2546) ไดทําการสํารวจความหลากหลายของนกในพื้นที่ลุมน้ําบอคลึง 

โครงการอุทยานธรรมชาติวิทยาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จังหวัด
ราชบุรี ระหวางเดือนมีนาคม 2545 ถึงเดือนกันยายน 2546 กลาววาชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการ
สํารวจนกในพื้นที่ลุมน้ําในเขตรอยตอสัตวศาสตรเพื่อใหไดขอมูลนกที่คลอบคลุมทั้งปคือ เดือน
มีนาคม พฤษภาคม กรกฎาคม กันยายน และเดือนพฤศจกิายนโดยพบนกทั้งส้ิน 97 ชนิด 

 
ภัยคุกคามตอความหลากหลายของนก 

 
Pimathai et al. (2004) ไดกลาววาการสูญเสียถ่ินอาศัย (habitat loss) อาจเปนปจจัยหลักของ

ภัยคุกคามที่มตีอความหลากหลายของนกในอาวไทยตอนใน ซ่ึงหนึ่งในสาเหตุสําคัญของการ
สูญเสียถ่ินอาศัยก็คือการเพิ่มพื้นที่ปาในพื้นที่ของหาดเลนน้ําทวมเพื่อปองกันปญหาการกัดเซาะ
ชายฝงจากคลืน่ลมและพายุ นั้นก็เพราะการเพิ่มพื้นที่ปาในพื้นที่ของหาดเลนน้ําทวมเปนการลด
ขนาดของหาดเลนน้ําทวมทีน่กจะเขามาใชสําหรับการหากิน เชนเดียวกนักับสาเหตกุารสูญเสีย
ถ่ินอาศัยที่มีผลมาจากการขยายตวัของเขตเมือง การบุกรุกหรือปรับเปลี่ยนสภาพพืน้ การเติบโต
อยางรวดเรว็ของภาคอุตสาหกรรม และปญหาน้ําเสียที่ถูกปลอยทิ้งมาทั้งจากชุมชนและโรงงาน
อุตสาหกรรม (รุงโรจน, 2553) ภยัคุกคามเหลานี้ลวนสงผลกระทบตอระบบนิเวศชายฝง ซ่ึงสงผล
ใหแหลงอาหารและแหลงหากินของนกลดนอยลงไปดวย 

 
เชนเดยีวกับ Crossley et al. (2006) กลาววาการสูญเสียถ่ินอาศัยก็เปนปญหาใหญที่มตีอ

จํานวนประชากรที่ลดลงของนกชายเลน ไมวาจะเปนพืน้ที่ชุมน้ําที่ถูกแทนที่ดวยน้ําสกปรกหรือ
แหงขอด รวมทั้งการปนเปอนของน้ําจืดและน้ําทะเลจากสารเคมีและคราบน้ํามัน อยางไรก็ตาม
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงก็มผีลตอนกเชนกัน  โดยเฉพาะนกชายเลนสวนใหญที่สรางรังวางไขใน
เขตทรุนดา (tundra) เนื่องจากปาสนเขตเหนือ (boreal forest) ลดลงอันมีผลมาจากภาวะโลกรอน ซ่ึง
ทําใหนกขาดพื้นที่ทํารังวางไข รวมทั้งการกัดเซาะชายฝงจากน้ําทะเลที่เพิ่มสูง สงผลอยางมากตอ
การลดลงของถิ่นอาศัยของนกชายเลนบริเวณชายฝงทะเล 
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Marzluff (2001) กลาววาการเพิ่มขึ้นจํานวนประชากรมนษุยและการขยายตัวของเขตเมือง 

สงผลตอพื้นที่หากิน และพืน้ที่อาศัยของนก ส่ิงเหลานี้สงผลใหนกแยกออกจากกนั (isolate) มากขึ้น 
อยางไรก็ตามมีนกบางชนดิที่อาศัยการขยายตัวของเขตเมืองและชุมชนเปนขอไดเปรียบในการ
กระจายพันธุ เนื่องจากการลดลงของสัตวผูลา การปรับตัวเขากับสภาพของภูมิอากาศและแหลง
อาหารไดมากกวา ซ่ึงแมวาความหนานแนนของนกในเขตชุมชนอาจจะมีมากขึ้น แตความอุดมชนดิ
และความเทาเทียมกันของแตละชนิดกลับลดลง 
 
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีศึกษา 
 
 สนิท (2542) ไดทําการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลนปากแมน้ําทาจีน พบวาโครงสรางของ
ปาชายเลนบริเวณปากแมน้ําทาจีนติดชายฝงทะเลมีชนิดพนัธุไมเดนคือ แสมทะเล และแสมขาว โดย
จะขึ้นกระจดักระจายอยูทั่วไปแตแสมทะเลจะขึ้นกระจายมากกวาแสมขาว และพบวามีไมโกงกาง
ใบเล็กขึ้นอยูบางบริเวณดานหลังกลุมไมแสม สวนปาชายเลนบริเวณนากุงรางและนาเกลือดานใน
ถัดจากริมฝงทะเลปากแมน้ําทาจีนพบวามพีันธุไมถึง 25 ชนิด เชน โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ 
ชะคราม จิกทะเล พังกาหัวสุมดอกแดง รวมทั้งตะบูนขาว 
 
 สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากสํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน (2552) พบวา แสมขาว 
และ แสมทะเล เปนพืชที่เจรญิเติบโตไดดีในพื้นดนิที่เปนดินเลนออน สวนมากจะอยูในปาเลนนอก
สุดในสวนทีต่ดิกับทะเล นอกจากนี้ทั้งสองชนิดยังเปนไมที่ชวยใหมีการตกตะกอนทําใหเกิด
แผนดินงอกใหม เหมาะแกการเปนไมเบกินํา สวนตนชะครามก็เปนไมที่ขึ้นไดดใีนดินเกือบทกุ
ชนิด มักพบตามพื้นที่ราบโลงที่เปนดินเลนและดนิที่มีความเค็มสูง 

 
จากการที่แนวของปาชายเลนเชื่อมตอกับแนวของหาดเลนน้ําทวมถึง ทําใหทรัพยากรปา

ชายเลนสงผลถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสัตวน้ําดวย รวมไปถงึสัตวหนาดิน ซ่ึงมี
ความสําคัญในฐานะเปนแหลงอาหารสําคัญของนก (Chandler, 2009) โดยเฉพาะกบันกที่หากินตาม
หาดเลนน้ําทวม เชน นกชายเลนและนกน้ํา ซ่ึงอัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ไดใหขอมูล
ของสัตวหนาดินจํานวน 8 กลุมหลักๆ ที่มีความสําคัญตอนก เชน กลุมหนองปลอง กลุมปู กลุมหอย
ฝาเดียว และกลุมหอยสองฝาเปนตน โดยสัตวหนาดินทีเ่ก็บตัวอยางไดจากหาดเลนในบริเวณ
มหาชัยพบวา หนองปลองมีจํานวนมากทีสุ่ด รองลงมาคือปูขนาดเล็ก ในขณะที ่Suzuki et al. (1997) 
ที่ศึกษาบริเวณหาดเลนน้ําทวมถึงที่มีลักษณะคลายกันในจงัหวัดสมุทรสงคราม พบวาสัตวหนาดิน
สวนใหญเปนหอยสองฝา หนองปลอง และปูกามดาบ 
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สวน สนิท (2542) ไดทําการศึกษาชนดิของสัตวทะเลหนาดินนิเวศปาชายเลนปากแมน้ําทา

จีน พบสัตวหนาดินถึง 68 ชนิด ประกอบดวยสัตวหนาดนิกลุมตางๆ 11 กลุม โดยมีกลุมเดนไดแก 
ครัสตาเรียน (crustaceans) รองลงมาเปนหอยและไสเดือนทะเล 

 
ถึงแมวานาเกลือจะเปนพืน้ที่กสิกรรมที่เกดิจากน้าํมือของมนุษย แตจากการเก็บตวัอยาง

ของสัตวหนาดินจากนาเกลอืบานสหกรณ จังหวดัสมุทรสาคร (อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน, 2542) 
พบวาสัตวทีพ่บสวนใหญเปนหนอนปลองขนาดเล็ก และสัตวจํานวนกุง นอกจากนี้ยังพบกุงและ
ปลาขนาดเล็กในตัวอยางอีกดวย
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อุปกรณและวิธีการ 

 
อุปกรณ 

 
1.  กลองสองทางไกลสองตา (binocular) ขนาด 8x30 
2.  กลองสองทางไกลแบบเทเลสโคป (telescope) ขนาด 20-60x85 
3.  กลองถายรูปพรอมอุปกรณ 
4.  เครื่องกดนบัจํานวน (hand tally counter) 
5.  เครื่องมือวัดพิกัด (GPS on mobile) 
6.  โปรแกรม PCORD 5.10 for Windows 
7.  หนังสือคูมือดูนก  
8.  อุปกรณการจดบันทึก 

 
วิธีการ 

 
 1.  พื้นที่ศึกษา 

 
1.1  ศึกษาสภาพพื้นที่บริเวณดานตะวันตกของปากแมน้ําทาจีน คลอบคลุมพื้นที่ 3 

ตําบลคือ ตําบลบางหญาแพรก ตําบลบางกระเจา และตาํบลบานบอ อําเภอเมือง จําหวัดสมุทรสาคร 
โดยอาศัยแผนที่แสดงตําแหนงของปากแมน้ําทาจีนดานตะวนัตก (ภาพที่ 1) จากกรมอุทยาน
แหงชาติสัตวปาและพันธุพชื (2553)  และตารางน้ําขึ้นน้าํลงแบบละเอยีดของปากน้ําทาจีน ประจําป 
2553 จากกรมอุทกศาสตร (กองทัพเรือ, 2553) เพื่อพิจารณาเสนทาง และชวงเวลาที่สัมพันธกับการ
หากินของนก พรอมทั้งออกสํารวจพื้นที่ในภูมิประเทศจริงเพื่อกําหนดเสนทางการสํารวจชนิดนก  

 
1.2.  ทําการสุมเลือกพื้นที่ตวัอยางที่มกีารใชประโยชนของที่ดินในรูปแบบตางๆ เชน 

บริเวณปาชายเลนพื้นที่อนุรักษ นาเกลือ บอเล้ียงกุงราง บอเล้ียงสัตวน้ํา หาดเลนน้ําทวมถึง เพื่อเปน
ตัวแทนของแหลงอาศัย แหลงหากินของนกชนิดตางๆ จากนั้นกําหนดเสนทางสําหรับการเก็บ
ขอมูลใหคลอบคลุมพื้นที่ที่ทําการศึกษา (ภาพที่ 2) ดังนี ้
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ภาพที่ 1  แผนที่แสดงรูปแบบการใชประโยชนที่ดนิและตําแหนงของปากแมน้ําทาจนีดานตะวนัตก 
จังหวดัสมุทรสาคร   

 
ท่ีมา: กรมพัฒนาที่ดิน (2542) และ สํานกังานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (องคการ

มหาชน) (2553) 
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ภาพที่ 2  แผนที่แสดงแตละเสนทางสํารวจในพื้นที่ศกึษา 
 
หมายเหตุ: เสนทาง A1: ปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวม ภายในสถานวีิจัยและพฒันาทรัพยากรปา

ชายเลนที่ 5  
เสนทาง A2: แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานวีิจยัฯ 
เสนทาง A3: หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง  
เสนทาง B1: นาเกลือสมุทรมณีรัตน ตอนกลาง 
เสนทาง B2: นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทศิตะวนัตก 
เสนทาง C1: บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก  
เสนทาง C2: บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
เสนทาง C3: บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร (วัดกระซาขาว) 
เสนทาง C4: บึงน้ํา คําคลองและบอเล้ียงสัตวน้ําในเขตชุมชน ถนนทางเขาวัดศรวีนาราม 

 
ท่ีมา: http://maps.google.co.th (2010) 

 
 

A1 

A2 

A3 

C1 

C2 

C3 C4 

B1 

B2 
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พื้นที่ที่ 1 (ถ่ินอาศัยแบบ A) หาดเลนน้ําทวมและแนวปาชายเลนริมหาด (ภาพที่ 3) 

โดยบางสวนอยูในสถานวีิจยัและพัฒนาทรพัยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นที่ปาชายเลนในเขต
อนุรักษ และบางสวนอยูใกลหรือเขตอนุรักษ โดยไดทําการสุมเลือกพื้นที่ตัวอยางดังนี ้

 
เสนทางที่ A1 ปาชายเลน หาดเลนน้ําทวมถึงบริเวณศาลา PSP โดยบริเวณ

นี้ เปนจดุเชื่อมระหวางหาดเลนและปาชายเลนอนุรักษ ศาลาแหงนี้สามารถมองเห็นแนวหาดเลนน้าํ
ทวมไดเปนระยะทางไกลซึ่งในชวงน้ําลงจะมีนกชายเลนและนกน้ําอพยพเขามาใชพืน้ที่จํานวนมาก 
นอกจากนี้ในปาชายเลนยังมีนกหลากหลายชนิดเขามาอาศัย 

 
เสนทางที่ A2 แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานีวจิัยฯ เปนจดุที่

แนวปาชายเลนสิ้นสุดและเชื่อมตอกับหาดเลนน้ําทวม ในชวงน้ําลงจะมีทั้งนกประจําถ่ิน นกชาย
เลนและนกน้ําอพยพเขามาใชพื้นที่ สวนดานในแนวถนนเปนบึงน้ํา มนีกหลายชนิดเขามาใช
ประโยชนเชนกัน 

 
เสนทางที่ A3 หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง หาดเลนน้ําทวมบริเวณ

นี้มีชุมชุนตั้งอยูดานขาง และมีแนวปาชายเลน 
 

พื้นที่ที่ 2 (ถ่ินอาศัยแบบ B) นาเกลือสมุทรมณีรัตน (ภาพที่ 4) เปนตวัแทนของ
ถ่ินอาศัยของนกในพืน้ที่ของการใชประโยชนจากกสิกรรม เชนการทํานาเกลือ บอเล้ียงสัตวน้ํา โดย
ไดทําการทําการสุมเลือกพื้นที่ตัวอยางดังนี ้

 
เสนทางที่ B1 นาเกลือสมุทรมณีรัตน มีความยาวมากกวา 3 กิโลเมตร 

ในชวงทีน่้ําขึน้ นาเกลือเปนที่ใหแหลงที่พกัของนกชายเลนจํานวนมาก  
 
เสนทางที่ B2 นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทีใ่กลกับถนน มีรถสัญจรผาน

คอนขางมาก โดยเฉพาะรถบรรทุก  
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1 
 

 
 
 
 
 
 
 

2 
 

 
 
 
 
 
 
 

3 
 
ภาพที่ 3  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (หาดเลนน้ําทวมถึงและแนวปาชายเลนริมหาด) 
 1. เสนทาง A1 2. เสนทาง A2  3. เสนทาง A3 
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1 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

ภาพที่ 4  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (นาเกลือ) 
 1. เสนทาง B1 2. เสนทาง B2   
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ภาพที่ 5  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (แหลงน้ําจืด บอเล้ียงสัตวน้ํา) 
 1.  เสนทาง C1 2.  เสนทาง C2  3.  เสนทาง C3 4.  เสนทาง C4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3 

2 

4 
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พื้นที่ที่ 3 (ถ่ินอาศัยแบบ C) แหลงน้ําจดื บอเล้ียงสัตวน้ํา (ภาพที ่5) คลอบคลุม

พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ําแบบผสม รอบชุมชนวัดกระซาขาว เปนตวัแทนของถิ่นอาศัยของนกที่อยูใน
พื้นที่ชุมชนทีซ่ึ่งมีประชากรอาศัยอยูคอนขางหนาแนน มรูีปแบบการใชประโยชนของพื้นที่เขมขน 

 
เสนทางที่ C1 บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา หอม

ลอมดวยปาละเมาะที่มีตนไมใหญขึ้นปะปน รอบบึงน้ํามบีานเรือนตั้งอยูแตไมมาก และมีถนนที่มี
รถสัญจรผาน 

 
เสนทางที่ C2 บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
 
เสนทางที่ C3 บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร 

พื้นที่บริเวณนีป้ระกอบดวย บึงน้ํา และบอเล้ียงสัตวน้ําทีบ่างสวนถูกทิง้ราง บางสวนกําลังถูกปรับ
สภาพของพื้นที่เพื่อไปใชประโยชนรูปแบบอื่น  

 
   เสนทางที่ C4 บึงน้ํา คําคลองและบอเล้ียงสัตวน้ําในซอยทางเขาวดัศรวีนา
ราม  สภาพของพื้นที ่เปนบอเล้ียงสัตวน้ําและบึงในบริเวณชุมชน 

  
2.  การเก็บขอมูล 
 

2.1  ในการศึกษา ทําการสํารวจตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 รวม 
12 เดือน ในแตละเดือนสํารวจเดือนละ 1 คร้ังเปนเวลา 1 วัน ตั้งแตเวลา 06.00 – 18.00 น. โดย
พิจารณาจากปจจัยตางๆ ที่จะทําใหพบนกมากที่สุดในแตละเสนทาง เชน เสนทางสํารวจที่เปนปา
ชายเลนและหาดเลนน้ําทวมควรเปนชวงน้าํลง หรือเสนทางที่เปนนาเกลือควรเปนชวงที่ระดับน้ํา
ขึ้น (สมิทธิ์, 2552) รวมทั้งคาํนึงถึงระยะเวลาการเดินทางระหวางแตละเสนทางสํารวจ   

 
2.2  ทําการสํารวจตามเสนทางและพื้นที่สภาพถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตางๆ ที่แบงกําหนดไว

แลว แตละเสนทางใชเวลาในการนับ 30 – 45 นาที ใชวิธีการสํารวจทางเทาโดยใชวิธีนับโดยตรง 
(direct counts) และวิธีนับโดยการประเมนิ (estimation counts) ตาม Bibby et al. (1993) กับนกที่
พบทั้งหมดในแตละเสนทาง ใชกลองสองทางไกลสองตา กลองสองทางไกลแบบเทเลสโคป 
ประกอบกับเครื่องกดนับจํานวน เพื่อใหการจําแนกชนิดและนับจํานวนเปนไปอยางแมนยํา  
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2.3  บันทึกขอมูลชนิดของนกที่พบ จํานวนของนกที่พบ ในแตละเสนทางสํารวจ ทําการ

ถายภาพนกบางชนิดที่กระทาํได บันทึกขอมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศขณะทําการสํารวจในแตละ
เสนทาง วามีสภาพเปนเชนใด เชน มีฝนตกหรือไม และบนัทึกชวงเวลาของน้ําขึ้นน้ําลงในชวงเวลา
นั้นของพื้นที ่

 
3.  การวิเคราะหขอมูล  
 

3.1  จําแนกชนิดนกและปรมิาณที่พบจากการเห็นตวัโดยตรง โดยอางอิงตาม Hayman et 
al. (1986) , Lekagul and Round (1991) , Robson (2000) และ มงคล (2548)  

 
3.2  ทําการเปรียบเทียบชนดินกและปริมาณที่พบระหวางพื้นที่ โดยชวงเวลาการปรากฏ

ของนกในรอบปปรับปรุงจาก โอภาส (2541) และ จารจุนิตและคณะ (2550) ดังนี ้
3.2.1  นกประจําถ่ิน (resident) ปรากฏพบไดตลอดปในทกุฤดูกาล 
3.2.2  นกอพยพ (non-breeding visitor) ปรากฏพบตั้งแตราวเดือนกันยายนจนถึง

เดือนพฤษภาคม 
3.2.3  นกอพยพสรางรัง (breeding visitor) ปรากฏพบตั้งแตราวเดือนพฤษภาคม

จนถึงเดือนกันยายน 
3.2.4  นกที่เปนทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพ (resident and non-breeding visitor) 

ปรากฏพบไดตลอดปในทุกฤดูกาล แตเมื่อพอถึงฤดูอพยพก็จะมีนก (ชนิดเดยีวกัน) บางสวน อพยพ
เขามาสมทบ 

 
3.3  วิเคราะหหาชุกชุมของนกที่ปรากฏจากความบอยทีพ่บในแตละถ่ินอาศัย ดวย

วิธีการคํานวนความชุกชุม (relative abundance) โดยปรับปรุงจากวิธีของ Pettingill (ประโยชน, 
2538) ใชสูตรในการคํานวนคือ 

 
รอยละความชกุชุม =  จํานวนครั้งที่พบนกชนดิ A  x 100 

      จํานวนครั้งทั้งหมด 
 

กําหนดคาความชุกชุมและความหลากชนดิของนกที่พบเปน 3 ระดับ ดังนี ้
3.3.1 รอยละ 1-34  มีความชุกชุมนอย (uncommon) 
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3.3.2 รอยละ 35-67  มีความชุกชุมปานกลาง (common) 
3.3.3 รอยละ 68-100  มีความชุกชุมมาก (very common) 

 
3.4  การวิเคราะหดัชนีความหลากหลาย (diversity index) ในแตละระบบนิเวศ ดัชนี

ความหลากหลายทางชนิดจะรวมเอาความอุดมชนิด (richness) และความเทาเทียมกนัของชนิด 
(evenness) เขาไวดวยกัน โดยใชสมการของ Shannon – Wiener (Ludwig and Reynolds, 1988) ดังนี้ 

 
H' =           (Pi ln Pi) 

 
H' = คาดัชนีความหลากหลายของพื้นที ่

 
           Pi = สัดสวนของจาํนวนชนิดพนัธุตอผลรวม 
 ของจํานวนทั้งหมดทุกชนิดพันธุในสังคม (N)  
หรือ    Pi =            โดย i = 1,2,3....,s 

                      
           S            =  จํานวนชนิดพนัธุทั้งหมดในพื้นที่ศึกษา 

 
3.5  คาดัชนีความคลายคลึง (similarity index) เปนการหาความคลายคลึงของสังคมสอง

สังคม ซ่ึงในที่นี้หมายถึงการเปรียบเทียบ 2 พื้นที่วามีความเหมือนกนัเพยีงใด โดยอาศยัการปรากฏ
ของชนิดพันธุ คาดัชนีความคลายคลึงสามารถหาไดจากสมการของ Sorensen (Anonymous, 2010) 
คาที่ไดคิดเปนรอยละ ซ่ึงคาความคลายคลึงมีตั้งแตรอยละ 0 – 100 โดยรอยละ 100 แสดงถึงความ
คลายคลึงกันมากที่สุด และ รอยละ 0 ไมมีความคลายคลึงกันเลย  

 
SI =  2C x 100 

A+B 
 

C = จํานวนชนิดพนัธุที่ขึ้นรวมกนัของทั้งสองพื้นที ่
 

A = จํานวนชนิดพนัธุที่ปรากฏในพื้นที่ A 
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B = จํานวนชนิดพนัธุที่ปรากฏในพื้นที่ B 

 
3.6  นําขอมูลที่ไดมาทําการจัดกลุม (cluster analysis) ดวยวิธี Sorensen (Bray-Curtis) 

ใชโปรแกรม PCORD 5.10 for Windows (McCune and Mefford, 2006) ชวยในการคํานวน ทั้งนี้
เพื่อใหทราบถงึความคลายคลึงของการปรากฏของนกในรอบปและตามฤดูกาล ซ่ึงไดแบงกลุมของ
นกที่พบในพืน้ที่ศึกษาเปน 2 ชวงคือ ชวงฤดูของนกอพยพ ตั้งแตเดือนกันยายน-พฤษภาคม และชวง
นอกของฤดูนกอพยพตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม (จารจุินตและคณะ, 2550) 

  
3.7  วิเคราะหการจัดลําดับทางสังคม (ordination) โดยนาํขอมูลทั้งหมดของนกที่สํารวจ

ไดในแตละเสนทาง ตั้งแตเสนทาง A1 จนถึงเสนทาง C4 รวม 9 เสนทาง มาวิเคราะหดวยวิธี Non-
metric Multidimensional Scaling (NMS) (Kenkel and Orloci, 1986) เพื่อใหทราบถงึสังคมของนก
ในพื้นที่ศกึษา 
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ผลและวิจารณ 

 
นกท่ีพบในพืน้ท่ีศึกษา 
 

จากการสํารวจชนิดนกในบรเิวณพื้นที่ศึกษา ซ่ึงทําการสํารวจทุกเดือน ระหวางเดือน
มกราคมจนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 รวมระยะเวลา 12 เดือน พบนกทั้งหมด 32 วงศ รวม 92 
ชนิด โดยวงศที่พบมากที่สุดคือวงศ Scolopacidae ซ่ึงเปนวงศของกลุมนกชายเลน (Sandpipers) พบ 
21 ชนิด รองลงมาคือวงศ Ardeidae ซ่ึงเปนวงศของกลุมนกยาง (Herons and Bitterns) พบ 9 ชนิด 
และวงศ Laridae ของกลุมนกนางนวลและนกนางนวลแกลบ (Gulls and Terns) พบ 8 ชนิด 
 

การแบงสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรืออาศัยอยูตาม โอภาส (2541) และ จารจุนิต 
และคณะ (2550) พบวานกในพื้นที่ศึกษาเปนนกประจําถ่ิน 35  ชนิด นกอพยพผานและนกอพยพมา
ชวงนอกฤดูผสมพันธุ 45 ชนิด นกอพยพมาทํารังวางไข 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและ
นกอพยพ 10 ชนิด รายละเอยีดดังตารางผนวกที่ 1 
 

โดยนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนนกประจําถ่ิน สํารวจพบ 35 ชนิด ไดแก นกเปดผี
เล็ก (Tachybaptus ruficollis) นกแขวก (Nycticorax nycticorax) นกยางกรอกพนัธุชวา  
(Ardeola speciosa) นกกาน้ําเล็ก (Phalacrocorax niger) นกกาน้ําปากยาว (P. fuscicollis) เหยีย่ว
ขาว (Elenus Caeruleus) เหยีย่วแดง (Haliastur indus) นกกวกั (Amaurornis phoenicurus) นกพิราบ
ปา (Columba livia) นกเขาไฟ (Streptopelia tranquebarica) นกเขาใหญ (S. chinensis) นกเขาชวา 
(Geopelia striata) นกกระปดูใหญ (Centropus sinensis) นกกาเหวา (Eudynamys scolopacea)  
นกอีวาบตัก๊แตน (Cacomantis merulinus) นกกนิเปยว (Halcyon chloris) นกจาบคาเล็ก  
(Merops orientalis) นกกระจอยปาโกงกาง (Gerygone sulphurea) นกขมิ้นนอยธรรมดา  
(Aegithina tiphia) นกโกงกางหัวโต (Pachycephala cinerea) นกอีแพรดแถบอกดํา  
(Rhipidura javanica) นกกาแวน (Crypsirina temia) อีกา (Corvus macrorhynchos) นกปรอดสวน 
(Pycnonotus blanfordi) นกกระจิบหญาสีเรยีบ (Prinia inornata) นกกระจิบธรรมดา  
(Orthotomus sutorius) นกแวนตาขาวสีทอง (Zosterops palpebrosus) นกเอี้ยงหงอน  
(Acridotheres grandis) นกเอีย้งสาลิกา (A. tristis) นกเอีย้งดาง (Gracupica contra) นกกางเขนบาน
(Copsychus saularis) นกกินปลีคอสีน้ําตาล (Anthreptes malacensis) นกกระจอกใหญ  
(Passer domesticus) นกกระจอกบาน (P. montanus) และ นกกระติด๊ขี้หมู (Lonchura punctulata) 
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ในบริเวณพืน้ที่ศึกษา สํารวจพบนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนนกอพยพผานและนก

อพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 45 ชนิด ไดแก นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus) นกยางโทน
นอย (Egretta intermedia) นกปากงอน (Recurvirostra avosetta) นกหวัโตหลังจุดสีทอง  
(Pluvialis fulva) นกหัวโตสีเทา (P. squatarola) นกหวัโตขาดํา (Charadrius alexandrinus) นกหัว
โตทรายเล็ก (C. mongolus) นกหวัโตทรายใหญ (C. leschenaultia) นกซอมทะเลอกแดง 
(Limnodromus semipalmatus) นกปากแอนหางดํา (Limosa limosa) นกปากแอนหางลาย  
(L. lapponica) นกอกีอยเล็ก (Numenius phaeopus) นกอกีอยใหญ (N. arquata) นกทะเลขาแดงลาย
จุด (Tringa erythropus) นกทะเลขาแดงธรรมดา (T. tetanus) นกชายเลนบึง (T. stagnatilis)  
นกทะเลขาเขียว (T. nebularia) นกทะเลขาเขียวลายจุด (T. guttifer) นกชายเลนน้ําจืด (T. glareola) 
นกชายเลนปากแอน (Xenus cinereus) นกเดาดิน (Actitis hypoleucos) นกพลิกหนิ  
(Arenaria interpres) นกน็อทใหญ (Calidris tenuirostris) นกน็อทเล็ก (C. canutus) นกสติ๊นท
คอแดง (C. ruficollis) นกสติน๊ทนิ้วยาว (C. subminuta) นกสติ๊นทอกเทา (C. temminckii) นกชาย
เลนปากโคง (C. ferruginea) นกชายเลนปากกวาง (Limicola falcinellus) นกนางนวลธรรมดา 
(Larus brunnicephalus) นกนางนวลขอบปกขาว (L. ridibundus) นกนางนวลแกลบปากหนา 
(Gelochelidon nilotica) นกนางนวลแกลบแคสเปยน (Hydroprogne caspia) นกนางนวลแกลบ
ธรรมดา (Sterna hirundo) นกนางนวลแกลบเคราขาว (Chlidonias hybrida) นกนางนวลแกลบดํา
ปกขาว (C. leucopterus) นกกะเต็นหวัดํา (Halcyon pileata) นกกะเตน็นอยธรรมดา (Alcedo atthis) 
นกนางแอนบาน (Hirundo rustica) นกกระจิ๊ดสีคลํ้า (Phylloscopus fuscatus) นกกระจิ๊ดธรรมดา  
(P. inornatus) นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ (P. borealis) นกยอดหญาหวัดํา (Saxicola maurus)  
นกเดาลมเหลือง (Motacilla flava)  และ นกอุมบาตร (M. alba)  
 

อยางไรก็ตาม จากการสํารวจนกในชวงเดือนมิถุนายน กรกฏาคม และสิงหาคม ซ่ึงแมวาจะ
เปนชวงนอกฤดูกาลการอพยพ แตยังสามารถพบนกอพยพชวงนอกฤดูผสมพันธุไดบางชนิดเปน
บางสวน เชน นกปากแอนหางดํา นกอกีอยเล็ก นกทะเลขาแดง นกเหลานี้พบไมมากนกัและมีความ
เปนไปไดวาจะเปนนกตวัไมเต็มวัยหรือเปนนกปแรกที่ยงัไมพรอมจะผสมพันธุ หรือนกที่ไม
แข็งแรงพอจะบินเปนระยะทางไกลๆ เพื่ออพยพกลับไปยังแหลงผสมพันธุ นกอพยพเหลานี้จึงอาศัย
อยูตลอดป (Lekagul and Round, 1991) 
 

นกอพยพมาทาํรังวางไขพบ 2 ชนิด ไดแก นกยางดํา (Dupetor flavicollis) และ นกแอนทุง
ใหญ (Glareola maldivarum) โดยทั้งสองชนิดพบในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม 
 

32 



42 
สวนนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพพบ 10 ชนิด ไดแก 

นกยางเขียว (Butorides striata) นกกระสานวล (Ardea cinerea) นกยางโทนใหญ (Ardea modesta) 
นกยางเปย (Egretta garzetta) นกตนีเทียน (Himantopus himantopus) นกหวัโตเล็กขาเหลือง 
(Charadrius dubius) นกอีแจว (Hydrophasianus chirurgus) นกนางนวลแกลบเล็ก  
(Sternula albifrons) นกจาบคาหัวเขยีว (Merops philippinus) และนกแซงแซวหางปลา  
(Dicrurus macrocercus) นกในกลุมนี้เปนนกประจําถ่ิน แตเมื่อถึงชวงของฤดูหนาว ก็จะมีนกอพย
พบางสวนเขามาสบทบ 
 
 อยางไรก็ตามนกที่ระบุชนดิไมไดระหวางการสํารวจ เชน นกยางกรอกพันธุชวาและนกยาง
กรอกพันธุจนีที่อยูในชดุขนชวงนอกฤดูผสมพันธุ (non-breeding moult) ซ่ึงจะมีชุดขนที่คลายกัน
มากจนจาํแนกไดยากในภาคสนาม จะไมถูกนํามารวมในการศึกษาครั้งนี้ รวมทั้งนกในกลุม นก
แอน Apodiade ที่จําแนกไดยากดวยเชนกนั 
 

ในจํานวนชนดินกทั้งหมดทีสํ่ารวจพบในพื้นที่ศึกษา พบนกที่มีความสําคัญตอการอนุรักษ
ตามเกณฑของ IUCN (2010) จํานวน 5 ชนดิ โดยเปนชนดิพันธุที่ใกลสูญพันธุ (endangered) 1 ชนิด 
คือ นกทะเลขาเขียวลายจุด เปนชนิดพนัธุที่มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) 1 ชนิด คือ 
นกนอทใหญ และ เปนชนิดพันธุที่ใกลถูกคุกคาม (near-threatened) 3 ชนิด คือ นกปากแอนหางดํา 
นกอีกอยใหญ และนกซอมทะเลอกแดง ซ่ึงแสดงใหเหน็วาในพื้นที่ศกึษามีนกที่ความสําคัญตอการ
อนุรักษเขามาใชประโยชน 
 
การปรากฏของนกในรอบป 
 

จากการสํารวจนกในพื้นที่ศกึษาตั้งแตเดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ. 2553 เปนเวลาทัง้ส้ิน 
12 เดือนจํานวนของนกที่พบในแตละเดือนแตกตางกัน โดยเดือนที่มีการพบนกจํานวนชนิดมาก
ที่สุด 5 อันดับแรก คือเดือนพฤศจิกายน พบนกมากที่สุดจํานวน 60 ชนดิ รองลงมาคือ ธันวาคม 
พ.ศ. 2553 พบ 59 ชนิด เดือนกุมภาพันธจาํนวน 56 ชนิด เดือนมกราคมจํานวน 55 ชนิด และเดือน
ตุลาคมจํานวน 51 ชนิด ดังภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6  จํานวนชนดินกทีพ่บในพืน้ที่ศกึษาระหวางเดอืนมกราคม-ธันวาคม พ.ศ.  2553  
 
หมายเหตุ:        ชวงฤดูของนกอพยพ (เดือนกันยายน-พฤษภาคม)     

      ชวงนอกฤดูของนกอพยพ (เดือนมิถุนายน-สิงหาคม) 
 
สาเหตุที่สํารวจพบนกในเดอืนพฤศจิกายนมากที่สุดเพราะเปนชวงตนของฤดูนกอพยพซึ่ง

นอกจากจะพบนกอพยพนอกฤดูผสมพันธุไดมากแลว ยังพบนกที่เปนนกอพยพผาน (passage 
migrant) เขามาสมทบอีกดวย ในขณะทีเ่ดอืนธันวาคม มกราคมและกุมภาพันธที่พบมากเปนอันดับ
รองลงมา ก็เพราะเปนชวงกลางของฤดูอพยพ (mid-winter) จํานวนชนดิของทั้งนกอพยพและนก
ประจําถ่ินจะไมแปรผันมากนัก ในขณะทีน่กอพยพผานสวนใหญจะบนิถึงจุดหมายทางตอนใตของ
ทวีปแลว ซ่ึงในระหวางสัปดาหที่สองและสามของเดือนมกราคมจนถึงตนเดือนกุมภาพันธของทกุป
ยังเปนชวงเวลาที่กําหนดใหมีกิจกรรมการนับนกน้ําในชวงกลางฤดูหนาว (midwinter census) 
พรอมกันทั่วโลกอีกดวย (Round, 2010) 
 

เดือนมิถุนายนเปนเดือนที่สํารวจพบนกนอยที่สุด พบจาํนวน 26 ชนดิ รองลงมาคือ เดือน
เมษายนจํานวน 36 ชนิด และเดือนกรกฎาคมจํานวน 39 ชนิด สาเหตุทีสํ่ารวจพบนกในเดือน
มิถุนายนนอยที่สุดเพราะเปนชวงของฤดูฝน การเขาถึงพืน้ที่บางจุดทําไดยาก และเปนเดือนที่นก
อพยพสวนใหญไดบินอพยพกลับไปเกือบหมดแลว ทําใหนกที่พบสวนใหญจะเปนนกประจําถ่ิน 
สวนเดือนเมษายนแมจะเปนชวงปลายฤดูของนกอพยพแตกลับไมพบชนิดนกมากนกั  
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อยางไรก็ตามในเดือนกรกฎาคม เดือนสิงหาคมและเดือนกันยายนก็พบนกเพิ่มมากขึน้เปน

ลําดับ สาเหตกุ็เพราะยังสํารวจพบนกอพยพบางสวนที่เปนนกปแรกซึ่งยังไมพรอมจะผสมพันธุ 
ไมไดอพยพกลับแหลงทํารังวางไข สอดคลองกับ Lekagul and Round (1991) ในขณะที่หลังจาก
ชวงกลางเดือนสิงหาคมและตนเดือนกนัยายน บรรดานกชายเลนอพยพชุดแรกเริ่มเดินทางมาถึงแลว 
ซ่ึงการที่สามารถพบนกไดตลอดทั้งปแสดงใหเห็นวาถึงความสําคัญของพื้นที่ศึกษาในการเขามาใช
ประโยชนของทั้งเหลานกประจําถ่ินและนกอพยพ 
 
นกในถิ่นอาศยัแบบตางๆ 
 

ในแตละพื้นทีศ่ึกษาไดมีการแบงการใชประโยชนของทีด่ินในรูปแบบที่ตางๆ เพื่อ
เปรียบเทียบถึงผลของการใชประโยชนทีด่ินตอความหลากหลายของนก และใหทราบวามีนกชนดิ
ใดบางที่อยูในพื้นที่นั้นๆ (ตารางผนวกที ่2) ดังนี ้
 

1.  ถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนในเขต
อนุรักษ และใกลกับเขตอนุรักษ สํารวจพบนก 71 ชนิด โดยแบงเปนนกประจําถ่ิน 25 ชนิด นก
อพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 38 ชนิด นกอพยพสรางรัง 1 ชนิด และนกที่เปน
ทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 7 ชนิด ตวัอยางของนกที่พบเชน นกปากแอนหางดํา นกอีกอยเล็ก 
นกอีกอยใหญ นกทะเลขาเขียว นกทะเลชายเลนบึง นกทะเลขาแดง นกสติ๊นทคอแดง นกชายเลน
ปากโคง นกตนีเทียน นกหัวโตทรายเล็ก เปนตน นกเหลานี้จะอยูเปนฝูงทั้งขนาดเล็กและใหญ โดย
จะหากินรวมกนัตามหาดเลนในชวงน้ําลง ในขณะที่ชวงน้าํขึ้นพบ นกยางโทนใหญ นกยางเปย นก
ยางกรอก นกยางเขียว นกกาน้ําเล็ก นกกินเปยว เกาะพักอยูบริเวณแนวไมเพื่อรอจับปลาและสัตวน้าํ
ขนาดเล็ก เหนอืพื้นน้ํายังพบนกนางนวลแลบเคราขาว นกนางนวลแกลบดําปกขาว เหยี่ยวแดง นก
นาแอนบาน บนิไปมาเพื่อมองหาอาหาร และในแนวปาชายเลนยังพบนกกระจอยปาโกงกาง นกอี
แพรดแถบอกดํา นกขมิ้นนอยธรรมดา นกแวนตาขาวสีทอง นกกระจิบธรรมดา หาอาหารจําพวก
แมลงตางๆ ตามตนไม   

 
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกตีนเทยีน พบทั้งหมด 1065 ตัว (พบ 30 จาก

การสํารวจ 36 คร้ัง) รองลงมาคือนกปากแอนหางดํา พบรวมทั้งหมด 713 ตัว (พบ 10 จากการสํารวจ 
27 ครั้ง) และนกอีกอยเล็กพบรวม 459 ตัว (พบ 10 จากการสํารวจ 27 ครั้ง) ซ่ึงแมวาความบอยใน
การพบนกปากแอนหางดําและนกอีกอยเล็กจะนอยกวานกตีนเทยีน แตจํานวนทั้งหมดที่พบกลับไม
ตางกันมาก นัน่ก็เพราะนกปากแอนหางดําและนกอกีอยเล็กมักยนืพักหรือหากินรวมกันเปนฝูงใหญ 
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(large roosting and feeding flocks)ในบริเวณของหาดเลน (Lekagul and Round, 1991) สวนนก
ตีนเทียนการพบแตละครั้งอาจจะมีปริมาณนอยกวา แตเนือ่งจากลักษณะทางกายภาพของนก
ตีนเทียนที่มีชวงขายาวเปนพิเศษทําใหในชวงน้ําขึ้นที่มกัพบนกทีห่ากนิตามหาดเลนน้ําทวมไดนอย 
ยังสามารถพบนกตีนเทยีนได อยางไรก็ตามนกทั้งสามชนิดนี้ลวนมีถ่ินอาศัยหากนิในพื้นที่ที่เปน
หาดเลนชายฝง (Round, 2008) เชนเดียวกนันกชนดิอื่นที่พบรองลงมาแตก็พบในปรมิาณที่มาก
เชนกัน เชน นกนางนวลแกลบเคราขาว พบทั้งหมด 407 ตัว (พบ 22 จากการสํารวจ 27 คร้ัง) นกยาง
เปย พบทั้งหมด 359 ตัว (พบทุกครั้งที่ทําการสํารวจ – 36 คร้ัง) นกทะเลขาแดงธรรมดาพบ 337 ตัว 
(พบ 15 จากการสํารวจ 27 ครั้ง) นกเหลานีต้างมีถ่ินอาศัยหากินรวมกันในพื้นที่ทีเ่ปนหาดเลนชายฝง
ยามที่น้ําทะเลลดลงดวย 

 
2.  ถ่ินอาศัยแบบ B เปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของการใชประโยชนจาก

กสิกรรม เชนการทํานาเกลอื โดยพบนก 75 ชนิด จากทัง้หมด 92 ชนิด นับเปนพื้นที่ที่พบนกมาก
ชนิดที่สุด โดยเปนนกประจําถ่ิน 25 ชนิด นกอพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 40 
ชนิด นกอพยพสรางรัง 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 8 ชนิด สภาพของพื้นที่
เปนนาเกลือซ่ึงปกติจะนิยมทํากันในชวงฝนแลง (พฤศจกิายน-เมษายน) โดยมกีารทดน้ําทะเลเขามา
พักตามบอตางๆ เพื่อใหน้ําไดตากแดดจนระเหยเหลือเปนผลึกเกลือ และกวาจะถึงชวงที่เปนผลึก
เกลือก็ตองใชเวลาหลายเดือน ซ่ึงในระหวางชวงที่นาเกลือกลายเปนแหลงพักน้ําทะเล ไดสํารวจพบ
นกน้ําและนกชายเลนหลายชนิดเขามายนืพักเปนกลุมใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่น้ําทะเล
บริเวณหาดเลนขึ้นสูง นอกจากนี้ตามนาเกลือยังมีสัตวหนาดนิในปรมิาณคอนขางสูง ทําใหเปน
แหลงอาหารทีโ่ปรดปรานของนกชายเลนอีกดวย (อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน, 2542)  

 
 อยางไรก็ตาม จากสํารวจในเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายน ซ่ึงเปนชวงฤดูฝนตอฤดู

หนาวก็ยังสํารวจพบนกน้ําและนกชายเลนกลุมใหญเขามาใชประโยชนเชนเดยีวกับชวงหนาแลง 
สาเหตุก็นาจะมาจากปริมาณน้ําฝนที่ขังอยูในนาเกลือยังเอือ้ประโยชนใหนกเขามาหากินและยืนพัก
ไดในชวงน้ําทะเลขึ้น ดังนัน้จากการสํารวจจึงพบนกชายเลนหลายชนิดแทบจะตลอดปเชน นกปาก
แอนหางดํา นกเดาดนิ นกทะเลขาเขียว นกทะเลชายเลนบึง นกชายเลนน้ําจืด นกทะเลขาแดง 
นกนอทใหญ นกนอทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิว้ยาว นกชายเลนปากโคง นกชายเลน
ปากกวาง นกตีนเทียน นกหวัโตหลังจุดสทีอง นกหวัโตทรายเล็ก นกหัวโตทรายใหญ  

 
สวนบริเวณคนันาเกลือเปนที่เกาะพกัของนกยางโทนใหญ นกยางโทนนอย นกยางเปย นก

กาน้ําเล็ก นกเดาลมเหลือง และเหลานางนวลแกลบหลายชนิดเชน นกนางนวลแกลบดําปกขาว นก
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นางนวลแกลบเคราขาว นกนางนวลแกลบปากหนา นกนางนวลแกลบเล็ก ดานขางของนาเกลือ
ขนานดวยแนวของถนนลูกรังและลําคลองที่มีตนไมอยูทั้งสองฟากทําใหสํารวจพบนกทุงและนก
สวนดวยเชน นกจาบคาเล็ก นกจาบคาหัวเขียว นกเขาชวา นกขมิ้นนอยธรรมดา นกกระจิบธรรมดา 
นกเอี้ยงดาง นกแซงแซวหางปลา นกกระติด๊ขี้หมู รวมทั้งนกกระจอกใหญดวย และตามตนไมริมลํา
คลองก็สํารวจพบนกกนิเปยว นกกะเต็นหวัดํา นกแขวก ที่ชอบเกาะนิ่งตามรมไมเพื่อรอจับปลา  

 
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกหวัโตทรายเล็ก พบทั้งหมดรวม 6,942 ตัว 

(พบ 12 จากการสํารวจ 18 ครั้ง) รองลงมาคือนกชายเลนปากโคงพบทั้งหมด 1,401  ตัว (พบ 11 จาก
การสํารวจ 18 คร้ัง) และนกสติ๊นทคอแดงพบทั้งหมด 1,182 ตัว (พบ 13 จากการสํารวจ 18 คร้ัง) ซ่ึง
จะเห็นไดถึงความมากของปริมาณของนกที่พบ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่น้ําทะเลบริเวณหาดเลน
ขึ้นสูง เมื่อน้ําทวมพื้นทีห่าดเลนที่เปนแหลงหากินของนก นกจะพากันบินยายกันมาพัก หรือหา
อาหารตอในนาเกลือ ซ่ึงในถิ่นอาศัยนีก้็พบนกทั้งสามชนดินี้เขามายนืพกัและหากินในนาเกลือเปน
กลุมขนาดใหญ เชน ในเดือนมีนาคมพบนกหวัโตทรายเลก็ เขามายนืพกัในเสนทาง B1 นาเกลือสมุทร
มณีรัตน มากถงึ 1,215 ตวั นกชายเลนปากโคง 799 ตัว และนกสติ๊นทคอแดง 211 ตัว 

 
นอกจากนี้ในชวงเดือนธันวาคม ยังสํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดซึ่งเปนนกชนิดทีใ่กล

สูญพันธุมากถึง 34 ตัว รวมทัง้นกตีนเทยีน 1 ตัวที่ติดธงสญัลักษณในระดับนานาชาติ โดยที่เหนือ
หัวเขาซายเปนธงสีฟา สวนใตเขาซายเปนธงสีเหลือง ซ่ึงสามารถระบุจากธงสัญลักษณไดวาเปนนก
ที่บินอพยพในเสนทางบินเอเชียตะวันออก-ออสเตเลีย จากอาวโบไฮ (Bohai Bay) ในประเทศจีน 
ในขณะที่เดือนกุมภาพันธ สํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดถึง 20 ตัว  รวมทั้งสํารวจพบนกปาก
งอนในพืน้ที่นีถึ้ง 4 คร้ัง ซ่ึงนกปากงอนเปนนกอพยพมายงัประเทศไทยในชวงนอกฤดูผสมพันธุ มี
สถานภาพที่หายาก และปริมาณนอยมาก (โอภาส, 2543)  
 

3.  ถ่ินอาศัยแบบ C เปนตัวแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพื้นที่ชุมชนที่มีประชากรอาศัยอยู
คอนขางหนาแนน มีรูปแบบการใชประโยชนของพื้นทีเ่ขมขน ลักษณะของพื้นที่จะเปนบึงน้ํา บอ
เล้ียงสัตวน้ําและพื้นที่โลง ซ่ึงจากการสํารวจพบนกทั้งหมด 52 ชนิด เปนประจําถ่ิน 24 ชนิด นก
อพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 22 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนก
อพยพ 6 ชนิด สวนนกอพยพสรางรังไมพบในถิ่นอาศัยแบบนี้ นกสวนมากที่พบในพืน้ที่จะเปนนก
ที่ปรับตัวเขากบัเขตที่อยูอาศยัของมนุษยไดดีเชน นกเอีย้งสาลิกา นกเอีย้งหงอน นกกระจอกบาน 
นกเขาใหญ และเนื่องจากลักษณะของพื้นที่เปนบอน้ํา บอเล้ียงสัตวน้ํา ที่แมจะใกลกบัแหลงชุมชน 
ก็ยังพบนกน้ําหลายชนิดเขามาใชประโยชนดวยเชน นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกตีนเทยีน นก
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กาน้ําเล็ก นกนางนวลแกลบเคราขาว นกกระสานวล ทีม่ักหากนิอยูตามบอน้ําตางๆ ตามริมลําคลอง
จะพบนกกนิเปยว นกยางกรอกพันธุจีน นกกยางกรอกพันธุชวา อยางไรก็ตามในชวงหนาแลงที่
ฝนที้งชวง ปริมาณน้ําตามบอหรือบึงน้ําตางๆ ลดนอยลงจะมีนกชายเลนเขามารวมใชประโยชนเชน 
นกทะเลขาเขียว นกเดาดนิ นกชายเลนน้ําจดื นกชายเลนบึง นกหวัโตเล็กขาเหลือง นกหัวโตหลังจดุ
สีทอง รวมทั้งนกพลิกหินดวย แตนกชายเลนเหลานี้พบไมบอยและในบริมาณไมมากนัก 

  
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกนางนวลแกลบเคราขาว พบทั้งหมด 351 ตัว 

(พบ 20 จากการสํารวจ 36 ครั้ง) รองลงมาคือนกตีนเทยีน 207  ตัว (พบ 31 จากการสํารวจ 48 ครั้ง) 
และนกกาน้ําเล็ก 119 ตัว (พบ 33 จากการสํารวจ 48 ครั้ง) นกทั้งสามชนิดนี้ปรับตวัเขากับถ่ินอาศัยที่
ใกลกับมนษุยไดดี นกนางนวลแกลบจะชอบหาบินรอนโฉบปลาเล็กปลานอยตามบอน้ํา ในขณะที่
นกตีนเทยีนจะยืนนิ่งรอจับเหยื่อในบึงน้ํารางหรือบอเล้ียงสัตวน้ําที่มีระดับน้ําไมสูงนกั สวนนก
กาน้ําเล็กสํารวจพบตามบอเล้ียงสัตวน้ําที่มี่ระดับน้ําสูงเนื่องจากลักษณะทางกายภาพของนกที่มี
ปลายปากงุม คอและหางยาว รวมทั้งขาทีค่อนไปทางดานหลังทําใหวายและดําน้ําไดเกง (Harrison, 
1983) 

 
ถึงแมวาไดวาจํานวนทั้งหมดของนกที่พบในถิ่นอาศัยนี้ นอยกวาจํานวนของนกที่พบใน

ถ่ินอาศัยแบบอื่น ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสภาพของพื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงจากกจิกรรมตางๆ และมีการ
ใชประโยชนรวมจากมนุษยคอนขางสูง แตก็เปนถ่ินอาศยัอยางดีของนกน้ําหลายชนดิที่สามารถ
ปรับตัวไดเชน นกยางเปย นกกาน้ําเล็ก นกตีนเทียน กลุมของนกยางกรอก รวมทั้งบรรดานกประจํา
ถ่ินที่พบไดเปนประจําในเขตชุมชนเชน นกกระจอกบาน นกเอี้ยงสาลิกา นกเขาใหญเปนตน 

  
คาความชุกชุม 
 

คาความชุกชุมของนกที่พบในพื้นที่ศึกษา ดวยวิธีการคํานวนความชกุชมุ (relative 
abundance) เพื่อทราบถึงความชุกชุมของนกที่ปรากฏจากความบอยทีพ่บในแตละถ่ินอาศัย โดยคิด
เปนรอยละดวยวิธีการคํานวณปรับปรุงจากวิธีของ Pettingill (ประโยชน, 2539) แลวนํามาเทียบกับ
ระดับความชกุชุม ซ่ึงสามารถจําแนกไดออกเปน 3 ระดับคือ รอยละ 1-34 มีความชุกชมุนอย 
(uncommon) รอยละ 35-67 มีความชุกชุมปานกลาง (common) และรอยละ 68-100 มีความชุกชุม
มาก (very common) 
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ผลการศึกษาปรากฎวา นกทีพ่บสวนมากอยูในกลุมนกมคีวามชุกชุมนอย รองลงมาคือ

ความชุกชุมปานกลาง และความชุกชุมมาก ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  ความชุกชุมของนกในถิ่นอาศยัแบบตางๆ 
 

จํานวนชนิด ความชุกชุมของนก 
ในแตละถ่ินอาศัย ถ่ินอาศัยแบบ A ถ่ินอาศัยแบบ B ถ่ินอาศัยแบบ C 

ความชุกชุมนอย          (1-34%) 57 55 46 
ความชุกชุมปานกลาง      (35-67%) 8 15 4 
ความชุกชุมมาก          (68-100%) 6 5 2 

รวม (ชนิด) 71 75 52 
 

1.  ความชุกชมุนอย (uncommon) เปนนกที่สํารวจพบไดไมบอย พบนอยครั้งในอัตรารอย
ละตั้งแต 1-34 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 57 ชนิด เชน นกชายเลนปากแอน นกทะเลขาแดง
ลายจุด นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอกแดง นกนอทใหญ นกปากงอน นกหวัโตสีเทา 
นางนวลแกลบดําปกขาว นางนวลแกลบธรรมดา นกกระสานวล นกโกงกางหวัโต นกกาแวน เปน
ตน ในถิ่นอาศยัแบบ B พบจํานวน 55 ชนิด เชน นกกะเตน็นอยธรรมดา นกปากแอนหางดํา นกปาก
แอนหางลาย นกอีกอยใหญ นกทะเลขาเขียวลายจุด นกปากงอน นกหวัโตเล็กขาเหลอืง นกหวัโตสี
เทา นกนางนวลแกลบแคสเปยน นกกาน้ําปากยาว นกยางดํา นกกระจอกใหญ เปนตน ในถ่ินอาศยั
แบบ C พบจํานวน 46 ชนิด เชน นกอวีาบตั๊กแตน เหยี่ยวขาว นกเดาดนิ นกชายเลนน้ําจืด นกพลิก
หิน นกหวัโตหลังจุดสีทอง นกเปดผีเล็ก นกยางโทนนอย และ นกแขวก เปนตน 
 

2.  ความชุกชมุปานกลาง (common) เปนนกที่สํารวจพบไดคอนขางบอยในอัตรารอยละ
ตั้งแต 35-67 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 8 ชนิด ไดแก นกปากแอนหางดํา นกอกีอยเล็ก นก
ทะเลขาเขียว นกชายเลนบึง นกทะเลขาแดง นกนางนวลแกลบเคราขาว นกยางกรอกพันธุชวา นก
ยางเขียว ถ่ินอาศัยแบบ B พบจํานวน 15 ชนิด คือ นกกินเปยว นกทะเลขาเขียว นกสติน๊ทนิ้วยาว นก
ชายเลนปากโคง นกชายเลนปากกวาง นกหัวโตหลังจดุสีทอง นกหัวโตขาดํา นกหัวโตทรายเล็ก นก
นางนวลแกลบเล็ก นกนางนวลแกลบปากหนา นกนางนวลแกลบดําปกขาว นกนางนวลธรรมดา 
นกกาน้ําเล็ก นกยางโทนใหญและนกยางโทนนอย สวนถ่ินอาศัยแบบ C พบจํานวน 4 ชนิด คือ นก
นางนวลแกลบเคราขาว นกตีนเทียน นกเอี้ยงสาลิกา และนกเอี้ยงหงอน 
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3.  ความชุกชมุมาก (very common) เปนนกที่สํารวจพบไดบอยในอตัรารอยละตั้งแต  

68-100 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 6 ชนิด ไดแก นกกนิเปยว นกกาน้ําเล็ก นกยางเปย นกยาง
โทนใหญ นกนางนวลแกลบเคราขาว และนกตนีเทยีน ถ่ินอาศัยแบบ B พบจํานวน 5 ชนิด ไดแก 
นกชายเลนบึง นกสติ๊นทคอแดง นกนางนวลแกลบเคราขาว นกยางเปย และนกตีนเทียน สวน
ถ่ินอาศัยแบบ C พบจํานวน 2 ชนิด ไดแก นกกาน้ําเล็ก และนกยางเปย  
 
การวิเคราะหดัชนีความหลากหลาย  

 
จาการสํารวจชนิดและจํานวนของนกที่ใชประโยชนในพื้นที่แบบตางๆ (ถ่ินอาศัยแบบ A, 

B และ C) ตั้งแตเดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ.  2553 และนําขอมูลของนกที่พบในแตละพื้นที่มา
หาคาดัชนีความหลากหลายดวยวิธีของ Shannon – Wiener ไดผลตามตารางที่ 2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2  ดัชนีความหลากหลายของนกที่พบในถิ่นอาศัยแบบตางๆ 
 

พื้นที่ศึกษา ดัชนีความหลากหลายของ Shannon – Wiener 
ถ่ินอาศัยแบบ A 3.08 
ถ่ินอาศัยแบบ B 2.26 
ถ่ินอาศัยแบบ C 2.83 
 

จากการวิเคราะหหาดัชนีความหลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวาถ่ินอาศัยแบบ A มีคา
ดัชนีความหลากหลายมากทีสุ่ด เทากับ 3.08 ซ่ึงเพราะเปนถ่ินอาศัยของนกที่มีลักษณะของพื้นที่ปา
ชายเลนตอกับหาดเลนน้ําทวมทําใหสํารวจพบนกไดทั้งนกประจําถ่ินทีห่ากินในปาชายเลนและกลุม
ของนกอพยพที่ชอบหาดเลนน้ําทวมถึงสําหรับการหากนิ ขณะที่ถ่ินอาศัยแบบ B ที่พบทั้งนกมาก
ชนิดและปริมาณที่สุด กลับมีคาดัชนีความหลากหลายนอย เทากับ 2.26 ซ่ึงการที่ถ่ินอาศัยเปนแบบ
นาเกลือ นกทีสํ่ารวจพบหลายชนิดมกัจะรวมกลุมกันยนืพกัตามนาเกลือเปนจํานวนสงผลให
ภาพรวมของดชันีความหลากหลายต่ํากวาอีกพื้นที่ที่มีจํานวนชนิดและปริมาณนอยกวา 
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การวิเคราะหดัชนีความคลายคลึง 
 

ทําการเปรียบเทียบระหวางถ่ินอาศัยที่แตกตางกันสองแบบวามีความคลายคลึงกันเพยีงใด
ดวยวิธีของ Sorensenไดผลตามตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3  รอยละความคลายคลึงของนกที่พบในถิ่นอาศัยแบบตางๆ 
 
การเปรียบเทยีบระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตาง รอยละความคลายคลึงของ Sorensen 

ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศยัแบบ B 78.08 
ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศยัแบบ C 61.78 
ถ่ินอาศัยแบบ B กับ ถ่ินอาศัยแบบ C 72.44 
 

จากคาของดัชนีความคลายคลึง พบวาถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนก
ในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนกับ ถ่ินอาศัยแบบ B เปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของนา
เกลือ มีดัชนีความคลายคลึงกันมากที่สุด ซ่ึงนกที่พบทั้งในถิ่นอาศัยแบบ A และ B สวนใหญเปนนก
น้ําและนกชายเลน ซ่ึงเปนไปไดนกกลุมนี้ใชพื้นที่ของหาดเลนในชวงน้าํลง และพอเมือ่ถึงชวงที่น้ํา
ทะเลขึ้นทวม ตางก็พากนับนิยายมายืนพักหรือหาสัตวหนาดินขนาดเลก็กินในพืน้ทีน่าเกลือ 

 
สวนถ่ินอาศัยแบบ B กับ ถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนตัวแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพืน้ที่

ชุมชนที่มีรูปแบบการใชประโยชนของพื้นที่เขมขน มีดัชนีความคลายคลึงกันรองลงมา เพราะทั้ง
ถ่ินอาศัยแบบ B และ C ตางก็เปนพืน้ที่ที่เปน Man-Made เหมือนกนั เพียงแตถ่ินอาศยัแบบ C จะมี
การใชประโยชนรวมและการรบกวนจากมนุษยมากกวา ในขณะที่ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศัย
แบบ C มีความคลายคลึงกันนอยที่สุดเพราะถิ่นอาศัยแบบ A มีพื้นที่ของหาดเลนรวมทั้งปาชายเลน
ในเขตของสถานีวิจยัและพฒันาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นทีอ่นุรักษ แตถ่ินอาศัยแบบ C 
ไมไดตั้งอยูใกลกับเขตที่มีการอนุรักษเลย 
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ความคลายคลงึของการปรากฏของนกตามเสนทางสํารวจ A B และ C โดยวิธี Cluster Analysis  
 

1.  ความคลายคลึงของการปรากฏของนกในรอบป คาที่ไดจากดัชนีความคลายคลึง
สอดคลองกับการนําขอมูลของนกในแตละเสนทางสํารวจ (เสนทาง A1 ถึง C4) ในถิ่นอาศัยตางๆ 
(ถ่ินอาศัยแบบ A, B และ C) มาทําการจัดกลุม (Cluster Analysis) ดวยวธีิ Sorensen (Bray-Curtis) 
พบวาในเสนทาง A1 และ A2 ในถิ่นอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปา
ชายเลนและหาดเลน กลุมประชากรของนกเปนกุลมเดียวกัน (รอยละ 100) ในขณะเดียวกันก็มี
ใกลเคียงกับเสนทางอื่นๆ ในถ่ินอาศัยแบบ B และ C ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในเกลือ
และบอเล้ียงสัตวน้ําใกลแหลงชุมชนที่ประมาณรอยละ 26 ดังภาพที ่7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 7  การจัดกลุมของนกในพื้นที่ศึกษา 
 

อยางไรก็ตามเสนทาง A3 ประชากรของนกกลับมีความใกลเคียงกับเสนทางอื่นๆ ใน
ถ่ินอาศัยแบบ C ที่มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา และบอเล้ียงสัตวน้ํา ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการที่เสนทาง A3 
เปนพื้นทีห่าดเลนน้ําทวมและแนวปาชายเลนที่มีชุมชุนตัง้อยูดานขาง ทาํใหพบนกน้ําที่ปรับตัวเขา
กับเขตเมืองไดดวย แตกลุมของนกชายเลนที่พบมากในเสนทาง A1 และ A2 กลับพบไมมากนกั
แมวาจะมีลักษณะเปนหาดเลนและแนวปาชายเลนที่คลายกัน 
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สวนเสนทาง C1 C2 C3 และ C4 ที่มีลักษณะเปนบึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ประชากรของนก

มีความใกลเคยีงกันที่มากกวารอยละ 50 ทําใหสามารถสรุปไดวานกที่ใชประโยชนในพื้นที่แบบนี้
เปนนกในกลุมเดียวกัน ในขณะที่เสนทาง B1 ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในเกลือ
เชนเดยีวกับเสนทาง B2 แตประชากรของนกกลับมีความแตกตางกัน สาเหตุเพราะเสนทาง B2 เปน
นาเกลือที่ตั้งอยูใกลกับแนวถนนที่มีรถสัญจรผาน สวนเสนทาง B1 นั้นเปนนาเกลือที่ตั้งอยูลึกเขามา 
มีการผลกระทบจากกจิกรรมของมนุษยไมมาก สงผลใหนกในพื่นที่ถูกรบกวนนอยกวา นอกจากนี้
เสนทาง B1 ประชากรของนกยังแตกตางจากถิ่นอาศัยแบบอื่นดวย ทําใหสามารถสรุปไดวานกที่พบ
ในถ่ินอาศัยนี้ มีแนวโนมเปนนกในกลุมทีต่องการถิ่นอาศัยในลักษณะเฉพาะ  
 

2.  ความคลายคลึงของการปรากฏของนกตามฤดูกาล เมื่อนําขอมูลของนกในแตละเสนทาง
ที่ทําการสํารวจตั้งแตเสนทาง A1 จนถึง C4 มาเปรียบเทยีบกลุมของนกที่พบในพื้นที่ศึกษาตาม
สถานภาพการปรากฏตามฤดูกาล ซ่ึงแบงเปน ชวงฤดูของนกอพยพ ตั้งแตเดือนกนัยายน-พฤษภาคม 
และชวงนอกของฤดูนกอพยพ ตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม (จารุจนิต และคณะ, 2550) ผลที่ไดใน
แตละถ่ินอาศัยดังนี ้

 
2.1  ถ่ินอาศัยแบบ A (ภาพที่ 8) ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน 

หาดเลนในเขตอนุรักษ และใกลกับเขตอนรัุกษไดทําการแบงเสนทางสาํรวจออกเปน 3 เสนทาง คือ 
A1 A2 และ A3 ซ่ึงจากทําการจัดกลุมของนกในแตละฤดูกาลพบวา เสนทาง A2 ชวงฤดูของนก
อพยพ (A2W) และนอกฤดูของนกอพยพ (A2S) จัดวานกที่พบเปนกลุมเดียวกัน ซ่ึงใกลเคียงกับ 
A1W (เสนทาง A1 ชวงฤดูของนกอพยพ) ที่ประมาณรอยละ 80 ในขณะที่กลุมของนกใกลเคยีงกับ 
A1S (เสนทาง A1 ชวงนอกฤดูนกอพยพ) ที่ประมาณรอยละ 60 อยางไรก็ตาม กลุมของนกที่พบใน
เสนทาง A3 แมกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลปนกลุมเดียวกับ แตก็แตกตางจาก
กลุมของนกทีพ่บในเสนทาง A1 และ A2 ซ่ึงสาเหตุก็มากการที่เสนทาง A3 เปนหาดเลนน้ําทวมถึง
และแนวปาชายเลนริมหาดเลนที่กับแหลงชุมชนมากที่สุด ดังนั้นการรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย
ที่มีตอนกจึงมมีากกวา
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ภาพที่ 8  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ A (หาดเลนน้ําทวมถึงและแนวปาชายเลนริมหาดเลน) 
 
หมายเหตุ: A1W: เสนทาง A1 ชวงฤดูของนกอพยพ   A1S: เสนทาง A1 ชวงนอกฤดขูองนกอพยพ   

A2W: เสนทาง A2 ชวงฤดูของนกอพยพ   A2S: เสนทาง A2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
A3W: เสนทาง A3 ชวงฤดูของนกอพยพ   A3S: เสนทาง A3 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

 
2.2  ถ่ินอาศัยแบบ B (ภาพที่ 9) เปนตวัแทนของถิ่นอาศัยของนกในนาเกลือ ไดทําการ

แบงเสนทางสาํรวจออกเปน 2 เสนทาง คือ B1 และ B2 ทั้งสองเสนทางนี้อยูในบริเวณอันกวางใหญ
ของนาเกลือสมุทรมณีรัตน แตมีความแตกตางนาเกลือในเสนทาง B2 อยูใกลกับแนวถนนที่มีรถ
สัญจรผาน โดยเฉพาะรถบรรทุกที่มีเสียงดงั สวนนาเกลือในเสนทาง B1 จะอยูลึกเขามาในเขตของ
พื้นที่สวนบุคคลซึ่งไมอนุญาตใหรถยนตภายนอกสัญจรผาน ทําใหมีการรบกวนจากปจจัยแวดลอม
นอยกวา ประกอบกับนาเกลือบางสวนเปนนาตากและนาเชื้อที่มีการผันน้ําทะเลมาพกัไว สงผลให
ธาตุอาหารรวมทั้งสัตวทะเลขนาดเล็กมีมากกวานาเกลือแปลงที่อยูใกลกับถนน ซ่ึงเปนนาปลง (รอ
พรอมเก็บผลึกเกลือ) ซ่ึงปจจยัจากกิจกรรมที่แตกตางกันเหลานี้ ทําใหผลจากการจัดกลุมของนกใน
แตละฤดูกาลของเสนทาง B2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ (B2S) กลุมของนกมีความแตกตางอยาง
มากจากเสนทางอื่น ในขณะที่ชวงฤดูของนกอพยพ (B2W) กับเสนทาง B1 ชวงนอกฤดูของนก
อพยพ (B1S) นกที่พบเปนกลุมเดียวกัน โดยใกลเคียงกบัเสนทาง B1 ชวงฤดูของนกอพยพ (B1W) ที่
ประมาณรอยละ 60 
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ภาพที่ 9  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ B (นาเกลอื) 
 
หมายเหตุ: B1W: เสนทาง B1 ชวงฤดูของนกอพยพ    B1S: เสนทาง B1 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

B2W: เสนทาง B2 ชวงฤดูของนกอพยพ    B2S: เสนทาง B2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
 

2.3  ถ่ินอาศัยแบบ C (ภาพที่ 10)  เปนตวัแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพื้นที่ของแหลงน้ํา
จืด บอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับชมุชนที่มีประชากรอาศัยอยูคอนขางหนาแนน โดยไดทําการแบงเสนทาง
สํารวจออกเปน 4 เสนทาง คือ C1 C2 C3 และ C4 ผลทีไดแสดงถึงความแตกตางของชวงฤดูนก
อพยพและชวงนอกฤดูนกอพยพ เชน ทั้งเสนทาง C2W, C3W และ C4W (ชวงฤดูของนกอพยพ) 
กลุมของนกเปนกลุมเดยีวกัน ในขณะที่เสนทาง C1S, C2S , C3S และ C4S ซ่ึงเปนชวงนอกฤดูนก
อพยพ ก็เปนกลุมเดียวกันเชนกัน ซ่ึงสาเหตุมาจากการทีแ่ตละเสนทางใกลกับแหลงชุมชนที่มี
ประชากรอาศยั ทําใหกลุมของนกเปนกลุมนกประจาํถ่ินที่ปรับตัวเขากับเขตเมืองเปนหลัก สวนพอ
ถึงฤดูหนาวก็จะมีนกอพยพมาเขามาสบทบโดยสวนใหญเปนจะเปนนกน้ําหรือนกทุงที่ปรับตัวเขา
กับการใชประโยชนแบบตางๆ จากมนุษยได สวน C1W นั้นมีความคลายกลุมของชวงนอกฤดูนก
อพยพที่รอยละ 25 แตกลับแตกตางอยางมากจากในกลุมของนกในเสนทาง C อ่ืนในชวงฤดูนก
อพยพ ซ่ึงนาจะเปนไปไดวาเสนทาง C1 มีลักษณะเปนบงึพักน้ําทีห่อมลอมดวยปาละเมาะ ไมไดเอือ้
ตอแหลงอาศัยของนกอพยพมากนักซึ่งนกหลายชนิดเปนนกน้ําและนกชายเลน ดังนัน้นกที่พบ
สวนมากเปนนกประจําถ่ิน กลุมของนกทีพ่บจึงใกลเคยีงกับชวงนอกฤดูนกอพยพ 
 
 
 
 

45 



55 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ C (แหลงน้ําจืด บอเล้ียงสัตวน้ํา) 
 
หมายเหตุ: C1W: เสนทาง C1 ชวงฤดูของนกอพยพ    C1S: เสนทาง C1 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

C2W: เสนทาง C2 ชวงฤดูของนกอพยพ    C2S: เสนทาง C2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
C3W: เสนทาง C3 ชวงฤดูของนกอพยพ    C3S: เสนทาง C3 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
C4W: เสนทาง C4 ชวงฤดูของนกอพยพ    C4S: เสนทาง C4 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

 
ลําดับทางสงัคมของนก 

 
เพื่อใหไดผลการศึกษาที่มีความชัดเจนมากขึน้ จึงใชสถิติการจัดลําดับทางสังคม (ordination) 

โดยใชวิธี NMS ผลการวิเคราะหการจัดลําดบัทางสังคมของนกโดยวิธี Non-metric Multidimensional 
Scaling (NMS) ในแตละเสนทางที่ทําการสํารวจตั้งแตเสนทาง A1 จนถึงเสนทาง C4 รวม 9 
เสนทาง พบวา เสนทาง A1, A2 และ A3 ในถิ่นอาศัยแบบ A และ เสนทาง B1, B2 ในถิน่อาศัยแบบ B 
มีนกชนิดที่โดดเดนคอื กลุมของนกน้ําและนกชายเลน สวนเสนทาง C1, C2, C3 และ C4 ในถิ่นอาศัย
แบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนุษยมาก มี 
นกชนิดที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกที่พบบอยในเขตชุมชน ดังภาพที่ 11 12 และ 13 
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ภาพที่ 11  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ A (เสนทาง A1, A2 และ A3) 
 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย CUSA: นกชายเลนปากโคง LSPL: นกหัวโตทรายเล็ก 
CORE: นกทะเลขาแดง   BTGO: นกปากแอนหางดํา BAGO: นกปากแอนหางลาย 
EUCU: นกอีกอยใหญ WHIM: นกอีกอยเล็ก  JPHE: นกยางกรอกพันธุชวา 
OWEY: นกแวนตาขาวสีทอง TESA: นกชายเลนปากแอน  MASA: นกชายเลนบึง 
ASDO: นกซอมทะเลอกแดง COGR: นกทะเลขาเขียวธรรมดา  COSA: นกเดาดิน 
COMY: นกเอีย้งสาลิกา BASW: นกนางแอนบาน  SPDO: นกเขาใหญ 

 
จากภาพที่ 11 เมื่อมองภาพรวมของเสนทาง A1, A2 และ A3 ในถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปน

ตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลน จะพบวาสังคมของนกที่โดดเดนหลักๆ เชน 
นกตีนเทยีน (BWST, Black-winged Stilt) นกหัวโตทรายเล็ก  (LSPL, Lesser Sand Plover) นกปากแอน
หางดํา (BTGO, Black-tailed Godwit) นกกาน้ําเล็ก (LICO, Little Cormorant) นกนางนวลแกลบเคราขาว 
(WHTE, Whriskered Tern) เปนตน ซ่ึงนกเหลานี้เเปนกลุมของนกน้ําและนกชายเลน ทีม่ักพบหากิน
รวมกันตามหาดเลนในชวงน้าํลง โดยพบเปนฝูงทั้งขนาดเล็กและใหญ สอดคลองกับ รักชนก 
(2542) ที่ไดศกึษาถึงพฤติกรรมการหาอาหารของนกหัวโตทรายเล็กบริเวณหาดเลน บานชายทะเล
รางจันทร พบวาการเสาะหาอาหารของนกเริ่มตนเมื่อน้ําทะเลลดลง โดนนกหัวโตทรายเล็กจะใช
สายตาในการมองหาเหยื่อเชนไสเดือนทะเลหรือหอยสองฝา จากผิวหนาดินเลน เมื่อพบจะเดินหรือ
วิ่งเปนการกาวสั้นแตรวดเร็วไปจิกเหยื่อ 
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นอกจากนี้ในเสนทาง A1 ยังพบนกแวนตาขาว (ORWE, Oriental White-Eye) และนกอี-

แพรดแถบอกดํา (PIFA, Pied Fantail) ซ่ึงสอดคลองกับ Robson (2000) ที่ระบุวาทั้งนกแวนตาขาว
และนกอแีพรดแถบอกดําเปนนกที่สามารถพบไดและมถ่ิีนอาศัยในพืน้ที่ปาชายเลน เชนเดยีวกับ 
สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ กรมปาไม (2543) ที่ระบุวาถึงนกอีแพรดแถบอกดาํซ่ึงเปนสัตว
ในปาชายเลนวา ลักษณะของหางนกอแีพรดแถบอกดําทีแ่ผเปนวงคลายพัด ชวยใหสะดวกในการ
บินสําหรับจับแมลงในปาชายเลนกนิเปนอาหาร ในขณะที่นกเขาใหญ (SPDO, Spotted Dove) หรือ 
นกนางแอนบาน (BASW, Barn Swallow) ซ่ึงเปนนกเมืองทีป่รับตัวเขากับสภาพแวดลอมได
หลากหลายสามารถพบในเสนทาง A3 ที่เปนพื้นที่ของหาดเลนและปาชายเลนที่ไมไกลจากแหลง
ชุมชนชาวประมงมากนกั ไดเชนกนั  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ B (เสนทาง B1 และ B2) 
 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย CUSA: นกชายเลนปากโคง LSPL: นกหัวโตทรายเล็ก 
BBSA: นกชายเลนปากกวาง BHGU: นกนางนวลธรรมดา 
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ภาพที่ 13  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ C (เสนทาง C1, C2, C3 และ C4) 

 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย BTSU: นกกนิปลีคอสีน้ําตาล LICO: นกกาน้ําเล็ก 
WVMY: นกเอี้ยงหงอน  ETSP: นกกระจอกบาน  CLKI: นกกินเปยว 
MASA: นกชายเลนบึง WWTE: นกนางนวลแกลบดาํปกขาว  ASTL: นกเอี้ยงดาง  
JPHE: นกยางกรอกพันธุชวา  LRPL: นกหัวโตเล็กขาเหลือง LITE: นกนางนวลแกลบเลก็ 
COMY: นกเอีย้งสาลิกา BASW: นกนางแอนบาน  SPDO: นกเขาใหญ 

 
จากภาพที่ 12 พบวาในภาพรวมของเสนทาง B1 และ B2 มีนกชนิดที่โดดเดนมากในถิ่นอาศัย

นี้ที่มีลักษณะเปนนาเกลือคือ นกหวัโตทรายเล็ก เชนเดยีวกบั Chandler (2009) ที่กลาววานกหวัโตทราย
เล็กมีถ่ินอาศัยในชวงนอกฤดูผสมพันธุ (non-breeding) ที่ใกลกับแนวชายฝงรวมทั้งพื้นผิวที่มีตะกอน
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แหงขังเหมือนในนาเกลือ และ Round (2008) ที่กลาววา นกหัวโตทรายเล็ก สามารถพบเปนปริมาณมาก
ในพื้นทีน่าเกลอืหรือบอเล้ียงกุงราง โดยนกชนิดนี้มักพบหากินหรือเกาะกลุมพักรวมกับกลุมนกชายเลน
ชนิดอ่ืน เชนนกชายเลนปากกวาง (BBSA, Broad-billed Sandpiper) หรือนกชายเลนปากโคง (CUSA, 
Curlew Sandpiper)  ซ่ึงจากการจัดลําดับทางสังคมของนก ก็พบโดดเดนในเสนทาง B1 เชนกัน  

 
นกชนิดอ่ืนที่โดดเดนในสังคมถ่ินอาศัยแบบนาเกลือ ยังมนีกนางนวลแกลบเคราขาว นก

ตีนเทียน รวมทั้งนกสติ๊นทคอแดง (RNST, Red-necked Stint) และ นกชายเลนปากโคง  ซ่ึงตรงกับ
การศึกษาของ อุรัสยาน (2553) ที่ศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลนอพยพ
ในสกุล Calidris บริเวณบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร พบวานกสติ๊นทคอแดงและนกชายเลนปาก
โคงใชพื้นที่บริเวณแปลงนาเกลือตากเทานั้นในการหากินอาหาร ซ่ึงเปนแปลงนาที่มีสภาพพื้นผิว
หลากหลาย โดยนกจะรับรูสัมผัสเหยื่อที่หลบซอนตัวใตพืน้ผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก นกทั้งสองชนิด
นี้เสาะหาอาหารดวยการเดินบนพื้นผิวหรือเดนิลุยน้ําหากิน สอดคลองกับ Weller (1999) ที่กลาววานก
ชายเลนในกลุม Sandpipers (Family Scolopacidae) กินอาหารจําพวกพวกสัตวขนาดเล็กตางๆ เชน 
สัตวไมมีกระดูกสันหลัง กุงหรือปลาขนาดเล็ก หรือสัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํ ที่อยูตามพื้นผิวหรือตาม
แหลงน้ําดวย 

 
ในขณะภาพที่ 13 จะพบวาสังคมของนกที่โดดเดนในถิ่นอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนตัวแทน

ถ่ินอาศัยของนกที่อยูในพื้นทีชุ่มชนที่มีรูปแบบการใชประโยชนจากมนษุยมาก คือ นกนางนวล
แกลบเคราขาว นกตีนเทยีน นกยางเปย (LIEG, Little Egret) นกกาน้ําเล็ก นกเอี้ยงสาลิกา (COMY, 
Common Myna) และนกกระจอบบาน (ETSP, Eurasian Tree Sparrow) ซ่ึงเห็นไดวาเปนนกในกลุมของ
นกน้ําและนกเมือง ที่ปรับตัวเขากับเขตที่อยูอาศัยของมนษุยไดดี และจากการที่พื้นที่สวนใหญมี
ลักษณะของบงึน้ําหรือบอเล้ียงสัตวน้ําตางๆ ทําใหพบนกนางนวลแกลบเคราขาว นกตนีเทียน และนก
ยางเปยเปนนกที่โดดเดน เพราะจากลักษณะทางกายภาพของนกไดปรับใหเหมาะกับการหากินในแหลง
ที่มีน้ําทวมขัง เชน นกนางนวลแกลบเคราขาวมีชวงปกและลําตวัที่เพรยีวยาวทําใหบินรอนโฉบเหยื่อ
ตามแหลงน้ําไดดี (วีรยุทธ, 2528) หรือชวงขาที่ยาวของนกตีนเทยีนและนกยางเปยที่เหมาะกับการเดิน
หาเหยื่อในแหลงน้ํา  เชนเดยีวกับ Kushlan and Hancock (2005) กลาววานกยางเปยมีพฤตกิรรมหากินใน
พื้นที่ที่เปนบึงน้ํา บอน้ําจืด สอดคลองกับ Round (2008) ที่กลาววา นกยางเปยเปนนกน้ําที่ปรับตัวเขากบั
เขตอาศัยของมนุษยไดเกง บอยครั้งมักพบวานกยางเปยมากนิปลาที่ติดอยูตามอวนหรือแหของหมูบาน
ชาวประมงชายฝง หรือยืนรอจบัปลาหรือสัตวน้ําตามบอน้ําที่ถูกวิดน้ําออก นอกจากนี้ยังปรับตัวไดดีกบั
ถ่ินอาศัยหลายรูปแบบไมวาจะเปนทั้งในน้ําจืดและน้ําเค็ม บอกุงหรือหาดเลน บางครั้งก็ยังพบในเขต
เมืองอีกดวย เชนเดียวกนักับ Sonobe and Usui (1993) ที่กลาววาทั้ง นกนางนวลแกลบเคราขาว นก
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ตีนเทียน นกยางเปย และนกกาน้ําเล็ก ตางกม็ีถ่ินอาศยัหากนิที่คลายกนัคอืบึงหรือบอน้าํ หรือ แหลงน้าํ
ขนาดใหญ 
 
ความเปน Habitat Specialist และ Habitat Generalist ของนกในพื้นที่ศึกษา 
 

ขอมูลที่ไดจากการทําการจัดลําดับทางสังคม สอดคลองกับความเปน habitat specialist 
หมายถึง มีความตองการพื้นที่อาศัยในลักษณะเฉพาะ (พบในถิ่นอาศัยแบบ A หรือ ถ่ินอาศัยแบบ  B) 
และ habitat generalist หมายถงึ พบไดในถิ่นอาศัยหลายรูปแบบ พบไดมากกวาหนึ่งถ่ินอาศัย คือพบใน
ถ่ินอาศัยแบบ A และ ถ่ินอาศยัแบบ  B หรือพบในถิ่นอาศยัแบบ C โดยสํารวจพบนกชนิดที่เปน 
habitat specialist ในถิ่นอาศัยแบบ B (นาเกลือ) จํานวน 11 ชนิด และถ่ินอาศัยแบบ A (ปาชายเลนและ
หาดเลนน้ําทวม) จํานวน 7 ชนิด สวนนกชนิดที่เปน habitat generalist พบจํานวน 71 ชนิด (รายละเอียด
ดังตารางผนวกที่ 2) 

 
 โดยนกกลุม habitat specialist ชนิดที่โดดเดน เชน นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอก

แดง นกโกงกางหัวโต นกกระจอยปาโกงกาง และนกแวนตาขาวสีทอง เปนตน ซ่ึงนกสองชนิดแรก
นี้เปนนกที่อยูในภาวะใกลสูญพันธุในระดบันานาชาติตามบัญชีแดงของ IUCN (2010) โดย นก
ทะเลขาเขียวลายจุด สํารวจพบสองครั้งในเดือนกุมภาพันธและเดือนธันวาคม เฉพาะในพื้นที่ของนา
เกลือสมุทรมณีรัตน (ถ่ินอาศัยแบบ B: นาเกลือ-เสนทาง B1) เชนเดยีวกับ Sripanomyom (2009) ที่
สํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดในพืน้ทีท่ี่เปนนาเกลือเชนกัน ซ่ึงสอดคลอง Round (2008) และ 
Chandler (2009) ที่ระบุวาสวนใหญนกทะเลขาเขียวลายจดุใชพื้นทีน่้ําทวมขังในนาเกลือเปนแหลง
ยืนพกั สวนนกซอมทะเลอกแดงสํารวจพบสองครั้งในเดอืนกุมภาพันธและเดือนพฤศจิกายน พบ
เฉพาะในพื้นที่ที่เปนหาดเลนน้ําทวมบริเวณแนวขอบปาชายเลนภายในสถานีวิจยัฯ (ถ่ินอาศัยแบบ 
A: ปาชายเลนและหาดเลนน้าํทวม-เสนทาง A1) ซ่ึงตรงกับ Hayman et al.  (1986) และ Sonobe and 
Usui (1993) ที่ระบุวาถ่ินอาศยัหลักของนกชนิดนี้คือ หาดเลนชายฝง สอดคลองกับลักษณะทางกายภาพ
ของนกที่มีปากตรงและยาว เหมาะกับการทิ่มปากเพื่อหาอาหารในดนิเลนออนนุม (Round, 2008) ซ่ึง
มักเปนหาดเลนชายฝงบริเวณปากแมน้ํา  

 
 ในขณะที่นกกระจอยปาโกงกาง และนกแวนตาขาวสีทอง สํารวจพบหลายครั้ง แตจะพบ
เฉพาะในพื้นที่ที่เปนปาชายเลนที่ติดกับหาดเลนน้ําทวมภายในสถานีวจิัยฯ  (ถ่ินอาศยัแบบ A: ปา
ชายเลนและหาดเลนน้ําทวม-เสนทาง A1) ซ่ึงตรงกับ จารุจินตและคณะ (2550) ที่ระบวุานกทั้งสอง
ชนิดนี้เปนนกที่มีถ่ินอาศัยในปาชายเลน หรือตามหยอมไมบริเวณพืน้ที่ชายฝงทะเล สวน  
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นกโกงกางหัวโต ซ่ึงนอกจากเปนกลุมนกจับแมลงที่อาศยัเฉพาะในปาชายเลนหรือพืน้ที่ปาติดทะเล
แลว มีสถานภาพเปนนกประจําถ่ินที่พบไมบอย (uncommon resident) (Lekagul and Round, 1991) 
โดยสํารวจพบเพียงครั้งเดยีวในเดือนกุมภาพันธ  
 

อยางไรก็ตาม มีนกบางชนดิที่มีสถานภาพเปนนกประจําถ่ินที่พบบอยมาก (very common 
resident) ตาม Lekagul and Round (1991) เชน นกกระจืด๊ธรรมดา นกกระปูดใหญ แตกลับพบอยู
ในกลุมของนกที่เปน habitat specialist ดวย โดยทั้งสองชนิดถูกพบในถิ่นอาศัยแบบ A ซ่ึงมีความ
เปนไปไดเพราะวาถ่ินอาศยัแบบ A มีแนวปาชายเลนริมหาดเลนน้ําทวม ซ่ึงในชวงของฤดูอพยพ 
สามารถพบนกกระจื๊ดธรรมดาเชามาหากนิแมลงในระดบัเรือนยอดไมของปาชายเลน สวนนกกระ
ปูดใหญ แมจะพบเพียง 1 คร้ังในเสนทาง A2 แต Lekagul and Round (1991) ระบวุานกชนิดนี้ก็
สามารถพบในปาชายเลนไดเชนกนั นอกจากนี้บริเวณรอบนอกของปาชายเลนยังมหียอมของตนไม
ใหญหรือแนวเขตของปาชายเลนเดิมอยูบาง ซ่ึงนกกระปดูอาจจะมีการใชพื้นที่ขามกนัไดเนื่องจาก
เปนนกทีพ่บไดตามพุมไม (scrub) รวมทั้งปาชั้นรอง (secondary growth) 
 
 นกที่อยูในกลุม habitat generalist สํารวจพบ 71 ชนิด ตัวอยางของนกกลุมนี้ เชน  
นกตีนเทยีน นกนางนวลแกลบเคราขาว นกกาน้ําเล็ก นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกชายเลนบึง 
นกเดาดิน นกจาบคาหัวเขียว นกกินเปยว และนกกระจอกบาน เปนตน ซ่ึงนกกลุมนกนี้ถูกสํารวจ
พบหลายครั้ง และหลายชนดิก็พบไดบอยในเกือบทกุเสนทางสํารวจ ซ่ึงแสดงถึงความสมารถในการ
ปรับตัวของนกที่มีตอสภาวะแวดลอมที่แตกตางกัน เชน นกยางเปยมชีวงขาที่ยาวทาํใหสามารถยนื
หรือเดินหาอาหารในหาดเลนชวงที่น้ําทะเลขึ้นสูง ขณะเดียวกันก็สํารวจพบหากนิในนาเกลือที่มีน้ํา
ทวมขังดวย หรือแมแตบอเลีย้งสัตวน้ําแบบผสมที่ใกลกับเขตชุมชมก็ยงัพบนกยางเปยรอจับปลาใน
บอที่มีระดับน้าํไมสูงนัก สวน นกจาบคาหวัเขียว ที่มีถ่ินอาศัยเปนพืน้ที่โลง (open country) และพบ
บอยตามแหลงน้ําจืด (fresh water) รวมทั้งนกที่ปรับตัวไดเกงอยาง นกกระจอกบาน ที่พบบอยใน
เขตเมืองหรือยานชุมชนเพราะมีถ่ินอาศัยรวมกับมนุษย (Lekagul and Round 1991; Robson, 2000) 
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สรุปและขอเสนอแนะ 

 
สรุป 

 
จากการศึกษาผลของการใชประโยชนที่ดินตอความหลากหลายของนก บริเวณปากแมน้ําทาจีน

ดานตะวันตก จงัหวัดสมุทรสาคร พบวา การใชประโยชนพื้นที่ของมนุษยที่แตกตางกันสงผลตอความ
หลากหลายของนก โดยจากผลการวิเคราะหหาดัชนีความหลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวา
ถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนในเขตอนุรักษ และ
ใกลกับเขตอนรัุกษ มีคาดัชนคีวามหลากหลายมากที่สุดที่รอยละ 3.08 เหนือถ่ินอาศัยแบบ B และ
ถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนพื้นทีท่ี่มีลักษณะเปนแบบมนษุยสรางขึ้น (man-made) แตอยางไรก็ตาม 
ถึงแมวาถ่ินอาศัยแบบ B ซ่ึงมีคาความหลากหลายนอยทีสุ่ด กลับพบนกมากชนดิและปริมาณมาก
ที่สุด รวมทั้งพบนกที่อยูในภาวะถูกคกุคามในระดบันานาชาติที่มีความสําคัญตอการอนุรักษตาม
เกณฑของ IUCN (2010) อยางนกทะเลขาเขียวลายจุด นกซอมทะเลอกแดงเขามาใชประโยชนใน
พื้นที่ดวย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาแมวาคาดัชนีความหลากหลายจะนอยกวาถ่ินอาศัยอ่ืน แตคุณคาของ
พื้นที่นี้กย็ังมีความสําคัญตอการอนุรักษเชนกัน 

 
ผลจากการเปรียบเทียบความคลายคลึงของนกระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตางกันพบวา

ถ่ินอาศัยแบบ A มีความคลายคลึงกับถ่ินอาศัยแบบ B (นาเกลือ) มากที่สุดที่รอยละ 78.08 แมจะมี
ลักษณะเปนแบบมนุษยสรางขึ้น แตพื้นทีน่ี้ก็ไมไดถูกรบกวนมากนกั ซ่ึงนกที่เขามาใชประโยชน
สามารถปรับตัวไดเปนอยางดี  ในถิ่นอาศยัแบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มี
รูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนษุยมากมีคาความหลากหลายนอย โดยนกชนิดที่โดดเดนคือ 
กลุมของนกน้าํและนกที่พบบอยในเขตชุมชน และถามองในเรื่องของความคลายคลึงจะมีความ
แตกตางกับถ่ินอาศัยแบบ A มากที่สุดเพราะถิ่นอาศัยแบบ A มีพื้นที่ของหาดเลนรวมทั้งปาชายเลน
ในเขตของสถานีวิจยัและพฒันาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นทีอ่นุรักษ แตถ่ินอาศัยแบบ C 
ไมไดตั้งอยูใกลกับเขตที่มีการอนุรักษ 

 
การลําดับทางสังคมของนกในพื้นที่ศกึษาพบวาถ่ินอาศัยแบบ A และ ถ่ินอาศัยแบบ B มีนก 

ชนิดที่โดดเดนคลายกันคือ กลุมของนกชายเลนและนกน้ํา สวนในถิ่นอาศยัแบบ C ซ่ึงตัวแทนของ
ถ่ินอาศัยของนกในพืน้ที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนษุยมาก มีนกชนิดที่โดดเดนคือ กลุม
ของนกน้ําและนกในเขตเมือง  
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จากการประเมนิสภาพของพืน้ที่ (ถ่ินอาศัย) แบบตางๆ ความชุกชุม ความหลากหลาย ความ

คลายคลึง รวมทั้งความโดดเดนของนกในแตละสังคม พบวา พื้นที่มีความเหมาะสมแกการอาศัย
และเปนแหลงอาหารของนก ถึงแมวาในพืน้ที่ที่มีการใชประโยชนจากมนุษยมาก เชน ถ่ินอาศัย
แบบ B ที่เปนนาเกลือ กย็ังพบนกไดหลายชนิดทั้งจํานวนและปริมาณ ประกอบกับความตองการ
หรือพฤติกรรมของนกที่มีความแตกตางกบัไปตามแตละชนิดก็ตองการใชพื้นที่หลายแบบเพื่อทํา
กิจกรรมในแตละชวงเวลาของวัน ซ่ึงอาจจะมองในมุมกวางๆ ไดวาพืน้ทีห่รือถ่ินอาศัยแตละแบบที่
ไดทําการศึกษานั้น เปนแหลงอาศัยของนกไดอยางดี ดวยเหตุนี้จึงควรทีจ่ะตองมีการกาํหนด
มาตราการในการอนุรักษ  ไมวาจะเปนการเฝาติดตามเกบ็ขอมูลในระยะยาวหรือการประกาศเพิ่ม
หรือขยายพืน้ที่คุมครองสําหรับโอกาสในการอนุรักษตอไป 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ควรมีการตดิตามและเก็บขอมูลของนกในระยะยาวตอไปโดยเฉพาะอยางยิ่งกับชนิดนก
ที่อยูในภาวะใกลสูญพันธุในระดับนานาชาติตาม IUCN (2010) ที่ยังตองการการอนุรักษพื้นทีเ่พื่อ
รักษาถิ่นอาศัยในชวงฤดูอพยพ เชน นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอกแดง รวมทั้งนกที่มี
แนวโนมประชากรที่ลดลงซึ่งในอนาคตมีความเสี่ยงที่จะอยูในภาวะใกลสูญพันธุ เชน นกปากแอน
หางดํา นกนอตใหญ และนกอีกอยใหญ ซ่ึงนกเหลานี้ถูกสํารวจพบในถิ่นอาศัยที่เปนปาชายเลนและ
หาดเลนน้ําทวม (ถ่ินอาศัย A) รวมทั้งนาเกลือ (ถ่ินอาศัย B) ในพื้นที่ศกึษา ดังนัน้จึงควรมีการ
ติดตามประชากรนกเหลานี้เปนประจําทกุเดือนตลอดทั้งปในสองถิ่นอาศัยนี้ ทั้งในชวงตน (เดือน
กันยายน-ตุลาคม) ชวงกลาง (ปลายเดือนมกราคม-ตนเดอืนกุมภาพันธ) และชวงปลาย (เดือน
เมษายน-พฤษภาคม) ของฤดกูารอพยพ ซ่ึงนอกจากจะเปนฐานขอมูลของนกที่อยูในภาวะใกลสูญ
พันธุแลว ขอมลูของนกชนิดอ่ืนที่พบในพืน้ที่ ยังสามารถประยุกตหรือประสานเขากับการสํารวจ
ประชากรนกน้ําและนกชายเลนอพยพของเอเชีย (Asian Waterbird Census) ที่ดําเนนิการเปนประจาํ
ทุกป โดยสมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย องคการพืน้ที่ชุมน้ํานานาชาติ และกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช ไดดวย 

 
2.  ควรมีการตดิสัญลักษณใหกับนก เชน การใสหวงขานก (bird banding) หรือ การติด

สัญลักษณที่ปก (wing tags) กับนกในพืน้ที่ศึกษา โดยเฉพาะกับพืน้ที่ๆ พบนกมากเชน ถ่ินอาศัย
แบบ A ที่เปนปาชายเลน หาดเลนน้ําทวม และถ่ินอาศัยแบบ B ที่เปนนาเกลือ ซ่ึงการติดสัญลักษณ
ใหกับนกควรประสานงานรวมกับกลุมงานวิจยัสัตวปา กรมอุทยานฯ โดยทํากับทั้งนกอพยพและนก
ประจําถ่ิน ซ่ึงเปนการติดตามจํานวนประชากรในระยะยาว รวมทั้งพฤติกรรมในการยายถ่ินหรือ
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พฤติกรรมการหากินของนกวา นกมกีารแบงหรือใชพื้นที่การใชประโยชนในชวงเวลาที่ตางกัน
หรือไม อยางไร ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางเครือขายการอนุรักษรวมกับพื้นทีอ่ื่นๆ ที่มีลักษณะของ
ถ่ินอาศัยของนกหรือลักษณะทางกายภาพของพื้นที่เหมือนหรือคลายคลึงกันโดยเฉพาะกบัพื้นที่สวน
อ่ืนๆในอาวไทยตอนใน เชน ปากแมน้ําปางตะบูน และปากแมน้ําเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ปาก
แมน้ําแมกลอง จังหวดัสมทุรสงคราม และปากแมน้ําบางประกง จังหวดัฉะเชิงเทรา เปนตน 

  
3.  ควรมีแนวทางในการจดัการพื้นที่ เพื่อเปนการสงเสริมและรักษาสภาพแวดลอมของ

บริเวณพืน้ที่ศกึษา เชน ใหความชวยเหลือริเร่ิมการอนุรักษในระดับทองถ่ิน เชนการจัดตั้งชมรม
อนุรักษธรรมชาติ หรือสงเสริมใหชาวบานในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติ ไมวาจะเปนการอนุรักษการทํานาเกลือ หรือ นากุงแบบโบราณซึ่งสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมนอย เพื่อใหเปนเอกลักษณของทองถ่ิน ซ่ึงนกยังสามารถใชประโยชนรวมดวยเชนเดิม 
หรือ ทําการศึกษาเกีย่วกับศกัยภาพดานแหลงอาหารที่มีตอนก เพื่อทราบถึงสาเหตุการปรากฏของ
นกในพื้นที่นัน้ๆ เชน การประเมินจํานวนของสัตวไมมกีระดกูสันหลังตามหนาดนิ ซ่ึงเปนอาหาร
สําคัญของกลุมนกชายเลนและนกน้ํา ระหวางถ่ินอาศัยทีเ่ปนปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวม 
(ถ่ินอาศัย A) กับนาเกลือ (ถ่ินอาศัย B) 

 
4.  ควรมีแนวทางการพิจรณาอยางจริงจังในการประกาศใหพื้นทีศ่ึกษาเปนพื้นที่ที่อยูภายใต

การคุมครองทางกฏหมาย ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.  2535 เชนประกาศ
เปนเขตหามลาสัตวปา หรือเปนพื้นที่คุมครองพิเศษ ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.  2535 โดยเฉพาะอยางยิ่งกับพื้นที่ที่อยูนอกเขตอนุรักษ เชน ถ่ินอาศัยแบบ 
B ซ่ึงเปนนาเกลือ เนื่องจากพบนกเขามาใชประโยชนมากทั้งชนิดและปริมาณ รวมทั้งพบนกที่อยูใน
ภาวะใกลสูญพันธุในระดับนานาชาติ เชน นกทะเลขาเขียวลายจุด นกซอมทะเลอกแดง เปนตน 
นอกจากนี้ยังชวยปองกันการลาที่ผิดกฎหมายดวย ซ่ึงภายในจังหวดัสมุทรสาคร มีพื้นที่ของชายฝง
ทะเลคือ สถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 เพียงแหงเดยีว ที่ไดรับการคุมครองจากการ
ประกาศเปนเขตอนุรักษ
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ตารางผนวกที่ 1  รายชื่อของนกที่พบในพืน้ที่ศึกษาระหวางเดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 พรอมสถานภาพตามฤดูกาล 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

1 Little Grebe LIGR นกเปดผีเล็ก Tachybaptus ruficollis Podicipedidae R 
2 Black Bittern BLBI นกยางดํา Dupetor flavicollis Ardeidae B 
3 Black-crowned Night Heron BCNH นกแขวก Nycticorax nycticorax Ardeidae R 
4 Striated Heron  LIHE นกยางเขียว Butorides striata Ardeidae RN 
5 Chinese Pond Heron CPHE นกยางกรอกพนัธุจีน Ardeola bacchus Ardeidae N 
6 Javan Pond Heron JPHE นกยางกรอกพนัธุชวา Ardeola speciosa Ardeidae R 
7 Grey Heron GRHE นกกระสานวล Ardea cinerea Ardeidae RN 
8 Eastern Great Egret GREG นกยางโทนใหญ Ardea modesta Ardeidae RN 
9 Intermediate Egret INEG นกยางโทนนอย Egretta intermedia Ardeidae N 
10 Little Egret LIEG นกยางเปย Egretta garzetta Anatidae RN 
11 Little Cormorant LICO นกกาน้ําเล็ก Microcarbo niger Phalacrocoracidae R 
12 Indian Cormorant INCO นกกาน้ําปากยาว Phalacrocorax fuscicollis Phalacrocoracidae R 
13 Black-winged Kite BSKI เหยีย่วขาว Elanus caeruleus Accipitridae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ)  
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

14 Brahminy Kite BRKI เหยีย่วแดง Haliastur indus Accipitridae R 
15 White-breasted Waterhen WBWA นกกวัก Amaurornis phoenicurus Rallidae R 
16 Black-winged Stilt BWST นกตีนเทยีน Himantopus himantopus Recurvirostridae RN 
17 Pied Avocet PIAV นกปากงอน Recurvirostra avosetta Recurvirostridae N 
18 Pacific Golden Plover PGPL นกหวัโตหลังจุดสีทอง Pluvialis fulva Charadriidae N 
19 Grey Plover GRPL นกหวัโตสีเทา Pluvialis squatarola Charadriidae N 
20 Little Ringed Plover LRPL นกหวัโตเล็กขาเหลือง Charadrius dubius Charadriidae RN 
21 Kentish Plover KEPL นกหวัโตขาดํา Charadrius alexandrinus Charadriidae N 
22 Lesser Sand Plover LSPL นกหวัโตทรายเล็ก Charadrius mongolus Charadriidae N 
23 Greater Sand Plover GSPL นกหวัโตทรายใหญ Charadrius leschenaultii Charadriidae N 
24 Pheasant-tailed Jacana PTJA นกอีแจว Hydrophasianus chirurgus Jacanidae RN 
26 Black-tailed Godwit BTGO นกปากแอนหางดํา Limosa limosa Scolopacidae N 
27 Bar-tailed Godwit BAGO นกปากแอนหางลาย Limosa lapponica Scolopacidae N 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

28 Whimbrel WHIM นกอีกอยเล็ก Numenius phaeopus Scolopacidae N 
29 Eurasian Curlew EUCU นกอีกอยใหญ Numenius arquata Scolopacidae N 
30 Spotted Redshank SPRE นกทะเลขาแดงลายจุด Tringa erythropus Scolopacidae N 
31 Common Redshank CORE นกทะเลขาแดงธรรมดา Tringa totanus Scolopacidae N 
32 Marsh Sandpiper MASA นกชายเลนบึง Tringa stagnatilis Scolopacidae N 
33 Common Greenshank COGE นกทะเลขาเขียว Tringa nebularia Scolopacidae N 
34 Nordmann's Greenshank NOGE นกทะเลขาเขียวลายจดุ Tringa guttifer Scolopacidae N 
35 Wood Sandpiper WOSA นกชายเลนน้ําจืด Tringa glareola Scolopacidae N 
36 Terek Sandpiper TESA นกชายเลนปากแอน Xenus cinereus Scolopacidae N 
37 Common Sandpiper COSA นกเดาดิน Actitis hypoleucos Scolopacidae N 
38 Ruddy Turnstone RUTU นกพลิกหิน Arenaria interpres Scolopacidae N 
39 Great Knot GRKN นกนอทใหญ Calidris tenuirostris Scolopacidae N 
40 Red Knot REKN นกนอทเล็ก Calidris canutus Scolopacidae N 
41 Red-necked Stint RNST นกสติ๊นทคอแดง Calidris ruficollis Scolopacidae N 

 67 



77 

ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

42 Temminck's Stint TEST นกสติ๊นทอกเทา Calidris temminckii Scolopacidae N 
43 Long-toed Stint LTST นกสติ๊นทนิว้ยาว Calidris subminuta Scolopacidae N 
44 Curlew Sandpiper CUSA นกชายเลนปากโคง Calidris ferruginea Scolopacidae N 
45 Broad-billed Sandpiper BBSA นกชายเลนปากกวาง Limicola falcinellus Scolopacidae N 
46 Oriental Pratincole ORPR นกแอนทุงใหญ Glareola maldivarum Glareolidae B 
47 Brown-headed Gull BHGU นกนางนวลธรรมดา Chroicocephalus brunnicephalus Laridae N 
48 Black-headed Gull BLGU นกนางนวลขอบปกขาว Chroicocephalus ridibundus Laridae N 
49 Gull-billed Tern GBTE นกนางนวลแกลบปากหนา Gelochelidon nilotica Laridae N 
50 Caspian Tern CATE นกนางนวลแกลบแคสเปยน Hydroprogne caspia Laridae N 
51 Little Tern LITE นกนางนวลแกลบเล็ก Sternula albifrons Laridae RN 
52 Common Tern COTE นกนางนวลแกลบธรรมดา Sterna hirundo Laridae N 
53 Whiskered Tern WHTE นกนางนวลแกลบเคราขาว Chlidonias hybrida Laridae N 
54 White-winged Tern WWTE นกนางนวลแกลบดําปกขาว Chlidonias leucopterus Laridae N 
55 Common Pigeon ROPI นกพิราบปา Columba livia Columbidae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

56 Red Turtle Dove RTDO นกเขาไฟ Streptopelia tranquebarica Columbidae R 
57 Spotted Dove SPDO นกเขาใหญ Spilopelia chinensis Columbidae R 
58 Zebra Dove ZEDO นกเขาชวา Geopelia striata Columbidae R 
59 Greater Coucal GRCO นกกระปูดใหญ Centropus sinensis Cuculidae R 
60 Asian Koel ASKO นกกาเหวา Eudynamys scolopaceus Cuculidae R 
61 Plaintive Cuckoo PLCU นกอีวาบตัก๊แตน Cacomantis merulinus Cuculidae R 
62 Black-capped Kingfisher BCKI นกกระเต็นหัวดํา Halcyon pileata Alcedinidae N 
63 Collared Kingfisher CLKI นกกนิเปยว Todiramphus chloris Alcedinidae R 
64 Common Kingfisher COKI นกกระเต็นนอยธรรมดา Alcedo atthis Alcedinidae N 
65 Green Bee-eater GRBE นกจาบคาเล็ก Merops orientalis Meropidae R 
66 Blue-tailed Bee-eater BTBE นกจาบคาหัวเขียว Merops philippinus Meropidae RN 
67 Golden-bellied Gerygone GBGR นกกระจอยปาโกงกาง Gerygone sulphurea Acanthizidae R 
68 Common Iora COIO นกขมิ้นนอยธรรมดา Aegithina tiphia Aegithinidae R 
69 Mangrove Whistler MAWH นกโกงกางหัวโต Pachycephala cinerea Pachycephalidae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

70 Black Drongo BLDR นกแซงแซวหางปลา Dicrurus macrocercus Dicruridae RN 
71 Pied Fantail PIFA นกอีแพรดแถบอกดํา Rhipidura javanica Rhipiduridae R 
72 Racket-tailed Treepie RTTR นกกาแวน Crypsirina temia Corvidae R 
73 Large-billed Crow LBCR อีกา Corvus macrorhynchos Corvidae R 
74 Streak-eared Bulbul SEBU นกปรอดสวน Pycnonotus blanfordi Pycnonotidae R 
75 Barn Swallow BASW นกนางแอนบาน Hirundo rustica Hirundinidae N 
76 Dusky Warbler DUWA นกกระจิ๊ดสีคล้ํา Phylloscopus fuscatus Phylloscopidae N 
77 Yellow-browed Warbler IRWA นกกระจิ๊ดธรรมดา Phylloscopus inornatus Phylloscopidae N 
78 Arctic Warbler ARWA นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ Phylloscopus borealis Phylloscopidae N 
79 Plain Prinia PLPR นกกระจิ๊บหญาสีเรียบ Prinia inornata Cisticolidae R 
80 Common Tailorbird COTA นกกระจิ๊บธรรมดา Orthotomus sutorius Cisticolidae R 
81 Oriental White-eye ORWE นกแวนตาขาว Zosterops palpebrosus Sturnidae R 
82 White-vented Myna WVMY นกเอี้ยงหงอน Acridotheres javanicus Sturnidae R 
83 Common Myna COMY นกเอี้ยงสาลิกา Acridotheres tristis Sturnidae R 

                    

 
70 



80 

ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

84 Pied Myna PIMY นกเอี้ยงดาง Gracupica contra Sturnidae R 
85 Oriental Magpie-Robin OMRO นกกางเขนบาน Copsychus saularis Muscicapidae R 
86 Siberian Stonechat COST นกยอดหญาหวัดํา Saxicola maurus Muscicapidae N 
87 Brown-throated Sunbird BTSU นกกนิปลีคอสีน้ําตาล Anthreptes malacensis Nectariniidae R 
88 House Sparrow HOSP นกกระจอกใหญ Passer domesticus Passeridae R 
89 Eurasian Tree Sparrow ETSP นกกระจอกบาน Passer montanus Passeridae R 
90 Scaly-breasted Munia SBMU นกกระติ๊ดขี้หมู Lonchura punctulata Estrildidae R 
91 Western Yellow Wagtail YEWA นกเดาลมเหลือง Motacilla flava Motacillidae N 
92 White Wagtail WHWA นกอุมบาตร Motacilla alba Motacillidae N 

 
หมายเหตุ: ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตรและการลําดับอนุกรมวิธาน อางตาม Gill and Donsker (2010), ชื่อภาษาไทย อางตาม จารุจนิตและคณะ (2550) 

สถานภาพตามฤดูกาล  R หมายถึง นกประจําถิ่น (resident)   N หมายถึง นกอพยพ (non-breeding visitor)   
 B หมายถึง นกอพยพสรางรงั (breeding visitor) RN หมายถึง นกที่เปนทั้งนกประจําถิ่นและนกอพยพ (resident and non 

-breeding visitor)  
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ตารางผนวกที่ 2  ชนิดของนกที่พบในแตละเสนทางสํารวจระหวางเดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ. 2553 
 
ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 

  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

1 นกเปดผีเล็ก  +     + +  
2 นกยางดํา *    +      
3 นกแขวก  +  +   +   
4 นกยางเขียว + + + + +     
5 นกยางกรอกพนัธุจีน      +    
6 นกยางกรอกพนัธุชวา + + + + + + + + + 
7 นกกระสานวล  +  +  +  +  
8 นกยางโทนใหญ + + + + + + + + + 
9 นกยางโทนนอย + +  +  +   + 

10 นกยางเปย + + + + + + + + + 
11 นกกาน้ําเล็ก + + + + + + + + + 
12 นกกาน้ําปากยาว *    +      
13 เหยีย่วขาว        +  
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

14 เหยีย่วแดง + + + +      
15 นกกวัก  +  +      
16 นกตีนเทยีน + + + + + + + + + 
17 นกปากงอน  +  +      
18 นกหวัโตหลังจุดสีทอง + +  +     + 
19 นกหวัโตสีเทา + +  +      
20 นกหวัโตเล็กขาเหลือง     + +  +   
21 นกหวัโตขาดํา    + + +     
22 นกหวัโตทรายเล็ก + + + + +  + +  
23 นกหวัโตทรายใหญ + +  +      
24 นกอีแจว *    +      
25 นกซอมทะเลอกแดง *  + +        
26 นกปากแอนหางดํา + + + +      
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

27 นกปากแอนหางลาย +   +      
28 นกอีกอยเล็ก  + +  +      
29 นกอีกอยใหญ  + +  +      
30 นกทะเลขาแดงลายจุด  +   +      
31 นกทะเลขาแดงธรรมดา + + + +      
32 นกชายเลนบึง + + + + +  + + + 
33 นกทะเลขาเขียว + + + +   + + + 
34 นกทะเลขาเขียวลายจดุ *    +      
35 นกชายเลนน้ําจืด  +  +   + +  
36 นกชายเลนปากแอน * + +        
37 นกเดาดิน + + + +   + +  
38 นกพลิกหิน   +  +    +  
39 นกนอทใหญ  +   +      
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

40 นกนอทเล็ก +   +      
41 นกสติ๊นทคอแดง + +  + +  +   
42 นกสติ๊นทอกเทา *    +      
43 นกสติ๊นทนิว้ยาว     + +  +   
44 นกชายเลนปากโคง + +  + +  +   
45 นกชายเลนปากกวาง + +  +      
46 นกแอนทุงใหญ   +  +      
47 นกนางนวลธรรมดา + +  + +   +  
48 นกนางนวลขอบปกขาว *    +      
49 นกนางนวลแกลบปากหนา + +  +    +  
50 นกนางนวลแกลบแคสเปยน *    +      
51 นกนางนวลแกลบเล็ก +   + +   +  
52 นกนางนวลแกลบธรรมดา  +   + +     
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

53 นกนางนวลแกลบเคราขาว + + + + + + + + + 
54 นกนางนวลแกลบดําปกขาว + + + + +     
55 นกพิราบปา    +  + + +  
56 นกเขาไฟ   + +  +    
57 นกเขาใหญ + + + + + + + + + 
58 นกเขาชวา   + + + + + + + 
59 นกกระปูดใหญ *  +        
60 นกกาเหวา +   +      
61 นกอีวาบตัก๊แตน        +  
62 นกกะเต็นหัวดํา + + + + +     
63 นกกนิเปยว + + + + +  + + + 
64 นกกะเต็นนอยธรรมดา + + + +     + 
65 นกจาบคาเล็ก    +   +   
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

66 นกจาบคาหัวเขียว +   +  + +   
67 นกกระจอยปาโกงกาง * +         
68 นกขมิ้นนอยธรรมดา  +     +    
69 นกโกงกางหัวโต * +         
70 นกแซงแซวหางปลา  + + + +  + +  
71 นกอีแพรดแถบอกดํา +   +     + 
72 นกกาแวน * +         
73 อีกา + +  + + + + + + 
74 นกปรอดสวน   +  +      
75 นกนางแอนบาน  + + +  + + + + 
76 นกกระจิ๊ดสีคล้ํา * +         
77 นกกระจิ๊ดธรรมดา * +         
78 นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ * +         
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

79 นกกระจิ๊บหญาสีเรียบ     +  +  + 
80 นกกระจิ๊บธรรมดา +   +      
81 นกแวนตาขาวสีทอง * + +        
82 นกเอี้ยงหงอน    + + + + + + 
83 นกเอี้ยงสาลิกา  + + + + + + + + 
84 นกเอี้ยงดาง    +   +  + 
85 นกกางเขนบาน +  + +     + 
86 นกยอดหญาหวัดํา     +  +   
87 นกกนิปลีคอสีน้ําตาล +     +    
88 นกกระจอกใหญ    +   +   
89 นกกระจอกบาน  +  +  + + + + 
90 นกกระติ๊ดขี้หมู    +  + +   
91 นกเดาลมเหลือง     +   +   
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

92 นกอุมบาตร *  +        
 
หมายเหตุ: สัญลักษณ + หมายถึง พบ นกชนิดนัน้ๆ ในเสนทางที่ทําการสํารวจ 

สัญลักษณ * หมายถึง นกชนิดนั้นๆเปนนกในกลุม habitat specialist  
เสนทาง A1: ปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวมถึงบริเวณศาลา PSP ภายในสถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 (สมุทรสาคร) 
เสนทาง A2: แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานวีิจยัฯ เปนจุดทีแ่นวปาชายเลนสิ้นสุดและเชื่อมตอกับหาดเลนน้ําทวม 
เสนทาง A3: หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง หาดเลนน้ําทวมบริเวณนี้มีแนวปาชายเลน และอยูติดกับแหลงชมุชุนที่ตั้งอยูรอบขาง 
เสนทาง B1: นาเกลือสมุทรมณีรัตน ตอนกลาง 
เสนทาง B2: นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทศิตะวนัตกทีใ่กลกับถนนลูกรังซึ่งรถบรรทุกสัญจรผาน 
เสนทาง C1: บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา หอมลอมดวยหยอมปาละเมาะ รอบบึงน้ํามีบานเรือนตั้งอยูแตไมมาก 
เสนทาง C2: บึงน้ําและบอเลี้ยงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
เสนทาง C3: บึงน้ําและบอเลี้ยงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร (วัดกระซาขาว) 
เสนทาง C4: บึงน้ํา คําคลองและบอเลี้ยงสัตวน้ําในเขตชุมชน ถนนทางเขาวัดศรวีนาราม       

 

79 



89 

 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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ภาพผนวกที่ 1  ชนิดนกบางสวนที่พบในพื้นที่ศึกษา 

1.  นกหวัโตทรายเล็ก 2.  นกปากงอน 3.  นกพลิกหนิ 
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4.  นกแวนตาขาวสีทอง   5.  นกกระเตน็หัวดํา 
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5 
 
ภาพผนวกที่ 1  (ตอ) 
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2 
 
ภาพผนวกที่ 2  นกที่มีความสําคัญตอการอนุรักษตามเกณฑของ IUCN (2010) บางสวนที่พบใน

พื้นที่ศึกษา 
1.  นกทะเลขาเขียวลายจุด  2. นกปากแอนหางดํา  
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ชื่อ   นายยศพล  วงศเลิศวิทย 
เกิดวันท่ี   27  มีนาคม  2525 
สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา  บธ.บ. (การจดัการการทองเทีย่ว) มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ 
ตําแหนงปจจบุัน  Travel Consultant 
สถานที่ทํางานปจจุบัน CBS Travel Asia Co.,Ltd. 
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