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 การศึกษาความหลากหลายของนกบริเวณปากแมน้ําทาจนีดานตะวนัตก จังหวัด
สมุทรสาคร ไดดําเนนิการเกบ็ขอมูลในระหวางเดือนมกราคม - ธันวาคม พ.ศ.  2553 โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อทราบถึงความหลากชนดิ ความชุกชุม และสถานภาพปจจุบันของนกในบริเวณ
พื้นที่ที่ทําการศึกษา และทําการเปรียบเทยีบการกระจายของนกในพื้นที่ที่มีลักษณะการใชประโยชน
ที่ดินที่แตกตางกัน  
 
 ผลการศึกษาพบนกทั้งหมด 92 ชนิด เปนนกประจําถ่ิน 35 ชนิด นกอพยพผานและนก
อพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธ 45 ชนิด นกอพยพสรางรงั 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ิน
และนกอพยพ 10 ชนิด โดยชวงเวลาที่พบนกมากที่สุดคือเดือนพฤศจิกายน 2553 พบนกทั้งหมด 60 
ชนิด ผลการวิเคราะหความชกุชุมปรากฏวา นกที่พบสวนมากอยูในกลุมนกมีความชกุชุมนอย 
รองลงมาคือความชุกชุมปานกลาง และความชุกชุมมากตามลําดับ ผลการวิเคราะหดชันีความ
หลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวาถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่
ปาชายเลน หาดเลนในเขตอนุรักษ และใกลกับเขตอนุรักษ มีคาดัชนีความหลากหลายมากที่สุด 
(3.08) ผลจากการเปรียบเทยีบความคลายคลึงของนกระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตางกันพบวา
ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศัยแบบ B ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของนาเกลือ มีดัชนี
ความคลายคลึงกันมากที่สุดทีร่อยละ 78.08 ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิเคราะหการจัดลําดบัทางสังคมของ
นกพบวาทั้งถ่ินอาศัยแบบ A และถ่ินอาศัยแบบ B มีนกชนดิที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกชายเลน 
สวนถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนุษย
มาก มีนกชนิดที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกที่พบบอยในเขตชุมชน 
 
 ผลของการศึกษาสามารถนําไปใชในการประเมินคุณคาของพื้นที่อยูอาศัยของนกตลอดจนใช
สําหรับการางแผนจัดการพืน้ที่สําคัญของนก เพื่อการจัดการปาชายเลน สัตวปา และทรัพยากรอื่นๆ
ในพื้นที่ตอไป 
     /  /  
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       The study of bird diversity in west area of Tha Chin River Mouth, Samut Sakhon 
Province was conducted from January - December 2010.  The objectives of the study were to 
obtain the species diversity, abundance and the current population status in the study site and to 
compare species distribution among different land uses. 
 
 The results showed that 92 species of birds were found in the study site, 35 species of 
birds are resident and 45 species of birds are migratory species. Two species of birds are breeding 
visitor and 10 species of birds are both resident and migratory species. The highest number of 
species of birds i.e., 60 species were recorded in November 2010.  The relative abundance was 
analyzed and showed that uncommon species was in the  highest number, followed by common 
and very common species, respectively. The Diversity Index of habitat type A, a representative of 
the habitats for birds in the mangrove forest and tidal mudflat in the conservation or nearby the 
conservation zone, was the highest value (3.08). The comparison of Similarity Index (SI) between 
two different habitats indicated that habitat type A and habitat type B which represents the habitat 
of birds in the area of saltpan, were similar at 78.08%. The SI seemed to show the same trends of 
bird ordination using non-metric multi-dimensional scale (NMS).  Birds in habitat type A and 
type B contained similar prominent bird species i.e., group of water birds and waders. Whereas 
habitat type C representing man-made land use with high human activities had prominent bird 
species including a group of water birds and birds that are commonly found in the urban areas.  
 

The results can be applied to evaluate the habitat as a bird important area as well as the 
area planning for managing mangrove forest, wildlife and other resources in the future. 
         

Student’s signature Thesis advisor’s signature  
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ชวยจดบันทกึขอมูลในภาคสนาม ตลอดจนราษฎรตําบลตําบลบางหญาแพรก ตําบลบางกระเจา 
และตําบลบานบอ จังหวัดสมุทรสาคร เจาของพื้นที่ที่อนญุาตใหเขาไปเก็บขอมูลจนวทิยานิพนธคร้ัง
นี้สําเร็จลงไดดี 
 
 ทายที่สุดนี้ ผูวจิัยขอนอมรําลึกถึงพระคุณบดิา มารดา ที่เปนกําลังใจในการศึกษา และหาก
วิทยานิพนธเลมนี้ มีสาระ ประโยชนตอสังคม สามารถนําไปใชประยุกตเพื่อใชประโยชนอ่ืนใดได 
ขาพเจาขอมอบความดีใหแกบุคคลทั้งหลายที่ขาพเจากลาวถึง ตลอดจนบุคคลใกลเคียงที่ใหความ
ชวยเหลือกับขาพเจามาโดยตลอด 

                
ยศพล  วงศเลิศวิทย 
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ผลของการใชประโยชนที่ดินตอความหลากหลายของนก บรเิวณปากแมน้ําทาจีน  

ดานตะวันตก จังหวัดสมทุรสาคร 
 

Effect of Land Use on Bird Diversity in West Area of Tha Chin River Mouth,  
Samut Sakhon Province 

 
คํานํา 

 
อาวไทยตอนใน เปนพืน้ที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระดับนานาชาติ เพราะเปนสถานทีท่ี่รวม

เอาปากแมน้ําสายสําคัญของประเทศไทยไวดวยกัน คือ แมน้ําบางประกง แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทา
จีน และแมน้ําแมกลอง แมน้าํเหลานี้พัดพาเอาตะกอนและธาตุอาหารมาจากที่ราบลุมภาคกลาง
ตอนบน สงผลใหเกดิพื้นทีท่ี่มีลักษณะเปนหาดเลนทีก่วางใหญ อุดมสมบูรณดวย ปลา กุง หอย ป ู
เพรียง รวมถึงสัตวหนาดินขนาดเล็กหลากหลายชนิด ซ่ึงเปนแหลงอาหารสําคัญของนกหลากหลาย
ประเภท  

 
บริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร เปนหนึ่งในพื้นที่อยูอาศยัของนกที่มี

ความสําคัญ เนื่องจากในแตละป มีนกอพยพหลายชนิดเขามาใชพื้นทีห่ากินรวมทั้งเปนถ่ินที่อยูอาศัย
ตลอดฤดูอพยพเปนจํานวนมาก เพราะตําแหนงที่ตั้งเปนเสนทางแวะพักของนกนานาชนิด 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับนกชายเลนและนกน้ําที่ใชเสนทางบนิเอเชียตะวนัออก-ออสเตเลีย (East 
Asian-Australasia Flyway) สําหรับการอพยพ ประกอบกับสภาพของทรัพยากรปาชายเลนริมหาดที่
ยังมีความอุดมสมบูรณ ซ่ึงเอื้อตอการเปนถ่ินอาศัยที่สําคัญของนกประจําถ่ินอีกดวย  

 
แตในขณะเดยีวกัน ก็เปนพื้นที่มีการใชประโยชนจากมนษุยในรูปแบบของกิจกรรมตางๆ 

มานาน ทั้งในเรื่องของการเปนที่ตั้งของแหลงชุมชน การทําประมงชายฝง การทําบอกุงและบอปลา 
รวมทั้งเปนที่ตัง้ของโรงงานอาหารทะเลแปรรูป ซ่ึงการใชประโยชนพืน้ที่จากมนุษยนี้เองไดสงผล
ใหเกิดการเปลีย่นแปลงของสภาพพื้นทีใ่นรูปแบบที่แตกตางกัน 
 

นกเปนดัชนีอยางหนึ่งที่ช้ีวัดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม เพราะนกเปนสัตวที่เลือก
อยูอาศัยในพืน้ที่ที่เหมาะสมกับการหากนิ เชนนกยางเปย หรือนกยางโทนใหญ เปนนกที่มีชวงขา
ยาว จงึพบหากินในพื้นที่ที่เปนบึงน้ํา หรือบอน้ํา (Kushlan and Hancock, 2005) สวนลําธารก็เปนที่
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หากินของนกกะเตน็หวัดํา นกนางนวลแกลบเคราขาว พวกบอเล้ียงกุงรางที่มีน้ําขังมักพบนก
ตีนเทียน นกชายเลนบึง นกกาน้ําเล็ก หรือแมกระทั่งในยานที่อยูอาศัยเราก็มักพบนกกระจอกบาน 
นกเอี้ยงสาลิกา หรือ นกเขาใหญเสมอๆ ดังนั้นการที่จํานวนชนดิและความหลากหลายของนกมกีาร
เปลี่ยนแปลง ยอมแสดงถึงความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่เชนกัน 

 
ดวยเหตนุี้การเฝาติดตามและการเก็บขอมูลของนกในบริเวณนี้จะทาํใหทราบถึงความหลาก

ชนิด ความชกุชุม และสถานภาพปจจุบันของนก นอกจากนี้ยังสามารถนําขอมูลที่ไดไปประเมินถึง
ความอุดมสมบูรณ หรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในพืน้ที่โดยผานนกเปนตวัช้ีวดั ทั้งนี้ก็เพื่อทีจ่ะ
วางแผนในการปองกัน แกไข หรือปรับปรุงเพื่อโอกาสในการอนุรักษใหคงอยูตอไป 
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วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อใหทราบถึงความหลากชนิด ความชกุชุม และสถานภาพปจจุบันของนกใน บริเวณ

พื้นที่ที่ทําการศึกษา 
 
2.  เพื่อนําขอมูลความหลากชนิด ความชกุชุมและสถานภาพปจจุบันของนกที่มีอยูในพื้นที่

ไปใชในการประเมินศักยภาพของพื้นที่อยูอาศัยของนก 
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การตรวจเอกสาร 

 
การใชประโยชนท่ีดินในบริเวณปากแมน้าํทาจีนดานตะวนัตก จังหวัดสมุทรสาคร 
 
 ในอดีตพืน้ที่บริเวณนี้ประกอบดวยพื้นทีห่าดเลนริมฝงทะเล และลําคลองที่ไหลลงสู
ปากอาว ซ่ึงนาจะถูกปกคลุมดวยสภาพปาชายเลนที่สมบรูณมากอน แตเมื่อจํานวนประชากรคอยๆ 
เพิ่มมากตามการพัฒนาควบคูไปกับความตองการทรัพยากรและพืน้ที่เพื่อเปนที่อยูอาศัยและ
ประกอบอาชพี จึงเกดิการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นทีเ่พื่อไปดําเนนิกิจกรรมในรูปแบบตางๆ สงผลให
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงโดยเฉพาะอยางยิ่งพืน้ที่ของปาชายเลน (กรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง, 2552) 
 

สุนันทา และ ศริวรรณ (2541) ไดวิเคราะหวาการเพาะเลีย้งสัตวน้ํา โดยเฉพาะการทํานากุง
ในพื้นที่ปาชายเลนและกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเพาะเลีย้งเชน การแผวถางปา การขุดรองน้ํา การยก
คัดดินสูงขึ้น ไดเปนสาเหตุทีสํ่าคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ซ่ึงนาํมาสูการที่พื้นที่ปาชายเลน
ลดจํานวนลง และเมื่อประกอบกับการถูกคล่ืนลมทะเลพัดเขาหาฝงอยางรุนแรงเปนประจําในชวง
ฤดูมรสุม ยังนํามาสูเกิดปญหาการกัดเซาะพืน้ที่ชายฝงอีกดวย สอดคลองกับ ธงชัย (2544) สําหรับ
ขอมูลเกี่ยวกับสถานการณปาชายเลน ในชวงสองทศวรรษที่ผานมา พบวาพื้นที่ปาชายเลนของ
จังหวดัสมุทรสาครลดลงอยางรวดเร็ว และกินเนื้อที่เปนบริเวณกวางขวาง  กลาวคือพื้นที่ปาลดลง
จาก 115,625 ไร ในป พ.ศ.  2518 เหลือเพยีง 10,601.75 ไรในป พ.ศ.  2539 หรือคิดเปนรอยละ 9.16 
ของพื้นที่ปาชายเลนที่มีอยูเดมิ  
 

เชนเดยีวกับ สนิท (2548) ไดสรุปวากิจกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดนิปา
ชายเลนมากทีสุ่ดคือ การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา โดยเฉพาะการทํานากุง ซ่ึงนยิมทํากันอยางแพรหลายตาม
ชายฝงทะเล โดยในป พ.ศ.  2539 มีการใชประโยชนพืน้ที่ไปดําเนนิกิจกรรมนี้มากถึง 418,786 ไร 
นอกจากนี้การทํานาเกลือก็พบวามีการใชประโยชนพืน้ทีป่าชายเลนไปดําเนินกิจกรรมประมาณ 
66,000 ไร   
 
 อยางไรก็ตาม จากการจําแนกเขตการใชประโยชนที่ดนิในป พ.ศ.  2545 ของกรมปาไม เพื่อ
สํารวจเนื้อที่ปาชายเลนของทั้งประเทศ พบวาในจังหวัดสมุทรสาครมีการใชประโยชนที่ดินเพื่อการ
ทํานาเกลือมากที่สุดถึง 83,996.33ไร ตามดวยพื้นที่สําหรับการเพาะเลีย้งสัตวน้ํา 21,793.49 ไร 
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ในขณะที่เนื้อที่ปาชายเลนมจีํานวน 19,252.75 ไร (กรมปาไม, 2545) ซ่ึงลดลงจากป พ.ศ.  2543 ที่มี
จํานวน 21,144.32 ไร นอกจากนี้ยังมกีารใชประโยชนเพือ่กิจกรรมอื่นๆ อีกรวมแลวจํานวน 
12,065.05 ไร  
 
นกกับสิ่งแวดลอม 

 
นก เปนสัตวเลือดอุนที่มีกระดูกสันหลัง ซ่ึงมีวิวัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลาน โดยมี

โครงสรางกระดูกและกลามเนื้อคลายคลึงกัน โดยเฉพาะเกล็ดขาที่มีลักษณะเปนเกล็ดเชนเดยีวกัน 
รวมทั้งการออกไขและตวัออนมีฟนพิเศษสาํหรับเจาะเปลือกไขออกมาเหมือนกนั  
 
 จากหลักฐานซากดึกดําบรรพของ นกอารคีออพเทอริกซ (Archaeopteryx) ที่ถูกขุดคนพบ 
เมื่อป ค.ศ.  1861 (อาจ, 2519) นับเปนหลักฐานที่ยืนยันวานกมีววิัฒนาการมาจากสัตวเล้ือยคลานคือ 
ที่ปากมีฟน มีเล็บยื่นออกมาจากหวัปก มนีิว้แยกกนัและมีกระดกูหางยาว ซ่ึงเปนลักษณะของ
สัตวเล้ือยคลาน ขณะเดยีวกนัก็มีขนปกคลมุลําตัวเชนเดียวกับนก และอาจกลาวไดวานกอารคีออพ
เทอริกซคือบรรพบุรุษของนกในปจจุบัน 

 
หลังจากที่นกอารคิออพเทอริกซไดถือกําเนิดขึ้นมา ตองใชเวลาอีกหลายลานป ผานชวง

วิวัฒนาการหลายยุคหลายสมัย จึงเกิดตนตระกูลของนกชนิดตางๆ มากมายตามสภาพแวดลอม โดย
มีการวิวฒันาการเปลี่ยนแปลงรูปทรงภายนอกและโครงสรางภายใน ตลอดจนอวัยวะตางๆ ให
เหมาะสมแกการบิน  
 

บนโลกมีนกมากมายหลายลานตัวอาศยักระจายอยูทัว่ไปทุกทวีปนกแตละชนิดมีความ 
สามารถในการปรับตัวใหดํารงชีวิตอยูในสภาพธรรมชาติอันหลากหลายตาง กัน นกเปนตัวบงชี้ถึง
สภาพแวดลอมแตละแหงไดเปนอยางดี ขณะเดียวกนัสภาพแวดลอมก็สามารถบอกถึงชนิดนกทีจ่ะ
พบไดดวยเชนกัน เชน นกกระจอก นกเอีย้ง เปนนกที่สามารถปรับตัวไดดี แมวาสภาพแวดลอมจะ
เปลี่ยนแปลงไป เราจึงพบนกเหลานี้อาศยัอยูตามชุมชนรวมกับคนไดทั่วไป สวนนกเงือกจะเปน
ดัชนีช้ีวดัถึงความอุดมสมบรูณของผืนปา เพราะนกเงือกอาศัยอยูในปาดงดิบเทานัน้ 
 

นอกจากนี้นกยังมีประโยชนตอส่ิงแวดลอมในเรื่องของการรักษาสมดลุของระบบนิเวศ นก
ที่กินน้ําหวานจากดอกไม เชน นกกนิปลี นกเขียวกานตอง มีสวนชวยในการผสมเกสรใหแกดอกไม  
นกที่กนิผลไมเปนอาหารเชน นกกาฝาก นกปรอด นกโพระดก ชวยกระจายพนัธุพชืใหไปงอกงาม
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ตามที่ตาง ๆ (สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย, 2553) นกนักลาหลายชนิดเชน 
เหยีย่ว และนกเคาชวยควบคมุประชากรของสัตวขนาดเลก็เชนหนูไมใหมีมากไป สวนนกกินแมลง
เชน นกจาบดนิอกลาย นกกระจิบสวน ก็เปน เครื่องมือปราบศัตรูพืชที่ดีที่สุดของมนุษย 

 
นกยังเปนตวับงชี้ความอุดมสมบูรณของพื้นที่ตางๆดวย เชน ปาชายหาดเปนแหลงอาหาร

และที่อาศัยของนกมากมาย โดยเฉพาะหาดเลนบริเวณปากแมน้ําเปนพื้นที่ที่มีอาหารสมบูรณที่สุด 
เราสามารถพบนกอยูรวมกนัไดหลากหลายชนิด นกเหลานี้กินสัตวไมมีกระดกูสันหลังขนาดเล็กที่
อาศัยอยูตามหาด จําพวกกุง หอย ปู หนอน และไสเดือนทะเลที่ซอนตวัอยูใตพื้นเลน (จักรกริช และ
คณะ, 2549) สัตวที่เปนอาหารของนกเหลานี้ก็กนิสัตวและพืชขนาดเล็กซึ่งมีจํานวนมหาศาลและ
ซอนตัวอยูตามเม็ดทราย เลน หรือเกาะตามสาหรายหรือหญาทะเลอีกที ดังนั้นยิ่งเราพบนกตามหาด
เลนมากเทาใด ยอมแสดงใหเห็นถึงความอดุมสมบูรณของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในหาดเลนดวย 
 
ถิ่นอาศัยของนกในธรรมชาต ิ
 

ความสําคัญของการจําแนกแหลงที่อยูอาศยั ก็เพื่อเปรียบเทียบแหลงที่อยูตางๆวาจะมี
ส่ิงมีชีวิต ทั้งชนิดและจํานวนมาอยูอาศัยมากนอยตางกันอยางไร (อูแกว, 2531) ทั้งนี้ เพื่อที่เราจะ
สามรถอธิบายตอไดวา เหตุใดในทีแ่หงหนึง่จึงมีนกมาอาศัยมากกวาที่อีกแหงหนึ่ง 
 

นกแตละชนิดตองการแหลงที่อยูอาศัยและแหลงหากินทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงสวนใหญอยูตาม
ปาไมธรรมชาติ แตก็มีนกหลายชนิดที่สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและถิ่นอาศัยที่
เปลี่ยนแปลงไปตามการพัฒนาของเมือง ดงันั้นเราจึงสามารถพบนกไดทุกหนทุกแหงในสภาพ
พื้นที่ๆ แตกตางกันไป 

 
รุงโรจน (2545) ไดแบงแหลงอาศัยของนกตามความแตกตางของสภาพธรรมชาติไวเชน 

ปาละเมาะ สวนผลไมและสวนสาธารณะ (scrub, orchard and park) ทุงหญาและพืน้ทีเ่กษตรกรรม 
(grassland and cultivated field) ปาเต็งรัง (dry dipterocarp forest) ฯลฯ ซ่ึงในบริเวณปากแมน้ําทา
จีนดานตะวันตก มีแหลงอาศัยของนกตามสภาพธรรมชาติดังนี ้

 
1.  ปาชายเลน (mangrove forest) ปาชายเลนเปนปาที่มีความสําคัญตอระบบนิเวศของ

ส่ิงมีชีวิตในทะเลและมีคณุคาตอการรักษาสมดุลของธรรมชาติ ปาชนิดนี้จะขึ้นอยูตามชายฝงทะเลที่
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มีดินโคลนและน้ําทวมถึง นกที่พบในปาชายเลนสวนใหญ เชน นกกระจอยปาโกงกาง นกแวนตา
ขาวสีทอง นกโกงกางหวัโต นกกนิเปยว 

 
2.  หาดเลนและชายหาด (mudflat and sand beach) หาดทรายและหาดโคลนตามชายฝง

ทะเล เปนพืน้ที่ที่มีความสําคัญสํารับนกชายเลนที่บินยายถ่ินเขามาในชวงฤดูหนาว โดยเฉพาะ
ในชวงเวลาน้ําลดจะเปนแหลงหากินของนกชายเลนหลายชนิด เชน นกอีกกอยใหญ นกทะเลขาแดง 
นกปากแอนหางดํา เขามากนิสัตวขนาดเล็กและตวัออนของสัตวน้ําจํานวนมาก  

 
3.  แหลงน้ําจดื (freshwater wetland) หนองบึง ทะเลสาบ และแมน้ําใหญๆ เปนที่อาศัยของ

เหลานกน้ําและนกชายเลน 
 

โอภาส (2528) ไดทําการวจิัยนกในภาคตะวนัออกของประเทศไทย และไดแบงสภาพพื้นที่
ชายฝงทะเลภาคตะวันออกเปนหลายสภาพไดแก 
 

หาดเลน (mudflats) เปนพืน้ที่มีดินเลนปรากฏเมื่อน้ําทะเลลงต่ําสุด พบตามปากแมน้ําหรือ
บริเวณที่ตดิกบัทะเล เปนพืน้ที่ที่มีอาหารอุดมสมบูรณ จะพบนกชายเลน (waders) มากที่สุด นกกลุม
อ่ืนจะพบเล็กนอย 
 

หาดทราย (sandy shore) คลายกับหาดเลน ตางกันตรงที่ดนิไมเปนดินเลนเหลว แตกลับเปน
ทราบและกรวด มีพืชพรรณขึ้นนอยเชน ผักบุงทะเลหรือตนสนทะเล จะพบนกในบรเิวณนี้นอย 
 

โขดหิน (rocky seacoasts) เปนบริวเณชายทะเลที่มักติดกบัภูเขาหนิ หมูหินขนาดใหญ 
บริเวณนี้มีนกอาศัยอยูนอย 
 

ปาแสม (avicennia forest) เปนบริเวณที่ติดกับทะเล มีพันธุไมเดน เชน แสมขาว แสมดํา 
ชะคราม เปนตน พนดนิเปนดินเลนปนทราย นกที่พบในบริเวณมีคอนขางมาก 
 

ปาโกงกาง (rhizophora forest) เปนบริเวณอยูถัดจากปาแสมขึ้นมา โดยเฉพาะตามปาก
แมน้ําหรือบริเวณลําคลองที่มีอิทธิพลของน้ําทะเลทวมถึง พันธุไมเดนไดแกโกงกางใบเล็ก โกงกาง
ใบใหญ เปนตน ดินมักเปนดนิเลนคอนขางแข็งเต็มไปดวยรากค้ําจุลและรากอากาศของตนโกงกาง 
นกที่พบจะเปนนกหากินตามตนไม พบนกชายเลนไมมากนัก 
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ที่โลง (open country) เปนบริเวณที่เคยเปนปาอยางใดอยางหนึ่งมากอนแลวถูกแผวถางเพื่อ

ทํานากุง บอปลา นาเกลือ หรือเตรียมปลูกสรางบานเรือน นกที่พบสวนใหญจะเปนพวกหากินตาม
พื้นดินหรือบินอยูบนอากาศ 
 

ชายทะเล (open seacoasts) เปนบริเวณที่ไมหางจากชายฝง เมื่อน้ําทะเลลด บริเวณดงักลาว
นี้อาจจะเปนหาดเลน หาดทราย หรือโชดหนิ แตเมื่อน้ําทะเลขึ้นสูงจะเห็นเฉพาะพื้นน้ํา นกที่พบใน
บริเวณนี้มักเปนนกทีว่ายน้ําได โดยพบลอยตัวอยูในน้ํา หรือบางครั้งก็โฉบจับสัตวน้ําหรือเกาะตาม
เสาหลักเพื่อจองหาเหยื่อในน้ํา 

 
อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ทําการศึกษาถึงการอพยพยายถ่ินของนกชายเลนและ

ถ่ินอาศัยบริเวณอาวไทยตอนใน ไดแบงลักษณะของถิ่นอาศัยของนกชายเลนและนกน้ําตามชายฝง
อาวไทยตอนในไดแก 

 
1.  หาดเลนน้ําทวมถึง ตะกอนของปากแมน้ําสายหลัก 4 สายในอาวไทยตอนใน (แมน้ําแม

กลอง แมน้ําทาจีน แมน้ําเจาพระยา และแมน้ําบางปะกง) กอตัวกันเปนหาดเลนทีก่วางใหญ และ
บริเวณของหาดเลนน้ําทวมถึงมีผลอยางมากตอระบบนิเวศ คือ มีลักษณะของน้ําขึ้นน้ําลง ระดับ
ความเค็มของน้ํา อุณหภูมิ และตะกอนแขวนลอย นอกจากนี้หาดเลนน้าํทวมถึงเปนทีอ่ยูอาศัยอยาง
หนาแนนและหลากหลายของสัตวไมมีกระดูสันหลังตามหนาดนิซึ่งเปนแหลงอาหารที่สําคัญมาก
สําหรับนกชายเลนและนกน้าํในชวงฤดหูนาวและฤดูอพยพ 

 
2.  บอเลี้ยงกุงราง การเลี้ยงกุงโดยอาศัยระบบบอชายฝงนับเปนวิธีดั้งเดิมของไทยมานาน 

แตความ กาวหนาของเทคโนโลยีประกอบกับความตองการของกุงในตลาดตางประเทศที่เพิ่มมาก
ขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาการเลี้ยงกุงซ่ึงแตกตางไปจากระบบดั้งเดิม หลายพื้นที่ประสบปญหา
โรคติดตอและคุณภาพของน้าํ นับเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการละทิง้บอและเปนบอเล้ียงกุงราง 
อยางไรก็ตามบอเล้ียงกุงรางก็เปนพืน้ที่ที่ดสํีาหรับนกชายเลนและนกน้าํจํานวนมากแวะมากพักนอน
หลับ ทําความสะอาดขน และหาอาหารเพิม่ในชวงทีน่้ําทะเลขึ้นทวมหาดเลน 

 
3.  นาเกลือ การทํานาเกลือโดยปกตจิะเกิดในชวงฤดแูลง (พฤศจิกายน-เมษายน) เพื่อ

หลีกเลี่ยงรมเงาอันจะเปนอุปสรรคตอการทํานาเกลือ อยางไรก็ตามนาเกลือมีสัตวหนาดินในปริมาณ
คอนขางสูง ทําใหเปนแหลงอาหารที่โปรดปรานของนกชายเลนขนาดเล็กจํานวนมากเชน นกสติ๊นท 
นกหวัโตทราย และยังเปนสถานที่พักผอนนอนหลับของนกชายเลนชนดิอื่นดวย 
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4.  ปาชายเลน ปาชายเลนเกดิในบริเวณน้ําทวมถึงตามแนวชายฝงเขตรอน พรรณไมและ

พันธุสัตวในปานี้แสดงถึงการปรับตัวเฉพาะตอสภาพการขึ้นลงของระดับน้ํา สภาพดนิ และความ
เค็ม นอกจากนี้ปาชายเลนยงัมีความสําคัญอยางยิ่งในการปกปองการกัดเซาะพังทลายตามแนว
ชายฝง ทั้งยังเปนที่ที่เหมาะสําหรับการอนุบาลปลา หอยและกุงหลายชนิด ถึงแมวาปาชายเลนจะ
ไมไดเปนถ่ินอาศัยของนกชายเลนอพยพ แตปาชายเลนกม็ีบทบาทสําคัญในการรักษาคุณภาพและ
ความอุดมสมบูรณของบริเวณหาดเลนที่อยูใกลเคยีง 
  
 นอกจากนี้พื้นที่ปาชายเลนยงัมีความสําคัญตอนกขนาดเล็กที่อาศัยบนแผนดิน เชน นก
โกงกางหวัโต นกกระจอยปาโกงกาง รวมทัง้นกในวงศนกกระจิ๊ดและนกจับแมลงหลายๆชนิดที่
อพยพผานมาหรือมาอาศัยอยูตลอดฤดูหนาว (Lekagul and Round, 1991) 
 
 องคการพื้นทีชุ่มน้ํานานาชาติ ประจําประเทศไทย (2552) ไดใหความหมายของพื้นทีชุ่มน้ํา 
(wetland) วาหมายถึง พื้นที่ลุม พื้นที่ราบลุม พื้นที่ลุมชื้นแฉะ พืน้ที่ฉ่ําน้ํา มีน้ําขัง พืน้ที่พรุ พื้นที่
แหลงน้ํา ทั้งทีเ่กิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มีน้ําขงัหรือทวมอยูถาวรและชั่ว
คร้ังชั่วคราว ทัง้ที่เปนแหลงน้ํานิ่งและน้ําไหล ทั้งที่เปนน้าํจืด น้ํากรอยและน้ําเค็ม รวมไปถึงพื้นที่
ชายฝงทะเล และพื้นที่ของทะเล ในบริเวณซึ่งเมื่อน้ําลงต่ําสุดมีความลึกของระดับน้ําไมเกิน 6 เมตร 
 

ในประเทศไทยมีพื้นที่ชุมน้ําประมาณรอยละ 7.5 ของพื้นที่ประเทศ โดยเปนพื้นที่ชุมน้ําน้ํา
จืดรอยละ 45 ของพื้นที่ชุมน้าํทั้งหมด ไดแก แมน้ํา ลําคลอง ทะเลสาบ และปาพรุ สวนที่เหลืออีก
รอยละ 55 เปนพื้นที่ชุมน้ําชายฝงทะเล ไดแก ปากแมน้ํา หาดทราย หาดโคลน ปาชายเลน แนว
ปะการัง และแหลงหญาทะเล 
 

พื้นที่ชุมน้ํามีความสําคัญทางนิเวศวิทยาและการอนุรักษธรรมชาติเพราะเปนแหลงน้ํา ทั้ง
น้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ที่คน พืช และสัตว เขาไปใชประโยชนไดโดยตรงหรือนํามาใชใน
กิจกรรมตางๆ ส่ิงมีชีวิตหลายชนิดตองพึ่งพาอาศัยพื้นทีชุ่มน้ําเพื่อความสมบูรณของวงจรชีวิต 
ดังนั้นพืน้ที่ชุมน้ําจึงเปนแหลงรวมทั้งสายพนัธุพืชและสัตวประจําถ่ิน ในแงของการใชประโยชน
จากมนษุยเปนแหลงสําหรับการศึกษาวิจยัทางธรรมชาติวิทยา เปนแหลงนันทนาการและการ
ทองเที่ยว  เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มนุษยสามารถเขาไปเก็บเกี่ยวนํามาใชประโยชน 
 
 พื้นอาวไทยตอนในซึ่งคลอบคลุมปากแมน้ําทาจีนที่ประกอบดวยถ่ินอาศัยของนกในแบบ
ตางๆ เชน ปาชายเลน หาดเลนน้ําทวม นากุง นาเกลือ บอปลา เปนหนึง่ในพื้นที่ที่มีความสําคัญ
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สําหรับนกน้ําอพยพ (migratory waterbirds) ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยมีนกน้ําอพยพ
จํานวนระหวาง 150,000 ถึง 300,000 ตัวโดยประมาณเขามาใชพื้นทีแ่หงนี้เปนประจําทุกป ซ่ึง
สวนมากจะใชพื้นที่หาดเลนน้ําทวมเปนแหลงหากิน โดยมีนกน้ํามากกวา 100 ชนดิ เปนกลุม
นกเปดน้ํา 7 ชนิด กลุมนกชายเลน 50 ชนิด และ 18 ชนิดเปนกลุมนกนางนวลและนกนางนวลแกลบ 
(Pimathai et al., 2004) ชนิดของนกที่พบทีพ่ื้นที่แหงนี้เปนประจํา 4 จาก 13 ชนิดเปนนกที่อยูใน
ภาวะถูกคุกคามในระดับโลก (globally threatened species) ซ่ึงไดแก นกทะเลขาเขียวลายจุด นกชาย
เลนปากชอน นกอินทรีปกลาย และนกกระทุง สวนอกี 3 ชนิดเปนนกทีอ่ยูในภาวะใกลถูกคุกคามใน
ระดับโลก (globally near-threatened species) ไดแก นกซอมทะเลอกแดง นกหัวโตมาลายู และนก
กาบบัว ซ่ึงพบที่พื้นที่แหงนี้เปนประจําเชนกัน 
  
 สอดคลองกับ Birdlife International (2008) ไดระบวุานกที่อยูในสถานภาพที่ถูกคุกคามใน
ระดับโลกอยางนกทะเลขาเขียวลายจุด มีการใชพื้นที่เชน หาดเลนน้ําทวม นาเกลือ รวมทั้งบึงน้ํา
ตางๆเปนแหลงอาศัยและหากินในชวงนอกฤดูผสมพันธุ 
 
นกอพยพและการอพยพยายถิ่นของนก 
 

โอภาส (2541) ไดแบงการปรากฏหรืออาศัยอยูของนกในประเทศไทยออกเปน 5 ประเภท
ไดแก 
 1.  นกประจําถ่ิน (resident) คือนกที่สรางรังวางไขในเมืองไทยตลอดทั้งไป 
 
 2.  นกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ (winter visitor หรือ non-breeding visitor) นกเหลานี้
จะอพยพหนีหนาวมาจากทางตอนเหนือของทวีปและอาศัยในประเทศไทยตลอดชวงฤดูหนาว 
จากนั้นจึงบินกลับถ่ินเดิมในชวงเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม 
 
 3.  นกอพยพผาน (passage migrant) จัดเปนนกอพยพจาํพวกหนึ่ง นกเหลานี้จะปรากฏใน
ประเทศไทยเปนระยะเวลาสั้นๆ ประมาณเดือนสิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน โดยจะเดนิทางตอไป
ยังทางภาคใตของประเทศไทย มาเลเซีย หรืออินโดนีเซีย นกอพยพผานจะไมสรางรังวางไขใน
ประเทศไทย และอาจปรากฏอีกครั้งหนึ่งในชวงอพยพกลับประมาณเดอืนเมษายนถึงพฤษภาคม 
 
 4.  นกอพยพสรางรัง (breeding visitor หรือ migrant breeder) นกเหลานี้จะอพยพเขามายัง
ประเทศไทยเพื่อผสมพันธุวางไขโดยเฉพาะ เมื่อเล้ียงลูกออนจนแข็งแรงและบินไดแลว ก็จะอพยพ
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กลับถ่ินเดิม การอพยพของนกกลุมนี้สวนใหญเปนการอพยพภายในเขตรอนดวยกัน ซ่ึงจะสลับกับ
นกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุหรือนกอพยพผานที่จะเขามาในชวงฤดูหนาว 
 
 5.  นกหลงเขามา (vagrant) เปนนกที่พบเพียงครั้งเดยีวหรือพบนอยมาก และเมื่อพจิารณา
จากถิ่นกําเนิดแลว ไมนาจะพบไดในเมืองไทย หรือเปนนกที่พบผิดสถานที่ 
 
 มีการสํารวจพบนกในเมืองไทยแลวไมต่ํากวา 970 ชนิด คิดเปนรอยละ 10 ของประชากร
นกทั้งโลก (สมิทธิ์, 2547) ซ่ึงนบัวามาก หากเทยีบกับขนาดพื้นที่ของประเทศไทย ซ่ึงนอกจากนก
ประจําถ่ินที่หากินประเทศไทยตลอดทั้งปแลว ประมาณ 2 ใน 3 ของชนิดนกทีพ่บทั้งหมด เปนนก
อพยพที่หนีหนาวมาจากทางตอนเหนือของทวีป รวมทั้งยังมีนกบางสวนที่ยายถ่ินนอกฤดูหนาวเพื่อ
เขามาทํารัง วางไขดวย 
  

ในทุกฤดหูนาวในราวกลางเดือนตุลาคมเปนตนไป นกอพยพจํานวนมากมายจะเขามาใช
ประเทศไทยเปนแหลงพกัพงิ และหากินตลอดฤดูหนาว แตเพราะเหตใุดนกถึงอพยพ ส่ิงสําคัญที่ทํา
ใหนกอพยพบนิมาใชชีวติในที่ที่อบอุนกวาในชวงฤดหูนาวก็เพราะ ความหนาวเยน็อนัเลวรายทาง
ตอนเหนือของโลก (พอพล, 2548) ทําใหแหลงอาหารที่เคยอุดมสมบูรณในชวงฤดูรอนขาดแคลน 
และแหลงอาศัยก็เปลี่ยนสภาพเปนทุงน้ําแขง็ ปจจัยเหลานีม้ีอิทธิพลอยางสําคัญ ตอแรงจูงใจใหนก
ตางๆ พากันอพยพลงใตไปสูพื้นที่อบอุน มีแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ  

 
กอนการอพยพ นกจะมีการเตรียมตัวอยางดีเพราะตองบนิไปในระยะทางไกล นกจะเริ่ม

การสะสมไขมันใหมากขึ้น และแสดงพฤติกรรมกระวนกระวาย โดยนกอพยพจะแสดง
กระบวนการทัง้สองอยางนี้ 2 คร้ังตอป (นริทธ, 2547) นกที่อพยพไกลหรือบินโดยไมไดหยุดเลย
จากสถานที่อาศัยในฤดูรอนไปยังสถานที่อาศัยในฤดหูนาวจําเปนตองมกีารสะสมไขมันเปนปริมาณ
สูงเพื่อใชเปนแหลงพลังงานใหเพยีงพอสําหรับการบิน 
 

การอพยพของนกเกดิขึ้นทั้งในชวงเวลากลางวันและกลางคืน กลุมนกทีห่ากินในชวงเวลา
กลางวัน เชนกลุมนกกินแมลง นกเดนิดง จะอพยพในเวลากลางคืน เพราะตองหลบหลีกอันตราย
จากนกผูลา ความรอน และการบินอพยพในเวลากลางคืนเปนการลดการสูญเสียน้ําและควบคุมอุณ
ในรายกาย แตนกขนาดใหญเชนกลุมนกกระสา และเหยีย่วตางๆ เลือกทีจ่ะอพยพในระยะเวลา
กลางวัน เพราะตองอาศัยมวลอากาศรอนชวยในการรอนและพยงุตัวเพือ่ใหใชพลังงานต่ําสําหรับ
การบินในระยะทางไกลๆ สวนพวกนกน้ํา เชนกลุมนกชายเลน นกเปดน้ํา ซ่ึงตองกินอาหาร
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ตลอดเวลา จะอพยพโดยบินผานบริเวณทีเ่ปนผืนน้ําในเวลากลางวันและบินผานพืน้ดนิในเวลา
กลางคืน (วัลยา และ มงคล, 2548)  
 

Couzens (2005) ไดสรุปถึงปจจัย ตางๆ ทีช่วยใหนกสามารถอพยพไปยังแหลงอาศัยใหมใน
ฤดูหนาว เชน ความรูสึกตอสนามแมเหล็กโลก การใชดวงดาวนําทิศทางทางสําหรับการบินอพยพ
ในเวลากลางคืนและใชดวงอาทิตยสําหรับการบินอพยพในเวลากลางวนั รวมไปถึงการทํางานของ
กระบวนการภายใน (internal programme) ที่เปนตัวกระตุนสัญชาตญาณแหงการอพยพของนก 
 

วัลยา และ มงคล (2548) ไดแบงกลุมนกอพยพที่พบในประเทศไทยออกเปน 6 กลุมดังนี ้
 
1.  กลุมนกบก (terrestrial bird) ไดแก กลุมนกกนิเมล็ดพชื นกกินแมลง เชน นกจาบปก

ออน นกเดาลม นกแอนบาน 
 

2.  กลุมนกทะเล (sea bird) ไดแก กลุมของนกนางนวล เชน นกนางนวลธรรมดา นก
นางนวลแกลบเคราขาว ฯลฯ 

 
3.  กลุมนกชายเลน (shore bird) ไดแก กลุมของนกที่อาศัยอยูในพื้นทีแ่หลงน้ํา หาดเลน 

เชน  นกทะเลขาแดง นกสติ๊นท ฯลฯ 
 

4.  กลุมนกลุยน้ํา (wadering bird) ไดแก กลุมนกน้ํา นกที่อาศัยอยูในพืน้ที่แหลงน้ํา  เชน 
นกยาง นกกระสา นกอัญชนั ฯลฯ 

 
5.  กลุมหานปาและนกเปดน้าํ (waterflow)ไดแก หานคอขาว เปดแดง เปดลายฯลฯ 

 
6.  กลุมนกลาเหยื่อ (bird of prey) ไดแก กลุมนกอินทรี นกเหยี่ยว เชน เหยีย่วนกเขาพันธุ

จีน เหยี่ยวนกเขาพันธุญี่ปุน ฯลฯ   
 
สําหรับนกชายเลนและนกน้าํอพยพที่พบในประเทศไทยแบงออกเปน 2 จําพวกคือ พวกที่

ยายถ่ินผาน (passage migrant) และพวกทีย่ายถ่ินเขามาแลวอาศัยหากินตลอดชวงฤดูหนาว (winter 
visitor) โดยพวกแรกจะพบในชวงตนและปลายฤดูอพยพ ซ่ึงจะใชประเทศไทยเปนแหลงแวะพัก
เพื่อหากนิสะสมพลังงานสําหรับการบินอพยพลงไปใชชีวิตชวงฤดหูนาวทางอินโดนีเซียและ
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ออสเตรเลีย สวนพวกที่สองจะไดพบตลอดฤดูหนาว โดยชวงเวลาที่พบนกชายเลนและนกน้ํา
รวมตัวกันมากคือ ชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน (สมิทธิ์, 2552) อันเปนเวลาที่นกกลุมใหญอพยพ
มาถึง และนกจะแยกยายกระจายกันหากินในชวงกลางฤดูอพยพ หรือบางสวนก็จะอพยพเลย
ประเทศไทยลงไปทางใตแลว และจะมาพบมากอีกครั้งราวเดือนมีนาคม-เมษายน ซ่ึงเปนชวงทีน่ก
รวมฝูงกอนอพยพกลับ 

 
การสํารวจประชากรนก 
 

นกหลายชนิดเปนดัชนีช้ีวัดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมไดเปนอยางดีเพราะ 
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง ยอมสงผลถึงถ่ินอาศัยและแหลงอาหารของนกดวย ดงันั้นการบันทกึ
ขอมูลอยางเปนระบบ จึงเปนเหมือนกุญแจสําคัญในการทํางานดูแลและปกปองธรรมชาติ 
 

การสํารวจนกโดยวิธีการการสํารวจทางเทา (ground count) ตามวิธีการของ สมาคมอนุรักษ
นกและธรรมชาติแหงประเทศไทย และ กลุมวิจัยสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช 
(2552) เปนวิธีที่ใชมากที่สุดในการสํารวจประชากรนกน้ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งกับโครงการนับนกน้ํา
ชวงฤดูหนาวของเอเชีย ซ่ึงวธีิการนี้เปนการนับจํานวนโดยผูสังเกตจากทางพื้นดนิ ไมวาจะเปนการ
เดิน จกัรยาน หรือยานพาหนะประเภทอืน่ มีการกําหนดเสนทางและทิศทางการเดนิสําหรับการ
สํารวจทุกครั้งลวงหนา หยุดเดินทุกสองสามรอยเมตร และใชกลองสองทางไกลคนหานกโดยรอบ 
นอกจากนี้การเลือกเสนทางควรคํานึงถึงทิศทางของแสง พยายามหลีกเลี่ยงการเดินยอนแสง เพราะ
จะทําใหการจาํแนกชนิดทําไดยาก และมีโอกาสทําใหนกตื่นตกใจไดงายกวา  

 
วิธีการนับที่ไดผลมากที่สุดคือการสองฝูงนกน้ํา ซ่ึงมักอยูรวมกนัหลายชนิด แลวนับนกแต

ละชนิดทีละตวั หรือแบงฝูงนกออกเปนกลุมแลวทําการนับนกทีละตวัในกลุมยอย ขัน้แรกควรใช
กลองสองทางไกลสองดูภาพรวมทั้งหมดกอน วามนีกกีช่นิดอยูในฝูงสวนใหญนั้นเปนนกอะไร 
และนกชนิดอืน่คิดเปนสัดสวนเทาใดเมื่อเทียบกับทั้งฝูง การใชกลองสองทางไกลกวาดดูในขั้นตน
ยังชวยใหขอมูลคราวๆ ในกรณีที่นกบนิหนีหรือยายตําแหนงไปกอนทีก่ารนับจะสมบูรณ  
 

สอดคลองกับ Bibby et al. (1993) ที่เสนอวธีิการการสํารวจประชากรนกในขณะทีน่กเกาะ
พักเปนกลุมวามี 2 วิธีหลักๆ คือ 
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1.  วิธีนับโดยตรง (direct counts) ถานกที่รวมกลุมกันอยูมีจํานวนจากการประเมินคราวๆ

วานอยกวา 100 ตัว กใ็หนับดวยวิธีนับโดยตรงทีละตัวๆ ดวยกลองสองทางไกลสองตา หรือกลอง
สองทางไกลตาเดียว ซ่ึงวิธีการนี้งายและไดผลดีกับนกขนาดใหญที่อยูไมไกลนัก แตสําหรับนก
ขนาดเล็กที่อยูไกลออกไป มนัก็เปนการยากที่จะนับทีละตัวไดอยางแมนยํา 
 

2.  วิธีนับโดยการประเมิน (estimation counts) ถาเปนนกที่ยืนพักกลุมใหญมากๆ
โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนระยะทางที่ไกล วิธีนับโดยการประเมินก็ควรถูกนํามาใช โดยตองหาจุดที่
เหมาะสมในการนับวาเหน็นกคลอบคลุมหรือไม จากนั้นก็ใหนับนกในฝูงโดยแบงเปนกลุมๆ เชน 
นับที่ละ 5 10 20 50 100 500 หรือ 1,000 ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับขนาดของกลุมนกที่ยนืพัก ซ่ึงวิธีนับโดย
การประเมิน ถานกยังไมบินออกไป ก็ควรทําการนับซ้ําเพื่อใหไดขอมลูที่มีความแมนยํามากขึน้ 
 

หากเปนนกฝูงใหญและกระจายกนัอยู ควรอาศัยจุดสังเกตตางๆ ไมวาจะเปนพุมไม ทุน 
หรือส่ิงอ่ืนที่สามารถแบงนกออกเปนกลุมยอยๆ ได การทาํเชนนี้ชวยไมใหมีการนบัซ้ําหรือลืมนับ
นกในบางบริเวณ 
 

นอกจากนี้ยังมปีจจัยหลายประการที่มีผลตอวิธีการนับภาคสนาม เชน ขนาดของพื้นที ่
 ความยากงายในการเขาถึง รวมทั้งระดับของน้ําขึ้นน้ําลง ซ่ึงมีผลตอการหาเลือกพื้นหากินของนก
น้ําและนกชายเลน 

 
สําหรับพื้นที่บริเวณน้ําขึ้นน้ําลงเลือกสํารวจในชวงน้ํากําลังขึ้นหรือน้ํากําลังลงเพราะจะทํา

ใหการนับและการจําแนกชนดิทําไดงายกวา ถาในชวงน้ําลงมากแลวจะนับจํานวนรวมไดยากเพราะ
นกหากินกระจัดกระจายไปทั่วบริเวณหาดเลน 
 

การจดบันทกึขอมูลเปนหัวใจสําคัญที่จะเปนขอมูลสําหรับการอางอิง สมาคมอนุรักษนก
และธรรมชาติแหงประเทศไทย และ กลุมวจิัยสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช 
(2552) ไดใหคําแนะนําในการบันทึกขอมูลดังนี้ 

 
1.  ควรบันทึกจํานวนนกใหชัดเจน ไมเขียนในลักษณะของการคาดคะเน 

 
2.  ในกรณีที่ไปถึงพื้นที่แลว ไมพบนกเลย หรือมีจํานวนนอยผิดปกติ ควรบันทึกขอมลู

เหลานี้ดวยเชนกัน 
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3.  ถาพบนกทีไ่มสามารถจําแนกชนิดได ใหเขียนรายละเอียดไวในชนดิเพิ่มเติม 

 
Round et al. (2007) ไดทําการสํารวจนกน้าํและนกชายเลน (coastal waterbirds) ในพื้นที่

ชุมน้ํา (wetlands) ในภาคกลางและภาคใตของไทย ชวงเดือนมกราคม 2006 พบวาอาวไทยตอนใน
เปนพื้นที่ที่พบนกมากที่สุดหากเปรียบเทยีบกับพื้นที่ชุมน้ําอ่ืน โดยพบนกน้ําและนกชายเลนถึง 
52,042 ตัวใน 81 ชนิด นับเปนรอยละ 68 ของจํานวนนกที่พบในทุกพืน้ที่ที่มีการสํารวจ โดยพบ
ชนิดนกที่ถูกคุกคามในระดับโลก (globally threatened species) ไดแก นกยางจีน 35 ตัว นกปาก
ชอนหนาดํา 1 ตัว นกทะเลขาเขียวลายจุด 22 ตัว และนกชายเลนปากชอน 1 ตัว พบชนดินกทีใ่กล
ถูกคุกคาม (near-threatened species) 3 ชนิดไดแก นกชอนหอยขาว นกซอมทะเลอกแดง และนก
ปากแอนหางดาํ  

 
สวนในพื้นทีป่ากแมน้ําทาจนีบริเวณสถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 Round 

et al. (2007) ไดสํารวจพบนกนางนวลแกลบเคราขาวมากที่สุด (1,029 ตัว) รองลงมาคือนกหวัโต
ทรายเล็ก (212 ตัว) และนกสติ๊นทคอแดง (133 ตัว)  

 
 นอกจากนี้ มีนกน้ําจํานวน 27 ชนิด ซ่ึงเขามาใชมาใชพืน้ที่ในบริเวณทีร่าบลุมแมน้ํา
เจาพระยาตอนใต (Lower Chao Phraya Delta) อยางสม่ําเสมอเปนนกที่มีความสําคัญระดับโลก 
(global significance) ซ่ึงเปนจํานวนมากกวารอยละ 1 ของประชากรนกทั้งหมดที่ใชเสนทางบิน
เอเชียตะวันออก-ออสเตเลีย (East Asian-Australasia Flyway) สําหรับการอพยพ และมีนกอกี 14 
ชนิดที่เปนไปไดวามีความสาํคัญระดับโลกเขามาใชพืน้ที่นี้ดวยเชนกนั (Round, 2008) โดยนก
เหลานี้ถูกพบในพื้นที่ที่แตกตางกันทั้งหาดเลน ชายฝงทะเล และบึงน้ํา แหลงน้ําจดืตางๆ   
 

จากลักษณะของถิ่นอาศัยของนกในรูปแบบตางๆ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ได
ศึกษาการอพยพยายถ่ินของนกชายเลนบริเวณอาวไทยตอนใน ในชวงปพ.ศ.  2542 พบวา นกชาย
เลนอยางนอยที่สุดรอยละ 50 ใชหาดเลนเปนแหลงอาศยั (9,320 ตัวระหวางการสํารวจ) รอยละ 41 
ใชบอเลี้ยงกุงราง (7,685 ตัวระหวางการสํารวจ) และรอยละ 9 ชอบเขาไปใชประโยชนในนาเกลือ
(1,688 ตัวระหวางการสํารวจ) 

 
วัลยา และ มงคล (2548) ไดศึกษาและสํารวจความหลากชนิดของนกในพื้นที่ชุมน้ําบริเวณ

อาวไทยตอนใน จังหวัดสมุทรสาคร ระหวางเดือนตุลาคม 2547 ถึงเดือนเมษายน 2548 พบนกทั้งส้ิน 
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74 ชนิด โดยเปนนกน้ํา 48 ชนิด และนกบก 26 ชนิด จาํแนกเปนนกประจําถ่ิน 23 ชนิด นกอพยพ 35 
ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 16 ชนิด 

 
ประโยชน (2539) ไดศึกษาความหลากชนดิของนกในพืน้ที่อยูอาศัยตางกัน บริวเณแหลม

ผักเบี้ย จังหวดัเพชรบุรี ตั้งแตเดือนมิถุนายน 2537 ถึงเดือนพฤษภาคม 2538 เปนเวลา 12 เดือน 
พบวาบริเวณนาเกลือเปนพืน้ที่ที่มีนกใชประโยชนมากทีสุ่ด รองลงมาเปนพื้นทีภ่ายในโครงการฯ 
ปาโกงกาง ปาแสม หาดเลน และหาดทรายตามลําดับ โดยพื้นที่ทกุประเภทในบริเวณที่ศึกษาเปน
แหลงอาศัยของนกอยางดี เพราะนกใชประโยชนในพื้นทีห่ลายพื้นทีใ่นสําหรับการดํารงชีวิตและทํา
กิจกรรมในเวลาที่ตางกันไป 

 
สิริมณี และ ปรัชญ (2548) ไดทําการสํารวจชนิด จํานวน พฤติกรรม และถ่ินที่อยูอาศัยของ

นกในบริเวณพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย จังหวัดพัทลุง ระหวางเดือนกุมภาพนัธ 2548 ถึงเดือนกันยายน 
2549 พบนกทัง้หมด 105 ชนิด เปนนกในอนัดับนกกระสา (Order Ciconiiformes) มากที่สุด สวน
วงศที่พบจํานวนชนดิมากทีสุ่ดคือวงศนกยาง (Family Ardeidae) พบจํานวน 11 ชนิด โดยมีคาความ
หนาแนนรวมของนกทุกชนดิที่พบในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอยมีคา 36,595 ตัวตอตารางกิโลเมตร นก
เปดแดงมีคารอยละความถี่ในการพบเห็นสูงที่สุด 

 
วรุณ (2528) ไดทําการศึกษานิเวศวิทยาของนกในปาชายเลน จังหวัดสมุทรปราการ 

ระหวางเดือนกรกฏาคม 2526 - กันยายน 2527 รวมระยะเวลา 15 เดือน พบวาการขึ้นลงของน้ําทะเล
มีอิทธิพลอยางมากกับการหากินของนกทีห่ากินตามพื้นที่โลง หาดเลน และผิวหนาของพื้นน้ํา 
นอกจากนี้ยังมคีวามสัมพันธกับนกหลายชนิดที่มีการหากินในแหลงเดยีวกัน รวมทั้งมีการแกงแยง
อาหารกัน ซ่ึงสอดคลองกับ การสํารวจความหลากหลายของนกในปาชายเลนภาคใตตอนบน 
(สํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝง, ม.ป.ป.) พบวาปาชายเลน
ในประเทศไทยมีความเหมาะสม เอื้ออํานวยทั้งนกอพยพและนกประจําถ่ินในดานการหากิน เพราะ
มีปาชายเลน ลําหวย หาดทราย หาดโคลน หาดเลนที่เปนแหลงอาหารของนกหลากหลายประเภท 
ความเหมาะสมนี้เองทําใหพบนกไดหลากหลายชนิดแตกตางกันไปในแตละสภาพพืน้ที่ เชนพืน้ทีท่ี่
ระดับน้ําไมลึกมาก ยกตัวอยางเชน หาดเลน หาดโคลน มักพบนกในวงศนกปากซอม, นกอีกอย 
พื้นที่บริเวณหาดทราบมักพบนกในวงศกระแตและนกหัวโต เปนตน นอกจากนี้นกยังใชพืน้ที่ปา
ชายเลนเปนแหลงพัก เพราะมีความปลอดภัย ไมวาจะเปนพื้นที่ที่เปนเกาะ พืน้ที่ปาชายเลนที่อยู
หางไกลบานเรือน  
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เดช (2539) ไดศึกษาความหลากชนิดและความสัมพันธกับถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตางๆ ของนก

ในเขตหามลาสัตวปาหนองบงคาย จังหวดัเชียงราย พบวา จํานวนและชนิดของนก มีความสัมพันธ
กับปริมาณน้ําฝนและอุณหภมูิในลักษณะทีเ่ปนปฎิภาคกนั เมื่อปริมาณน้ําฝนมากจํานวนของชนิด
นกนอย และเมื่ออุณหภูมิสูงจํานวนของชนิดนกนอยดวย 

 
กัลยาณี และคณะ (2546) ไดทําการสํารวจความหลากหลายของนกในพื้นที่ลุมน้ําบอคลึง 

โครงการอุทยานธรรมชาติวิทยาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จังหวัด
ราชบุรี ระหวางเดือนมีนาคม 2545 ถึงเดือนกันยายน 2546 กลาววาชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการ
สํารวจนกในพื้นที่ลุมน้ําในเขตรอยตอสัตวศาสตรเพื่อใหไดขอมูลนกที่คลอบคลุมทั้งปคือ เดือน
มีนาคม พฤษภาคม กรกฎาคม กันยายน และเดือนพฤศจกิายนโดยพบนกทั้งส้ิน 97 ชนิด 

 
ภัยคุกคามตอความหลากหลายของนก 

 
Pimathai et al. (2004) ไดกลาววาการสูญเสียถ่ินอาศัย (habitat loss) อาจเปนปจจัยหลักของ

ภัยคุกคามที่มตีอความหลากหลายของนกในอาวไทยตอนใน ซ่ึงหนึ่งในสาเหตุสําคัญของการ
สูญเสียถ่ินอาศัยก็คือการเพิ่มพื้นที่ปาในพื้นที่ของหาดเลนน้ําทวมเพื่อปองกันปญหาการกัดเซาะ
ชายฝงจากคลืน่ลมและพายุ นั้นก็เพราะการเพิ่มพื้นที่ปาในพื้นที่ของหาดเลนน้ําทวมเปนการลด
ขนาดของหาดเลนน้ําทวมทีน่กจะเขามาใชสําหรับการหากิน เชนเดียวกนักับสาเหตกุารสูญเสีย
ถ่ินอาศัยที่มีผลมาจากการขยายตวัของเขตเมือง การบุกรุกหรือปรับเปลี่ยนสภาพพืน้ การเติบโต
อยางรวดเรว็ของภาคอุตสาหกรรม และปญหาน้ําเสียที่ถูกปลอยทิ้งมาทั้งจากชุมชนและโรงงาน
อุตสาหกรรม (รุงโรจน, 2553) ภยัคุกคามเหลานี้ลวนสงผลกระทบตอระบบนิเวศชายฝง ซ่ึงสงผล
ใหแหลงอาหารและแหลงหากินของนกลดนอยลงไปดวย 

 
เชนเดยีวกับ Crossley et al. (2006) กลาววาการสูญเสียถ่ินอาศัยก็เปนปญหาใหญที่มตีอ

จํานวนประชากรที่ลดลงของนกชายเลน ไมวาจะเปนพืน้ที่ชุมน้ําที่ถูกแทนที่ดวยน้ําสกปรกหรือ
แหงขอด รวมทั้งการปนเปอนของน้ําจืดและน้ําทะเลจากสารเคมีและคราบน้ํามัน อยางไรก็ตาม
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงก็มผีลตอนกเชนกัน  โดยเฉพาะนกชายเลนสวนใหญที่สรางรังวางไขใน
เขตทรุนดา (tundra) เนื่องจากปาสนเขตเหนือ (boreal forest) ลดลงอันมีผลมาจากภาวะโลกรอน ซ่ึง
ทําใหนกขาดพื้นที่ทํารังวางไข รวมทั้งการกัดเซาะชายฝงจากน้ําทะเลที่เพิ่มสูง สงผลอยางมากตอ
การลดลงของถิ่นอาศัยของนกชายเลนบริเวณชายฝงทะเล 
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Marzluff (2001) กลาววาการเพิ่มขึ้นจํานวนประชากรมนษุยและการขยายตัวของเขตเมือง 

สงผลตอพื้นที่หากิน และพืน้ที่อาศัยของนก ส่ิงเหลานี้สงผลใหนกแยกออกจากกนั (isolate) มากขึ้น 
อยางไรก็ตามมีนกบางชนดิที่อาศัยการขยายตัวของเขตเมืองและชุมชนเปนขอไดเปรียบในการ
กระจายพันธุ เนื่องจากการลดลงของสัตวผูลา การปรับตัวเขากับสภาพของภูมิอากาศและแหลง
อาหารไดมากกวา ซ่ึงแมวาความหนานแนนของนกในเขตชุมชนอาจจะมีมากขึ้น แตความอุดมชนดิ
และความเทาเทียมกันของแตละชนิดกลับลดลง 
 
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีศึกษา 
 
 สนิท (2542) ไดทําการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลนปากแมน้ําทาจีน พบวาโครงสรางของ
ปาชายเลนบริเวณปากแมน้ําทาจีนติดชายฝงทะเลมีชนิดพนัธุไมเดนคือ แสมทะเล และแสมขาว โดย
จะขึ้นกระจดักระจายอยูทั่วไปแตแสมทะเลจะขึ้นกระจายมากกวาแสมขาว และพบวามีไมโกงกาง
ใบเล็กขึ้นอยูบางบริเวณดานหลังกลุมไมแสม สวนปาชายเลนบริเวณนากุงรางและนาเกลือดานใน
ถัดจากริมฝงทะเลปากแมน้ําทาจีนพบวามพีันธุไมถึง 25 ชนิด เชน โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ 
ชะคราม จิกทะเล พังกาหัวสุมดอกแดง รวมทั้งตะบูนขาว 
 
 สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากสํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน (2552) พบวา แสมขาว 
และ แสมทะเล เปนพืชที่เจรญิเติบโตไดดีในพื้นดนิที่เปนดินเลนออน สวนมากจะอยูในปาเลนนอก
สุดในสวนทีต่ดิกับทะเล นอกจากนี้ทั้งสองชนิดยังเปนไมที่ชวยใหมีการตกตะกอนทําใหเกิด
แผนดินงอกใหม เหมาะแกการเปนไมเบกินํา สวนตนชะครามก็เปนไมที่ขึ้นไดดใีนดินเกือบทกุ
ชนิด มักพบตามพื้นที่ราบโลงที่เปนดินเลนและดนิที่มีความเค็มสูง 

 
จากการที่แนวของปาชายเลนเชื่อมตอกับแนวของหาดเลนน้ําทวมถึง ทําใหทรัพยากรปา

ชายเลนสงผลถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสัตวน้ําดวย รวมไปถงึสัตวหนาดิน ซ่ึงมี
ความสําคัญในฐานะเปนแหลงอาหารสําคัญของนก (Chandler, 2009) โดยเฉพาะกบันกที่หากินตาม
หาดเลนน้ําทวม เชน นกชายเลนและนกน้ํา ซ่ึงอัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ไดใหขอมูล
ของสัตวหนาดินจํานวน 8 กลุมหลักๆ ที่มีความสําคัญตอนก เชน กลุมหนองปลอง กลุมปู กลุมหอย
ฝาเดียว และกลุมหอยสองฝาเปนตน โดยสัตวหนาดินทีเ่ก็บตัวอยางไดจากหาดเลนในบริเวณ
มหาชัยพบวา หนองปลองมีจํานวนมากทีสุ่ด รองลงมาคือปูขนาดเล็ก ในขณะที ่Suzuki et al. (1997) 
ที่ศึกษาบริเวณหาดเลนน้ําทวมถึงที่มีลักษณะคลายกันในจงัหวัดสมุทรสงคราม พบวาสัตวหนาดิน
สวนใหญเปนหอยสองฝา หนองปลอง และปูกามดาบ 
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สวน สนิท (2542) ไดทําการศึกษาชนดิของสัตวทะเลหนาดินนิเวศปาชายเลนปากแมน้ําทา

จีน พบสัตวหนาดินถึง 68 ชนิด ประกอบดวยสัตวหนาดนิกลุมตางๆ 11 กลุม โดยมีกลุมเดนไดแก 
ครัสตาเรียน (crustaceans) รองลงมาเปนหอยและไสเดือนทะเล 

 
ถึงแมวานาเกลือจะเปนพืน้ที่กสิกรรมที่เกดิจากน้าํมือของมนุษย แตจากการเก็บตวัอยาง

ของสัตวหนาดินจากนาเกลอืบานสหกรณ จังหวดัสมุทรสาคร (อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน, 2542) 
พบวาสัตวทีพ่บสวนใหญเปนหนอนปลองขนาดเล็ก และสัตวจํานวนกุง นอกจากนี้ยังพบกุงและ
ปลาขนาดเล็กในตัวอยางอีกดวย
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อุปกรณและวิธีการ 

 
อุปกรณ 

 
1.  กลองสองทางไกลสองตา (binocular) ขนาด 8x30 
2.  กลองสองทางไกลแบบเทเลสโคป (telescope) ขนาด 20-60x85 
3.  กลองถายรูปพรอมอุปกรณ 
4.  เครื่องกดนบัจํานวน (hand tally counter) 
5.  เครื่องมือวัดพิกัด (GPS on mobile) 
6.  โปรแกรม PCORD 5.10 for Windows 
7.  หนังสือคูมือดูนก  
8.  อุปกรณการจดบันทึก 

 
วิธีการ 

 
 1.  พื้นที่ศึกษา 

 
1.1  ศึกษาสภาพพื้นที่บริเวณดานตะวันตกของปากแมน้ําทาจีน คลอบคลุมพื้นที่ 3 

ตําบลคือ ตําบลบางหญาแพรก ตําบลบางกระเจา และตาํบลบานบอ อําเภอเมือง จําหวัดสมุทรสาคร 
โดยอาศัยแผนที่แสดงตําแหนงของปากแมน้ําทาจีนดานตะวนัตก (ภาพที่ 1) จากกรมอุทยาน
แหงชาติสัตวปาและพันธุพชื (2553)  และตารางน้ําขึ้นน้าํลงแบบละเอยีดของปากน้ําทาจีน ประจําป 
2553 จากกรมอุทกศาสตร (กองทัพเรือ, 2553) เพื่อพิจารณาเสนทาง และชวงเวลาที่สัมพันธกับการ
หากินของนก พรอมทั้งออกสํารวจพื้นที่ในภูมิประเทศจริงเพื่อกําหนดเสนทางการสํารวจชนิดนก  

 
1.2.  ทําการสุมเลือกพื้นที่ตวัอยางที่มกีารใชประโยชนของที่ดินในรูปแบบตางๆ เชน 

บริเวณปาชายเลนพื้นที่อนุรักษ นาเกลือ บอเล้ียงกุงราง บอเล้ียงสัตวน้ํา หาดเลนน้ําทวมถึง เพื่อเปน
ตัวแทนของแหลงอาศัย แหลงหากินของนกชนิดตางๆ จากนั้นกําหนดเสนทางสําหรับการเก็บ
ขอมูลใหคลอบคลุมพื้นที่ที่ทําการศึกษา (ภาพที่ 2) ดังนี ้
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ภาพที่ 1  แผนที่แสดงรูปแบบการใชประโยชนที่ดนิและตําแหนงของปากแมน้ําทาจนีดานตะวนัตก 
จังหวดัสมุทรสาคร   

 
ท่ีมา: กรมพัฒนาที่ดิน (2542) และ สํานกังานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (องคการ

มหาชน) (2553) 
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ภาพที่ 2  แผนที่แสดงแตละเสนทางสํารวจในพื้นที่ศกึษา 
 
หมายเหตุ: เสนทาง A1: ปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวม ภายในสถานวีิจัยและพฒันาทรัพยากรปา

ชายเลนที่ 5  
เสนทาง A2: แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานวีิจยัฯ 
เสนทาง A3: หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง  
เสนทาง B1: นาเกลือสมุทรมณีรัตน ตอนกลาง 
เสนทาง B2: นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทศิตะวนัตก 
เสนทาง C1: บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก  
เสนทาง C2: บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
เสนทาง C3: บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร (วัดกระซาขาว) 
เสนทาง C4: บึงน้ํา คําคลองและบอเล้ียงสัตวน้ําในเขตชุมชน ถนนทางเขาวัดศรวีนาราม 

 
ท่ีมา: http://maps.google.co.th (2010) 

 
 

A1 

A2 

A3 

C1 

C2 

C3 C4 

B1 

B2 
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พื้นที่ที่ 1 (ถ่ินอาศัยแบบ A) หาดเลนน้ําทวมและแนวปาชายเลนริมหาด (ภาพที่ 3) 

โดยบางสวนอยูในสถานวีิจยัและพัฒนาทรพัยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นที่ปาชายเลนในเขต
อนุรักษ และบางสวนอยูใกลหรือเขตอนุรักษ โดยไดทําการสุมเลือกพื้นที่ตัวอยางดังนี ้

 
เสนทางที่ A1 ปาชายเลน หาดเลนน้ําทวมถึงบริเวณศาลา PSP โดยบริเวณ

นี้ เปนจดุเชื่อมระหวางหาดเลนและปาชายเลนอนุรักษ ศาลาแหงนี้สามารถมองเห็นแนวหาดเลนน้าํ
ทวมไดเปนระยะทางไกลซึ่งในชวงน้ําลงจะมีนกชายเลนและนกน้ําอพยพเขามาใชพืน้ที่จํานวนมาก 
นอกจากนี้ในปาชายเลนยังมีนกหลากหลายชนิดเขามาอาศัย 

 
เสนทางที่ A2 แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานีวจิัยฯ เปนจดุที่

แนวปาชายเลนสิ้นสุดและเชื่อมตอกับหาดเลนน้ําทวม ในชวงน้ําลงจะมีทั้งนกประจําถ่ิน นกชาย
เลนและนกน้ําอพยพเขามาใชพื้นที่ สวนดานในแนวถนนเปนบึงน้ํา มนีกหลายชนิดเขามาใช
ประโยชนเชนกัน 

 
เสนทางที่ A3 หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง หาดเลนน้ําทวมบริเวณ

นี้มีชุมชุนตั้งอยูดานขาง และมีแนวปาชายเลน 
 

พื้นที่ที่ 2 (ถ่ินอาศัยแบบ B) นาเกลือสมุทรมณีรัตน (ภาพที่ 4) เปนตวัแทนของ
ถ่ินอาศัยของนกในพืน้ที่ของการใชประโยชนจากกสิกรรม เชนการทํานาเกลือ บอเล้ียงสัตวน้ํา โดย
ไดทําการทําการสุมเลือกพื้นที่ตัวอยางดังนี ้

 
เสนทางที่ B1 นาเกลือสมุทรมณีรัตน มีความยาวมากกวา 3 กิโลเมตร 

ในชวงทีน่้ําขึน้ นาเกลือเปนที่ใหแหลงที่พกัของนกชายเลนจํานวนมาก  
 
เสนทางที่ B2 นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทีใ่กลกับถนน มีรถสัญจรผาน

คอนขางมาก โดยเฉพาะรถบรรทุก  
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2 
 

 
 
 
 
 
 
 

3 
 
ภาพที่ 3  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (หาดเลนน้ําทวมถึงและแนวปาชายเลนริมหาด) 
 1. เสนทาง A1 2. เสนทาง A2  3. เสนทาง A3 
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1 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

ภาพที่ 4  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (นาเกลือ) 
 1. เสนทาง B1 2. เสนทาง B2   
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ภาพที่ 5  ถ่ินอาศัยของนกในพื้นที่ศึกษา (แหลงน้ําจืด บอเล้ียงสัตวน้ํา) 
 1.  เสนทาง C1 2.  เสนทาง C2  3.  เสนทาง C3 4.  เสนทาง C4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3 

2 

4 
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พื้นที่ที่ 3 (ถ่ินอาศัยแบบ C) แหลงน้ําจดื บอเล้ียงสัตวน้ํา (ภาพที ่5) คลอบคลุม

พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ําแบบผสม รอบชุมชนวัดกระซาขาว เปนตวัแทนของถิ่นอาศัยของนกที่อยูใน
พื้นที่ชุมชนทีซ่ึ่งมีประชากรอาศัยอยูคอนขางหนาแนน มรูีปแบบการใชประโยชนของพื้นที่เขมขน 

 
เสนทางที่ C1 บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา หอม

ลอมดวยปาละเมาะที่มีตนไมใหญขึ้นปะปน รอบบึงน้ํามบีานเรือนตั้งอยูแตไมมาก และมีถนนที่มี
รถสัญจรผาน 

 
เสนทางที่ C2 บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
 
เสนทางที่ C3 บึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร 

พื้นที่บริเวณนีป้ระกอบดวย บึงน้ํา และบอเล้ียงสัตวน้ําทีบ่างสวนถูกทิง้ราง บางสวนกําลังถูกปรับ
สภาพของพื้นที่เพื่อไปใชประโยชนรูปแบบอื่น  

 
   เสนทางที่ C4 บึงน้ํา คําคลองและบอเล้ียงสัตวน้ําในซอยทางเขาวดัศรวีนา
ราม  สภาพของพื้นที ่เปนบอเล้ียงสัตวน้ําและบึงในบริเวณชุมชน 

  
2.  การเก็บขอมูล 
 

2.1  ในการศึกษา ทําการสํารวจตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 รวม 
12 เดือน ในแตละเดือนสํารวจเดือนละ 1 คร้ังเปนเวลา 1 วัน ตั้งแตเวลา 06.00 – 18.00 น. โดย
พิจารณาจากปจจัยตางๆ ที่จะทําใหพบนกมากที่สุดในแตละเสนทาง เชน เสนทางสํารวจที่เปนปา
ชายเลนและหาดเลนน้ําทวมควรเปนชวงน้าํลง หรือเสนทางที่เปนนาเกลือควรเปนชวงที่ระดับน้ํา
ขึ้น (สมิทธิ์, 2552) รวมทั้งคาํนึงถึงระยะเวลาการเดินทางระหวางแตละเสนทางสํารวจ   

 
2.2  ทําการสํารวจตามเสนทางและพื้นที่สภาพถ่ินที่อยูอาศัยชนิดตางๆ ที่แบงกําหนดไว

แลว แตละเสนทางใชเวลาในการนับ 30 – 45 นาที ใชวิธีการสํารวจทางเทาโดยใชวิธีนับโดยตรง 
(direct counts) และวิธีนับโดยการประเมนิ (estimation counts) ตาม Bibby et al. (1993) กับนกที่
พบทั้งหมดในแตละเสนทาง ใชกลองสองทางไกลสองตา กลองสองทางไกลแบบเทเลสโคป 
ประกอบกับเครื่องกดนับจํานวน เพื่อใหการจําแนกชนิดและนับจํานวนเปนไปอยางแมนยํา  
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2.3  บันทึกขอมูลชนิดของนกที่พบ จํานวนของนกที่พบ ในแตละเสนทางสํารวจ ทําการ

ถายภาพนกบางชนิดที่กระทาํได บันทึกขอมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศขณะทําการสํารวจในแตละ
เสนทาง วามีสภาพเปนเชนใด เชน มีฝนตกหรือไม และบนัทึกชวงเวลาของน้ําขึ้นน้ําลงในชวงเวลา
นั้นของพื้นที ่

 
3.  การวิเคราะหขอมูล  
 

3.1  จําแนกชนิดนกและปรมิาณที่พบจากการเห็นตวัโดยตรง โดยอางอิงตาม Hayman et 
al. (1986) , Lekagul and Round (1991) , Robson (2000) และ มงคล (2548)  

 
3.2  ทําการเปรียบเทียบชนดินกและปริมาณที่พบระหวางพื้นที่ โดยชวงเวลาการปรากฏ

ของนกในรอบปปรับปรุงจาก โอภาส (2541) และ จารจุนิตและคณะ (2550) ดังนี ้
3.2.1  นกประจําถ่ิน (resident) ปรากฏพบไดตลอดปในทกุฤดูกาล 
3.2.2  นกอพยพ (non-breeding visitor) ปรากฏพบตั้งแตราวเดือนกันยายนจนถึง

เดือนพฤษภาคม 
3.2.3  นกอพยพสรางรัง (breeding visitor) ปรากฏพบตั้งแตราวเดือนพฤษภาคม

จนถึงเดือนกันยายน 
3.2.4  นกที่เปนทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพ (resident and non-breeding visitor) 

ปรากฏพบไดตลอดปในทุกฤดูกาล แตเมื่อพอถึงฤดูอพยพก็จะมีนก (ชนิดเดยีวกัน) บางสวน อพยพ
เขามาสมทบ 

 
3.3  วิเคราะหหาชุกชุมของนกที่ปรากฏจากความบอยทีพ่บในแตละถ่ินอาศัย ดวย

วิธีการคํานวนความชุกชุม (relative abundance) โดยปรับปรุงจากวิธีของ Pettingill (ประโยชน, 
2538) ใชสูตรในการคํานวนคือ 

 
รอยละความชกุชุม =  จํานวนครั้งที่พบนกชนดิ A  x 100 

      จํานวนครั้งทั้งหมด 
 

กําหนดคาความชุกชุมและความหลากชนดิของนกที่พบเปน 3 ระดับ ดังนี ้
3.3.1 รอยละ 1-34  มีความชุกชุมนอย (uncommon) 
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3.3.2 รอยละ 35-67  มีความชุกชุมปานกลาง (common) 
3.3.3 รอยละ 68-100  มีความชุกชุมมาก (very common) 

 
3.4  การวิเคราะหดัชนีความหลากหลาย (diversity index) ในแตละระบบนิเวศ ดัชนี

ความหลากหลายทางชนิดจะรวมเอาความอุดมชนิด (richness) และความเทาเทียมกนัของชนิด 
(evenness) เขาไวดวยกัน โดยใชสมการของ Shannon – Wiener (Ludwig and Reynolds, 1988) ดังนี้ 

 
H' =           (Pi ln Pi) 

 
H' = คาดัชนีความหลากหลายของพื้นที ่

 
           Pi = สัดสวนของจาํนวนชนิดพนัธุตอผลรวม 
 ของจํานวนทั้งหมดทุกชนิดพันธุในสังคม (N)  
หรือ    Pi =            โดย i = 1,2,3....,s 

                      
           S            =  จํานวนชนิดพนัธุทั้งหมดในพื้นที่ศึกษา 

 
3.5  คาดัชนีความคลายคลึง (similarity index) เปนการหาความคลายคลึงของสังคมสอง

สังคม ซ่ึงในที่นี้หมายถึงการเปรียบเทียบ 2 พื้นที่วามีความเหมือนกนัเพยีงใด โดยอาศยัการปรากฏ
ของชนิดพันธุ คาดัชนีความคลายคลึงสามารถหาไดจากสมการของ Sorensen (Anonymous, 2010) 
คาที่ไดคิดเปนรอยละ ซ่ึงคาความคลายคลึงมีตั้งแตรอยละ 0 – 100 โดยรอยละ 100 แสดงถึงความ
คลายคลึงกันมากที่สุด และ รอยละ 0 ไมมีความคลายคลึงกันเลย  

 
SI =  2C x 100 

A+B 
 

C = จํานวนชนิดพนัธุที่ขึ้นรวมกนัของทั้งสองพื้นที ่
 

A = จํานวนชนิดพนัธุที่ปรากฏในพื้นที่ A 
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B = จํานวนชนิดพนัธุที่ปรากฏในพื้นที่ B 

 
3.6  นําขอมูลที่ไดมาทําการจัดกลุม (cluster analysis) ดวยวิธี Sorensen (Bray-Curtis) 

ใชโปรแกรม PCORD 5.10 for Windows (McCune and Mefford, 2006) ชวยในการคํานวน ทั้งนี้
เพื่อใหทราบถงึความคลายคลึงของการปรากฏของนกในรอบปและตามฤดูกาล ซ่ึงไดแบงกลุมของ
นกที่พบในพืน้ที่ศึกษาเปน 2 ชวงคือ ชวงฤดูของนกอพยพ ตั้งแตเดือนกันยายน-พฤษภาคม และชวง
นอกของฤดูนกอพยพตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม (จารจุินตและคณะ, 2550) 

  
3.7  วิเคราะหการจัดลําดับทางสังคม (ordination) โดยนาํขอมูลทั้งหมดของนกที่สํารวจ

ไดในแตละเสนทาง ตั้งแตเสนทาง A1 จนถึงเสนทาง C4 รวม 9 เสนทาง มาวิเคราะหดวยวิธี Non-
metric Multidimensional Scaling (NMS) (Kenkel and Orloci, 1986) เพื่อใหทราบถงึสังคมของนก
ในพื้นที่ศกึษา 
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ผลและวิจารณ 

 
นกท่ีพบในพืน้ท่ีศึกษา 
 

จากการสํารวจชนิดนกในบรเิวณพื้นที่ศึกษา ซ่ึงทําการสํารวจทุกเดือน ระหวางเดือน
มกราคมจนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 รวมระยะเวลา 12 เดือน พบนกทั้งหมด 32 วงศ รวม 92 
ชนิด โดยวงศที่พบมากที่สุดคือวงศ Scolopacidae ซ่ึงเปนวงศของกลุมนกชายเลน (Sandpipers) พบ 
21 ชนิด รองลงมาคือวงศ Ardeidae ซ่ึงเปนวงศของกลุมนกยาง (Herons and Bitterns) พบ 9 ชนิด 
และวงศ Laridae ของกลุมนกนางนวลและนกนางนวลแกลบ (Gulls and Terns) พบ 8 ชนิด 
 

การแบงสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรืออาศัยอยูตาม โอภาส (2541) และ จารจุนิต 
และคณะ (2550) พบวานกในพื้นที่ศึกษาเปนนกประจําถ่ิน 35  ชนิด นกอพยพผานและนกอพยพมา
ชวงนอกฤดูผสมพันธุ 45 ชนิด นกอพยพมาทํารังวางไข 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและ
นกอพยพ 10 ชนิด รายละเอยีดดังตารางผนวกที่ 1 
 

โดยนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนนกประจําถ่ิน สํารวจพบ 35 ชนิด ไดแก นกเปดผี
เล็ก (Tachybaptus ruficollis) นกแขวก (Nycticorax nycticorax) นกยางกรอกพนัธุชวา  
(Ardeola speciosa) นกกาน้ําเล็ก (Phalacrocorax niger) นกกาน้ําปากยาว (P. fuscicollis) เหยีย่ว
ขาว (Elenus Caeruleus) เหยีย่วแดง (Haliastur indus) นกกวกั (Amaurornis phoenicurus) นกพิราบ
ปา (Columba livia) นกเขาไฟ (Streptopelia tranquebarica) นกเขาใหญ (S. chinensis) นกเขาชวา 
(Geopelia striata) นกกระปดูใหญ (Centropus sinensis) นกกาเหวา (Eudynamys scolopacea)  
นกอีวาบตัก๊แตน (Cacomantis merulinus) นกกนิเปยว (Halcyon chloris) นกจาบคาเล็ก  
(Merops orientalis) นกกระจอยปาโกงกาง (Gerygone sulphurea) นกขมิ้นนอยธรรมดา  
(Aegithina tiphia) นกโกงกางหัวโต (Pachycephala cinerea) นกอีแพรดแถบอกดํา  
(Rhipidura javanica) นกกาแวน (Crypsirina temia) อีกา (Corvus macrorhynchos) นกปรอดสวน 
(Pycnonotus blanfordi) นกกระจิบหญาสีเรยีบ (Prinia inornata) นกกระจิบธรรมดา  
(Orthotomus sutorius) นกแวนตาขาวสีทอง (Zosterops palpebrosus) นกเอี้ยงหงอน  
(Acridotheres grandis) นกเอีย้งสาลิกา (A. tristis) นกเอีย้งดาง (Gracupica contra) นกกางเขนบาน
(Copsychus saularis) นกกินปลีคอสีน้ําตาล (Anthreptes malacensis) นกกระจอกใหญ  
(Passer domesticus) นกกระจอกบาน (P. montanus) และ นกกระติด๊ขี้หมู (Lonchura punctulata) 
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ในบริเวณพืน้ที่ศึกษา สํารวจพบนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนนกอพยพผานและนก

อพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 45 ชนิด ไดแก นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus) นกยางโทน
นอย (Egretta intermedia) นกปากงอน (Recurvirostra avosetta) นกหวัโตหลังจุดสีทอง  
(Pluvialis fulva) นกหัวโตสีเทา (P. squatarola) นกหวัโตขาดํา (Charadrius alexandrinus) นกหัว
โตทรายเล็ก (C. mongolus) นกหวัโตทรายใหญ (C. leschenaultia) นกซอมทะเลอกแดง 
(Limnodromus semipalmatus) นกปากแอนหางดํา (Limosa limosa) นกปากแอนหางลาย  
(L. lapponica) นกอกีอยเล็ก (Numenius phaeopus) นกอกีอยใหญ (N. arquata) นกทะเลขาแดงลาย
จุด (Tringa erythropus) นกทะเลขาแดงธรรมดา (T. tetanus) นกชายเลนบึง (T. stagnatilis)  
นกทะเลขาเขียว (T. nebularia) นกทะเลขาเขียวลายจุด (T. guttifer) นกชายเลนน้ําจืด (T. glareola) 
นกชายเลนปากแอน (Xenus cinereus) นกเดาดิน (Actitis hypoleucos) นกพลิกหนิ  
(Arenaria interpres) นกน็อทใหญ (Calidris tenuirostris) นกน็อทเล็ก (C. canutus) นกสติ๊นท
คอแดง (C. ruficollis) นกสติน๊ทนิ้วยาว (C. subminuta) นกสติ๊นทอกเทา (C. temminckii) นกชาย
เลนปากโคง (C. ferruginea) นกชายเลนปากกวาง (Limicola falcinellus) นกนางนวลธรรมดา 
(Larus brunnicephalus) นกนางนวลขอบปกขาว (L. ridibundus) นกนางนวลแกลบปากหนา 
(Gelochelidon nilotica) นกนางนวลแกลบแคสเปยน (Hydroprogne caspia) นกนางนวลแกลบ
ธรรมดา (Sterna hirundo) นกนางนวลแกลบเคราขาว (Chlidonias hybrida) นกนางนวลแกลบดํา
ปกขาว (C. leucopterus) นกกะเต็นหวัดํา (Halcyon pileata) นกกะเตน็นอยธรรมดา (Alcedo atthis) 
นกนางแอนบาน (Hirundo rustica) นกกระจิ๊ดสีคลํ้า (Phylloscopus fuscatus) นกกระจิ๊ดธรรมดา  
(P. inornatus) นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ (P. borealis) นกยอดหญาหวัดํา (Saxicola maurus)  
นกเดาลมเหลือง (Motacilla flava)  และ นกอุมบาตร (M. alba)  
 

อยางไรก็ตาม จากการสํารวจนกในชวงเดือนมิถุนายน กรกฏาคม และสิงหาคม ซ่ึงแมวาจะ
เปนชวงนอกฤดูกาลการอพยพ แตยังสามารถพบนกอพยพชวงนอกฤดูผสมพันธุไดบางชนิดเปน
บางสวน เชน นกปากแอนหางดํา นกอกีอยเล็ก นกทะเลขาแดง นกเหลานี้พบไมมากนกัและมีความ
เปนไปไดวาจะเปนนกตวัไมเต็มวัยหรือเปนนกปแรกที่ยงัไมพรอมจะผสมพันธุ หรือนกที่ไม
แข็งแรงพอจะบินเปนระยะทางไกลๆ เพื่ออพยพกลับไปยังแหลงผสมพันธุ นกอพยพเหลานี้จึงอาศัย
อยูตลอดป (Lekagul and Round, 1991) 
 

นกอพยพมาทาํรังวางไขพบ 2 ชนิด ไดแก นกยางดํา (Dupetor flavicollis) และ นกแอนทุง
ใหญ (Glareola maldivarum) โดยทั้งสองชนิดพบในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม 
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สวนนกที่มีสถานภาพตามการปรากฏเปนทั้งนกประจาํถ่ินและนกอพยพพบ 10 ชนิด ไดแก 

นกยางเขียว (Butorides striata) นกกระสานวล (Ardea cinerea) นกยางโทนใหญ (Ardea modesta) 
นกยางเปย (Egretta garzetta) นกตนีเทียน (Himantopus himantopus) นกหวัโตเล็กขาเหลือง 
(Charadrius dubius) นกอีแจว (Hydrophasianus chirurgus) นกนางนวลแกลบเล็ก  
(Sternula albifrons) นกจาบคาหัวเขยีว (Merops philippinus) และนกแซงแซวหางปลา  
(Dicrurus macrocercus) นกในกลุมนี้เปนนกประจําถ่ิน แตเมื่อถึงชวงของฤดูหนาว ก็จะมีนกอพย
พบางสวนเขามาสบทบ 
 
 อยางไรก็ตามนกที่ระบุชนดิไมไดระหวางการสํารวจ เชน นกยางกรอกพันธุชวาและนกยาง
กรอกพันธุจนีที่อยูในชดุขนชวงนอกฤดูผสมพันธุ (non-breeding moult) ซ่ึงจะมีชุดขนที่คลายกัน
มากจนจาํแนกไดยากในภาคสนาม จะไมถูกนํามารวมในการศึกษาครั้งนี้ รวมทั้งนกในกลุม นก
แอน Apodiade ที่จําแนกไดยากดวยเชนกนั 
 

ในจํานวนชนดินกทั้งหมดทีสํ่ารวจพบในพื้นที่ศึกษา พบนกที่มีความสําคัญตอการอนุรักษ
ตามเกณฑของ IUCN (2010) จํานวน 5 ชนดิ โดยเปนชนดิพันธุที่ใกลสูญพันธุ (endangered) 1 ชนิด 
คือ นกทะเลขาเขียวลายจุด เปนชนิดพนัธุที่มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) 1 ชนิด คือ 
นกนอทใหญ และ เปนชนิดพันธุที่ใกลถูกคุกคาม (near-threatened) 3 ชนิด คือ นกปากแอนหางดํา 
นกอีกอยใหญ และนกซอมทะเลอกแดง ซ่ึงแสดงใหเหน็วาในพื้นที่ศกึษามีนกที่ความสําคัญตอการ
อนุรักษเขามาใชประโยชน 
 
การปรากฏของนกในรอบป 
 

จากการสํารวจนกในพื้นที่ศกึษาตั้งแตเดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ. 2553 เปนเวลาทัง้ส้ิน 
12 เดือนจํานวนของนกที่พบในแตละเดือนแตกตางกัน โดยเดือนที่มีการพบนกจํานวนชนิดมาก
ที่สุด 5 อันดับแรก คือเดือนพฤศจิกายน พบนกมากที่สุดจํานวน 60 ชนดิ รองลงมาคือ ธันวาคม 
พ.ศ. 2553 พบ 59 ชนิด เดือนกุมภาพันธจาํนวน 56 ชนิด เดือนมกราคมจํานวน 55 ชนิด และเดือน
ตุลาคมจํานวน 51 ชนิด ดังภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6  จํานวนชนดินกทีพ่บในพืน้ที่ศกึษาระหวางเดอืนมกราคม-ธันวาคม พ.ศ.  2553  
 
หมายเหตุ:        ชวงฤดูของนกอพยพ (เดือนกันยายน-พฤษภาคม)     

      ชวงนอกฤดูของนกอพยพ (เดือนมิถุนายน-สิงหาคม) 
 
สาเหตุที่สํารวจพบนกในเดอืนพฤศจิกายนมากที่สุดเพราะเปนชวงตนของฤดูนกอพยพซึ่ง

นอกจากจะพบนกอพยพนอกฤดูผสมพันธุไดมากแลว ยังพบนกที่เปนนกอพยพผาน (passage 
migrant) เขามาสมทบอีกดวย ในขณะทีเ่ดอืนธันวาคม มกราคมและกุมภาพันธที่พบมากเปนอันดับ
รองลงมา ก็เพราะเปนชวงกลางของฤดูอพยพ (mid-winter) จํานวนชนดิของทั้งนกอพยพและนก
ประจําถ่ินจะไมแปรผันมากนัก ในขณะทีน่กอพยพผานสวนใหญจะบนิถึงจุดหมายทางตอนใตของ
ทวีปแลว ซ่ึงในระหวางสัปดาหที่สองและสามของเดือนมกราคมจนถึงตนเดือนกุมภาพันธของทกุป
ยังเปนชวงเวลาที่กําหนดใหมีกิจกรรมการนับนกน้ําในชวงกลางฤดูหนาว (midwinter census) 
พรอมกันทั่วโลกอีกดวย (Round, 2010) 
 

เดือนมิถุนายนเปนเดือนที่สํารวจพบนกนอยที่สุด พบจาํนวน 26 ชนดิ รองลงมาคือ เดือน
เมษายนจํานวน 36 ชนิด และเดือนกรกฎาคมจํานวน 39 ชนิด สาเหตุทีสํ่ารวจพบนกในเดือน
มิถุนายนนอยที่สุดเพราะเปนชวงของฤดูฝน การเขาถึงพืน้ที่บางจุดทําไดยาก และเปนเดือนที่นก
อพยพสวนใหญไดบินอพยพกลับไปเกือบหมดแลว ทําใหนกที่พบสวนใหญจะเปนนกประจําถ่ิน 
สวนเดือนเมษายนแมจะเปนชวงปลายฤดูของนกอพยพแตกลับไมพบชนิดนกมากนกั  
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อยางไรก็ตามในเดือนกรกฎาคม เดือนสิงหาคมและเดือนกันยายนก็พบนกเพิ่มมากขึน้เปน

ลําดับ สาเหตกุ็เพราะยังสํารวจพบนกอพยพบางสวนที่เปนนกปแรกซึ่งยังไมพรอมจะผสมพันธุ 
ไมไดอพยพกลับแหลงทํารังวางไข สอดคลองกับ Lekagul and Round (1991) ในขณะที่หลังจาก
ชวงกลางเดือนสิงหาคมและตนเดือนกนัยายน บรรดานกชายเลนอพยพชุดแรกเริ่มเดินทางมาถึงแลว 
ซ่ึงการที่สามารถพบนกไดตลอดทั้งปแสดงใหเห็นวาถึงความสําคัญของพื้นที่ศึกษาในการเขามาใช
ประโยชนของทั้งเหลานกประจําถ่ินและนกอพยพ 
 
นกในถิ่นอาศยัแบบตางๆ 
 

ในแตละพื้นทีศ่ึกษาไดมีการแบงการใชประโยชนของทีด่ินในรูปแบบที่ตางๆ เพื่อ
เปรียบเทียบถึงผลของการใชประโยชนทีด่ินตอความหลากหลายของนก และใหทราบวามีนกชนดิ
ใดบางที่อยูในพื้นที่นั้นๆ (ตารางผนวกที ่2) ดังนี ้
 

1.  ถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนในเขต
อนุรักษ และใกลกับเขตอนุรักษ สํารวจพบนก 71 ชนิด โดยแบงเปนนกประจําถ่ิน 25 ชนิด นก
อพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 38 ชนิด นกอพยพสรางรัง 1 ชนิด และนกที่เปน
ทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 7 ชนิด ตวัอยางของนกที่พบเชน นกปากแอนหางดํา นกอีกอยเล็ก 
นกอีกอยใหญ นกทะเลขาเขียว นกทะเลชายเลนบึง นกทะเลขาแดง นกสติ๊นทคอแดง นกชายเลน
ปากโคง นกตนีเทียน นกหัวโตทรายเล็ก เปนตน นกเหลานี้จะอยูเปนฝูงทั้งขนาดเล็กและใหญ โดย
จะหากินรวมกนัตามหาดเลนในชวงน้ําลง ในขณะที่ชวงน้าํขึ้นพบ นกยางโทนใหญ นกยางเปย นก
ยางกรอก นกยางเขียว นกกาน้ําเล็ก นกกินเปยว เกาะพักอยูบริเวณแนวไมเพื่อรอจับปลาและสัตวน้าํ
ขนาดเล็ก เหนอืพื้นน้ํายังพบนกนางนวลแลบเคราขาว นกนางนวลแกลบดําปกขาว เหยี่ยวแดง นก
นาแอนบาน บนิไปมาเพื่อมองหาอาหาร และในแนวปาชายเลนยังพบนกกระจอยปาโกงกาง นกอี
แพรดแถบอกดํา นกขมิ้นนอยธรรมดา นกแวนตาขาวสีทอง นกกระจิบธรรมดา หาอาหารจําพวก
แมลงตางๆ ตามตนไม   

 
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกตีนเทยีน พบทั้งหมด 1065 ตัว (พบ 30 จาก

การสํารวจ 36 คร้ัง) รองลงมาคือนกปากแอนหางดํา พบรวมทั้งหมด 713 ตัว (พบ 10 จากการสํารวจ 
27 ครั้ง) และนกอีกอยเล็กพบรวม 459 ตัว (พบ 10 จากการสํารวจ 27 ครั้ง) ซ่ึงแมวาความบอยใน
การพบนกปากแอนหางดําและนกอีกอยเล็กจะนอยกวานกตีนเทยีน แตจํานวนทั้งหมดที่พบกลับไม
ตางกันมาก นัน่ก็เพราะนกปากแอนหางดําและนกอกีอยเล็กมักยนืพักหรือหากินรวมกันเปนฝูงใหญ 
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(large roosting and feeding flocks)ในบริเวณของหาดเลน (Lekagul and Round, 1991) สวนนก
ตีนเทียนการพบแตละครั้งอาจจะมีปริมาณนอยกวา แตเนือ่งจากลักษณะทางกายภาพของนก
ตีนเทียนที่มีชวงขายาวเปนพิเศษทําใหในชวงน้ําขึ้นที่มกัพบนกทีห่ากนิตามหาดเลนน้ําทวมไดนอย 
ยังสามารถพบนกตีนเทยีนได อยางไรก็ตามนกทั้งสามชนิดนี้ลวนมีถ่ินอาศัยหากนิในพื้นที่ที่เปน
หาดเลนชายฝง (Round, 2008) เชนเดียวกนันกชนดิอื่นที่พบรองลงมาแตก็พบในปรมิาณที่มาก
เชนกัน เชน นกนางนวลแกลบเคราขาว พบทั้งหมด 407 ตัว (พบ 22 จากการสํารวจ 27 คร้ัง) นกยาง
เปย พบทั้งหมด 359 ตัว (พบทุกครั้งที่ทําการสํารวจ – 36 คร้ัง) นกทะเลขาแดงธรรมดาพบ 337 ตัว 
(พบ 15 จากการสํารวจ 27 ครั้ง) นกเหลานีต้างมีถ่ินอาศัยหากินรวมกันในพื้นที่ทีเ่ปนหาดเลนชายฝง
ยามที่น้ําทะเลลดลงดวย 

 
2.  ถ่ินอาศัยแบบ B เปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของการใชประโยชนจาก

กสิกรรม เชนการทํานาเกลอื โดยพบนก 75 ชนิด จากทัง้หมด 92 ชนิด นับเปนพื้นที่ที่พบนกมาก
ชนิดที่สุด โดยเปนนกประจําถ่ิน 25 ชนิด นกอพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 40 
ชนิด นกอพยพสรางรัง 2 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพ 8 ชนิด สภาพของพื้นที่
เปนนาเกลือซ่ึงปกติจะนิยมทํากันในชวงฝนแลง (พฤศจกิายน-เมษายน) โดยมกีารทดน้ําทะเลเขามา
พักตามบอตางๆ เพื่อใหน้ําไดตากแดดจนระเหยเหลือเปนผลึกเกลือ และกวาจะถึงชวงที่เปนผลึก
เกลือก็ตองใชเวลาหลายเดือน ซ่ึงในระหวางชวงที่นาเกลือกลายเปนแหลงพักน้ําทะเล ไดสํารวจพบ
นกน้ําและนกชายเลนหลายชนิดเขามายนืพักเปนกลุมใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่น้ําทะเล
บริเวณหาดเลนขึ้นสูง นอกจากนี้ตามนาเกลือยังมีสัตวหนาดนิในปรมิาณคอนขางสูง ทําใหเปน
แหลงอาหารทีโ่ปรดปรานของนกชายเลนอีกดวย (อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน, 2542)  

 
 อยางไรก็ตาม จากสํารวจในเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายน ซ่ึงเปนชวงฤดูฝนตอฤดู

หนาวก็ยังสํารวจพบนกน้ําและนกชายเลนกลุมใหญเขามาใชประโยชนเชนเดยีวกับชวงหนาแลง 
สาเหตุก็นาจะมาจากปริมาณน้ําฝนที่ขังอยูในนาเกลือยังเอือ้ประโยชนใหนกเขามาหากินและยืนพัก
ไดในชวงน้ําทะเลขึ้น ดังนัน้จากการสํารวจจึงพบนกชายเลนหลายชนิดแทบจะตลอดปเชน นกปาก
แอนหางดํา นกเดาดนิ นกทะเลขาเขียว นกทะเลชายเลนบึง นกชายเลนน้ําจืด นกทะเลขาแดง 
นกนอทใหญ นกนอทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิว้ยาว นกชายเลนปากโคง นกชายเลน
ปากกวาง นกตีนเทียน นกหวัโตหลังจุดสทีอง นกหวัโตทรายเล็ก นกหัวโตทรายใหญ  

 
สวนบริเวณคนันาเกลือเปนที่เกาะพกัของนกยางโทนใหญ นกยางโทนนอย นกยางเปย นก

กาน้ําเล็ก นกเดาลมเหลือง และเหลานางนวลแกลบหลายชนิดเชน นกนางนวลแกลบดําปกขาว นก
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นางนวลแกลบเคราขาว นกนางนวลแกลบปากหนา นกนางนวลแกลบเล็ก ดานขางของนาเกลือ
ขนานดวยแนวของถนนลูกรังและลําคลองที่มีตนไมอยูทั้งสองฟากทําใหสํารวจพบนกทุงและนก
สวนดวยเชน นกจาบคาเล็ก นกจาบคาหัวเขียว นกเขาชวา นกขมิ้นนอยธรรมดา นกกระจิบธรรมดา 
นกเอี้ยงดาง นกแซงแซวหางปลา นกกระติด๊ขี้หมู รวมทั้งนกกระจอกใหญดวย และตามตนไมริมลํา
คลองก็สํารวจพบนกกนิเปยว นกกะเต็นหวัดํา นกแขวก ที่ชอบเกาะนิ่งตามรมไมเพื่อรอจับปลา  

 
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกหวัโตทรายเล็ก พบทั้งหมดรวม 6,942 ตัว 

(พบ 12 จากการสํารวจ 18 ครั้ง) รองลงมาคือนกชายเลนปากโคงพบทั้งหมด 1,401  ตัว (พบ 11 จาก
การสํารวจ 18 คร้ัง) และนกสติ๊นทคอแดงพบทั้งหมด 1,182 ตัว (พบ 13 จากการสํารวจ 18 คร้ัง) ซ่ึง
จะเห็นไดถึงความมากของปริมาณของนกที่พบ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่น้ําทะเลบริเวณหาดเลน
ขึ้นสูง เมื่อน้ําทวมพื้นทีห่าดเลนที่เปนแหลงหากินของนก นกจะพากันบินยายกันมาพัก หรือหา
อาหารตอในนาเกลือ ซ่ึงในถิ่นอาศัยนีก้็พบนกทั้งสามชนดินี้เขามายนืพกัและหากินในนาเกลือเปน
กลุมขนาดใหญ เชน ในเดือนมีนาคมพบนกหวัโตทรายเลก็ เขามายนืพกัในเสนทาง B1 นาเกลือสมุทร
มณีรัตน มากถงึ 1,215 ตวั นกชายเลนปากโคง 799 ตัว และนกสติ๊นทคอแดง 211 ตัว 

 
นอกจากนี้ในชวงเดือนธันวาคม ยังสํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดซึ่งเปนนกชนิดทีใ่กล

สูญพันธุมากถึง 34 ตัว รวมทัง้นกตีนเทยีน 1 ตัวที่ติดธงสญัลักษณในระดับนานาชาติ โดยที่เหนือ
หัวเขาซายเปนธงสีฟา สวนใตเขาซายเปนธงสีเหลือง ซ่ึงสามารถระบุจากธงสัญลักษณไดวาเปนนก
ที่บินอพยพในเสนทางบินเอเชียตะวันออก-ออสเตเลีย จากอาวโบไฮ (Bohai Bay) ในประเทศจีน 
ในขณะที่เดือนกุมภาพันธ สํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดถึง 20 ตัว  รวมทั้งสํารวจพบนกปาก
งอนในพืน้ที่นีถึ้ง 4 คร้ัง ซ่ึงนกปากงอนเปนนกอพยพมายงัประเทศไทยในชวงนอกฤดูผสมพันธุ มี
สถานภาพที่หายาก และปริมาณนอยมาก (โอภาส, 2543)  
 

3.  ถ่ินอาศัยแบบ C เปนตัวแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพื้นที่ชุมชนที่มีประชากรอาศัยอยู
คอนขางหนาแนน มีรูปแบบการใชประโยชนของพื้นทีเ่ขมขน ลักษณะของพื้นที่จะเปนบึงน้ํา บอ
เล้ียงสัตวน้ําและพื้นที่โลง ซ่ึงจากการสํารวจพบนกทั้งหมด 52 ชนิด เปนประจําถ่ิน 24 ชนิด นก
อพยพผานและนกอพยพมาชวงนอกฤดูผสมพันธุ 22 ชนิด และนกที่เปนทั้งนกประจําถ่ินและนก
อพยพ 6 ชนิด สวนนกอพยพสรางรังไมพบในถิ่นอาศัยแบบนี้ นกสวนมากที่พบในพืน้ที่จะเปนนก
ที่ปรับตัวเขากบัเขตที่อยูอาศยัของมนุษยไดดีเชน นกเอีย้งสาลิกา นกเอีย้งหงอน นกกระจอกบาน 
นกเขาใหญ และเนื่องจากลักษณะของพื้นที่เปนบอน้ํา บอเล้ียงสัตวน้ํา ที่แมจะใกลกบัแหลงชุมชน 
ก็ยังพบนกน้ําหลายชนิดเขามาใชประโยชนดวยเชน นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกตีนเทยีน นก
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กาน้ําเล็ก นกนางนวลแกลบเคราขาว นกกระสานวล ทีม่ักหากนิอยูตามบอน้ําตางๆ ตามริมลําคลอง
จะพบนกกนิเปยว นกยางกรอกพันธุจีน นกกยางกรอกพันธุชวา อยางไรก็ตามในชวงหนาแลงที่
ฝนที้งชวง ปริมาณน้ําตามบอหรือบึงน้ําตางๆ ลดนอยลงจะมีนกชายเลนเขามารวมใชประโยชนเชน 
นกทะเลขาเขียว นกเดาดนิ นกชายเลนน้ําจดื นกชายเลนบึง นกหวัโตเล็กขาเหลือง นกหัวโตหลังจดุ
สีทอง รวมทั้งนกพลิกหินดวย แตนกชายเลนเหลานี้พบไมบอยและในบริมาณไมมากนัก 

  
โดยนกชนิดทีพ่บเปนจํานวนมากที่สุดคือ นกนางนวลแกลบเคราขาว พบทั้งหมด 351 ตัว 

(พบ 20 จากการสํารวจ 36 ครั้ง) รองลงมาคือนกตีนเทยีน 207  ตัว (พบ 31 จากการสํารวจ 48 ครั้ง) 
และนกกาน้ําเล็ก 119 ตัว (พบ 33 จากการสํารวจ 48 ครั้ง) นกทั้งสามชนิดนี้ปรับตวัเขากับถ่ินอาศัยที่
ใกลกับมนษุยไดดี นกนางนวลแกลบจะชอบหาบินรอนโฉบปลาเล็กปลานอยตามบอน้ํา ในขณะที่
นกตีนเทยีนจะยืนนิ่งรอจับเหยื่อในบึงน้ํารางหรือบอเล้ียงสัตวน้ําที่มีระดับน้ําไมสูงนกั สวนนก
กาน้ําเล็กสํารวจพบตามบอเล้ียงสัตวน้ําที่มี่ระดับน้ําสูงเนื่องจากลักษณะทางกายภาพของนกที่มี
ปลายปากงุม คอและหางยาว รวมทั้งขาทีค่อนไปทางดานหลังทําใหวายและดําน้ําไดเกง (Harrison, 
1983) 

 
ถึงแมวาไดวาจํานวนทั้งหมดของนกที่พบในถิ่นอาศัยนี้ นอยกวาจํานวนของนกที่พบใน

ถ่ินอาศัยแบบอื่น ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสภาพของพื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงจากกจิกรรมตางๆ และมีการ
ใชประโยชนรวมจากมนุษยคอนขางสูง แตก็เปนถ่ินอาศยัอยางดีของนกน้ําหลายชนดิที่สามารถ
ปรับตัวไดเชน นกยางเปย นกกาน้ําเล็ก นกตีนเทียน กลุมของนกยางกรอก รวมทั้งบรรดานกประจํา
ถ่ินที่พบไดเปนประจําในเขตชุมชนเชน นกกระจอกบาน นกเอี้ยงสาลิกา นกเขาใหญเปนตน 

  
คาความชุกชุม 
 

คาความชุกชุมของนกที่พบในพื้นที่ศึกษา ดวยวิธีการคํานวนความชกุชมุ (relative 
abundance) เพื่อทราบถึงความชุกชุมของนกที่ปรากฏจากความบอยทีพ่บในแตละถ่ินอาศัย โดยคิด
เปนรอยละดวยวิธีการคํานวณปรับปรุงจากวิธีของ Pettingill (ประโยชน, 2539) แลวนํามาเทียบกับ
ระดับความชกุชุม ซ่ึงสามารถจําแนกไดออกเปน 3 ระดับคือ รอยละ 1-34 มีความชุกชมุนอย 
(uncommon) รอยละ 35-67 มีความชุกชุมปานกลาง (common) และรอยละ 68-100 มีความชุกชุม
มาก (very common) 
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ผลการศึกษาปรากฎวา นกทีพ่บสวนมากอยูในกลุมนกมคีวามชุกชุมนอย รองลงมาคือ

ความชุกชุมปานกลาง และความชุกชุมมาก ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  ความชุกชุมของนกในถิ่นอาศยัแบบตางๆ 
 

จํานวนชนิด ความชุกชุมของนก 
ในแตละถ่ินอาศัย ถ่ินอาศัยแบบ A ถ่ินอาศัยแบบ B ถ่ินอาศัยแบบ C 

ความชุกชุมนอย          (1-34%) 57 55 46 
ความชุกชุมปานกลาง      (35-67%) 8 15 4 
ความชุกชุมมาก          (68-100%) 6 5 2 

รวม (ชนิด) 71 75 52 
 

1.  ความชุกชมุนอย (uncommon) เปนนกที่สํารวจพบไดไมบอย พบนอยครั้งในอัตรารอย
ละตั้งแต 1-34 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 57 ชนิด เชน นกชายเลนปากแอน นกทะเลขาแดง
ลายจุด นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอกแดง นกนอทใหญ นกปากงอน นกหวัโตสีเทา 
นางนวลแกลบดําปกขาว นางนวลแกลบธรรมดา นกกระสานวล นกโกงกางหวัโต นกกาแวน เปน
ตน ในถิ่นอาศยัแบบ B พบจํานวน 55 ชนิด เชน นกกะเตน็นอยธรรมดา นกปากแอนหางดํา นกปาก
แอนหางลาย นกอีกอยใหญ นกทะเลขาเขียวลายจุด นกปากงอน นกหวัโตเล็กขาเหลอืง นกหวัโตสี
เทา นกนางนวลแกลบแคสเปยน นกกาน้ําปากยาว นกยางดํา นกกระจอกใหญ เปนตน ในถ่ินอาศยั
แบบ C พบจํานวน 46 ชนิด เชน นกอวีาบตั๊กแตน เหยี่ยวขาว นกเดาดนิ นกชายเลนน้ําจืด นกพลิก
หิน นกหวัโตหลังจุดสีทอง นกเปดผีเล็ก นกยางโทนนอย และ นกแขวก เปนตน 
 

2.  ความชุกชมุปานกลาง (common) เปนนกที่สํารวจพบไดคอนขางบอยในอัตรารอยละ
ตั้งแต 35-67 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 8 ชนิด ไดแก นกปากแอนหางดํา นกอกีอยเล็ก นก
ทะเลขาเขียว นกชายเลนบึง นกทะเลขาแดง นกนางนวลแกลบเคราขาว นกยางกรอกพันธุชวา นก
ยางเขียว ถ่ินอาศัยแบบ B พบจํานวน 15 ชนิด คือ นกกินเปยว นกทะเลขาเขียว นกสติน๊ทนิ้วยาว นก
ชายเลนปากโคง นกชายเลนปากกวาง นกหัวโตหลังจดุสีทอง นกหัวโตขาดํา นกหัวโตทรายเล็ก นก
นางนวลแกลบเล็ก นกนางนวลแกลบปากหนา นกนางนวลแกลบดําปกขาว นกนางนวลธรรมดา 
นกกาน้ําเล็ก นกยางโทนใหญและนกยางโทนนอย สวนถ่ินอาศัยแบบ C พบจํานวน 4 ชนิด คือ นก
นางนวลแกลบเคราขาว นกตีนเทียน นกเอี้ยงสาลิกา และนกเอี้ยงหงอน 
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3.  ความชุกชมุมาก (very common) เปนนกที่สํารวจพบไดบอยในอตัรารอยละตั้งแต  

68-100 ซ่ึงในถิ่นอาศัยแบบ A พบจํานวน 6 ชนิด ไดแก นกกนิเปยว นกกาน้ําเล็ก นกยางเปย นกยาง
โทนใหญ นกนางนวลแกลบเคราขาว และนกตนีเทยีน ถ่ินอาศัยแบบ B พบจํานวน 5 ชนิด ไดแก 
นกชายเลนบึง นกสติ๊นทคอแดง นกนางนวลแกลบเคราขาว นกยางเปย และนกตีนเทียน สวน
ถ่ินอาศัยแบบ C พบจํานวน 2 ชนิด ไดแก นกกาน้ําเล็ก และนกยางเปย  
 
การวิเคราะหดัชนีความหลากหลาย  

 
จาการสํารวจชนิดและจํานวนของนกที่ใชประโยชนในพื้นที่แบบตางๆ (ถ่ินอาศัยแบบ A, 

B และ C) ตั้งแตเดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ.  2553 และนําขอมูลของนกที่พบในแตละพื้นที่มา
หาคาดัชนีความหลากหลายดวยวิธีของ Shannon – Wiener ไดผลตามตารางที่ 2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2  ดัชนีความหลากหลายของนกที่พบในถิ่นอาศัยแบบตางๆ 
 

พื้นที่ศึกษา ดัชนีความหลากหลายของ Shannon – Wiener 
ถ่ินอาศัยแบบ A 3.08 
ถ่ินอาศัยแบบ B 2.26 
ถ่ินอาศัยแบบ C 2.83 
 

จากการวิเคราะหหาดัชนีความหลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวาถ่ินอาศัยแบบ A มีคา
ดัชนีความหลากหลายมากทีสุ่ด เทากับ 3.08 ซ่ึงเพราะเปนถ่ินอาศัยของนกที่มีลักษณะของพื้นที่ปา
ชายเลนตอกับหาดเลนน้ําทวมทําใหสํารวจพบนกไดทั้งนกประจําถ่ินทีห่ากินในปาชายเลนและกลุม
ของนกอพยพที่ชอบหาดเลนน้ําทวมถึงสําหรับการหากนิ ขณะที่ถ่ินอาศัยแบบ B ที่พบทั้งนกมาก
ชนิดและปริมาณที่สุด กลับมีคาดัชนีความหลากหลายนอย เทากับ 2.26 ซ่ึงการที่ถ่ินอาศัยเปนแบบ
นาเกลือ นกทีสํ่ารวจพบหลายชนิดมกัจะรวมกลุมกันยนืพกัตามนาเกลือเปนจํานวนสงผลให
ภาพรวมของดชันีความหลากหลายต่ํากวาอีกพื้นที่ที่มีจํานวนชนิดและปริมาณนอยกวา 
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การวิเคราะหดัชนีความคลายคลึง 
 

ทําการเปรียบเทียบระหวางถ่ินอาศัยที่แตกตางกันสองแบบวามีความคลายคลึงกันเพยีงใด
ดวยวิธีของ Sorensenไดผลตามตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3  รอยละความคลายคลึงของนกที่พบในถิ่นอาศัยแบบตางๆ 
 
การเปรียบเทยีบระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตาง รอยละความคลายคลึงของ Sorensen 

ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศยัแบบ B 78.08 
ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศยัแบบ C 61.78 
ถ่ินอาศัยแบบ B กับ ถ่ินอาศัยแบบ C 72.44 
 

จากคาของดัชนีความคลายคลึง พบวาถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนก
ในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนกับ ถ่ินอาศัยแบบ B เปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ของนา
เกลือ มีดัชนีความคลายคลึงกันมากที่สุด ซ่ึงนกที่พบทั้งในถิ่นอาศัยแบบ A และ B สวนใหญเปนนก
น้ําและนกชายเลน ซ่ึงเปนไปไดนกกลุมนี้ใชพื้นที่ของหาดเลนในชวงน้าํลง และพอเมือ่ถึงชวงที่น้ํา
ทะเลขึ้นทวม ตางก็พากนับนิยายมายืนพักหรือหาสัตวหนาดินขนาดเลก็กินในพืน้ทีน่าเกลือ 

 
สวนถ่ินอาศัยแบบ B กับ ถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนตัวแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพืน้ที่

ชุมชนที่มีรูปแบบการใชประโยชนของพื้นที่เขมขน มีดัชนีความคลายคลึงกันรองลงมา เพราะทั้ง
ถ่ินอาศัยแบบ B และ C ตางก็เปนพืน้ที่ที่เปน Man-Made เหมือนกนั เพียงแตถ่ินอาศยัแบบ C จะมี
การใชประโยชนรวมและการรบกวนจากมนุษยมากกวา ในขณะที่ถ่ินอาศัยแบบ A กับ ถ่ินอาศัย
แบบ C มีความคลายคลึงกันนอยที่สุดเพราะถิ่นอาศัยแบบ A มีพื้นที่ของหาดเลนรวมทั้งปาชายเลน
ในเขตของสถานีวิจยัและพฒันาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นทีอ่นุรักษ แตถ่ินอาศัยแบบ C 
ไมไดตั้งอยูใกลกับเขตที่มีการอนุรักษเลย 
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ความคลายคลงึของการปรากฏของนกตามเสนทางสํารวจ A B และ C โดยวิธี Cluster Analysis  
 

1.  ความคลายคลึงของการปรากฏของนกในรอบป คาที่ไดจากดัชนีความคลายคลึง
สอดคลองกับการนําขอมูลของนกในแตละเสนทางสํารวจ (เสนทาง A1 ถึง C4) ในถิ่นอาศัยตางๆ 
(ถ่ินอาศัยแบบ A, B และ C) มาทําการจัดกลุม (Cluster Analysis) ดวยวธีิ Sorensen (Bray-Curtis) 
พบวาในเสนทาง A1 และ A2 ในถิ่นอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปา
ชายเลนและหาดเลน กลุมประชากรของนกเปนกุลมเดียวกัน (รอยละ 100) ในขณะเดียวกันก็มี
ใกลเคียงกับเสนทางอื่นๆ ในถ่ินอาศัยแบบ B และ C ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในเกลือ
และบอเล้ียงสัตวน้ําใกลแหลงชุมชนที่ประมาณรอยละ 26 ดังภาพที ่7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 7  การจัดกลุมของนกในพื้นที่ศึกษา 
 

อยางไรก็ตามเสนทาง A3 ประชากรของนกกลับมีความใกลเคียงกับเสนทางอื่นๆ ใน
ถ่ินอาศัยแบบ C ที่มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา และบอเล้ียงสัตวน้ํา ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการที่เสนทาง A3 
เปนพื้นทีห่าดเลนน้ําทวมและแนวปาชายเลนที่มีชุมชุนตัง้อยูดานขาง ทาํใหพบนกน้ําที่ปรับตัวเขา
กับเขตเมืองไดดวย แตกลุมของนกชายเลนที่พบมากในเสนทาง A1 และ A2 กลับพบไมมากนกั
แมวาจะมีลักษณะเปนหาดเลนและแนวปาชายเลนที่คลายกัน 
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สวนเสนทาง C1 C2 C3 และ C4 ที่มีลักษณะเปนบึงน้ําและบอเล้ียงสัตวน้ํา ประชากรของนก

มีความใกลเคยีงกันที่มากกวารอยละ 50 ทําใหสามารถสรุปไดวานกที่ใชประโยชนในพื้นที่แบบนี้
เปนนกในกลุมเดียวกัน ในขณะที่เสนทาง B1 ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในเกลือ
เชนเดยีวกับเสนทาง B2 แตประชากรของนกกลับมีความแตกตางกัน สาเหตุเพราะเสนทาง B2 เปน
นาเกลือที่ตั้งอยูใกลกับแนวถนนที่มีรถสัญจรผาน สวนเสนทาง B1 นั้นเปนนาเกลือที่ตั้งอยูลึกเขามา 
มีการผลกระทบจากกจิกรรมของมนุษยไมมาก สงผลใหนกในพื่นที่ถูกรบกวนนอยกวา นอกจากนี้
เสนทาง B1 ประชากรของนกยังแตกตางจากถิ่นอาศัยแบบอื่นดวย ทําใหสามารถสรุปไดวานกที่พบ
ในถ่ินอาศัยนี้ มีแนวโนมเปนนกในกลุมทีต่องการถิ่นอาศัยในลักษณะเฉพาะ  
 

2.  ความคลายคลึงของการปรากฏของนกตามฤดูกาล เมื่อนําขอมูลของนกในแตละเสนทาง
ที่ทําการสํารวจตั้งแตเสนทาง A1 จนถึง C4 มาเปรียบเทยีบกลุมของนกที่พบในพื้นที่ศึกษาตาม
สถานภาพการปรากฏตามฤดูกาล ซ่ึงแบงเปน ชวงฤดูของนกอพยพ ตั้งแตเดือนกนัยายน-พฤษภาคม 
และชวงนอกของฤดูนกอพยพ ตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม (จารุจนิต และคณะ, 2550) ผลที่ไดใน
แตละถ่ินอาศัยดังนี ้

 
2.1  ถ่ินอาศัยแบบ A (ภาพที่ 8) ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน 

หาดเลนในเขตอนุรักษ และใกลกับเขตอนรัุกษไดทําการแบงเสนทางสาํรวจออกเปน 3 เสนทาง คือ 
A1 A2 และ A3 ซ่ึงจากทําการจัดกลุมของนกในแตละฤดูกาลพบวา เสนทาง A2 ชวงฤดูของนก
อพยพ (A2W) และนอกฤดูของนกอพยพ (A2S) จัดวานกที่พบเปนกลุมเดียวกัน ซ่ึงใกลเคียงกับ 
A1W (เสนทาง A1 ชวงฤดูของนกอพยพ) ที่ประมาณรอยละ 80 ในขณะที่กลุมของนกใกลเคยีงกับ 
A1S (เสนทาง A1 ชวงนอกฤดูนกอพยพ) ที่ประมาณรอยละ 60 อยางไรก็ตาม กลุมของนกที่พบใน
เสนทาง A3 แมกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลปนกลุมเดียวกับ แตก็แตกตางจาก
กลุมของนกทีพ่บในเสนทาง A1 และ A2 ซ่ึงสาเหตุก็มากการที่เสนทาง A3 เปนหาดเลนน้ําทวมถึง
และแนวปาชายเลนริมหาดเลนที่กับแหลงชุมชนมากที่สุด ดังนั้นการรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย
ที่มีตอนกจึงมมีากกวา
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ภาพที่ 8  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ A (หาดเลนน้ําทวมถึงและแนวปาชายเลนริมหาดเลน) 
 
หมายเหตุ: A1W: เสนทาง A1 ชวงฤดูของนกอพยพ   A1S: เสนทาง A1 ชวงนอกฤดขูองนกอพยพ   

A2W: เสนทาง A2 ชวงฤดูของนกอพยพ   A2S: เสนทาง A2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
A3W: เสนทาง A3 ชวงฤดูของนกอพยพ   A3S: เสนทาง A3 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

 
2.2  ถ่ินอาศัยแบบ B (ภาพที่ 9) เปนตวัแทนของถิ่นอาศัยของนกในนาเกลือ ไดทําการ

แบงเสนทางสาํรวจออกเปน 2 เสนทาง คือ B1 และ B2 ทั้งสองเสนทางนี้อยูในบริเวณอันกวางใหญ
ของนาเกลือสมุทรมณีรัตน แตมีความแตกตางนาเกลือในเสนทาง B2 อยูใกลกับแนวถนนที่มีรถ
สัญจรผาน โดยเฉพาะรถบรรทุกที่มีเสียงดงั สวนนาเกลือในเสนทาง B1 จะอยูลึกเขามาในเขตของ
พื้นที่สวนบุคคลซึ่งไมอนุญาตใหรถยนตภายนอกสัญจรผาน ทําใหมีการรบกวนจากปจจัยแวดลอม
นอยกวา ประกอบกับนาเกลือบางสวนเปนนาตากและนาเชื้อที่มีการผันน้ําทะเลมาพกัไว สงผลให
ธาตุอาหารรวมทั้งสัตวทะเลขนาดเล็กมีมากกวานาเกลือแปลงที่อยูใกลกับถนน ซ่ึงเปนนาปลง (รอ
พรอมเก็บผลึกเกลือ) ซ่ึงปจจยัจากกิจกรรมที่แตกตางกันเหลานี้ ทําใหผลจากการจัดกลุมของนกใน
แตละฤดูกาลของเสนทาง B2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ (B2S) กลุมของนกมีความแตกตางอยาง
มากจากเสนทางอื่น ในขณะที่ชวงฤดูของนกอพยพ (B2W) กับเสนทาง B1 ชวงนอกฤดูของนก
อพยพ (B1S) นกที่พบเปนกลุมเดียวกัน โดยใกลเคียงกบัเสนทาง B1 ชวงฤดูของนกอพยพ (B1W) ที่
ประมาณรอยละ 60 
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ภาพที่ 9  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ B (นาเกลอื) 
 
หมายเหตุ: B1W: เสนทาง B1 ชวงฤดูของนกอพยพ    B1S: เสนทาง B1 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

B2W: เสนทาง B2 ชวงฤดูของนกอพยพ    B2S: เสนทาง B2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
 

2.3  ถ่ินอาศัยแบบ C (ภาพที่ 10)  เปนตวัแทนถิ่นอาศัยของนกที่อยูในพื้นที่ของแหลงน้ํา
จืด บอเล้ียงสัตวน้ําใกลกับชมุชนที่มีประชากรอาศัยอยูคอนขางหนาแนน โดยไดทําการแบงเสนทาง
สํารวจออกเปน 4 เสนทาง คือ C1 C2 C3 และ C4 ผลทีไดแสดงถึงความแตกตางของชวงฤดูนก
อพยพและชวงนอกฤดูนกอพยพ เชน ทั้งเสนทาง C2W, C3W และ C4W (ชวงฤดูของนกอพยพ) 
กลุมของนกเปนกลุมเดยีวกัน ในขณะที่เสนทาง C1S, C2S , C3S และ C4S ซ่ึงเปนชวงนอกฤดูนก
อพยพ ก็เปนกลุมเดียวกันเชนกัน ซ่ึงสาเหตุมาจากการทีแ่ตละเสนทางใกลกับแหลงชุมชนที่มี
ประชากรอาศยั ทําใหกลุมของนกเปนกลุมนกประจาํถ่ินที่ปรับตัวเขากับเขตเมืองเปนหลัก สวนพอ
ถึงฤดูหนาวก็จะมีนกอพยพมาเขามาสบทบโดยสวนใหญเปนจะเปนนกน้ําหรือนกทุงที่ปรับตัวเขา
กับการใชประโยชนแบบตางๆ จากมนุษยได สวน C1W นั้นมีความคลายกลุมของชวงนอกฤดูนก
อพยพที่รอยละ 25 แตกลับแตกตางอยางมากจากในกลุมของนกในเสนทาง C อ่ืนในชวงฤดูนก
อพยพ ซ่ึงนาจะเปนไปไดวาเสนทาง C1 มีลักษณะเปนบงึพักน้ําทีห่อมลอมดวยปาละเมาะ ไมไดเอือ้
ตอแหลงอาศัยของนกอพยพมากนักซึ่งนกหลายชนิดเปนนกน้ําและนกชายเลน ดังนัน้นกที่พบ
สวนมากเปนนกประจําถ่ิน กลุมของนกทีพ่บจึงใกลเคยีงกับชวงนอกฤดูนกอพยพ 
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ภาพที่ 10  การจัดกลุมของนกที่พบโดยแบงกลุมของนกตามสถานภาพการปรากฏตามฤดูกาลหรือ

อาศัยอยูของนกในถิ่นอาศยัแบบ C (แหลงน้ําจืด บอเล้ียงสัตวน้ํา) 
 
หมายเหตุ: C1W: เสนทาง C1 ชวงฤดูของนกอพยพ    C1S: เสนทาง C1 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

C2W: เสนทาง C2 ชวงฤดูของนกอพยพ    C2S: เสนทาง C2 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
C3W: เสนทาง C3 ชวงฤดูของนกอพยพ    C3S: เสนทาง C3 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 
C4W: เสนทาง C4 ชวงฤดูของนกอพยพ    C4S: เสนทาง C4 ชวงนอกฤดูของนกอพยพ 

 
ลําดับทางสงัคมของนก 

 
เพื่อใหไดผลการศึกษาที่มีความชัดเจนมากขึน้ จึงใชสถิติการจัดลําดับทางสังคม (ordination) 

โดยใชวิธี NMS ผลการวิเคราะหการจัดลําดบัทางสังคมของนกโดยวิธี Non-metric Multidimensional 
Scaling (NMS) ในแตละเสนทางที่ทําการสํารวจตั้งแตเสนทาง A1 จนถึงเสนทาง C4 รวม 9 
เสนทาง พบวา เสนทาง A1, A2 และ A3 ในถิ่นอาศัยแบบ A และ เสนทาง B1, B2 ในถิน่อาศัยแบบ B 
มีนกชนิดที่โดดเดนคอื กลุมของนกน้ําและนกชายเลน สวนเสนทาง C1, C2, C3 และ C4 ในถิ่นอาศัย
แบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนุษยมาก มี 
นกชนิดที่โดดเดนคือ กลุมของนกน้ําและนกที่พบบอยในเขตชุมชน ดังภาพที่ 11 12 และ 13 
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ภาพที่ 11  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ A (เสนทาง A1, A2 และ A3) 
 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย CUSA: นกชายเลนปากโคง LSPL: นกหัวโตทรายเล็ก 
CORE: นกทะเลขาแดง   BTGO: นกปากแอนหางดํา BAGO: นกปากแอนหางลาย 
EUCU: นกอีกอยใหญ WHIM: นกอีกอยเล็ก  JPHE: นกยางกรอกพันธุชวา 
OWEY: นกแวนตาขาวสีทอง TESA: นกชายเลนปากแอน  MASA: นกชายเลนบึง 
ASDO: นกซอมทะเลอกแดง COGR: นกทะเลขาเขียวธรรมดา  COSA: นกเดาดิน 
COMY: นกเอีย้งสาลิกา BASW: นกนางแอนบาน  SPDO: นกเขาใหญ 

 
จากภาพที่ 11 เมื่อมองภาพรวมของเสนทาง A1, A2 และ A3 ในถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปน

ตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลน จะพบวาสังคมของนกที่โดดเดนหลักๆ เชน 
นกตีนเทยีน (BWST, Black-winged Stilt) นกหัวโตทรายเล็ก  (LSPL, Lesser Sand Plover) นกปากแอน
หางดํา (BTGO, Black-tailed Godwit) นกกาน้ําเล็ก (LICO, Little Cormorant) นกนางนวลแกลบเคราขาว 
(WHTE, Whriskered Tern) เปนตน ซ่ึงนกเหลานี้เเปนกลุมของนกน้ําและนกชายเลน ทีม่ักพบหากิน
รวมกันตามหาดเลนในชวงน้าํลง โดยพบเปนฝูงทั้งขนาดเล็กและใหญ สอดคลองกับ รักชนก 
(2542) ที่ไดศกึษาถึงพฤติกรรมการหาอาหารของนกหัวโตทรายเล็กบริเวณหาดเลน บานชายทะเล
รางจันทร พบวาการเสาะหาอาหารของนกเริ่มตนเมื่อน้ําทะเลลดลง โดนนกหัวโตทรายเล็กจะใช
สายตาในการมองหาเหยื่อเชนไสเดือนทะเลหรือหอยสองฝา จากผิวหนาดินเลน เมื่อพบจะเดินหรือ
วิ่งเปนการกาวสั้นแตรวดเร็วไปจิกเหยื่อ 
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นอกจากนี้ในเสนทาง A1 ยังพบนกแวนตาขาว (ORWE, Oriental White-Eye) และนกอี-

แพรดแถบอกดํา (PIFA, Pied Fantail) ซ่ึงสอดคลองกับ Robson (2000) ที่ระบุวาทั้งนกแวนตาขาว
และนกอแีพรดแถบอกดําเปนนกที่สามารถพบไดและมถ่ิีนอาศัยในพืน้ที่ปาชายเลน เชนเดยีวกับ 
สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ กรมปาไม (2543) ที่ระบุวาถึงนกอีแพรดแถบอกดาํซ่ึงเปนสัตว
ในปาชายเลนวา ลักษณะของหางนกอแีพรดแถบอกดําทีแ่ผเปนวงคลายพัด ชวยใหสะดวกในการ
บินสําหรับจับแมลงในปาชายเลนกนิเปนอาหาร ในขณะที่นกเขาใหญ (SPDO, Spotted Dove) หรือ 
นกนางแอนบาน (BASW, Barn Swallow) ซ่ึงเปนนกเมืองทีป่รับตัวเขากับสภาพแวดลอมได
หลากหลายสามารถพบในเสนทาง A3 ที่เปนพื้นที่ของหาดเลนและปาชายเลนที่ไมไกลจากแหลง
ชุมชนชาวประมงมากนกั ไดเชนกนั  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ B (เสนทาง B1 และ B2) 
 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย CUSA: นกชายเลนปากโคง LSPL: นกหัวโตทรายเล็ก 
BBSA: นกชายเลนปากกวาง BHGU: นกนางนวลธรรมดา 
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ภาพที่ 13  การจัดลําดับทางสงัคมของนกทีพ่บในถิ่นอาศยัแบบ C (เสนทาง C1, C2, C3 และ C4) 

 
หมายเหตุ: BWST: นกตีนเทียน WHTE: นกนางนวลแกลบเคราขาว   RNST: นกสติ๊นทคอแดง 

LIEG: นกยางเปย BTSU: นกกนิปลีคอสีน้ําตาล LICO: นกกาน้ําเล็ก 
WVMY: นกเอี้ยงหงอน  ETSP: นกกระจอกบาน  CLKI: นกกินเปยว 
MASA: นกชายเลนบึง WWTE: นกนางนวลแกลบดาํปกขาว  ASTL: นกเอี้ยงดาง  
JPHE: นกยางกรอกพันธุชวา  LRPL: นกหัวโตเล็กขาเหลือง LITE: นกนางนวลแกลบเลก็ 
COMY: นกเอีย้งสาลิกา BASW: นกนางแอนบาน  SPDO: นกเขาใหญ 

 
จากภาพที่ 12 พบวาในภาพรวมของเสนทาง B1 และ B2 มีนกชนิดที่โดดเดนมากในถิ่นอาศัย

นี้ที่มีลักษณะเปนนาเกลือคือ นกหวัโตทรายเล็ก เชนเดยีวกบั Chandler (2009) ที่กลาววานกหวัโตทราย
เล็กมีถ่ินอาศัยในชวงนอกฤดูผสมพันธุ (non-breeding) ที่ใกลกับแนวชายฝงรวมทั้งพื้นผิวที่มีตะกอน
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แหงขังเหมือนในนาเกลือ และ Round (2008) ที่กลาววา นกหัวโตทรายเล็ก สามารถพบเปนปริมาณมาก
ในพื้นทีน่าเกลอืหรือบอเล้ียงกุงราง โดยนกชนิดนี้มักพบหากินหรือเกาะกลุมพักรวมกับกลุมนกชายเลน
ชนิดอ่ืน เชนนกชายเลนปากกวาง (BBSA, Broad-billed Sandpiper) หรือนกชายเลนปากโคง (CUSA, 
Curlew Sandpiper)  ซ่ึงจากการจัดลําดับทางสังคมของนก ก็พบโดดเดนในเสนทาง B1 เชนกัน  

 
นกชนิดอ่ืนที่โดดเดนในสังคมถ่ินอาศัยแบบนาเกลือ ยังมนีกนางนวลแกลบเคราขาว นก

ตีนเทียน รวมทั้งนกสติ๊นทคอแดง (RNST, Red-necked Stint) และ นกชายเลนปากโคง  ซ่ึงตรงกับ
การศึกษาของ อุรัสยาน (2553) ที่ศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลนอพยพ
ในสกุล Calidris บริเวณบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร พบวานกสติ๊นทคอแดงและนกชายเลนปาก
โคงใชพื้นที่บริเวณแปลงนาเกลือตากเทานั้นในการหากินอาหาร ซ่ึงเปนแปลงนาที่มีสภาพพื้นผิว
หลากหลาย โดยนกจะรับรูสัมผัสเหยื่อที่หลบซอนตัวใตพืน้ผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก นกทั้งสองชนิด
นี้เสาะหาอาหารดวยการเดินบนพื้นผิวหรือเดนิลุยน้ําหากิน สอดคลองกับ Weller (1999) ที่กลาววานก
ชายเลนในกลุม Sandpipers (Family Scolopacidae) กินอาหารจําพวกพวกสัตวขนาดเล็กตางๆ เชน 
สัตวไมมีกระดูกสันหลัง กุงหรือปลาขนาดเล็ก หรือสัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํ ที่อยูตามพื้นผิวหรือตาม
แหลงน้ําดวย 

 
ในขณะภาพที่ 13 จะพบวาสังคมของนกที่โดดเดนในถิ่นอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนตัวแทน

ถ่ินอาศัยของนกที่อยูในพื้นทีชุ่มชนที่มีรูปแบบการใชประโยชนจากมนษุยมาก คือ นกนางนวล
แกลบเคราขาว นกตีนเทยีน นกยางเปย (LIEG, Little Egret) นกกาน้ําเล็ก นกเอี้ยงสาลิกา (COMY, 
Common Myna) และนกกระจอบบาน (ETSP, Eurasian Tree Sparrow) ซ่ึงเห็นไดวาเปนนกในกลุมของ
นกน้ําและนกเมือง ที่ปรับตัวเขากับเขตที่อยูอาศัยของมนษุยไดดี และจากการที่พื้นที่สวนใหญมี
ลักษณะของบงึน้ําหรือบอเล้ียงสัตวน้ําตางๆ ทําใหพบนกนางนวลแกลบเคราขาว นกตนีเทียน และนก
ยางเปยเปนนกที่โดดเดน เพราะจากลักษณะทางกายภาพของนกไดปรับใหเหมาะกับการหากินในแหลง
ที่มีน้ําทวมขัง เชน นกนางนวลแกลบเคราขาวมีชวงปกและลําตวัที่เพรยีวยาวทําใหบินรอนโฉบเหยื่อ
ตามแหลงน้ําไดดี (วีรยุทธ, 2528) หรือชวงขาที่ยาวของนกตีนเทยีนและนกยางเปยที่เหมาะกับการเดิน
หาเหยื่อในแหลงน้ํา  เชนเดยีวกับ Kushlan and Hancock (2005) กลาววานกยางเปยมีพฤตกิรรมหากินใน
พื้นที่ที่เปนบึงน้ํา บอน้ําจืด สอดคลองกับ Round (2008) ที่กลาววา นกยางเปยเปนนกน้ําที่ปรับตัวเขากบั
เขตอาศัยของมนุษยไดเกง บอยครั้งมักพบวานกยางเปยมากนิปลาที่ติดอยูตามอวนหรือแหของหมูบาน
ชาวประมงชายฝง หรือยืนรอจบัปลาหรือสัตวน้ําตามบอน้ําที่ถูกวิดน้ําออก นอกจากนี้ยังปรับตัวไดดีกบั
ถ่ินอาศัยหลายรูปแบบไมวาจะเปนทั้งในน้ําจืดและน้ําเค็ม บอกุงหรือหาดเลน บางครั้งก็ยังพบในเขต
เมืองอีกดวย เชนเดียวกนักับ Sonobe and Usui (1993) ที่กลาววาทั้ง นกนางนวลแกลบเคราขาว นก
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ตีนเทียน นกยางเปย และนกกาน้ําเล็ก ตางกม็ีถ่ินอาศยัหากนิที่คลายกนัคอืบึงหรือบอน้าํ หรือ แหลงน้าํ
ขนาดใหญ 
 
ความเปน Habitat Specialist และ Habitat Generalist ของนกในพื้นที่ศึกษา 
 

ขอมูลที่ไดจากการทําการจัดลําดับทางสังคม สอดคลองกับความเปน habitat specialist 
หมายถึง มีความตองการพื้นที่อาศัยในลักษณะเฉพาะ (พบในถิ่นอาศัยแบบ A หรือ ถ่ินอาศัยแบบ  B) 
และ habitat generalist หมายถงึ พบไดในถิ่นอาศัยหลายรูปแบบ พบไดมากกวาหนึ่งถ่ินอาศัย คือพบใน
ถ่ินอาศัยแบบ A และ ถ่ินอาศยัแบบ  B หรือพบในถิ่นอาศยัแบบ C โดยสํารวจพบนกชนิดที่เปน 
habitat specialist ในถิ่นอาศัยแบบ B (นาเกลือ) จํานวน 11 ชนิด และถ่ินอาศัยแบบ A (ปาชายเลนและ
หาดเลนน้ําทวม) จํานวน 7 ชนิด สวนนกชนิดที่เปน habitat generalist พบจํานวน 71 ชนิด (รายละเอียด
ดังตารางผนวกที่ 2) 

 
 โดยนกกลุม habitat specialist ชนิดที่โดดเดน เชน นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอก

แดง นกโกงกางหัวโต นกกระจอยปาโกงกาง และนกแวนตาขาวสีทอง เปนตน ซ่ึงนกสองชนิดแรก
นี้เปนนกที่อยูในภาวะใกลสูญพันธุในระดบันานาชาติตามบัญชีแดงของ IUCN (2010) โดย นก
ทะเลขาเขียวลายจุด สํารวจพบสองครั้งในเดือนกุมภาพันธและเดือนธันวาคม เฉพาะในพื้นที่ของนา
เกลือสมุทรมณีรัตน (ถ่ินอาศัยแบบ B: นาเกลือ-เสนทาง B1) เชนเดยีวกับ Sripanomyom (2009) ที่
สํารวจพบนกทะเลขาเขียวลายจุดในพืน้ทีท่ี่เปนนาเกลือเชนกัน ซ่ึงสอดคลอง Round (2008) และ 
Chandler (2009) ที่ระบุวาสวนใหญนกทะเลขาเขียวลายจดุใชพื้นทีน่้ําทวมขังในนาเกลือเปนแหลง
ยืนพกั สวนนกซอมทะเลอกแดงสํารวจพบสองครั้งในเดอืนกุมภาพันธและเดือนพฤศจิกายน พบ
เฉพาะในพื้นที่ที่เปนหาดเลนน้ําทวมบริเวณแนวขอบปาชายเลนภายในสถานีวิจยัฯ (ถ่ินอาศัยแบบ 
A: ปาชายเลนและหาดเลนน้าํทวม-เสนทาง A1) ซ่ึงตรงกับ Hayman et al.  (1986) และ Sonobe and 
Usui (1993) ที่ระบุวาถ่ินอาศยัหลักของนกชนิดนี้คือ หาดเลนชายฝง สอดคลองกับลักษณะทางกายภาพ
ของนกที่มีปากตรงและยาว เหมาะกับการทิ่มปากเพื่อหาอาหารในดนิเลนออนนุม (Round, 2008) ซ่ึง
มักเปนหาดเลนชายฝงบริเวณปากแมน้ํา  

 
 ในขณะที่นกกระจอยปาโกงกาง และนกแวนตาขาวสีทอง สํารวจพบหลายครั้ง แตจะพบ
เฉพาะในพื้นที่ที่เปนปาชายเลนที่ติดกับหาดเลนน้ําทวมภายในสถานีวจิัยฯ  (ถ่ินอาศยัแบบ A: ปา
ชายเลนและหาดเลนน้ําทวม-เสนทาง A1) ซ่ึงตรงกับ จารุจินตและคณะ (2550) ที่ระบวุานกทั้งสอง
ชนิดนี้เปนนกที่มีถ่ินอาศัยในปาชายเลน หรือตามหยอมไมบริเวณพืน้ที่ชายฝงทะเล สวน  

51 



61 
นกโกงกางหัวโต ซ่ึงนอกจากเปนกลุมนกจับแมลงที่อาศยัเฉพาะในปาชายเลนหรือพืน้ที่ปาติดทะเล
แลว มีสถานภาพเปนนกประจําถ่ินที่พบไมบอย (uncommon resident) (Lekagul and Round, 1991) 
โดยสํารวจพบเพียงครั้งเดยีวในเดือนกุมภาพันธ  
 

อยางไรก็ตาม มีนกบางชนดิที่มีสถานภาพเปนนกประจําถ่ินที่พบบอยมาก (very common 
resident) ตาม Lekagul and Round (1991) เชน นกกระจืด๊ธรรมดา นกกระปูดใหญ แตกลับพบอยู
ในกลุมของนกที่เปน habitat specialist ดวย โดยทั้งสองชนิดถูกพบในถิ่นอาศัยแบบ A ซ่ึงมีความ
เปนไปไดเพราะวาถ่ินอาศยัแบบ A มีแนวปาชายเลนริมหาดเลนน้ําทวม ซ่ึงในชวงของฤดูอพยพ 
สามารถพบนกกระจื๊ดธรรมดาเชามาหากนิแมลงในระดบัเรือนยอดไมของปาชายเลน สวนนกกระ
ปูดใหญ แมจะพบเพียง 1 คร้ังในเสนทาง A2 แต Lekagul and Round (1991) ระบวุานกชนิดนี้ก็
สามารถพบในปาชายเลนไดเชนกนั นอกจากนี้บริเวณรอบนอกของปาชายเลนยังมหียอมของตนไม
ใหญหรือแนวเขตของปาชายเลนเดิมอยูบาง ซ่ึงนกกระปดูอาจจะมีการใชพื้นที่ขามกนัไดเนื่องจาก
เปนนกทีพ่บไดตามพุมไม (scrub) รวมทั้งปาชั้นรอง (secondary growth) 
 
 นกที่อยูในกลุม habitat generalist สํารวจพบ 71 ชนิด ตัวอยางของนกกลุมนี้ เชน  
นกตีนเทยีน นกนางนวลแกลบเคราขาว นกกาน้ําเล็ก นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกชายเลนบึง 
นกเดาดิน นกจาบคาหัวเขียว นกกินเปยว และนกกระจอกบาน เปนตน ซ่ึงนกกลุมนกนี้ถูกสํารวจ
พบหลายครั้ง และหลายชนดิก็พบไดบอยในเกือบทกุเสนทางสํารวจ ซ่ึงแสดงถึงความสมารถในการ
ปรับตัวของนกที่มีตอสภาวะแวดลอมที่แตกตางกัน เชน นกยางเปยมชีวงขาที่ยาวทาํใหสามารถยนื
หรือเดินหาอาหารในหาดเลนชวงที่น้ําทะเลขึ้นสูง ขณะเดียวกันก็สํารวจพบหากนิในนาเกลือที่มีน้ํา
ทวมขังดวย หรือแมแตบอเลีย้งสัตวน้ําแบบผสมที่ใกลกับเขตชุมชมก็ยงัพบนกยางเปยรอจับปลาใน
บอที่มีระดับน้าํไมสูงนัก สวน นกจาบคาหวัเขียว ที่มีถ่ินอาศัยเปนพืน้ที่โลง (open country) และพบ
บอยตามแหลงน้ําจืด (fresh water) รวมทั้งนกที่ปรับตัวไดเกงอยาง นกกระจอกบาน ที่พบบอยใน
เขตเมืองหรือยานชุมชนเพราะมีถ่ินอาศัยรวมกับมนุษย (Lekagul and Round 1991; Robson, 2000) 
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สรุปและขอเสนอแนะ 

 
สรุป 

 
จากการศึกษาผลของการใชประโยชนที่ดินตอความหลากหลายของนก บริเวณปากแมน้ําทาจีน

ดานตะวันตก จงัหวัดสมุทรสาคร พบวา การใชประโยชนพื้นที่ของมนุษยที่แตกตางกันสงผลตอความ
หลากหลายของนก โดยจากผลการวิเคราะหหาดัชนีความหลากหลายของนกในแตละพื้นที่พบวา
ถ่ินอาศัยแบบ A ซ่ึงเปนตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ปาชายเลน หาดเลนในเขตอนุรักษ และ
ใกลกับเขตอนรัุกษ มีคาดัชนคีวามหลากหลายมากที่สุดที่รอยละ 3.08 เหนือถ่ินอาศัยแบบ B และ
ถ่ินอาศัยแบบ C ซ่ึงเปนพื้นทีท่ี่มีลักษณะเปนแบบมนษุยสรางขึ้น (man-made) แตอยางไรก็ตาม 
ถึงแมวาถ่ินอาศัยแบบ B ซ่ึงมีคาความหลากหลายนอยทีสุ่ด กลับพบนกมากชนดิและปริมาณมาก
ที่สุด รวมทั้งพบนกที่อยูในภาวะถูกคกุคามในระดบันานาชาติที่มีความสําคัญตอการอนุรักษตาม
เกณฑของ IUCN (2010) อยางนกทะเลขาเขียวลายจุด นกซอมทะเลอกแดงเขามาใชประโยชนใน
พื้นที่ดวย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาแมวาคาดัชนีความหลากหลายจะนอยกวาถ่ินอาศัยอ่ืน แตคุณคาของ
พื้นที่นี้กย็ังมีความสําคัญตอการอนุรักษเชนกัน 

 
ผลจากการเปรียบเทียบความคลายคลึงของนกระหวางสองถิ่นอาศัยที่แตกตางกันพบวา

ถ่ินอาศัยแบบ A มีความคลายคลึงกับถ่ินอาศัยแบบ B (นาเกลือ) มากที่สุดที่รอยละ 78.08 แมจะมี
ลักษณะเปนแบบมนุษยสรางขึ้น แตพื้นทีน่ี้ก็ไมไดถูกรบกวนมากนกั ซ่ึงนกที่เขามาใชประโยชน
สามารถปรับตัวไดเปนอยางดี  ในถิ่นอาศยัแบบ C ซ่ึงตัวแทนของถิ่นอาศัยของนกในพื้นที่ที่มี
รูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนษุยมากมีคาความหลากหลายนอย โดยนกชนิดที่โดดเดนคือ 
กลุมของนกน้าํและนกที่พบบอยในเขตชุมชน และถามองในเรื่องของความคลายคลึงจะมีความ
แตกตางกับถ่ินอาศัยแบบ A มากที่สุดเพราะถิ่นอาศัยแบบ A มีพื้นที่ของหาดเลนรวมทั้งปาชายเลน
ในเขตของสถานีวิจยัและพฒันาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 ซ่ึงเปนพื้นทีอ่นุรักษ แตถ่ินอาศัยแบบ C 
ไมไดตั้งอยูใกลกับเขตที่มีการอนุรักษ 

 
การลําดับทางสังคมของนกในพื้นที่ศกึษาพบวาถ่ินอาศัยแบบ A และ ถ่ินอาศัยแบบ B มีนก 

ชนิดที่โดดเดนคลายกันคือ กลุมของนกชายเลนและนกน้ํา สวนในถิ่นอาศยัแบบ C ซ่ึงตัวแทนของ
ถ่ินอาศัยของนกในพืน้ที่ที่มีรูปแบบการใชประโยชนรวมจากมนษุยมาก มีนกชนิดที่โดดเดนคือ กลุม
ของนกน้ําและนกในเขตเมือง  
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จากการประเมนิสภาพของพืน้ที่ (ถ่ินอาศัย) แบบตางๆ ความชุกชุม ความหลากหลาย ความ

คลายคลึง รวมทั้งความโดดเดนของนกในแตละสังคม พบวา พื้นที่มีความเหมาะสมแกการอาศัย
และเปนแหลงอาหารของนก ถึงแมวาในพืน้ที่ที่มีการใชประโยชนจากมนุษยมาก เชน ถ่ินอาศัย
แบบ B ที่เปนนาเกลือ กย็ังพบนกไดหลายชนิดทั้งจํานวนและปริมาณ ประกอบกับความตองการ
หรือพฤติกรรมของนกที่มีความแตกตางกบัไปตามแตละชนิดก็ตองการใชพื้นที่หลายแบบเพื่อทํา
กิจกรรมในแตละชวงเวลาของวัน ซ่ึงอาจจะมองในมุมกวางๆ ไดวาพืน้ทีห่รือถ่ินอาศัยแตละแบบที่
ไดทําการศึกษานั้น เปนแหลงอาศัยของนกไดอยางดี ดวยเหตุนี้จึงควรทีจ่ะตองมีการกาํหนด
มาตราการในการอนุรักษ  ไมวาจะเปนการเฝาติดตามเกบ็ขอมูลในระยะยาวหรือการประกาศเพิ่ม
หรือขยายพืน้ที่คุมครองสําหรับโอกาสในการอนุรักษตอไป 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ควรมีการตดิตามและเก็บขอมูลของนกในระยะยาวตอไปโดยเฉพาะอยางยิ่งกับชนิดนก
ที่อยูในภาวะใกลสูญพันธุในระดับนานาชาติตาม IUCN (2010) ที่ยังตองการการอนุรักษพื้นทีเ่พื่อ
รักษาถิ่นอาศัยในชวงฤดูอพยพ เชน นกทะเลขาเขียวลายจดุ นกซอมทะเลอกแดง รวมทั้งนกที่มี
แนวโนมประชากรที่ลดลงซึ่งในอนาคตมีความเสี่ยงที่จะอยูในภาวะใกลสูญพันธุ เชน นกปากแอน
หางดํา นกนอตใหญ และนกอีกอยใหญ ซ่ึงนกเหลานี้ถูกสํารวจพบในถิ่นอาศัยที่เปนปาชายเลนและ
หาดเลนน้ําทวม (ถ่ินอาศัย A) รวมทั้งนาเกลือ (ถ่ินอาศัย B) ในพื้นที่ศกึษา ดังนัน้จึงควรมีการ
ติดตามประชากรนกเหลานี้เปนประจําทกุเดือนตลอดทั้งปในสองถิ่นอาศัยนี้ ทั้งในชวงตน (เดือน
กันยายน-ตุลาคม) ชวงกลาง (ปลายเดือนมกราคม-ตนเดอืนกุมภาพันธ) และชวงปลาย (เดือน
เมษายน-พฤษภาคม) ของฤดกูารอพยพ ซ่ึงนอกจากจะเปนฐานขอมูลของนกที่อยูในภาวะใกลสูญ
พันธุแลว ขอมลูของนกชนิดอ่ืนที่พบในพืน้ที่ ยังสามารถประยุกตหรือประสานเขากับการสํารวจ
ประชากรนกน้ําและนกชายเลนอพยพของเอเชีย (Asian Waterbird Census) ที่ดําเนนิการเปนประจาํ
ทุกป โดยสมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย องคการพืน้ที่ชุมน้ํานานาชาติ และกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช ไดดวย 

 
2.  ควรมีการตดิสัญลักษณใหกับนก เชน การใสหวงขานก (bird banding) หรือ การติด

สัญลักษณที่ปก (wing tags) กับนกในพืน้ที่ศึกษา โดยเฉพาะกับพืน้ที่ๆ พบนกมากเชน ถ่ินอาศัย
แบบ A ที่เปนปาชายเลน หาดเลนน้ําทวม และถ่ินอาศัยแบบ B ที่เปนนาเกลือ ซ่ึงการติดสัญลักษณ
ใหกับนกควรประสานงานรวมกับกลุมงานวิจยัสัตวปา กรมอุทยานฯ โดยทํากับทั้งนกอพยพและนก
ประจําถ่ิน ซ่ึงเปนการติดตามจํานวนประชากรในระยะยาว รวมทั้งพฤติกรรมในการยายถ่ินหรือ
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พฤติกรรมการหากินของนกวา นกมกีารแบงหรือใชพื้นที่การใชประโยชนในชวงเวลาที่ตางกัน
หรือไม อยางไร ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางเครือขายการอนุรักษรวมกับพื้นทีอ่ื่นๆ ที่มีลักษณะของ
ถ่ินอาศัยของนกหรือลักษณะทางกายภาพของพื้นที่เหมือนหรือคลายคลึงกันโดยเฉพาะกบัพื้นที่สวน
อ่ืนๆในอาวไทยตอนใน เชน ปากแมน้ําปางตะบูน และปากแมน้ําเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ปาก
แมน้ําแมกลอง จังหวดัสมทุรสงคราม และปากแมน้ําบางประกง จังหวดัฉะเชิงเทรา เปนตน 

  
3.  ควรมีแนวทางในการจดัการพื้นที่ เพื่อเปนการสงเสริมและรักษาสภาพแวดลอมของ

บริเวณพืน้ที่ศกึษา เชน ใหความชวยเหลือริเร่ิมการอนุรักษในระดับทองถ่ิน เชนการจัดตั้งชมรม
อนุรักษธรรมชาติ หรือสงเสริมใหชาวบานในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติ ไมวาจะเปนการอนุรักษการทํานาเกลือ หรือ นากุงแบบโบราณซึ่งสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมนอย เพื่อใหเปนเอกลักษณของทองถ่ิน ซ่ึงนกยังสามารถใชประโยชนรวมดวยเชนเดิม 
หรือ ทําการศึกษาเกีย่วกับศกัยภาพดานแหลงอาหารที่มีตอนก เพื่อทราบถึงสาเหตุการปรากฏของ
นกในพื้นที่นัน้ๆ เชน การประเมินจํานวนของสัตวไมมกีระดกูสันหลังตามหนาดนิ ซ่ึงเปนอาหาร
สําคัญของกลุมนกชายเลนและนกน้ํา ระหวางถ่ินอาศัยทีเ่ปนปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวม 
(ถ่ินอาศัย A) กับนาเกลือ (ถ่ินอาศัย B) 

 
4.  ควรมีแนวทางการพิจรณาอยางจริงจังในการประกาศใหพื้นทีศ่ึกษาเปนพื้นที่ที่อยูภายใต

การคุมครองทางกฏหมาย ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.  2535 เชนประกาศ
เปนเขตหามลาสัตวปา หรือเปนพื้นที่คุมครองพิเศษ ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.  2535 โดยเฉพาะอยางยิ่งกับพื้นที่ที่อยูนอกเขตอนุรักษ เชน ถ่ินอาศัยแบบ 
B ซ่ึงเปนนาเกลือ เนื่องจากพบนกเขามาใชประโยชนมากทั้งชนิดและปริมาณ รวมทั้งพบนกที่อยูใน
ภาวะใกลสูญพันธุในระดับนานาชาติ เชน นกทะเลขาเขียวลายจุด นกซอมทะเลอกแดง เปนตน 
นอกจากนี้ยังชวยปองกันการลาที่ผิดกฎหมายดวย ซ่ึงภายในจังหวดัสมุทรสาคร มีพื้นที่ของชายฝง
ทะเลคือ สถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 เพียงแหงเดยีว ที่ไดรับการคุมครองจากการ
ประกาศเปนเขตอนุรักษ

55 



65 
เอกสารและสิ่งอางอิง 

 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง.  2552.  แผนแมบทการจัดการปาชายเลนประเทศไทย.  

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม,  กรุงเทพฯ. 
 
กรมปาไม.  2545.  การจําแนกเขตการใชประโยชนท่ีดินปาชายเลน พ.ศ.2545.  กรมปาไม, 

กรุงเทพฯ. 
 
กรมพัฒนาที่ดนิ. 2542. ระบบการจําแนกการใชประโยชนท่ีดิน. กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 

กรุงเทพฯ. 
 
กัลยาณี บุญเกดิ, ปยวรรณ นยิมวนั, ศันสนยี อมรภูรินันท และ ไสว วังหงษา.  2546.  ความ

หลากหลายของนกในพื้นที่ลุมน้ําบอคลึง โครงการอุทยานธรรมชาติวิทยาอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ อําเภอสวนผึ้ง จังหวดัราชบรีุ, น. 124-137.  ใน 
ผลงานวิจัย และรายงานความกาวหนางานวิจัยประจําป 2546.  กลุมงานวิจยัสัตวปา สํานัก
อนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพชื, กรุงเทพฯ. 

 
กองทัพเรือ.  2553.  มาตรน้ํา นานน้าํไทย แมน้ําเจาพระยา-อาวไทย-ทะเลอันดามัน พ.ศ. 2553.  

กรมอุทกศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
จักรกริช พวกแกว, สรณรัชฏ กาญจนะวณิชย และวภิาพรรณ นาคแพน.  2549.  นักสืบชายหาด: 

คูมือสัตวและพืชชายหาด.  ทวีวัฒนการพมิพ, กรุงเทพฯ. 
 
จารุจินต นภีตะภัฏ, กานต เลขะกุล และวัชระ สงวนสมบตัิ.  2550.  คูมือดูนก หมอบุญสง เลขะกุล 

นกเมืองไทย.  คณะบุคคล นายแพทยบุญสง เลขะกุล, กรุงเทพฯ. 
 
เดช ปงคําเฟย.  2539.  ความหลากชนิดและความสัมพันธกับถิ่นท่ีอยูอาศัยชนดิตางๆของนกในเขต

หามลาสัตวปาหนองบงคาย จังหวัดเชียงราย.  วิทยานิพนธปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ธงชัย จารุพพฒัน.  2544.  สถานการณปาชายเลนในประเทศไทยในชวงระยะเวลา 35 ป (พ.ศ.   

2504-2539).  สวนวิเคราะหทรัพยากรปาไม  สํานักวิชาการปาไม  กรมปาไม, กรุงเทพฯ.   
 
นริทธ สีตะสุวรรณ.  2547.  พฤติกรรมวิทยา.  หนวยพิมพเอกสาร คณะวิทยศาสตร

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม. 
 
ประโยชน กานจันทร.  2539.  ความหลากชนิดของนกในพื้นท่ีอยูอาศยัตางกัน บริเวณแหลมผักเบี้ย 

จังหวัดเพชรบรีุ.  วิทยานพินธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
พอพล นนทภา.  2548.  บางปู นกนางนวลและผองเพื่อนนกน้ําอพยพ.  อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพบั

ลิชช่ิง, กรุงเทพฯ. 
 
มงคล วงศกาฬสินธุ.  2548.  เพื่อนดูนกชายเลนและนกทะเลในประเทศไทย.  เอ พี พร้ินติ้ง, 

กรุงเทพฯ. 
 
รุงโรจน จุกมงคล.  2545.  แหลงดูนกท่ัวไทย.  สํานักพิมพสารคดี, กรุงเทพฯ. 
 
_______.  2001.  นกชายเลนในอาวไทยตอนในวัฏจักรและชะตาชีวติบนหาดเลน.  นิตยสารสารคดี

ฉบับยอนหลัง.  แหลงที่มา: http://www.sarakadee.com/feature/2001/02/bird.htm, 05 
สิงหาคม 2553. 

 
รักชนก พรหมณีวิรัช.  2542.  นิเวศวิทยาการกินอาหารของนกหัวโตทรายเล็ก (Charadrius 

mongolus Pallas) บริเวณหาดเลน บานชายทะเลรางจันทร จังหวัดสมุทรสาคร. 
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
วีรยุทธ เลาหะจินดา.  2528.  ปกษีวิทยา เลมท่ี 2. บูรพาสาสน, กรุงเทพฯ.   
 
วรุณ สมราง.  2528.  นิเวศวิทยาของนกในปาชายเลน จังหวัดสมุทรปราการ.  วิทยานพินธปริญญา

โท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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วัลยา ชนิตตาวงศ และมงคล ไชยภักดี. 2548. นกอพยพในประเทศไทย, น. 206-235.  ใน 

ผลงานวิจัย และรายงานความกาวหนางานวิจัยประจําป 2548.  กลุมงานวิจยัสัตวปา สํานัก
อนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพชื, กรุงเทพฯ. 

 
_______.  2549.  ความหลากชนิดของนกในพื้นที่ชุมน้ําบริเวณอาวไทยตอนใน จังหวัด

สมุทรสงคราม, น. 26-32.  ใน ผลงานวิจัย และรายงานความกาวหนางานวิจัยประจําป 
2548.  กลุมงานวิจยัสัตวปา สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอทุยานแหงชาต ิสัตวปา และพันธุ
พืช, กรุงเทพฯ. 

 
สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยอีวกาศและภูมสิารสนเทศ (องคการมหาชน).  2553.  ภาพถายดาวเทยีม

สํารวจทรัพยากร THEOS.  กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, กรุงเทพฯ. 
 
สํานักอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝง.  2552.  พันธุไมปาชายเลน

ในประเทศไทย(ฉบับปรับปรุงใหม).  โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, 
กรุงเทพฯ. 

 
_______.  ม.ป.ป.  ความหลากหลายทางชีวภาพในปาชายเลนทางภาคใตตอนบน.  โรงพิมพชุมนุม

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, กรุงเทพฯ. 
 
สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ กรมปาไม.  2543.  สัตวในปาชายเลน.  สวนอุทยานแหงชาติทาง

ทะเล, กรุงเทพฯ. 
 
สุนันทา สุวรรโณดม และศริวรรณ ศิริบุญ.  2541.  ชุมชนปาชายเลนในอาวมหาชยั,  น. 31-51.  ใน 
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อักษรแกว, บรรณาธิการ.  การฟนฟูและพฒันาทรัพยากรปาชายเลนเพือ่สังคมและ
เศรษฐกิจอยางอยางยืนของประเทศไทย.  สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจยั, กรุงเทพฯ. 
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สนิท อักษรแกว.  2548.  ปญหา สาเหตุ และปจจัยการทาํลายความสมดุลของระบบนิเวศปาชายเลน, 

น.   362-367.  ใน ชัยวัฒน คงสม, บรรณาธิการ.  นิเวศวิทยาและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ.  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

 
สมิทธิ์ สุติบุตร.  2547.  นกสวน-นกเมือง.  สํานักพิมพบานและสวน, กรุงเทพฯ. 
 
_______.  2552.  คูมือการจําแนกชนดินกน้าํ.  สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย, 
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สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย.  ม.ป.ป.  นกกับสิ่งแวดลอม.  เกี่ยวกับนก.   

แหลงที่มา: http://www.bcst.or.th, 2 มีนาคม 2553. 
 
สมาคมอนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย และ กลุมวิจยัสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตว

ปา และพันธุพชื.  2552.  คูมืออบรมการนับนกน้ําชวงฤดูหนาวของเอเชีย.  สมาคมอนุรักษ
นกและธรรมชาติแหงประเทศไทย, กรุงเทพฯ. 

 
สิริมณี ชุมเรียง และ ปรัชญ คงทอง.  2548.  ความหลากชนิด สถานภาพ และถ่ินที่อยูอาศัยของนก

ในบริเวณพืน้ที่ชุมน้ําทะเลนอย จังหวดัพทัลุง, น. 283-294. ใน รายงานการประชุม ความ
หลากหลายทางชีวภาพดานปาไม และสัตวปา “ความกาวหนาของผลงานวิจัย และกิจกรรม
ป 2548” ณ โรงแรงรีเจนท ชะอํา เพชรบุรี วันท่ี 21-24 สิงหาคม 2548.  กลุมงานวิจยัสัตว
ปา สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, กรุงเทพฯ. 

 
องคการพื้นทีชุ่มน้ํานานาชาติ ประจําประเทศไทย.  2552.  รูจักและทําความเขาใจพื้นที่ชุมน้ํา. 

บทความนาสนใจ.  แหลงทีม่า: http://thailand.wetlands.org/Publications/บทความ/
tabid/1919/articleType/ArticleView/articleId/1995/.aspx, 20 มิถุนายน 2553. 

 
อาจ แจมเมฆ.  2519.  สัตววิทยาท่ัวไป.  คณะวิทยาศาสตรและอักษรศาสตร.   

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 

59 



69 
อัฟเตอรเมเยอร, พอล.แอล.เอ. และรุงโรจน จุกมงคล.  2542.  การอพยพยายถิ่นของนกชายเลนและ

ถิ่นอาศัยบริเวณอาวไทยตอนใน.  องคการพื้นที่ชุมน้ํานานาชาติและสมาคมอนุรักษนกและ
ธรรมชาติแหงประเทศไทย, กรุงเทพฯและหาดใหญ.  

 
อูแกว ประกอบไวทยกิจ บีเวอร.  2531.  นิเวศวิทยา.  ไทยวัฒนพาณิชย, กรุงเทพฯ. 
 
อุรัสยาน บูลยประมุข.  2553.  การศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลน

อพยพสกุล Calidris บริเวณบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร. วิทยานพินธปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
โอภาส ขอบเขตต.  2528.  การวิจัยนกในภาคตะวันออกของประเทศไทย. 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
_______.  2541.  หนังสือชดุ นกในเมืองไทย เลม 1.  สํานักพิมพสารคด,ี กรุงเทพฯ. 
 
_______.  2543.  หนังสือชดุ นกในเมืองไทย เลม 3.  สํานักพิมพสารคด,ี กรุงเทพฯ. 
 
Anonymous.  2010.  Sørensen Similarity Index.  Available Source: http://en.wikipedia.org/wiki/ 

S%C3%B8rensen_similarity_index, September 11, 2010. 
 
Bibby, C., N. Burgess and D. Hill.  1993.  Bird Census Techniques.  Academic Press Limited, 

London.    
 
Birdlife International.  2008.  Tringa guttifer.  In IUCN 2010.  IUCN Red List of Threatened 

Species. Version 2010.2.  Available Source: http://www.iucnredlist.org, July 28, 2010. 
 
Chandler, R.  2009.  Shorebirds of North America, Europe, and Asia: A Photographic Guide.  

Princeton University Press, United States of America.   
 
Couzens, D.  2005.  Bird Migration.  New Holland Publishers Limited, London. 

60 



70 
Crossley, R., K. Karlson and M. O’Brien.  2006.  The Shorebird Guide.  Houghton Mifflin 

Company, New York.    
 
Gill, F. and D. Donsker (Eds).  2010.  IOC World Bird Names. Version 2.7.  Available Source:  

http://www.worldbirdnames.org, February 20, 2011. 
 
Hayman, P., J. Marchant and T. Prater.  1986.  Shorebirds an Indentification Guide to the 

Waders of the World. Houghton Mifflin Company, United States of America.    
 
Harrison, P.  1983.  Seabirds an Identification Guide.  Houghton Mifflin Company, United 

States of America. 
 
IUCN 2010. IUCN Red List of Threatened Species. Version 2010.4. Available Source: 

http://www.iucnredlist.org, January 20, 2011. 
 
Kenkel, N.C. and L. Orloci.  1986.  Applying metric and nonmetric multidimensional scaling to 

ecological studies: some new results.  Ecology 67: 919-928. 
 
Kushan, J.A. and J.A. Handcock.  2005.  The Herons.  Oxford University Press, United Kingdom.   
 
Lekagul, B. and P.D. Round.  1991.  A Guide to the Birds of Thailand.  Sahakarnbhaet, 

Bangkok.  
 
Ludwig, J.A. and J.F. Reynolds.  1988.  Statistical Ecology.  John Wiley & Sons, New York.   
 
Marzluff, J.  2001.  Worldwide Urbanization and Its Effects on Birds, pp. 21–47.  In Marzluff, J., 

R. Bowman and R. Donnelly.  Avian Ecology and Conservation in an Urbanizing 
World.  Kluwer Academic Publishers, United States of America.   

 
McCune, B. and M. J. Mefford.  2006.  PC-ORD.  Multivariate Analysis of Ecological Data  

61 



71 
Version 5.10.  MjM Software, Gleneden Beach, Oregon, United States of America.   

 
Miller, M.W.  1999.  Wetland Birds: habitat resources and conservation implications.  

Cambridge University Press, United Kingdom. 
 
Pimathai, R., R. Jukmongkol, P. Round and A.W. Tordoff.  2004.  Directory of Important Bird 

Areas in Kingdom of Thailand: Key Site for Conservation.  Birdlife International and 
Bird Conservation Society of Thailand, Bangkok.  

 
Robson, C.  2000.  A Field Guide to the Birds of Thailand and South-East Asia.  Asia Books, 

Bangkok. 
 
Round, P.  2000.  Field Check-List of Thai Birds.  Bird Conservation Society of Thailand, 

Bangkok. 
 
_______.  2008.  The Birds of the Bangkok Area.  White Lotus, Bangkok. 
 
_______.  2010.  AWC in Thailand, January 2010.  In Wetlands International 2010.  Newsletter 

Asian Water Bird Census No. 18.  Available Source: 
http://www.wetlands.org/WatchRead/tabid/56/ 
mod/1570/articleType/ArticleView/articleId/2724/AWC-Newsletter-No-18.aspx, 
December 17, 2010 

 
Round, P., W. Chanittawong and P. Manopawitr.  2007.  Surveys of Coastal Waterbirds and 

Wetlands in Central and Southern Thailand, January 2006, pp.  41-67.  In Z.W.D., Li and 
R. Ounsted, eds.  The Status of Coastal Waterbirds and Wetlands in Southeast Asia: 
Results of Waterbird Surveys in Malaysia (2004–2006) and Thailand and Myanmar 
(2006).  Wetlands International, Kuala Lumpur, Malaysia.   

 

62 



72 
Sonobe, K. and S. Usui.  1993.  A Field Guide to the Waterbirds of Asia.  Wild Bird Society of 

Japan, Tokyo.   
 
Sripanomyom, S.  2009.  Effect of Landscape Characteristics on Migratory Shorebird 

Communities in the Inner Gulf of Thailand.  M.S. Thesis, King Mongkut's University 
of Technology Thonburi. 

 
Suzuki, T., M. Nishihira, N. Paphavasit,  S. Shikano, Y. Nakasone, A. Piumsomboon and E. 

Amnuoch.  1997.  Ecological Distribution and Community Structure of Benthic Animals 
in Samut Songkhram Mangrove Swamp, Thailand, pp.  41-77.  In M. Nishihira, eds.  
Benthic Communities and Biodiversity in Thai Mangrove Swamps.  Biological 
Institute, Tohoku University, Japan.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

63 



73 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก

64 



74 

ตารางผนวกที่ 1  รายชื่อของนกที่พบในพืน้ที่ศึกษาระหวางเดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ.  2553 พรอมสถานภาพตามฤดูกาล 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

1 Little Grebe LIGR นกเปดผีเล็ก Tachybaptus ruficollis Podicipedidae R 
2 Black Bittern BLBI นกยางดํา Dupetor flavicollis Ardeidae B 
3 Black-crowned Night Heron BCNH นกแขวก Nycticorax nycticorax Ardeidae R 
4 Striated Heron  LIHE นกยางเขียว Butorides striata Ardeidae RN 
5 Chinese Pond Heron CPHE นกยางกรอกพนัธุจีน Ardeola bacchus Ardeidae N 
6 Javan Pond Heron JPHE นกยางกรอกพนัธุชวา Ardeola speciosa Ardeidae R 
7 Grey Heron GRHE นกกระสานวล Ardea cinerea Ardeidae RN 
8 Eastern Great Egret GREG นกยางโทนใหญ Ardea modesta Ardeidae RN 
9 Intermediate Egret INEG นกยางโทนนอย Egretta intermedia Ardeidae N 
10 Little Egret LIEG นกยางเปย Egretta garzetta Anatidae RN 
11 Little Cormorant LICO นกกาน้ําเล็ก Microcarbo niger Phalacrocoracidae R 
12 Indian Cormorant INCO นกกาน้ําปากยาว Phalacrocorax fuscicollis Phalacrocoracidae R 
13 Black-winged Kite BSKI เหยีย่วขาว Elanus caeruleus Accipitridae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ)  
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

14 Brahminy Kite BRKI เหยีย่วแดง Haliastur indus Accipitridae R 
15 White-breasted Waterhen WBWA นกกวัก Amaurornis phoenicurus Rallidae R 
16 Black-winged Stilt BWST นกตีนเทยีน Himantopus himantopus Recurvirostridae RN 
17 Pied Avocet PIAV นกปากงอน Recurvirostra avosetta Recurvirostridae N 
18 Pacific Golden Plover PGPL นกหวัโตหลังจุดสีทอง Pluvialis fulva Charadriidae N 
19 Grey Plover GRPL นกหวัโตสีเทา Pluvialis squatarola Charadriidae N 
20 Little Ringed Plover LRPL นกหวัโตเล็กขาเหลือง Charadrius dubius Charadriidae RN 
21 Kentish Plover KEPL นกหวัโตขาดํา Charadrius alexandrinus Charadriidae N 
22 Lesser Sand Plover LSPL นกหวัโตทรายเล็ก Charadrius mongolus Charadriidae N 
23 Greater Sand Plover GSPL นกหวัโตทรายใหญ Charadrius leschenaultii Charadriidae N 
24 Pheasant-tailed Jacana PTJA นกอีแจว Hydrophasianus chirurgus Jacanidae RN 
26 Black-tailed Godwit BTGO นกปากแอนหางดํา Limosa limosa Scolopacidae N 
27 Bar-tailed Godwit BAGO นกปากแอนหางลาย Limosa lapponica Scolopacidae N 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

28 Whimbrel WHIM นกอีกอยเล็ก Numenius phaeopus Scolopacidae N 
29 Eurasian Curlew EUCU นกอีกอยใหญ Numenius arquata Scolopacidae N 
30 Spotted Redshank SPRE นกทะเลขาแดงลายจุด Tringa erythropus Scolopacidae N 
31 Common Redshank CORE นกทะเลขาแดงธรรมดา Tringa totanus Scolopacidae N 
32 Marsh Sandpiper MASA นกชายเลนบึง Tringa stagnatilis Scolopacidae N 
33 Common Greenshank COGE นกทะเลขาเขียว Tringa nebularia Scolopacidae N 
34 Nordmann's Greenshank NOGE นกทะเลขาเขียวลายจดุ Tringa guttifer Scolopacidae N 
35 Wood Sandpiper WOSA นกชายเลนน้ําจืด Tringa glareola Scolopacidae N 
36 Terek Sandpiper TESA นกชายเลนปากแอน Xenus cinereus Scolopacidae N 
37 Common Sandpiper COSA นกเดาดิน Actitis hypoleucos Scolopacidae N 
38 Ruddy Turnstone RUTU นกพลิกหิน Arenaria interpres Scolopacidae N 
39 Great Knot GRKN นกนอทใหญ Calidris tenuirostris Scolopacidae N 
40 Red Knot REKN นกนอทเล็ก Calidris canutus Scolopacidae N 
41 Red-necked Stint RNST นกสติ๊นทคอแดง Calidris ruficollis Scolopacidae N 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

42 Temminck's Stint TEST นกสติ๊นทอกเทา Calidris temminckii Scolopacidae N 
43 Long-toed Stint LTST นกสติ๊นทนิว้ยาว Calidris subminuta Scolopacidae N 
44 Curlew Sandpiper CUSA นกชายเลนปากโคง Calidris ferruginea Scolopacidae N 
45 Broad-billed Sandpiper BBSA นกชายเลนปากกวาง Limicola falcinellus Scolopacidae N 
46 Oriental Pratincole ORPR นกแอนทุงใหญ Glareola maldivarum Glareolidae B 
47 Brown-headed Gull BHGU นกนางนวลธรรมดา Chroicocephalus brunnicephalus Laridae N 
48 Black-headed Gull BLGU นกนางนวลขอบปกขาว Chroicocephalus ridibundus Laridae N 
49 Gull-billed Tern GBTE นกนางนวลแกลบปากหนา Gelochelidon nilotica Laridae N 
50 Caspian Tern CATE นกนางนวลแกลบแคสเปยน Hydroprogne caspia Laridae N 
51 Little Tern LITE นกนางนวลแกลบเล็ก Sternula albifrons Laridae RN 
52 Common Tern COTE นกนางนวลแกลบธรรมดา Sterna hirundo Laridae N 
53 Whiskered Tern WHTE นกนางนวลแกลบเคราขาว Chlidonias hybrida Laridae N 
54 White-winged Tern WWTE นกนางนวลแกลบดําปกขาว Chlidonias leucopterus Laridae N 
55 Common Pigeon ROPI นกพิราบปา Columba livia Columbidae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

56 Red Turtle Dove RTDO นกเขาไฟ Streptopelia tranquebarica Columbidae R 
57 Spotted Dove SPDO นกเขาใหญ Spilopelia chinensis Columbidae R 
58 Zebra Dove ZEDO นกเขาชวา Geopelia striata Columbidae R 
59 Greater Coucal GRCO นกกระปูดใหญ Centropus sinensis Cuculidae R 
60 Asian Koel ASKO นกกาเหวา Eudynamys scolopaceus Cuculidae R 
61 Plaintive Cuckoo PLCU นกอีวาบตัก๊แตน Cacomantis merulinus Cuculidae R 
62 Black-capped Kingfisher BCKI นกกระเต็นหัวดํา Halcyon pileata Alcedinidae N 
63 Collared Kingfisher CLKI นกกนิเปยว Todiramphus chloris Alcedinidae R 
64 Common Kingfisher COKI นกกระเต็นนอยธรรมดา Alcedo atthis Alcedinidae N 
65 Green Bee-eater GRBE นกจาบคาเล็ก Merops orientalis Meropidae R 
66 Blue-tailed Bee-eater BTBE นกจาบคาหัวเขียว Merops philippinus Meropidae RN 
67 Golden-bellied Gerygone GBGR นกกระจอยปาโกงกาง Gerygone sulphurea Acanthizidae R 
68 Common Iora COIO นกขมิ้นนอยธรรมดา Aegithina tiphia Aegithinidae R 
69 Mangrove Whistler MAWH นกโกงกางหัวโต Pachycephala cinerea Pachycephalidae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

70 Black Drongo BLDR นกแซงแซวหางปลา Dicrurus macrocercus Dicruridae RN 
71 Pied Fantail PIFA นกอีแพรดแถบอกดํา Rhipidura javanica Rhipiduridae R 
72 Racket-tailed Treepie RTTR นกกาแวน Crypsirina temia Corvidae R 
73 Large-billed Crow LBCR อีกา Corvus macrorhynchos Corvidae R 
74 Streak-eared Bulbul SEBU นกปรอดสวน Pycnonotus blanfordi Pycnonotidae R 
75 Barn Swallow BASW นกนางแอนบาน Hirundo rustica Hirundinidae N 
76 Dusky Warbler DUWA นกกระจิ๊ดสีคล้ํา Phylloscopus fuscatus Phylloscopidae N 
77 Yellow-browed Warbler IRWA นกกระจิ๊ดธรรมดา Phylloscopus inornatus Phylloscopidae N 
78 Arctic Warbler ARWA นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ Phylloscopus borealis Phylloscopidae N 
79 Plain Prinia PLPR นกกระจิ๊บหญาสีเรียบ Prinia inornata Cisticolidae R 
80 Common Tailorbird COTA นกกระจิ๊บธรรมดา Orthotomus sutorius Cisticolidae R 
81 Oriental White-eye ORWE นกแวนตาขาว Zosterops palpebrosus Sturnidae R 
82 White-vented Myna WVMY นกเอี้ยงหงอน Acridotheres javanicus Sturnidae R 
83 Common Myna COMY นกเอี้ยงสาลิกา Acridotheres tristis Sturnidae R 
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ตารางผนวกที่ 1   (ตอ) 
 
ลําดับ
ที่ 

ชื่อสามัญ ชื่อยอ ชื่อภาษาไทย ชื่อวิทยาศาสตร วงศ สถานภาพ 
ตามฤดูกาล 

84 Pied Myna PIMY นกเอี้ยงดาง Gracupica contra Sturnidae R 
85 Oriental Magpie-Robin OMRO นกกางเขนบาน Copsychus saularis Muscicapidae R 
86 Siberian Stonechat COST นกยอดหญาหวัดํา Saxicola maurus Muscicapidae N 
87 Brown-throated Sunbird BTSU นกกนิปลีคอสีน้ําตาล Anthreptes malacensis Nectariniidae R 
88 House Sparrow HOSP นกกระจอกใหญ Passer domesticus Passeridae R 
89 Eurasian Tree Sparrow ETSP นกกระจอกบาน Passer montanus Passeridae R 
90 Scaly-breasted Munia SBMU นกกระติ๊ดขี้หมู Lonchura punctulata Estrildidae R 
91 Western Yellow Wagtail YEWA นกเดาลมเหลือง Motacilla flava Motacillidae N 
92 White Wagtail WHWA นกอุมบาตร Motacilla alba Motacillidae N 

 
หมายเหตุ: ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตรและการลําดับอนุกรมวิธาน อางตาม Gill and Donsker (2010), ชื่อภาษาไทย อางตาม จารุจนิตและคณะ (2550) 

สถานภาพตามฤดูกาล  R หมายถึง นกประจําถิ่น (resident)   N หมายถึง นกอพยพ (non-breeding visitor)   
 B หมายถึง นกอพยพสรางรงั (breeding visitor) RN หมายถึง นกที่เปนทั้งนกประจําถิ่นและนกอพยพ (resident and non 

-breeding visitor)  
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ตารางผนวกที่ 2  ชนิดของนกที่พบในแตละเสนทางสํารวจระหวางเดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ. 2553 
 
ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 

  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

1 นกเปดผีเล็ก  +     + +  
2 นกยางดํา *    +      
3 นกแขวก  +  +   +   
4 นกยางเขียว + + + + +     
5 นกยางกรอกพนัธุจีน      +    
6 นกยางกรอกพนัธุชวา + + + + + + + + + 
7 นกกระสานวล  +  +  +  +  
8 นกยางโทนใหญ + + + + + + + + + 
9 นกยางโทนนอย + +  +  +   + 

10 นกยางเปย + + + + + + + + + 
11 นกกาน้ําเล็ก + + + + + + + + + 
12 นกกาน้ําปากยาว *    +      
13 เหยีย่วขาว        +  
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

14 เหยีย่วแดง + + + +      
15 นกกวัก  +  +      
16 นกตีนเทยีน + + + + + + + + + 
17 นกปากงอน  +  +      
18 นกหวัโตหลังจุดสีทอง + +  +     + 
19 นกหวัโตสีเทา + +  +      
20 นกหวัโตเล็กขาเหลือง     + +  +   
21 นกหวัโตขาดํา    + + +     
22 นกหวัโตทรายเล็ก + + + + +  + +  
23 นกหวัโตทรายใหญ + +  +      
24 นกอีแจว *    +      
25 นกซอมทะเลอกแดง *  + +        
26 นกปากแอนหางดํา + + + +      
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

27 นกปากแอนหางลาย +   +      
28 นกอีกอยเล็ก  + +  +      
29 นกอีกอยใหญ  + +  +      
30 นกทะเลขาแดงลายจุด  +   +      
31 นกทะเลขาแดงธรรมดา + + + +      
32 นกชายเลนบึง + + + + +  + + + 
33 นกทะเลขาเขียว + + + +   + + + 
34 นกทะเลขาเขียวลายจดุ *    +      
35 นกชายเลนน้ําจืด  +  +   + +  
36 นกชายเลนปากแอน * + +        
37 นกเดาดิน + + + +   + +  
38 นกพลิกหิน   +  +    +  
39 นกนอทใหญ  +   +      
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

40 นกนอทเล็ก +   +      
41 นกสติ๊นทคอแดง + +  + +  +   
42 นกสติ๊นทอกเทา *    +      
43 นกสติ๊นทนิว้ยาว     + +  +   
44 นกชายเลนปากโคง + +  + +  +   
45 นกชายเลนปากกวาง + +  +      
46 นกแอนทุงใหญ   +  +      
47 นกนางนวลธรรมดา + +  + +   +  
48 นกนางนวลขอบปกขาว *    +      
49 นกนางนวลแกลบปากหนา + +  +    +  
50 นกนางนวลแกลบแคสเปยน *    +      
51 นกนางนวลแกลบเล็ก +   + +   +  
52 นกนางนวลแกลบธรรมดา  +   + +     
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

53 นกนางนวลแกลบเคราขาว + + + + + + + + + 
54 นกนางนวลแกลบดําปกขาว + + + + +     
55 นกพิราบปา    +  + + +  
56 นกเขาไฟ   + +  +    
57 นกเขาใหญ + + + + + + + + + 
58 นกเขาชวา   + + + + + + + 
59 นกกระปูดใหญ *  +        
60 นกกาเหวา +   +      
61 นกอีวาบตัก๊แตน        +  
62 นกกะเต็นหัวดํา + + + + +     
63 นกกนิเปยว + + + + +  + + + 
64 นกกะเต็นนอยธรรมดา + + + +     + 
65 นกจาบคาเล็ก    +   +   
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

66 นกจาบคาหัวเขียว +   +  + +   
67 นกกระจอยปาโกงกาง * +         
68 นกขมิ้นนอยธรรมดา  +     +    
69 นกโกงกางหัวโต * +         
70 นกแซงแซวหางปลา  + + + +  + +  
71 นกอีแพรดแถบอกดํา +   +     + 
72 นกกาแวน * +         
73 อีกา + +  + + + + + + 
74 นกปรอดสวน   +  +      
75 นกนางแอนบาน  + + +  + + + + 
76 นกกระจิ๊ดสีคล้ํา * +         
77 นกกระจิ๊ดธรรมดา * +         
78 นกกระจิ๊ดขัว้โลกเหนือ * +         
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

79 นกกระจิ๊บหญาสีเรียบ     +  +  + 
80 นกกระจิ๊บธรรมดา +   +      
81 นกแวนตาขาวสีทอง * + +        
82 นกเอี้ยงหงอน    + + + + + + 
83 นกเอี้ยงสาลิกา  + + + + + + + + 
84 นกเอี้ยงดาง    +   +  + 
85 นกกางเขนบาน +  + +     + 
86 นกยอดหญาหวัดํา     +  +   
87 นกกนิปลีคอสีน้ําตาล +     +    
88 นกกระจอกใหญ    +   +   
89 นกกระจอกบาน  +  +  + + + + 
90 นกกระติ๊ดขี้หมู    +  + +   
91 นกเดาลมเหลือง     +   +   

 

 
78 



88 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ลําดับที่ ชนิดนก เสนทางสํารวจ 
  ถิ่นอาศัย A ถิ่นอาศัย  B ถิ่นอาศัย C 
  A1 A2 A3 B1 B2 C1 C2 C3 C4 

92 นกอุมบาตร *  +        
 
หมายเหตุ: สัญลักษณ + หมายถึง พบ นกชนิดนัน้ๆ ในเสนทางที่ทําการสํารวจ 

สัญลักษณ * หมายถึง นกชนิดนั้นๆเปนนกในกลุม habitat specialist  
เสนทาง A1: ปาชายเลนและหาดเลนน้ําทวมถึงบริเวณศาลา PSP ภายในสถานีวิจยัและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 (สมุทรสาคร) 
เสนทาง A2: แนวขอบปาชายเลนเสนทางภายในสถานวีิจยัฯ เปนจุดทีแ่นวปาชายเลนสิ้นสุดและเชื่อมตอกับหาดเลนน้ําทวม 
เสนทาง A3: หาดเลนน้ําทวมใกลศาลเจาแปะกง หาดเลนน้ําทวมบริเวณนี้มีแนวปาชายเลน และอยูติดกับแหลงชมุชุนที่ตั้งอยูรอบขาง 
เสนทาง B1: นาเกลือสมุทรมณีรัตน ตอนกลาง 
เสนทาง B2: นาเกลือสมุทรมณีรัตนดานทศิตะวนัตกทีใ่กลกับถนนลูกรังซึ่งรถบรรทุกสัญจรผาน 
เสนทาง C1: บึงน้ําขางวัดบางหญาแพรก มีลักษณะเปนบึงพักน้ํา หอมลอมดวยหยอมปาละเมาะ รอบบึงน้ํามีบานเรือนตั้งอยูแตไมมาก 
เสนทาง C2: บึงน้ําและบอเลี้ยงสัตวน้ํา ใกลกับนาเกลือสมุทรมณีรัตน  
เสนทาง C3: บึงน้ําและบอเลี้ยงสัตวน้ําใกลกับโรงงานแปรรูปอาหาร (วัดกระซาขาว) 
เสนทาง C4: บึงน้ํา คําคลองและบอเลี้ยงสัตวน้ําในเขตชุมชน ถนนทางเขาวัดศรวีนาราม       
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ภาพผนวกที่ 1  ชนิดนกบางสวนที่พบในพื้นที่ศึกษา 

1.  นกหวัโตทรายเล็ก 2.  นกปากงอน 3.  นกพลิกหนิ 
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4.  นกแวนตาขาวสีทอง   5.  นกกระเตน็หัวดํา 
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5 
 
ภาพผนวกที่ 1  (ตอ) 
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ภาพผนวกที่ 2  นกที่มีความสําคัญตอการอนุรักษตามเกณฑของ IUCN (2010) บางสวนที่พบใน

พื้นที่ศึกษา 
1.  นกทะเลขาเขียวลายจุด  2. นกปากแอนหางดํา  
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ชื่อ   นายยศพล  วงศเลิศวิทย 
เกิดวันท่ี   27  มีนาคม  2525 
สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา  บธ.บ. (การจดัการการทองเทีย่ว) มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ 
ตําแหนงปจจบุัน  Travel Consultant 
สถานที่ทํางานปจจุบัน CBS Travel Asia Co.,Ltd. 
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