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              The purposes of this research was to compare the basic mathematical skills score  
of preschool children before and after using paper folding activities. 
 
              Sample used in this research were 35 preschool children ranging in age from 5 - 6 
years old from Lekomes - Anusorn School, Nonthaburi. The instruments used in this study  
were 24 activity paper folding plans on basic mathematical skills of preschool children and  
the performance assessment form of basic mathematical skills of preschool children. Mean, 
standard deviation and t - test were used to analyze the obtained data and content analysis. 
 
              The results of this research showed that preschool children  who participated in  
the paper folding activities had higher posttest scores in aspects of basic mathematical skills 
and in each aspect included counting 1 - 20 and knowing the value of number, positioning  
and differentiating geometry than pretest score at the level of .05 significance. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 คณิตศาสตรมีสวนสําคัญตอการดําเนนิชีวติประจําวนัของเด็ก เพราะในการเลน และ 
การพูดคุยของเด็กนัน้จะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเก่ียวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ (นิตยา  
ประพฤติกิจ, 2541) คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การเตรียมทักษะความพรอมท่ีจะเรียนรู
คณิตศาสตรท่ีเหมาะสมกับวยั เนื่องจากเดก็ปฐมวยัมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น และอยาก
ทดลอง จึงควรจัดประสบการณทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมกับเด็ก ใหเด็กไดทํากิจกรรมใน
ส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ ชวยใหเด็กปฐมวัยสรางความคิดรวบยอด และทักษะทางคณิตศาสตร
ดวยตนเอง โดยใชประสบการณจริงในชีวิตประจําวนั ท่ีมีบรรยากาศสนกุสนานและประกอบดวย
สถานการณปญหาท่ีนาสนใจ ทาทายใหเดก็ไดคนควาหาคําตอบดวยตนเอง คณิตศาสตรจึง
กลายเปนส่ิงสําคัญของชีวิต ควรใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข  
ใหเดก็ไดใชความคิดคนควา แกปญหา และเรียนรูดวยตนเองเปนสําคัญ ซ่ึงการจัดประสบการณ 
การเรียนรูโดยท่ีครูหรือผูปกครองเปนผูจัดข้ึนใหกับเดก็นั้น จะตองมีการวางแผนและเตรียมการ
อยางดีเนนเดก็เปนสําคัญ ปลูกฝงใหเด็กรูจกัคนควา และแกปญหาอยางสนุกสนาน ไดรับการฝก
ทักษะและมีความรูทางคณิตศาสตรท่ีเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน และสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได (เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ, 2542) 
 
 การท่ีคณิตศาสตรถือไดวาเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีเดก็ควรไดเรียนรู เพราะคณิตศาสตรมี
ความสําคัญตอพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก อยางเชน ทักษะการนบัจํานวนเปนทักษะท่ีเด็กได
เรียนรูเกีย่วกับสัญลักษณท่ีใชในการแทนจาํนวน ซ่ึงเปนสวนสําคัญอยางยิ่งของภาษาคณิตศาสตร  
การใหเด็กปฐมวัยไดมีประสบการณกับกจิกรรมการนับ ไดกระทํากับวัตถุส่ิงของจริง จะทําใหเดก็
สามารถเช่ือมโยงลําดับท่ีของวัตถุกับเสียง “ หนึ่ง...สอง...สาม...”  ท่ีเปลงออกมา จะชวยสราง
ความหมายของจํานวนท่ีแทนท้ังลําดับท่ี และจํานวนท้ังหมด และส่ิงของหรือวัตถุท่ีนับ ซ่ึงนอกจาก
การนับแลวการใหเดก็ไดเรียนรูเกี่ยวกับตัวเลขก็จะชวยสรางสัญลักษณของจํานวนอยางมี
ความหมายตอตัวเดก็ ชวยใหเด็กสามารถนาํไปใชในการสื่อความหมายและส่ือสารดวยภาษา
คณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ (เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ, 2542) สวนทักษะการบอกตําแหนง
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เปนทักษะท่ีเกีย่วกับเร่ือง ตําแหนงของส่ิงตาง ๆ คือ ขางบน ขางลาง ขางซาย ขางขวา ตรงกลาง 
ขางหนา ขางหลัง เม่ือเด็กเขาใจความหมายของคําตาง ๆ จะชวยใหเดก็สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบ
เห็นกับคําตาง ๆ เหลานี้ไดอยางถูกตอง และชวยในการส่ือสารกับผูอ่ืนได และทักษะการจําแนก 
รูปเรขาคณิต เปนทักษะท่ีชวยใหมนุษยสามารถใชรูปเรขาคณิตในชีวติเพื่อความเขาใจ หรืออธิบาย
ส่ิงตาง ๆ รอบตัว เชน ลักษณะบาน รูปรางของกลอง แทนความคิดดวยรูปเรขาคณติ และชวยพัฒนา
ทักษะคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดดวย (สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 
2544)   
 
  จากทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีกลาวมา คือ ทักษะการนับจํานวน ทักษะการบอก
ตําแหนง และทักษะการจําแนกรูปเรขคณติ ถือไดวาเปนทักษะพื้นฐานของการเรียนรูเร่ือง จํานวน 
การวัด และเปนทักษะพ้ืนฐานในการเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรกับความรูดานอ่ืน ๆ ในข้ันสูง
ตอไปไดดวย (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2544) นอกจากนัน้เด็กควรได
เรียนรูเกีย่วกับทักษะคณิตศาสตรดานอ่ืน ๆ ดวย คือ การสังเกต การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบ 
ขนาด น้ําหนัก ความยาว ความสูง และการวัด เพราะการฝกฝนทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรจะ
ชวยใหคนเรามีพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีดีสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดใหกาวหนาข้ึนได
ท้ังในรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับการศึกษาช้ันสูง และอาชีพการงานตาง ๆ 
(Adams, 2006 แปลโดย พิริยดา  เวสสุวรรณ, 2551) 
 
 เนื่องดวยเด็กปฐมวัยเปนวัยแหงการเร่ิมตนท่ีจะเรียนรูส่ิงตาง ๆ เด็กมีความตองการที่อยากรู
อยากเห็น เปนวัยของการเกบ็เกี่ยวความรูและประสบการณตาง ๆ ท่ีไดพบเหน็ท้ังจากการอบรม
เล้ียงดู และการเรียนรูดวยตนเอง (พรรณี  รัตนธรรม, 2548) เปนวัยท่ีอยูในชวงท่ีเด็กชอบจดจํา  
ชอบเลียนแบบ สนใจอยากรูอยากเหน็ เปนวัยของการเรียนรู และเปนวัยท่ีสมองเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว เด็กจึงสามารถรับรูส่ิงตาง ๆ ในวยันี้ไดมากท่ีสุด อีกท้ังเด็กปฐมวัยเปนวยัท่ีมีพฒันาการทาง 
ดานรางกาย จติใจ อารมณ สังคม และสติปญญาพัฒนาอยางเต็มท่ี มีธรรมชาติและลักษณะท่ี
ตองการเรียนรูส่ิงใหม ๆ ในขณะเดียวกนัเด็กตองการการสงเสริมอยางถูกตองเหมาะสม (กุลยา  
ตันติผลาชีวะ, 2551) ซ่ึงการสงเสริมการเรียนรูและรวมไปถึงการจัดการศึกษาใหเดก็ปฐมวัยนั้น 
ควรอยูบนพืน้ฐาน การอบรมเล้ียงดู และสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติ และ
พัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ ภายใตบริบทสังคม วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก
ความเอ้ืออาทร และความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเดก็พัฒนาไปสูความ
เปนมนุษยท่ีสมบูรณ (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย, 2546) เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีตองการ
พัฒนาความสามารถในการเรียน จะมีพัฒนาการตาง ๆ ท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว พัฒนาการ 
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ดานหนึ่งท่ีสามารถสังเกตเหน็ได คือ พัฒนาการทางดานสติปญญาจะเพิ่มข้ึนเปนลําดับหากไดรับ
การกระตุนท่ีเหมาะสม เดก็ 3 - 6 ป เปนชวงท่ีมีความคิดริเร่ิมงดงาม ตองการแสดงออก มีการคิด
จินตนาการ อยากรูอยากเห็น สามารถใชเหตุผลในการกระทําของตนเองได (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 
2551)   
 
 การท่ีเด็กปฐมวัยอยูในชวงท่ีมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท่ีพัฒนาและเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีควรใหเด็กไดเรียนรูโดยผานการจัดประสบการณ และกิจกรรมท่ี
มีความหลากหลาย เพราะการท่ีเด็กมีโอกาสไดเรียนรูโดยผานกจิกรรมที่หลากหลาย จะชวยใหเดก็มี
ความสนใจตอส่ิงท่ีไดเรียนรูไดดยีิ่งข้ึน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูจงึมีความจําเปนท่ีจะตองมี
ความหมายตอตัวเดก็ และสัมพันธกับประสบการณเดิมของเด็ก กลาวคือ การเรียนรูจะมีความหมาย
ตอตัวเดก็เม่ือเด็กไดเรียนรูในส่ิงท่ีตนสนใจ และสามารถสรางความสัมพันธ หรือเช่ือมโยงส่ิงตาง ๆ 
ได ควรมุงเนนใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติจริง เด็กควรไดรับการสงเสริมใหมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนรูโดยผานการทดลอง การสํารวจ และการทํางานรวมกับเพื่อน เด็กจําเปนตองไดเรียนรู 
ผานประสบการณตรงท่ีสัมพันธกับชีวิตประจําวนัของตน ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสําคัญกับเด็กมาก (นภเนตร  
ธรรมบวร, 2549) และเด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีมีพัฒนาการทางสติปญญาท่ีพัฒนาอยางรวดเร็ว กจิกรรม
ท่ีจัดข้ึนควรเปนกิจกรรมท่ีชวยสงเสริม และพัฒนาสติปญญาของเด็กไดอยางเหมาะสม ใหเดก็เปนผู
ท่ีมีความคิดอยางมีเหตุผล สามารถแกปญหาได 
 
  

 ดังนั้นการสอนหรือการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยนั้น ไมใชการทองจํา
ตัวเลข การนับ หรือการเลนเกมเทานั้น แตมีส่ิงท่ีชวยใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรได คือ การจัด
ประสบการณท่ีสงเสริมใหเด็กเกดิความรูสึกอยากท่ีจะเรียนรู ชวยเหลือเด็กใหพัฒนาในเร่ืองการคิด
หาเหตุผลอยางแจมแจง รวมถึงมีความสนุกสนานในการเรียนดวย เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดจากกิจรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวนั และความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตรนั้น สามารถบูรณาการเขากับวิชาอ่ืน ๆ ท่ีอยูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั โดย
มีการเรียนเกี่ยวกับตัวเลข รูปทรง ขนาด ลําดับ การจัดหมวดหมู และความสัมพันธตาง ๆ ซ่ึงถือวา
เปนประสบการณในชีวิตประจําวันของเดก็ ท่ีชวยใหเดก็เกิดการเรียนรูตามธรรมชาติอยูแลว ซ่ึง 
การปลูกฝงใหเด็กมีความเขาใจเกีย่วกับความคิดรวบยอดและทักษะคณติศาสตรเบ้ืองตนจึงเปน 
การปูพื้นฐานไปสูความเขาใจดานคณิตศาสตรตอไปในอนาคต (สิริมณี  บรรจง, 2549) 
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 การสอนใหเดก็เรียนรูทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ียากเกินวยัในช้ันอนุบาลเปน 
การเรงเด็กในขณะท่ีเด็กยังไมพรอม และการสอนท่ีเด็กถูกบังคับใหเรียนหรือไมไดเรียนอยาง
สนุกสนานหรือมีความสุขกับการเรียน เดก็ก็จะยิ่งเบ่ือหนายและเกดิการทอแทตอการเรียน  
(นิรนาม, 2546) จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูในปจจุบัน ผูสอนมักสอนวิชาคณิตศาสตรใหเปน
เร่ืองท่ีไกลตัวเด็กมีการยกสถานการณสมมติท่ีไมสอดคลองกับความเปนจริง หรือยกโจทยปญหาท่ี
เด็กไมมีวันพบในชีวิตประจําวัน หากสามารถจัดการเรียนรูใหเช่ือมโยงกับส่ิงตาง ๆ ใกลตัวเดก็  
จะชวยใหเดก็ทราบถึงผลที่เกิดข้ึน และสามารถใชจินตนาการเช่ือมโยงสูการแกโจทยปญหา  
และสถานการณจําลองทางคณิตศาสตรไดอยางรวดเร็ว กิจกรรมการเรียนรูภายในหองเรียน
คณิตศาสตร จาํเปนอยางยิ่งท่ีครูตองใหความสําคัญกับการฝกทักษะพื้นฐานของกระบวนการทาง
คณิตศาสตรท่ีประกอบดวยความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชเหตุผล 
ความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณติศาสตร และการนําเสนอขอมูล
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตร
อ่ืน ๆ ได รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค (คณาจารยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร, 2552)  
 
 การท่ีเด็กจะสามารถเรียนรูทักษะคณิตศาสตรไดอยางเขาใจ จําเปนอยางยิ่งท่ีควรมี 
การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ท่ีเปนรูปธรรม เด็กสามารถสัมผัสกับอุปกรณท่ีเปนของจริง มีส่ือ 
การเรียนท่ีมีความหมายกับเด็ก อีกทั้งเด็กตองไดลงมือกระทําจริง มีวิธีการจัดหลายวิธีท่ีนาสนใจ 
และผานการวจิัยแลววาสามารถเสริมทักษะคณิตศาสตรได โดยกิจกรรมที่จัดนั้นใหท้ังความ
เพลิดเพลินและไดรับความรูจากการสัมผัสหรือการจัดกระทํา ซ่ึงเปนองคประกอบท่ีจะชวยใน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือความเขาใจสัญลักษณ ความสามารถในการเขาใจจําแนกความ
เหมือน ความตาง ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร และทักษะในการคํานวณเม่ือเรียนสูงข้ึน 
และในการเรียนการสอนตองใหประสบการณตรงกับเด็ก การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
จึงเนนใหลงมือปฏิบัติและจัดกระทํากับอุปกรณ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2551) จากการศึกษาของ
ผูวิจัยพบวา มีกิจกรรมหลายกิจกรรมท่ีสามารถชวยพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยได คือ ผลของการใชการเรียนรูแบบมีสวนรวมท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย (กนัยารัตน เมืองพระฝาง, 2549) การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยใชรูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู (คมขวญั  ออนบึงพราว, 2550)  
ผลการใชส่ือการเรียนรูในทองถ่ินเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรดานการจดัประเภทของ
เด็กปฐมวัย (นภาพร  ละดาห, 2552) ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีสามารถชวยพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยได 
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 กิจกรรมการพบักระดาษเปนอีกกิจกรรมท่ีสามารถนํามาสรางใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกบั
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรได ดังเชน ทางสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) ไดมีการจัดนิทรรศการเผยแพรความรูวิทย – คณิต คร้ังท่ี 5 ไดเห็นถึงความสําคัญของ
กิจกรรมการพบักระดาษ จึงมีการจัดกจิกรรมที่มีช่ือวา เรียนรูคณิตศาสตรกับศิลปะการพับกระดาษ
ข้ึน เพื่อสงเสริมใหเยาวชนโดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนระดับรากหญาใหเกิดความรักตระหนัก สนใจ 
และเหน็ความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรท่ีมีตอการดํารงชีวิต และสนับสนุนให
เกิดความคิดสรางสรรคมีทัศนคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร และ คณิตศาสตร ทําใหเหน็ไดวากระดาษ
สามารถเปนส่ือการเรียนการสอนได สามารถใชกระดาษท่ีเหลือใชแลวเพื่อมาสรรคสรางใหเดก็ได
เรียนรูเกีย่วกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมการพับกระดาษ เดก็เกดิความสนุกสนาน 
เกิดความคิดสรางสรรคและสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงของรูปเรขาคณิตตาง ๆ จากการพับกระดาษ 
นอกจากน้ันการท่ีเด็ก ๆ กําลังพับกระดาษเด็กจะไดเรียนรูหลายอยาง ท้ังในเร่ืองทักษะคณติศาสตร 
เชน การนับ ตาํแหนง และรูปเรขาคณิตตาง ๆ และการท่ีจะตองพับไปตามแบบทีละข้ันตอน จะชวย
ทําใหเด็กมีสมาธิ รูจักคิดรอบคอบในการทํางาน ขณะเดียวกันหากพับผิดก็ตองใชความอดทนคอย 
แกปญหาไปตามลําดับข้ัน  
 
 การพับกระดาษเปนส่ิงหนึ่งท่ีมีอยูในทุกประเทศ แตการพับกระดาษไมใชจะเปนการพับ
เพื่อใหไดตวัสัตวหรือส่ิงของท่ีตองการจะพับเทานั้น เม่ือพับเสร็จแลวควรนําส่ิงท่ีพับเหลานั้นมาใช
สอนได และการพับกระดาษนั้นข้ึนอยูกับวาครูสอนในระดับใด เพราะส่ิงท่ีจะพับนั้นมีระดับความ
ยากงายตางกัน ซ่ึงการสอนคณิตศาสตรโดยใหเด็กเปนผูปฏิบัติ ไดจับตองส่ิงของ และไดคนพบใน
ส่ิงท่ีครูตองการจะสอนดวยตนเอง ยอมจะทําใหเด็กมีความเพลิดเพลิน เกิดความคิดสรางสรรค และ
เกิดความรูสึกสนใจและรักวชิาคณิตศาสตร (สุวัฒนา  อุทัยรัตน, 2545)  
 
 ดังนั้นผูวจิัยจึงมีความสนใจศึกษาวาผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยนัน้สามารถชวยพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยไดอยางไร เพื่อเปนแนวทางในการใหครูผูสอนสามารถนําไปใชในการจัดการเรียน 
การสอนสําหรับเด็กปฐมวัย พรอมท้ังเพื่อสงเสริมและพัฒนาเด็กปฐมวยัใหดียิ่งข้ึน               
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
  
 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
 การวิจยัในคร้ังนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง เร่ือง ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษที่มี 
ตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อใหไดขอมูลเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพบักระดาษ  
 
 1.  ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  
                   ประชากรท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้เปนเดก็ปฐมวัยชายและหญิง จํานวน 72 คน  
ซ่ึงมีอายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกาํลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ จังหวดันนทบุรี 
       
 2.  ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย คือ   
 
       2.1  ตัวจัดกระทํา คือ กิจกรรมการพับกระดาษ 
        
       2.2  ตัวแปรตาม คือ ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 3 ดาน ดังนี้          
                          
                            2.2.1 การนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา                       
                            2.2.2 การบอกตําแหนง             
                            2.2.3 การจําแนกรูปเรขาคณิต 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ไดรูปแบบการจัดกจิกรรมการพับกระดาษท่ีมีผลตอการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
  2.  ครู อาจารย ผูบริหาร และผูท่ีเกี่ยวของกบัการจัดการศึกษาปฐมวัยมีแนวทางใน 
การนําวิธีการจัดกิจกรรมการพับกระดาษที่มีตอทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยไป
ประยุกตใชในการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 
 
 3.  เด็กมีการพฒันาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร จากการทํากิจกรรมการพับกระดาษที่ 
มีความหลากหลาย มีความกลาแสดงออก ปฏิบัติงานเปนลําดับข้ันตอน สามารถทํางานรวมกับ
เพื่อน และมีความสุขจากการเรียน 

 
สมมติฐานงานวิจัย 

 
 เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษมีคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

  
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดนิยามศัพทไวดังนี้ 
               

เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กปฐมวัยชายและหญิง จํานวน 35  คน ซ่ึงมีอายุระหวาง 4 - 5 ป    
ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ 
 

กิจกรรมการพับกระดาษ  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนการสอนดวยการจัดกิจกรรมท่ีใช  
การพับกระดาษ มาเปนสวนสําคัญใหเด็กเกิดการเรียนรู โดยมีการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร คือ การนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา การบอกตําแหนง และการจําแนกรูปเรขาคณิต  
โดยกําหนดรปูแบบการพับกระดาษใหเปนรูปตาง ๆ ประกอบดวย 3 ข้ันตอนดังนี้ คือ  
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         ขั้นการใหความรู คือ การใหความรูเดก็เกีย่วกับรูปสัตวตาง ๆ กอนท่ีเด็กจะได 
พับกระดาษ พรอมท้ังมีการเลนเกม การแสดงทาทางประกอบเพลง การเลานิทาน การสนทนา  
และการตอบคําถามระหวางเด็กและครูผูสอน ประกอบการสอดแทรกทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร  
 
                    ขั้นการพับกระดาษ คือ การสอนใหเด็กพับกระดาษเปนรูปตาง ๆ จากส่ิงท่ีเด็กไดรับ
ความรูไป พรอมท้ังมีการใหเด็กสังเกตถึงการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตจากกระดาษท่ีพับ  
ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 
                     ขั้นการพัฒนาผลงาน คือ การใหเดก็นําผลงานของตนเองท่ีพับเสร็จ มาจัดกิจกรรม 
ท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม จากนั้นเด็กจะไดมีโอกาสนําเสนอผลงาน และรวมกันแสดง 
ความคิดเหน็กบัครู และเพื่อนในช้ันเรียน ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 
 ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร หมายถึง ความสามารถและความเขาใจตอทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยวดัจากการใชแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน จําแนกเปน 3 ดาน ดังนี ้
 
 1.  ดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา หมายถึง ความสามารถของเด็กในการนับจํานวน 
1 ถึง 20 และบอกจํานวนจากการนับไดอยางถูกตอง  
 
 2.  ดานการบอกตําแหนง หมายถึง ความสามารถของเด็กในการบอกตําแหนงของส่ิงของ 
ท่ีอยูในตําแหนงตาง ๆ บน - ลาง  ใน - นอก  ซาย - ขวา  กลาง - ขางหนา - ขางหลัง    
                                                                                                                                           
 3.  ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต หมายถึง ความสามารถในการสังเกต การบอกลักษณะ
สําคัญของรูปเรขาคณิตแตละชนิด และการบอกถึงความเหมือนความแตกตางของรูปเรขาคณิต 
ตาง ๆ คือ รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม และรูปวงรี 
 



บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 

 

 ผลของการใชกิจกรรมการพบักระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ    
เด็กปฐมวัยในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของเพื่อเปนแนวทาง 
ในการดําเนินการวิจยั โดยไดศึกษาตามหัวขอตอไปนี ้   
 
 1.  เอกสารท่ีเก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
   
      1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 
      1.2  พัฒนาการทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
      1.3  ความหมายของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
      1.4  ความสําคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
      1.5  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั     
      1.6  จุดมุงหมายในการเตรียมทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตร 
      1.7  การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย    
      
 2.  เอกสารท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการพับกระดาษ 
   
       2.1  ประวตัิของการพับกระดาษ 
       2.2  คุณคาและประโยชนของการพับกระดาษ 
       2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการพับกระดาษเพ่ือสงเสริมทักษะพ้ืนฐาน 
       ทางคณิตศาสตร   
 
 3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
       3.1  งานวจิัยในประเทศ 
       3.2  งานวจิัยตางประเทศ 
 
 4.  กรอบแนวคิดในการวิจัย   
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เอกสารท่ีเก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญา 
 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท่ีเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว พัฒนาการ 
ดานสติปญญาเปนพัฒนาการดานหนึ่งท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางเหน็ไดชัด ซ่ึงจะมีการพัฒนาไปเปน
ลําดับข้ันตามวัยของเด็ก และเปนพัฒนาการท่ีมีความสําคัญตอพัฒนาการดานอ่ืน ๆ ของเด็ก โดย 
ไดมีผูท่ีไดกลาวถึงพัฒนาการทางสติปญญาไวดังนี ้
  
 1.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Piaget    
 
   เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ (2542) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget ไว
วา เด็กจะมีวิธีคิดและการใหเหตุผลท่ีนาสนใจ และแตกตางจากของผูใหญ การท่ีเดก็มีปฏิสัมพันธ 
(Interaction) กับส่ิงแวดลอมมาต้ังแตเกดินั้น เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความคิด
ของเด็ก ระดับเชาวนปญญาและความคิดไดเร่ิมพัฒนาจากการมีปฏิสัมพันธอยางตอเนือ่งระหวาง
บุคคลกับส่ิงแวดลอม กระบวนการน้ีเปนไปอยางตอเนื่องและเกดิการปรับแตงพฤติกรรม
(Adaptation) อยูตลอดเวลา เพื่อใหเหมาะสมกับส่ิงแวดลอม การปฏิสัมพันธและการปรับแตง
พฤติกรรมประกอบดวยกระบวนการท่ีสําคัญ 2 กระบวนการ คือ  
 
 การดูดซึม (Assimilation) เปนกระบวนการท่ีเด็กไดรับรูและดูดซึมภาพตาง ๆ จาก
ส่ิงแวดลอมดวยประสบการณตรง ซ่ึงประสิทธิภาพในการดูดซึมของเด็กนั้นข้ึนอยูกบัความสามารถ
ของเด็กวาจะรับรูดวยประสาทสัมผัสไดมากนอยเพียงใด  
 
 การปรับความเขาใจเดิมใหเขากับความรูใหม (Accommodation) เปนกระบวนการท่ีเกิด
ควบคูกับการดูดซึม เปนการจัดการกับความคิดรวบยอดและประสบการณเดิมใหสอดคลองกับ
ความเปนจริงท่ีอยูรอบ ๆ ตัว หรือประสบการณใหมท่ีไดรับ  
 
 ท้ังสองกระบวนการนี้ชวยใหเกิดความสมดลุ (Equilibration) ทางโครงสรางของความคิด
รวบยอดในสมอง และ Piaget ไดแบงระดบัข้ันพัฒนาการทางสติปญญาเปน 4 ข้ัน ดังตอไปนี ้
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 1.1  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage)      
 
         อายุแรกเกิด - 2 ป เด็กจะแสดงออกทางความคิดดวยการกระทํา เปนข้ันท่ีเดก็เรียนรู
จากการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ โดยการสัมผัสจับตองส่ิงของรอบตัว การกระทําคร้ังแรกเปน 
การกระทําโดยความบังเอิญ ตอไปจะเปนการกระทําท่ีมีการวางแผนและเปนไปตามประสบการณ 
ของตน การลองผิดลองถูกทําใหเกิดการเรียนรูเกีย่วกับวัตถุสัมผัสนั้น ๆ และในขณะเดยีวกันกจ็ะ
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับท่ีวาง ตําแหนง เวลา และสถานท่ี และเร่ิมรูจักเหตแุละผลบาง ข้ึนอยูกับ
ประสบการณของเด็ก 
   
 1.2  ขั้นการคิดกอนปฏิบัติการ (Pre - Operational Stage) สามารถแบงออกไดเปน  
2 ชวง คือ 
 
         1.2.1 ข้ันกอนเกดิความคิดรวบยอด (Pre - Conceptual Period) อาย ุ2 - 4 ป เด็กเร่ิม
สามารถเขาใจและสรางสัญลักษณส่ิงตาง ๆ ในสมองเม่ือนึกถึงโดยไมตองมีวัตถุนั้นในมือ  
มีการพัฒนาทางภาษา สามารถบอกช่ือส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวและส่ิงท่ีเกี่ยวของกับชีวติประจําวนัได 
เด็กสามารถจําไดดีข้ึน เร่ิมใชภาษาและสัญลักษณในการส่ือสาร จะเหน็ไดจากการเลนบทบาท
สมมติ การเลาเร่ือง สามารถแสดงความรูสึกทางสีหนาได แตยังไมสามารถแยกตัวเองออกจาก
ส่ิงแวดลอมได 
 
          1.2.2 ข้ันการคิดแบบญาณหยั่งรู (Intuitive Period) อายุ 4 - 7 ป เด็กเร่ิมใชภาษามาก
ข้ึนในสังคมกบัเพื่อน เร่ิมใหความสนใจตอส่ิงตาง ๆ เร่ิมเขาใจสภาพวาดลอมมากข้ึนชอบเลียนแบบ
ผูใกลชิด เขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรมบาง ยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง การแกปญหาของเด็กจะไม
คํานึงถึงมีเหตุผลท่ีแทจริง จะเช่ือในส่ิงท่ีตนเห็นเปนสวนใหญ เชน เดก็ไมเขาใจเกีย่วกับส่ิงท่ีมี
จํานวนเทากนัเม่ือเปล่ียนรูปรางก็จะมีจํานวนเทาเดิม แตเร่ิมเขาใจในความแตกตางของส่ิงของ 
สามารถจัดกลุมส่ิงของเปนกลุมและเขาใจส่ิงตาง ๆ รอบตัวมากข้ึน 
                      
 1.3  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational stage)  
 
         อายุ 7 - 11 ป เปนวยัของเด็กในระดับประถมศึกษา เด็กสามารถแกปญหาโดยอาศัย
เหตุผลท่ีเปนรูปธรรมสามารถเขาใจเกีย่วกบัความคงท่ีของวัตถุแมวาจะเปล่ียนรูปราง เกิดความคิด
รวบยอดในเร่ืองการจัดตามหมวดหมูท่ีมีเกณฑหลายอยางได สามารถเขาใจเกี่ยวกับจํานวนตัวเลข 
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รูจักคํานวณเกีย่วกับความส้ัน ความยาว ขนาด หรือน้ําหนักเร่ิมมีความคิดรวบยอดในรูปสองมิติ 
และรูปทรงสามมิติได                                     
 
 1.4  ขั้นการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Stage)  
 
        อายุ 11 - 15 ป เปนข้ันท่ีเด็กสามารถคิดโดยอาศยัความเปนเหตุเปนผลอยางมีระบบ  
ซ่ึงอยูในช้ันประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนตน จะสามารถเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปน
นามธรรมไดดข้ึีน สามารถคาดคะเนคําตอบ ตั้งสมมติฐาน และแกปญหาได มีการคิดหาเหตุผลแบบ
ตรรกศาสตรเปนข้ันท่ีเกดิการพัฒนาเชาวนปญญาอยางสมบูรณ สามารถคิดสรางสมมติฐานและ
ทฤษฏีแบบนกัวิทยาศาสตรได เดก็วยันี้มีความคิดเทากบัผูใหญ แตยังตางกับผูใหญตรงท่ี
ประสบการณท่ีมีความไมเทากัน 
 
                   จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget สรุปไดวา พัฒนาการทางสติปญญาของ
บุคคลนั้นจะพัฒนาเปนลําดบัข้ันตอน ซ่ึงเด็กปฐมวัยนั้นจะอยูในข้ันการคิดกอนปฏิบัติการ  
(Pre-Operational Stage) เปนชวงวัยท่ีเด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกับส่ิงตาง ๆ ท่ียังไมเปนเหตุ 
เปนผล เด็กเร่ิมมีการเรียนรูการใชภาษา สัญลักษณ เคร่ืองหมาย และทาทางในการส่ือสาร โดยท่ีเดก็
ในวยันีจ้ะยึดตนเองเปนศูนยกลาง ชอบเลียนแบบ สามารถจัดกลุมส่ิงของเปนกลุม และยังไมเขาใจ
ในเร่ืองการอนุรักษอยางชัดเจน  
 
 2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Bruner 
 
   วรรณี  วจันสวัสดิ์ (2552 อางถึง Bruner, 1966) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางสติปญญาของ 
Bruner ไววา การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางานภายในอินทรีย (Organism) โดยเนน
ความสําคัญของส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม ท่ีชวยสงผลตอพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก  
การจัดประสบการณของครูจะชวยใหเดก็เกดิความพรอมท่ีจะเรียนตอไป โดยการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนของครูนั้นตองสอดคลองกับพัฒนาการและความสามารถของเด็ก สอนใหเดก็
ไดรับประสบการณตรงดวยการลงมือกระทําดวยตนเอง เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner ไดยดึข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget เปน
หลักโดย Bruner ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 3 ข้ันดังนี ้
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       2.1  ขั้นการเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Stage)  
 
               พัฒนาการทางความคิดในข้ันนี้ เปนลักษณะท่ีเดก็แสดงออกทางสติปญญาดวย 
การกระทํา ซ่ึงเปรียบไดกับข้ันประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage) ของ 
Piaget โดยท่ีเด็กจะถายทอดประสบการณออกมาโดยการกระทํามากท่ีสุด เปนข้ันท่ีเด็กไดเรียนรู
และเขาใจส่ิงแวดลอมจากการกระทํา และการใชประสาทสัมผัส 
 
       2.2  ขั้นการเรียนรูดวยการจินตนาการ (Iconic Stage)  
 
               พัฒนาการทางความคิดในข้ันนี้ข้ึนอยูกับการมองเห็น และการใชประสาทสัมผัส 
พัฒนาการในข้ันนี้เปรียบไดกับข้ันการคิดกอนปฏิบัติการ (Pre - Operational Stage) ของPiaget ซ่ึง
เด็กจะถายทอดประสบการณตาง ๆ ดวยการมีภาพแทนในใจ และเดก็ยิง่โตก็จะสรางภาพในใจ
ไดมากข้ึน เปนข้ันท่ีเดก็เกีย่วของกับความจริงมากข้ึน และยังไมสามารถจําแนกส่ิงตาง ๆ ไดอยางมี
เหตุผล มีการใชจินตนาการบาง  
 
       2.3  ขั้นการเรียนรูโดยใชสัญลักษณ (Symbolic Stage)  
 
               พัฒนาการทางความคิดในข้ันนี้ เดก็จะถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตาง ๆ 
โดยใชสัญลักษณหรือภาษา ซ่ึงเปรียบไดกบัข้ันการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) 
และข้ันการคิดแบบนามธรรม (Formal operational Stage) ของ Piaget ซ่ึง Bruner ถือวาเปนข้ัน
สูงสุดของพัฒนาการทางความรูและความเขาใจ เดก็สามารถคิดไดอยางอิสระโดยใชภาษาหรือ
สัญลักษณเปนเคร่ืองมือในการคิด และถายทอดประสบการณ เร่ิมมีความเขาใจในส่ิงตาง ๆ ได 
อยางมีเหตุผล เด็กจะสามารถคิดหาเหตุผล และเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม ตลอดจนสามารถ 
คิดแกปญหาได  
 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner  สรุปไดวา พัฒนาการทางสติปญญาของ
บุคคลจะเปนไปตามลําดับข้ันของการถายทอดประสบการณในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงเด็กปฐมวัยอยูใน
ข้ันการเรียนรูดวยการจินตนาการ (Iconic Stage) เปนข้ันท่ีเด็กเร่ิมรูจกัการคิดภาพในใจเพื่อถายทอด
ประสบการณท่ีเปนสัญลักษณออกมา แตการคิดของเด็กวัยนีย้ังไมมีเหตุผล เพราะการรับรูของเด็ก
จะข้ึนอยูกับการมองเห็น และการใชประสาทสัมผัส    
 



  
14 

พัฒนาการทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
  เด็กในแตละชวงวยันั้นมีความสามารถในการเรียนรูคณิตศาสตรไดแตกตางกัน การท่ีจะ
สามารถชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูทางดานคณิตศาสตรใหประสบผลสําเร็จนั้น มีความจําเปนอยางยิง่
ท่ีผูท่ีเกี่ยวของจะตองมีความเขาใจในเร่ืองของพัฒนาการทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั เพื่อจะ
ไดสามารถจัดประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) ไดกลาววา การเรียนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ  
การใชสถานการณในชีวิตประจําวนัของเดก็เปนฐานการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยกจิกรรม 
การเรียนรูนัน้ตองมีการวางแผนอยางดจีากครู ดวยการใหเด็กมีโอกาสคนควา แกปญหา และพัฒนา
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมการเรียนรูท่ีครูจัดข้ึน ซ่ึงตองสอดคลองกับพัฒนา 
การของเด็ก ท่ีแตละอายจุะมีความสามารถ เพราะการเขาถึงพัฒนาการจะทําใหครูสามารถ 
จัดกิจกรรมการเรียนท่ีเหมาะกับเด็กได และไดกลาวถึงพฒันาการทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3 - 4 ขวบ ดังนี ้
 
 เด็กอายุ 3 ขวบ  สามารถนับ 1 - 5 ได แตยังไมรูคาตัวเลข สามารถบอกใหญ เล็กได และ
จําแนกความมากนอยได 
 
 อายุ 4 ขวบ  สามารถนับ 1 - 10 ได รูคาจํานวน 1 - 3 สามารถเรียงใหญ เล็ก เปรียบเทียบได 
และบอกความแตกตางได 
 
 อายุ 5 ขวบ  สามารถนับ 1 - 20 ได รูคาจํานวน 1 - 5 สามารถเรียงขนาดได และบอกเหตุ
ผลไดจากการสังเกต 
 
ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  
 คณิตศาสตรเปนทักษะท่ีมีความเก่ียวของกบัการดํารงชีวติประจําวนัของมนุษย และชวยให
มนุษยสามารถคิดอยางเปนข้ันตอนและมีเหตุผล ซ่ึงมีผูท่ีไดใหความหมายของทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรไวดังนี้                                
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 Brewer (1995) ไดกลาวถึง ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรวา เปนแนวทาง
ของประสบการณ การแกปญหาเกีย่วกับการทําความเขาใจเร่ืองของ จํานวน หนาท่ี และ
ความสัมพันธของส่ิงของ เม่ือเด็กเติบโตข้ึนกิจกรรมทางคณิตศาสตรของเด็กจะมีการเปล่ียนแปลง
ไป เด็กจะไดสํารวจ เร่ิมเขากลุม มีการเปรียบเทียบ เม่ือเดก็มีความพรอมในเร่ืองของความคิด 
รวบยอดทางคณิตศาสตร ก็จะสามารถทําใหเด็กบันทึกส่ิงท่ีคนพบดวยการใชสัญลักษณทาง
คณติศาสตร 
 
 ลิดา  จันทรตรี (2547) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร หมายถึง ประสบการณหรือ
ความรูเบ้ืองตนท่ีจะนําไปสูการเรียนคณิตศาสตรท่ีเด็กควรไดรับประสบการณตาง ๆ เกี่ยวกับเร่ือง
ของการสังเกต การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจําแนกตามรูปราง ขนาด น้ําหนกั ความยาว 
ความสูง การนับและการวัด ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานในการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรใน
ระดับตอไป  
 
 ชมพูนุท  จันทรางกูร (2549) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร คือ ความรูเบ้ืองตนที่
เด็กควรจะไดรับรูและมีประสบการณ และไดรับการฝกฝนในเร่ืองของการสังเกต การจําแนก
เปรียบเทียบ การบอกตําแหนง การเรียงลําดับ การนับ และการช่ัง ตวง วัด ซ่ึงทักษะเหลานี้เปน
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ท่ีจะเปนพืน้ฐานชวยเตรียมเดก็ใหมีความพรอมท่ีจะเรียนรู
คณิตศาสตรในข้ันตอไปในอนาคต 
 
 วรินธร  สิริเตชะ (2550) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตร คือ ความรูเบ้ืองตนท่ีจะ
นําไปสูการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงเด็กจะตองมีประสบการณตาง ๆ เชน การสังเกต การจําแนก  
การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การบอกตําแหนง การนบั การวัดเพื่อเปนพื้นฐานกอนท่ีจะเรียน
คณิตศาสตรในช้ันประถมตอไป 
 
 จากความหมายของทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรดังกลาว สรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรเปนประสบการณท่ีทําใหเกดิความเขาใจในเร่ือง การนับ การรูคาจํานวน การบอก
ตําแหนง การจําแนกส่ิงตาง ๆ รวมท้ังรูปทรง ซ่ึงการเรียนรูในเร่ืองของทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรนัน้จะชวยปูพื้นฐานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรในระดับตอไป 
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ความสําคัญของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 
 คณิตศาสตรมีบทบาทท่ีสําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย มนุษยไดใชคณิตศาสตร
เปนเคร่ืองมือในการศึกษาศาสตรอ่ืน ๆ และคณิตศาสตรชวยใหมนษุยมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
คิดอยางมีเหตุผล คิดอยางเปนระบบและมีระเบียบแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางรอบคอบ รูจักท่ีจะคาดการณสถานการณตาง ๆ ดวยการวางแผน ตัดสินใจ
พรอมท้ังแกปญหาตาง ๆ ได   
 
 ขวัญนุช  บุญอยูฮง (2546) ใหความสําคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรวา เปน
เคร่ืองมือในการเรียนรูวิชาแขนงตาง ๆ และเกีย่วกับชีวิตประจําวนั ทําใหผูเรียนเปนคนมีเหตุผล
ละเอียดรอบคอบ สําหรับเด็กปฐมวยัทักษะทางคณิตศาสตรท่ีดีจะชวยใหเด็กมีความพรอมท่ีจะเรียน
คณิตศาสตร ชวยขยายประสบการณเกีย่วกบัคณิตศาสตร ชวยฝกทักษะเบ้ืองตนในการคิดคํานวณ  
ฝกการเปรียบเทียบ แยกของเปนหมวดหมู เรียงลําดับ และทําใหเด็กมีทัศนคติท่ีดีตอคณติศาสตร 
 
 จงรัก  อวมมีเพียร (2547) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไววา  
คณิตศาสตรมีความสําคัญตอการดํารงชีวติเพราะในการดํารงชีวิต ตลอดจนการศกึษาและการเรียนรู
ตองอาศัยทักษะการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู เรียงลําดับ การแกปญหา การคิด
คํานวณ การคิดอยางมีเหตุผล เพื่อปลูกฝงทัศนคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตรเม่ือเติบโตข้ึน 
 
 วารวิชนี หวัน่หนู (2551) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรไววา  
การเตรียมความพรอมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัถือวาเปนส่ิงท่ีสําคัญอยางยิ่ง  
เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน หากเดก็ไดรับการพัฒนาในดานนี้อยาง
เหมาะสม จะทําใหเปนคนมีเหตุผล รูจักการแกปญหา รูจักคิดหาคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงส่ิงเหลานี้
เปนการวางรากฐานท่ีสําคัญใหกับเด็ก ในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในระดับท่ีสูงข้ึนตอไปอยางมี
ประสิทธิภาพ  
 
 จากขอความดงักลาวสรุปไดวา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนเร่ืองท่ีมีความสําคัญ 
เพราะมีความเกี่ยวของกับการดํารงชีวิตประจําวัน การเรียนรูเกีย่วกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
จะชวยพัฒนาใหเปนคนท่ีมีเหตุผล สามารถวิเคราะหปญหาและแกปญหาไดรอบคอบ ซ่ึงการเตรียม
ความพรอมในเร่ืองทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้ จะชวยในการสราง
ทัศนคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร และทําใหเด็กมีพื้นฐานในการเรียนคณติศาสตรในระดับตอไป  
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ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 กระทรวงศกึษาธิการ (2546) ไดกําหนดสาระการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตรไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ดังตอไปนี้ คือ 
                
 1.  การสังเกต การจําแนกและการเปรียบเทียบ ไดแก 
 
                  1.1  การสํารวจและอธิบาย 
                  1.2  การจับคู การจําแนกและการจัดกลุม 
                  1.3  การเปรียบเทียบ เชน ยาว - ส้ัน ขรุขระ - เรียบ  
                  1.4  การเรียงลําดบัส่ิงตาง ๆ 
                  1.5  การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 
                  1.6  การตั้งสมมติฐาน 
                  1.7  การทดลองส่ิงตาง ๆ 
                  1.8  การสืบคนขอมูล 
                  1.9  การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆ ดวยวิธีการท่ีหลากหลาย 
  
 2.  จํานวน ไดแก 
 
                   2.1  การเปรียบเทียบจํานวนมากกวา นอยกวา เทากับ 
                   2.2  การนับส่ิงตาง ๆ 
      2.3  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
                   2.4  การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
 
 3.  มิติสัมพันธ (พื้นท่ี/ระยะ) 
 
                   3.1  การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 
                   3.2  การสังเกตส่ิงตาง ๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีตางกนั 
                   3.3  การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
                   3.4  การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถายและรูปภาพ 
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 4.  เวลา 
 
                    4.1  การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
                    4.2  การเปรียบเทียบเวลาเชนตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ พรุงนี้ เปนตน 
                    4.3  การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ                
                    4.4  การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 
 
 สิริมณี  บรรจง (2549 อางถึง Piaget,1970) กลาววา คณิตศาสตรในระดบัปฐมวัยตาม
แนวคิดของ Piaget ไดเสนอ ทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรและเนื้อหาท่ีเดก็ปฐมวยัเรียนรูได ดังน้ี 
                     
 1.  การจัดหมวดหมู  ประกอบดวย  
 
       1.1  การจับคู (Matching)  เปนการฝกฝนใหเด็กรูจกัการสังเกตลักษณะตาง ๆ และจับคู  
ส่ิงท่ีเขาคูกัน เหมือนกนั  หรืออยูประเภทเดียวกัน             
            
      1.2  การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของ
ส่ิงตาง ๆ วามีความแตกตางหรือเหมือนกนับางเร่ืองและสามารถจัดประเภทตาง ๆ ได      
                 
       1.3  การเปรียบเทียบ (Comparing)  เดก็จะตองมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพนัธ
ระหวางของสองส่ิงหรือมากกวา รูจกัใชคําศัพท เชน ยาวกวา ส้ันกวา หนักกวา เบากวา เปนตน 
 
       1.4  การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดส่ิงของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําส่ังหรือ 
ตามกฎ เชน จดับล็อก 5 แทง ท่ีมีความยาวไมเทากัน ใหเรียงลําดับจากสูงไปตํ่า หรือจากส้ันไปยาว 
เปนตน 
 
 2.  การเรียงลําดับ ประกอบดวยเนื้อหาดังตอไปน้ี    
                                  
       2.1  การนับ (Counting) เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกท่ีเด็กรูจกั โดยเปน 
การนับอยางมีความหมาย เชน การนับเปนลําดับต้ังแต 1 - 10 หรือมากกวานัน้ 
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                   2.2  ตัวเลข (Number) เปนการใหเดก็รูจักตวัเลขท่ีเห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวนั ให
เด็กเลนของเลนเกี่ยวกับตัวเลขในชีวิตประจําวัน ใหเดก็ไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผน 
จัดกิจกรรมอาจมีการเปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา เปนตน   
                              
      2.3  เซต (Set) เปนการสอนเร่ืองการจัดชุดอยางงาย ๆ จากส่ิงรอบ ๆ ตัว มีการเช่ือมโยง
จากภาพรวม เชน รองเทากับถุงเทา ถือวาเปนหนึ่งชุดหรือหนึ่งเซต ในหองเรียนมีบุคลากรหลาย
ประเภท แยกได 3 เซต คือ เดก็ ครู พี่เล้ียง เปนตน                            
      2.4  เศษสวน (Fraction) การเรียนรูเร่ืองเศษสวน มักจะเร่ิมเรียนในช้ันประถมศึกษา  
แตในระดับปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวมใหเห็นกอน ใหเดก็ลงมือปฏิบัติเพื่อใหเขาใจ
ความหมาย และมีความคิดรวบยอดเกีย่วกบัคร่ึงหนึ่งหรือ ½                                     
 
 3.  มิติสัมพันธ ประกอบดวยเนื้อหาดังตอไปนีค้ือ 
                                 
      3.1  รูปทรงและเนื้อท่ี (Shape and space) ในการเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อท่ี นอกจาก
ใหเดก็ไดเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อท่ีจากการเลนตามปกติแลว ครูตองจัดประสบการณใหเด็กได
เรียนรูเกีย่วกับ รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส รูปส่ีเหล่ียมผืนผา ความลึก ตื้น กวาง
และแคบใหแกเด็กดวย 
                                  
                   3.2  การทําตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เปนการพัฒนาใหเด็กจดจาํรูปแบบหรือ
ลวดลาย และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเดก็ฝกสังเกต ฝกทําตามแบบและตอใหสมบูรณ 
 
 4.  ความสัมพันธเก่ียวกับเวลา  ประกอบดวยเนื้อหาดังตอไปน้ี   
              
      4.1  การวัด (Measurement) ใหรูจักวัดความยาว ความสูงและระยะ การชั่งน้ําหนกั   
การตวง และรูจักการประมาณอยางงาย ๆ มักใหเด็กลงมือวดัดวยตนเอง กอนท่ีจะใหเด็กรูจักการวัด  
ควรใหเด็กไดฝกฝนการเปรียบเทียบและการจัดลําดับมากอน 
 
                   4.2  เวลา (Time) ใหเด็กรูจกัเวลาเชา สาย นาน เร็ว บาย คํ่า การอานเวลาอยางงาย ๆ  
การหาความสัมพันธระหวางเวลาและกิจกรรมท่ีปฏิบัติ หรือเหตุการณประจําวนั 
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 5.  การอนุรักษหรือการคงท่ีดานปริมาณ  ประกอบดวยเนื้อหาดังนี้คือ 
 
      การอนุรักษหรือการคงท่ีดานปริมาณ (Conservation) เด็กท่ีมีอายุ 5 ป ข้ึนไป  
ครูอาจเร่ิมสอนเร่ืองการอนรัุกษได โดยใหเด็ก ๆ ไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอน 
การอนุรักษ คือ ตองการใหเด็กมีความคิดรวบยอดเร่ืองการอนุรักษเกีย่วกับปริมาณของวัตถุท่ี 
ยังคงท่ีแมวาจะมีการยายท่ีหรือทําใหรูปรางเปล่ียนแปลงไป 
 
 สิริมณี  บรรจง (2549 อางถึง Brewer, 1995) กลาววา หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับ
ปฐมวัยนั้นเปนความเขาใจจํานวน การปฏิบัติเกี่ยวกับจํานวน หนาท่ีและความสัมพนัธเกี่ยวกับ
จํานวน ความเปนไปได และการวัด คณิตศาสตรระดับปฐมวัยตามแนวคิดนี้จะเนนไปท่ีการจัด
จําแนกส่ิงตาง ๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรูสัญลักษณของคณิตศาสตร ซ่ึงเด็กจะเรียนรูไดจาก
กิจกรรมปฏิบัติการ คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัเปนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีนําไปสู 
การคิดคํานวณ บวกลบ ซ่ึงเด็กปฐมวัยไดจากการซึมซับประสบการณ ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรท่ีเด็กปฐมวัยเรียนรูมี 4 ทักษะ ดังนี้คือ    
          
 1.  การบอกตําแหนงและการจําแนก การบอกตําแหนง ไดแก บน ลาง ใน นอก เหนือ ใต  
ซาย ขวา ยอด หนา หลัง สวนการจัดตําแหนงตองมีความคิดรวบยอดเกีย่วกับการจัดประเภท สี  
ขนาด รูปราง รูปแบบ การเปรียบเทียบรูปราง ลักษณะ ความมากนอย ความยาว และความสูง เพื่อ 
ดูวามากกวา นอยกวา เทากัน เหมือนกนัหรือตางกัน จดัชุด ตอภาพ จับคู จัดกลุม จัดพวก จําแนกได 
 
 2.  การนับและจํานวน  ความคิดรวบยอดเกีย่วกับการนับและจํานวนการรูจักสัญลักษณ
ตัวเลข 1, 2, 3,…การนับจํานวน 1 - 3 หรือจํานวน 1 - 10 หรือจํานวน 1 - 30 ตามระดับอายุเด็ก  
การเรียงลําดับจากมากไปหานอย, จากใหญไปหาเล็ก, ลําดับท่ี 1, ลําดับท่ี 2, ….. การวัดขนาดใหญ
กวา - เล็กกวา, สูงกวา - เต้ียกวา, ยาวกวา - ส้ันกวา หรือ เทากัน ความคิดรวบยอดเก่ียวกับเวลา  
กลางวัน กลางคืน ลําดับ ชวงเวลา ปฏิทิน และความคิดรวบยอดเกีย่วกับรูปทรงเรขาคณิต กลอง 
ลูกบอล ส่ีเหล่ียม วงกลม สามเหล่ียม และลูกบาศก 
 
 3.  การรูคา ไดแก การอานคาของเงิน คาเงินบาท เหรียญ ธนบัตร การอานปายราคา  
การประมาณคาของเงิน การเพ่ิม เปนการรวมจํานวน รวมกลุมมากข้ึน และการลด ไดแก การแบง  
การแยก การนาํออก การทําใหนอยลง เปนตน 
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 4.  การบอกเหตุผล ไดแก การบอกความสัมพันธของเหตุกับผล และผลกับเหตุ เชน เด็ก
บอกไดวาทําไม กลวย จึงจัดอยูในกลุมแตงโม ทําไมแตงกวาจึงไมไปอยูในกลุม มะมวง สม และ
มะละกอ เปนตน          
                                      
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) ไดกลาวถึง ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเด็กปฐมวัยเรียนรู
มีอยางนอย 4 ทักษะ ดังนี้  
 
  1.  การบอกตําแหนงและการจําแนก 
                       
                   1.1  มโนทัศนตาํแหนง คือ บน ลาง นอก เหนือ ใต ซาย ขวา ยอด กน กลาง หนา หลัง 
                      
                   1.2  การจัดประเภท คือ สี ขนาด รูปราง รูปแบบ 
           
                   1.3  เปรียบเทียบ คือ รูปรางลักษณะ ความมากนอย ความยาว สวนสูง เพือ่ดูวามากกวา  
                          นอยกวา เทากัน เหมือนกัน ตางกัน จดัชุด ตอภาพ จับคู จัดกลุม จัดพวกจําแนก 
         
 2.  การนับและจํานวน    
 
                    2.1  ตัวเลข คือ รูจักสัญลักษณตัวเลข 1 2 3 และ.... 
                   
                    2.2  การนับ คือ 1 ถึง 3 หรือ 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 ตามอายุเด็ก 
                  
                    2.3  การเรียงลําดับ คือ มากไปนอย ใหญไปเล็ก ลําดับท่ี 1 ลําดับท่ี 2............... 
          
                    2.4  การวัด คือ ใหญกวา เล็กกวา สูงกวา เต้ียกวา ยาวกวา ส้ันกวา หรือเทากัน   
                                                           

2.5  เวลา คือ กลางวัน กลางคืน ลําดับ ชวงเวลา ปฏิทิน 
             

2.6 รูปทรงเรขาคณิต คือ กลอง ลูกบอล  ส่ีเหล่ียม วงกลม สามเหล่ียม ลูกบาศก   
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 3.  การอานคา 
             
                   3.1  เงิน คือ คาเงินบาท เหรียญ ธนบัตร อานปายราคา การประเมินเงิน 
                   3.2  การเพิ่ม คือ มีการรวมจํานวน รวมกลุม มากข้ึน 
                   3.3  การลด คือ การแบง การแยก การนําออก นอยลง 
                                                                                                                                                                                    
 จากเอกสารท่ีศึกษาคนควาผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย 3 ดาน คือ ดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนก
รูปเรขาคณิต โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 
 1.  การนับจํานวน 
 
       เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ (2542) ไดกลาวถึงการนับจํานวน และตัวเลขวา การนับเปน
กิจกรรมท่ีจะนําไปสูการเรียนรูสัญลักษณของจํานวน ซ่ึงเปนสวนสําคัญยิ่งของภาษาคณิตศาสตร  
การใหเด็กปฐมวัยไดมีประสบการณกับกจิกรรมการนับท่ีไดกระทํากบัวัตถุส่ิงของจริง จะทําให 
เด็กสามารถเช่ือมโยงลําดับท่ีของวัตถุกับเสียง “ หนึ่ง...สอง...สาม...” ท่ีเปลงออกมา อันจะชวย 
สรางความหมายของจํานวนท่ีแทนทั้งลําดบัท่ีและจํานวนท้ังหมดและส่ิงของหรือวัตถุท่ีนับ  ข้ึนใน
โครงสรางทางพุทธิปญญาของตนเอง กิจกรรมดานตัวเลขก็จะเปนกจิกรรมท่ีชวยสรางสัญลักษณ
ของจํานวนอยางมีความหมายตอตัวเด็ก ชวยใหเด็กสามารถนําไปใชในการส่ือความหมายและ
ส่ือสารดวยภาษาคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ   
 
       การนับ (Counting)  ถือเปนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเกี่ยวกบัตัวเลขอันดบัแรกท่ี
เด็กรูจกั  แตการนับท่ีเกิดข้ึนในชวงตนมักเปนการทองตัวเลขโดยการทองจํานวนตัวเลขไปเร่ือย ๆ 
โดยท่ีเดก็จะยงัไมเขาใจความหมายของตัวเลขท่ีตนเองนบั ยังไมสามารถเช่ือมโยงตัวเลขกับส่ิงของ
ท้ังหมดเม่ือรวมกัน  เพราะเดก็จะใชวิธีการนับเปนหลัก ๆ ไป เชน นับบล็อกทีละอัน “1…2…”  เม่ือ
ครูบอกใหเดก็หยิบบล็อก 2 อัน มาใหครู เด็กคนนี้อาจนับบล็อก “1…2…” แลวหยิบแตบล็อก 
อันท่ี 2 สงใหครูแทนก็ได  หรือเด็กอาจนบัซํ้าไปซํ้ามา  ตอมาจึงคอยนบัถูกตองยิ่งข้ึน พอ 3 ขวบเด็ก
สวนใหญจะสามารถสรางความถูกตองดวยการจับคูแบบ 1 ตอ 1 ระหวางส่ิงของกับเลขท่ีนับ  
เด็ก 3 ขวบอาจจะยังไมจดจาํปายตัวเลข เชน เด็กอาจนับส่ิงของท่ีมี 3 ช้ิน โดยพูดวา “1, 5, 8” แตเดก็
ก็รูวิธีนับ เดก็มักจะมีช่ือตัวเลขแปะใหกับส่ิงของท่ีมีไดเสมอ การนับของเด็กจะมีเหตุผลยิ่งข้ึน 
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หลังจากเดก็ใชตัวเลขเปนแลว เชน จับคูได  ดังนั้นครูจึงควรใหเด็กไดมีการฝกฝนนบัอยางมี
ความหมาย และมีการนับส่ิงตาง ๆ ตามลําดับ  ตั้งแต หนึ่ง สอง สาม ส่ี และหา........ 
  
 เด็กระหวางอายุ 3 - 4 ขวบ เดก็จะจับหลักได เด็กจะเขาใจวาตัวเลขสุดทายท่ีนับเปนตัวบอก
จํานวนท้ังหมดของส่ิงของในกลุมนั้น เด็กก็จะสามารถนบัจํานวนนมกลองสําหรับเพื่อนในกลุมได  
การเรียนรูลําดบัท่ี (Cardinai) จะชวยการนบัของเด็กใหม่ันใจข้ึน และนับอยางสบาย ๆ ไมตองกลัว
นับซํ้า ตอไปเด็กไมจําเปนตองการนับดวย 1 อีกตอไปแลว เดก็จะรูทันทีวามีอยู 6 ช้ินในกองนี้ ถามี
อีกกองก็จะเร่ิมดวยเลข 6 แลวนับตอเพ่ือหาจํานวนท้ังหมด 
 
 ครูและเด็กมักจะใชคําถามกนัอยูแลว กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการนับจึงควรใหเดก็ไดฝกจาก
ประสบการณจริง เชน นับวาวันนี้มีเพื่อน ๆ มากันกี่คน มีเด็กไวผมยาวก่ีคน มีเด็กใสเส้ือสีแดงกี่คน  
สีเขียวกี่คน เปนตน นอกจากน้ีอาจใหนับตนไมในสนาม นับดอกไม นบัดินสอ นับจํานวนกระถาง
ตนไมในหองเรียน นับจํานวนปลาในอาง นับรถในศูนยของเลน นับดอกไมในหองเรียน หรือใน
ช่ัวโมงนิทานที่ครูใชปายสําลี ก็ควรใหเด็กหยิบรูปภาพออกมาติดใหเทากับจํานวนท่ีเลา ในกิจกรรม
ประจําวนั เชน การจับคู 1 ตอ 1 สามารถสอดแทรกในเวลาอาหารวาง โดยใหเดก็ชวยในการจัด 
แกวน้ํา กับกระดาษเช็ดมือ อยางละ 1 ตอ เด็ก 1 คน ตอไปเด็กกจ็ะสามารถจับคูภาพเหมือนได และ
จับคูจํานวนกบัตัวเลขไดตอไป 
 
 สําหรับเด็กระดับปฐมวยั โรงเรียนสวนใหญกําหนดจุดมุงหมายหลักในการสอนนับไว 
ดังตอไปนี ้
 
 1.  นับทีละ 1 จาก 1 - 20 
 2.  นับจํานวนส่ิงของท่ีกําหนดให 
 3.  นับส่ิงของ 2 กลุม 
 4.  บอกตําแหนงท่ีจาก 1 - 10 
 5.  นับทีละ 10 อาจนับซํ้าไปซ้ํามา จาก 10 - 100             
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 2.  การบอกตําแหนง 
 
       วรวรรณ  เหมชะญาติ (2536) ไดอธิบายพัฒนาการความคิดของเดก็เกีย่วกับการมอง
วัตถุในอีกลักษณะหน่ึง ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 3 ระดบั ดังนี ้
 
       1.  ระดับพืน้ฐาน (Functional System) เด็กอายุประมาณ 1.3 - 2.6 ป เปนระดับความคิด 
ท่ีเด็กสํารวจคุณสมบัติของวตัถุแตละประเภท และเร่ิมท่ีจะจดัประเภทของวัตถุนั้น ๆ ตามการใช
โดยเดก็เร่ิมเขาใจถึงรูปรางและขนาดวตัถุวามีความสัมพนัธกับการท่ีตนใชวัตถุนัน้ในชีวิตประจําวนั 
จึงทําใหเด็กเขาใจถึงการเกีย่วโยงกนัระหวางวัตถุ ในแงของส่ิงท่ีพบเหน็ประจําวันและแงของ
ตําแหนง เชน ขนมในจาน หนังสือบนโตะ ดังนั้นประสบการณในการมองจึงทําใหเกดิการ
คาดคะเนเปาหมายของการมองน้ัน เด็กท่ีมีความสามารถในระดับนี้จึงสามารถท่ีจะใหเหตุผลและ
ตัดสินตําแหนงของวัตถุใดวตัถุหนึ่ง โดยอาศัยอีกวัตถุหนึ่งเปนเกณฑได แมวาโดยมากเด็กจะคิดถึง
ตําแหนงของวตัถุในแงของการใชวัตถุนั้น แตประสบการณทางสายตาจะทําใหเดก็ไดหัดคาดคะเน
เปาสายตา “การมองวัตถุ” ซ่ึงเด็กพจิารณาเร่ืองคุณสมบัติของวัตถุเปนสําคัญ จะทําใหเด็กคอย ๆ 
เขาใจเสนนาํสายตา (Line - Of - Sight) ซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญในการคาดคะเนเสนนําสายตาและ 
เปาสายตาเปนพื้นฐานท่ีจําเปนในระบบมิตสัิมพันธ ซ่ึงตองพิจารณาเสนนําสายตาหลาย ๆ เสน ซ่ึง
ในระบบนี้ประสบการณของเด็กกับคุณสมบัติ รูปราง ขนาดของวัตถุ ทําใหเด็กรูจักสวนตาง ๆ ของ
วัตถุซ่ึงจะทําใหเด็กสามารถเขาใจเร่ืองส่ิงท่ีอยูใกลเคียงกนัได ซ่ึงอยูในระบบท่ีเด็กจะเรียนรูตอไป 
 
       2.  ระดับการวางตําแหนง (Proximal System) เด็กอายุประมาณ 2.6 - 3.6 ป ในระดับนี ้
เด็กเร่ิมคิดถึงตําแหนงของวัตถุในลักษณะท่ีเปนอิสระจากคุณสมบัติในการใชงานของวัตถุนั้น  
แตพยายามเขาใจในเรื่องตําแหนงของวัตถุ โดยดูความสัมพันธกับส่ิงท่ีอยูใกลเปนหลัก นอกจากน้ี 
การท่ีเด็กรูจกัสวนตาง ๆ ของวัตถุ ทําใหเดก็เร่ิมใชสวนตาง ๆ ของวัตถุนั้น ๆ ในการอางอิง เชน  
ลิงชอบนั่งอยูขางรถบรรทุก ไมชอบอยูขางหนา หรือขางหลังของรถบรรทุก นั่นคือเด็กสามารถที่จะ
พิจารณาถึงวัตถุท่ีใชในการอางอิงนั้นมากกวา 1 สวน ตัวอยาง เชน รถท่ีแลนเปนขบวน 3 คัน 
รถคันกลางจะอยูขางหลังของรถคันแรก และจะอยูขางหนาของรถคันท่ี 3 ซ่ึงความเขาใจของเด็กจะ
เกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีความสามารถในเร่ืองความใกลกันของวัตถุ เม่ือเด็กพัฒนาตอไปในระบบนี ้ 
เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับการเรียงลําดับ ซ่ึงเปนพื้นฐานสําหรับระบบตอไปดวย 
 
       3.  ระดับการวางทิศทาง (Projective Space) อายุประมาณ 3.6 - 6 ปข้ึนไป ในระดบันี้
จากประสบการณในการมองในระดับพื้นฐาน (Functional System) ทําใหเด็กไดรับการพัฒนา
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ความรูจึงเกดิจากการมองส่ิงตาง ๆ รอบตัวซ่ึงทําใหทายท่ีสุดเด็กรูจกัจินตนาการเสนนาํสายตาและ
สามารถคาดคะเนไดวาการมองในทิศทางใดจะเห็นวัตถุอะไรบาง เชน ในการมองจากจุด C ไปถึง
จุด E จุด D จะเปนจุดท่ีอยูบนเสนนําสายตานั้นดวย ในแตละระดับดังกลาวเด็กจะพัฒนาการรับรู
เกี่ยวกับตําแหนงในลักษณะใหม ๆ โดยผานการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ  
 
 3.  การจําแนกรูปเรขาคณติ 
   
       สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544) ไดกลาวถึงความคิด 
รวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองรูปเรขาคณิตไวดังนี้   
 
       เรขาคณิต ความรูเร่ืองรูปเรขาคณิตน้ัน มีความเกีย่วของสัมพันธกับชีวิตประจําวันของ
คนเราอยางมาก เราใชรูปเรขาคณิตในชีวิตเพื่อความเขาใจ หรืออธิบายส่ิงตาง ๆ รอบตัว เชน 
ลักษณะบาน รูปรางของกลอง เปนตน บางคร้ังเราอาจแทนความคิดหรือส่ิงตาง ๆ ดวยรูปเรขาคณิต 
เรขาคณิตชวยพัฒนาทักษะคิดสรางสรรค ซ่ึงทักษะเหลานี้เปนพืน้ฐานการเรียนรูเร่ือง จํานวน 
การวัด และเร่ืองอ่ืน ๆ ในข้ันสูงตอไป นอกจากนี้เรขาคณิตยังเปนพื้นฐานในการเช่ือมโยงความรู 
ทางคณิตศาสตรกับความรูดานอ่ืน ๆ ดวย 
 
       สิริมณี  บรรจง (2549) ไดกลาวถึงพัฒนาการความคิดทางเรขาคณติของเด็กพบวามี  
5 ระดับ คือ 
 
       ระดับ 0 ระดับการมองภาพรวม ในระดับนี้เดก็รับรูเร่ืองจํานวน ยังไมวิเคราะหแยกแยะ
ใหเปนสวนประกอบของรูป เชน เม่ือใหดูรูปส่ีเหล่ียมจตัุรัส เขาจะบอกเพียงวาเปนรูปส่ีเหล่ียม
จัตุรัส  ไมสามารถบอกไดวาในภาพรวมนัน้ รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสมีมุมและมีดานเทากัน ยังไมสามารถ
บอกความสัมพันธไดวา รูป  และรูป  เปนรูปเดียวกันหรือไม 
 
       ระดับ 1 ระดับการวิเคราะห เด็กสามารถวิเคราะหรูปเรขาคณิตได โดยสนใจสวนตาง ๆ 
ของรูป เขาสามารถบอกไดวา รูปส่ีเหล่ียมจตัุรัสมีมุมทุกมุมเทากันและดานทุกดานเทากัน และมี
ดานขนานกันแตยังไมสามารถบอกรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสมีมุมและดานเทากัน 
 
       ระดับ 2 ระดับการมองเห็นความสัมพนัธระหวางรูปและคุณสมบัตริะหวางรูป เดก็
สามารถบอกรายละเอียดเก่ียวกับคุณสมบัติของรูปตาง ๆ ทางเรขาคณิต เปรียบเทียบ  
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บอกความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตท่ีเกี่ยวของกัน เชน สามารถบอกไดวารูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
และส่ีเหล่ียมผืนผามีขนาดมุมเทากัน และมีดานท่ีเหมือนกัน  
 
 ระดับ 3 ระดับการพิสูจนโดยใหเหตุผลแบบนิรนัย เด็กสามารถใชความคิดในการพสูิจน
โดยใหเหตุผลแบบนิรนยั สามารถพิสูจนกฎเกณฑทางเรขาคณิต ตามหลักการพิสูจนทางเรขาคณิต 
รูจักต้ังกฎเกณฑและขอโตแยงในการคิดไปตามลําดับเหตุผล ติดตามการพิสูจนได เรียนรูท่ีจะ
ดําเนินการพิสูจนดวยตนเอง พิสูจนส่ิงท่ีตองการไดมากกวา 1 วิธี 
 
 ระดับ 4 ระดับสุดยอด เปนระดับสูงสุดของพัฒนาการคิดแบบนามธรรม ความคิดระดับนี้มี
ความเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตรอยางลึกซ้ึง สามารถวิเคราะหลักษณะโครงสรางและระบบ
สัจพจน เปรียบเทียบเรขาคณิตท่ีมีสัจพจนคนละชุดได 
 
 การแบงชนิดของรูปเรขาคณิตแบงออกไดเปน 2 ชนิด คือ รูปเรขาคณิต 2 มิติ (Two -
Dimensional Geometric Figure) และรูปเรขาคณิต 3 มิติ (Three-Dimensional Geometric Figure) 
 
 1.  รูปเรขาคณติสองมิติ แบงออกเปนสองกลุมใหญ ๆ ตามลักษณะของขอบหรือดานของ
รูป ไดแก กลุมท่ีมีขอบหรือดานของรูปเปนสวนของเสนตรง กลุมนี้คือ รูปหลายเหลี่ยม ไดแก  
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปหาเหล่ียม รูปหกเหล่ียม และรูปแปดเหล่ียม เปนตน และกลุมท่ีมีขอบ
หรือดานเปนเสนโคงงอ เชน รูปวงกลม รูปวงรี เปนตน   
 
 
  
  
 
        
 
ภาพท่ี 1  รูปเรขาคณิตสองมิติ 
 
 2.  รูปเรขาคณติสามมิติ ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรามีลักษณะสําคัญ คือมีความกวาง ความยาว 
ความหนาหรือความสูง รูปเรขาคณิตสามมิติบางชนิดมีช่ือทางเรขาคณิต แตหลายชนิดไมมีช่ือทาง
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เรขาคณิต การจําแนกรูปเรขาคณิตสามมิติ พิจารณาจากรูปรางลักษณะของรูปเรขาคณิตท่ีประกอบ
กันเปนทรง   
           
จุดมุงหมายในการเตรียมทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 
 
 นิตยา  ประพฤติกิจ (2541) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรวา การใหเด็ก
ไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตรจะชวยใหเดก็ไดรูจักใชเหตุผล เพิ่มพูนคําศัพทท่ีควรรูจัก
และความเขาใจ โดยเฉพาะเขาใจความหมายจากการสืบคนและการถกเถียงเพื่อหาคําตอบท่ีถูกตอง  
และมีความเขาใจท่ีสามารถเช่ือมโยงไปสูความเขาใจเร่ืองอ่ืน ๆ ดวยตนเองได   
 
 ในบางคร้ังจะเห็นวาเด็กมีความตองการที่จะอยูคนเดียว มีเวลาคิดเงียบ ๆ และในบางครั้ง
เด็กตองการความชวยเหลือจากครูหรือผูใหญ ดังนั้นจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับ
ปฐมวัยจึงควรมีดังนี้ คือ 
 
 1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณติศาสตร(Mathematical Concepts) เชน การบวก  
หรือการเพิ่ม การลด หรือการลบ 
 
 2.  เพื่อใหเด็กรูจักและใชกระบวนการ (Process) ในการหาคําตอบ เชน มีเด็กอยู 2 คน เม่ือ
เด็กบอกวาน้ําหนักของ “กิ่ง” หนักกวา “ดาว” แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง” เพื่อใหได
คําตอบท่ีถูกตองจะตองมีการชั่งน้ําหนักและบันทึกน้ําหนัก 
 
 3.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจ (Understanding) พื้นฐานเก่ียวกับคณิตศาสตร เชน รูจักและ
เขาใจคําศัพท และสัญลักษณทางคณิตศาสตรข้ันตน 
 
 4.  เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะ (Skills) คณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การนับ การวัด การจับคู  
การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ เปนตน 
 
 5.  เพื่อสงเสริมใหเดก็คนควาหาคําตอบ (Explore) ดวยตนเอง 
                    
 6.  เพื่อสงเสริมใหเดก็มีความรู (Knowledge) และอยากคนควาทดลอง (Experiment)   
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 ลิดา  จันทรตรี (2547) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการสรางเสริมประสบการณทาง
คณิตศาสตรแกเด็กปฐมวยั เพื่อเตรียมเดก็ใหพรอมท่ีจะเรียนและทํากิจกรรมทางคณิตศาสตรไดดี
ตามวัยและความสามารถ รวมท้ังใหเด็กเกดิความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร และมีทักษะวิธี
เบ้ืองตน ในการคิดคํานวณอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กมีใจรักคณิตศาสตร และสามารถนําไปใช 
ในชีวิตประจําวันได 
 
 สิริมณี  บรรจง (2549) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการจัดการเรียนรูคณติศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยมีดังนี้   
 
 1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขและการใหเหตุผล โดยใช
เหตุผลในการเปรียบเทียบ การจําแนก เวลา ตําแหนง รูปทรงและขนาดตาง ๆ 
                
  2.  เพื่อใหเด็กรูจักตัวเลข จํานวนการดําเนนิการ โดยใชกระบวนการตาง ๆ ในการหา
คําตอบ 
 
 3.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจภาษาและสัญลักษณพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน ใหรูจกั
ความหมายของคําวา “มากกวา”  “นอยกวา” เขาใจสัญลักษณ + และ - เปนตน 
                 
 4.  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร เชน การนับ การวัด การจับคู การจดั
ประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ การรูคาของเงิน และการช่ัง เปนตน  
     
 5.  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค และทักษะกระบวนการคิด  
 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) ไดกลาวถึงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีสําคัญสําหรับเด็ก มีดังนี ้
                 
 1.  สรางเสริมประสบการณใหเกิดมโนทัศนคณิตศาสตร วาเปนเร่ืองเกีย่วกับตัวเลข 
 และเหตุผล 
 
 2.  สรางความคุนเคยกับตัวเลข การนับ การเพ่ิม และการลด            
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 3.  สรางเสริมความคิดเชิงตรรกหรือเหตุผลจากการมีความสามารถในการใชเหตุผล  
ในการเปรียบเทียบ การจัดประเภท รูเวลา รูตําแหนง รูรูปทรง และขนาด 
                  
 4.  ฝกทักษะในการคิดคํานวณจากการเรียนการนับ การเปรียบเทียบ หรือการจําแนก และ
รับรูการแกปญหา 
                  
 5.  พัฒนาเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
การจัดประสบการณทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 การจัดประสบการณทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนสวนสําคัญท่ีจะชวยใหเดก็เกิด
ทักษะการเรียนรูทางคณิตศาสตร ซ่ึงการจัดประสบการณสําหรับเดก็นั้นจะตองคํานึงถึงพัฒนาการ
ของเด็ก และมีการจัดประสบการณท่ีเนนท่ีตัวเดก็เปนสําคัญ ซ่ึงไดมีผูใหแนวทางในการสงเสริม
การจัดประสบการณทางคณติศาสตรไว ดังนี้  
  
 นิตยา  ประพฤติกิจ (2541) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ดังนี ้
 
 1.  สอนใหสอดคลองกับชีวติประจําวนั 
 2.  เปดโอกาสใหเดก็ไดรับประสบการณท่ีทําใหพบคําตอบดวยตนเอง  
 3.  มีจุดมุงหมาย เปาหมาย และการวางแผนท่ีดี        
 4.  เอาใจใสเร่ืองการเรียนรูและลําดับข้ัน ของพัฒนาการความคิดรวบยอดของเด็ก        
 5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤตกิรรม เพื่อใชในการเก็บขอมูลวางแผน และปรับปรุงกิจกรรม       
 6.  จัดประสบการณใหมใหสอดคลองกับประสบการณเดิมของเด็ก        
 7.  ใชสถานการณในขณะนัน้ใหเกิดประโยชนในการเรียนรู 
 8.  ใชวิธีสอดแทรกจากชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก ๆ         
 9.  จัดกิจกรรมใหเดก็ไดมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริง  
 10.  วางแผนสงเสริมใหเดก็เรียนรูท่ีโรงเรียนและท่ีบานอยางตอเนื่อง        
 11.  บันทึกปญหาและการเรียนรูท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบาน อยางตอเนื่อง       
 12.  ในหนึ่งคาบเรียนควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดยีว 
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 13.  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก        
 14.  ใชการสอนสัญลักษณ ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขาใจส่ิงนั้นแลว     
 15.  ควรมีการเตรียมความพรอมทุกคร้ังท่ีมีการเรียนคณติศาสตร 
  
 วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2542) ไดกลาวถึงการจัดประสบการณในการสอนคณิตศาสตร ดังนี้ 
 
 1.  เพื่อใหมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของ 
การคิดดานนามธรรม 
                     
 2.  เพื่อใหมีการพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรเบ้ืองตน อันไดแก การจัดหมวดหมู  
การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจัดการทํากราฟ การนับ และการจดัการดานการคํานวณ  
การสังเกต และการเพิ่มข้ึนและลดลง     
 
 3.  เพื่อขยายประสบการณเกีย่วกับคณิตศาสตรใหสอดคลอง โดยเรียงลําดับจากงายไป 
หายาก 
                     
 4.  เพื่อฝกทักษะเบ้ืองตนในดานการคิดคํานวณ โดยสงเสริมประสบการณแกเด็กใน 
การเปรียบเทียบรูปทรงตาง ๆ บอกความแตกตางของขนาด น้ําหนัก ระยะเวลา จํานวนของส่ิงตาง ๆ 
ท่ีอยูรอบตัวเดก็ สามารถแยกหมวดหมู เรียงลําดับใหญ - เล็ก หรือสูง - ต่ํา ซ่ึงทักษะเหลานี้จะชวย
ใหเดก็เกดิความพรอมท่ีจะคิดคํานวณในข้ันตอ ๆ ไป 
 
 สิริมณี  บรรจง (2549) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณในการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยมีดังนี ้
 
 1.  ตองจัดประสบการณใหสอดคลองกับวัย และพัฒนาการของเด็ก การเรียนรูของเด็ก
ปฐมวยัมีขอจํากัดมาก ดังนั้นในการสอนจึงตองศึกษาพัฒนาการของเดก็และความสามารถของเด็ก
ในแตละวยั เชน เด็กอายุ 3 ป สามารถเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ ไดอยางนอย 3 อยาง อายุ 4 ป เรียงลําดับ
ส่ิงตาง ๆ ได 4 - 5 อยาง และอายุ 5 ป สามารถเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ ได 6 - 7 อยาง และการจัดเกม
การศึกษาตองจัดตามความสามารถของเด็กท่ีจะทําได 
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  2.  เปนประสบการณท่ีใหเดก็ไดลงมือกระทําดวยตนเอง ไดแก ใหเด็กไดคิดและตดัสินใจ
เลือกกิจกรรมดวยตนเอง เรียนดวยความสนุกสนาน เพลิดเพลินผานกจิกรรมท่ีหลากหลายตาม 
ความสนใจของเด็ก เชน การใชนิทาน เกมการศึกษา เลนเกม ศึกษานอกสถานท่ี เปนตน โดยฝกให
เด็กรูจกัการจําแนก จัดกลุม เปรียบเทียบ เรียงลําดับ การนบัเพิ่มลด การจัดรูปแบบ การช่ังน้ําหนัก  
การตวงส่ิงของจากการเลน เพื่อชวยใหเด็กเห็นความสําคัญและเกิดความรูสึกตระหนักถึงส่ิงท่ีกําลัง
ปฏิบัติไปสูการเรียนคณิตศาสตร สามารถเชื่อมโยงการเลนไปสูการสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
 
 3.  จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนรูท่ีผอนคลายไมเครงเครียด อบอุน ทําให 
เด็กรูสึกผอนคลายในขณะทํากิจกรรม จะทําใหเดก็มีการพัฒนาทักษะการคิดท่ีดี กิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรท่ีดีจะตองเนนใหเด็กเห็นความสัมพันธของคณิตศาสตรในชีวิตประจําวนั ในบาน 
โรงเรียน และส่ิงแวดลอมรอบตัว โดยกิจกรรมการเรียนตองสอดคลองกับชีวิตประจําวันและ
เช่ือมโยงกับประสบการณเดมิท่ีมีอยู เชน กจิกรรมทําอาหาร มีการฝกทักษะการชั่ง การตวงมา
เกี่ยวของ การจัดโตะอาหารท่ีบานและท่ีโรงเรียนตองมีการจับคูชอนสอม เปนตน กิจกรรมเหลานี้
จะชวยพัฒนาทักษะคณิตศาสตรใหดียิ่งข้ึน 
 
 4.  วางแผนการจัดกิจกรรมอยางเปนข้ันตอนและชัดเจน โดยเร่ิมจากกิจกรรมท่ีงายไปหา
ยาก จากวัสดุของจริงเปนสัญลักษณเปนลําดับตอเนื่องกนัไป การเขาใจความคิดรวบยอดของเด็ก
เกี่ยวกับคณิตศาสตรเร่ืองตัวเลขของเด็กจะพัฒนาเปนข้ันตอน โดยควรเริ่มจากทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรงาย ๆ ไปสูกระบวนการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีสูงข้ึนไป ในการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูจึงตองมีการวางแผนท้ังระบบท้ังในและนอกหองเรียน รวมถึงการจัดสภาพแวดลอมและ
การประเมินผลดวย ในการจดัการเรียนรูนัน้ครูตองหาส่ือการสอนท่ีเปนของจริงใหมากท่ีสุด 
เนื่องจากการเรียนรูของเด็กเกิดจากรูปธรรมไปสูนามธรรมตามข้ันตอน คือ 
 
        4.1  ข้ันท่ี 1 ใชของจริง สําหรับใหเดก็นับ เปรียบเทียบ จําแนก จัดกลุม เชน ใชผลไม 
ดอกไม ของใชเด็ก 
 
        4.2  ข้ันท่ี 2 ใชรูปภาพแทนของจริง ในกรณีท่ีไมมีของจริง หรือไมสะดวกในการนํา
ของจริงมา 
 
        4.3  ข้ันท่ี 3 ใชกึ่งรูปภาพ ไดแก สมมติเคร่ืองหมายตาง ๆ แทนภาพหรือจํานวนใหเดก็
คิด เชน  เทากับ 4 แลว  เทากับเทาไหร     
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         4.4  ข้ันท่ี 4 ข้ันนามธรรม เปนข้ันของการใชตัวเลข และเคร่ืองหมาย เชน 2+3 = ?  
และ 3 > 2 เปนตน 
 
 5.  มีปฏิสัมพันธกับเด็ก เด็กปฐมวัยไมสามารถเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางอิสระ ดังนั้นครู
ตองมีปฏิสัมพันธกับเด็ก การท่ีครูมีปฏิสัมพันธกับเด็กดวยวิธีการตาง ๆ เชน การสนทนา อภิปราย 
ถามคําถาม ใหกําลังใจ และสนับสนุนใหเดก็เห็นความสัมพันธกับคณิตศาสตร การใชภาษา
คณิตศาสตรเพือ่การส่ือสาร วิธีการท่ีครูควรนํามาใช คือ การถาม การสนทนา การสะทอนความคิด
และการทบทวน การท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและสภาพแวดลอม จะชวยแกปญหาเร่ืองท่ีเปนส่ิง
ท่ียากสําหรับเด็ก ทําใหเดก็เกิดการเรียนรูไดมากข้ึน  
 
 6.  สรางความคุนเคยใหกับเด็ก การเรียนรูของเด็กปฐมวยัเปนกระบวนการปรับตัวเพือ่ 
ซึมซับขอมูล ความรู ดังนั้นจึงควรใหเดก็ไดคุนเคยกับส่ิงท่ีตองการใหเด็กรู เชน ใหเด็กดูรูป
เรขาคณิตในการเรียนเร่ืองรูปเรขาคณิต ใหไดพบ ไดอานและสัมผัสบอย ๆ เชน ใหเด็กเหน็รูป
เรขาคณิตในมุมหนังสือ บนปายนิเทศ ประตูหอง เปนตน เม่ือเด็กไดเห็นซํ้า ๆ จะสามารถจํารูป
เรขาคณิต รูจักช่ือ และเช่ือมโยงไปใชในชีวติประจําวนัได เชน เม่ือเหน็ประตูก็สามารถบอกไดวา
เปนรูปส่ีเหล่ียม เปนตน         
            
 นอกจากน้ันไดกลาวถึง การสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยท่ีมีข้ันตอนเชนเดยีวกบั 
การสอนในระดับอ่ืน ๆ แตอาจมีเทคนิคพิเศษท่ีแตกตางออกไป เนื่องจากเด็กมีชวงของความสนใจ
ส้ันกวา และจําเปนตองใชภาษาและส่ือท่ีเปนรูปธรรมมากกวา เทคนิคการสอนคณิตศาสตรใน
ระดับปฐมวัยมีดังนี ้
 
 1.  การนําเขาสูบทเรียน 
 
      การนําเขาสูบทเรียนมีความสําคัญตอการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั เนื่องจากเปนการเตรียม
ความพรอมใหเด็กไดรับเนือ้หาท่ีครูจัดไวในการเรียนแตละคร้ัง แมวาการเรียนรูในระดับปฐมวัย
เปนการเรียนรูแบบบูรณาการก็ตาม การสอนคณิตศาสตรอาจนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนหรือ
บางคร้ังอาจนําคณิตศาสตรมาเปนแกนหลักในการสอน ดังนั้นการนาํเขาสูบทเรียนจึงมีความสําคัญ
โดยสามารถทําไดหลายวิธี เชน ในการเรียนหนวยโรงเรียนของเรา และมีการสอนคณิตศาสตรเร่ือง
รูปเรขาคณิต สามารถนําเขาสูบทเรียนไดโดย 
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     1.1  การทบทวนความรูเดมิ เปนการทบทวนความรูเดมิท่ีเปนพื้นฐานของความรูท่ีจะ
สอน เชน ถามวา เดก็ ๆ ทราบไหมวาหนาตางมีลักษณะเปนรูปอะไร 
 
                  1.2  การเช่ือมโยงความสัมพันธ การเช่ือมโยงสิ่งท่ีเด็กพบในชีวิตประจําวนั กับเนื้อหา
คณิตศาสตร เชน ถามวาเดก็ ๆ ทราบไหมวา สวนไหนของบานเปนรูปส่ีเหล่ียมบาง หรือส่ิงของ 
ตาง ๆ ในบานท่ีเปนรูปส่ีเหล่ียมมีอะไรบาง 
                 
      1.3  การสรางประเด็นปญหา การสรางประเด็นปญหามีจุดมุงหมาย เพื่อใหเด็กชวยกัน
คิดอธิบาย ซ่ึงจะทําใหครูเขาใจพ้ืนฐานความรูของเด็ก เชน ครูถามวารูปสามเหล่ียม และรูปส่ีเหล่ียม
แตกตางกันอยางไร ทําไมจึงเรียกวารูปส่ีเหล่ียม และรูปสามเหล่ียม แลวรูป  เรียกวา รูปอะไร  
 
              การนําเขาสูบทเรียนทําใหเด็กมองเห็นความสัมพนัธของส่ิงท่ีเรียนมาแลวกับ
ความรูใหม การนําเขาสูบทเรียนควรทํากอนการสอนเนื้อหาใหม และใชเวลาเพียงเล็กนอย ครูไม
จําเปนตองนําเขาสูบทเรียนทุกคร้ังเสมอไป 
 
 2.  การใชคําถาม 
 
      การใชคําถามของครูมีผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูของเด็ก เนื่องจากคําถามทําใหเด็ก
ไดคิด ปฏิบัติ ตอบคําถาม และแกปญหา ครูตองเปนผูใชคําถามอยูตลอดเวลาในระหวางการสอน
หรือระหวางท่ีเด็กปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ ดังนั้นเพื่อใหการใชคําถามเกิดประโยชนสูงสุด ครูควร
ปฏิบัติและใชเทคนิคดังตอไปนี้ 
 
      2.1  ขอควรปฏิบัติในการใชคําถาม ในการใชคําถามนั้นครูควรปฏิบัติ ดังนี ้
 
  2.1.1 ครูควรคิดและต้ังคําถามไวลวงหนาเพื่อใหไดคําตอบท่ีตองการ โดยลองต้ัง
คําถามแลวลองตอบดูวาไดคําตอบตรงท่ีตองการหรือไม 
                        
  2.1.2 ตองเตรียมคําตอบตอเนื่องไวหลาย ๆ ขอ ตองคาดคะเนคําตอบท่ีจะตอง
ไดรับจากเด็ก ถาไดคําตอบท่ีไมตรงกับความตองการ ควรจะถามคําถามใดตอไป    
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  2.1.3 ใหความสําคัญกับคําตอบของเด็ก และชวยอธิบายคําตอบของเด็กถาไดรับ
คําตอบท่ีไมถูกตอง            
 
                2.1.4 ใชคําถามท่ีตรงกับความสามารถของเด็กโดยลักษณะของคําถามท่ีดีมีดังท่ี  
(สิริมณี  บรรจง, 2549 อางถึง อัมพร  มาคะนอง, 2546) กลาววา                            
  
  1.  เปนคําถามท่ีชัดเจน ท่ีเด็กฟงแลวเขาใจวาครูถามอะไรและตองการใหคิดอะไร 
  2.  เปนคําถามท่ีถามเพียงประเด็นเดยีว ไมถามหลายคําถามในคร้ังเดยีวกัน         
  3.  เปนคําถามท่ีจํากัดขอบเขตของคําตอบ และเปนคําถามท่ีไมกวางจนเกินไป                                  
  4.  คําและขอความเหมาะสมกับวยัของเด็ก                               
  5.  เปนคําถามท่ีไมใชประโยคปฏิเสธ                                 
  6.  เปนคําถามท่ีไมถามนํา                                 
  7.  เปนคําถามท่ีไมซอนคําถาม                              
  8.  เปนคําถามท่ีไมยาก ซับซอนและลึกซ้ึงจนเกนิไป                       
  9.  เปนคําถามท่ีใหคิดและอภิปราย โดยใชคําวาอยางไร เพราะเหตุใด 
 
       2.2  เทคนิคการใชคําถาม ในการใชคําถามนั้นครูควรใชเทคนิคดังตอไปนี ้
                       
  2.2.1 ถามคําถามเพื่อใหเด็กทุกคนรวมกนัคิดอยางท่ัวถึง 
                         
  2.2.2 ถามคําถามกอนเรียกช่ือใหเดก็ตอบ เด็กทุกคนจะไดคิดและมีโอกาสได 
ตอบคําถาม 
 
  2.2.3 เม่ือถามคําถามแลว ควรใหเดก็มีเวลาคิด แลวจึงใหตอบคําถาม ไมรีบเฉลย
คําตอบเสียกอน  หรือถามนําใหเดก็ตอบ นอกจากนีไ้มควรย้ําคําถามมากเกินไป ถาเด็กตอบไมได
อาจตองเปล่ียนคําถามใหม 
                        
  2.2.4 ใหเดก็ท่ีตองการตอบมีโอกาสตอบ เพื่อเปนการใหกําลังใจ ถามีเด็กบางคนท่ี
ตอบไดทุกคําถาม ควรเปดโอกาสใหเด็กคนอ่ืนบาง แตไมปดโอกาสของเด็กท่ีเคยตอบแลว 
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 3.  การยกตัวอยาง 
 
                   การยกตัวอยางมีความสําคัญตอการเรียนคณติศาสตร คือ ชวยใหเด็กเขาใจส่ิงท่ีครูกําลัง
สอน การยกตัวอยาง ครูควรยกตัวอยางใหสอดคลองกับส่ิงท่ีเรียนอยู อาจใชส่ิงแวดลอมและใชส่ือ 
ท่ีเปนรูปธรรมใหมากท่ีสุด โดยนํามาจากชีวิตประจําวัน จากประสบการณของผูสอน แบบเรียน  
วารสารตาง ๆ จากความคิดและประสบการณของเด็ก และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ หองเรียน ใน 
การยกตัวอยางนั้นควรยึดหลักการและเทคนิคดังนี ้
 
       3.1  หลักการยกตัวอยาง การยกตัวอยางนั้นครูตองคํานึงถึง 
                      
  3.1.1 ยกตัวอยางส่ิงท่ีใกลตัวเด็ก และมีความเกี่ยวของกับส่ิงท่ีกําลังเรียนอยู 
                      
  3.1.2 มีจุดมุงหมายในการยกตัวอยางท่ีชัดเจนเชนใชจานเปนตัวอยางของวงกลม
เพื่อใหเด็กรูวารูปวงกลมไมมีมุม เปนตน            
 
  3.1.3 ใหเดก็มีสวนรวมในการยกตัวอยาง เชน ส่ิงท่ีมีลักษณะเปนทรงกรวย ไดแก 
กรวยกรองน้ํา กรวยกระดาษท่ีใชดื่มน้ําในโรงพยาบาล กรวยกั้นรถของตํารวจ และหมวกปใหม 
เปนตน                
      
  3.1.4 ยกตัวอยางใหมากพอท่ีเด็กจะสามารถเขาใจความคิดรวบยอดน้ันได 
                      
  3.1.5 เม่ือเด็กเขาใจความคิดรวบยอดแลว ใหลองยกตัวอยางท่ีมักเขาใจผิดเพื่อให
เด็กไดคิด เชน “รูปส่ีเหล่ียมหมายถึงรูปท่ีมี 4 ดาน 4 มุม ถาอยางนั้น  เปนรูปอะไร” 
 
                   3.2  เทคนิคการยกตัวอยาง  การยกตัวอยางมีเทคนิคดังนี ้  
 
  3.2.1 ยกตัวอยางส่ิงท่ีเด็กสนใจตามวัยของเด็ก เชน ยกตัวอยางตัวการตนู  
                      
  3.2.2 ยกตัวอยางท่ีเกี่ยวของกบัตัวเดก็ โดยนําส่ิงของเคร่ืองใชของเด็กมา
ยกตัวอยาง       
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  3.2.3 ยกตัวอยางท่ีแตกตางจากส่ิงท่ีเด็กคุนเคยเปนบางคร้ัง จะทําใหโครงสราง
ความรูของเดก็กวางไกลมากข้ึนและเพ่ิมศักยภาพในการเช่ือมโยงความรูของเด็ก 
                      
  3.2.4 ยกตัวอยางท่ีทาทายใหคิดแกปญหา เชน ถาไมมีไมบรรทัดจะใชอะไร 
ขีดเสน ถาตองการสรางรูปวงกลมจะใชอะไรสรางไดบาง 
 
 4.  การสรุปบทเรียน 
 
      การสรุปบทเรียนมีความสําคัญในการสอนแตละคร้ังจะทําใหเดก็ไดเขาใจสาระ 
การเรียนรูหรือความคิดรวบยอดท่ีถูกตอง โดยตองไมใชเวลามากจนเกนิไป การสรุปบทเรียนทําให
ครูทราบวาเดก็เขาใจเนื้อหาที่ครูสอนหรือไม เปนการย้ําความเขาใจของเด็กอีกคร้ังหนึ่ง การสรุป
บทเรียนมีหลายวิธี คือ  
 
      4.1  การตอบคําถามของเด็ก เชน เด็กสรุปวา รูปเรขาคณิต 2 มิติ มีความกวางและ 
ความยาวไมมีความหนา สวนรูปเรขาคณิต 3 มิติ มีความกวางและความยาวและความหนา 
                 
      4.2  การใชส่ือการเรียนรูชวย เชน ใหเดก็ออกมาแยกประเภทรูปเรขาคณิต 2 มิติ และ 
รูปเรขาคณิต 3 มิติ 
                 
      4.3  สรุปบทเรียนโดยการวาดภาพหรือเขียนแผนผังโครงสรางความคิด (Mind 
mapping) 
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ภาพท่ี 2  แผนผังโครงสรางความคิดเร่ืองรูปเรขาคณิต 

 
 วารวิชนี  หวัน่หนู (2551) ไดกลาวถึง การจดัประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรไววา การสงเสริมทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรใหกับเดก็ปฐมวัยนั้น ควรจัด
สภาพแวดลอมและกิจกรรมใหเหมาะสมกบัวัย ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคลของ
เด็ก เปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติจริง รูจักคิดแกไขปญหา คนพบคาํตอบดวยตนเอง จัดเตรียม
ส่ือของเลนท่ีสงเสริมความพรอมทางคณติศาสตรใหกบัเด็กอยางเพียงพอ และครูควรจัดกิจกรรมให
สอดคลองกับชีวิตประจําวันของเด็ก เรียนรูจากส่ิงท่ีงายและใกลตัวเดก็ไปหาส่ิงท่ียาก อีกท้ังตอง
เช่ือมโยงประสบการณเดิมกบัประสบการณใหมของเด็กใหเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดการเรียนรูดาน
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมตอไป      
       
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั ตองจัด
ประสบการณใหสอดคลองกับวยั ใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตนเองเรียนดวยความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินผานการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย มีการจดัสภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนรูท่ี
ผอนคลายไมเครงเครียด เนนใหเด็กเห็นความสัมพันธของคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน และจัดหา
อุปกรณท่ีนาสนใจ หรือ ส่ืออุปกรณท่ีเปนของจริงท่ีสงเสริมการเรียนรูของเด็กใหเดก็ไดเลน  
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ไดสัมผัส เพื่อใหเดก็เกดิความคิดรวบยอดดวยตนเอง โดยมีครูคอยใหความชวยเหลือ และคอย
กระตุนใหเด็กเรียนรูโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัว ส่ิงสําคัญควรมีการจัด
กระบวนการเรียนการสอนท่ีเปนข้ันตอนไมวาจะเปน การนําเขาสูบทเรียน การดําเนนิกิจกรรม 
การเรียนการสอน และการสรุปบทเรียนท่ีมีความสอดคลองกัน เพื่อชวยใหเด็กเห็นความสําคัญ  
และเกดิความรูสึกตระหนกัถึงส่ิงท่ีกําลังปฏิบัติไปสูการเรียนคณิตศาสตรไดอยางเขาใจ 
 

เอกสารท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการพับกระดาษ 
 
ประวัติของการพับกระดาษ   
 
 พุมสุวรรณ (2551) ไดกลาวถึงประวัติของการพับกระดาษวา การพับกระดาษ หรือ 
“ออริกามิ” เปนภาษาญ่ีปุนซ่ึงแปลตรงตัววา “การพับกระดาษ” ไดมีการแปลเปนภาษาอังกฤษ และ
นําเอามาใชเปนภาษาแรก ตอมาก็ไดมีการแปลเปนภาษาอ่ืน ๆ อีก แตกย็ังคงใหเกียรตติอตนฉบับท่ี
สืบทอดมาจากวัฒนธรรมประเพณีอันเกาแกของญ่ีปุนในเร่ืองการพับกระดาษ ซ่ึงการพับกระดาษ
นั้นชาวจีนไดคิดประดิษฐกระดาษข้ึนมาใชกอนคริสตกาล และไดมีการเดาวาชาวจีนเปนชาติแรกท่ี
พับกระดาษ แตทราบกันดวีาในศตวรรษท่ี 12 กระดาษไดถูกนํามาใชอยางแพรหลายในการพับ
กระดาษเปนหอของขวัญในชวงเทศกาลทะสุมิ สําหรับเก็บสินคาท่ีใชในตัวเรือน เชน สมุนไพร 
และสําหรับหอของขวัญ โดยเฉพาะอยางยิง่ของขวัญท่ีเปนดอกไมซ่ึงดอกไมแตละชนิดก็จะมีวิธี 
การหอท่ีพิเศษแตกตางกันออกไป ทุกวันนีช้าวญ่ีปุนมักจะผูกติดของท่ีระลึกเล็ก ๆ ซ่ึงพับจาก
กระดาษ  เรียกวา “โนชิ” ไปกับหอของขวญัดวย นั่นแสดงใหเห็นวาประเพณกีารพับกระดาษน้ี
ยังคงสืบทอดมาจนถึงปจจบัุน 
 
 นอกจากการพบักระดาษใหเปนรูปสัตว นก และดอกไมแลว ตามหลักฐานไดมีการบันทึก
เอาไวเกี่ยวกับการพับกระดาษตามขนบธรรมเนียมญ่ีปุน ปรากฎในหนงัสือ 2 เลม คือ “เซนบาซูรู 
ออริกาตะ” และ “ชูชินกูระ ออริกาตะ” ตั้งแตป ค.ศ. 1797 ในหนังสือเลมแรกกลาวถึง การพับ
กระดาษท่ีตอเน่ืองเปนกลุมจากแบบรากฐานเดียว และการพับนกกระเรียน ในหนังสือเลมท่ี 2 แสดง
การพับกระดาษซ่ึงเปนท่ีนยิมตามลําดับตัวอักษร ในการพับตุกตานัน้มีลักษณะคอนขางเหมือนกับ
การพับเปนรูปสุภาพบุรุษ และสุภาพสตรีชาวญ่ีปุนของ โรเบิรต ฮารบิน การพับกระดาษในหนังสือ
ท้ัง 2 เลม ดังกลาวมีการพับท่ีหลากหลายมากกวาการพบักระดาษท่ีเดก็ ๆ ท่ัวโลกคุนเคย และแสดง
ศิลปะเกาแกในการพับกระดาษของญ่ีปุน กอนป ค.ศ. 1800 ตุกตากระดาษตัวเล็ก ๆ ปรากฎใหเห็น
อีกคร้ังในหนงัสือ “กาน โน มาโดะ” ซ่ึงเปนสารานุกรมท่ีเขียนดวยลายมือ เช่ือกันวาอยูในชวง
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ศตวรรษท่ี 19 หนังสือเลมนีบ้รรจุขอมูลท่ีเกี่ยวกับการพับกระดาษตามขนบธรรมเนียมประเพณี  
การพับรูปสัตว และแมลงอยางประณีต ซ่ึงมีรายละเอียดมากในการตัดกระดาษ และไมเปนท่ีนยิม
ในปจจุบัน 
 
 การพับกระดาษแบบญ่ีปุน “ออริกามิ” แนวใหมไมไดสืบทอดโดยตรงมาจากแบบโบราณ
ของ “กาน โน มาโดะ” และเปนแบบฉบับของตนเอง ซ่ึงอยูบนแกนแทของการพัฒนาแนวใหมของ
ศิลปะการพับของเลนดวยกระดาษไดแพรหลายจากญ่ีปุนไปสูยุโรป ประมาณป ค.ศ.1880 โดย
นักแสดงมายากลบนเวที รวมท้ังนักการศึกษาชาวญ่ีปุน ก็มีสวนรวมดวย การพับนกกระเรียน 
(นกกางปก) แพรหลายเร็วมากในหมูคณะละครสําหรับเด็ก การพับการะดาษของยุโรปสวนใหญ  
จะทําเปนรูปหมวก กลอง เรือ และกระปุกใสเกลือ เรือแฝด เปนการพบัประกบคู  
 
 นักปรัชญาชาวสเปน มิเกล เดอ อวนนูโม (1864 - 1936) สนใจของเลนสําหรับเด็ก รวมท้ัง
การพับกระดาษ และยังหลงใหลในเสนหของ “ปาจาริตา” ซ่ึงหมายถึง “นกนอย” ตอมาจากการพับ
ท่ีผสมผสานกันในหลาย ๆ รูปแบบของเขาโดยเร่ิมจากพ้ืนฐานการพับนก เขาสามารถคิดคนวิธี 
การพับนกและสัตวแบบตาง ๆ มาเปนนกหลาย ๆ ชนิด ซ่ึงทํากันอยางกวางขวาง จนทําใหการพับ
กระดาษสามารถขยายวงกวางออกไป การคนพบที่สําคัญ คือ การพับยอนปดดานขางของปกนก
แบบพื้นฐาน ซ่ึงเคยใชเปนเทคนิคในการพับนกพิราบของ “โยชิ ซาวา” สําหรับกลุมผูติดตามงาน
แนวของอวนนูโม การพับรูปแขกมัวรสวดมนต คือ ตัวอยางผลงานของพวกเขา ประเพณีชาวสเปน
ไดแพรหลายมายังอเมริกาใต งานช้ันเยีย่มไดแกงานของ ดร.โซลอรซาโน ซากรีโด และลูกศิษยของ
เขา ลาสุด ลิเกีย มอนโตยา จากอารเจนตินา ซ่ึงเปนเจาของแบบจําลองท่ีทําใหเขาใจงายนั่นก็ คือ  
นกเขตทรอปค   
 
 ในเขตญ่ีปุน อิซาโอะ ฮอนดา ไดจัดการรวบรวม การพับกระดาษแนวด้ังเดิมตามประเพณี
แบบออริกามิ และเร่ิมมีหนังสือใหม ๆ ปรากฏสูสายตามวลชน โดยเฉพาะอยางยิ่งหนังสือของ 
มิชิโอะ อูชิยามาและลูกชายของเขา โกโช  อูชิยามา ตอมาก็มีผลงานท่ีเปนอิสระอยางแทจริงจากงาน
ของ อวนนูโม โดยผลงานของ อากิรา โยซิซาวา ซ่ึงไดคนพบวิธีทํานกแบบพืน้ฐานไดคลายคลึงกนั
งานของเขาไดรับการพิมพโดย อิซาโอะ  ฮอนดา  ในป ค.ศ.1944 ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2  
โยชิซาวา ไดเร่ิมพิมพหนังสือของเขาเองรวมท้ังบทความมากมาย และการพับกระดาษแบบญ่ีปุน  
ก็ไดเขาสูยุคการสรางสรรคยุคใหม ความชางประดิษฐและเจาความคิดของ ออกิรา โยชิซาวา 
สัมพันธกับความสามารถในการทําใหแบบจําลองดูมีชีวิตชีวาเหมือนจริง และเขาก็เร่ิมมีอิทธิพล
ครอบงําศิลปะแขนงนีใ้นญ่ีปุนกอนเกิดสงคราม  
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 การพับกระดาษในหมูประเทศท่ีพูดภาษาอังกฤษ จํากดัแตเพยีงการพบักระดาษสําหรับเด็ก
เทานั้นแตในป ค.ศ. 1950 ไดมีการพยายามของบุคคล 3 คน คือ เกอรซัน เลคแมน และลิเลียน ออฟ
เมนเฮมเมอร จากสหรัฐอเมริกา และโรเบิรต ฮารบิน จากสหราชอาณาจักร ทําใหงานพับกระดาษ
พัฒนาข้ึน นาแปลกท่ีไมมีใครอางสิทธิเปนเจาของความคิดนี้เลย เกอรซัน เลคแมน  ดําเนินรอยตาม
แบบดั้งเดิมท้ังของอากิรา โยชิซาวา และ ลิเกีย มอนโตยา สวน ลิเลียน ออฟเมนเฮมเมอร ไดเผยแพร
การพับกระดาษ “ออริกามิ” การพับกระดาษแบบญ่ีปุน และกอต้ังศูนยการพับกระดาษแบบญ่ีปุน  
ในนวิยอรก สหรัฐอเมริกา เธอเก็บผลงานการพับกระดาษเอาไวมากมาย และมีผลงานหนังสือท้ังใน
ภาษาสเปนและญ่ีปุนสําหรับ โรเบิรต  ฮารบิน ไดริเร่ิมจดัแสดงการพบักระดาษ แพรภาพทาง
โทรทัศนคร้ังแรก ในป 1955 และในป 1956 เขาไดพิมพหนังสือท่ียอดเยี่ยมเลมหนึ่งช่ือวา “กระดาษ
มหัศจรรย” (Paper  Magic) ซ่ึงไดสรุปเกี่ยวกับศิลปะแขนงน้ี และกลายเปนตํารามาตรฐานในฉบับ
ภาษาอังกฤษ 
                              
 งานของท้ัง 3 คนน้ีไดรับความสนใจในหมูผูท่ีสนใจงานพับกระดาษเปนทุนเดิมอยูแลว  
และยังกอใหเกิดนกัพับกระดาษผูสรางสรรคงานใหม ๆ มากข้ึน เชน ในสหรัฐอเมริกามี เฟรด โรม 
นีล  อีเลียต โรเบิรต  นีลล จอรช โรชส  และ แจ็ค  สกิลแมน ซ่ึงไดคิดเทคนิคใหม ๆ และพ้ืนฐาน
การพับกระดาษ ทําใหการพบักระดาษเปดกวางมากข้ึนแบบไมนึกฝนแมแตในญ่ีปุน การพับนก 
ข้ันพื้นฐานและอ่ืน ๆ ท่ีเกีย่วของ การพับปลาและกบ เปนรากฐานท่ีคงอยูของการพับกระดาษ  แต
ในไมชาก็ไดมีการเพิ่มขั้นตอนท่ียุงยากมากมาย กอนท่ีจะมีการคิดคนวิธีการพับใหม ๆ ข้ึนมาน้ัน   
มีการพับกลอง “แบบธรรมดา” ของ ดร. เอ็มมานูเอล  มูเอร จากสวิตเซอรแลนด และไดพฒันา 
มาเปน “กลองมีรอยจีบ” ของ นีล  อีเลียต 
 
 ในอังกฤษอิทธิพลจากงานของ โรเบิรต  ฮารบิน การพับกระดาษ ไดแพรหลายเปนท่ีนิยม
จนไดมีการกอต้ัง British  Origami  Society ซ่ึงเปนสมาคมพับกระดาษแบบญ่ีปุนในอังกฤษ ในป 
ค.ศ.1967 สมาคมพัฒนาไปอยางชา ๆ แตจํานวนสมาชิกไดมีเพิ่มมากข้ึน และในป 1968 ไดมี 
การพิมพหนังสือ British  Origami ซ่ึงตอมาไดกลายเปนหนังสือช้ันนําของโลก ในป 1970 สมาคม 
มีการขยายวงกวางออกไป สมาชิกไดคิดคนแบบจําลองท่ีเปนท้ังศิลปะหลายสไตล เปนท้ังเคร่ืองมือ
ในการสรางความหลากหลายมากมาย การพับนกและกบข้ันพื้นฐานถูกละท้ิงไป โดยพวกนักพับ
กระดาษรุนใหม เทคนิคพ้ืนฐานไดรับการพฒันาใหมเปนพิเศษ ซ่ึงเหมาะท่ีจะใชเปนแบบในการพับ
ตอไป 
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 เทคนิคตะวันตกสมัยใหม ไดถูกนํากลับไปใชในญ่ีปุนอีกคร้ัง ชาวญ่ีปุนยุคใหมไดมี 
การผสมผสานความรูจากตะวันตกและความละเอียดออนของศิลปะแนวตะวันออกเขาดวยกนั  
โดย โดโกวเตะ  นากาโนะ และ โยชิไฮ  โมโมตานิ เปนนกัพับกระดาษชาวญ่ีปุนแนวใหม ชาวญ่ีปุน 
อีกคน คือ ซูโซ  ฟูจิโมโต ไดคนพบแนวเรขาคณิตในการนํามาใชในการพับกระดาษ ชวยขยาย 
วงกวางในการพับกระดาษไดมากข้ึน ทําใหการประดษิฐคิดคํานวณงายข้ึน สวนในป ค.ศ. 1980 
พื้นฐานการผสมผสานของ นากาโนะ  ก็ไดรับการพัฒนาข้ึนในสหรัฐอเมริกาโดย จอหน มอนโทรล
โรเบิรต  แลงก สตีเฟน เวส และ ปเตอร เอนเจล และในญ่ีปุนโดย จนุ  เมกาวา ทําใหผูท่ีสนใจ
สามารถพับกระดาษไดงายข้ึนโดยอัตโนมัติ และการพับเปนรูปตาง ๆ โดยไมตองตัดกระดาษเปน
ส่ีเหล่ียมจัตุรัสก็ไมมีขอจํากดัอีกตอไป ตอมา จอหน  เอส. สมิท ไดคิดคนการพับกระดาษแนวใหม
เปนศิลปะบริสุทธ์ิ (Pure  Land)  โดยใชการพับแบบงาย ๆ นําเอาการพบัแบบภูเขาและหุบเขามาใช 
และพยายามหาวิธีพับงาย ๆ  เพื่อใหเด็ก และคนพิการสามารถทําได การพับกระดาษไมใชเร่ือง
ยุงยาก ซับซอน แตกย็ังคงความสวยงามและมีเสนห 
 
 ในป 1980 ไดเร่ิมมีการพับกระดาษแนวตาง ๆ “Modular  Origami” เปนการใชเกณฑสเกล
วัดในการพับกระดาษ โดยเช่ือมโยงการวดัขนาดแตละหนวย  เพื่อทําแบบจําลองใหเปนจริง ซ่ึงเปน
ท่ีนิยมมาก ตวัอยาง เชน งานของ โทโมโกะ  ฟูเซ จากญ่ีปุน การประชุมนานาชาติศิลปะศาสตรและ
เทคโนโลยีสาขาการพับกระดาษแบบญ่ีปุน จัดข้ึนเปนคร้ังแรกในอิตาลี เม่ือป ค.ศ.1989 เปนศูนย
รวม นักวิทยาศาสตร นักคณติศาสตรท่ีสนใจศึกษาคนควาการพับกระดาษในแนวเรขาคณิต ท้ังยัง
นําเอาความรูและคุณคาของศิลปะการพับกระดาษ เปนอุปกรณทางอายุรแพทย เพื่อชวยผูดอย
ความสามารถ ผูพิการ และการศึกษาของเดก็ ซ่ึงไมใชแคการพับเปนแบบฝกหัดเทานั้น แตเพื่อ
กระตุนการเรียนรูในทางเรขาคณิต และในดานวัฒนธรรมประเพณี ดังเชน Friedrich Froebel  
(1782 - 1852) ผูกอต้ังโรงเรียนอนุบาลไดนาํมาใช นอกจากน้ียังชวยในทางนามธรรม แมวาจะมอง
ไมเห็นเดนชัด ไดแก การพฒันาการในเร่ืองภาษาและชวยในการรวบรวมสมาธิ และสํารวมความคิด
สรางสรรค 
 
 ส่ิงท่ีใหความสุขท่ีสุดเกี่ยวกบัการพับกระดาษ คือ การเติบโตอยางจริงจัง ขยายวงกวาง
ออกไป มีการเคล่ือนไหวและมีนักพับกระดาษเพ่ิมข้ึนมากมาย ในอเมริกาเหนือและอเมริกาใต
สหราชอาณาจกัร ฝร่ังเศส อิตาลี เยอรมัน และประเทศอืน่ ๆ ท้ังในการติดตอสัมพันธกันตามปกติ
ท่ัว ๆ ไป และการเดินทางไปเยี่ยมเยยีนแลกเปล่ียนวัฒนธรรมในสังคมอ่ืน ๆ การคนพบใหม ๆ ไดมี
การเอ้ือเฟอแลกเปล่ียนและแบงปนความรูกัน การจดันิทรรศการไดรับความรวมมือ และสงเสริม

http://www.google.co.th/url?q=http://www.infed.org/thinkers/et-froeb.htm&sa=U&ei=31WQTZG6CIO8vQOHtNWjDQ&ved=0CBMQFjAC&usg=AFQjCNF0eYN9RpwdoWIt0-zduiZqGP0WxA
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จากท่ัวโลก มีการจัดต้ังกลุมรวมในยุโรปตะวนัออก และนักพับกระดาษจากประเทศรัสเซียเคยมา
เยือนอังกฤษ 
 
 เม่ือเราฝกพับกระดาษแบบญ่ีปุน ออริกามิ เรามักจะระลึกถึง โรเบิรต  ฮารบิน เจาแหงมายา
กลบนเวที ผูซ่ึงสามารถทําใหผูคนหลงใหล และตรึงใจผูคนจากกระดาษส่ีเหล่ียมจัตุรัส ซ่ึงเขา
ตัดสินใจจะเปดเผยความลับใหโลกไดรูแมวาจะเปนเคล็ดลับในการคนพบของเขาก็ตาม เขามี
ความสุขท่ีจะไดเห็นความกาวหนาของ “กระดาษมหัศจรรย” ท่ีจะขยายวงกวางแพรหลายไปท่ัวโลก 
ดวยความรูสึกจากกนบ้ึงจิตใจของโรเบิรต  ฮารบิน เขาปรารถนาท่ีจะใหงานพับกระดาษ ออริกามิ 
แบบญ่ีปุนท่ีเขารัก เปนส่ือสรางสันติภาพ และมิตรภาพอันดีระหวางคนทุกคน โดยไดมีสวนรวมใน
ความคิดนี้ นกัพับกระดาษทุกคนจะนึกถึงและจดจําวิถีทางท่ีพวกเขาจะยึดม่ันและดําเนินรอยตาม 
 
คุณคาและประโยชนของการพับกระดาษ 
 
 ครูควรนําการพับกระดาษมาสานตอเปนขอความรู เนนการเรียนท่ีตอเนื่อง ซ่ึงผลลัพธท่ีได
มีถึง 2 ตอ คือ เด็กรูจกัใชเวลาวางในการพัฒนาตน กับเดก็ไดเรียนรูสาระตามหลักสูตรโดยเฉพาะ
โลกของเรา ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตาง ๆ รอบตัว เชน การพับสัตว และภาชนะ ครูสามารถให
เด็กนําผลงานของตัวเอง มานําเสนอรวมกบัเพื่อน เรียนกบัเพื่อน รูกับเพ่ือนตอไปได    
 
 ศรีวรรณ  มากชู  และ ชํานาญ  สุขชาญไชย (2524) ไดกลาวถึงการพับกระดาษเปนศิลปะท่ี
ใหประโยชนทางการศึกษาหลายประการ  เชน 
 
 1.  ใหความสนุกเพลิดเพลิน 
 2.  ชวยผอนคลายความตรึงเครียด  ซ่ึงมีผลตอพัฒนาการดานอารมณ 
 3.  ชวยพัฒนากลามเน้ือมือใหแข็งแรง 
 4.  ชวยฝกในดานความสัมพันธระหวางมือกับสายตาในเด็กกอนวัยเรียน 
 5.  ชวยสงเสริมความเช่ือม่ันในตนเอง 
 6.  ชวยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 7.  ชวยสงเสริมใหเปนคนรักสวยรักงามมีความเปนระเบียบเรียบรอย 
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 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) ไดกลาวถึงประโยชนของการพับกระดาษ ดงันี้ 
 
 1. สรางสมาธิท่ีแนวแนในการสรางผลงานดวยการลําดบัขอมูลการพับอยางเปนระบบ 
และมีข้ันตอน 
 
 2. พัฒนากลามเน้ือมัดเล็ก การใชมือ ตา ประสานกันในขณะเดียวกนัประสานสมอง 
 
 3. สรางความเพลิดเพลินและภาคภูมิใจในความสําเร็จของงาน 
 
     การพับกระดาษเปนกิจกรรมท่ีสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยได ถาปรับใหการพับนั้นอยู
ในระดบัความสามารถและเด็กมีศักยภาพที่จะทําได และการพับกระดาษน้ันสามารถสงผลตอ
พัฒนาการในดานตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 
 1.  ดานรางกาย     ฝกกลามเนื้อมัดเล็กการทํางานของมือและสายตา 
                                           พัฒนาการทํางานของสมอง 
 
             2.  ดานจิตใจ         มีความสุข 
                                           มีความม่ันใจ 
                                           มีความภาคภูมิใจในตน 
                                           มีสมาธิ 
  
              3.  ดานสังคม       มีความรับผิดชอบ 
                                           มีมนุษยสัมพนัธ 
                                           มีความอดทน 
 
              4.  ดานปญญา      คิดเปน รูเหตุผล 
                                           เกิดความรูในสาระตาง ๆ ท้ังภาษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร  
                                           และสังคม 
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                Paper  lover (2553) ไดกลาวถึงประโยชนของการพับกระดาษ ดังนี ้  
   
     1. ฝกสมาธิ 
   2. ฝกความอดทน 
   3. ฝกกระบวนการคิด 
    4. ฝกระบบความจํา 
    5. สามารถใชบําบัดผูปวยโรคความจําส้ันได 
    6. ฝกทักษะการประดิษฐ 
    7. ฝกการใชกลามเนื้อ 
     8. สงเสริมจินตนาการ 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการพับกระดาษเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสําหรับเด็กปฐมวัยจะชวยพัฒนาใหเด็กเกดิการเรียนรู 
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม และสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
นอกจากน้ันการจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย มีความนาสนใจ เปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติ 
และมีการตอยอดความคิดของเด็ก ยิ่งเปนส่ิงสําคัญท่ีจะชวยพัฒนาการเรียนรูของเดก็ปฐมวยัไดเปน
อยางดี ดังท่ี กลุยา ตันติผลาชีวะ(2551) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการพับ
กระดาษจําแนกเปน 4 ข้ันตอน ท่ีสามารถสงผลตอการเรียนรูของเด็กดังตอไปนี้  
 
 ขั้นตอนท่ี 1 สรางมโนทัศน 
  
 เปนข้ันของการวางพ้ืนฐานความรู โดยครูใหความรูแกเดก็เกีย่วกับเร่ืองที่จะเรียนเปน
เบ้ืองตนกอน เพื่อวางกรอบแนวคิดและมโนทัศนในเร่ืองท่ีเรียน ตวัอยางเชน เดก็จะทํากิจกรรม 
การเรียนรูกระดาษพับ เร่ือง ปลา เด็กจะตองพับปลาและทํากิจกรรมปลาวาเปนสัตวน้าํ มีครีบ และ
ตองอาศัยอยูในน้ํากับสัตวเล็ก ๆ ในน้ํา และกินพืชเปนอาหาร การสรางมโนทัศนเปนการกระตุน 
ใหเดก็อยากเรียนรูอยางตอเนื่อง 
 
 ขั้นตอนท่ี 2 พับกระดาษ 
  
 เปนข้ันตอนของการพับส่ิงท่ีเรียน เชน ถาเรียนเร่ืองปลาก็พับปลา เรียนนกใหพับนก  
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โดยการพับนัน้จะตองดูในเรื่องของรูปแบบการพับกระดาษท่ีมีความยากงายเหมาะสมกับอายุของ
เด็ก เพื่อเด็กจะไดสนุกกับการพับ 
 
 ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนาผลงาน 
  
 เปนข้ันของการนําผลงานพับกระดาษมาจัดแสดงในรูปแบบตาง ๆ ตามลักษณะผลงาน  
โดยการจดัเปนกลุมเล็ก ๆ 4 - 6 คน เพื่อสรางผลงานท่ีตอกย้ําสาระการเรียนรูตามมโนทัศนข้ันท่ี1 
เชน การจัดท่ีอยูของสัตว การตกแตงผลงาน การทําเคร่ืองแขวน เปนตน  
  
 ขั้นตอนท่ี 4 นาํเสนอและสรุปการเรียนรู 
  
 เปนข้ันท่ีเดก็ตองนําผลงานกลุมมานําเสนอหนาช้ันเรียน โดยใหทุกคนมีสวนรวมใน 
การนําเสนอ ดวยการเลนหรือตอบคําถามปลายเปด 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดมีการประยุกตแนวคิดของ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) มาใชใน
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษ โดยแบงข้ันตอนการสอนออกเปน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการใหความรู
ข้ันการพับกระดาษ และข้ันการพัฒนาผลงาน 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

  จากการศึกษางานวิจยัในคร้ังนี้ ผูวิจยัไดศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของท้ังในและตางประเทศ 
ดังนี ้
 
งานวิจัยในประเทศ 
 
 เพ็ญทิพย  มาตราเงิน (2546) ไดศึกษาความสามารถในการใชกลามเนือ้มัดเล็กของเด็กกลุม
อาการดาวนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 - 2 โดยใชกจิกรรมการพับกระดาษ กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจยั คือ เดก็กลุมอาการดาวนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 - 2 ปการศึกษา 2545 ภาคเรียนท่ี 2 
โรงเรียนศึกษาพิเศษพิษณุโลก จังหวัดพษิณุโลกจํานวน 8 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
โดยทําการทดลองเปนระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 30 นาที จํานวน 40 คร้ัง 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการสอนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ และ 
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แบบประเมินความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็กของ สุจิตรา  สุขเกษม ผลการวิจัยพบวา  
เด็กกลุมอาการดาวนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 - 2 กอนไดรับกจิกรรมการพับกระดาษมี
ความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็กในระดับตํ่า และหลังไดรับกิจกรรมการพับกระดาษ  
มีความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กในระดับด ีและความสามารถในการใชกลามเน้ือมัดเล็ก
ของกลุมอาการดาวนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 - 2 กอนและหลังไดรับกิจกรรมการพับกระดาษ  
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 คมขวัญ  ออนบึงพราว (2550) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบกจิกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ซ่ึงกิจกรรมการพับกระดาษเปน
สวนหนึ่งของกิจกรรมศิลปะสรางสรรค กลุมตัวอยางท่ีใชในการในการวิจัย คือ เด็กนักเรียน  
ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในช้ัน อนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2549 โรงเรียนสาธิตอนุบาลลอออุทิศ กรุงเทพมหานคร สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ซ่ึง
ไดมาจาการจบัฉลาก 1 หองเรียน และไดรับการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใช
แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยคัดเลือกเด็กท่ีมีคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรใน 15 
อันดับสุดทาย กําหนดเปนกลุมทดลอง โดยทําการทดลองสัปดาหละ 3 วัน วันละ 45 นาที  
รวมระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู และแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร 5 ชุด เพื่อวัดทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 5 ดาน คือ ดานการบอกตําแหนง ดานการจําแนก  
ดานการนับปากเปลา 1 - 30 ดานการรูคาจํานวน และดานการเพิ่ม - การลด 1 - 10 ดานละ 5 ขอ  
รวมท้ังส้ิน 25 ขอ ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 
หลังการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู เดก็มี
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยรวมและจําแนกรายทักษะมีคาเฉล่ียสูงข้ึน และอยูในระดับดี  
เม่ือเปรียบเทียบกอนและหลังการทดลองมีคะแนนความสามารถทางทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ท่ีเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 ประพิมพพกัตร พละพงศ (2550) ไดศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย 
ในการทํากจิกรรมศิลปสรางสรรคดวยกระดาษเสน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัย คือ เด็กปฐมวัย 
ชาย - หญิง อาย ุ5 - 6 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 ของ
โรงเรียนพระยามนธาตุราชศรีพิจิตร สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ซ่ึงไดมาจากการสุม
แบบหลายข้ันตอน และคัดเลือกเด็กนกัเรียนท่ีมีคะแนนความสามารถดานมิติสัมพันธ 15 อันดับ
สุดทาย ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยทําการทดลองสัปดาหละ 5 วัน วันละ 30 นาที  
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รวมระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัประกอบดวย แผนการจัดกจิกรรม
ศิลปสรางสรรคโดยใชกระดาษเสน และแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก
ปฐมวัยท่ีผูวิจยัสรางข้ึน 5 ดาน คือ ดานการมองวัตถุกับการเคล่ือนไหว ดานการรับรูภาพและพืน้
หลังภาพ ดานการรับรูความคงรูปของวัตถุ ดานการรับรูตําแหนงของวตัถุท่ีสัมพันธกับพื้นท่ี  
ดานการรับรูความสัมพันธระหวางวัตถุ ดานละ 6 ขอ รวมท้ังส้ิน 30 ขอ ผลการวิจัยพบวา
ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยกระดาษเสน
สูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยกระดาษเสน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยกระดาษ
เสนมีการเปล่ียนแปลงสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยกระดาษเสน คิดเปน 
รอยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมด 
 
งานวิจัยตางประเทศ 

 
 Boakes (2008) ไดทําการศึกษาบทเรียนคณิตศาสตร - ออริกามิ โดยใชการพับกระดาษเปน
เคร่ืองมือการสอน ทําใหเหน็ถึงศิลปะของออริกามิ ท่ีเปนวิธีการใชสําหรับพัฒนาทักษะ 
เชิงมิติสัมพันธตลอดจนความรูทางคณิตศาสตร ความอดทน และทัศนคติเกี่ยวกับคณติศาสตร  
ไดอธิบายเกี่ยวกับวิธีการใชบทเรียนคณติศาสตร - ออริกามิ เปนหนวยการเรียน ท่ีเปนเคร่ืองมือ
นําไปใชกบัหนวยเรขาคณิต ซ่ึงสงผลตอทักษะคณิตศาสตรของนักเรียนและทักษะเชิงมิติสัมพันธ 
โดยทําการศึกษากับครูคณิตศาสตรของช้ันเรียนมัธยมท่ีจดัการเรียนการสอน ระหวางกลุมเด็กท่ี
ไดรับการเรียนการสอนเรขาคณิตตามปกติ และไดรับการเรียนการสอนในเร่ืองเดียวกันจาก 
บทเรียนคณติศาสตร - ออริกามิ ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการมองรูปเรขาคณิตสองมิติและ
สามมิติของเด็กชายและเด็กหญิงมีความแตกตางกัน คือ เด็กชายท่ีไดรับประสบการณออริกามิจะ
แสดงใหเห็นวามีการแสดงออกท่ีดีกวาเดก็ชายท่ีไดรับการเรียนการสอนแบบเดิม สวนในทางตรง
กันขามเดก็หญิงจะมีการบรรลุผลสําเร็จท่ีสูงจากการเรียนการสอนแบบเดิม เม่ือไดรับประสบการณ
การพับกระดาษออริกามิเดก็สามารถนําไปปรับใชได ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินโดยคัดเลือก
จากการทดสอบในคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา เด็กชายมีคะแนนมากกวาเดก็หญิง ถึงแมความแตกตาง
เร่ืองเพศจะมีผลตอการจัดประสบการณใหเด็ก แตก็เปนสวนนอย อยางไรก็ตาม ในภาพรวมเด็กจะ
ไดรับประโยชนจากการเปล่ียนแปลงในการเรียนการสอน ชวยลดความวิตกกังวล เพิ่มแรงจูงใจท่ีจะ
เรียนรู และการมีสวนรวมมากข้ึนเกีย่วกับการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็ก นอกจากน้ันครูผูสอน 
ยังสามารถนําแนวทางของการพับกระดาษออริกามิ ไปปรับใชสรางเปนหนวยการเรียนคณิตศาสตร 
เพื่อสังเกตวาบทเรียนคณติศาสตร - ออริกามิ สามารถเปนแรงบันดาลใจใหเดก็มีความอยากรู 



  
48 

อยากเห็นมีความอดทน มีความม่ันใจในทักษะท่ีไดเรียนจากวิธีการใชบทเรียนคณติศาสตร -  
ออริกามิ หรือไม เม่ือไดเรียนคณิตศาสตรท่ียากข้ึน ดังนัน้การศึกษานี้ไดสนับสนุนขอเสนอแนะ
จํานวนมากเพ่ือเรียกรองออริกามิ ซ่ึงเปนวิธีการท่ีเปนประโยชนของการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 
 Brady (2008) ไดศึกษาการใชการพับกระดาษในช้ันประถมศึกษาเพื่อสงเสริมความผูกพัน
ของนักเรียนในการเรียนรูคณิตศาสตร จุดมุงหมายของการศึกษาในคร้ังนี้เพื่อศึกษากจิกรรมการพับ
กระดาษในวิชาคณิตศาสตรท่ีมีผลตอความผูกพันทางอารมณ พฤติกรรมและความรูความเขาใจใน
การเรียนรูคณติศาสตร ความสําคัญของการศึกษาในครัง้นี้เพื่อเปนการขยายผลประโยชนท่ีเกดิจาก
การสอน และการเรียนรูโดยใชการพับกระดาษ เดก็จะไดเรียนรูและสํารวจความรูทางคณิตศาสตร
ในระหวางการทํากิจกรรม การศึกษาคร้ังนีมี้ทําใหเห็นมุมมองใหมของการเรียนการสอนผานส่ือ
การกอสรางดวยการพับกระดาษท่ีไมใชการสอนดวยการใชระบบดจิิตอล โดยไดทําการศึกษากับ
นักเรียนช้ันประถมปท่ี 5 ดวยการคัดเลือกแบบเจาะจง มีนักเรียนภายในหองเรียนท้ังหมด 26 คน 
เด็กผูชายจํานวน 14 คน เด็กผูหญิง จํานวน 12 คน มีอายุระหวาง 9 - 11 ป   เปนเดก็ในชั้นเรียนท่ีมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรแตกตางกนั โดยผูวิจยัมีการจัดการเรียนการสอนและรวมกัน 
วางแผนการสอนกบัครูประจําช้ัน โดยมีเกณฑในการวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 3 เกณฑ 
คือ  เกณฑท่ี 1 เด็กไดเรียนรูวิธีการสรางลูกบาศกจากกระดาษดวยการใชเทคนิคหนวยออริกามิ 
มุงเนนการตรวจสอบคุณสมบัติของตัวเลขทางเรขาคณิตในการดจูุดยอดมุม เสนขอบ และมุม  
เกณฑท่ี 2 เด็กขยายลูกบาศกท่ีสรางจากการพับกระดาษรูปส่ีเหล่ียมปริซึมเพื่อพัฒนาทักษะการพับ
ตอไป การเรียนรูคณิตศาสตรในเกณฑท่ี 2 เนนเกี่ยวกับรูปแบบและการใหเหตุผลเก่ียวกับพีชคณิต 
ท่ีเช่ือมโยงกับจํานวนของปริซึมส่ีเหล่ียมท่ีไดสรางข้ึน และการเรียนรูทางคณิตศาสตรใน เกณฑท่ี 3 
มุงเนนการสรางภาพเชิงมิตสัิมพันธ และการใหเหตุผลทางเรขาคณิต โดยจากการวจิัยพบวา การใช
กิจกรรมการพับกระดาษในช้ันประถมศึกษาเพ่ือสงเสริมความผูกพันของนักเรียนในการเรียนรู
คณิตศาสตรท้ัง 3 ดาน คือ ความรูสึกผูกพันทางดานจติใจ (Affective Engagement) เด็กมีความ
สนุกสนานท่ีไดเรียนรู ไมรูสึกวากําลังเรียนวิชาคณิตศาสตรอยู มีความภาคภูมิใจท่ีสามารถสราง
ลูกบาศกท่ีเปนผลงานจากการพับกระดาษได ในสวนของความผูกพันดานพฤติกรรม (Behavioural 
Engagement) จากการทํากจิกรรมการพับกระดาษ ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีมีความทาทายสําหรับเด็ก และ
ไมใชเร่ืองงายท่ีจะใหความรูเด็กโดยผานกจิกรรมการพับกระดาษ เม่ือเด็กสามารถทําไดก็จะ
กลายเปนเร่ืองงายสําหรับเดก็ เด็กมีความพยายามอดทนและต้ังใจตอกิจกรรมท่ีมีความทาทาย  
และความผูกพนัดานความคิด (Cognitive Engagement) เปนการอธิบายวิธีการและเหตุผลใหมาก
ท่ีสุด เด็กสามารถเช่ือมตอความรูทางคณิตศาสตรจากการพับกระดาษได เด็กเขาใจเกีย่วกับรูปทรง
เรขาคณิตท่ีมีหลายแบบ เรียนรูเร่ืองมุม การสรางภาพหลายมิติลงบนกระดาษ ซ่ึงเปนการศึกษาท่ี
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แสดงใหเห็นวา กิจกรรมการพับกระดาษในช้ันประถมศึกษาสามารถสงเสริมความผูกพันทาง
อารมณ ความรูความเขาใจในการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนได   พฤติกรรม และ
 
 จากงานวิจยัท้ังในและตางประเทศท่ีผูวิจยัไดศึกษาคนควาพบวา กิจกรรมการพับกระดาษ
เปนกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยได และนอกจากชวยใน
การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรแลว ยังสามารถพัฒนาทักษะทางดานอ่ืน ๆ นั่น คือ  
ดานอารมณ - จิตใจ ดานสังคม และดานรางกาย ของเดก็ปฐมวยัไดดวย 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 

           กิจกรรมการพับกระดาษ                                                     ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  
 
         รูปแบบข้ันตอนการจัดกิจกรรม                                         การนับจํานวน1 -20 อยางรูคา     
         การพับกระดาษ                                                                      การบอกตําแหนง                                                     
                                                                                                        การจําแนกรูปเรขาคณิต 
                   1. ข้ันการใหความรู                                                              
         2. ข้ันการพบักระดาษ 
                   3. ข้ันการพัฒนาผลงาน  

                                                                                      
  
 ภาพท่ี 3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัในคร้ังนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัย โดยผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยซ่ึงมีข้ันตอนดังนี ้  
 

ประชากร 
       
           ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง จํานวน 72 คน ซ่ึงมีอายุระหวาง 
4 - 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ 
จังหวดันนทบุรี 

 
กลุมตัวอยาง 

 
                กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง จํานวน 35 คน ซ่ึงมีอายุ
ระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนบุาล 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเล็กโกเมศ
อนุสรณ จังหวดันนทบุรี โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) เลือกจํานวน 1 
หองเรียน จากจํานวนท้ังหมด 2 หองเรียน 
           

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
 
               1.  แผนการจัดกจิกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยจํานวน 24 แผน  
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               2.  แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั ดานการนับจํานวน 1 - 20 
อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิตดานละ 6 ขอ รวมท้ังหมด 18 ขอ 

 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
การสรางแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 
  
             การสรางแผนการจดักิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยมีข้ันตอนการสรางดังนี ้
 
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย และการพับกระดาษ โดยในการเขียนแผนการจัดกิจกรรม 
การพับกระดาษไดนําแนวคิดข้ันตอนการสอนของ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) มาเปนแนวทางใน
การเขียนแผนการจัดกจิกรรม จากข้ันตอนการสอนท้ัง 4 ข้ันตอน คือ การสรางมโนทัศน การพับ
กระดาษ การพัฒนาผลงาน และนําเสนอและสรุปการเรียนรู ผูวิจยัไดนํามาประยกุตเปน 3 ข้ันตอน
คือ การใหความรู การพับกระดาษ และการพัฒนาผลงาน โดยผูวิจยัไดนาํข้ันการพัฒนาผลงาน และ
นําเสนอและสรุปผลการเรียนรูมารวมไวในขอเดียวกนั เนื่องจากเปนข้ันท่ีสามารถจัดกิจกรรมท่ีมี
ลักษณะเหมือนกันได   
 
 2.  ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 และแผนการจัด
ประสบการณของเด็กช้ันอนบุาล 2  เพื่อนํามาเปนแนวทางในการเขียนแผนการจัดกิจกรรม 
การพับกระดาษ 
 
 3.  สรางแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยใหสอดคลองกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยไดกาํหนดไว คือ ดานการนับ
จํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิต จํานวน 24 แผน 
 
 4.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมาเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธ เพื่อตรวจสอบ   
ปรับปรุง และแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน          
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 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัย ท่ีเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ นํากลับมาปรับปรุงแกไขให
ถูกตองตามคําแนะนํา 
 
 6.   ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตรเพื่อเรียนเชิญผูเช่ียวชาญให
ความอนุเคราะหในการตรวจแผนการจดักจิกรรมการพับกระดาษเพื่อพฒันาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
                
 7.   นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวตามคําแนะนําของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม  
 
 โดยมีเกณฑการใหคะแนนความเหมาะสม (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2548) ดังนี้ 
 
 มีความเหน็วาเหมาะสมมากที่สุด   ใหคะแนนเปน 5 
 มีความเหน็วาเหมาะสมมาก   ใหคะแนนเปน 4 
 มีความเหน็วาเหมาะสมปานกลาง   ใหคะแนนเปน 3 
 มีความเหน็วาเหมาะสมนอย   ใหคะแนนเปน 2 
 มีความเหน็วาเหมาะสมนอยท่ีสุด   ใหคะแนนเปน 1 
 
 ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดกจิกรรมโดยใชเกณฑ 
(บุญเรียง  ขจรศิลป, 2548) ดังนี้ 
 
 มีความเหน็วาเหมาะสมมากที่สุด   ชวงคะแนน 4.51 - 5.50 
 มีความเหน็วาเหมาะสมมาก   ชวงคะแนน 3.51 - 4.50 
 มีความเหน็วาเหมาะสมปานกลาง   ชวงคะแนน 2.51 - 3.50 
 มีความเหน็วาเหมาะสมนอย   ชวงคะแนน 1.51 - 2.50 
 มีความเหน็วาเหมาะสมนอยท่ีสุด   ชวงคะแนน 0.50 - 1.50 
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 จากการแปลความหมายคะแนนคุณภาพของแผนการจัดกจิกรรมมีคาเทากับ 3.91 ถือวาเปน
แผนการจัดกิจกรรมท่ีมีคุณภาพความเหมาะสมมาก สามารถนําไปใชประโยชนในการจัดกิจกรรม
สําหรับเด็กปฐมวัยได 
 
 8.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  
ดังนี ้
 
             8.1  ปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมข้ันการนํา การดําเนินกิจกรรม และการสรุปใหมีความ
สอดคลองกัน กับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ เชน การใหเดก็ไดทํากิจกรรมการพบักระดาษท่ี
หลากหลาย  เหมาะสมกับวยัของเด็ก มีการสรุปส่ิงท่ีเด็กไดเรียนรูใหสอดคลองกับการดําเนิน
กิจกรรม และความรูท่ีเด็กไดรับ 
       
       8.2  ปรับปรุงจุดประสงค และการประเมินผลของแผนการจัดกิจกรรมใหมีความ
สอดคลองกัน 
 
       8.3  ปรับปรุงการใชภาษา ส่ือ อุปกรณท่ีมีความนาสนใจ และเหมาะสมกับเด็กมาใชใน
การจัดกจิกรรม  
 
 9.   นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญเสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานพินธเพื่อตรวจสอบอีกคร้ังกอนท่ีจะนําไปทดลองใช (Try out) 
      
 10.  ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อขอความอนุเคราะหใน
การนําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั
ไปทดลองใช (Try out) 
 
 11.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ไปทดลองใช (Try out) กับเดก็ปฐมวยัชายหญิงท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซ่ึงมี
อายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเล็ก
โกเมศอนุสรณเพื่อพจิารณาความเหมาะสมในเร่ืองของการใชภาษา คําส่ัง ข้ันตอนการทํากิจกรรม 
และระยะเวลาการทดลอง เพือ่นํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
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 12. นําแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ไปทดลองกับเด็กปฐมวยัชายและหญิงท่ีเปนกลุมตัวอยาง จาํนวน 35 คน ซ่ึงมีอายุ
ระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ันอนบุาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเล็กโกเมศ
อนุสรณ โดยใชเวลาในการทดลองท้ังส้ิน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ในวนัอังคาร วนัพุธ และ 
วันพฤหัสบดี วันละ 30 นาท ีจํานวน 24 แผน ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1  กิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
 

สัปดาห/ วัน 

 

เร่ือง/กิจกรรม 
เวลา  10.00 - 10.30น. 

 

 

สิ่งท่ีพับ 
 

 

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 

 
1 

 
1.  

อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 

เร่ือง    กุก  กุกไก 
   1.1 กิจกรรม    ฉันคือแมไก       
   1.2 กิจกรรม    พับไกแสนสนุก 
   1.3 กิจกรรม    ตอเติมภาพกุกไก 
 

        
พับไก 

           

 

 
 
การนับจํานวน การบอกตําแหนง 
การจําแนกรูปเรขาคณิต      
การนับจํานวน 

 
2.  

 
2 

อังคาร 
 

พุธ 
พฤหัสบดี 

เร่ือง    เปดนอยใจดี 
    2.1  กิจกรรม  เปดนอยจอมซน 
   
    2.2  กิจกรรม  มหัศจรรยการพับเปด 
    2.3  กิจกรรม  เปดนอยกับคลองน้ํา 
 

 
พับเปด 

 

 

 
 
การบอกตําแหนง  การจําแนก 
รูปเรขาคณิต      
การจําแนกรูปเรขาคณิต      
การบอกตําแหนง 

 
3.  

  
3 พับปลา 

 

 

 
 เร่ือง    ป.ปลาตัวกลม    
การนับจํานวน อังคาร    3.1  กิจกรรม   เจาปลาอยูไหน 
การจําแนกรูปเรขาคณิต      พุธ    3.2  กิจกรรม   พับปลาแสนสนุก 

พฤหัสบดี    3.3  กิจกรรม   บอนํ้าของเจาปลา การบอกตําแหนง 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 
 

สัปดาห/ วัน 

 

เร่ือง/กิจกรรม 
เวลา  10.00 - 10.30น. 

 

 

สิ่งท่ีพับ 
 

 

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 

 
4 

 
4. 

พับใบไม และ 
พับหนอน 

 
 

 

 
 เร่ือง หนอนนอย กระดึ๊บ กระดึ๊บ 
การนับจํานวน  การจําแนก อังคาร    4.1 กิจกรรม  ใบไมของเจาหนอน 
รูปเรขาคณิต          

   4.2 การจําแนกรูปเรขาคณิต      พุธ กิจกรรม  พับหนอนแสนสนุก 
พฤหัสบดี การบอกตําแหนง    4.3 กิจกรรม  หนอนนอยกินใบไม 

  
 

 
5 

  

  
5. พับนก 

 

 

 
 เร่ือง  นกนอยเริงรา 
การบอกตําแหนง อังคาร    5.1 กิจกรรม  ครอบครัวเจานก 
การนับจํานวน, การจําแนกรูป
เรขาคณิต      

พุธ    5.2 กิจกรรม  พับนกนอย   
     

    5.3 การบอกตําแหนง พฤหัสบดี กิจกรรม  โมบายนกนอย 
 

 
6 

 
6. 

 
พับปลาหมึก 

 
 

 
 เร่ือง  เจาหมึกหนวดยาว 

อังคาร การนับจํานวน    6.1 กิจกรรม  มารูจักเจาหมึก 
พุธ การจําแนกรูปเรขาคณิต         6.2 กิจกรรม  พับหมึกแสนสนุก 

พฤหัสบดี กิจกรรม  เจาหมึกใตทองทะเล    6.3 การบอกตําแหนง 
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ตารางท่ี 1  (ตอ)                   
 
 

สัปดาห/ วัน 

 

เร่ือง/กิจกรรม 
เวลา  10.00 - 10.30น. 

 

 

สิ่งท่ีพับ 
 

 

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 

 
7 

 
7. 

 
พับเตาทอง 

 

 
 

 
 เร่ือง  แมลงเตาทองปกสวย 

อังคาร การนับจํานวน การบอกตําแหนง    7.1 กิจกรรม หนูนอยไลจับเตาทอง 
พุธ การจําแนกรูปเรขาคณิต         7.2 กิจกรรม  พับเตาทองแสนสนุก 

พฤหัสบดี การบอกตําแหนง  การจําแนก กิจกรรม  ฉันเปนเตาทอง    7.3 
รูปเรขาคณิต      
 

 
8 

 
8. 

 
พับชาง 

 

 

 
 เร่ือง ช. ชางงวงยาว 

อังคาร การบอกตําแหนง    8.1 กิจกรรม  ฉันคือชางนอย 
พุธ การจําแนกรูปเรขาคณิต      8.2 กิจกรรม  พับชางหลากสี 

 การนับจํานวน        
   8.3 พฤหัสบดี กิจกรรม  ชางในปาใหญ การบอกตําแหนง 

 

การสรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
  
 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เปนแบบประเมินทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีมีลักษณะเปนชุดคําถามใหเดก็ตอบคําถาม และเดก็ไดลงมือปฏิบัติจริงกับ
อุปกรณท่ีใชในการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนบัจํานวน  
1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณติ ดานละ 6 ขอ รวมท้ังหมด  
18 ขอ โดยมีข้ันตอนการสรางดังนี ้
 
 1.  ศึกษาทฤษฎีและการสรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากตํารา   
เอกสาร และงานวิจยัตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
    
 2.  สรางแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อประเมินทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 3 ดาน คือ ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา  
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ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิต สําหรับใชกับกลุมตัวอยาง ท้ังกอนและหลัง
การทดลอง เปนแบบตอบคําถามและปฏิบัติจริง จํานวน 18 ขอ แบงออกเปน 3 ดาน ดานละ 6 ขอ 
 
               3.  สรางคูมือในการใชแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ี
สอดคลองกับแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนบัจํานวน 1 - 20 
อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิต   
      
 4.  นําคูมือการใชแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย และ 
แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อนํามา
ปรับปรุงแกไข 
 
 5.  หาความตรงของแบบประเมิน โดยนําแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ไปใหผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบพิจารณา ลงความเหน็และใหคะแนน ดังนี้  
 
      1 หมายถึง  มีความสอดคลอง  
       0 หมายถึง  ไมแนใจในความสอดคลอง 
      -1 หมายถึง  ไมมีความสอดคลอง 
 
 แลวนําคะแนนท่ีไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง ขอคําถาม จุดประสงค กับ
พฤติกรรม มากกวาหรือเทากับ 0.5 จึงถือวาใชได (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543) ซ่ึงการวจิัยในคร้ังนี้ได
คาดัชนีวดัความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.67 - 1.00    
 
 6.  ปรับปรุงแกไข คูมือและแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ดังนี ้
 
       6.1  ปรับปรุงการใชภาษาท่ีเขาใจงาย มีความชัดเจน และสอดคลองกับจุดประสงคท่ี
ตองการประเมินเด็ก   
 
       6.2  ปรับปรุงส่ืออุปกรณท่ีใชในการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยใหมีความชัดเจน ไดแก แบบประเมินท่ีใชในการประเมินทักษะดานการบอกตําแหนง
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เกี่ยวกับบอน้ํา ปรับปรุงใหมีลักษณะเปนรูปทรงท่ีนูนข้ึน เพื่อการประเมินเด็กไดตรงตาม
จุดประสงค 
  
              7.  นําแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ท่ีแกไขปรับปรุง
เรียบรอยแลว ไปทดลองใช (Try out) กับเด็กปฐมวัยชายหญิงท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
ซ่ึงมีอายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกาํลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียน
เล็กโกเมศอนสุรณ เพื่อศึกษาถึงความเหมาะสมของข้ันตอนการใชแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
               แลวนําผลมาวิเคราะหแบบประเมินรายขอเพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก 
(r) โดยมีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง .33 - .80 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 
.25 - .61 ดังนัน้จึงถือไดวาแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัมีคาความ 
ยากงาย และคาอํานาจจําแนกที่เหมาะสมในการนําไปใชทดลองจํานวน 18 ขอ 
 
 8. นําแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั ไปหาคาความเช่ือม่ัน 
(Reliability) โดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach ซ่ึงไดคาความเช่ือม่ัน
ของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเทากับ .79 
 
 9.  นําแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย ไปใชกับกลุมตัวอยางท้ัง
กอนและหลังการทดลอง         

 
แบบแผนการทดลอง 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดดําเนินการเชิงทดลอง สุมเลือกกลุมตัวอยางหน่ึงกลุมมาทํา 
การทดสอบกอนการทดลองหาคาเฉล่ีย จากน้ันจึงนํากลุมตัวอยางมาทําการทดลองกบัการกระทํา 
ท่ีตองการศึกษา แลวจึงทําการทดสอบอีกคร้ังหนึ่งแลวหาคาเฉล่ียตามแบบแผนการทดลอง  
One Group Pretest - Posttest  Design เพื่อความเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของ 
การดําเนนิการทดลอง 
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ตารางท่ี 2  แบบแผนการทดลอง   
 

         กลุม            สอบกอน         ทดลอง             สอบหลัง 

                                     X                                     T       ทดลอง                                  T1 2  
 
 เม่ือ    T  แทน การทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนการทดลอง 1

    X แทน การใชกิจกรรมการพับกระดาษ 
    T2 แทน การทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
รูปแบบ One Group Pretest - Posttest Design ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้  
 
 1.  ผูวิจัยดําเนนิการขอหนังสือจาก คณะศึกษาศาสตร สาขาปฐมวัยศึกษา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไปยังครูใหญโรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ เพือ่ขอความอนุเคราะหใน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 2.  สงหนังสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูลใหครูใหญโรงเรียนเล็กโกเมศ
อนุสรณ 
       
 3.  กอนทําการทดลอง ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับเด็กนกัเรียน โดยเขาไปมีสวนรวมใน 
ช้ันเรียนดวยการรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ท่ีครูประจําช้ันจดัข้ึน รวมท้ังมีการพูดคุยกับเดก็นักเรียนเปน
เวลา 1 สัปดาห กอนดาํเนินการทดลอง 
 
 4.  ผูวิจัยทําการประเมินเดก็นักเรียนกอนการทดลอง (Pre - test) ตามวดัเวลาที่ไดนัดหมาย
ไว โดยใชแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนับ
จํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีผูวิจยัสรางข้ึน 
จากแบบประเมินจํานวน 18 ขอ แบงออกเปน 3 ดาน ดานละ 6 ขอ    
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 5.  ในการดําเนินการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนการทดลอง (Pre - test)  
ผูวิจัยเปนผูดําเนินการประเมินดวยตนเอง โดยดําเนินการประเมินตามคูมือการใชแบบประเมิน
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย   
 
 6.  นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอน 
การทดลองไปวิเคราะห 
 
 7.  ผูวิจัยดําเนนิการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมการพบักระดาษท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
ดวยตนเอง โดยดําเนนิการทดลองรวมท้ังหมดใชเวลา 8 สัปดาห ในวนัอังคาร วันพธุ และ 
วันพฤหัสบดี วันละ 30 นาท ีระหวางเวลา 10.00 - 10.30 น. จํานวนท้ังหมด 24 กิจกรรม    
 
      8.  เม่ือเสร็จส้ินการทดลอง ดวยการจัดกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเปนระยะเวลา 8 สัปดาหแลว ผูวิจัยทําการประเมินทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และ 
ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต กับกลุมตัวอยางอีกคร้ัง (Post - test) ดวยแบบประเมินทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอก
ตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิต 
 
 9.  นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยหลัง 
การทดลองไปวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน     
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 1.  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้             
 
      1.1  การวิเคราะหคะแนนเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยระหวางกอนการทดลอง และ 
หลังการทดลอง 
 
      1.2.  การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั
ระหวางกอนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t - test ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
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 2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหเคร่ืองมือมีดงันี้ 
 
      2.1  การหาคาความเท่ียงของแบบประเมินโดยใชดัชนคีวามสอดคลองระหวาง
จุดประสงคกบัพฤติกรรม  
 
       2.2  การหาคาความยากงาย ของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ของเด็กปฐมวยั   
 
       2.3  การหาคาอํานาจจําแนกโดยใชคาสหสัมพันธแบบพอยท - ไบซีเรียล  
(Point  Biserial Correlation) 
 
        2.4  การวเิคราะหคะแนนของเคร่ืองมือ โดยหาความเช่ือม่ัน(Reliability) ของ 
แบบประเมิน โดยใชวธีิของ Kuder - Richardson สูตร KR - 20 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ือง ผลของการใชกิจกรรมการพบักระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัมีรายละเอียด ดงันี้  
 
  ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
กอนและหลังการทดลองโดยรวม 
 
  ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
กอนและหลังการทดลองเปนรายดาน 
 
  ตอนท่ี 3  การสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีแสดงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวยั 
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ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง 
               การทดลองโดยรวม 
 
ตารางท่ี 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอน 
                  และหลังการทดลองโดยรวม 
                                                                                                                                               ( n = 35) 

           กลุมทดลอง                        X                          S.D.                      t                         P 
 

กอนการทดลอง                       11.74                     2.64  
                                                                                               14.45 *               .000 

 หลังการทดลอง                       16.57                     1.77 
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 3  แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉล่ียของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยโดยรวมกอนการทดลองเทากับ 11.74 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.64 และหลัง 
การทดลองมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 16.57 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.77 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียของ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   
โดยมีความแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง 
                การทดลองเปนรายดาน 
   
ตารางท่ี 4  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอน 
                  และหลังการทดลองเปนรายดาน 
                                                                                                                                                (n = 35) 

ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร           กอนการทดลอง          หลังการทดลอง             
                                                              X             S.D            X              S.D.             t                p 

 
1. ดานการนับจํานวน1 - 20 อยางรูคา  3.49         1.54           5.09          1.20            9.41*       .000 
2. ดานการบอกตําแหนง                      4.91         0.92           5.77           0.60           6.00*       .000 
3. ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต         3.34         0.97           5.71           0.52          14.00*      .000 
 
 

 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4  แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉล่ียของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
ของเด็กปฐมวยัท้ัง 3 ดาน กอนและหลังการทดลอง คือ  
 
 ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา มีคาเฉล่ียกอนการทดลองเทากับ 3.49 คาเฉล่ียหลัง 
การทดลองเทากับ 5.09 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนการทดลองเทากับ 1.54 หลังการทดลอง 
เทากับ 1.20 
 
 ดานการบอกตําแหนง มีคาเฉล่ียกอนการทดลองเทากับ 4.91 คาเฉล่ียหลังการทดลองเทากับ 
5.77 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนการทดลองเทากับ 0.92 หลังการทดลองเทากับ 0.60 
 
 ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต มีคาเฉล่ียกอนการทดลองเทากับ 3.34 คาเฉล่ียหลังการทดลอง
เทากับ 5.71 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนการทดลองเทากับ 0.97 หลังการทดลองเทากับ 0.52 
 
 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียของทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยรายดาน หลัง 
การทดลองสูงกวากอนการทดลอง  โดยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จะเห็นไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัท้ังโดยรวมและรายดานมี
คะแนนหลังการทดลองสูงข้ึนกวากอนการทดลอง แสดงวากิจกรรมการพับกระกระดาษชวยใหเดก็
มีคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงข้ึน  
 
ตอนท่ี 3  การสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีแสดงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
 สัปดาหท่ี 1 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอนในวันนี้เปนวันแรกของการสอน เด็กสามารถนับจํานวน 1 - 5  
ไดคลอง พรอมท้ังสามารถเลือกสัญลักษณท่ีใชในการแสดงจํานวนเลข 5 ได จากการนับจํานวนไก 
และไขไก และสามารถบอกตําแหนงของไกท่ีอยูขางบน และไกท่ีอยูขางลางไดจากการฟงนิทาน
เร่ือง กุก กุกไก เด็กใหความสนใจในการตดิตามฟงเร่ืองราวในนิทาน กลาท่ีจะแสดงความคิดเหน็
เกี่ยวกับเร่ืองไก และใหความรวมมือในการตอบคําถามเปนอยางดี  
 
 การจําแนกรูปเรขาคณิต เด็กบางสวนยังไมสามารถบอกถึงรูปเรขาคณิตของกระดาษท่ี
เปล่ียนไปไดเม่ือมีการพับกระดาษ และเดก็ยังไมสามารถบอกถึงเหตุผลความแตกตางของรูป
ส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียมไดจากการพับกระดาษเปนรูปไก ครูผูสอนจึงดําเนินการแนะนําใหเด็ก
ไดรูจักกับดาน และมุมของรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียม และใหเดก็ ๆ ชวยกันนับดานและมุมของ
รูปเรขาคณิต ซ่ึงเด็ก ๆ มีความต้ังใจในการนับจํานวนดานและมุมของรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียม
ดีมาก ในการพับกระดาษรูปไก เดก็มีความสนใจท่ีอยากจะพับไกซ่ึงในระหวางการพับเด็กมี 
ความสนใจในการฟงคําส่ังของครู เด็กบางสวนสามารถพับตามครูได แตบางสวนไมสามารถพับได
ครูตองเขาไปชวยเหลือ ประกอบกับการพับกระดาษเปนกิจกรรมท่ีเดก็ยังไมคุนเคย และเปนการทํา
กิจกรรมการพบัในวนัแรกจึงทําใหใชเวลาในการทํากิจกรรมเกินเวลาท่ีกาํหนดไว หลังจากท่ีเดก็
สามารถพับไกไดสําเร็จเดก็จะนํามาใหเพื่อน และครูผูสอนดูถึงความสําเร็จของตนเอง เด็กมี 
ความต้ังใจในการถายทอดผลงานของตนเองผานการตอเติมภาพกุกไกลงบนกระดาษ  กลาท่ีจะ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของตนเอง เด็กสวนมากสามารถปฏิบัติตามคําส่ังได เม่ือครูให
เด็กวาดภาพไขไกลงบนกระดาษ และเม่ือถึงชวงการนับไขไกเดก็จะใหความรวมมือในการชวยกนั
นับไขไกท่ีตนเองวาดเปนอยางดี หลังจากทํากิจกรรมตอเติมภาพกุกไกเสร็จ เด็กจะชวยกันเก็บ
อุปกรณในการทํากิจกรรม จากนั้นเด็ก ๆ จะนําผลงานของตนเองมาหนีบไวตามราวเชือกเพื่อแสดง
ผลงาน 
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 สัปดาหท่ี 2 
 
 เด็กเรียนรูถึงตําแหนงของเปดท่ีอยูขางนอก และขางในคลองนํ้า ซ่ึงเด็กสามารถตอบถึง
ตําแหนงของเปนท่ีอยูขางนอกและขางในคลองนํ้าได ในการนับจํานวน 1 - 5 อยางรูคา เด็กสามารถ
นับเลขจํานวน 1 - 5 ไดคลอง จากการตั้งคําถามของครูในระหวางการเลานิทานเร่ือง เปดนอยจอม
ซน และการทํากิจกรรมเปดนอยกับคลองน้ํา สวนการจําแนกรูปเรขาคณิตเดก็ยังไมสามารถจําแนก
รูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียมไดทุกคน แตเดก็เร่ิมรูจักดานและมุมของรูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียม 
และไมสามารถบอกถึงความแตกตางของสามเหล่ียมและส่ีเหล่ียมได เดก็จะใหความรวมมือใน 
การนับจํานวนดาน และมุมของรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียมเปนอยางดี จากการพับคลองน้ําของ
เจาเปด และการทํากิจกรรมมหัศจรรยการพบัเปด   
 
 เด็กใหความสนใจในการฟงเร่ืองราวจากนทิาน และรวมกันแสดงความคิดเห็นกับครู
เกี่ยวกับเร่ืองเปดเปนอยางดี จนทําใหเสียงดังครูผูสอนจึงใชวิธีใหเดก็ปรบมือ จากนั้นจึงดําเนนิ 
การสอนตอ การทํากิจกรรมมหัศจรรยการพับเปดเดก็มีความสนใจตอการพับกระดาษ และให 
ความรวมมือในการตอบคําถาม การสังเกตดูการเปล่ียนแปลงรูปรางของกระดาษท่ีพบั และชวยกนั
นับดานและมุมของกระดาษรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียม เด็กแตละคนดีใจท่ีสามารถพับเปดได
สําเร็จ เม่ือถึงข้ันตอนการระบายสีเจาเปด เด็กจะต้ังใจทํางานของตนเองดีมาก ในการทํากิจกรรม 
เปดนอยกับคลองน้ําซ่ึงเปนกิจกรรมกลุม กลุมละ 5 คน กอนการลงมือวาดภาพเกีย่วกับเปดนอยกบั
คลองน้ํา เด็กบางกลุมจะมีการแสดงความคิดเห็นกอนท่ีจะมีการวาดภาพ บางกลุมจะวาดตามใจ
ตนเองโดยไมรวมกันวางแผนกอน เด็ก ๆ ในแตละกลุมจะชวยกนัวาดภาพระบายสีใหสวยงาม 
ในระหวางการทํากิจกรรมเด็กมีการสนทนากันเกี่ยวกับการวาดภาพ เด็ก ๆ มีความต้ังใจใน 
การทํางานภายในกลุมของตนเอง เม่ือถึงข้ันตอนการนําเสนอผลงานเด็ก ๆ ตางพากันช่ืนชมผลงาน
ของเพื่อนกลุมอ่ืน ๆ และสงตัวแทนของแตละกลุมออกมานําเสนอผลงาน เด็ก ๆ มีความตั้งใจฟง
เร่ืองราวท่ีเพื่อนเลา แตในการเลาเร่ืองจากผลงานนั้น เดก็จะยังเลาไมเปนเร่ืองราวตอเนื่อง ครูจึงตอง
คอยช้ีนําคําถามเพ่ือใหเด็กไดเลาเร่ืองใหมีความตอเน่ือง   
 
 สัปดาหท่ี 3   
 
 การนับจํานวนปลา 1 - 10 อยางรูคา เด็กสามารถนับจํานวนได กจิกรรมวันนี้ครูไดเลือก
ตัวแทนเดก็ท่ีไดคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรนอย และเด็กท่ีไดคะแนนสูงออกมานับ
จํานวนปลา เดก็ท่ีไดคะแนนสูงสามารถเลือกหยิบตัวเลขที่ใชแทนจํานวนปลาไดถูกตอง สวนเดก็ท่ี
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มีคะแนนนอยยังเลือกหยิบตัวเลขท่ีใชแทนจํานวนปลาไมถูกตอง เม่ือครูผูสอนใหเดก็ชวยกันนับ
จํานวนของปลาเด็ก ๆ มีความกระตือรือรนในการชวยกันนับจํานวน จะสังเกตเห็นวาเด็กทุกคนจะ
ชวยเพื่อนท่ีออกมานับจํานวนปลา เด็กแตละคนอยากเปนตัวแทนท่ีจะออกมานับจํานวนปลา และ 
เด็กใหความสนใจเกี่ยวกับรูปภาพปลาแตละชนิดท่ีครูนาํมาใหดู พรอมท้ังอยากท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเร่ืองปลาตามประสบการณของเด็กจากการจัดกจิกรรมเจาปลาอยูไหน  
 
 การจําแนกรูปเรขาคณิตในกจิกรรมพับปลาแสนสนุกเด็กบางคนสามารถตอบไดวา 
รูปใด คือ รูปวงกลม และรูปใด คือ รูปวงรี เม่ือเด็กไดสังเกตกระดาษรูปวงกลมท่ีถืออยู สวนครู 
ถือกระดาษรูปวงกลมและวงรี แตเด็กยังไมสามารถตอบไดวารูปวงกลม และวงรีตางกนัอยางไร   
ครูจึงสอนใหเด็กทราบถึงความแตกตางของรูปวงกลมและรูปวงรี ในสวนของการพบัรูปปลาเด็ก
เร่ิมคุนเคยกับการพับ เร่ิมพบัไดมากข้ึน มีเด็กบางสวนท่ีครูตองชวยพบั หลังจากท่ีพบัปลาเสร็จ  
เด็กสามารถที่จะทําข้ันตอนตอไปได คือการตกแตงตัวปลา และนําปลาไปจัดเก็บไวท่ีแผนภาพ
แสดงผลงาน สวนการบอกตําแหนงเด็กสวนมากสามารถจัดวางตําแหนง และตอบคําถามของปลาท่ี
อยูทางขวา ซาย และกลางไดถูกตอง มีบางคนท่ียังสับสนอยูบางแตจะไดรับการชวยเหลือจากเพื่อน
ภายในกลุม จากการทํากิจกรรมบอน้ําของเจาปลาเด็กไดปะติดตัวปลาตามตําแหนงท่ีครูกําหนด เด็ก
สามารถจับกลุมกับเพื่อนไดเอง ตั้งใจฟงคําส่ังของครูกอนท่ีจะลงมือทํางาน อยากแสดงความคิดเหน็
เกี่ยวกับเร่ืองปลาในระหวางการทํากิจกรรม และชวยกนัตอบตําแหนงท่ีอยูของปลาแตละสีจาก
ผลงานภายในกลุม พรอมท้ังใหความสนใจและชวยกนัตกแตงผลงานภายในกลุมใหสวยงาม แมจะ
มีเด็กบางกลุมท่ีความคิดเหน็ไมตกกนับาง ครูตองเขาไปพูดคุยเพื่อใหเด็กสามารถทํางานรวมกนัได 
  
 สัปดาหท่ี 4 
  
 เด็กสามารถนบัจาํนวน 1 - 10 อยางรูคา จากกิจกรรมพับใบไมของเจาหนอนไดถูกตอง 
และเร่ิมจําแนกรูปเรขาคณิตรูปวงกลม รูปวงรี รูปส่ีเหล่ียม และรูปสามเหล่ียมได เด็กบางคน
สามารถบอกความแตกตางของรูปสามเหล่ียมและส่ีเหล่ียมได จากการทาํกิจกรรมใบไมของเจา
หนอน และกิจกรรมพับหนอนแสนสนุก เดก็มีความสนุกสนานตอการแสดงทาทางประกอบเพลง
หนอน และการสังเกตใบไมของจริงท่ีมีลักษณะหลายรูปแบบท่ีครูนํามาใหเดก็ดู เด็กไดพับใบไมท่ี
มีหลายสี เด็กแตละคนเร่ิมท่ีจะเลือกกระดาษสีท่ีตนเองชอบ มีความตั้งใจในการตกแตงใบไม และ
นําใบไมมาติดตามลําตนและกิ่งใบ ตามสีของใบไมแตละสีท่ีเด็กไดรับ ซ่ึงจะครูคอยชวยเหลือใน
การติดกาว เดก็มีความสนใจตอผลงานของตนเอง และใหความรวมมือในการนับจํานวนของใบไม
แตละสีอยางต้ังใจ สวนการพับหนอนเด็กบางคนสามารถท่ีจะพับหนอนเองไดโดยดูจากท่ีครูสาธิต   
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แตเดก็บางคนครูตองเขาไปชวยเหลือเด็กจึงจะสามารถพับหนอนไดสําเร็จ ในการทํากิจกรรมพับ
หนอนสวนมากเด็กเร่ิมจําแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม และรูปส่ีเหล่ียมได จากการนับมุม และ 
นับดาน เด็กสนใจตอรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปรางตางกัน แตมีช่ือเรียกอยางเดียวกัน และจะสังเกตเห็น  
ไดวาเด็ก ๆ ใหความชวยเหลือเพ่ือนท่ีไมสามารถพับหนอนได มีการเปรียบเทียบถึงความยาวของ 
ตัวหนอน หลังจากท่ีมีการทํากิจกรรมเสร็จ เด็กจะรูหนาท่ีวาตองนําหนอนไปเก็บไวท่ีแผนภาพ
แสดงผลงาน พรอมท้ังไปดผูลงานของตนเอง และของเพื่อนท่ีแผนภาพแสดงผลงาน  
 
 การบอกตําแหนงเด็กสามารถบอกไดวามีหนอนจํานวนกี่ตัวท่ีอยูขางบน และใตตนไม จาก
การทํากิจกรรมหนอนนอยกนิใบไมเด็กสวนมากสามารถจดจําสีของใบไมท่ีตนเองพบัได จึงทําให
เด็กนําเจาตัวหนอนไปติดตามตําแหนงตาง ๆ ของตนไม โดยเดก็และครูชวยกนัติดกาวบนตัวหนอน 
เด็กสวนมากใหความสนใจในการติดตัวหนอนบนตนไม แตมีเดก็เพยีง 2 คนท่ีติดตัวหนอนอยูใต
ตนไม เดก็ตางใหความรวมมือในการนับจํานวนตวัหนอน และบอกจํานวนของตัวหนอนท่ีอยูใน
ตําแหนงขางบน และใตตนไมได พรอมท้ังมีการชื่นชมผลงานของกลุมตนเองและกลุมของเพ่ือน ๆ 
 
 สัปดาหท่ี 5 
 
 เด็กสามารถบอกตําแหนงของนกท่ีอยูขางหนา ขางหลัง ขางบน และขางลางไดจากการฟง
นิทานเร่ือง ครอบครัวเจานก และการทํากจิกรรมโมบายนกนอย ในการจําแนกรูปเรขาคณิตเดก็
สามารถบอกไดวากระดาษท่ีพับเปนรูปสามเหล่ียมและรูปส่ีเหล่ียม เดก็บางคนสามารถตอบไดโดย
ท่ีไมตองเร่ิมจากการนับมุมหรือนับดาน แตเด็กบางคนจะเร่ิมจากการนบัมุมและนับดานของ 
รูปสามเหล่ียมและส่ีเหล่ียมกอนจึงตอบวาเปนรูปเรขาคณติชนิดใด สวนการนับจํานวน 1 - 15  
อยางรูคา เด็กสวนมากสามารถนับจํานวนนกท่ีพับเสร็จ และบอกถึงจํานวนท้ังหมดของนกที่นับได 
โดยครูผูสอนจะแบงนกเปนสีจํานวนไมเกนิ 15    
 
 จากการทํากจิกรรมเด็กมีความสนใจตอการฟงนิทาน การชมภาพนก และชวยกันแสดง
ความคิดเหน็เกี่ยวกับนก การพับนกเดก็สวนมากสามารถพับไดดวยตนเอง โดยครูผูสอนจะให 
การชวยเหลือเด็กนอยลง มีเด็กบางสวนท่ีครูตองคอยชวยเหลืออยู เด็กมีความสนใจตอการทํางานท่ี
เปนข้ันตอน สามารถชวยครูเตรียมอุปกรณ เชน สี เพื่อสําหรับตกแตงนกท่ีพับเสร็จ ในการทํา
กิจกรรมกลุมเด็กตางใหความชวยเหลือกันในการทําโมบายนก เด็กมีความสนใจในการสังเกต
ลักษณะของกระดาษท่ีนํามาตกแตงเชือก ซ่ึงจะมีลักษณะเปนรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม เด็กมีความ
สนุกสนานในการช่ืนชมผลงานของตนเองและของเพ่ือนกลุมอ่ืน ๆ  
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 สัปดาหท่ี 6 
 
 เด็กสามารถนบัจํานวนปลาหมึก 1 - 15 ได และครูใหเดก็ชวยกันเลือกจํานวนสัญลักษณท่ี 
มีคาเทากับจํานวนปลาหมึกท่ีนับได ซ่ึงเดก็สวนมากตอบไดวาสัญลักษณท่ีแสดงคาจํานวนตัวเลข
นั้นมีคาจํานวนเทาไร ในการจําแนกรูปเรขาคณิตเด็กสวนมากเร่ิมจําแนกรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  
รูปวงกลม และรูปวงรีได โดยเม่ือครูถามวารูปเรขาคณิตท่ีครูหยิบข้ึนมาเปนรูปอะไร เด็กเร่ิมมี 
การนับมุม และนับดาน จากนั้นจึงตอบวาเปนรูปอะไร และเด็กสามารถบอกถึงความแตกตางของ
รูปเรขาคณิตแตละรูปได จากการทํากิจกรรมมารูจักเจาหมึก และพับหมึกแสนสนุก สวนการบอก
ตําแหนง เด็กแตละกลุมซ่ึงแบงเปนกลุมละ 3 คน สามารถปฏิบัติตามคําส่ังของครูได ในการวาง
ตําแหนงของเจาหมึกท่ีอยูทางซาย ขวา และ ตรงกลาง   
 
 ในการทํากจิกรรมท่ีเปนการใหความรูเด็กเกี่ยวกับปลาหมึกเด็กมีความสนุกสนานท่ีไดเลน
เกมตอจิกซอว เด็กบางกลุมมีทักษะในการสังเกตท่ีดี เดก็จะวางแผนจกิซอว ไว และชวยกันตอจึงทํา
ใหงานเสร็จไว เด็กบางกลุมจะนําช้ินสวนของจิกซอวตอกันกับเพื่อนขาง ๆ กอนไมนาํมาวางไวให
เพื่อนไดเห็นกนัทุกคน จึงทําใหการตอจกิซอวชากวากลุมอ่ืน ๆ เด็กชวยกันตอบคําถามเม่ือครูมี 
การถามส่ิงท่ีเด็กสังเกตเหน็ในภาพจิกซอวท่ีตอเสร็จ การพับปลาหมึกของเด็กเดก็สามารถพับ
กระดาษไดดวยตนเองมากข้ึน มีเด็กบางสวนท่ียังเรียกใหครูเขาไปชวยจึงจะสามารถพับได  
การพัฒนาผลงานเด็กสามารถทํางานรวมกนัเปนกลุมได โดยไมแบงวาเปนผูชายหรือ ผูหญิงเด็ก
หลายกลุมท่ีเร่ิมมีการวางแผนการทํางานกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ และเดก็มีการคุยกนัวาจะใหใคร 
เปนตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน ซ่ึงเด็กตั้งใจฟง และใหความสนใจเพื่อนท่ีออกมานําเสนอ
ผลงาน ในขณะเดก็ท่ีฟงเพื่อนเลาอยูก็มีการแสดงความคิดเห็นรวมกนั 
 
 สัปดาหท่ี 7 
 
 การนับจํานวนเตาทองเด็กสวนมากสามารถนับเลข 1 - 20 ได สวนเดก็ท่ีออนในการนับ
ตัวเลขเด็กจะนับตัวเลขตามเพ่ือนท่ีนับได แตสามารถนับไดเพิ่มข้ึนเม่ือครูเรียกออกมาใหหยิบ
ตัวเลขท่ีเทากบัจํานวนของเตาทองท่ีนับไดเด็กสามารถหยิบไดถูกตอง เด็กไดรูจักตําแหนงขางนอก 
ขางใน จากการฟงนิทาน หนูนอยไลจับเตาทอง และสามารถเคล่ือนไหวรางกายไปตามตําแหนง
ขางหนา และขางหลังไดจากการทําทาทางประกอบเพลงในกจิกรรมฉันเปนเตาทอง สวนใน 
การจําแนกรูปเรขาคณิตเดก็สามารถบอกไดวาเตาทองมีลักษณะเหมือนรูปวงกลมหรือวงรี และ 
บอกวาวงรีจะมีเสนโคงท่ีมีลักษณะยาวกวาวงกลม  
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 เด็กมีความสนใจตอการฟงเร่ืองราวของเตาทอง เนื่องจากมีเด็กหลายคนที่ยังไมเคยเหน็
เตาทองและยังไมรูวาเตาทองมีลักษณะเปนอยางไร เดก็มคีวามต้ังใจในการพับ และตกแตงเตาทอง
ใหสวยงาม และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเคล่ือนไหวโยงยายไปตามตําแหนงตาง ๆ จาก
บทเพลงท่ีรองเกี่ยวกับแมลงเตาทอง เด็กทุกคนจะมีโอกาสไดทําทาทางประกอบจังหวะเพลงให
เพื่อนไดดู ซ่ึงเด็ก ๆ ใหความสนใจ และมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรมเคล่ือนไหวประกอบ
จังหวะเพลง  
 

สัปดาหท่ี 8  
 
 เด็กสามารถบอกไดวาชางตัวใดท่ีเดินนําหนา ชางตัวใดท่ีเดินอยูตรงกลาง ชางตัวใดท่ีเดิน
อยูขางหลัง จากการสังเกตรูปภาพของชางท่ีอยูในตําแหนงตาง ๆ และสามารถบอกถึงตําแหนงของ
ภาพตาง ๆ ท่ีเด็กไดวาดและปะติดลงบนกระดาษได การนับจํานวนอยางรูคา เด็กสามารถนับจํานวน  
1 - 20 ได และรูคาจํานวนระหวาง 1 - 20 มากข้ึน สวนการจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีมีลักษณะตาง ๆ 
เด็กสวนมากสามารถบอกไดวารูปเรขาคณติรูปใด คือ รูปวงกลม รูปวงรี รูปสามเหล่ียม และรูป
ส่ีเหล่ียม  ซ่ึงเด็กบางคนจะมีการนับดานและนับมุมของรูปเรขาคณิตแตละรูปกอนจงึตอบวาเปน 
รูปเรขาคณิตชนิดใด และเด็กสามารถบอกถึงความแตกตางระหวางรูปเรขาคณิตแตละรูปไดมากข้ึน   
 
 จากการทํากจิกรรมเด็กแตละกลุมใหความสนใจในการสังเกตรูปภาพของชางท่ีอยูใน
ตําแหนงตาง ๆ เด็กอยากท่ีจะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเร่ืองชาง การพับชางของเด็กสวนมาก
สามารถพับได มีสวนนอยท่ีครูตองคอยใหความชวยเหลือ และเดก็ใหความสนใจตอการพับชาง
หลากสี ใหความรวมมือในการสังเกตรูปเรขาคณิตแตละรูป สนใจตอการทํากิจกรรมกลุม มี 
การชวยเหลือกันในการทํากจิกรรมกลุม เดก็มีความต้ังใจ และสนใจฟงผลงานของเพ่ือน ๆ อยาก 
ไดรับคําชมเชยจากครูผูสอน และเดก็รูหนาท่ีของตนเองในการเก็บอุปกรณตาง ๆ เม่ือทํากิจกรรม
เสร็จ 
  
สรุปการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีแสดงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
 ทักษะดานการนับจํานวนอยางรูคา เปนทักษะท่ีเด็กตองอาศัยความสัมพนัธระหวาง
สัญลักษณท่ีใชในการแทนจาํนวนตัวเลขเด็กสวนมากจะสามารถนับจํานวน 1 - 20 และสามารถ
บอกถึงคาจํานวนท่ีนับได มีสวนนอยท่ียังนับเลขไมคลอง และเดก็ยังจาํสัญลักษณท่ีใชในการแทน
จํานวนตัวเลขไมได เม่ือไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษ เดก็ไดฝกการนับเลข 1 - 20 และ
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คุนเคยกับสัญลักษณท่ีใชในการแทนจํานวนตัวเลขมากข้ึน จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคาเพิ่มข้ึน โดยในสัปดาหท่ี 1 - 3 การนบัเลข 1 - 10 
สามารถนับไดคลอง และสัปดาหตอมาการนับจะเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ ซ่ึงการนับเลขโดยรวมของเด็ก
ในสัปดาหท่ี 7 เปนการนับ 1 - 20 เด็กสวนมากสามารถนับได เดก็เกงสามารถเลือกสัญลักษณท่ีใช
แทนจํานวนตัวเลขท่ีนับไดถูกตอง สวนเดก็ออนสามารถนับเลขไดคลองข้ึน การเลือกสัญลักษณท่ี
ใชแทนจํานวนตัวเลขท่ีนับไดมีการพัฒนามากข้ึน   
 
 ทักษะดานการบอกตําแหนง เปนทักษะท่ีเดก็ทําคะแนนกอนการทดลองไดคอนขางสูง  
เนื่องจากเปนทักษะท่ีงายสําหรับเด็ก เด็กสามารถเรียนรูและจดจําไดไวจากการเรียนรูใน
ชีวิตประจําวัน ในแตละสัปดาหเด็กจะไดฝกทักษะดานตําแหนง จะสังเกตไดวาเดก็สวนมากมีทักษะ
ในดานการบอกตําแหนงท่ีดี และการท่ีเด็กไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษเดก็จะไดเรียนรู
เร่ืองของตําแหนงตาง ๆ จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการบอกตําแหนง
เพิ่มข้ึน แตจะสังเกตเห็นวาคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนไมมากเนื่องมาจากเดก็สามารถทําคะแนนกอน 
การทดลองไดคอนขางสูง   
 
 ทักษะดานการจําแนกรูปเรขาคณิตเปนทักษะท่ีเด็กตองใชเวลาในการฝกฝน จากการสังเกต
ในการใชแบบประเมินกอนการทดลอง จะเหน็วาเด็กสวนมากไมสามารถจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีมี
หลายแบบได เด็กจะบอกไดเฉพาะรูปท่ีเดก็เคยเรียนรูมาแลว การจําแนกรูปเรขาคณิตเร่ิมพัฒนาข้ึน
ในสัปดาหท่ี 4 เด็กเร่ิมจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีไดเรียนรูจากการพับกระดาษไดบาง ในสัปดาหท่ี 6 เด็ก
เร่ิมบอกความความแตกตางของรูปเรขาคณิตแตละรูปไดดีข้ึน เม่ือเด็กไดรับการฝกฝนการจําแนก
รูปเรขาคณิต จากการจัดกิจกรรมการพับกระดาษสงผลใหเด็กสวนมากเร่ิมเขาใจถึงวิธีการสังเกต
และการจําแนกรูปเรขาคณิต โดยในการจําแนกรูปเรขาคณิต เดก็จะมีการนับดานนับมุมของรูป
เรขาคณิตแตละชนิดกอน จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการจําแนกรูป
เรขาคณิตเพิ่มข้ึน 
 

ขอวิจารณ 
 

 ผลจากการวิจยั เร่ือง ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษ 
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 จากผลการวิจยัจะเห็นไดวาคะแนนเฉล่ียของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
แบงเปนรายดานท้ัง 3 ดาน คือ  ดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา มีคะแนนเฉล่ียกอนการทดลอง
เทากับ 3.49 หลังการทดลองเทากับ 5.09 ดานการบอกตําแหนงมีคะแนนเฉล่ียกอนการทดลอง
เทากับ 4.91 หลังการทดลองเทากับ 5.77 และดานการจําแนกรูปเรขาคณิตมีคะแนนเฉล่ียกอน 
การทดลองเทากับ 3.34 หลังการทดลองเทากับ 5.71 พิจารณาโดยรวมพบวา คะแนนเฉล่ียของทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองเทากับ 11.74 หลังการทดลองเทากับ 16.57 
เม่ือนําคะแนนเฉล่ียทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองมา
เปรียบเทียบกนัโดยการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวาเดก็มีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท้ัง  
3 ดาน ไดแก ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูป
เรขาคณิต หลังการทดลองสูงข้ึนกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงวา
หลังการทดลองเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพบักระดาษมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง จากผลการวิจัยผูวิจัยมีขอวิจารณ ซ่ึงแบงออกเปน 2 ประเด็น
ดังนี ้
 
 1.  ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษ การท่ีกิจกรรมการพับกระดาษมีผลตอทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย อาจเปนเพราะ การจัดกจิกรรมการพับกระดาษท่ีจดัข้ึน
สําหรับเด็กปฐมวัยเปนการจดักิจกรรมท่ีเดก็มีโอกาสไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ กุลยา   
ตันติผลาชีวะ (2551) เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม และสอดคลองกับพัฒนาการ
ของเด็ก นอกจากน้ันยังเปนการจัดกจิกรรมที่มีความหลากหลาย มีความนาสนใจ เปดโอกาสใหเดก็
ไดลงมือปฏิบัติ และมีการตอยอดความคิดของเด็ก ถือวาเปนส่ิงสําคัญท่ีจะชวยพัฒนาการเรียนรูของ
เด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี นภเนตร  ธรรมบวร, (2549) กลาววา การท่ีเดก็มีโอกาสไดเรียนรูโดยผาน
กิจกรรมท่ีหลากหลายจะชวยใหเด็กมีความสนใจตอส่ิงท่ีไดเรียนรูไดดียิ่งข้ึน และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูจึงมีความจําเปนท่ีจะตองมีความหมายตอตัวเดก็ และสัมพันธกับประสบการณเดิมของ
เด็ก กลาวคือ การเรียนรูจะมีความหมายตอตัวเดก็เม่ือเดก็ไดเรียนรูในส่ิงท่ีตนสนใจ และสามารถ
สรางความสัมพันธ หรือเช่ือมโยงส่ิงตาง ๆ ได มีการมุงเนนใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติจริง เด็กไดรับ 
การสงเสริมใหมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูโดยผานการทดลอง การสํารวจ และการทํางาน
รวมกับเพื่อน ไดเรียนรูผานประสบการณตรงท่ีสัมพันธกับชีวิตประจําวันของตน ซ่ึงในการจดั 
กิจกรรมการพบักระดาษผูวิจยัไดมีการดําเนินการสอนโดยนําแนวคิดข้ันตอนการสอนของ กุลยา  
ตันติผลาชีวะ (2551 ) มาเปนแนวทางในการดําเนินการสอนซ่ึงแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 
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   1.1  ข้ันการใหความรู คือ การใหความรูเดก็เกีย่วกับรูปท่ีเด็กไดพับ กอนท่ีเด็กจะไดพบั
กระดาษ พรอมท้ังมีการเลนเกม การแสดงทาทางประกอบเพลง การเลานิทาน การสนทนา และ 
การตอบคําถามระหวางเด็กและครูผูสอน ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  
ในข้ันนีเ้ด็กจะไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัรูปสัตวแตละชนิดกอนท่ีเด็กจะไดไปสูข้ันตอนการพบั
กระดาษ เม่ือครูผูสอนมีการใหเด็กดูรูปภาพสัตวชนิดตาง ๆ เด็กจะมีความอยากรูและสนใจ พรอม
ท้ังสังเกตถึงลักษณะของสัตวแตละชนิด และอยากท่ีจะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเร่ืองราวของสัตว
แตละชนดิ ตามประสบการณของเด็กแตละคน   
 
      1.2  ข้ันการพับกระดาษ คือ การสอนใหเด็กพับกระดาษเปนรูปตาง ๆ จากส่ิงท่ีเด็กไดรับ
ความรูไป พรอมท้ังมีการใหเด็กสังเกตถึงการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตจากกระดาษท่ีพับ
ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเด็กจะไดสังเกตเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ
รูปรางกระดาษ จากการลงมือพับกระดาษดวยตนเอง ชวงการพับกระดาษในสัปดาหท่ี 1 และ
สัปดาหท่ี 2 การพับกระดาษของเด็กยังดําเนินไปอยางคอยเปนคอยไป โดยในการพับกระดาษครูจะ
เปนผูสาธิตการพับกระดาษ และดําเนินการพับกระดาษไปพรอมกันกับเด็ก ซ่ึงเดก็แตละคนมี
ความสามารถในการพับกระดาษที่แตกตางกัน ในการทดลองคร้ังน้ีผูวิจัยไดสังเกตเห็นพฤติกรรม
การพับกระดาษของเด็กดังตอไปนี ้
 
              1.2.1  เด็กบางคนเรียนรูการพับกระดาษไดไว สามารถพับกระดาษตามท่ีครูสาธิต
และอธิบายไดถูกตอง แตในเด็กบางกลุมยังมีความสับสนในการพับไมสามารถพับกระดาษไดตาม
ข้ันตอนท่ีครูสาธิต เม่ือเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงจากการพับไปอีกรูปแบบหน่ึงเดก็ไมสามารถทําได  
ครูผูสอนจึงตองเขาไปชวยเหลือ 
 
              1.2.2  เด็กมีความพยายามในการพบักระดาษชวงแรกเด็กยังไมสามารถพับไดคลอง   
แตเม่ือเดก็ไดรับการฝกกิจกรรมการพับบอยข้ึนเดก็จะสามารถพัฒนาการพับกระดาษใหสําเร็จ 
ดวยตนเองโดยท่ีครูผูสอนไมตองใหความชวยเหลือ  
 
              1.2.3.  เด็กสวนมากสามารถพับกระดาษไดดวยตนเองเม่ือการดาํเนินกจิกรรม
ในชวงข้ันของการพับกระดาษ ดําเนนิมาได 5 สัปดาหโดยครูผูสอนจะใหการชวยเหลือเด็กใน 
การพับกระดาษนอยลง แตมีเด็กบางสวนท่ีเปนสวนนอย ซ่ึงครูผูสอนจะตองคอยใหความชวยเหลือ
ทุกคร้ังท่ีมีการดําเนินกิจกรรมในขั้นการพบักระดาษ เม่ือเร่ิมมีการพับกระดาษท่ีเปล่ียนไปอีกรูป 
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เด็กจะสับสนระหวางท่ีดูรูปแบบการพับจากครู แลวมาลงมือพับกระดาษของตนเอง ครูผูสอนตอง
เขาไปใหความชวยเหลือ เดก็จึงจะสามารถพับกระดาษได   
 
       1.3  ข้ันการพัฒนาผลงาน คือ การใหเด็กนําผลงานการพับกระดาษของตนเองท่ีเสร็จ
เรียบรอยมาจดักิจกรรมท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม จากนั้นเด็กจะไดมีโอกาสนําเสนอผลงาน 
และรวมกันแสดงความคิดเห็นกับครู และเพ่ือนในช้ันเรียน ประกอบการสอดแทรกทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร เด็กมีความสนุกสนานและสนใจท่ีจะทํางานรวมกนัเปนกลุมกับเพื่อน ๆ มีการ
แสดงความคิดเห็นในการวางแผนการทํางาน ใหความสนใจและชืน่ชมผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
สอดคลองกับ สุวัฒนา  อุทัยรัตน (2545) ไดกลาววา การสอนพับกระดาษไมใชเปนการพับเพื่อให
ไดตัวสัตวหรือส่ิงของท่ีตองการจะพับเทานั้น แตเม่ือพับเสร็จแลวควรนําส่ิงท่ีพับเหลานั้นมาใชใน
การสอนได และการพับกระดาษน้ันข้ึนอยูกับวาครูสอนในระดับใด เพราะส่ิงท่ีจะพับนั้นมีระดับ
ความยากงายตางกัน ซ่ึงการสอนคณิตศาสตรโดยใหเด็กเปนผูปฏิบัติ ไดจับตองส่ิงของ และได
คนพบในส่ิงท่ีครูตองการจะสอนดวยตนเอง ยอมจะทําใหเด็กมีความเพลิดเพลิน เกดิความคิด
สรางสรรค และเกิดความรูสึกสนใจในวชิาคณิตศาสตร 
 
 การใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั โดยมี
รูปแบบของข้ันตอน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการใหความรู ข้ันการพับกระดาษ และข้ันการพัฒนาผลงาน 
เปนข้ันตอนการจัดกิจกรรมท่ีมีความนาสนใจ เปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติ และมีการตอยอด
ความคิดของเด็ก ใหเดก็ไดเรียนรูอยางมีความหมาย ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญท่ีจะชวยพัฒนาการเรียนรูของ
เด็กปฐมวัย ดังท่ี วารวิชนี  หวั่นหนู (2551) กลาววา การจดัประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยนั้น ควรจัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมใหเหมาะสมกับวยั
ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง รูจัก
คิดแกไขปญหา คนพบคําตอบดวยตนเอง จดัเตรียมส่ือของเลนท่ีสงเสริมความพรอมทาง
คณิตศาสตรใหกับเดก็อยางเพียงพอ และจดักิจกรรมใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันของเด็ก เรียนรู
จากส่ิงท่ีงายและใกลตัวเด็กไปหาส่ิงท่ียาก อีกท้ังตองเช่ือมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณ
ใหมของเดก็ใหเขาดวยกนั เพื่อใหเกิดการเรียนรูดานทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสม        
 
 2.  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรม 
การพับกระดาษมีคะแนนเฉล่ียของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรท่ีสูงข้ึนท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนบั
จํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิต โดยผูวิจัยไดสังเกต
ถึงการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 3 ดาน ดังนี ้
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        2.1  การนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา คือ ความสามารถของเด็กในการนับจํานวน1 - 20 
และการรูคาจํานวนตวัเลข 1 - 20 โดยในการนับจํานวน เด็กสวนมากสามารถนับจํานวน 1 - 10  
ไดคลอง และสามารถบอกถึงจํานวนท่ีนับได แตเม่ือมีการนับจํานวน1 - 20 พบวามีเดก็บางคนท่ี
สามารถนับจํานวนได แตเม่ือใหเดก็เลือกตัวเลขท่ีเทากบัจํานวนท่ีนับได เดก็ไมสามารถเลือกได 
เพราะเดก็ไมรูสัญลักษณซ่ึงเปนคาจํานวนท่ีใชในการแทนจํานวนตวัเลข และเม่ือเดก็เห็นตัวเลขท่ีมี
สองจํานวนข้ึนไป เชน 11 เด็กจะอานวา หนึ่งกับหนึ่ง หรือ 15 เด็กจะอานวา หา หรือ หนึ่ง กับ หา 
สวน 20 เด็กจะอานวา สองกับศูนย แตเม่ือเด็กไดฝกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรดานการนับ
จํานวนอยางรูคา จากการใชกิจกรรมการพบักระดาษท่ีซํ้า ๆ เด็กสามารถท่ีจะนับจํานวน 1 - 20 
คลองข้ึน และสามารถบอกถึงคาจํานวนท่ีนบัได สวนเด็กท่ีไมรูจักจํานวนสัญลักษณท่ีใชใน 
การแทนจํานวนตัวเลข เร่ิมท่ีจะรูจักจํานวนตัวเลขมากข้ึน สามารถอานคาจํานวนของตัวเลขไดมาก
ข้ึน เนื่องจากในการใชกจิกรรมการพับกระดาษน้ัน เด็กจะมีโอกาสไดนับจํานวนตัวเลข และเรียนรู
สัญลักษณท่ีใชแทนจํานวนตัวเลข 1 - 20 จากการฟงนิทาน การนับจํานวนของสัตวท่ีครูกําหนด
พรอมท้ังเลือกสัญลักษณตัวเลขท่ีมีจํานวนเทากับจํานวนท่ีนับได การนับจํานวนและอานคาของ
ตัวเลขตามผลงาน และกิจกรรมกลุมท่ีเด็กรวมกันทํา ซ่ึงมีคาไมเกิน 20 โดยครูผูสอนใหเดก็ได
เรียนรูจํานวนตัวเลขท่ีมีคานอยจนถึงจํานวนท่ีมีคามาก และเปนการนับโดยใช ส่ืออุปกรณท่ีผูสอน
เตรียมมา และการนับจากผลงานของเด็กซ่ึงในการดําเนนิกิจกรรมการพับกระดาษเพ่ือพัฒนาทักษะ
การนับจํานวนอยางรูคานั้น จะเห็นไดวาเด็กมีความสุข มีความสนุกสนานท่ีไดมีการทํากิจกรรม  
เด็กมีความสนใจและอยากท่ีจะออกมาเปนตัวแทนในการทํากิจกรรมหนาช้ันเรียน สอดคลองกับ  
เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ (2542) ไดกลาวถึงการนับจํานวน และตัวเลขวา การนับเปนกิจกรรมท่ีจะ
นําไปสูการเรียนรูสัญลักษณของจํานวน ซ่ึงเปนสวนสําคัญของภาษาคณิตศาสตร การใหเดก็ปฐมวัย
ไดมีประสบการณกับกจิกรรมการนับท่ีไดกระทํากับวัตถุส่ิงของจริง จะทําใหเด็กสามารถเช่ือมโยง
ลําดับท่ีของวตัถุกับเสียง “ หนึ่ง...สอง...สาม...”  ท่ีเปลงออกมา ชวยสรางความหมายของจํานวนท่ี
แทนท้ังลําดับท่ีและจํานวนท้ังหมดและส่ิงของหรือวัตถุท่ีนับ และการนับของเด็กจะมีเหตุผลยิ่งข้ึน 
หลังจากเดก็ใชตัวเลขเปนแลว เชน จับคูได ดังนั้นครูจึงควรใหเด็กไดมีการฝกฝนนบัอยางมี
ความหมาย และมีการนับส่ิงตาง ๆ ตามลําดับ ตั้งแต หนึ่ง สอง สาม ส่ี และหา กจิกรรมดานตัวเลขก็
จะเปนกิจกรรมท่ีชวยสรางสัญลักษณของจาํนวนอยางมีความหมายตอตัวเดก็ ชวยใหเด็กสามารถ
นําไปใชในการส่ือความหมายและส่ือสารดวยภาษาคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ  
  
       2.2  ดานการบอกตําแหนง คือ ความสามารถของเด็กในการบอกตําแหนงของส่ิงของ 
ท่ีอยูในตําแหนงตาง ๆ บน - ลาง  ใน - นอก  ซาย - ขวา  กลาง - ขางหนา - ขางหลัง ในดาน 
การบอกตําแหนงนี้ เดก็สวนมากจะมีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในดานตําแหนงท่ีคอนขางดี   
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มีเด็กบางสวนท่ีสับสนในเร่ืองตําแหนง ซาย - ขวา กลาง - ขางหนา - ขางหลัง อยูบาง เม่ือเด็กไดรับ
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษ เดก็จะมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการบอกตําแหนง
เพิ่มข้ึน เพราะการจัดกจิกรรมการพับกระดาษเดก็จะไดเรียนรูทักษะดานการบอกตําแหนงจาก 
การเลานิทาน เชน ครูจะมีการถามเก่ียวกับตําแหนงของส่ิงตาง ๆ ท่ีเด็กสังเกตเหน็จากภาพในนิทาน 
การเลนเกมกบักลุมเพื่อนเพือ่สังเกตตําแหนงท่ีอยูของสัตว การทํากจิกรรมเคล่ือนไหว และการ
พัฒนาผลงาน โดยการท่ีเด็กนํากระดาษท่ีเด็กพับเสร็จเรียบรอย มาสรางผลงานท้ังเปนรายบุคคล 
และรายกลุม ซ่ึงเด็กจะไดเรียนรูในการจัดวางตําแหนงของภาพตาง ๆ รวมกันกับเพือ่นภายในกลุม 
สวนครูจะมีการใหเดก็จัดวางตําแหนงผลงานตามคําส่ัง และมีการถามคําถามเด็กเกีย่วกับเร่ืองของ
ตําแหนงจากผลงานท่ีเด็กสรางข้ึน ซ่ึงในการทํากิจกรรมเด็กมีความสนใจในการสังเกตตําแหนงของ
ส่ิงตาง ๆ จากการดูภาพในนทิาน และการเลนเกม เดก็ไดผอนคลายความเครียดดวยการทํากิจกรรม
เคล่ือนไหวไปตามตําแหนงตาง ๆ และมีการวางแผนการทํางานรวมกนัในการพัฒนาผลงาน มี
อิสระในการคิดถายทอดผลงานตามจินตนาการ และกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นถายทอดผลงานให
ผูอ่ืนรับรู 
 
        2.3  ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต คือ ความสามารถในการสังเกต การบอกลักษณะ
สําคัญของรูปเรขาคณิตแตละชนิด และการบอกถึงความเหมือนความแตกตางของรูปเรขาคณิต 
ตาง ๆ คือ รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม และรูปวงรี พบวาในชวงแรกเดก็สวนมากยัง
สับสนและไมสามารถจําแนกรูปส่ีเหล่ียม กับรูปสามเหล่ียมได เม่ือเด็กตองจําแนกรูปส่ีเหล่ียมและ
รูปสามเหล่ียมท่ีมีหลายรูป และเด็กบางคนยังสับสนระหวางรูปวงกลมและรูปวงรี พรอมท้ังเด็กยัง
ไมสามารถบอกถึงลักษณะความสําคัญและความเหมือนความตางของรูปเรขาคณิตได เม่ือเด็กไดรับ
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษเดก็มีทักษะดานการจําแนกรูปเรขาคณติเพิ่มข้ึน สามารถบอก
ลักษณะและความเหมือนกับความตางของรูปเรขาคณิตตาง ๆ ได เพราะการใชกิจกรรมการพับ
กระดาษเด็กจะเรียนรู และสังเกตการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตจากการพับกระดาษ ซ่ึงเด็กไดมี 
การสัมผัสและลงมือปฏิบัติการพับกระดาษดวยตนเอง ในการพับกระดาษครูผูสอนมีการสอนให
เด็กพับกระดาษท่ีมีหลายรูปแบบ ท้ังท่ีมีการพับท่ีคลายกนั และตางกัน เพื่อในระหวางการพับ
กระดาษเด็กจะไดเห็นการเปล่ียนแปลงของกระดาษในรูปแบบตาง ๆ เด็กมีโอกาสไดฝกฝนการนับ
จํานวนมุม นับจํานวนดาน ของรูปเรขาคณิตแตละรูป โดยครูผูสอนจะสอดแทรกใหเด็กไดสังเกต
และจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีมีขนาดตางกนั และมีรูปรางท่ีตางกัน จนเด็กสามารถจําแนกรูปเรขาคณิต
ท่ีมีรูปรางท่ีตางกันได โดยกอนท่ีจะมีการจาํแนกรูปเรขาคณิตเดก็บางคนจะมีการนับจํานวนมุม และ
บางคนนับจํานวนดานของรูปเรขาคณิตแตละรูป และเม่ือใหเดก็บอกถึงลักษณะสําคัญของรูป
เรขาคณิตแตละชนิด และการบอกถึงความเหมือนความแตกตางของรูปเรขาคณิตตาง ๆ เด็ก
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สวนมากสามารถตอบได คือ รูปส่ีเหล่ียมมี 4 มุม 4 ดาน รูปสามเหล่ียมมี 3 มุม 3 ดาน และรูป
วงกลมกับรูปวงรีมีลักษณะเปนเสนโคงไมมีมุมและไมมีดาน สอดคลองกับ สิริมณี  บรรจง (2549)  
ไดกลาววา พฒันาการความคิดทางเรขาคณิตของเด็กท่ีอยูในระดับท่ี 2 คือ ระดับการมองเห็น
ความสัมพันธระหวางรูปและคุณสมบัติระหวางรูป เดก็สามารถบอกรายละเอียดเก่ียวกับคุณสมบัติ
ของรูปตาง ๆ ทางเรขาคณิต เปรียบเทียบ บอกความสัมพนัธระหวางรูปเรขาคณิตท่ีเกีย่วของกนั เชน 
สามารถบอกไดวารูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสและส่ีเหล่ียมผืนผามีขนาดมุมเทากนั และมีดานท่ีเหมือนกนั 
 
 จากการจดักิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
ผูวิจัยไดสังเกตเห็นถึงการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัเปนลําดับ และยัง
พบวา กจิกรรมการพับกระดาษนอกจากจะชวยพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั
แลว ยังชวยพฒันาทักษะดานอ่ืน ๆ สําหรับเด็กปฐมวัยดวย ดงันี ้
 
 1.  ดานรางกาย การพับกระดาษชวยในการทํางานประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
นอกจากน้ันยงัชวยในการฝกกลามเนื้อมัดเล็ก เนื่องจากเด็กจะไดใชนิว้มือในการพับกระดาษ และ
ในการหยิบจบัส่ิงของตาง ๆ เพื่อตกแตงผลงานของตัวเอง และชวยพฒันากลามเนื้อมัดใหญสําหรับ
เด็ก เม่ือเด็กตองทํากิจกรรมเคล่ือนไหว  
 
             2.  ดานอารมณ - จิตใจ การทํากจิกรรมพับกระดาษชวยใหเด็กไดแสดงความคิด เด็กไดใช
จินตนาการในการถายทอดผลงาน เปนการเรียนท่ีผอนคลายความตรึงเครียด จึงสงผลใหเด็กมี
ความสุขเม่ือเด็กสามารถปฏิบัติงานไดสําเร็จ เกิดความม่ันใจ และภาคภูมิใจในตนเอง พรอมท้ัง
ในชวงข้ันตอนการพับกระดาษ เดก็ตองพบักระดาษตามท่ีผูสอนสาธิต สงผลใหเด็กมีสมาธิ   
 
              3.  ดานสังคม การทํากิจกรรมการพับกระดาษเดก็จะมีโอกาสไดทํางานรวมกนักับกลุม
เพื่อน เดก็จะเรียนรูการทํางานรวมกนั เกิดความสามัคคีในกลุม การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
การชมเชยตนเองและผูอ่ืน และรูจักท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืน 
 
              4.  ดานสติปญญา การทํากิจกรรมพับกระดาษชวยฝกการคิดและการทํางานอยางเปน
ข้ันตอน การเช่ือมโยงความสัมพนัธของส่ิงตาง ๆ ท่ีมีความเกี่ยวของกนั และชวยพฒันาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก   
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 จากการจดักิจกรรมการพับกระดาษนอกจากจะสงผลตอพัฒนาการทางดานสติปญญา  
ท่ีชวยในการพฒันาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัแลว ยังสงผลตอพัฒนาการดาน 
อ่ืน ๆ ของเด็กปฐมวัยดวย สอดคลองกับงานวิจยัของ Boakes (2008) ท่ีไดทําการศึกษาบทเรียน
คณิตศาสตร ออริกามิ โดยใชการพับกระดาษเปนเคร่ืองมือการสอน เปนวิธีการใชสําหรับพัฒนา
ทักษะเชิงมิติสัมพันธตลอดจนความรูทางคณิตศาสตร และยังสงผลใหเด็กเกดิความอดทน และเกิด
ทัศนคติท่ีดีเกีย่วกับคณิตศาสตร เด็กไดรับประโยชนจากการเปล่ียนแปลงในการเรียนการสอน  
ชวยลดความวติกกังวล เพิ่มแรงจูงใจท่ีจะเรียนรูคณิตศาสตร และการมีสวนรวมมากข้ึนเกีย่วกับ 
การเรียนรูคณติศาสตรของเด็ก และสอดคลองกับงานวิจยัของ Brady (2008) ท่ีไดศึกษาการใช 
การพับกระดาษในช้ันประถมศึกษาเพ่ือสงเสริมความผูกพันของนักเรียนในการเรียนรูคณิตศาสตร 
พบวา กจิกรรมการพับกระดาษในวิชาคณิตศาสตร นอกจากจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูในวิชา
คณิตศาสตรท่ีดีข้ึนแลว กิจกรรมการพับกระดาษยังสามารถสงผลตอความผูกพันทางอารมณ 
พฤติกรรมและความรูความเขาใจในการเรียนรูคณิตศาสตร เด็กมีความสนุกสนานท่ีไดเรียนรู ไม
รูสึกวากําลังเรียนวิชาคณิตศาสตรอยู มีความภาคภูมิใจท่ีสามารถสรางผลงานจากการพับกระดาษ 
ไดสําเร็จ มีความพยายามอดทนและต้ังใจตอกิจกรรมท่ีมีความทาทายตลอดจนเดก็สามารถเช่ือมตอ
ความรูทางคณติศาสตรจากการพับกระดาษได   
 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา กิจกรรมการพับกระดาษเปนกจิกรรมท่ีสามารถนําไปใชในการพฒันา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา  
ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิตได เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีเดก็ไดเรียนรู
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรผานการจัดกิจกรรมการพบักระดาษท้ัง 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการให
ความรู ข้ันการพับกระดาษ และข้ันการพฒันาผลงาน ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีเด็กไดรวมกนัแสดงความ
คิดเห็นผานส่ืออุปกรณ ไดลงมือและเรียนรูจากการกระทําของตนเอง พรอมท้ังมีการตอยอดผลงาน
ของตนเอง จึงเปนการเรียนรูท่ีตอเนื่อง และมีความหมายสําหรับเด็ก เดก็สามารถเรียนรูทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรอยางมีความสุขในบรรยากาศท่ีไมเครงเครียด มีความสนใจและ
กระตือรือรนตอการทํากิจกรรมจนสงผลใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีสูงข้ึน  

 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 ในการวิจัยเร่ือง ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย สามารถสรุปไดดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
  
 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
 การวิจยัในคร้ังนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง เร่ือง ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษที่มีตอ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อใหไดขอมูลเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพบักระดาษ 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัย 
  
                   1.1  ประชากรท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเดก็ปฐมวัยชายและหญิง จํานวน 72 คน  
ซ่ึงมีอายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกาํลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ จังหวดันนทบุรี  
 
      1.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชายและหญิง จํานวน 35  คน  
ซ่ึงมีอายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกาํลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียน 
เล็กโกเมศอนสุรณ จังหวัดนนทบุรี โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) เลือก
จํานวน 1 หองเรียน จากจํานวนท้ังหมด 2 หองเรียน  
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 2.  ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย คือ   
 
                    2.1  ตัวจัดกระทํา คือ กิจกรรมการพับกระดาษ 
        
       2.2  ตัวแปรตาม คือ ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 3 ดาน ดังนี้          
                          
                            2.2.1 การนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา                       
                            2.2.2 การบอกตําแหนง             
                            2.2.3 การจําแนกรูปเรขาคณิต 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการพบักระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยจาํนวน 24 แผน  
 
               2.  แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา 
ดานการบอกตําแหนง และดานการจําแนกรูปเรขาคณิตดานละ 6 ขอ รวมท้ังหมด 18 ขอ 
  
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้            
 
      1.  การวิเคราะหคะแนนเฉล่ีย (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยระหวางกอนการทดลอง และ 
หลังการทดลอง 
 
      2.  การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
ระหวางกอนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใชสถิติ t - test ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
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สมมติฐานการวิจัย 
 
 เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษมีคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 
ผลการวิจัย 
  
 ผลการวิจับพบวา 
 

1.  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการพบักระดาษมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
โดยรวมและรายดาน ประกอบดวย ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง และ
ดานการจําแนกรูปเรขาคณิตหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   
 
 2.  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษ   
มีการเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมท่ีสังเกตได ดังนี ้
 
 ทักษะดานการนับจํานวนอยางรูคา เปนทักษะท่ีเด็กตองอาศัยความสัมพนัธระหวาง
สัญลักษณท่ีใชในการแทนจาํนวนตัวเลขเด็กสวนมากจะสามารถนับจํานวน 1 - 20 และสามารถ
บอกถึงคาจํานวนท่ีนับได มีสวนนอยท่ียังนับเลขไมคลอง แตเดก็ยังจําสัญลักษณท่ีใชในการแทน
จํานวนตัวเลขไมได เม่ือไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษ เดก็ไดฝกการนับเลข 1 - 20 และ
คุนเคยกับสัญลักษณท่ีใชในการแทนจํานวนตัวเลขมากข้ึน จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคาเพิ่มข้ึน โดยในสัปดาหท่ี1 - 3 การนับเลข 1 - 10 
สามารถนับไดคลอง และสัปดาหตอมาการนับจะเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ ซ่ึงการนับเลขโดยรวมของเด็ก
ในสัปดาหท่ี 7 เปนการนับ 1 - 20 เด็กสวนมากสามารถนับได เดก็เกงสามารถเลือกสัญลักษณท่ีใช
แทนจํานวนตัวเลขท่ีนับไดถูกตอง สวนเดก็ออนสามารถนับเลขไดคลองข้ึน การเลือกสัญลักษณท่ี
ใชแทนจํานวนตัวเลขท่ีนับไดมีการพัฒนามากข้ึน   
 
 ทักษะดานการบอกตําแหนง เปนทักษะท่ีเดก็ทําคะแนนกอนการทดลองไดคอนขางสูง  
เนื่องจากเปนทักษะท่ีงายสําหรับเด็ก เด็กสามารถเรียนรูและจดจําไดไวจากการเรียนรูใน
ชีวิตประจําวัน ในแตละสัปดาหเด็กจะไดฝกทักษะดานตําแหนง จะสังเกตไดวาเดก็สวนมากมีทักษะ
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ในดานการบอกตําแหนงท่ีดี และการท่ีเด็กไดรับการจัดกจิกรรมการพับกระดาษเดก็จะไดเรียนรู
เร่ืองของตําแหนงตาง ๆ จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการบอกตําแหนง
เพิ่มข้ึน แตจะสังเกตเห็นวาคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนไมมากเนื่องมาจากเดก็สามารถทําคะแนนกอน 
การทดลองไดคอนขางสูง   
 
 ทักษะดานการจําแนกรูปเรขาคณิตเปนทักษะท่ีเด็กตองใชเวลาในการฝกฝน จากการสังเกต
ในการใชแบบประเมินกอนการทดลอง จะเหน็วาเด็กสวนมากไมสามารถจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีมี
หลายแบบได เด็กจะบอกไดเฉพาะรูปท่ีเดก็เคยเรียนรูมาแลว การจําแนกรูปเรขาคณิตเร่ิมพัฒนาข้ึน
ในสัปดาหท่ี 4 เด็กเร่ิมจําแนกรูปเรขาคณิตท่ีไดเรียนรูจากการพับกระดาษไดบาง ในสัปดาหท่ี 6  
เด็กเร่ิมบอกความความแตกตางของรูปเรขาคณิตแตละรูปไดดีข้ึน เม่ือเด็กไดรับการฝกฝน 
การจําแนกรูปเรขาคณิต จากการจัดกจิกรรมการพับกระดาษสงผลใหเด็กสวนมากเร่ิมเขาใจถึง
วิธีการสังเกตและการจําแนกรูปเรขาคณิต โดยในการจําแนกรูปเรขาคณิต เดก็จะมีการนับดาน 
นับมุมของรูปเรขาคณิตแตละชนิดกอน จึงสงผลใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดาน 
การจําแนกรูปเรขาคณิตเพิ่มข้ึน 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะเพ่ือเปนแนวทางสําหรับผูท่ีสนใจจะนํากิจกรรม 
การพับกระดาษไปใชในการจัดกิจกรรมสําหรับหรับเดก็ และในการทํางานวิจยัตอไป ดังนี ้
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี ้ 
 
 1.  การนํากิจกรรมการพับกระดาษไปใชในการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัย ครูควรจัดกจิกรรมการพับกระดาษใหเดก็ไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ ไดเรียนรูจาก
การกระทําของตนเอง มีการนําผลงานท่ีเดก็พับกระดาษเสร็จไปจัดกจิกรรมการเรียนรูตอ พรอมท้ัง
ใหเดก็ไดทํางานรวมกนักับกลุมเพื่อน และมีโอกาสนําเสนอผลงาน   
 
 2.  สถานศึกษาควรมีการนํากิจกรรมการพบักระดาษ เขามาใชเพื่อสอนทักษะทางดาน
คณิตศาสตรสําหรับเด็ก แตควรปรับความรูเนื้อหาท่ีตองการสอดแทรกใหเดก็ และรูปแบบการพับ 
ท่ีไมยากและซับซอนเกินวัยของเด็กแตละระดับช้ัน 
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 3.  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการทดลองกับกลุมเด็กท่ีมีจํานวนมาก ซ่ึงเด็กแตละคนมี
ความสามารถในการพับกระดาษ และความสามารถในการเรียนรูท่ีแตกตางกัน ดังนัน้ควรมี 
การสอนเด็กเปนกลุมยอยโดยเฉพาะในสวนของข้ันตอนการพับกระดาษ  
 
 4.  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีเกณฑการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยโดยมีเกณฑคะแนนระหวาง 0 ไมสามารถปฏิบัติได และ 1 สามารถปฏิบัติได ดังน้ัน 
ควรมีเกณฑการประเมินท่ีมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน จากคะแนน 0 และ 1 เปน 0, 1, และ 2 เพื่อเปน 
การประเมินพฒันาการทางทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัท่ีละเอียดมากข้ึน 
  
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรมีการศกึษาผลการใชกิจกรรมการพบักระดาษเพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืน ๆ เชน 
ทักษะดานอารมณ - จิตใจ ทักษะดานสังคม ทักษะดานความคิดสรางสรรคในการวิจยัคร้ังตอไป 
 
 2.  ควรมีการศกึษาผลการใชกิจกรรมการพบักระดาษกับกลุมเด็กพเิศษ เชน เดก็สมาธิส้ัน 
เด็กท่ีมีปญหาดานอารมณ เพื่อศึกษาวากิจกรรมการพับกระดาษสามารถพัฒนากลุมเด็กพิเศษเหลานี้
ไดหรือไมอยางไร 
 
 3.  ควรมีการประเมินเด็กภายหลังการจัดกจิกรรม เพื่อจะไดทราบถึงการพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กแตละคน และมีการใหความชวยเหลือเด็กท่ีเรียนคอนขางออน 
กวาเด็กคนอ่ืน ๆ ในช้ันเรียน 
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สวนราชการ  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร                                                                                   
ท่ี  ศธ 0513.10901/                                                 วันท่ี         ตุลาคม      2553                                              
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวจิัย 
 
 
เรียน     อาจารยจุไรพร รอดเช้ือ 
 
ส่ิงท่ีสงมาดวย 1.  โครงรางวิทยานิพนธ 1 ชุด                                                                                                               

2.  แผนการจัดกิจกรรมการพบักระดาษ 24 แผน                                                                                   
3.  แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 1 ชุด       

                                                                                                     
              ดวยนางสาววารินทิพย  ศรีกุลา นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา ภาควิชาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทําวิทยานิพนธ
เร่ือง “ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั” 
ภายใตการควบคุมการทําวิทยานิพนธของ 
 

1. อาจารย ดร.อรพรรณ  บุตรกตัญู                 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก 

2. อาจารย ดร.ปยะนนัท  หิรัณยชโลทร  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม 

ภาควิชาใครขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาแผนการจัดกจิกรรม 
การพับกระดาษ และแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย ดังกลาว 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิตดวย จักเปนพระคุณยิ่งและ
ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

    

 
                                                                             (รศ.ดร.พรทิพย  ไชยโส)                                    
                                                                             คณบดี คณะศึกษาศาสตร 
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บันทึกขอความ  

 
สวนราชการ  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร                                                                                   
ท่ี  ศธ 0513.10901/                                                 วันท่ี         ตุลาคม      2553                                              
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวจิัย 
 
 

เรียน  อาจารยวันดี  เกษมสุขพิพัฒน 
 
ส่ิงท่ีสงมาดวย 1.  โครงรางวิทยานิพนธ 1 ชุด                                                                                                               

2.  แผนการจัดกิจกรรมการพบักระดาษ 24 แผน                                                                                   
3.  แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 1 ชุด                                                   

            
  ดวยนางสาววารินทิพย  ศรีกลุา นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา ภาควิชาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทําวิทยานิพนธ
เร่ือง “ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั” 
ภายใตการควบคุมการทําวิทยานิพนธของ 
 

1. อาจารย ดร.อรพรรณ  บุตรกตัญู                 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก 

2. อาจารย ดร.ปยะนนัท  หิรัณยชโลทร  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม 

ภาควิชาใครขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาแผนการจัดกจิกรรม 
การพับกระดาษ และแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย ดังกลาว 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิตดวย จักเปนพระคุณยิ่งและ
ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   

 

                                                                             (รศ.ดร.พรทิพย  ไชยโส)                                    
                                                                             คณบดี คณะศึกษาศาสตร 
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ท่ี  ศธ 0513.109/                                                                        คณะศึกษาศาสตร  

                                                                                            มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

                                   50 ถนนพหลโยธิน  
                                               เขตจตุจักร กทม.10900

                                                                                                                                 
               ธันวาคม    2553 

                          
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลวิจัย 
 
เรียน     ครูใหญโรงเรียนเล็กโกเมศอนุสรณ 
 
              ดวยนางสาววารินทิพย  ศรีกุลา นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา ภาควิชาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร      ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทําวิทยานิพนธ
เร่ือง “ผลของการใชกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั” 
ภายใตการควบคุมการทําวิทยานิพนธของ 
 

1. อาจารย ดร.อรพรรณ  บุตรกตัญู                 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก 

2. อาจารย ดร.ปยะนนัท  หิรัณยชโลทร   อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรใครขอความอนุเคราะหจากทานในการเก็บขอมูล                             
เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ    ตั้งแตเดือน มกราคม 2554 – กุมภาพันธ 2554  เปนเวลา 8 สัปดาห 

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิตดวย จักเปนพระคุณยิ่งและ

ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
                                                           ขอแสดงความนับถือ 
 

              (รองศาสตราจารย .ดร.พรทิพย  ไชยโส)                                                             
         บดีคณะศึกษาศาสตร 

โทร 02-579-7114 
      087-008-1418 
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ภาคผนวก ค 
คูมือ และตัวอยางแผนการจดักิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐาน 

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

หลักการและเหตุผล 
 
 เด็กปฐมวัยซ่ึงถือไดวาเปนวยัแหงการเรียนรู เด็กจะมีพัฒนาการในดานตาง ๆ เปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว รวมทั้งพัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กจึงควรไดรับการสงเสริมใหมีพฒันาการอยาง
เหมาะสม คณติศาสตรเปนทักษะหนึ่งท่ีมีความเกีย่วของกบัพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของ
เด็กปฐมวัย การท่ีเด็กมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูเกีย่วกับทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
จะสงผลใหเดก็สามารถคิดอยางมีเหตุผล เกิดความเขาใจตอส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัว ซ่ึงเปนส่ิงท่ีมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวติ การจัดกจิกรรมการพับกระดาษเปนอีกหนึ่งกิจกรรมท่ีมีความนาสนใจ
เนื่องจากชวยใหเด็กเกิดความสนุกสนาน ชวยพัฒนากลามเนื้อ ฝกความอดทน พัฒนาการคิด เด็กได
เรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ และเปนกจิกรรมที่สามารถสอดแทรกในเร่ืองของทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรในดานการนับจํานวน การบอกตําแหนง และการจําแนกรูปเรขาคณิตใหเด็กได 
 
 จุดมุงหมาย 
 
 1.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เร่ือง การนับจํานวน 
1 - 20 อยางรูคา การบอกตําแหนง และการจําแนกรูปเรขาคณิตจากการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ   
 
 2.  เพื่อใหเด็กไดรับความรูเกี่ยวกับเร่ืองส่ิงมีชีวิตท่ีอยูรอบตัวมนษุยดังตอไปนี้ ไก เปด ปลา 
หนอน นก ปลาหมึก แมลงเตาทอง ชาง 
 
 3.  เพื่อใหเด็กสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนการพับกระดาษในรูปตาง ๆ ได   
 
 4.  เพื่อใหเด็กมีสวนรวมในการตอบคําถามและกลาแสดงความคิดเหน็   
        
 5.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมและมีความกลาแสดงออก 
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แนวการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 
                 
 การจัดกจิกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัเปน
กิจกรรมท่ีเดก็มีโอกาสไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ ไดทํางานรวมกนักับเพื่อนไดแสดงความ
คิดเห็นผานการทํากิจกรรม โดยมีแนวการจดักิจกรรมดังนี ้
 
             1.  แผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษเพ่ือพฒันาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัย จัดทําข้ึนเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 อายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึงทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
มี 3 ดาน คือ การนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา การบอกตําแหนง และการจําแนกรูปเรขาคณิต  
          
             2.  การจัดกิจกรรมการพับกระดาษที่มีตอทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย  
ใชระยะเวลาในการดําเนินการจัดกิจกรรมสัปดาหละ 3 วัน คือ วันอังคาร วันพุธ และวนัพฤหัสบดี  
วันละ 30 นาที รวม 8 สัปดาห โดยมีการจดักิจกรรมในแตละสัปดาหดงันี้ 
 
      สัปดาหท่ี 1       เร่ือง  กุก  กุกไก 
               -   ฉันคือแมไก 
               -   พับไกแสนสนุก 
               -   ตอเติมภาพกุกไก 
 
                   สัปดาหท่ี 2        เร่ือง  เปดนอย ใจดี      
               -   เปดนอย จอมซน 
               -   มหัศจรรยการพับเปด 
               -   เปดนอยกับคลองน้ํา 
 
                    สัปดาหท่ี 3       เร่ือง  ป. ปลาตัวกลม 
                 -  เจาปลาอยูไหน 
                    -  พับปลาแสนสนุก 
                    -  บอน้ําของเจาปลา 
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                    สัปดาหท่ี 4        เร่ือง  หนอนนอย กระดึ๊บ กระด๊ึบ      
                    -  ใบไมของเจาหนอน 
    -  พับหนอนแสนสนุก 
     -  หนอนนอยกินใบไม 
                      
          สัปดาหท่ี 5       เร่ือง  นกนอยเริงรา    
   - ครอบครัวเจานก 
   - พับนกนอย 
   - โมบายนกนอย 
          
                     สัปดาหท่ี 6         เรื่อง  เจาหมึกหนวดยาว 
                   -  มารูจักเจาหมึก 
                     -  พับหมกึแสนสนุก  
                     -  เจาหมกึใตทองทะเล 
 
                     สัปดาหท่ี 7         เรื่อง  แมลงเตาทองปกสวย 
                     -  หนนูอยไลจบัเตาทอง 
                     -  พับเตาทองแสนสนุก                      
  -  ฉันเปนเตาทอง   
                
                      สัปดาหท่ี 8         เรื่อง  ช. ชางงวงยาว 
  - ฉันคือชางนอย 
  - พับชางหลากสี 
  - ชางในปาใหญ 
 
 โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ ตามขั้นตอนดังนี้  
  
                      ขั้นการใหความรู คือ การใหความรูเด็กเกี่ยวกับรูปสัตวตาง ๆ กอนท่ีเดก็จะได 
พับกระดาษ พรอมท้ังมีการเลนเกม การแสดงทาทางประกอบเพลง การเลานิทาน การสนทนา  
และการตอบคําถามระหวางเด็กและครูผูสอน ประกอบการสอดแทรกทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร  
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                    ขั้นการพับกระดาษ คือ การสอนใหเด็กพับกระดาษเปนรูปตาง ๆ จากส่ิงท่ีเด็กไดรับ
ความรูไป พรอมท้ังมีการใหเด็กสังเกตถึงการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตจากกระดาษท่ีพับ  
ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 
                     ขั้นการพัฒนาผลงาน คือ การใหเดก็นําผลงานของตนเองท่ีพับเสร็จ มาจัดกิจกรรม 
ท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม จากนั้นเด็กจะไดมีโอกาสนําเสนอผลงาน และรวมกันแสดงความ
คิดเห็นกับครู และเพื่อนในช้ันเรียน ประกอบการสอดแทรกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 
บทบาทครู              
 ในการจดักิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยันั้น 
ครูมีบทบาทในการปฏิบัติดงัตอไปนี ้
  
 1.  ศึกษาและจัดทําแผนการจดักิจกรรมการพับกระดาษใหเขาใจ กอนทําการจัดกจิกรรม 
         
 2.  จัดเตรียมความพรอมของส่ือและอุปกรณในการจัดกิจกรรมท่ีมีความสอดคลองกับ
แผนการจัดกิจกรรม และจัดบรรยากาศท่ีเหมาะสมแกการเรียนรูสําหรับเด็ก ใหเดก็มคีวามสุขกับ
การเรียนรู 
 
 3.  บอกใหเด็กทราบถึงวิธีการสอน ข้ันตอนการปฏิบัติ และจุดประสงคของการทํากิจกรรม 
               
 4.  ดําเนินการตามแผนการจดักิจกรรมท่ีไดวางแผนไว อยางเปนลําดบัข้ันตอน 
 และมีความเช่ือมโยงกัน 
 
 5.  ดําเนินกิจกรรมโดยมีการใชคําถาม เพื่อใหเดก็ไดคิด รวมกันแสดงคําตอบ พรอมท้ัง 
จัดกิจกรรมท่ีกระตุนความสนใจของเด็ก โดยการใหเดก็ทายคําถาม การเลานิทาน การเลนเกม  
และการใหเดก็ไดลงมือทํากจิกรรมดวยตนเอง 
        
 6.  ใหเดก็นําเสนอผลงาน รวมกันแสดงความคิดเห็นโดยครูเปนผูใหขอมูล และคําอธิบาย
เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจ        
  
 7.  คอยใหคําแนะนํา และชวยเหลือเดก็ในขณะท่ีดําเนินกิจกรรมอยางท่ัวถึง 
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 8.  ใหเวลาเด็กในการรวมกิจกรรมกลุมอยางอิสระ ตามจินตนาการ และรวมกนักับเดก็สรุป
ถึงส่ิงท่ีไดเรียนรูในแตละกจิกรรม   
 
บทบาทของเดก็ 
  
 1.  รวมกันแสดงความคิดเหน็และตอบคําถามจากการทํากิจกรรม 
         
 2.  ทํากิจกรรมและสังเกตการทํากิจกรรมตามท่ีครูผูสอนบอกอยางเปนข้ันตอน และมีความ
ตั้งใจในการทํางาน 
  
 3.  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายดวยความต้ังใจ และรวมกนัแสดงความคิดเหน็ 
 
 4.  รวมกันเก็บอุปกรณหลังจากทํากิจกรรมเสร็จใหเรียบรอย 
    
 5.  สรุปถึงส่ิงท่ีไดเรียนรูรวมกันกับครูผูสอน 
 
การประเมินผล 
                
 1.  สังเกตการตอบคําถาม และการรวมกนัสนทนาของเดก็เกีย่วกับทักษะพ้ืนฐาน 
ทางคณิตศาสตรใน ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา การบอกตําแหนง และการจําแนก 
รูปเรขาคณิตได   
 
 2.  สังเกตจากผลงานการทํากิจกรรมการพบั และการทํากิจกรรมกลุมของเด็ก เดก็สามารถ
ทําไดถูกตอง และมีความต้ังใจในการทํางาน 
           
 3.  สังเกตความต้ังใจในการทํากิจกรรม ความรับผิดชอบจากงานท่ีครูมอบหมาย และ 
การรวมกันเกบ็อุปกรณในการจัดกิจกรรมใหเรียบรอย 
 
 4.  สังเกตการใหความรวมมือในการทํากจิกรรม และกลาแสดงความคิดเห็น  
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     ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพื้นฐาน 
ทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

สัปดาหท่ี  1      
                                                               1.  เร่ือง            กุก  กุกไก 
ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปท่ี 2                                            เวลา    30 นาที 
1.1  กิจกรรม       ฉันคือแมไก 
 
จุดประสงค  
 
              1.  เพื่อใหเดก็บอก ลักษณะของไก อาหารของไก และท่ีอยูอาศัยของไกได               
              2.  เพื่อใหเดก็สามารถนับจํานวนและรูคาจํานวน 1 - 5   
 3.  เพื่อใหเด็กสามารถบอกตําแหนง บน ลางได 
              4.  เพื่อใหเดก็มีสวนรวมในการตอบคําถามและกลาแสดงความคิดเห็น   
 
สาระการเรียนรู 
 
 1.  สาระท่ีควรรู 
       1.1  ลักษณะของไก อาหารของไก และท่ีอยูอาศัยของไก 
                    1.2  จํานวน 1 - 5 และ รูคาจํานวน 1 - 5 
                    1.3  ตําแหนง บน  ลาง 

 
 2.  ประสบการณสําคัญ 
       2.1  การนับและรูคาจํานวนของส่ิงตาง ๆ   
       2.2  การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆ 
       2.3  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นผูอ่ืน 
       2.4  การรูจักส่ิงตาง ๆ ดวยการมอง การฟงเร่ืองราวนิทาน 
       2.5  การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ และความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 ขั้นนํา 
 
 1.  ครูใหเดก็สังเกตลักษณะของไกจากภาพท่ีครูนํามา และใหเด็กรวมกนัแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัลักษณะของไก  
          
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 
 2.  ครูเลานิทาน เร่ืองแมไกหาสี โดยสอดแทรกเร่ือง ลักษณะของไก อาหารของไก และท่ี
อยูอาศัยของไก (ภาคผนวก) เลานิทานจากแผนภาพ 
 
 3.  ครูมีการต้ังคําถามประกอบการเลานิทาน ดังนี ้
  *  จากภาพในนิทาน เดก็ ๆ เห็นหรือไมวาไกสีอะไรท่ีอยูบนตนไม และไกสีอะไร
ท่ีอยูขางลางใตตนไม 
 
 4.  หลังจากการเลานิทานจบเร่ืองครูมีการตังคําถาม  ดังนี้ 
  *  ปาศรีเล้ียงแมไกไวกี่ตวั  
 ครูใหเดก็ชวยกันนับแมไกประกอบการใสตัวเลขแทนจํานวนแมไกบนแผนภาพท่ี 
ครูเตรียมมา  
 
 5.  ครูสนทนากับเด็กจากนิทานท่ีเลาใหเด็กฟง เกี่ยวกับลักษณะของไก อาหารของไก และ
ท่ีอยูอาศัยของไก จากนิทาน 
 
 ขั้นสรุป 
 
 6.  ครูสรุปถึงความรูท่ีเด็กไดรับจากการฟงนิทาน   
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การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตการตอบคําถามเก่ียวกับ ลักษณะของไก อาหารของไก  และท่ีอยูอาศัยของไก               
 2.  สังเกตการนับจํานวน 1 - 5 และการบอกคาจํานวน 
              3.  สังเกตการบอกตําแหนง บน  ลาง        
              4.  สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถามและกลาแสดงความคิดเห็น   
 
วัสดุ / อุปกรณ 
  
 1.  ภาพเร่ืองราวไก ประกอบการเลานิทาน เร่ือง แมไกหาสี 
 2.  ภาพไก 
 3.  แผนภาพประกอบการนบัจํานวนไก  
 
ภาคผนวก 

นิทาน    เร่ือง   แมไกหาสี 
ผูแตง วารินทิพย  ศรีกุลา 

 
 ณ หมูบานแหงหนึ่งมีคุณปาท่ีช่ือวาปาศรีเล้ียงแมไกไว 5 ตัว แมไกท้ังหามีสีท่ีแตกตางกัน 
ไดแก สีสม สีน้ําตาล สีแดง สีเขียว และสีเหลือง ทุก ๆ เชาแมไกท้ังหาตัวจะสงเสียงรอง กุก กุก เพื่อ
ปลุกปาศรี ปาศรีตื่นข้ึนทุกเชาพรอมกับการเปดเลาไก หลังจากนั้นเจาแมไกท้ังหา จะพากันออกจาก
เลาไปคุยเข่ียหาอาหารรอบ ๆ บริเวณบาน อาหารอันโปรดปรานของเจาแมไกนั้น คือ ขาวเปลือก 
และเหลาผลไมสุกตาง ๆ เชน มะมวง  มะละกอ กลวย ปาศรีจะนําผลไมท่ีเก็บไดจากสวนมาใหแม
ไกจิกกินอยูบอยคร้ัง เจาแมไกท้ังหานั้นมีขนสวยงาม มีตาสองขางไวสําหรับจองมอง มีปากอัน
แหลมสําหรับคอยจิกกนิอาหาร มีปกสองขางใชในการเคล่ือนยาย และคอยกกลูกไกใหเกิดความ
อบอุน มีเทาสองขางสําหรับคอยคุยเข่ียหาอาหาร เจาแมไกท้ังหาจะชอบพากันไปนอนอยูใตรมเงา
ของตนไม  แมไกบางตัวก็จะข้ึนไปอยูบนกิ่งไมบาง แตในชวงของการฟกไขนัน้ แมไกจะรีบ
กลับไปกกไขของตัวเองท่ีอยูในเลาตลอดเวลา ปาศรีรักแมไกท้ังหามาก เม่ือตกเยน็ เสียงรอง กุก กุก   
กุก ๆ ๆ ๆ รองข้ึน เปนเสียงรองของปาศรีเพื่อเรียกเจาแมไกท้ังหาใหมากินขาวเปลือกท่ีปาศรีหวาน
ไว ทันทีท่ีไดยนิเสียงปาศรีเรียก เจาแมไกพากันรีบวิ่งมาหาปาศรี และกินขาวเปลือก จากน้ันเจาแม
ไกก็จะพากนักลับเขาเลาไกเม่ือถึงเวลาคํ่า 
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บันทึกหลังการสอน 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอนในวันนี้เปนวันแรกของการสอน ในข้ันนําของการสอนเด็กจะ
ใหความสนใจในการติดตามฟงเร่ืองราวในนิทาน พรอมท้ังใหความสนใจในการตอบคําถาม
เกี่ยวกับการนบัจํานวน 1 - 5 และเดก็สามารถบอกคาของจํานวนท่ีนับได นอกจากน้ันเด็กใหความ
รวมมือในการตอบคําถามเร่ืองของตําแหนงจากการเลานทิาน เด็กสวนมากสามารถบอกถึงตําแหนง
ท่ีอยูของไกจากการดภูาพในนิทานไดถูกตอง ซ่ึงโดยภาพรวมแลวเด็กมีความสนใจตอกิจกรรม 
การเรียนการสอน กลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเร่ืองท่ีไดเรียนรู และใหความรวมมือใน 
การตอบคําถามเปนอยางดี  
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สัปดาหท่ี  1      
                                                               1.  เร่ือง            กุก  กุกไก 
ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปท่ี 2                                            เวลา    30 นาที 
1.2  กิจกรรม       พับไกแสนสนุก 
 
จุดประสงค  
 
          1.  เพื่อใหเด็กสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนการพับไกได   
          2.  เพื่อใหเด็กสามารถจําแนกรูปสามเหล่ียม และรูปส่ีเหล่ียมได 
          3.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความรวมมือในการทํากิจกรรม 
 
สาระการเรียนรู 
 
 1.  สาระท่ีควรรู 
       1.1  ข้ันตอนในการพับไก 
                    1.2  รูปสามเหล่ียม และรูปส่ีเหล่ียม 

 
 2.  ประสบการณสําคัญ 
      2.1  การประสานสัมพันธของกลามเนื้อมือกับตา 
                   2.2  การจําแนกรูปเรขาคณิต   
       2.3  การรองเพลงทําทาทางประกอบ   
       2.4  การฟงและใชภาษาดวยการเขียนช่ือ 
  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ขั้นนํา 
 
 1.ครูใหเดก็นั่งเปนวงกลม พรอมท้ังมีการสรางความสนใจใหเด็ก ดวยการรองเพลง โดยให
เด็กสมมติตนเอง เปนแมไก 
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                             “ หากแมไกกําลังสบาย    จงปรบปกพลัน 
                                        หากแมไกกําลังมีความสุข    หมดเร่ืองทุกใด ๆ ทุกส่ิง 
                                               อยาประวิงใดใดกนัเลา         จงสงเสียงพลัน”   
                                       
 2.  ครูบอกใหเด็กทราบถึงกิจกรรมท่ีจะทํา คือ กิจกรรมพับไกแสนสนกุ และอธิบาย
อุปกรณท่ีนํามาใชในการพับไกใหเดก็ฟง ซ่ึงประกอบไปดวย 
  -  กระดาษรูปส่ีเหล่ียม 
  -  กาว  
  -  สีเทียน ปกไก และขาไก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
  
 3.  ครูแจกอุปกรณในการพบัไกใหกับเด็กทุกคน 
 4.  ครูสาธิตข้ันตอนการพับไก โดยพับไปพรอม ๆ กับเดก็ พรอมท้ังสอดแทรกเนื้อหาของ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ซ่ึงมีข้ันตอนดังตอไปนี ้

 
     4.1  ครูแนะนําใหเด็กรูจกัรูปส่ีเหล่ียม และรูปสามเหล่ียมจากบัตรรูปภาพเรขาคณิตท่ีครู
เตรียมมาดังนี ้
          (รูปส่ีเหล่ียม จะมีส่ีดาน  และมีมุมแหลมส่ีมุม)    
                       (รูปสามเหล่ียม จะมีสามดาน  และมีมุมแหลมสาม)       
      
      4.2  จากนัน้เร่ิมข้ันตอนการพับไก  โดยครูใหเด็กหยบิกระดาษรูปส่ีเหล่ียมข้ึนมา และ
ชวยกันนับดาน  และมุม ของกระดาษรูปส่ีเหล่ียม 
  *  กระดาษท่ีเด็ก ๆ ไดรับเปนรูปอะไร ลองมานับจํานวนดานและมุม 
ของกระดาษรูปนี้กัน                   (รูปสี่เหล่ียม) 
      4.3  จากนัน้ครูใหเดก็พบักระดาษคร่ึงหนึ่งตามท่ีครูพับใหดู เร่ิมจากดานขวา พับมา
ดานซาย พรอมท้ังแนะนําใหเด็กรูจักกับดาน และมุมของรูปสามเหล่ียม แลใชคําถามประกอบดังนี้ 
  *  กระดาษท่ีเด็ก ๆ ไดรับเปนรูปอะไร ลองมานับจํานวนดานและมุมของกระดาษ
      รูปนี้กัน   
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  *  กระดาษกลายเปนรูปอะไร           (รูปสามเหล่ียม) 
  *  รูไดอยางไรวาเปนรูปสามเหล่ียม  (มีดานสามดาน และมีมุมสามมุม) 

           
        4.4  ครูใหเด็กคล่ีกระดาษออกจากกัน และใชคําถามประกอบดังนี ้
  *  กระดาษกลายเปนรูปอะไร      (รูปส่ีเหล่ียม)     
    
        4.5  ครูใหเด็กจับมุมท้ังสองขางของรูปส่ีเหล่ียมต้ังข้ึน และพับมุมท้ังสองขางเขาหารอย
พับตรงกลาง  เร่ิมจากพับดานขวา และพับดานซาย  จากนั้นใหเดก็ลองสังเกต และพิจารณาวา
กระดาษเปนรูปอะไร โดยใหเด็กลองชวยกันนับดานและมุมของกระดาษ 

 
 

      4.6  ครูใหเด็กพับกระดาษเขาหารอยพับตรงกึ่งกลางตามท่ีตรูพับ  
  จากนั้นใหเด็กลองสังเกต และพิจารณาวากระดาษเปนรูปอะไร โดยใหเด็กลอง
ชวยกันนับดานและมุมของกระดาษ 

 
      4.7  ครูใหเด็กพับปลายรูปสามเหล่ียมข้ึนไปดานบนจากน้ันพับสวนปลายปากไกลงมา
ตามท่ีครูพับ 
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        4.8  ครูใหเด็กใชสีเทียนตกแตงลูกตาวงกลมของไก ตกแตงตัวไก ขาไก ใหสวยงาม 
พรอมท้ังเขียนช่ือของเด็กลงไปในไก และต้ังช่ือไกของตนเอง  

 
 5.  ครูใหเดก็นาํอุปกรณในการตกแตงตัวไกมาเก็บใหเรียบรอย  และนําไกท่ีพับเสร็จมา
จัดเก็บไวบนแผนภาพแสดงผลงาน เพื่อใชสําหรับการจัดกิจกรรมตอไป 
 
ขั้นสรุป 
 
  6.  ครูรวมกันกับเด็กสรุปทบทวนถึงส่ิงท่ีไดเรียนรู จากกิจกรรมพับไกแสนสนุก เร่ืองรูป
เรขาคณิต โดยมีบัตรรูปภาพเรขาคณิตประกอบการสรุป 
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตการพับกระดาษเปนรูปไกของเดก็  
              2.  สังเกตการจําแนกรูปสามเหล่ียม และส่ีเหล่ียม 
 3.  สังเกตการใหความรวมมือในการทํากจิกรรม 
 
วัสดุ / อุปกรณ 
  
 1.  กระดาษรูปส่ีเหล่ียม 
 2.  กาว สีเทียน 
 3.  ปกไก และขาไก 
 4.  บัตรรูปภาพเรขาคณิต 
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บันทึกหลังการสอน 
 
 การสอนในวนันี้เปนกิจกรรมการพับกระดาษรูปไก เด็กมีความสนใจท่ีอยากพับไก 
ซ่ึงในระหวางการพับเด็กมีความสนใจในการฟงคําส่ังของครู เด็กบางสวนสามารถพับตามครูได
ถูกตอง  แตบางสวนไมสามารถพับไดดวยตนเอง ครูตองเขาไปชวยเหลือ ประกอบกับการพับไกนั้น
มีสวนของรายละเอียดท่ีใชตกแตงตัวไก จึงทําใหใชเวลาในการทํากิจกรรมเกินเวลาท่ีกาํหนดไว 
สวนในชวงของการใหเด็กไดสังเกต และตอบถึงลักษณะของกระดาษท่ีเปล่ียนไปในแตละรูปแบบ 
ในขณะท่ีมีการพับกระดาษ ยังมีเดก็ท่ีตอบไมได และเดก็ยังไมสามารถตอบไดวา เพราะอะไรจงึ 
เปนรูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียม ครูผูสอนจึงดําเนินการแนะนําใหเด็กไดรูจักกับดาน และมุมของ 
รูปส่ีเหล่ียมและสามเหล่ียม และใหเด็ก ๆ ชวยกันนับดานและมุมของรูปเรขาคณิต ซ่ึงเด็ก ๆ มีความ
ตั้งใจในการทํากิจกรรมดีมาก เม่ือเดก็สามารถพับไกไดสําเร็จเด็กจะนํามาใหเพื่อน และครูผูสอนดู
ถึงความสําเร็จของตนเอง  
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ภาคผนวก 
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ภาพผนวกท่ี 1  ข้ันตอนการพับไก 
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สัปดาหท่ี  1      
                                                               1.  เร่ือง            กุก  กุกไก 
ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปท่ี 2                                            เวลา    30 นาที 
1.3 กิจกรรม       ตอเติมภาพกุกไก 
 
จุดประสงค 
  
 1.  เพื่อใหเด็กสามารถตกแตงภาพไกของเด็กได  
 2.  เพื่อใหเด็กสามารถนับจํานวน 1 - 5 และรูคาจํานวน 1 - 5 
              3.  เพื่อใหเดก็มีสวนรวมในการตอบคําถามและกลาแสดงความคิดเห็น   
 
สาระการเรียนรู 
 
 1.  สาระท่ีควรรู 
       1.1  ลักษณะของไก  ลูกไก และไขไก 
                    1.2  จํานวน 1 - 5 รู และรูคาจํานวน 1 - 5 

 
 2.  ประสบการณสําคัญ        
 
       2.1  การนับและรูคาจํานวนของส่ิงตาง ๆ          
       2.2  การประสานสัมพันธของกลามเนื้อดวยการเขียนภาพและเลนสี 
       2.3  การแสดงความคิดสรางสรรค   
       2.4  การวางแผน ตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ขั้นนํา 
 
 1.  ครูใหเดก็นัง่เปนกลุม และบอกใหเดก็ทราบถึงกิจกรรมท่ีจะทําในวนันี้ คือ การตกแตง
แผนภาพกุกไก  
 
 2.  ครูแนะนําอุปกรณท่ีเดก็จะไดรับ มีดังนี้ 
  -  กระดาษสําหรับทําเปนแผนภาพ   
  -  สีเทียน 
  - ไกพับจากกระดาษ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 
 3.  ครูแจกไกท่ีพับจากกระดาษใหกับเด็ก และใหเดก็นึกถึงช่ือของไกท่ีเด็กไดตั้งไว จากนั้น
จึงแจกอุปกรณใหกับเด็ก ๆ 
 4.  ครูมีการต้ังกติกา ดังตอไปน้ี  
   *  ใหเดก็วาดลูกไก และไขไกลงในกระดาษ 
  ครูใหอิสระเด็กในการวาดลูกไก  และไขไก 
 
 5.  ครูใหเวลาเด็กในการตกแตงแผนภาพใหสวยงามตามจินตนาการ 
 6.  เม่ือเด็กตกแตงแผนภาพเสร็จแลว ใหนาํอุปกรณมาเกบ็ใหเรียบรอย     
 
ขั้นสรุป 
 
 7.  ครูใหเดก็ดแูผนภาพของตนเอง และใชคําถามดังตอไปนี้ 
  *  ในรูปภาพของเด็ก ๆ มีลูกไกจํานวนกี่ตัว         
  *  มีไขไกกี่ฟอง                                                  
 8.  ครูนําผลงานเด็กมาจัดแสดงไวภายในหองเรียน 
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การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตการตกแตงรูปไก  
 2.  สังเกตการนับจํานวน 1 - 5 และการบอกคาจํานวน 
              3.  สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถามและกลาแสดงความคิดเห็น   
 
วัสดุ / อุปกรณ 
  
 1.  กระดาษสําหรับทําเปนแผนภาพ   
 2.  สีเทียน 
 3.  ไกพับจากกระดาษ 
 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เด็กมีความต้ังใจในการถายทอดผลงานของตนเองผานการตอเติมภาพกุกไกลงบนกระดาษ   
และกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับผลงานของตนเอง และเดก็สวนมากสามารถปฏิบัติตาม
คําส่ังได เม่ือครูใหเดก็วาดภาพไขไกลงบนกระดาษ และเม่ือถึงชวงการนับไขไกเด็กจะใหความ
รวมมือในการชวยกันนับไขไกท่ีตนเองวาดเปนอยางดี เด็กสามารถนับจํานวน และสามารถบอกคา
ของจํานวนท่ีนับได หลังจากทํากิจกรรมตอเติมภาพกุกไกเสร็จ เด็กจะชวยกันเก็บอุปกรณในการทํา
กิจกรรม จากนั้นเดก็ ๆ จะนาํผลงานของตนเองมาหนีบไวตามราวเชือก 
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ภาพการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 
 

สัปดาหท่ี 1  เร่ือง กุก กุกไก 
  
 

 
 

ภาพผนวกท่ี 2  ข้ันการใหความรู:  กิจกรรม  ฉันคือแมไก  
 

 
 

ภาพผนวกท่ี 3  ข้ันการพับกระดาษ: กิจกรรม  พับไกแสนสนุก  
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ภาพผนวกท่ี 4  ข้ันการพัฒนาผลงาน:  กิจกรรม  ตอเติมภาพกุกไก 
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สัปดาหท่ี 2  เร่ือง เปดนอยใจดี 
 

 
 

 ภาพผนวกท่ี 5  ข้ันการใหความรู:  กิจกรรม  เปดนอยจอมซน 
 

 
      

ภาพผนวกท่ี 6  ข้ันการพับกระดาษ:  กิจกรรม  มหัศจรรยการพับเปด 
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ภาพผนวกท่ี 5  ข้ันการพัฒนาผลงาน: กิจกรรม  เปดนอยกับคลองนํ้า 
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ภาคผนวก ง 
คูมือการใชแบบประเมิน และแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

ลักษณะท่ัวไปของแบบประเมิน 
 
 1.  แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรชุดนี้ ใชสําหรับประเมินทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4 - 5 ป ท่ีกาํลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาล 2 เปน 
แบบประเมินท่ีใหเดก็ไดทํากิจกรรมจากชุดแบบฝกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร โดยเปน 
แบบประเมินรายบุคคล 
 
 2.  แบบประเมินประกอบดวยชุดคําถาม และชุดแบบฝกทักษะท่ีเปนรูปภาพ รวมท้ังส้ิน
จํานวน 18 ขอ ซ่ึงเปนแบบประเมินท่ีใหผูรับการประเมินปฏิบัติจริง และตอบคําถามของ
ผูดําเนินการประเมิน โดยแบงการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 3 ดาน 
ดังนี ้
 
      1.  ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา  จํานวน 6 ขอ  
        2.  ดานการบอกตําแหนง   จํานวน 6 ขอ 
      3.  ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต  จํานวน 6 ขอ 
 
การตรวจใหคะแนน 
 
 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรชุดนี้ ใชสําหรับประเมินทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยมีการตรวจใหคะแนนดังนี ้
 
 คะแนน  0  ไมสามารถปฏิบัติได  
  
 คะแนน  1  สามารถปฏิบัติได 
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การกําหนดเวลาในการประเมิน 
 
 1.  การประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย กําหนดใหใชเวลาขอละ  
1 นาทีการท่ีเดก็ทําขอใดขอหนึ่งเสร็จกอนภายใน 1 นาที ผูทําการประเมินสามารถใหเด็กทําขอ
ตอไปได 
 
 2.  ทําการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั ดังตอไปนี ้
  
                   ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยทีละ 1 คน ใชเวลาขอละ 1 นาที  
 
        ดานการบอกตําแหนง ประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยทีละ  
1 คน ใชเวลาขอละ 1 นาที    
 
      ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 
ทีละ 1 คน ใชเวลาขอละ 1 นาที  
   
การเตรียมการประเมิน   
 
 1.  ผูดําเนินการประเมินทําการศึกษาขอมูลในแบบประเมิน และคูมือการใชแบบประเมินท่ี
จัดสรางข้ึนจนเกิดความเขาใจ เพื่อถายทอดใหเดก็เกดิความเขาใจ ดวยการใชภาษาท่ีเขาใจงาย และ
จูงใจใหเด็กอยากทําการประเมิน 
 
 2.  ผูดําเนินการประเมินจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการประเมินทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 3 ดาน คือ ดานการนับจํานวน 1 - 20 อยางรูคา ดานการบอก
ตําแหนง ดานการจําแนกรูปเรขาคณิตใหมีความพรอมกอนท่ีจะทําการประเมินเด็ก 
 
 3.  ผูดําเนินการประเมินจัดเตรียมสถานท่ีในการเมินใหมีความพรอม เอ้ืออํานวยตอการทํา
การประเมิน ในเร่ืองของการอยูหางไกลจากเสียงรบกวน โตะเกาอ้ีเหมาะสมกับวยัของเด็ก และมี
แสงสวางท่ีเพยีงพอตอการประเมิน 
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 4.  ผูดําเนินการประเมินใหเวลาเด็กไดทําธุระสวนตัว ใหเสร็จเรียบรอยกอนเร่ิมทํา 
การประเมิน 
 
วิธีการดําเนินการประเมิน 
 
 1.  ผูดําเนินการประเมินสรางความคุนเคยกับเด็ก ดวยการสรางสัมพันธภาพท่ีดีเพื่อใหเด็ก
เกิดความรูสึกสบายใจ และเชิญชวนใหเดก็เกิดความสนใจและอยากท่ีจะทําการประเมิน 
 
 2.  ผูดําเนินการประเมินปฏิบัติตามข้ันตอนการประเมินอยางเปนลําดบัดวยตนเอง  
โดยดําเนินการดังนี ้
 
      2.1  ผูดําเนนิการประเมินดําเนินการประเมินดวยตนเอง มีการอธิบายถึงอุปกรณ และ
รูปแบบการประเมินของแบบประเมินในแตละดานท่ีใชในการประเมินใหเดก็เกดิความเขาใจ  
โดยการใชภาษาท่ีเขาใจงาย 
 
      2.2  ผูดําเนนิการประเมินอธิบายใหเด็กไดทําแบบประเมินในแตละขอภายในเวลา 
ท่ีกําหนด 
 
      2.3  เด็กลงมือปฏิบัติตามคําส่ังของผูดําเนินการประเมิน 
  
      2.4  เม่ือผูประเมินปฏิบัตติามคําส่ังในแตละขอเสร็จแลวใหดําเนินการประเมินในขอ
ตอไป   
 
 3.  ผูดําเนินการประเมินใหเวลาเด็กในการทําแบบประเมินขอละ 1 นาที ถาเด็กทําเสร็จกอน
เวลาท่ีกําหนดสามารถเร่ิมขอตอไปได 
 
 4.  ในขณะดําเนินการประเมินผูดําเนินการประเมินจะตองคอยสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
และบันทึกคะแนนของเด็กแตละคนลงในแบบบันทึกคะแนน 
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อุปกรณท่ีใชในการประเมิน 
 
 1.  คูมือในการประเมินและแบบประเมิน 
 
 2.  อุปกรณท่ีกาํหนดไวในทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในแตละดาน และในแตละขอ
ของแบบประเมิน 
 
 3.  แบบบันทึกคะแนนการประเมิน 
 
 4.  นาฬิกาจับเวลา 
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แบบประเมนิทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานการนบัจํานวน 1 - 20 อยางรูคา 
 

ขอท่ี 1  นับจํานวน 10   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 
ใหนับจํานวนปลา และเลือกหยิบตัวเลขท่ีแสดงจํานวนปลาท่ีถูกตอง 
 
ขอท่ี 2  นับจํานวน 20   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 
 

 
 
 
 
 
 
ใหนับจํานวนปลาหมึก และเลือกหยิบตัวเลขท่ีแสดงจํานวนปลาหมึกท่ีถูกตอง  
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ขอท่ี 3 นับจํานวน 16   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 

ใหนับจํานวนกระตาย และไกรวมกนั และเลือกหยิบตัวเลขท่ีแสดงจํานวนรวมของกระตาย และไก
ท่ีถูกตอง  
 
ขอท่ี 4  นับจํานวน 12   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 
ใหหยิบปลาใสลงในตะกราเทากับจํานวนท่ีครูกําหนดให 
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ขอท่ี 5  นับจํานวน 8   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 

ใหหยิบนกใสลงในตะกราเทากับจํานวนท่ีครูกําหนดให 
 
ขอท่ี 6  นับจํานวน 15   
เวลา  1 นาที 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 

ใหหยิบหมูใสลงในตะกราเทากับจํานวนท่ีครูกําหนดให 
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อุปกรณ 
 
 1.  กระดาษท่ีพับเปนรูปปลา กระตาย ไก ปลาหมึก นก และหมู  
 2.  บัตรภาพเลขจํานวน  
 3.  ตะกราใสกระดาษท่ีพับเปนรูปสัตว 
 
ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานการบอกตําแหนง 

 
ส่ือท่ีใชในการประเมิน 

 

 
 

ขอท่ี 7    
เวลา  1 นาที 
ใหเดก็นํานกท่ีอยูในตะกราไปวางไวบนหลังคาบาน 
 
ขอท่ี 8   
เวลา  1 นาที 
ใหเดก็นําปลาท่ีอยูในตะกราไปวางไวในบอน้ํา 
 
ขอท่ี 9   
เวลา  1 นาที 
ใหเดก็นําไกท่ีอยูในตะกราไปวางไวท่ีขางบาน ทางขวามือของเด็ก ๆ 
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ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 
ขอท่ี 10  เวลา  1 นาที 
ภาพหมูตวัใดที่เดินอยูดานหนาหมูตวัอ่ืนๆ 
 
ขอท่ี 11  เวลา  1 นาที 
ภาพหมูตวัใดที่อยูตรงกลางระหวางหมูตวัอ่ืน ๆ   
 
ขอท่ี 12  เวลา  1 นาที 
ภาพสัตวชนิดใดท่ีอยูใตตนไม 
 
อุปกรณ 
 
 1.  แผนภาพจากการพับกระดาษ 
 2.  ตะกราใสกระดาษท่ีพับเปนรูปสัตว 
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ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานการจําแนกรูปเรขาคณิต 
 

ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 
ขอท่ี 13   
เวลา  1 นาที 
ใหหยิบรูปส่ีเหล่ียม 
 
ขอท่ี 14   
เวลา  1 นาที 
ใหหยิบรูปสามเหล่ียม 
 
ขอท่ี 15   
เวลา  1 นาที 
ใหหยิบรูปวงกลม 
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ส่ือท่ีใชในการประเมิน 
 

 
 
ขอท่ี 16  
เวลา  1 นาที 
ใหจําแนกรูปส่ีเหล่ียมใสในตะกรา 
 
ขอท่ี 17   
เวลา  1 นาที 
ใหจําแนกรูปสามเหล่ียมใสในตะกรา 
 
ขอท่ี 18   
เวลา  1 นาที 
ใหจําแนกรูปวงรีใสในตะกรา 

 
อุปกรณ 
 
 1.  รูปภาพเรขาคณิตสองมิติ รูปส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม รูปวงกลม และรูปวงรี 
 2.  ตะกราใสรูปภาพเรขาคณติสองมิติ 
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ภาคผนวก จ 
การประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษที่มีตอทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร 
ของเด็กปฐมวยัของผูเช่ียวชาญ และคาดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐาน 

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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ตารางผนวกท่ี 1  การประเมินคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมการพับกระดาษท่ีมีตอทักษะพ้ืนฐาน 
                           ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยของผูเช่ียวชาญ 
 
                                                              ความเห็นของเชี่ยวชาญ       

    รายงานการประเมิน                            1            2            3               X            ระดับการประเมิน  

1. การกําหนดองคประกอบ                                                                                 
ของแผนการจัดกิจกรรม 
    1.1  การกําหนดองคประกอบ             4           4            3             3.66             เหมาะสมมาก 
ของแผนการจดักิจกรรม 
การพับกระดาษครบถวน 
ครอบคลุมความตองการของ 
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษ   
     1.2  การเรียงลําดับองคประกอบ        3           4             4            3.66             เหมาะสมมาก 
ของแผนการจดักิจกรรมการพับ 
กระดาษมีความเหมาะสมเขาใจงาย 
     1.3  องคประกอบของแผน                 3           4             4            3.66             เหมาะสมมาก 
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษ 
มีความสัมพันธและสอดคลองกัน 

2.  องคประกอบของการจัดการเรียนรู 
     2.1  สาระการเรียนรูท่ีสอดคลอง 
กับแผนการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ 
             2.1.1  สาระท่ีควรรูเหมาะสม      5            4             4            4.33             เหมาะสมมาก 
กับวยั 

 2.1.2  ประสบการณสําคัญ          4            4             4              4                เหมาะสมมาก 
สอดคลองกับวัยและกจิกรรม 
การพับกระดาษ 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
 

                                                              ความเห็นของเชี่ยวชาญ       

    รายงานการประเมิน                              1            2             3              X           ระดับการประเมิน  

     2.2  จุดประสงคของการเรียนรู 
            2.2.1  จุดประสงคการเรียนรู          5            3             4              4               เหมาะสมมาก 
ในแผนการจัดการเรียนรูมีความ              
สอดคลองสัมพันธกับจุดมุงหมาย 
ของการจัดกจิกรรมการพับกระดาษ 

            2.2.2  จุดประสงคการเรียนรู          4 3  3            3.33        เหมาะสมปานกลาง 
ในแผนการจัดกิจกรรมการพบักระดาษ 
มีความสอดคลองกับการประเมินผล   

     2.3  เนื้อหา 
            2.3.1  เนื้อหาสอดคลองกับ            4  4   3            3.66           เหมาะสมมาก 
จุดมุงหมาย และเน้ือหานําไปสู 
การบรรลุจุดมุงหมายของ 
การจัดกจิกรรมการพับกระดาษ 
เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐาน 
ทางคณิตศาสตรท้ัง 3 ดาน คือ  
ดานการนับจํานวน1 - 20 อยางรูคา 
ดานการบอกตําแหนง  
ดานการจําแนกรูปเรขาคณิต 
            2.3.2  เนื้อหามีความนาสนใจ         4 3  5             4                 เหมาะสมมาก 
 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน   

      2.4  ส่ือการสอน 
            2.4.1  ส่ือมีความเหมาะสม             4 4  5            4.33             เหมาะสมมาก 
สอดคลองกับการจัดกจิกรรม 
การพับกระดาษ 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
 
                                                             ความเห็นของเชี่ยวชาญ       

       รายงานการประเมิน                         1            2            3               X            ระดับการประเมิน  

    2.5  การกําหนดเวลา 
           2.5.1  เวลาท่ีใชในการจัด             3           4            4             3.66            เหมาะสมมาก 
กิจกรรมการพบักระดาษ 
มีความเหมาะสม   

     2.6  กิจกรรมการพับกระดาษ  
            2.6.1  ข้ันตอนการดําเนิน            4           4            4              4               เหมาะสมมาก 
กิจกรรมการพบักระดาษ 
มีความเหมาะสม 

            2.6.2  การดําเนนิกิจกรรม            3           4            5              4               เหมาะสมมาก 
การพับกระดาษในแตละข้ัน 
มีความชัดเจน 

            2.6.3  การดําเนนิกิจกรรม            5            4            4            4.33            เหมาะสมมาก 
การพับกระดาษ เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนรู 
            2.6.4  การดําเนนิกิจกรรม            4           4            5            4.33            เหมาะสมมาก 
การพับกระดาษ แตละข้ันตอน 
ครอบคลุม และสอดคลองกับ 
หนวยการเรียนรูแตละสัปดาห 
            2.6.5  การดําเนนิกิจกรรม            4           4            4              4               เหมาะสมมาก 
การพับกระดาษเนนการพัฒนา 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ท้ังสามดาน คือ ดานการนับจํานวน 
1 – 20 อยางรูคา ดานการบอกตําแหนง  
และดานการจาํแนกรูปเรขาคณิต 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
 
                                                               ความเห็นของเชีย่วชาญ       

       รายงานการประเมิน                            1            2            3              X           ระดับการประเมิน  

        2.7  การวัดและประเมินผล 
               2.7.1  ใชวิธีการประเมินผล         4            4            4               4              เหมาะสมมาก 
ไดเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีจดัข้ึน  

               2.7.2  วิธีการและการจัด              4            3 4             3.66           เหมาะสมมาก 
เตรียมเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผล  
มีความชัดเจน และนําไปใชไดสะดวก 

       2.8  การเรียบเรียงและการใชภาษา 
              2.8.1  การเรียบเรียงและ               3 4  4             3.66          เหมาะสมมาก  
การใชภาษา ในแผนการจดักิจกรรม 
การพับกระดาษมีความเหมาะสม 
เขาใจงาย 

                         รวม                                 3.94        3.74        4.05          3.91          เหมาะสมมาก 
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ตารางผนวกท่ี 2  คาดัชนีความสอดคลองของแบบประเมนิทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
                           ของเด็กปฐมวัย 
 
                                                            คะแนนความเห็นของเช่ียวชาญ 
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร     ขอ     คนท่ี 1     คนท่ี 2     คนท่ี 3          รวม         IOC      การแปลความหมาย 
 

ดานการนับจํานวน 1-20      1    +1    +1    +1         3          1              คัดไว 1. 
   อยางรูคา          2    +1    +1    +1         3          1  คัดไว  
           3    +1    +1    +1         3          1  คัดไว 
           4    +1    +1    +1         3          1  คัดไว 
           5      +1    +1    +1         3          1  คัดไว  
                                    6      +1    +1    +1         3          1  คัดไว 

 

ดานการบอกตําแหนง          7    +1     0    +1         2        0.67 คัดไว 2. 
           8    +1    +1     0         2        0.67  คัดไว  
           9    +1    +1     0         2        0.67  คัดไว 
          10    +1    +1    +1         3          1  คัดไว 
          11      +1     0    +1         2        0.67 คัดไว  
                                   12      +1     0    +1         2        0.67 คัดไว 

 

ดานการจําแนก                   13    +1    +1    +1         3          1              คัดไว 3. 
    รูปเรขาคณิต         14    +1    +1    +1         3          1              คัดไว  
          15    +1    +1    +1         3          1  คัดไว 
          16    +1    +1     0         2        0.67 คัดไว 
          17    +1    +1     0         2        0.67 คัดไว  
                                   18    +1    +1     0         2        0.67 คัดไว 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ชื่อ - นามสกุล     นางสาววารินทิพย  ศรีกุลา 
วัน  เดือน  ป  ท่ีเกิด    วันท่ี 28 เดือนกันยายน พ.ศ. 2529 
สถานท่ีเกิด     จังหวดักรุงเทพมหานคร   
ประวัติการศึกษา     สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
      การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  
      สาขาวิชาการแนะแนว 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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