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ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารตอสมรรถภาพการผลิต 
และคุณภาพซากของไกกระทง 

 
Effects of Dietary Cysteamine Supplementation on Broiler’s  

Growth Performance and Carcass Quality 
 

คํานํา 
  

อุตสาหกรรมการผลิตไกเนื้อหรือไกกระทงในปจจุบันมีการขยายตัวอยางรวดเร็ว ทั้งนี้เพื่อ
รองรับความตองการของผูบริโภคหรือประชากรของโลกที่เพิ่มสูงขึ้น ดังนั้นจึงมีการนําเอา
เทคโนโลยีและวิธีการใหมๆ เขามาพัฒนาระบบการผลิต อาทิเชน การปรับปรุงคุณภาพของสาย
พันธุ  ระบบการจัดการ หรือนําความรูในเรื่องของการจัดการดานอาหารเขามารวมดวย เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพในการผลิตอยางสูงสุด นั่นคือ สัตวมีการเจริญเติบโตที่ดี รวมถึงมีคุณภาพซากเปนที่
ตองการของตลาด ในสวนของการจัดการดานอาหารไดมีการนําสารเสริมชนิดตางๆ ผสมในอาหาร
สัตว เชน สารปฏิชีวนะ (antibiotic) ในระดับที่ใชเปนสารเรงการเจริญเติบโต แตเนื่องจากปจจุบัน
ไดมีการประกาศหามใชสารปฏิชีวนะเพื่อจุดประสงคดังกลาว ดังนั้นจึงมีการศึกษาหาสารเสริมตัว
อ่ืนๆ ที่สามารถชวยใหสัตวมีเจริญเติบโตที่ดี และการใชสารที่มีผลกระตุนการหลั่งฮอรโมนกระตุน
การเจริญเติบโต (growth hormone, GH) จึงเปนทางเลือกหนึ่งที่นาสนใจ เนื่องจากเปนฮอรโมนที่
จําเปนตอการเจริญเติบโตของรางกายคนและสัตวตั้งแตแรกเกิดไปจนถึงวัยผูใหญ แตในสภาวะ
ปกติของรางกายสมองจะหลั่ง GH ใหไปกระตุนการเจริญเติบโตของรางกาย และในขณะเดียวกัน
จะหลั่งฮอรโมนโซมาโตสแตติน (somatostatin, SS หรือ somatotropin release-inhibiting factor, 
SRIF) ซ่ึงเปนฮอรโมนที่หล่ังมาจากสมองสวนไฮโปทาลามัสออกมาดวย โดยฮอรโมน SS จะทํา
หนาที่ยับยั้งการหลั่ง GH สงผลใหไปยับยั้งการเจริญเติบโตของรางกาย (Kathy, 2002; Wikipedia, 
2007b) แตหากสามารถยับยั้งการทํางานของฮอรโมนดังกลาวได จะทําใหมีการหลั่ง GH สูงขึ้น 
สงผลใหสัตวมีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดเต็มศักยภาพ 

 
ซีสทีอามีน (cysteamine) หรือเมอรแคปทามีน (mercaptamine) ซ่ึงเปนสวนประกอบของ     

โคเอนไซมเอ (coenzyme A) และเปนอนุพันธของซีสเทอีน (cysteine) (The European Agency for 
the Evaluation of Medicinal Products [EMEA], 1999; Hong et al., 1999) สามารถเพิ่มปริมาณการ
หล่ังของ GH ได โดยจะไปกดการทํางานของฮอรโมน SS ที่ผลิตมาจากสมองสวนไฮโปทาลามัส 
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(สาโรช และคณะ, 2549ก) สอดคลองกับ Xiaojie and Zhengkang (1996) ที่รายงานวา หานที่ไดรับ
อาหารที่เสริมซีสทีอามีนจะมีระดับฮอรโมน SS ลดลงในขณะที่ GH เพิ่มขึ้น ซ่ึงกลไกการทํางาน
ของซีสทีอามีนตอฮอรโมน SS นั้นยังไมทราบแนชัด (Hong et al., 1999; Xiao and Lin, 2003; Yang 
et al., 2006) แตคาดวานาจะเกิดจากการที่ซีสทีอามีนไปทําใหโครงสรางโมเลกุลของฮอรโมน SS 
เปลี่ยนสภาพ ทําใหฮอรโมนทําหนาที่ไดลดลง (Xiao and Lin, 2003; Walcom-biochem, 2006) จึงมี
ผลสงเสริมการเจริญเติบโตของรางกาย ซ่ึง Zhao (2004) และ Yang et al. (2005) ไดทําการศึกษาใน
สุกรระยะรุนและขุน พบวาสุกรที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนจะมีอัตราการเจริญเติบโต และ
ประสิทธิภาพการใชอาหารดีขึ้น ในขณะที่ปริมาณอาหารที่กินลดลง   
 

เนื่องจากการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารตอสมรรถภาพการผลิตและ
คุณภาพซากของไกกระทงสวนใหญ มักทดลองเสริมซีสทีอามีนในระดับที่แตกตางกันโดยมีระดับ
พลังงานใชประโยชนไดและโปรตีนในสูตรอาหารเทาเดิม ซ่ึงเปนการเพิ่มราคาของอาหารใหสูงขึ้น 
แตการทดลองเสริมซีสทีอามีนที่ระดับเดียวกันในสูตรอาหารที่มีระดับพลังงานใชประโยชนไดและ
โปรตีนตางกันยังไมเคยมีการศึกษา ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงไดทําการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีน
ในอาหารไกกระทงที่มีการปรับลดระดับโภชนะในสูตรอาหาร โดยพิจารณาสมรรถภาพการผลิต
คุณภาพซากของไกกระทง และตนทุนคาอาหารที่ใชในการเพิ่มน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 
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วัตถุประสงค 
 

1. ศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทง 
 

2. ศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีตอคุณภาพซากของไกกระทง  
 

3. ศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีตอตนทุนคาอาหารที่ใชในการเพิ่ม
น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 
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การตรวจเอกสาร 
 
ลักษณะทั่วไปและแหลงท่ีพบซีสทีอามีน 

 
ซีสทีอามีน (cysteamine) มีช่ือเรียกทางเคมีวา เมอรแคปทามีน (mercaptamine) หรือ เบตา-

เมอรแคปโทเอทธิลลามายด  (β-mercaptoethylamine) เปนสวนประกอบของโคเอนไซมเอ 
(coenzyme A) และเปนอนุพันธของกรดอะมิโนซีสเทอีน (cysteine) (EMEA, 1999; Hong et al., 1999) 
ซ่ึงมีคุณสมบัติพื้นฐาน คือ กล่ินคอนขางฉุน ไมเสถียร เปลี่ยนรูปไดงาย ไวตอแสงและความชื้น ทํา
ปฏิกิริยากับออกซิเจนไดอยางรวดเร็ว และมีคร่ึงชีวิตภายใตสภาพแวดลอมปกติ (half life) 15-20 
นาที มีจุดหลอมเหลวท่ี 77 องศาเซลเซียส (นิรนาม, 2549; Walcom-biochem, 2006) มีน้ําหนัก
โมเลกุล เทากับ 77.1 มีสูตรโครงสรางทางเคมี ดังแสดงในภาพที่ 1 พบในเซลลรางกายของมนุษย
และสัตวเล้ียงลูกดวยนม ทั้งในรูปแบบอิสระ (free reduced) รูปแบบที่มีการรวมตัวกับออกซิเจน
อยางอิสระ (free oxidized) เชน ซีสทามีน (cystamine) และรวมอยูกับสารประกอบที่เปนไดซัลไฟด 
(disulfides) ที่มีน้ําหนักโมเลกุลต่ํา เชน ซีสเทอีน โฮโมซีสเทอีน (homocysteine) หรือ กลูตาไธโอน 
(glutathione) และรูปแบบที่จับรวมอยูกับโปรตีน (protein bound) โดยรางกายสามารถสังเคราะห 
ซีสทีอามีนขึ้นไดเองจากกระบวนการตัดโดยใชเอนไซมของโคเอนไซมเอ (enzymatic cleavage of 
coenzyme A) และกระบวนการดีคารบอกซิเลชั่น (decarboxylation) ของกรดอะมิโนซีสเทอีน 
นอกจากนี้ซีสทีอามีนยังมีอยูในอาหารบางชนิดอีกดวย (Jonston et al., 1981; EMEA, 1999)   

                       

    
 

ภาพที่ 1  สูตรโครงสรางทางเคมีของซีสทีอามีน 
ท่ีมา: Wikipedia (2007a)  
 

Jonston et al. (1981) รายงานการสะสมของซีสทีอามีนตามอวัยวะสวนตางๆ ของรางกาย เชน 
ในรางกายหนูจะพบซีสทีอามีนสูงสุดที่ไต รองลงมา คือ ปอด หัวใจ สมอง ตับ ตา และลําไส 
ตามลําดับ สวนบริเวณที่พบนอย คือ กลามเนื้อ มาม อัณฑะ ตับออน และกระเพาะอาหาร ตามลําดับ 
และหากพิจารณาในรูปรีดิวซอิสระจะพบซีสทีอามีนไดทุกอวัยวะในรางกาย ยกเวนที่ ตา สวน
บริเวณที่พบมากที่สุดคือ ไต ดังแสดงในตารางที่ 1    

 



 

 

5

ตารางที่ 1  ปริมาณซีสทีอามีนที่พบในรางกายและรูปแบบที่พบในอวัยวะแตละสวนของหน ู
 

ปริมาณซีสทีอามีน (%)* 
อวัยวะ 

ปริมาณ 
ซีสทีอามีนรวม 
(nmol/กรัม)** รูปรีดิวซอิสระ รูปออกซิไดซ

อิสระ 
จับรวมอยูกับ

โปรตีน 
ตา 46.3 0 58.5 41.5 
สมอง 54.4 3.9 33.8 62.3 
หัวใจ 66.6 3.8 67.0 29.3 
ปอด 79.6 2.8 45.9 51.4 
ตับ 53.8 18.0 68.0 13.9 
มาม 10.7 17.8 43.0 39.3 
ตับออน 17.1 40.9 32.2 26.9 
ไต 106.7 65.9 27.8 6.3 
กระเพาะอาหาร 18.5 18.9 50.8 30.3 
ลําไส 33.3 21.0 41.1 37.8 
อัณฑะ 16.0 28.8 50.6 20.6 
กลามเนื้อ 9.6 16.7 46.9 36.5 
หมายเหตุ * คิดเทียบเปนรอยละของปริมาณซีสทีอามีนรวม 

     ** 1 นาโนโมล (nmol) ของซีสทีอามีน เทากับ 0.0771 ไมโครกรัม (µg) ของซีสทีอามีน 
ท่ีมา:  Jonston et al. (1981) 
 

Jonston et al. (1981); Finglas et al. (1988) กลาววา ในการคํานวณปริมาณของซีสทีอามีนที่มี
ในเซลลรางกายและในอาหารโดยตรงนั้นทําไดยาก เนื่องจากซีสทีอามีนจะถูกออกซิไดซไปเปน 
ซีสทามีนหรือไฮโปทอรีน (hypotaurine) ไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นการคํานวณหาปริมาณซีสทีอามีน
จึงมักเทียบสัดสวนกับปริมาณของกรดแพนโตเธนิค เนื่องจากทั้งซีสทีอามีนและกรดแพนโตเธนิค
เปนองคประกอบของโคเอนไซมเอเหมือนกัน (แสดงในภาพที่ 2)  
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ภาพที่ 2  สูตรโครงสรางของโคเอนไซมเอ ที่มีซีสทีอามีนเปนองคประกอบ 
ท่ีมา:  Busu and Dickerson (1996)  
 

จากการศึกษาเมทาบอลิสมของโคเอนไซมเอ ยังพบวาโคเอนไซมเอเปนแหลงที่สามารถ
สังเคราะหซีสทีอามีนไดมากที่สุด นอกจากนี้ปริมาณของกรดแพนโตเธนิคจะคงที่มากกวาซีสทีอามีน
ในรูปที่ถูกออกซิไดซ ดังนั้นจึงใชปริมาณของกรดแพนโตเธนิคในการตรวจสอบปริมาณของ      
ซีสทีอามีน โดย 1 โมเลกุลของซีสทีอามีน (77 กรัม) จะเทากับ 1 โมเลกุลของกรดแพนโตเธนิค 
(220 กรัม) หรือ 1 ไมโครกรัม (µg) ของกรดแพนโตเธนิค จะเทากับ 0.35 ไมโครกรัม (µg) ของ   
ซีสทีอามีน ซ่ึงปริมาณของซีสทีอามีนจากการเทียบสัดสวนกับปริมาณของกรดแพนโตเธนิค ดัง
แสดงในตารางที่ 2 และตารางที่ 3  
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ตารางที่ 2  ปริมาณซีสทีอามีนเมื่อเทียบจากความเขมขนของกรดแพนโตเธนิค (pantothenic acid) จาก
สัตวและผลิตภัณฑจากสัตว 

 

ผลิตภัณฑ ปริมาณกรดแพนโตเธนิค* 
(µg/ผลิตภัณฑทดสอบ 100 กรัม) 

ปริมาณซีสทีอามีน 
(µg/ผลิตภัณฑทดสอบ 100 กรัม) 

น้ํานมโค 350 124 
น้ํานมมนุษย (µg/l) 6700 2345 
โยเกิรต 350 124 
ไขไก 1600 560 
ไขแดง 3720 1302 
เนื้อโค 1000 350 
ไตโค 3800 1330 
ตับโค 7300 2555 
เนื้อสุกร 700 245 
ตับสุกร 6800 2380 
หัวใจสุกร 2500 875 
ไตสุกร 3100 1085 
ตับแกะ 8250 2887 
ไตแกะ 4520 1582 
เนื้อไก 840 294 
ตับไก 7160 2506 
หัวใจไก 2560 896 
เนื้อไกงวง 1050 367 
หมายเหตุ  * 1 ไมโครกรัม (µg) ของกรดแพนโตเธนิค เทากับ 0.35 ไมโครกรัม (µg) ของซีสทีอามีน 
ท่ีมา: Jonston et al. (1981); Finglas et al. (1988)  
 
 
 
 
 



 

 

8

ตารางที ่3  ปริมาณซีสทีอามนีเมือ่เทยีบจากความเขมขนของกรดแพนโตเธนิค (pantothenic acid) จาก
ผักผลไมและผลิตภัณฑจากพืช 

 

ผลิตภัณฑ ปริมาณกรดแพนโตเธนิค* 
(µg/ผลิตภัณฑทดสอบ 100 กรัม) 

ปริมาณซีสทีอามีน 
(µg/ผลิตภัณฑทดสอบ 100 กรัม) 

ขนมปง 960 336 
แปงสาลี 1200 420 
ขาว 1700 595 
ช็อคโกแล็ต 900 315 
มันฝรั่ง 400 140 
ผักกาดหอม 180 63 
กะหล่ําดอก 1010 353.5 
กะหล่ําปลีแดง 320 112 
กะหล่ําปลีขาว 260 91 
มะเขือเทศ 310 109 
ผักขม 250 88 
ถ่ัวเหลือง 1860 651 
ถ่ัวลันเตา 720 252 
กลวย 230 85 
สม 240 84 
แอปเปล 100 35 
แอปปริคอท 290 102 
หมายเหตุ  * 1 ไมโครกรัม (µg) ของกรดแพนโตเธนิค เทากับ 0.35 ไมโครกรัม (µg) ของซีสทีอามีน 
ท่ีมา: Jonston et al. (1981); Finglas et al. (1988)  
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ภาพที ่3  เมทาบอลิสมของกรดอะมิโนซีสเทอีนและโคเอนไซม เอ ที่เกี่ยวของกับการสังเคราะห   
ซีสทีอามีน โดยมีเอนไซมที่เกี่ยวของ คือ (1) pantothenate kinase และ (2) pantetheinase  

ท่ีมา: Stipanuk et al. (2006)  
 
การสังเคราะหซีสทีอามีน 
 

ซีสทีอามีนถูกสังเคราะหจากกรดอะมิโนซีสเทอีนและโคเอนไซมเอ (Stipanuk et al., 2006) 
ดังแสดงในภาพที่ 3 ซ่ึงการสังเคราะหซีสทีอามีนจากกรดอะมิโนซีสเทอีนนั้นเริ่มจากซีสเทอีนถูก
เปลี่ยนใหเปน 4-ฟอสโฟแพนโตเธโนอิล-แอล-ซีสเทอีน (4-phosphopantothenoyl-L-cysteine) โดย
มี 4-ฟอสโฟแพนโตเธนิคแอซิด (4-phosphopantothenic acid) เขารวมปฏิกิริยา จากนั้นจะถูกเปลี่ยน
ใหเปน 4-ฟอสโฟแพนธิเธอีน (4-phosphopantetheine) โดยผานกระบวนการดีคารบอกซิเลชั่น และ
ถูกเปลี่ยนใหเปนแพนธิเธอีน (pantetheine) โดยการดึงหมูฟอสเฟตออก (dephosphorylation) 
หลังจากนั้นเอนไซมแพนธิเธอีนเนส (pantetheinase) จะเปลี่ยนใหแพนธิเธอีนกลายเปนซีสทีอามีน 
โดยการกําจัดกรดแพนโตเธนิค (pantothenic acid) ออกจากโมเลกุล  

 
สําหรับการสังเคราะหซีสทีอามีนจากโคเอนไซมเอ เร่ิมจากโคเอนไซมเอจะถูกปลี่ยนให

เปนดีฟอสโฟโคเอนไซมเอ (dephospho-CoA) โดยการดึงหมูฟอสเฟตออก (dephosphorylation) 
จากนั้นจะเปลี่ยนไปเปน 4-ฟอสโฟแพนธิเธอีน ตอจากนั้นกระบวนการสังเคราะหซีสทีอามีนจาก 
โคเอนไซมเอจะเกิดขึ้นเชนเดียวกันกับการสังเคราะหซีสทีอามีนจากกรดอะมิโนซีสเทอีน 
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เมทาบอลิสมของซีสทีอามีน 
 

เมทาบอลิสมของซีสทีอามีนนั้นจะเกี่ยวของกับกระบวนการสังเคราะหทอรีน (taurine หรือ 
2-aminoethanesulfonic acid) ในสัตวเล้ียงลูกดวยนม ซ่ึงพบมากที่บริเวณหัวใจ ตับ และไต ซ่ึงการ
เกิดปฏิกิริยาในการเปลี่ยนซีสทีอามีนไปเปนทอรีน แสดงในภาพที่ 4 โดยมีเอนไซมไดออกซิจิเนส 
(dioxygenase) เปนตัวเรงปฏิกิริยาในการเปลี่ยนซีสทีอามีนไปเปนไฮโปทอรีน จากนั้นไฮโปทอรีน
จะถูกออกซิไดซกลายเปนทอรีน ซ่ึงเปนสารที่จําเปนตออวัยวะหลายสวนในรางกาย โดยเฉพาะ
หัวใจ และระบบประสาทสวนกลาง นอกจากนี้ทอรีนยังทําหนาที่ในการรวมตัวของน้ําดี (bile acid) 
ในมนุษย และยับยั้งการเตนผิดปกติของหัวใจ (Weinstein et al., 1988; Food and Drug Administration 
[FDA], 2004)  
 

แตอยางไรก็ตามความเขมขนของทอรีนที่ไดมาจากปฏิกิริยาดังกลาวจะต่ํามาก คือ นอยกวา 
3 nmol/น้ําหนักเนื้อเยื่อ 1 กรัมในมนุษย (FDA, 2004) และทอรีนที่เหลืออยูจะถูกขับออกผานทางไต 
(Stipanuk, 1986) 
 
         H2N-(CH2)2-SH                                              H2N-CH2-CH2-SO2H 

              cysteamine                             hypotaurine 
 

                H2N-CH2-CH2-SO2H        H2N-CH2-CH2-SO3H 
    hypotaurine                                                       taurine 
 

ภาพที่ 4  ปฏิกิริยาการเปลี่ยนซีสทีอามีนไปเปนทอรีน  
ท่ีมา: Weinstein et al. (1988) 
 
ความเปนพิษของซีสทีอามีน 
 
 ความเปนพิษของซีสทีอามีนขึ้นอยูกับปริมาณที่ไดรับ วิธีการนําไปใช และประเภทของ
สัตวที่ไดรับ (FDA, 2004) โดยการปอนซีสทีอามีนใหหนูขาวในปริมาณ 625 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
น้ําหนักตัว หรือฉีดซีสทีอามีนเขาใตผิวหนังหรือเขาชองทองในปริมาณ 250 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
น้ําหนักตัว มีผลทําใหหนูขาวตายรอยละ 50 เปอรเซ็นต (LD50) นอกจากนี้การฉีดซีสทีอามีนเขาเสน
เลือดดําของกระตายในปริมาณ 102 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักตัว มีผลทําใหกระตายตายรอยละ 

oxidized 

dioxygenase 
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50 เปอรเซ็นต (LD50) (EMEA, 1999) สอดคลองกับ FDA (2004) รายงานวาการปอนซีสทีอามีนให
หนูขาวในปริมาณ 623.7 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักตัว หรือฉีดซีสทีอามีนเขาชองทองในปริมาณ 
249.48 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักตัว มีผลทําใหหนูขาวตายรอยละ 50 เปอรเซ็นต (LD50) และ
การฉีดซีสทีอามีนเขาเสนเลือดดําของกระตายในปริมาณ 101.64 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักตัว มี
ผลทําใหกระตายตายรอยละ 50 เปอรเซ็นต (LD50) เชนเดียวกัน นอกจากนี้การเสริมซีสทีอามีนที่
ระดับ 100-300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักตัว สามารถทําใหเกิดแผลหลุมในกระเพาะอาหารได 
(gastric ulcer) (EMEA, 1999)  
 
การดูดซึมและการขจัดออก 

 
ซีสทีอามีนสวนใหญจะไมถูกเปล่ียนแปลงไปเปนทอรีน (Kataoka et al., 1994) แตจะถูก

ดูดซึมเขาสูรางกายไดอยางรวดเร็วที่บริเวณลําไสเล็ก และสวนนอยถูกดูดซึมที่บริเวณลําไสใหญ 
(EMEA, 1999; Walcom-biochem, 2006) ในมนุษยซีสทีอามีนจะถูกขจัดออกจากรางกายผานไตใน
รูปของสารประกอบซัลเฟอร เชน ไดเมทธิลซัลไฟด (dimethylsulfide) มีเพียง 0.3-1.7% จากปริมาณ
ที่ไดรับ 508-1217 มิลลิกรัมตอวัน ที่ถูกขับออกมากับปสสาวะโดยไมมีการเปลี่ยนรูป (Jonas and 
Schneider, 1982) สอดคลองกับ Gahl et al. (1995) ที่รายงานวา ซีสทีอามีนจะถูกขับออกมาในรูป
ของไดเมทธิลซัลไฟดทางลมหายใจและทางปสสาวะของผูปวยที่มีความผิดปกติทางไต 
(nephropathic cystinosis)   

 
ซ่ึงกระบวนการสลายตัวจากซีสทีอามีนไปเปนไดเมทธิลซัลไฟดจะเกิดขึ้นในสัตวเล้ียงลูก

ดวยนม (Gahl et al., 1995) แสดงดังภาพที่ 5 โดยเริ่มจากซีสทีอามีนผานกระบวนการเมทธิลเลชั่น 
(methylation) กลายเปนไธโออีเธอร (thioether) หลังจากนั้นจะถูกซัยโตโครม พี 450 (cytochrome 
P-450) เปลี่ยนให เปนมี เทนไธออล  (methanethiol)  โดยผานกระบวนการไฮดรอกซิ เลชั่น 
(hydroxylation) และดึงหมูเมทธิลออกอีกครั้งไดเปนไดเมทธิลซัลไฟด (dimethylsulfide)  
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         H2NCH2CH2SH                              H2NCH2CH2SCH3                                [H2NCH2CHSCH3] 
             cysteamine                                         thioether     
 
                                                                                                                            
                                                         CH3SCH3                                                 CH3SH + H2NCH2C-OH 
                                                    dimethylsulfide                                                    methanethiol 
 
ภาพที่ 5  การสลายตัวจากซีสทีอามีนไปเปนไดเมทธิลซัลไฟด 
ท่ีมา: Gahl et al. (1995); FDA (2004) 
 
หนาท่ีและหลักการทํางาน 
 

ซีสทีอามีนจะแสดงปฏิกิริยาตอรางกายสัตวโดยผานการทํางานของระบบตอมไรทอ โดย
จะไปกดการทํางานของฮอรโมนโซมาโตสแตติน (somatostatin) (สาโรช และคณะ, 2549ก) ซ่ึงเปน
ฮอรโมนที่ผลิตมาจากตอมใตสมองสวนหลัง (hypothalamus) ตับออน และระบบทางเดินอาหาร 
(EMEA, 1999) มีฤทธิ์ยับยั้งการปลดปลอยฮอรโมนกระตุนการเจริญเติบโต (growth hormone) จาก
ตอมใตสมอง (pituitary gland) (Yang et al., 2006) นอกจากนี้ยังยับยั้งการหลั่งฮอรโมนในระบบ
ทางเดินอาหารและจากตับออน (de Herder et al., 2003) และการดูดซึมโภชนะ (Krejs, 1986) ซ่ึง
กลไกการทํางานของซีสทีอามีนตอฮอรโมนโซมาโตสแตตินนั้นยังไมทราบแนชัด (Hong et al., 
1999; Xiao and Lin, 2003; Yang et al., 2006) แตคาดวานาจะเกิดจากการที่ซีสทีอามีนไปทําให
โครงสรางโมเลกุลของฮอรโมนโซมาโตสแตตินเปล่ียนสภาพ ฮอรโมนจึงทําหนาที่ไดลดลง (Xiao 
and Lin, 2003; Walcom-biochem, 2006) ทําใหเกิดการหลั่งของฮอรโมนกระตุนการเจริญเติบโต 
ฮอรโมนแกสติน (gastrin) และฮอรโมนตัวอ่ืนๆ เพิ่มขึ้น จึงมีผลสงเสริมการเจริญเติบโตของสัตว
และทําใหสมรรถภาพการผลิตของสัตวดีขึ้นตามไปดวย (EMEA, 1999; Hong  et al., 1999; Xiao 
and Lin, 2003; Yang et al., 2006) 
 
 
 
 
 

methylation cytochrome P-450 

methylation 

      OH 



 

 

13

ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารสัตว 
 
สุกร 
 

สาโรช และคณะ (2549ข) ไดทําการศึกษาถึงผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารลูกสุกร
หยานม (อายุ 21 วัน) โดยเสริมที่ระดับ 0, 0.03, 0.05 และ 0.07 เปอรเซ็นตในสูตรอาหาร ผลการ
ทดลองพบวา เมื่ออายุ 56 วัน ลูกสุกรที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนมีการเพิ่มน้ําหนักตัว อัตรา
การเจริญเติบโตตอวัน ประสิทธิภาพการใชอาหาร และความสม่ําเสมอของน้ําหนักตัวเมื่อส้ินสุด
การทดลองดีกวาเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (P<0.05) และการเสริมในระดับที่สูงขึ้นมีผลทําให
สมรรถภาพการผลิตสูงขึ้นเปนเสนตรง (P<0.05) จากการทดลองครั้งนี้พบวา การเสริมซีสทีอามีนที่
ระดับ 0.07 เปอรเซ็นต มีผลทําใหลูกสุกรมีสมรรถภาพการผลิตสูงที่สุด ในขณะที่ Zhao (2004) ได
ทําการรวบรวมและรายงานผลของการศึกษาการเสริมซีสทีอามีนในอาหารสุกรระยะรุนในประเทศ
จีนและฟลิปปนสวา การเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 400 กรัมตอตันอาหาร (สุกรมีน้ําหนักเริ่มตน 41.5 
กิโลกรัม) ทําใหสุกรมีอัตราการเจริญเติบโตสูงขึ้น 20.2 เปอรเซ็นต มีประสิทธิภาพการใชอาหารดี
ขึ้น 15 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม และการเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 300 กรัมตอตัน
อาหาร (สุกรมีน้ําหนักเริ่มตน 65.0-70.5 กิโลกรัม) ทําใหสุกรมีอัตราการเจริญเติบโตสูงขึ้น 18 
เปอรเซ็นต มีประสิทธิภาพการใชอาหารดีขึ้น 5.2 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม ซ่ึง
สอดคลองกับ Yang et al. (2005) รายงานวา การเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 30 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
อาหารในอาหารสุกรระยะขุนที่ใชขาวโพดและกากถั่วเหลืองเปนวัตถุดิบหลัก ทําใหสุกรมีน้ําหนัก
สุดทายเมื่อส้ินสุดการทดลองและอัตราการเจริญเติบโตสูงกวาการเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 0 และ 
50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร (P<0.01) และมีประสิทธิภาพการใชอาหารดีขึ้น ในขณะที่ปริมาณ
อาหารที่กินลดลง (P<0.01) อยางไรก็ตามการเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 30 และ 50 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัมอาหาร ทําใหความหนาไขมันสันหลังลดลง (P<0.01) เมื่อเทียบกับกลุมควบคุม แตการ
เสริมซีสทีอามีนไมมีผลตอการเพิ่มระดับฮอรโมนกระตุนการเจริญเติบโตในพลาสมา (P>0.05) 

 
ไกงวง 
 

Maruyama et al. (2002) ไดทําการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกงวง ที่
ระดับ 0, 0.12 และ 0.24 เปอรเซ็นตในสูตรอาหาร ที่อายุ 8 สัปดาหพบวา เมื่ออายุ 16 สัปดาห ไกงวง
ที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนมีระดับฮอรโมนกระตุนการเจริญเติบโตในพลาสมาสูงขึ้น 
(P<0.05) ปริมาณอาหารที่กินตลอดการทดลองลดลง (P<0.05) และไขมันในซากลดลง (P<0.05) 
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ไกกระทง  
 

Gu et al. (2006) ไดทําการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนตอลักษณะซากของไกกระทง
โดยเสริมที่ระดับ 0, 50, 100 และ 150 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหารพบวา เปอรเซ็นตน้ําหนักซาก
หลังถอนขนและเปอรเซ็นตน้ําหนักซากเมื่อเอาเครื่องในออกเพิ่มขึ้นเมื่อระดับซีสทีอามีนสูงขึ้น แต
ไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร จะมีการเพิ่ม
น้ําหนักตัวและอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดีกวากลุมอื่นที่อายุ 6 และ 8 สัปดาห ในขณะ
ที่ Jie et al. (2006) รายงานวา ไกกระทงกลุมที่ไดรับซีสทีอามีนที่ระดับ 60 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
อาหาร มีการเจริญเติบโตสูงสุดในชวงสัปดาหที่ 3 โดยมีการเพิ่มน้ําหนักตัวและเปอรเซ็นตเนื้ออก
เพิ่มขึ้น (P<0.05) และกลุมที่ไดรับซีสทีอามีนที่ระดับ 100 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร มีการ
เจริญเติบโตสูงสุดในชวงสัปดาหที่ 4-7 โดยมีการเพิ่มน้ําหนักตัวสูงกวากลุมควบคุม (P<0.05) และ
เปอรเซ็นตไขมันชองทองลดลง (P<0.05) สอดคลองกับ Yang et al. (2006) รายงานวา การเสริม  
ซีสทีอามีนที่ระดับ 60 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ทําใหไกกระทงมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว
เฉลี่ยตอวันสูงขึ้นในชวงอายุ 1-21 วัน (P<0.001) แตการเสริมที่ระดับ 90 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
อาหาร ทําใหการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวเฉลี่ยตอวันสูงขึ้นในชวงอายุ 22-42 วัน (P<0.001) เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมอื่น ในขณะที่การเสริมที่ระดับ 60 และ 90 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ไก
กระทงมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวเฉลี่ยตอวันตลอดระยะเวลาทดลองไมแตกตางกัน (P>0.05) แต
พบวาการเสริมที่ระดับ 90 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร จะมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวเฉลี่ยตอวันสูง
ที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอื่น (P<0.001) และการเสริมที่ระดับ 120 และ 150 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัมอาหาร ทําใหไกกระทงมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวเฉลี่ยตอวันต่ํากวากลุมควบคุมในทุก
ชวงอายุ (P<0.001) และการเสริมที่ระดับ 150 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ทําใหอัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวากลุมอื่นในทุกชวงอายุ (P<0.001) ซ่ึงขัดแยงกับ Zavy and Lindsey 
(1988) ซ่ึงทําการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนไฮโดรคลอไรดตอการเจริญเติบโตและอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงพบวา การเสริมที่ระดับ 0, 25, 125 และ 250 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัมอาหาร ไมมีผลตอการเพิ่มน้ําหนักตัว แตการเสริมที่ระดับ 1200 และ 1800 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัมอาหาร ทําใหอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดีขึ้น แตปริมาณอาหารที่กินลดลง 
ในขณะที่การเสริมที่ระดับ 1200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ไมมีผลตอการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม แตการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวลดลงเมื่อเสริมที่ระดับ 1800 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัมอาหาร ซ่ึงการเสริมซีสทีอามีนที่ระดับสูงขึ้นจะสงผลใหการกินอาหารและการเพิ่ม
น้ําหนักตัวลดลงในชวง 3-17 วัน  
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

สัตวทดลอง 
  
 การทดลองใชไกกระทงพันธุ Ross 308 อายุแรกเกิด จํานวน 2000 ตัว แบงออกเปน 5 กลุม 

กลุมละ 8 ซํ้า เปนเพศผู 4 ซํ้า เพศเมีย 4 ซํ้า แตละซ้ํามี 50 ตัว ไกกระทงถูกเลี้ยงในโรงเรือนระบบปด 
ไดรับอาหารและน้ําอยางเต็มที่ (ad libitum) ตลอดการทดลอง ใชระยะเวลาทดลอง 45 วัน 
 
โรงเรือน 
 
 ทําการทดลองในโรงเรือนปด ที่มีการควบคุมสภาพแวดลอมในโรงเรือนดวยระบบระเหย 
ไอน้ํา (evaporative cooling system) สําหรับขอมูลอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือน
ตลอดการทดลองไดแสดงไวในตารางผนวกที่ 1 และภาพผนวกที่ 1 และ 2 ตามลําดับ 
 

สําหรับไกทดลองถูกเลี้ยงแบบปลอยพื้นโดยใชแกลบเปนวัสดุรองพ้ืน โดยใชถังแขวนให
อาหาร และมรีะบบการใหน้ําอัตโนมัติแบบหัวหยด (nipple) 
 
อุปกรณ 
  

1. หลอดไฟขนาด 100 วัตต จํานวน 1 ดวงตอคอก สําหรับกกลูกไกในชวง 3 สัปดาหแรก 
2. ถังแขวนใหอาหาร และถังใสอาหารทดลอง 
3. อุปกรณใหน้ํา 
4. เครื่องชั่งดิจิตอล สําหรับชั่งน้ําหนกัไกกระทง และน้ําหนักซาก 
5. อุปกรณสําหรับการชําแหละซาก  
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อาหารทดลอง 
 

 อาหารทดลองมีองคประกอบ และปริมาณโภชนะที่ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมตามชวงระยะ
การเจริญเติบโตของไกกระทง โดยอาหารทดลองพื้นฐานแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 

1. Starter diet (อายุ 1-17 วัน) โปรตีน 22%, พลังงานใชประโยชนได (ME) 3000 Kcal/kg, 
แคลเซียม 0.90% และฟอสฟอรัสใชประโยชนได 0.45%   

 

2. Grower diet (อายุ 18-38 วัน) โปรตีน 20%, พลังงานใชประโยชนได (ME) 3050 Kcal/kg, 
แคลเซียม 0.85% และฟอสฟอรัสใชประโยชนได 0.42%   

 

3. Finisher diet (อายุ 39-45 วัน) โปรตีน 18%, พลังงานใชประโยชนได (ME) 3100 Kcal/kg, 
แคลเซียม 0.80% และฟอสฟอรัสใชประโยชนได 0.40%   
 

อาหารไกกระทงระยะ Starter และ Grower มีการเติมซาลิโนมัยซินที่ระดับ 66 กรัมตอตัน
อาหาร เพื่อใชเปนยาปองกันโรคบิด ไกกระทงแตละกลุมจะไดรับการสุมใหไดรับอาหารทดลองที่
แตกตางกันในรูปของอาหารผง 5 สูตร ดังนี้  
 

สูตรที่ 1 อาหารควบคุม (control) ไมเสริมซีสทีอามีน 
  

สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 108 กรัมตอตัน (ppm) และลดพลังงานใช              
ประโยชนได (ME) 100 Kcal/kg จากความตองการของไกกระทง 

 

สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 108 กรัมตอตัน (ppm) และลดพลังงานใช
ประโยชนได (ME) 200 Kcal/kg จากความตองการของไกกระทง 

 

สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 108 กรัมตอตัน (ppm) และลดพลังงานใช
ประโยชนได (ME) 100 Kcal/kg และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 
  

 สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 108 กรัมตอตัน (ppm) 
 

โดยซีสทีอามีนที่ใชในการทดลองมีช่ือทางการคาวา Avianin Plus ของบริษัทวอลคอมไบโอเคม 
(ประเทศไทย) จํากัด ซ่ึงอยูในรูปซีสทีอามีนไฮโดรคลอไรด 27% อาหารทดลองทุกสูตรทําการ
คํานวณใหมีองคประกอบทางโภชนะครบตามความตองการของไกกระทง ดังแสดงไวในตารางที ่4, 
5 และ 6 
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ตารางที่ 4  สวนประกอบของสูตรอาหารและองคประกอบทางโภชนะที่ไดจากการคํานวณของอาหาร
ทดลองของไกกระทงอายุ 1-17 วัน   

 
สูตรอาหารทดลอง วัตถุดิบ 

  1 2 3 4 5 
ราคาวัตถุดิบ 

(บาท/กิโลกรัม) 
ขาวโพด 50.43 52.54 54.07 56.31 50.35 6.90 
กากถั่วเหลอืง (44% โปรตีน) 29.50 26.66 34.57 33.12 29.61 10.65 
ถั่วเหลอืงไขมนัเต็ม 13.49 16.40 6.71 5.00 13.38 14.50 
น้ํามันถั่วเหลอืง 2.29 0.00 0.00 1.08 2.34 37.00 
โคลีนคลอไรด 50% 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 35.00 
โมโนไดแคลเซยีมฟอสเฟต (P/21)   1.84 1.83 1.84 1.87 1.84 16.00 
ดีแอล-เมทไธโอนีน 0.24 0.23 0.24 0.27 0.24 115.00 
แอล-ไลซีน 0.06 0.08 0.06 0.15 0.06 68.00 
หินฝุน 1.23 1.29 1.49 1.24 1.23 1.10 
เกลือ 0.42 0.41 0.47 0.42 0.42 3.40 
พรีมิกซไวตามนิ-แรธาตุ 1/ 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 130.00 
พรีมิกซยา 2/ 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 88.00 
Avianin Plus 0.00 0.04 0.04 0.04 0.04 800.00 
รวม 100 100 100 100 100  
ราคาอาหาร/กิโลกรัม (บาท) 10.61 10.35 9.90 10.14 10.94  
ปริมาณโภชนะจากการคํานวณ       
พลังงานใชประโยชนได (Kcal/Kg)   3000 2900 2800 2900 3000  
โปรตีน (%) 22 22 22 21 22  
แคลเซียม (%) 0.90 0.92 1.00 0.90 0.90  
ฟอสฟอรัสใชประโยชนได (%) 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45  
ไลซีน (%) 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25  
เมทไธโอนีน (%) 0.58 0.57 0.58 0.60 0.58  
เมทไธโอนีน + ซีสตีน (%) 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92  

1/ รายละเอียดสวนประกอบของพรีมิกซไวตามิน-แรธาตุ แสดงในตารางที่ 7 
2/ ซาลิโนมัยซิน 66 กรัมตอตัน 
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ตารางที่ 5  สวนประกอบของสูตรอาหารและองคประกอบทางโภชนะที่ไดจากการคํานวณของอาหาร
ทดลองของไกกระทงอายุ 18-38 วัน    

    
สูตรอาหารทดลอง 

วัตถุดิบ 
 1 2 3 4 5 

ราคาวัตถุดิบ 
(บาท/กิโลกรัม) 

ขาวโพด 56.73 58.73 61.06 62.34 56.75 6.90 
กากถั่วเหลอืง (44% โปรตีน) 35.06 34.97 34.55 31.83 34.96 10.65 
น้ํามันถั่วเหลอืง 4.00 2.19 0.27 1.56 4.00 37.00 
โคลีนคลอไรด 50% 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 35.00 
โมโนไดแคลเซยีมฟอสเฟต (P/21)   1.72 1.71 1.70 1.73 1.72 16.00 
ดีแอล-เมทไธโอนีน 0.23 0.23 0.23 0.26 0.23 115.00 
แอล-ไลซีน 0.13 0.02 0.03 0.12 0.18 68.00 
หินฝุน 1.19 1.19 1.20 1.21 1.19 1.10 
เกลือ 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 3.40 
พรีมิกซไวตามนิ-แรธาตุ 1/ 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 130.00 
พรีมิกซยา 2/ 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 88.00 
Avianin Plus 0.00 0.04 0.04 0.04 0.04 800.00 
รวม 100 100 100 100 100  
ราคาอาหาร/กิโลกรัม (บาท) 10.34 10.03 9.44 9.82 10.68  
ปริมาณโภชนะจากการคํานวณ       
พลังงานใชประโยชนได (Kcal/Kg)   3050 2950 2850 2950 3050  
โปรตีน (%) 20 20 20 19 20  
แคลเซียม (%) 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85  
ฟอสฟอรัสใชประโยชนได (%) 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42  
ไลซีน (%) 1.19 1.10 1.10 1.10 1.22  
เมทไธโอนีน (%) 0.54 0.54 0.54 0.56 0.54  
เมทไธโอนีน + ซีสตีน (%) 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85  

1/ รายละเอียดสวนประกอบของพรีมิกซไวตามิน-แรธาตุ แสดงในตารางที่ 7 
2/ ซาลิโนมัยซิน 66 กรัมตอตัน 
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ตารางที่ 6  สวนประกอบของสูตรอาหารและองคประกอบทางโภชนะที่ไดจากการคํานวณของอาหาร
ทดลองของไกกระทงอายุ 39-45 วัน   

  
สูตรอาหารทดลอง 

วัตถุดิบ 
 1 2 3 4 5 

ราคาวัตถุดิบ 
(บาท/กิโลกรัม) 

ขาวโพด 62.97 65.21 67.03 68.68 62.89 6.90 
กากถั่วเหลอืง (44% โปรตีน) 29.73 29.34 29.03 26.37 29.74 10.65 
น้ํามันถั่วเหลอืง 3.63 1.74 0.00 1.16 3.66 37.00 

 โมโนไดแคลเซียมฟอสเฟต (P/21)   1.63 1.62 1.62 1.64 1.63 16.00 
ดีแอล-เมทไธโอนีน 0.23 0.23 0.23 0.25 0.23 115.00 
แอล-ไลซีน 0.00 0.00 0.00 0.03 0.00 68.00 
หินฝุน 1.13 1.14 1.38 1.15 1.13 1.10 
เกลือ 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 3.40 
พรีมิกซไวตามนิ-แรธาตุ 1/ 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 130.00 
Avianin Plus 0.00 0.04 0.04 0.04 0.04 800.00 
รวม 100 100 100 100 100  
ราคาอาหาร/กิโลกรัม (บาท) 9.73 9.46 8.91 9.22 10.06  
ปริมาณโภชนะจากการคํานวณ       
พลังงานใชประโยชนได (Kcal/Kg)   3100 3000 2900 3000 3100  
โปรตีน (%) 18 18 18 17 18  
แคลเซียม (%) 0.80 0.80 0.89 0.80 0.80  
ฟอสฟอรัสใชประโยชนได (%) 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40  
ไลซีน (%) 0.95 0.95 0.94 0.90 0.95  
เมทไธโอนีน (%) 0.52 0.52 0.52 0.53 0.52  
เมทไธโอนีน + ซีสตีน (%) 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80  

1/ รายละเอียดสวนประกอบของพรีมิกซไวตามิน-แรธาตุ แสดงในตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7  สวนประกอบใน 1 กิโลกรัมของพรีมิกซไวตามิน-แรธาตุ 
 

วิตามิน ปริมาณ 
วิตามินเอ 4.00 IU (ลานหนวยสากล) 
วิตามินดี  0.05 IU (ลานหนวยสากล) 
วิตามินอ ี 4.48 กรัม 
วิตามินเค  30.68 กรัม 
วิตามินบี 1 0.52 กรัม 
วิตามินบี 2 2.00 กรัม 
วิตามินบี 6 0.68 กรัม 
วิตามินบี 12 5.60 กรัม 
กรดโฟลิค  0.17 กรัม 
กรดนิโคตินิก 6.80 กรัม 
กรดแพนโทเธนิก  3.36 กรัม 
ไบโอติน  0.014 กรัม 
โคลีนคลอไรด  200.00 กรัม 
แมงกานีส  26.40 กรัม 
เหล็ก  17.20 กรัม 
สังกะสี  26.40 กรัม 
ทองแดง  3.20 กรัม 
ไอโอดีน  0.32 กรัม 
ซิลีเนียม  0.03 กรัม 
สารถนอมคุณภาพอาหารสัตวรวม  4.80 กรัม 
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วิธีการ 
 
แผนการทดลอง 
 
 ใชแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (randomized complete block design; RCBD) 
โดยใชลูกไกกระทงแรกเกิดจํานวน 2000 ตัว แบงการทดลองออกเปน 5 กลุม แตละกลุมประกอบ
ไปดวย 8 ซํ้า ซํ้าละ 50 ตัว โดยเปนเพศผู 4 ซํ้า และเพศเมีย 4 ซํ้า  
 
การจัดการเลี้ยงดู  
  
 เล้ียงไกกระทงในโรงเรือนปดควบคุมสภาพแวดลอมดวยระบบระเหยไอน้ํา (evaporative 
cooling system) และใชแกลบเปนวัสดุรองพื้น โดยใหไกไดรับน้ําและอาหารอยางเต็มที่ (ad libitum) 
ตลอดการทดลอง ใหอาหารโดยใชระบบถังแขวน และมีระบบการใหน้ําอัตโนมัติแบบหัวหยด ใช
ระยะเวลาในการเลี้ยง 45 วัน 
 
 โดยไกกระทงทุกตัวจะไดรับการทําวัคซีนปองกันโรคนิวคาสเซิล (ND) และหลอดลม
อักเสบ (IB) ที่อายุ 7 วัน วัคซีนปองกันโรคกัมโบโร (IBD) ที่อายุ 14 วัน และทําวัคซีนปองกันโรค 
นิวคาสเซิล (ND) และหลอดลมอักเสบ (IB) ซํ้าอีกครั้งหนึ่งที่อายุ 21 วัน  
  
การบันทึกผลการทดลอง 
 

การบันทึกผลการทดลองแบงเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ไกอายุ 1-17 วัน (starter) 18-38 วัน 
(grower) และ 39-45 วัน (finisher) ตามลําดับ โดยในแตละชวงมีการบันทึกขอมูลดังนี้ 

 
1. บันทึกการเปลี่ยนแปลงน้ําหนักตัว โดยช่ังไกทุกตัวในทุกกลุมการทดลอง เมื่ออายุ 1, 

17, 38 และ 45 วัน แลวนํามาคํานวณหาน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น และความสม่ําเสมอของฝูง 
 

2. บันทึกปริมาณอาหารที่กินในแตละชวงอายุของแตละกลุมการทดลอง แลวนํามา
คํานวณหาปริมาณอาหารที่กินตอตัว  
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3. บันทึกจํานวนไกตายในแตละกลุมการทดลองเปนรายวัน แลวนํามาคํานวณอัตราการตาย 
 

4. บันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือน บันทึกทุกวัน วันละ 3 คร้ัง คือ 
9.00, 12.00 และ 15.00 น. เพื่อสังเกตการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในแตละวัน 
 

5. สุมเก็บอาหารทดลองของทุกสูตรเพื่อนําไปวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะ 
 

นําขอมูลตางๆ ที่บันทึกมาคํานวณหาน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ประสิทธิภาพการใชอาหาร 
น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นตอราคาอาหาร อัตราการตาย และความสม่ําเสมอของฝูง ซ่ึงมีสูตรการคํานวณ
ดังนี้ 
 
น้ําหนกัที่เพิ่มขึ้นตอตัว (กรัม)  =   น้ําหนักตัวเมื่อส้ินสุดการทดลอง – น้ําหนักตัวเมื่อเร่ิมตนการทดลอง  
                      จํานวนไกทั้งหมด 
 
ปริมาณอาหารที่กินตอตวั         =        ปริมาณอาหารที่ให - ปริมาณอาหารที่เหลือ 
                                            จํานวนไกทั้งหมด 
 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้าํหนักตวั (Feed gain ratio)        =       น้ําหนกัอาหารที่กิน 
                   น้ําหนกัตัวที่เพิ่มขึ้น 
 
อัตราการตาย (%) =    จํานวนไกทีต่าย × 100 
                    จํานวนไกเมื่อเร่ิมตนการทดลอง 
 
ราคาอาหารตลอดการทดลอง    =     
(ปริมาณอาหารที่กิน × ราคาอาหาร) ในชวงที่ 1 + …+ (ปริมาณอาหารที่กิน × ราคาอาหาร) ในชวงที่ 3 

(ปริมาณอาหารที่กินในชวงที ่1) + ...+ (ปริมาณอาหารที่กนิในชวงที ่3) 
 
ตนทุนคาอาหารตอการเพิ่มน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม           =     

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว ×ราคาอาหารเฉลี่ยตลอดการทดลอง  
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ความสม่ําเสมอของน้ําหนักไกในฝูง          =        สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของน้ําหนกัตัว × 100  
(Coefficient of variation, % CV)                                     คาเฉลี่ยของน้ําหนักตวั  
 

6. เมื่อส้ินสุดการทดลองทําการสุมไกในแตละซ้ํา ซํ้าละ 5 ตัว (กลุมละ 40 ตัว) รวม
ทั้งหมด 200 ตัว เพื่อนํามาฆาและชําแหละเพื่อตรวจสอบคุณภาพซาก โดยทําการบันทึกขอมูลดังนี้ 

 
- บันทึกน้ําหนักมีชีวิต (live weight) 
- บันทึกน้ําหนักซากสดรวมเครื่องใน (dressed weight) หรือน้ําหนักหลังถอนขน 
- บันทึกน้ําหนักซากสดปราศจากเครื่องใน (eviscerated weight) 
- บันทึกน้ําหนักเครื่องในรวม (ตับ กึ๋น หัวใจ) (visceral organs weight) 
- บันทึกน้ําหนักคอและหัว (head and neck weight)  
- บันทึกน้ําหนักเนื้อหนาอก (breast weight) 
- บันทึกน้ําหนักสะโพก (drumstick weight) 
- บันทึกน้ําหนักนอง (thigh weight) 
- บันทึกน้ําหนักปก (wing weight) 
- บันทึกน้ําหนักแขง (shank weight) 
- บันทึกน้ําหนักไขมันชองทอง (abdominal fat weight) 
- บันทึกน้ําหนกัโครงกระดูก (skeleton weight) 

 
นําคาตางๆ ที่บันทึกมาคํานวณหา  ซ่ึงมีสูตรการคํานวณดังนี้ (วิวัฒน, 2546) 

 
เปอรเซ็นตซากสดรวมเครื่องใน             =             น้ําหนักซากสดรวมเครื่องใน × 100 
                                                                        น้ําหนกัมีชีวิต 

 
เปอรเซ็นตเนือ้หนาอก                                  =               น้ําหนักเนื้อหนาอก × 100 
                                                                          น้ําหนกัซากสดปราศจากเครื่องใน   
 
เปอรเซ็นตเนือ้สะโพก                              =                  น้ําหนักเนื้อสะโพก × 100 
                                                                         น้ําหนกัซากสดปราศจากเครื่องใน   
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การวิเคราะหทางเคมี 
 
 วิเคราะหหาองคประกอบโภชนะตางๆ ในอาหารที่ใชทําการทดลอง คือ ความชื้น โปรตีน 
ไขมัน เยื่อใย เถา แคลเซียม และฟอสฟอรัส โดยวิธี Proximate analysis ตามวิธีของ A. O. A. C 
(1990) และวิเคราะหพลังงานโดยใช Bomb calorimeter ตามวิธีของอังคณา และดวงสมร (2532) 
 
การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
  

นําขอมูลน้ําหนักตัวของไกกระทงทุกตัวเมื่ออายุ 17, 38 และ 45 วัน มาวิเคราะหหาคา
สัมประสิทธิ์ความผันแปร (coefficient of variation; % CV) และเมื่อส้ินสุดการทดลองนําขอมูลที่ได
ทั้งหมดมาวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance: ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ
randomized complete block design (RCBD) (อนันตชัย, 2539) สําหรับขอมูลที่วัดคาเปนเปอรเซ็นต
นํามาทําการแปลงขอมูลแบบอารคไซนกอนการวิเคราะหความแปรปรวน (พิศมัย, 2545) และ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียระหวางกลุมโดยวิธี Tukey’s honestly ดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป มีแบบหุนจําลองดังนี้ 

 
 Υij  =  µ  +  ρi  + τj  +  εij 

 
 โดยที่    Υij   คือ  คาสังเกตจากเพศที ่i ทรีทเมนตที ่j  
   µ     คือ  คาเฉลี่ยรวม   

ρi     คือ  อิทธิพลเนื่องจากเพศ (block) ที่ i เมื่อ i = เพศผู, เพศเมีย  
τj      คือ  อิทธิพลเนื่องจากทรีทเมนต (treatment) ที่ j เมื่อ j = 1,2,…,5 

                      εij    คือ  ความคลาดเคลื่อนของการทดลอง 
 
สถานที่ทําการทดลอง 

 
1. ทําการเลี้ยงสัตวทดลอง ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการผลิตสัตวปก สถาบันสุวรรณวาจกกสิ

กิจเพื่อการคนควาและพัฒนาปศุสัตวและผลิตภัณฑสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน 
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2. ชําแหละซาก ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการผลิตผลจากสัตว สถาบันสุวรรณวาจกกสิกิจ
เพื่อการคนควาและพัฒนาปศุสัตวและผลิตภัณฑสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน 

 
3. วิเคราะหหาองคประกอบของอาหารทดลอง ณ หองปฏิบัติการวิเคราะหอาหารสัตว 

ภาควิชาสัตวบาล คณะเกษตรกําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  
 
ระยะเวลาทดลอง 
 

เร่ิมการทดลอง เดือน มกราคม 2550 และสิ้นสุดการทดลอง เดือน เมษายน 2550 
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ผลการทดลอง 
 
ผลการวิเคราะหทางเคมี 
 
 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะตางๆ ของอาหารทดลองที่ใชในแตละชวงอายุของ
ไกกระทงดวยวิธี Proximate analysis และการใช Bomb calorimeter แสดงไวในตารางที่ 8-10 ซ่ึง
จากการวิเคราะหอาหารทดลองพบวา ปริมาณโภชนะตางๆ ของอาหารทดลองมีคาใกลเคียงกับ
ปริมาณโภชนะที่ไดจากการคํานวณสูตรอาหาร (ตารางที่ 4-6) 
 
ตารางที่ 8  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะของอาหารทดลองที่ใชในชวงอาย ุ1-17 วัน 
 

อาหารทดลอง 
องคประกอบ 

 1  2  3  4  5 
ความชื้น (%) 9.39 9.87 9.93 9.89 9.78 
โปรตีน (%) 22.41 22.18 22.08 21.07 22.35 
ไขมัน (%) 5.24 5.90 5.91 5.12 5.01 
เยื่อใย (%) 1.92 1.79 1.75 1.97 2.02 
เถา (%)  6.22 6.26 6.60 6.04 6.10 
แคลเซียม (%) 0.95 0.97 1.09 0.92 0.96 
ฟอสฟอรัส (%) 0.54 0.52 0.55 0.53 0.52 
พลังงานรวม (kcal/kg) 4496.14 4428.17 4288.63 4402.15 4531.11 
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ตารางที ่9  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะของอาหารทดลองที่ใชในชวงอาย ุ18-38 วนั  
 

อาหารทดลอง 
องคประกอบ 

 1  2  3  4  5 
ความชื้น (%) 10.00 10.18 10.46 10.21 10.09 
โปรตีน (%) 20.24 20.49 20.11 19.27 20.22 
ไขมัน (%) 5.35 5.86 6.00 5.69 5.59 
เยื่อใย (%) 2.76 2.39 2.82 2.40 2.58 
เถา (%)  5.62 5.77 5.68 5.30 5.72 
แคลเซียม (%) 0.88 0.88 0.90 0.89 0.88 
ฟอสฟอรัส (%) 0.50 0.52 0.54 0.49 0.51 
พลังงานรวม (kcal/kg) 4491.73 4386.51 4260.74 4362.81 4508.70 

 
ตารางที ่10  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะของอาหารทดลองที่ใชในชวงอาย ุ39-45 วัน 
  

อาหารทดลอง 
องคประกอบ 

 1  2  3  4  5 
ความชื้น (%) 10.76 10.60 10.87 10.24 10.25 
โปรตีน (%) 18.18 18.49 18.35 17.29 18.21 
ไขมัน (%) 5.67 5.55 5.97 5.91 5.90 
เยื่อใย (%) 2.27 2.16 2.25 2.24 2.61 
เถา (%)  5.12 5.27 5.44 5.11 5.62 
แคลเซียม (%) 0.93 0.91 0.88 0.93 0.75 
ฟอสฟอรัส (%) 0.45 0.42 0.42 0.44 0.45 
พลังงานรวม (kcal/kg) 4474.75 4379.31 4327.99 4410.49 4533.93 
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ผลของการเสริมซีสทีอามีนตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงในแตละชวงอาย ุ
 
  จากการศึกษาผลของกลุมทดลอง และเพศ ตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงในทุก
ชวงอายุ ที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละ
สูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน พบวากลุมทดลอง และเพศ ไมมี
อิทธิพลรวมตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทง (P>0.05) ไดแก น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ปริมาณ
อาหารที่กิน และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว จึงทําการวิเคราะหความแปรปรวน และ
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของแตละอิทธิพล คือ เพศ และกลุมทดลอง ดังแสดงไว
ในตารางที่ 11-14 จากการทดลองปรากฏผลดังนี้ คือ 
 
สมรรถภาพการผลิตของไกกระทงท่ีอายุ 1-17 วัน 
 

1. น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น 
  
 น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นที่อายุ 1-17 วัน ของไกกระทง 5 กลุม โดยกลุมที่ 1 ไดรับอาหารสูตร
ควบคุม กลุมที่ 2 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโล
แคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร กลุมที่ 3 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร กลุมที่ 4 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลด
ระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลดระดับโปรตีน 1% และ
กลุมที่ 5 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน มีคาเทากับ 602.36, 579.27, 587.37, 584.28 และ 607.48 
กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 11) ซ่ึงจากการทดลองพบวา ไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 5 มี
น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) แตไก
กระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 2, 3 และ 4 มีน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นนอยกวาไกกระทงกลุมที่ไดรับ
อาหารสูตรควบคุมอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) สวนผลของเพศตอน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น
ของไกกระทงที่อายุ  1-17 วัน (ตารางที่ 11) พบวา น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของไกกระทงเพศผูและไก
กระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 624.21 และ 560.10 กรัม ตามลําดับ โดยไกกระทงเพศผูมีการเพิ่ม
น้ําหนักตัวสูงกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01)  
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2. ปริมาณอาหารที่กินตอตัว 
  
 ผลจากการทดลองพบวา ไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอ
ตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน
มีปริมาณการกินอาหารที่อายุ 1-17 วัน ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยพบวา กลุมที่ไดรับ
อาหารสูตรควบคุมมีปริมาณการกินอาหาร เทากับ 774.03 กรัม ในขณะที่กลุมที่ไดรับอาหารที่เสริม
ซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2)
เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร 
(สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนรวมกับลดระดับโปรตีน 1% และลดพลังงานใชประโยชนได 100 กิโล
แคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 4) มีปริมาณการกินอาหาร เทากับ 778.12, 802.25 และ 782.94 
กรัม ตามลําดับ สําหรับกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) มีปริมาณการกินอาหาร
เทากับ 774.33 กรัม (ตารางที่ 11) แตอยางไรก็ตามไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน
รวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) มี
ปริมาณการกินอาหารสูงกวากลุมอื่นๆ และพบวา ไกกระทงเพศผูมีการกินอาหารที่สูงกวาไกกระทง
เพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) ซ่ึงปริมาณการกินอาหารของไกกระทงเพศผูและไก
กระทงเพศเมีย เทากับ 810.72 และ 753.94 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 11)  
 

3. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว 
  
 สําหรับอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงที่อายุ 1-17 วัน พบวาไก
กระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวไม
แตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) โดยกลุมที่ไดรับอาหารสูตร
ควบคุมมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวที่อายุ 1-17 วัน เทากับ 1.29 ในขณะที่กลุมที่ไดรับ
อาหารที่เสริม ซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวที่อายุ 1-17 วัน เทากับ 
1.28 แตไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 
100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว
ดอยกวาไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 2, 3 และ 4 เทากับ 1.34, 
1.37 และ 1.34 ตามลําดับ (ตารางที่ 11) สําหรับอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทง
เพศผู และไกกระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 1.30 และ 1.35 ตามลําดับ (ตารางที่ 11) โดยไกกระทงเพศ



 

 

30

เมียมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวาไกกระทงเพศผูอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
(P<0.01)   
 
ตารางที่ 11  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได   

ที่แตกตางกันตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงที่อายุ 1-17 วัน 
  

อิทธิพล น้ําหนกัตัวทีเ่พิม่ขึ้น  
(กรัม) 

 ปริมาณอาหารที่กิน  
(กรัม) 

อัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตวั 

อัตราการตาย 
 (%) 

อาหารทดลอง 1/     
1 602.36 กข 774.03 1.29 ขค 4.45 
2 579.27 ค 778.12 1.34 ก 4.42 
3 587.37 ขค 802.25 1.37 ก 4.89 
4 584.28 ขค 782.94 1.34 กข 3.10 
5 607.48 ก 774.33 1.28 ค 5.52 

P-value 0.0002 0.1337 0.0001 0.7570 
เพศ     

ผู 624.21ก 810.72 ก 1.30 ข - 
เมีย 560.10 ข 753.94 ข 1.35 ก - 

P-value <0.0001 <0.0001 0.0008 - 
Pooled SE 12.7502 24.0359 0.0384 3.5552 

หมายเหตุ  กขค อักษรที่ตางกันในแถวตั้งเดียวกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
        1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 

  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                       
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง        

  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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4. อัตราการตาย 
 
 จากผลการทดลองพบวา อัตราการตายตลอดการเลี้ยงในชวงอายุ 1-17 วัน ของไกกระทง
ในทุกกลุมการทดลองมีอัตราการตายไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยอัตราการตายของไก
กระทงแตละกลุมมีคา เทากับ 4.45, 4.42, 4.89, 3.10 และ 5.52 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 11)  
 
สมรรถภาพการผลิตของไกกระทงท่ีอายุ 18-38 วัน 
 

1. น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น 
   
 ผลจากการทดลองพบวา ไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอ
ตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน
มีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวที่อายุ 18-38 วัน ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยพบวา กลุมที่
ไดรับอาหารสูตรควบคุมมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว เทากับ 1481.80 กรัม ในขณะที่กลุมที่ไดรับ
อาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม
อาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอ
กิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนรวมกับลดระดับโปรตีน 1% และลดพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 4) มีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว เทากับ 
1499.00, 1471.27 และ 1500.36 กรัม ตามลําดับ สําหรับกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน (สูตร
ที่ 5) มีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว เทากับ 1531.12 กรัม (ตารางที่ 12) สวนผลของเพศตอน้ําหนักตัว
ที่เพิ่มขึ้นของไกกระทงที่อายุ  18-38 วัน (ตารางที่ 12) พบวา น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของไกกระทงเพศ
ผูและไกกระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 1651.24 และ 1342.17 กรัม ตามลําดับ โดยไกกระทงเพศผูมีการ
เพิ่มน้ําหนักตัวสูงกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01)  
 

2. ปริมาณอาหารที่กินตอตัว 
  
 ปริมาณอาหารที่กินของไกกระทงที่อายุ 18-38 วัน ของไกกระทง 5 กลุม โดยกลุมที่ 1 
ไดรับอาหารสูตรควบคุม กลุมที่ 2 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร กลุมที่ 3 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลด
ระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร กลุมที่ 4 ไดรับอาหารที่เสริม  
ซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลด
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ระดับโปรตีน 1% และกลุมที่ 5 ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน มีคาเทากับ 2654.38, 2820.31, 
2778.92, 2791.36 และ 2775.65 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 12) ซ่ึงจากการทดลองพบวา ไกกระทง
กลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 5 มีการกินอาหารไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตร
ควบคุม (P>0.05) แตไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 2 และ 4 มีปริมาณอาหารที่กินสูงกวาไก
กระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) สําหรับปริมาณอาหาร
ที่กินของไกกระทงเพศผูและไกกระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 2979.26 และ 2548.98 กรัม ตามลําดับ 
(ตารางที่ 12) โดยไกกระทงเพศผูมีการกินอาหารสูงกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทาง
สถิติ (P<0.01)   
 

3. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว 
   

สําหรับอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงที่อายุ 18-38 วัน พบวา ไก
กระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) และเสริมซีสทีอามีนรวมกับลดระดับ
โปรตีน 1% และลดพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 4)  มีอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม 
(P>0.05) โดยกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวที่อายุ 18-38 
วัน เทากับ 1.80 ในขณะที่กลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) และเสริมซีสทีอามีน
รวมกับลดระดับโปรตีน 1% และลดพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร 
(สูตรที่ 4) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวที่อายุ 18-38 วัน เทากับ 1.82 และ 1.87 ตามลําดับ 
แตไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) และอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับ
พลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) มีอัตราการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักตัวดอยกวาไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
(P<0.01) โดยอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 2 และ 3 
มีคาเทากับ 1.89 และ 1.90 ตามลําดับ (ตารางที่ 12) และพบวาไกกระทงเพศผูมีอัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตัวดีกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงเพศผูและไกกระทงเพศเมีย เทากับ 1.81 และ 1.90 
ตามลําดับ (ตารางที่ 12)  
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ตารางที่ 12  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได
ที่แตกตางกันตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงที่อายุ 18-38 วัน 

 

อิทธิพล น้ําหนกัตัวทีเ่พิม่ขึ้น  
(กรัม) 

 ปริมาณอาหารที่กิน  
(กรัม) 

อัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตวั 

อัตราการตาย 
 (%) 

อาหารทดลอง 1/     
1 1481.80 2654.38 ข 1.80 ค 1.94 กข 
2 1499.00 2820.31 ก 1.89 กข 2.44 ก 
3 1471.27 2778.92 กข 1.90 ก 0.27 ข 
4 1500.36 2791.36 ก 1.87 กขค 2.41 ก 
5 1531.12 2775.65 กข 1.82 ขค 1.38 กข 

P-value 0.3370 0.0087 0.0017 0.0217 
เพศ     

ผู 1651.24 ก 2979.26 ก 1.81 ข -  
เมีย 1342.17 ข 2548.98 ข 1.90 ก - 

P-value <0.0001 <0.0001 <0.0001 - 
Pooled SE 59.2547 89.7650 0.0540 1.4817 

หมายเหตุ  กขค อักษรที่ตางกันในแถวตั้งเดียวกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
      1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 

  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                         
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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4. อัตราการตาย  
 
 จากผลการทดลองพบวา อัตราการตายตลอดการเลี้ยงในชวงอายุ 18-38 วัน ของไก
กระทงในทุกกลุมการทดลองมีอัตราการตายแตกตางกันทางสถิติ (P<0.05) โดยอัตราการตายของไก
กระทงแตละกลุมเทากับ 1.94, 2.44, 0.27, 2.41 และ 1.38 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 12) 
  
สมรรถภาพการผลิตของไกกระทงท่ีอายุ 39-45 วัน 
 

1. น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น 
  
 ผลจากการทดลองพบวา ไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอ
ตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน
มีการเพิ่มของน้ําหนักตัวที่อายุ 39-45 วัน ไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม 
(P>0.05) โดยกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมมีการเพิ่มของน้ําหนักตัวที่อายุ 39-45 วัน เทากับ 
437.50 กรัม ในขณะที่กลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงาน
ใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับ
พลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลดระดับโปรตีน 1% (สูตรที่ 4) 
และเสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) มีการเพิ่มของน้ําหนักตัวที่อายุ 39-45 วัน เทากับ 434.91, 430.88, 
409.40 และ 420.76 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 13) สําหรับการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวของไกกระทง
เพศผูและไกกระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 485.31 และ 368.07 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 13) โดยไก
กระทงเพศผูมีการเพิ่มของน้ําหนักตัวสูงกวาไกกระทงเพศเมีย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01)   
 

2. ปริมาณอาหารที่กินตอตัว 
  
 สําหรับปริมาณอาหารที่กินของไกกระทงที่อายุ 39-45 วัน ที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 5 
สูตรนั้น มีคาเทากับ 934.62, 1035.23, 885.22, 967.30 และ 975.35 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 13) 
โดยพบวา ไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) 
โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกันมีปริมาณการกิน
อาหารไมแตกตางกันทางสถิติกับกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) และพบวาไกกระทง
เพศผูมีการกินอาหารสูงกวาไกกระทงเพศเมีย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยไกกระทง
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เพศผูและไกกระทงเพศเมียมีปริมาณอาหารที่กิน เทากับ 1046.20 และ 872.88 กรัม ตามลําดับ 
(ตารางที่ 13) 
 
ตารางที่ 13  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได   

ที่แตกตางกันตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงที่อายุ 39-45 วัน 
 

อิทธิพล น้ําหนกัตัวทีเ่พิม่ขึ้น  
(กรัม) 

 ปริมาณอาหารที่กิน  
(กรัม) 

อัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตวั 

อัตราการตาย 
 (%) 

อาหารทดลอง 1/     
1 437.50 934.62 2.14 0.81 
2 434.91 1035.23 2.42 0.30 
3 430.88 885.22 2.09 1.08 
4 409.40 967.30 2.41 0.00 
5 420.76 975.35 2.35 0.26 

P-value 0.6641 0.1154 0.0973 0.0833 
เพศ     

ผู 485.31ก 1046.20 ก 2.17 ข - 
เมีย 368.07 ข 872.88 ข 2.39 ก - 

P-value <0.0001 <0.0001 0.0302 - 
Pooled SE 42.2196 110.1515 0.3005 0.8363 

หมายเหตุ  1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 
  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                         

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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3. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว 
  
 จากผลการทดลองพบวา อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงที่อายุ 39-
45 วัน ของไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชนได 
100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชน
ได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลดระดับโปรตีน 1% (สูตรที่ 4)  และเสริม
ซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) ไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) โดย
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว มีคาเทากับ 2.14, 2.42, 2.09, 2.41 และ 2.35 ตามลําดับ 
(ตารางที่ 13) สวนผลของเพศตออัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงที่อายุ 39-45 
วัน (ตารางที่ 13) พบวา อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงเพศผูและไกกระทง
เพศเมีย มีคาเทากับ 2.17 และ 2.39 ตามลําดับ โดยไกกระทงเพศผูมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปน
น้ําหนักตัวดีกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)  
 

4. อัตราการตาย 
 
 สําหรับอัตราการตายตลอดการเลี้ยงในชวงอายุ 39-45 วัน พบวา ไกกระทงในทุกกลุม
การทดลองมีอัตราการตายไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยอัตราการตายของไกกระทงแตละ
กลุมเทากับ 4.45, 4.42, 4.89, 3.10 และ 5.52 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 13) 
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สมรรถภาพการผลิตของไกกระทงท่ีอายุ 1-45 วัน 
 

1. น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น 
  

น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของไกกระทงตลอดการทดลองที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่
ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใช
ประโยชนไดแตกตางกันมีการเพิ่มของน้ําหนักตัวตลอดการทดลองไมแตกตางกันทางสถิติกับกลุม
ที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) โดยกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมมีการเพิ่มของน้ําหนักตัว
ตลอดการทดลอง เทากับ 2521.66 กรัม ในขณะที่กลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการ
ลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนโดย
ลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนโดย
ลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลดระดับโปรตีน 1% 
(สูตรที่ 4) และเสริมซีสทีอามีน (สูตรที่ 5) มีการเพิ่มของน้ําหนักตัวตลอดการทดลอง เทากับ 
2513.18, 2479.08, 2494.04 และ 2559.36 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 14) และพบวาไกกระทงเพศผูมี
การเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัวตลอดการทดลองสูงกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
(P<0.01) โดยไกกระทงเพศผูและไกกระทงเพศเมียมีการเพิ่มของน้ําหนักตัวตลอดการทดลอง 
เทากับ 2758.66 และ 2268.27 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 14)  
 

2. ปริมาณอาหารที่กินตอตัว 
  
 สําหรับปริมาณอาหารที่กินของไกกระทงตลอดการทดลองที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 5 
สูตรนั้น มีคาเทากับ 4523.47, 4629.18, 4457.07, 4543.84 และ 4527.30 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 
14) โดยพบวา ไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) 
โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน มีปริมาณการกิน
อาหารไมแตกตางกันทางสถิติกับกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุม (P>0.05) สวนผลของเพศตอ
ปริมาณการกินอาหารของไกกระทงตลอดการทดลอง (ตารางที่ 14) พบวา ไกกระทงเพศผูมีการกิน
อาหารสูงกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยปริมาณอาหารที่กินตอตัว
ตลอดการทดลองของไกกระทงเพศผูและไกกระทงเพศเมีย มีคาเทากับ  4789.54 และ 4282.80 กรัม 
ตามลําดับ  
 
 



 

 

38

3. อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว 
  
 ผลจากการทดลองพบวา ไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอ
ตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน 
มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวตลอดการทดลองไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดย
กลุมที่ไดรับอาหารสูตรควบคุมมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวตลอดการทดลอง เทากับ 
1.79 และกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชนได 
200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) เสริมซีสทีอามีนโดยลดระดับพลังงานใชประโยชน
ได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารรวมกับลดระดับโปรตีน 1% (สูตรที่ 4) และเสริมซีสทีอามีน 
(สูตรที่ 5) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวตลอดการทดลอง เทากับ 1.85, 1.80, 1.83 และ 
1.77 ตามลําดับ (ตารางที่ 14) ซ่ึงเมื่อพิจารณาแลวจะพบวาไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารสูตรที่ 2, 3 
และ 4 แนวโนมวาจะมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวาไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหาร
ควบคุม (P=0.1631) สําหรับอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงเพศผูและไก
กระทงเพศเมีย มีคาเทากับ 1.78 และ 1.84 ตามลําดับ (ตารางที่ 13) โดยไกกระทงเพศผูมีอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดีกวาไกกระทงเพศเมียอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01)   
  

4. อัตราการตาย 
 
 สําหรับอัตราการตายตลอดการทดลองของไกกระทงพบวา ไกกระทงในทุกกลุมการ
ทดลองมีอัตราการตายไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยอัตราการตายของไกกระทงแตละกลุม
มีคาเทากับ 7.53, 7.03, 5.63, 5.42 และ 7.08 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 14) 
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ตารางที่ 14  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได
ที่แตกตางกันตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทงที่อายุ 1-45 วัน 

 

อิทธิพล น้ําหนกัตัวทีเ่พิม่ขึ้น  
(กรัม) 

 ปริมาณอาหารที่กิน  
(กรัม) 

อัตราการเปลี่ยน
อาหารเปนน้ําหนักตวั 

อัตราการตาย 
 (%) 

อาหารทดลอง 1/     
1 2521.66 4523.47 1.79 7.53 
2 2513.18 4629.18 1.85 7.03 
3 2479.08 4457.07 1.80 5.63 
4 2494.04 4543.84 1.83 5.42 
5 2559.36 4527.30 1.77 7.08 

P-value 0.2943 0.4384 0.1631 0.8929 
เพศ     

ผู 2758.66 ก 4789.54 ก 1.78 ข - 
เมีย 2268.27 ข  4282.80 ข 1.84 ก - 

P-value <0.0001 <0.0001 0.0004 - 
Pooled SE 76.1579 177.3801 0.0621 3.8915 

หมายเหตุ  1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 
  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                         

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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ผลของการเสริมซีสทีอามีนตอความสม่ําเสมอกันของน้าํหนักไกในฝูง 
 

จากการชั่งน้ําหนักตัวของไกกระทงทุกตัวที่อายุ 17, 38 และ 45 วัน แลวนําขอมูลทั้งหมดมา
หาคาสัมประสิทธิ์ความผันแปร (% CV) ของน้ําหนักตัว เพื่อพิจารณาถึงความสม่ําเสมอกันของ
น้ําหนักตัวในฝูงไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) 
โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน จากการทดลอง
พบวา การเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน 
ไมมีผลตอความสม่ําเสมอกันของน้ําหนักตัวในฝูงไกกระทงในทุกชวงอายุ ดังแสดงในตารางที่ 15 

 
ผลของการเสริมซีสทีอามีนตอคุณภาพซากของไกกระทง 
 

ผลจากการตรวจวัดคุณภาพซากพบวา คุณภาพซากของไกกระทงที่ไดรับอาหารที่เสริม    
ซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) โดยอาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและ
พลังงานใชประโยชนไดแตกตางกัน แสดงไวในตารางที่ 16 โดยเมื่อส้ินสุดการทดลองไดสุมไก
กระทงในแตละซ้ํา ซํ้าละ 5 ตัว เพื่อนํามาชําแหละซาก เมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุมพบวา ไกกระทง
มีเปอรเซ็นตซากไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ไดรับอาหารสูตร
ควบคุม โดยไกกระทงแตละกลุมมีเปอรเซ็นตซาก เทากับ 84.94, 84.25, 84.14, 83.84 และ 84.22 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ ไขมันชองทองไมตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยไกกระทงแตละกลุมมี
เปอรเซ็นตไขมันชองทอง เทากับ 0.97, 0.80, 0.73, 0.97 และ 0.98 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สําหรับ
เปอรเซ็นตซากสวนอื่นๆ ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 16)      

 
ผลของการเสริมซีสทีอามีนตอตนทุนคาอาหารตอการเพิ่มน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 
 
 ผลการศึกษาตนทุนคาอาหารที่เสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (ppm) โดย
อาหารแตละสูตรมีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนไดแตกตางกันตอการเพิ่มน้ําหนักตัว 
1 กิโลกรัม แสดงไวในตารางที่ 17 ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุมพบวา ไกกระทงกลุมที่ 1, 2 และ 5 
มีตนทุนการผลิตตอกิโลกรัมสูงกวากลุมที่ 3 อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยตนทุน
คาอาหารของแตละกลุม เทากับ 18.37, 18.43, 16.96, 17.84 และ 18.74 บาทตอกิโลกรัม ตามลําดับ     
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ตารางที่ 15  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได
ที่แตกตางกนัตอความสม่าํเสมอของน้ําหนกัตวัในฝูง (% CV) ไกกระทงที่อาย ุ 17, 38 
และ 45 วัน  

 
ความสม่ําเสมอของน้ําหนักตัว (% CV) อายุ  

(วัน) 
เพศ 

1 2 3 4 5 
Pooled SE P-value 

17 ผู 8.44 9.85 8.35 8.02 8.82 1.2871 0.3551 
  เมีย 7.95 8.47 8.47 9.04 8.31 1.1140 0.7380 
 รวม 8.20 9.16 8.41 8.53 8.56 1.2091 0.5944 

38 ผู 9.98 10.36 9.02 10.43 9.75 1.9731 0.8526 
 เมีย 8.71 9.15 10.03 9.93 8.45 1.5215 0.5030 
 รวม 9.34 9.75 9.53 10.18 9.10 1.7232 0.7675 

45 ผู 10.21 10.01 9.42 9.97 10.47 1.7470 0.9356 
 เมีย 8.20 7.98 9.06 9.59 8.95 1.5582 0.5928 
 รวม 9.21 8.99 9.24 9.78 9.71 1.6071 0.8312 

หมายเหตุ  1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 
  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                         

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 

กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 
  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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ตารางที่ 16  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได
ที่แตกตางกันตอคุณภาพซากของไกกระทงที่อายุ 45 วัน 

 
อาหารทดลอง 

ลักษณะซาก 
1 2 3 4 5 

Pooled SE  P-value 

น้ําหนักมีชีวิต (กรัม) 2607.25 2594.50 2571.63 2630.25 2674.25 117.5618 0.4867 
น้ําหนักซากหลังถอนขน 1/ 84.94 84.25 84.14 83.84 84.22 0.9533 0.2409 
น้ําหนักซากสด (กรัม) ก 2216.50 2187.50 2165.50 2204.63 2252.63 96.1074 0.4641 
น้ําหนักตับ+หัวใจ+กึ๋น 2/ 3.23 3.27 3.36 3.70 3.36 0.5921 0.5456 
หัว+คอ 2/ 7.88 7.98 7.94 8.02 7.85 0.2651 0.6735 
ปก 2/ 9.43  9.58  9.72  9.64  9.55  0.1810 0.4020 
เนื้อหนาอก+หนัง 2/ 27.27 27.91 27.71 27.22 27.27 1.3286 0.7764 
สะโพก 2/ 16.19 15.90 15.91 15.91 15.99 0.3448 0.4031 
นอง 2/ 12.74 12.63 12.77 12.81 12.69 0.4979 0.9561 
แขง2/ 4.19 4.28 4.36 4.27 4.15 0.4710 0.9153 
ไขมันชองทอง 2/ 0.97 0.80 0.73 0.97 0.98 0.2974 0.3187 
โครง 2/ 20.93 20.63 20.73 20.86 21.12 0.4335 0.2233 
หมายเหตุ  ก น้าํหนักซากสดปราศจากเครื่องใน 

    1/ คํานวณเปนรอยละของน้ําหนกัมีชีวิต 
  2/ คํานวณเปนรอยละของน้ําหนักซากสดปราศจากเครื่องใน 
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ตารางที่ 17  ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและพลังงานใชประโยชนได
ที่แตกตางกันตอตนทุนคาอาหารตอการเพิม่น้ําหนกัตัว 1 กิโลกรัม 

 

อาหารทดลอง 1/ อัตราการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักตวั 

ราคาอาหาร  
(บาท/กิโลกรัม) 

ตนทุนคาอาหารตอการเพิ่ม
น้ําหนกัตัว 1 กิโลกรัม (บาท) 

1 1.79 10.26 18.37 ก 
2 1.85 9.96 18.43 ก   
3 1.80 9.42 16.96 ข 
4 1.83 9.75 17.84 กข 
5 1.77 10.59 18.74 ก 

P-value 0.1631 - 0.0017 
Pooled SE 0.0621 - 0.8492 

หมายเหตุ  กข อักษรที่ตางกันในแถวตั้งเดียวกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
      1/ สูตรที่ 1 อาหารควบคุมไมเสริมซีสทีอามีน 

  สูตรที่ 2 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100                         
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 3 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 200 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 4 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีนและลดพลังงานใชประโยชนได (ME) 100 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร และลดโปรตีน 1% จากความตองการของไกกระทง 

  สูตรที่ 5 อาหารควบคุมเสริมดวยซีสทีอามีน 
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วิจารณผลการทดลอง 
 
สมรรถภาพการผลิตของไกกระทง 
 

ผลการศึกษาการเสริมซีสทีอามีนในอาหารตอสมรรถภาพการผลิตของไกกระทง พบวา 
ในชวงอายุ 1-17 วัน การเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร (สูตรที่ 5) มีผลทําให
น้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ปริมาณอาหารที่กิน อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว และอัตราการตาย
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (สูตรที่ 1) 
อยางไรก็ตามการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโล
แคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) มีผลทําใหน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น และ
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวากลุมควบคุม (สูตรที่ 1) แตทุกกลุมการทดลองมี
ปริมาณอาหารที่กินแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) ถึงแมวาไกกระทงจะไดรับ
พลังงานในสูตรอาหารตางกัน สอดคลองกับ Sizemore and Siegle (1993) รายงานวาการใหอาหารที่
ระดับพลังงานต่ําแกไกกระทงระยะแรก ไมมีผลในการกระตุนการกินอาหารของไกกระทงที่อายุ   
0-7 วันได เนื่องจากลูกไกยังคงสามารถไดรับพลังงานจากไขแดงที่สะสมไวภายในชองทอง  

 
ซ่ึงจากการศึกษาของ ธนิยา (2549) ถึงผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงตอ

การใชประโยชนไดของโภชนะ พบวาเมื่อเสริมซีสทีอามีนลงในอาหารทําใหการใชประโยชนได
ของพลังงานลดลง 2.96% (จาก 80.71% เปน 78.32%) และไขมันลดลง 8.20% (จาก 97.40% เปน 
89.41%) และสอดคลองกับการทดลองของ Abdel et al. (2005) ที่เสริมซีสทีอามีนในระดับ 25, 100 
และ 340 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมในหนูทดลอง พบวา การไหลเวียนของน้ําดีมีแนวโนมลดลงเมื่อเสริม   
ซีสทีอามีนในระดับที่เพิ่มขึ้น แมวาจะมีความแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) และ
เนื่องจากการทดลองครั้งนี้ทําการปรับระดับพลังงานในอาหารที่เพิ่มขึ้นโดยการเสริมน้ํามันถ่ัว
เหลือง ซ่ึงในไกกระทงอายุนอยนั้นยังมีการหลั่งของน้ําดีไมมากนัก (Kussaibati et al., 1982; Yael 
and Sklan, 1997) จึงทําใหไกมีความสามารถในการยอยและดูดซึมไขมันไดไมดีนัก ซ่ึงหากการ
เสริมซีสทีอามีนสงผลใหการไหลเวียนของน้ําดีลดลง จะยิ่งมีผลทําใหลดความสามารถในการยอย
ไดของไขมันใหเพิ่มขึ้น ซ่ึงการยอยไดของไขมันที่ลดต่ําลงจะสงผลตอการยอยไดของพลังงานดวย 
เนื่องจากพลังงานในอาหารไดมาจากโปรตีน คารโบไฮเดรต และไขมัน ดังนั้นเมื่อการยอยไดของ
ไขมันลดลง จึงทําใหการยอยไดของพลังงานลดลงตามไปดวย ดังนั้นการเสริมซีสทีอามีนในอาหารไก
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กระทงในชวงอายุ 1-17 วัน รวมกับการลดระดับพลังงานในอาหารจึงมีผลทําใหน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น
และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวากลุมควบคุม (สูตรที่ 1)  

 
ในขณะที่ชวงอายุ 18-38 วัน พบวา ทุกกลุมการทดลองมีน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตการเสริมซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) เสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลด
ระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) และเสริมซีสทีอามีน
ในอาหารที่มีการลดระดับโปรตีน 1% รวมกับลดพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอ
กิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 4) มีผลทําใหอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยลง โดยไกกระทง
ในกลุมนี้มีการกินอาหารเพิ่มขึ้น (P=0.0087) สอดคลองกับ Griffiths et al. (1977) รายงานวา ไก
กระทงสามารถปรับปริมาณการกินอาหารไดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงระดับพลังงานในอาหาร เพื่อ
รักษาปริมาณพลังงานและโภชนะที่รางกายตองไดรับใหคงที่เพียงพอสําหรับนําไปใชเพื่อการดํารง
ชีพและการเจริญเติบโต แตอยางไรก็ตามความสามารถในการปรับปริมาณการกินอาหารของไก
กระทงนั้นมีความจํากัด (Gonzalez and Pesti, 1993) โดยพบวาไกกระทงที่ไดรับอาหารที่มีพลังงาน
ต่ํามากจะไมสามารถปรับปริมาณการกินอาหารเพื่อใหรางกายไดรับพลังงานและโภชนะที่เพียงพอ
ตอความตองการได (Jackson et al., 1982) เนื่องจากความจุของทางเดินอาหารของไกกระทงมีความ
จํากัด ไกกระทงจึงไมสามารถที่จะกินอาหารใหเพียงพอตอความตองการได (Leeson et al., 1996) 
จึงสงผลใหอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยกวาเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (สูตรที่ 1) 
(P=0.0017) แตการเสริมซีสทีอามีนลงในอาหารควบคุม (สูตรที่ 5) ไมไดทําใหไกมีสมรรถภาพการ
ผลิตตางจากกลุมควบคุม (สูตรที่ 1)  

 
แตเมื่อพิจารณาในชวงอายุ 39-45 วัน พบวา การเพิ่มน้ําหนักตัว ปริมาณการกินอาหาร และ

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไกกระทงในทุกกลุมการทดลองแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) สอดคลองกับ Leeson et al. (1996) รายงานวาไกกระทงชวงอายุ 35-49 
วัน ที่ไดรับอาหารที่มีพลังงานใชประโยชนไดลดลงจาก 3200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหารเปน 
2950, 2700, 2450, 2200 และ 1950 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร ไมไดสงผลใหน้ําหนักตัวที่
เพิ่มขึ้นของไกกระทงมีความแตกตางกัน ถึงแมวาไกกระทงจะมีปริมาณการกินอาหารที่ตางกันก็
ตาม แตเนื่องจากการทดลองนี้ทําการลดระดับพลังงานในชวงที่ไมกวางนัก จึงไมสามารถเห็นผล
ของระดับพลังงานในอาหารที่มีตอปริมาณการกินอาหาร และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนัก
ตัวไดชัดเจนมากนัก สอดคลองกับ Waldroup et al. (1976) รายงานวาการเพิ่มระดับพลังงานใช
ประโยชนไดในอาหารจาก 2970 ถึง 3300 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร โดยใชน้ํามันถ่ัวเหลือง
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เปนตัวปรับระดับพลังงานใหเพิ่มทีละ 110 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร พบวา ไกกระทงมี
ปริมาณการกินอาหารที่ไมแตกตางกัน 

     
สําหรับสมรรถภาพการผลิตตลอดชวงอายุการทดลอง (1-45 วัน) พบวา น้ําหนักตัวที่

เพิ่มขึ้น ปริมาณอาหารที่กิน อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว และอัตราการตายของไกกระทง
ในทุกกลุมการทดลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตอยางไรก็ตามการเสริม
ซีสทีอามีนรวมกับการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 2) 
เสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม
อาหาร (สูตรที่ 3) และเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลดระดับโปรตีน 1% รวมกับลดพลังงานใช
ประโยชนได 100 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 4) มีแนวโนมทําใหอัตราการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักตัวดอยกวาเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (สูตรที่ 1) (P=0.1631) และเมื่อพิจารณาถึง
ผลของการเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับโปรตีนตางกัน พบวา สมรรถภาพการผลิตตลอดการ
ทดลองของไกกระทงในกลุมที่เสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีการลดระดับโปรตีน 1% (สูตรที่ 4) ไม
ตางจากกลุมที่เสริมซีสทีอามีนโดยไมไดลดระดับโปรตีน (สูตรที่ 2) สอดคลองกับการทดลองของ 
Maala et al. (2005) ที่รายงานวา ระดับโปรตีนในอาหาร และการเสริมซีสทีอามีน ไมมีอิทธิพล
รวมกันตอน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ปริมาณอาหารที่กิน และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว   
 
ความสม่ําเสมอของฝงู 
 

ผลจากการศึกษาผลของการเสริมซีสทีอามีนตอความสม่ําเสมอของฝูงไกกระทง พบวา 
ความสม่ําเสมอของน้ําหนักไกกระทงที่อายุ 17, 38 และ 45 วัน ของทุกกลุมการทดลองแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงอาจเนื่องมาจากน้ําหนักตัวเฉลี่ยของลูกไกเมื่อเร่ิมการ
ทดลองมีคาใกลเคียงกันทุกกลุม คือ 37.63, 37.70, 37.20, 37.60 และ 37.20 กรัม ตามลําดับ อีกทั้ง
การเลี้ยงไมหนาแนนเกินไป มีการขยายกกและขยายพื้นที่ใหเหมาะกับขนาดของไก รวมถึงไดจัด
อุปกรณสําหรับใหอาหารและน้ําอยางเพียงพอ ไกกระทงในแตละคอกจึงไดรับอาหารและน้ําอยาง
เพียงพอทุกตัว จึงทําใหน้ําหนักตัวของไกกระทงในแตละกลุมมีความสม่ําเสมอกัน  
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เปอรเซ็นตซากของไกกระทง 
 
 จากการศึกษาคุณภาพซากของไกกระทงที่อายุ 45 วัน พบวา เปอรเซ็นตซาก เปอรเซ็นตเนื้อ
อก และเปอรเซ็นตไขมันชองทองในทุกกลุมการทดลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P>0.05) แตจะสังเกตไดวาไกกระทงกลุมที่ 3 มีเปอรเซ็นตของไขมันชองทองต่ํากวากลุมอื่นๆ แม
จะไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ เนื่องจากไกกระทงในระยะสุดทายจะมีการสรางและสะสม
ไขมันเปนจํานวนมาก ดังนั้นเมื่อใหไกกระทงกินอาหารที่มีระดับพลังงานต่ํา ไกจึงไดรับพลังงานไม
เพียงพอและดึงเอาพลังงานที่สะสมในรูปของไขมันออกมาใช (Leeson et al., 1992) ขณะที่ Jie      
et al. (2006) กลาววา การเสริมซีสทีอามีนที่ระดับ 100 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ทําใหไกมีเนื้อ
อกเพิ่มขึ้นเปน 12.4% (P<0.05) และมีปริมาณไขมันชองทองลดลงเปน 31.6% (P<0.05) เมื่อเทียบ
กับกลุมควบคุม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากระดับพลังงานใชประโยชนไดในสูตรอาหารทดลองครั้งนี้อยู
ในระดับต่ํา และมีระดับพลังงานในอาหารที่ตางกันอยูในชวงแคบๆ จึงไมมีผลตอการสะสมของ
ไขมันภายในชองทอง สอดคลองกับ Griffiths et al. (1977) ที่รายงานวา การเพิ่มระดับพลังงานใน
อาหารชวงแคบๆ ไมมีผลตอระดับไขมันชองทอง เนื่องจากไกกระทงสามารถปรับปริมาณการกิน
อาหารเพื่อใหไดรับพลังงานคงที่ ซ่ึงจะไมสงผลกระทบตอระดับไขมันในชองทอง เชนเดียวกับ 
Mabray and Waldroup (1981) ที่รายงานวา ระดับพลังงานใชประโยชนไดในอาหารที่ต่ํากวา 3190 
กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร จะมีผลนอยมากตอน้ําหนักของไขมันในชองทอง  
 
ราคาและตนทุนคาอาหาร 
 
 เมื่อศึกษาถึงตนทุนคาอาหารพบวา ไกกระทงกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนรวมกับ
การลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัมอาหาร (สูตรที่ 3) มีตนทุน
คาอาหารต่ํากวากลุมอื่น ทั้งนี้เนื่องจากไกกระทงกลุมนี้ไดรับอาหารที่มีพลังงานใชประโยชนไดต่ํา
กวากลุมอื่น ซึ่งอาหารที่มีพลังงานสูงขึ้นราคาอาหารจะสูงตามระดับพลังงานที่เพิ่มขึ้น สอดคลอง
กับ Brown and McCartney (1982) ที่รายงานวา ราคาของอาหารที่มีระดับพลังงานใชประโยชนได 
3400 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม สูงกวาอาหารที่มีระดับพลังงานใชประโยชนได 3100 กิโลแคลอรี่ตอ
กิโลกรัมถึง 14.25 เปอรเซ็นต โดยตนทุนคาอาหารของแตละกลุมการทดลอง คือ 18.37, 18.43, 
16.96, 17.84 และ 18.74 บาท ตอน้ําหนักไก 1 กิโลกรัม ตามลําดับ  
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สรุปผลการทดลอง 
 

จากผลการเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงที่ระดับ 108 กรัมตอตันอาหาร สามารถ
สรุปไดดังนี้ 
 

1. การเสริมซีสทีอามีนในกรณีที่เสริมรวมกับลดระดับโภชนะในอาหาร (โปรตีนและ/
หรือพลังงานใชประโยชนได) มีผลทําใหการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว และอัตราการเปลี่ยนอาหาร
เปนน้ําหนักตัวของไกกระทงระยะแรก  (1-17 วัน) ดอยลง  และมีผลทําใหไกกระทงระยะ
เจริญเติบโต (18-38 วัน) กินอาหารเพิ่มขึ้น และมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดอยลง เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุม แตในกรณีที่เสริมโดยไมลดระดับโภชนะในอาหาร ไมมีผลทําใหการ
เพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว ปริมาณอาหารที่กิน และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวของไก
กระทงสองระยะนี้แตกตางจากกลุมควบคุม ในขณะที่การเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงระยะ
สุดทาย (39-45 วัน) รวมกับลดระดับโภชนะในอาหาร ไมสงผลเสียตอสมรรถภาพการผลิตเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุม  

 
2. การเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงที่มีการลดระดับโปรตีน 1% ไมมีผลทําใหการ

เพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว ปริมาณอาหารที่กิน และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว ของไก
กระทงในทุกชวงอายุแตกตางจากกลุมที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนโดยไมไดลดระดับโปรตีน   

 
3. การเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงที่มีระดับโภชนะในอาหาร (โปรตีนและ/หรือ

พลังงานใชประโยชนได) แตกตางกัน ไมมีผลตอความสม่ําเสมอของน้ําหนักไกในฝูง ที่อายุ 17, 38 
และ 45 วัน 

 
4. การเสริมซีสทีอามีนในอาหารที่มีระดับของโปรตีนและ/หรือพลังงานใชประโยชนได

แตกตางกัน ไมมีผลตอเปอรเซ็นตซาก เปอรเซ็นตเนื้ออก และเปอรเซ็นตไขมันชองทอง เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุม  

 
5. การเสริมซีสทีอามีนรวมกับลดระดับพลังงานใชประโยชนได 200 กิโลแคลอรี่ตอ

กิโลกรัมอาหาร ทําใหตนทุนคาอาหารและตนทุนการผลิตตอกิโลกรัมต่ําที่สุด 
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ขอเสนอแนะ 
 

ผลจากการศึกษาในครั้งนี้พบวา การเสริมซีสทีอามีนในอาหารไกกระทงไมมีผลในการชวย
ลดไขมันชองทอง ซ่ึงขัดแยงกับผลการศึกษาในสุกรรุน-ขุน (น้ําหนัก 60 กิโลกรัมขึ้นไป) ที่พบวา
สุกรที่ไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนมีไขมันสันหลัง (back fat) บางลง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากอาหาร
ที่ใชในการทดลองครั้งนี้ ไดมีการปรับลดระดับพลังงานใชประโยชนไดใหต่ํากวาสูตรอาหารที่ใช
เล้ียงไกกระทงโดยทั่วไป ไกจึงไดรับพลังงานไมเพียงพอและดึงเอาพลังงานที่สะสมในรูปของ
ไขมันออกมาใช จึงไมเห็นผลของการเสริมซีสทีอามีนในการชวยลดไขมันชองทอง แตอาหารที่ใช
เล้ียงสุกรรุน-ขุนโดยทั่วไป มักมีระดับพลังงานใชประโยชไดคอนขางสูงและไมไดมีการปรับลด
ระดับพลังงานใชประโยชนไดในสูตรอาหาร รางกายจึงนําพลังงานสวนเกินนั้นมาสะสมในรูปของ
ไขมัน เนื่องจากสุกรในระยะนี้เร่ิมมีการสะสมเนื้อแดงในอัตราที่ลดลงแตมีการสะสมไขมันมากขึ้น 
ดังนั้นการไดรับอาหารที่เสริมซีสทีอามีนในระยะนี้จึงชวยลดปริมาณไขมันที่สะสมในซากได 
เนื่องจากซีสทีอามีนสามารถลดการใชประโยชนไดของพลังงานและไขมันในอาหาร 

 
ดังนั้นการใหอาหารที่มีระดับพลังงานใชประโยชนไดที่เพียงพอกับความตองการของ

รางกายเพื่อการดํารงชีพและการเจริญเติบโต โดยไมเหลือพลังงานสวนเกินที่จะใหรางกายนําไป
สะสมในรูปของไขมัน จะสามารถลดปริมาณไขมันที่สะสมในซากได และยังชวยลดตนทุนการ
ผลิตในสวนของตนทุนคาอาหารไดอีกดวย   
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ภาคผนวก 
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ตารางผนวกที่ 1  ขอมูลอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนตลอดการทดลอง 
 

วันที ่ อุณหภูมิต่ําสุด 
(°C) 

อุณหภูมิสูงสุด 
(°C) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(°C) 

ความชื้นสัมพทัธเฉลี่ย 
(%) 

1 27 30 29 76 
2 28 31 30 77 
3 27 32 30 74 
4 27 30 29 78 
5 28 31 30 77 
6 30 32 31 78 
7 29 30 30 72 
8 28 30 29 79 
9 29 31 30 79 
10 28 30 29 77 
11 28 31 30 78 
12 29 33 31 79 
13 29 33 32 80 
14 29 32 30 76 
15 28 30 29 74 
16 27 32 30 77 
17 26 29 28 74 
18 27 28 27 76 
19 26 27 27 79 
20 26 28 27 74 
21 27 31 29 78 
22 26 27 27 72 
23 27 29 28 74 
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ตารางผนวกที่ 1 (ตอ)  ขอมูลอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนตลอดการทดลอง 
 

วันที ่ อุณหภูมิต่ําสุด 
(°C) 

อุณหภูมิสูงสุด 
(°C) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(°C) 

ความชื้นสัมพทัธเฉลี่ย 
(%) 

24 25 29 27 74 
25 27 29 28 78 
26 27 28 27 70 
27 27 28 27 75 
28 27 29 28 78 
29 27 28 28 75 
30 28 29 29 72 
31 26 28 27 77 
32 27 28 28 74 
33 26 29 27 78 
34 27 29 28 80 
35 28 29 28 78 
36 27 29 28 79 
37 28 28 28 79 
38 27 28 28 77 
39 28 29 28 79 
40 26 28 27 76 
41 26 27 27 78 
42 27 29 28 79 
43 27 28 28 79 
44 27 28 27 79 
45 25 28 27 76 
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ภาพผนวกที่ 1  กราฟแสดงอุณหภูมิต่ําสุดและสูงสุดภายในโรงเรือนระหวางการทดลองที่ชวงอายุ 
1-45 วัน 
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ภาพผนวกที่ 2  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนระหวางการทดลองที่ชวงอายุ 1-45 วัน 
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