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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

การดําเนนิชีวติในโลกปจจบุัน ซ่ึงเปนโลกแหงการเรียนรูที่ไรขีดจํากดั เนื่องจากมีความ
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสูง และมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว จนเกิดการแขงขันกันใน 
หลาย ๆ ดาน ประเทศไทยเองก็ไดรับผลกระทบนี้เชนกนั ดังนั้นการพฒันาประเทศใหทัดเทยีมกับ
นานาประเทศไดนั้น ส่ิงสําคญัที่สุดที่ควรพัฒนา คือ คุณภาพของบุคคล เนื่องจากประเทศที่มี 
ความเจริญกาวหนานั้นลวนแตมีบุคลากรที่มีความรู ความสามารถ มีจินตนาการและมีความคิด
สรางสรรค  อารี (2547: 1) กลาววา ความคดิสรางสรรคนับเปนความสามารถที่สําคัญอยางหนึ่ง 
ของมนุษย ซ่ึงมีคุณภาพมากกวาความสามารถดานอื่น ๆ และเปนปจจยัที่สําคัญยิ่งในการสงเสริม 
ความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามทีส่ามารถแสวงหา พัฒนา และดึงเอาศกัยภาพ 
เชิงสรางสรรคของประเทศชาติออกมาใชใหเกิดประโยชนไดมากเทาใด กย็ิ่งมีโอกาสพัฒนาและ
เจริญกาวหนาไดมากเทานั้น แนวความคิดของบรรพต (2538) ไดกลาวสนับสนุนวา ความคิด
สรางสรรค เปนความคิดที่มคีวามสําคัญยิ่งที่ควรพัฒนาใหเกิดขึน้กับคนในชาติ เพราะความคิด
สรางสรรคเปนสื่อที่นําไปสูการแกปญหาอยางสรางสรรคของมนุษย และเปนพื้นฐานในการพัฒนา
ความสามารถดานอื่น ๆ ตลอดจนกอใหเกดิผลผลิตที่มีคาและประโยชนสูงสุดตอประเทศชาติ  
การพัฒนาความคิดสรางสรรคของบุคคลในดานตาง ๆ จงึเปนสิ่งสะทอนถึงความกาวหนาของ
ประเทศนั้น 

 
การพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกดิขึ้นแกบุคคลนั้น จึงควรเริ่มตั้งแตวัยเด็ก โดยเฉพาะใน

เด็กปฐมวัย Torrance (1965 อางถึงใน อารี, 2547: 2) ไดเสนอวา ควรสงเสริมความคิดสรางสรรคแก
เด็กตั้งแตเยาววัยไดเทาใด กย็ิ่งมีผลดีมากเทานั้น โดยเฉพาะในชวงกอนวัยเรียน หรือชวง 6 ขวบแรก
ของชีวิต เปนระยะทีเ่ด็กมจีนิตนาการสูง ศักยภาพดานความคิดของเดก็กําลังพัฒนา ดังนั้นหากชวง
วัยนีเ้ด็กไดรับประสบการณหรือกิจกรรมที่เหมาะสมและตอเนื่องกนัเปนลําดับ ก็นบัวาเปนชวง
เริ่มตนที่ดีในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก เทากบัเปนการวางรากฐานที่มั่นคงสําหรับ 
การพัฒนาความคิดสรางสรรคในวยัตอมา ดังนั้น พอ แม ครูและผูเกี่ยวของจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญ
ในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ความคิดสรางสรรคสามารถ
สงเสริมใหพฒันาขึ้นไดโดยการจัดกิจกรรมใหเดก็ไดคดิไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระ ซ่ึงครูสามารถ
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พัฒนาความคดิสรางสรรคของเด็กไดโดยวิธีการตาง ๆ เชน กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค กิจกรรมเสรี ชุดสงเสริมความรูแกผูปกครอง การเลนของเลนอยางถูก
หลักโดยตอเนือ่ง โดยมีอิทธิพลของสิ่งแวดลอมที่มีตอความคิดสรางสรรคเด็ก ในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคแกเด็กปฐมวัย (วรรณา, 2546: 27) 

 
นอกจากนี้กจิกรรมการเลานิทาน จัดเปนกจิกรรมหนึ่งทีไ่ดรับความสนใจจากครู พอ แม 

และผูเกีย่วของกับเด็กปฐมวยั ในการนํามาเปนสื่อกลาง เพื่อเราความสนใจและกระตุนใหเด็กเกิด
ทักษะการเรียนรู เชื่อมโยงกบักระบวนการคิดอยางสรางสรรค ตลอดจนปลูกฝงลักษณะนิสัย 
พฤติกรรมที่ดีงาม นิทานจึงเปนสื่อที่เด็กทกุคนคุนเคยและชื่นชอบเปนพิเศษ เพราะใหความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดจนิตนาการ สรางความสุข และตัวละครในนทิานยังเปนเสมือนเพื่อน
ของเด็ก ๆ อีกดวย ขวัญนุช (2546: 2) กลาววา เมื่อนิทานเปนสิ่งที่เด็กชอบ เด็กจึงเกิดการเรียนรูไดด ี
สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจที่เปดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา ครูจึงสามารถ 
สอดแทรกสิ่งที่ตองการสอนเด็ก หรือเนื้อหาความรูตาง ๆ ใหกับเด็กไดตามจุดประสงคที่ครูตองการ 
ดวยเหตุผลนี้เอง ครู พอ แมและผูเกีย่วของกับเด็กปฐมวยัจึงมักนิยมเลานิทานใหเดก็ฟง กอนเริ่ม
กิจกรรมตาง ๆ หรือเปนการโนมนาวชักจงูเขาสูบทเรียน อภิรติ (2547: 2) กลาวสนับสนุนวา การเลา
นิทานเปนกิจกรรมที่ครูปฐมวัยใชมากเปนประจําสม่ําเสมอในการถายทอดความรู ทัศนคติและ 
แนวคดิไปสูเดก็ปฐมวยั โดยที่ไมเปนการขดักับความตองการของเด็ก เพราะเปนกิจกรรมที่เด็ก 
ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกดิการเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจ
เปดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา  

 
การเลานิทานเปนกิจกรรมจําเปนสําหรับเดก็ที่งายและเหมาะกับทุกโอกาส และทุก

สถานการณ เด็กสามารถเรียนรูไดทุกเรื่องจากนิทาน  นทิานสรางสรรคนิสัยรักการอาน และ 
การเห็นความสําคัญของหนังสือไปพรอมกัน การเลานิทานใหเด็กฟงเสมอ ๆ เปนการสงเสริมและ
สนับสนุนใหเกิดพัฒนาการที่ดีงามตามวยัของเด็ก ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญาและ
ภาษา (สัณหพฒัน, 2542: 2-3) ซ่ึงวิธีการเลานิทานนั้นมหีลายรูปแบบ เชน การเลานิทานปากเปลา  
การเลานิทานประกอบทาทาง การเลานิทานประกอบภาพ การเลานิทานประกอบเสียง การเลา
นิทานประกอบอุปกรณ (กุลยา, 2541: 12-13) ทั้งนี้ การเลานิทานใหดีนัน้ผูเลาตองมีศิลปะหรือ 
เทคนิคในการเลา เพื่อใหนิทานสนุกและดงึดูดความสนใจเด็ก ซ่ึงเนื้อเรือ่งของนิทานที่นํามาเลา 
ตองเหมาะสมกับวยัและความสนใจของเดก็ เมื่อเดก็ฟงนทิานทําใหเกิดการเรียนรู การเลานิทานให
เด็กฟงตองสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็กมีพฤติกรรมอันดีงาม การเลานทิานเปนการ
สรางสัมพันธ ความใกลชิดผูกพันระหวางผูเลากับเด็กทําใหผูเลาเขาใจความรูสึกนึกคดิของเด็ก 
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ขณะที่เลา เด็กไดคิดจนิตนาการ เขาใจ ซึมซับ รับรู แยกแยะ ในสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2541: 137) นอกจากนี้ การเลานิทานยังมีคณุคาตอเดก็
ปฐมวัย ในการเปนตัวกลางถายทอดภาษา ความรู ความคิด อารมณ สังคม จิตใจ ตลอดจนการ
ปรับตัวใหเขากับการใชชีวิตปจจุบัน การเลานิทานจึงเขามามีบทบาทสําคญัในหนวยการสอนตาง ๆ
ตามแผนการจดัประสบการณทั้งในชัน้อนบุาลและเด็กเล็ก ทั้งนี้เพื่อใหการจัดประสบการณนัน้
บรรลุวัตถุประสงค ดังนั้นจึงเห็นไดวานิทานเปนสื่อที่ดีอยางหนึ่งที่สามารถนํามาเลาใหเด็กฟง  
ตัวละครและเหตุการณทีเ่กดิขึ้นในนิทานที่เปนสิ่งดีจึงเปนตัวช้ีนําใหเด็กนําไปเปนแนวปฏิบัติตอไป 
ทั้งนี้การจัดกิจกรรมการเลานิทานสามารถจัดควบคูไปกับการจัดกจิกรรมอยางอื่นได เพื่อใหเด็กเกิด
การเรียนรูส่ิงที่เปนรูปธรรมไดดยีิ่งขึ้น 
 

การเลานิทานไมจบเรื่อง เปนการจัดกิจกรรมการเลานิทานที่ชวยใหเด็กเกิดทักษะการ
เรียนรู เนื่องจากเด็กปฐมวยัยงัไมสามารถพัฒนากระบวนการคิดที่เปนนามธรรมได ตองอาศัย
เทคนิคที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู กรรณิการ (2547: 2) กลาววา ความรูจากเนื้อหาที่สอดแทรกใน
นิทานทําใหเดก็เกิดการเรียนรู สามารถจดจํา ตลอดจนเนือ้หาสาระในนทิานเปนตวัช้ีแนะพฤติกรรม
ท่ีสังคมยอมรับ และเปนแรงจูงใจใหเด็กรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนามาใช ทั้งยังเปนการสรางสมาธิ 
ผอนคลายอารมณ เชื่อมความสัมพันธใกลชิดระหวางผูเลาและผูฟง การเลานิทานไมจบเรื่องจึงเปน
การเปดโอกาสใหเดก็ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเลานิทาน ซ่ึงเนื้อนอง (2541: 45) กลาววา การ
เลานิทานเพื่อใหเด็กสนใจและไดประโยชนจากการฟงนิทานอยางเต็มทีน่ั้น  ผูเลาควรมีวิธีการเลาที่
หลากหลาย เปดโอกาสใหเดก็มีสวนรวมในการเลาดวยตนเองบาง เปนการชวยจูงใจใหเด็กเกิดการ
เรียนรูไดดีและรวดเร็ว ดังนัน้การจัดกิจกรรมการเลานิทานไมจบเรื่องจงึเปนกิจกรรมที่นอกจากเด็ก
ไดมีสวนรวมในการเลาแลว เด็กยังไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีการแสดงออกทางความคิด
อยางอิสระ ไดวาดภาพและระบายสีเรื่องราวในนิทาน ตามจินตนาการ เพื่อสนองความตองการ 
แตละบุคคล 

 
ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเห็นความสําคญัในการนํานทิานมาชวยสงเสริมและพัฒนา

ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยศกึษาผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีตอความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย อันเปนแนวทางตอครูผูสอน หรือผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาระดับ
ปฐมวัยในการวางแผนจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาและสงเสริมความคิดสรางสรรค
ใหแกเดก็ปฐมวัยตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ 

 
1. ศึกษาผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั 

 
2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของเด็กกลุมที่

ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องกับเดก็กลุมที่ไมไดรับการจัดประสบการณการ
เลานิทานไมจบเรื่อง 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

ผลการวิจัยจะมีประโยชนดังตอไปนี ้
 

1. เพื่อใหครูผูสอน หรือผูที่เกี่ยวของกับการจดัการศึกษาระดับปฐมวยัใชเปนแนวทางใน
การวางแผนจดัประสบการณการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาและสงเสริมความคิดสรางสรรคใหแกเด็ก
ปฐมวัย 

 
2. เพื่อเปนแนวทางใหผูที่สนใจ นําไปศึกษาเพื่อการวิจยัตอไป 

 
ขอบเขตการวจัิย 

 
ขอบเขตของการวิจัยมี ดังนี ้

 
1. ประชากร เปนเด็กปฐมวัยเพศชายและหญงิ อายุ 4 ½ - 5 ½ ป  ซ่ึงกําลังศึกษาอยูช้ัน

อนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 86 คน  
 

2. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจยั 
 

2.1  ตัวแปรตน คือ การเลานิทานไมจบเรื่อง 
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2.2  ตัวแปรตาม คือ ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
 
 2.2.1  ความคิดคลองแคลว 
 
 2.2.2  ความคิดริเริ่ม 
 
 3.2.3  ความคิดละเอียดลออ 

 
นิยามศัพท 

 
การเลานิทานไมจบเรื่อง  หมายถึง  วิธีถายทอดเรื่องราวโดยใชน้ําเสียงทาทาง  ส่ือ  วัสดุ 

อุปกรณใหนาสนใจและชวนติดตาม ตั้งแตตนเรื่องไปจนถึงจุดสําคัญของเรื่องแลวจงึหยุด เรื่องไว 
เพื่อใหผูฟงไดแตงเรื่องตอตามความคิดและจินตนาการไปจนจบเรื่อง  
 

ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถของแตละบุคคลในการนําเอาความรูตาง ๆ
จากประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับสถานการณใหม เปนการคิดหลายแงหลายมุม ทําใหเกิดสิ่ง 
แปลกใหม หรือเปนความสามารถในการปรับปรุงดัดแปลง ส่ิงที่มีอยูเดิมใหเปนสิ่งแปลกใหมและ 
มีประสิทธิภาพมากขึ้น ในการวิจัยคร้ังนีใ้ชคะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดจากแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคของอารี  รังสินันท ซ่ึงพัฒนามาจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคแบบ A 
ของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking Figural Form A.) ซ่ึงความคิดสรางสรรคนี้
ประกอบไปดวย 
 

ความคิดคลองแคลว  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดไดอยางรวดเร็วและมี
จํานวนคําตอบในปริมาณทีม่ากในเวลาทีจ่ํากัด 

 
ความคิดริเริ่ม  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลกใหม เปนความคดิที่

แตกตางไปจากความคิดธรรมดา และไมซํ้ากับบุคคลอื่น 
 
ความคิดละเอยีดลออ  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดรายละเอียด คิดเปนขั้น

เปนตอน สามารถอธิบายใหเห็นภาพพจนไดอยางชัดเจน  ความคิดละเอยีดลออจัดเปนรายละเอียดที่
นํามาตกแตงและขยายความคิดครั้งแรกใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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เด็กปฐมวัย  หมายถึง  นักเรยีนเพศชายและหญิง อายุ 4 ½ - 5 ½ ป  ซ่ึงกําลังศึกษาอยูช้ัน
อนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
 
 



บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การวิจยัเร่ือง ผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั  
ไดทําการตรวจเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของในประเดน็ตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 

นิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 
ความหมายของนิทาน 
ความหมายของการเลานิทาน 
คุณคาและประโยชนของนทิาน 
ประเภทของนทิาน 
รูปแบบการเลานิทาน 
การเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 
เทคนิคและวิธีการเลานิทาน 
ส่ือที่ใชในการเลานทิาน 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับนิทาน 
 

ความคิดสรางสรรค 
ความหมายของความคิดสรางสรรค 
ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค 
การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
การจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคดิสรางสรรค 
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นิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
ความหมายของนิทาน  
 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของนิทานไวดังนี้ 
 

ทัศนีย (2539: 14) กลาวถึงความหมายของนิทานวา นิทานหมายถึง เรื่องราวที่เลาตอ ๆ  
กันมา หรือแตงขึ้นใหม โดยมีจุดประสงคเพื่ออบรมสั่งสอน และเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

 
ครุรักษ  (2540: 45) กลาวถึงความหมายของนิทานวา นิทานเปนเรื่องราวทั่ว ๆ ไปที่เลาสืบ

ตอกันมาโดยมีจุดประสงคเพื่อสืบทอดประสบการณ ความรู ความคิด หรือคานิยมบางอยางใหกับ
ผูฟง พรอมทั้งสอดแทรกความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอม ๆ กัน 
 

สัณหพัฒน (2542: 2) กลาวถึงความหมายของนิทานวา เปนเรื่องที่มีผูแตงขึ้นใหมโดย 
ยึดความสนกุสนานเพลิดเพลิน เปนการผกูเรื่องใหเขากบัสภาวะการในเวลานัน้ ๆ ซ่ึงสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม คติสอนใจที่พึงประสงคใหผูฟงนําไปใชในชวีิตจากเนื้อหาของนทิานเพื่อใชเปน
ส่ือในการเรียนรูของเด็ก 
 

ประไพ (2544: 29) กลาวถึงความหมายของนิทานวา นิทานหมายถึง เรือ่งราวที่เลาสืบ 
กันมาหรือมีผูแตงขึ้นเพื่อใหผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนําแนวคิดไป 
ปรับใชในชวีติประจําวนั 
 

วาโร (2544: 147) กลาวถึงความหมายของนิทานและการเลาเรื่องวา เปนเรื่องราวที่เลาตอ ๆ
กันมาเปนเวลานาน โดยมจีดุมุงหมายเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลินและใหความรู เพื่อใหเปนคน
ดีอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติหรือคุณธรรมเพื่อสอนใจไปดวย  
ในระหวางการเลาเรื่องใหเดก็ฟงอาจมีการสนทนา โตตอบ อภิปราย ซักถาม แสดงขอคิดเห็นและ
แสดงทาทางประกอบเรื่องราวก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับจดุมุงหมายของการเลา 
 

กัลยา (2545: 8) กลาวถึงความหมายของนทิานวา เปนเรือ่งราวที่เลาสืบตอกันมา เพือ่ให
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน โดยแฝงคุณธรรม คติสอนใจ และการใหความรู สรางจนิตนาการ
ใหกับผูอานและผูที่ไดฟง นทิานเปนสื่อทีด่ีที่สุดอยางหนึ่งในการเรียนรูของเด็ก 
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จากความหมายขางตนสรุปไดวานิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบตอกันมา มทีั้งเรื่องจริงและ
เรื่องที่แตงขึ้นจากจินตนาการ โดยมีจุดมุงหมายในการถายทอดประสบการณ ความรู ทัศนคติ
คุณธรรม จริยธรรม และคติสอนใจ ตลอดจนความสนกุสนาน เพลิดเพลิด ใหแกผูฟง นอกจากนี้
นิทานยังเปนสือ่ในการเรียนการสอนของเด็กอีกดวย 
 
ความหมายของการเลานิทาน 
 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2536) กลาววา การเลานิทานหมายถึง 
การเลาเรื่องใหเด็กฟง และมีการสนทนาโตตอบ อภิปรายซักถาม แสดงความคิดเหน็ หรือแสดง
ทาทางประกอบเรื่องราว เพือ่เปนการถายทอดประสบการณ     

 
เนื้อนอง (2541: 35); ขวัญตา (2545: 22); ขวัญนุช (2546: 18) กลาวถึง ความหมายของ 

การเลานิทาน ซ่ึงสรุปไดวา การเลานิทาน หมายถึง การถายทอดเรื่องราวจากนิทานใหเด็กได 
เขาใจดวยการเลา โดยใชน้ําเสียง ทาทาง ส่ือ วัสดุ อุปกรณตาง ๆ ประกอบการเลา มีจุดประสงค 
เพื่อถายทอด ความรู ความเขาใจ อารมณ ความรูสึก ความสนใจ ประสบการณ ทัศนคติและ 
คานิยมที่เหมาะสมสําหรับเดก็ ตลอดจนสงเสริมใหเดก็ไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 
 

ดังนั้นสรุปไดวา การเลานิทานเปนการถายทอดเรื่องราวดวยวิธีการใชน้ําเสียง ทาทาง และ
ระหวางการถายทอดนัน้ อาจใชส่ือ วัสดุ และอุปกรณตาง ๆ ประกอบดวย ทั้งนี้ผูเลาอาจเปดโอกาส
ใหผูฟงไดมีสวนรวมในการเลา หรือการแสดงขอคิดเหน็ การสนทนาโตตอบกัน 

 
คุณคาและประโยชนของนทิาน 
 

นิทานนับวาเปนสื่ออยางหนึง่ที่มีคุณคาและประโยชนตอเด็กปฐมวัยอยางมาก ดังที่  กัลยา 
(2545: 9) กลาววา นิทานชวยเสริมสรางพัฒนาการทางดานอารมณใหแกเดก็ชวยใหผูเลาและผูฟง 
มีความใกลชิด สนิทสนมผูกพันกันมากขึ้น นิทานยังชวยเพิ่มพูนความรูทางภาษา ปลูกฝงการรักการ
อาน ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู เกิดความคดิสรางสรรค มีจินตนาการ
กวางไกล ที่สําคัญที่สุด คือ ทําใหเดก็ผอนคลายอารมณเกดิความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซ่ึง
สอดคลองกับ รัญจวน (2544: 10-11) ที่กลาววา การเลานทิานมีคุณคาในการชวยพัฒนาการทาง
ภาษา ความคิดและจนิตนาการอันเปนรากฐานที่จะนําไปสูความคิดสรางสรรค และประสบการณ
ตาง ๆ นอกจากนี้ยังชวยเสริมสรางพัฒนาการดานอารมณ สังคม จิตใจ ดังนั้น การเลานิทานจึง 
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เขามามีบทบาทสําคัญในหนวยการสอนตาง ๆ ตามแผนการจัดประสบการณทั้งในชัน้อนุบาลและ
เด็กเล็กทั้งนี้เพือ่ใหการจดัประสบการณนัน้บรรลุวัตถุประสงค 
 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 77) กลาวถึง การเลานิทาน 
ใหเดก็ฟงไวดงันี้ 
 

1. เพื่อสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็ก เพราะธรรมชาติของเด็กชอบฟงนิทาน 
 
2. เพื่อใหเด็กผอนคลายความเครียด 
 
3. ฝกสมาธิดานการฟง ยืดชวงความสนใจใหมากขึ้น 
 
4. เพื่อสงเสริมใหมีคุณธรรม จริยธรรมและมีพฤติกรรมที่พึงประสงค 

 
5. เพื่อเสริมทักษะการเรียนรูส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัว ซ่ึงเหมาะสมกับวยั 

 
6. เพื่อสงเสริมทักษะดานภาษา และความคิดสรางสรรค 

 
7. เพื่อสงเสริมความกลา เชน กลาซักถาม และกลาแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
 
สมศักดิ์ (2542: 59-62) กลาววา การเลานิทานเปนวิธีการใหความรูวิธีหนึ่งที่ทําใหเด็ก 

เกิดความสนใจใครเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจในการเปดรับพฤติกรรม 
ที่พึงปรารถนา นอกจากนี้ยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็น  
ความสัมฤทธิ์ผล ความตองการเปนที่ยอมรับ เนื้อหาของนิทานที่มีความสัมพันธกับความตองการ
ดังกลาวชวยใหเด็กเกิดความรูสึกสมปรารถนาและมีความสุข กระตือรือรนที่จะเรียนรู นิทาน 
มีความสําคัญ และประโยชนตอเด็กดังนี ้
 

1. เปนเครื่องมือในการสอนที่มปีระสิทธิภาพในการชักจูงใหผูเรียนคลอยตาม เปน
ตัวกระตุนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในตัวผูเรียน เปนตัวกระตุนความคิดสรางสรรคและการแสดงออก 
อันเปนที่พึงประสงคของสังคม ซ่ึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเรียน 
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2. เปนเครื่องกระตุนและโนมนาวใหเด็กเปดใจยอมรับพฤตกิรรมดานตาง ๆ และ
ตอบสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กดวย 

 
3. เปนตัวแบบในการหลอหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 

 
นอกจากนี้แลวนิทานยังมีประโยชนและคณุคาตอเดก็ปฐมวัยอยางมาก นิทานชวยสราง

เสริมพัฒนาการของเด็กทั้งทางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาใหเหมาะสมกับพัฒนาการตามวยั 
และยังชวยปรบัแตงบุคลิกภาพ แกไขพฤติกรรมของเด็กใหเปนไปตามแบบของตัวละครในนิทานที่
เด็กชื่นชอบ รวมทั้งยังเปดโลกจินตนาการใหกวางไกลและมีสัมพันธภาพอันดีกับบุคคลรอบขาง 
เปนเครื่องกระตุนนําใหเดก็ยอมรับพฤติกรรมตาง ๆ และเปนตัวแบบในการหลอหลอมพฤติกรรม
และบุคลิกภาพของเด็ก 

 
ภารดี (2542: 30) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานตอการเรียนการสอน ดังนี้ 
 
1. ใหความบนัเทงิใจกับเด็ก ๆ ทําใหผอนคลาย ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทําให

ราเริงแจมใสสมวัย 
 

2. นิทานใชนําเขาสูบทเรียน 
 

3. นิทานชวยเปลีย่นทัศนคติทีไ่มดี หรือทัศนคติที่ผิดบางประการของเด็กเกี่ยวกับความ
เชื่อ ความกลัว และจริยธรรมแกเดก็ 

 
4. นิทานทําใหเดก็ ๆ หรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดพิจารณาแกปญหาได 
 
5. นิทานเปนเครื่องมือในการฝกทักษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
 
6. นิทานฝกใหเดก็เปนผูรูจักฟง มีสมาธิ รูจักสํารวมอิริยาบถของตนเอง 
 
7. นิทานสงเสริมการอาน 
 
8. นิทานสรางความสัมพันธใกลชิดระหวางผูใหญและเด็ก ซ่ึงสงผลถึงการปกครองเด็ก 
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กุลยา (2548: 33) กลาววา นทิานเปนอุปกรณสําคัญสําหรับครูปฐมวัยที่ใชในการสอน 
นิทานนับเปนเครื่องมือการสอนที่มีประสิทธิภาพ สามารถจูงใจใหผูเรียนคลอยตาม กระตุนใหคิด 
กระตุนใหแสดงออกและเปนตัวแบบหลอหลอมพฤติกรรมตอการเรียนการสอน นทิานจะชวย   
การสอน ดังนี ้

 
1. ใชเปนสื่อนําเขาบทเรียน 
 
2. ใชเปนแหลงเรียนรู 
 
3. ใชเพื่อบันเทิงใจ ผอนคลายอารมณ 
 
4. ใชเปนสื่อการสอนภาษา การคิดแกปญหา การศึกษาตามจุดประสงคของครู 
 
5. ใชเพื่อฝกการควบคุมตนเองในดานอารมณ สมาธิ และการฟง 
 
6. สงเสริมการอาน 
 
7. ใชเปนสื่อประกอบการเรียนเพื่อสรางแรงจูงใจ 
 

 นิทานมีความหมายและความสําคัญตอการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเดก็อยาง
มาก หากพอแมผูปกครองใหความสนใจเอาใจใสในการใชเวลารวมกนัในครอบครัวที่จะอานหรอื
เลานิทานใหลูกฟงตั้งแตเยาววัย โดยเริ่มตั้งแตเดก็อายุ 6 เดือนขึ้นไป ในการชี้ชวนใหลูกดูหนังสือ
ภาพหรือบัตรภาพที่นําไปสูนิทาน เรื่องราวตามความสนใจของเดก็ในแตละวยั ประสบการณที่เดก็
ไดซึมซับจากนิทานกอใหเกดิความคิดจนิตนาการ การคดิเชิงวิเคราะหดวยเหตุผล การสื่อภาษาที่
สละสลวย นิสัยรักการอาน การเขาถึงความงามและสุนทรียภาพ การเขาใจอารมณและความรูสึก
ของตนเอง ตลอดจนการพฒันาความสงบภายในใจตนเองที่มีคุณคาตอการดําเนินชวีิตในสังคมใน
อนาคต (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 98) 
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จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา นิทานมีคณุคาและความสําคัญตอเด็กปฐมวัยอยางมาก 
นิทานสามารถสนองความตองการและสงเสริมพัฒนาการของเด็ก ไมมเีด็กคนใดไมชอบนิทาน
เพราะนิทานเปนทั้งเพื่อนคูคิด และเพื่อนเลน เด็กจะไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน บันเทิงใจ 
จากนิทาน การรวมกลุมกันฟงนิทาน ทําใหเด็ก เรียนรูการอยูรวมกันทางสังคม รูจักปรับตัว 
ใหเขากบัผูอ่ืน มีมารยาทในการฟง สรางความใกลชิดระหวางผูเลาและผูฟง เกิดความอบอุนใจ  
การเลานิทานใหเด็กฟงหรือใหเด็กไดอานหนังสือนิทานชวยใหเด็กเกิดกระบวนการคิด  
เกิดจนิตนาการ เสริมสรางทักษะทางภาษา คุนเคยกับตวัหนังสือ รักการอาน เรียนรูคําศัพทใหม ๆ 
การใหเด็กไดมีสวนรวมในการเลานิทาน หรือพูดคุย ซักถามชวยใหเดก็รูจักคดิ และกลาแสดงออก 
นอกจากนี้ตวัละครในนิทานเปนตวัแบบที่ชวยหลอหลอมพฤติกรรมของเด็ก ใหมีคณุธรรม 
จริยธรรม และเปนไปตามคณุลักษณะทีพ่งึประสงค  นิทานชวยเสริมสรางพัฒนาการของเด็กทั้งทาง
รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา พอ แม ครูและผูเกีย่วของกับเด็กปฐมวัยจึงมักนํานิทานมา
เปนสื่อในการถายทอดประสบการณและความรู ซ่ึงเนื้อเรื่องในนิทานสามารถนําไปประยุกตใชให
เขากับชีวิตประจําวันได 

 
ประเภทของนทิาน 
 

นิทานมีหลายประเภทและหลายลักษณะแตกตางกัน ทั้งที่เปนนิทานทีแ่ตงเปนโคลง/กลอน 
มีทั้งเรื่องสั้นเรื่องยาว ทั้งที่เปนตํานานที่เลาสืบตอกันมา เปนเทพนยิาย หรือเรื่องที่แตงขึ้นมาใหม 
นิทานบางเรื่องสอดแทรกเนือ้หาในการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม บางเรื่องสงเสริมจินตนาการ 
บางเรื่องเปนเรื่องจริงเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมใกลตัวเด็ก (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร, 2546: 95)  

 
เกริก (2539: 20-22) กลาวถึง การแบงประเภทของนิทานโดยแบงออกตามลักษณะ 

ไดเปน 8 ประเภท คือ 
 

1. เทพนิยายหรือเรื่องราวปรัมปรา เปนนิทานหรือนิยายที่เกินความจริงของมนุษย  
สวนใหญ เปนเรื่องราวที่เกีย่วของกับอภนิหิาร ตัวเอกหรอืตัวละครเดน ๆ มีอภินิหารหรือเวทมนต 
ฤทธิ์เดช ฉากหรือสถานที่ในเรื่องมักเปนสถานที่พิเศษหรือถูกกําหนดขึ้นมา เชน สรวงสวรรคหรือ
เมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย มีนางเอกเปนเจาหญิง มีนางฟา มีเทวดา และยักษ เปนตน 
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2. นิทานประจําถ่ินหรือนิทานพื้นบาน มักเปนนิทานที่ถูกเลาขานสืบทอดตอเนื่องกนัมา
เปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวของกับตาํนานพื้นบาน ประวัติความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา ทะเล แมน้ํา  
เปนเรื่องราวของโบราณวัตถุที่มีเหตุแหงทีม่าของการสราง การเกิด เปนตน 

 
3. นิทานคติสอนใจ เปนนิทานเชิงเปรียบเทียบกับชีวิตและความเปนอยูรวมกันในสังคม 

ใหบังเกิดผลในการดํารงชวีติ และความเปนอยูใหพิถีพิถันละเอียดรอบคอบและไมประมาท 
ชวยเหลือและเมตตาตอผูอ่ืนและอยูรวมกนัอยางมีความสุข 

 
4. นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานทีก่ลาวอางถึงบุคคลที่มีความสามารถ องอาจ กลาหาญ  

นิทานวีรบุรุษมักเปนเรื่องทีถ่ายทอดเรื่องจริงของบุคคลที่สําคัญไว มีการสรางฉากหรือสถานการณ
ที่ตื่นเตนหรือเกินความเปนจริงเพื่อใหเรื่องราวสนุกสนาน และทําใหเกดิความรูสึกคลอยตามวา
บุคคลที่เปนวรีบุรุษนั้นมีความสามารถและนาสนใจจริง ๆ 
 

5. นิทานอธิบายเหตุ เปนนิทานที่เปนเรื่องราวของเหตุที่มาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบาย
พรอมตอบคําถามเรื่องราวนั้นดวย เชน เรื่องกระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเคม็ เปนตน 
 

6. นิทานเทพปกรณัม เปนนิทานที่เกีย่วของกบัความเชื่อโดยเฉพาะเกีย่วของกับตัวบุคคล
ที่มีอภินิหารเหนือความเปนจริงลึกลับ ไดแก พระอินทร พระพรหม ทศกัณฐ เปนตน 

 
7. นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอกของเรื่อง และเปรยีบเทียบเรื่องราวกับชวีิตมนษุย เปน

เรื่องราวที่เกีย่วของกับการอยูรวมกนัในสังคม สอนจริยธรรมแฝงแงคิด และแนวทางแกไข  
บางครั้งสอนแบบทางออม ผูอานหรือผูฟงตองพิจารณาเอง เปนเรื่องบันเทิงคดีที่สนกุสนาน 

 
8. นิทานตลกขบขัน เปนนิทานที่มีเรื่องราวเปรียบเทียบชวีิตความเปนอยู แตมีมุมตลก

ขบขันสนุกสนาน ทําใหเกดิความรูสึกเปนสุข เนื้อเรื่องเปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับไหวพริบ เรื่องราว
แปลก ๆ เรื่องเหลือเชื่อ เรื่องเกินเลยความเปนจริง เปนตน 

 
กัลยา (2545: 13) ไดจําแนกนทิานออกเปน 2 หมวดใหญ ๆ คือ นิทานสมัยเกา มีเนื้อหา

เกี่ยวกับความเชื่อตาง ๆ สงเสริมคุณธรรม เชน ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม และอภินหิาร เปนตน 
และนิทานสมยัใหม มเีนื้อหาเปนปจจุบนัสงเสริมความรู เชน ยาเสพตดิ ส่ิงแวดลอม เปนตน 
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กุลยา (2548: 30-31) กลาววา นิทานเปนเรื่องที่ผูกขึ้น โดยมีจุดประสงคเพื่อใหผูอานหรือ
ผูฟงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและเรียนรูไปพรอมกัน ซ่ึงสามารถจําแนกเปน 2 กลุม ดังนี ้

 
1. นิทานในความหมายเปนเรือ่งเลาสืบตอกันมา นิทานกลุมนี้เปนเรื่องราวที่ผูกโยงใหเกิด

จินตนาการความคิดฝนวาเปนไปไดและไมได ประกอบดวยนิทานลักษณะ ดังนี ้
 

1.1 นิทานพื้นบาน เปนเรื่องราวเกี่ยวกับตํานาน ความเปนมาของขนบธรรมเนียม
ประเพณี ที่มาของเหตุการณตาง ๆ ที่เปนตํานานของแตละทองถ่ิน ตัวอยางเชน กําเนดิหนองหาร 
พระยาแถน เกาะนมสาว เปนตน 

 
1.2 นิทานเทพนิยาย เปนนิทานทีผู่แตงแตงขึ้นใหเปนเรื่องราวในจินตนาการ  

มีอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย หรือมผูีวิเศษ แลวทําใหนิทานเหลานี้ปรากฏเปนเรื่องเลาสืบตอ ๆ กนัมา เชน  
ปลาบูทอง สโนวไวท 
 

1.3 นิทานเทพปกรณัม เปนเรื่องราวเกีย่วกับความเชื่อในบรรพกาล ที่เปนตนเหตแุหง
กําเนิดสิ่งตาง ๆ เชน เรื่องพระนารายณ พระอินทร 

 
1.4 นิทานคติธรรม หมายถึงนิทานคําสอน สุภาษิตและนิทานชาดกที่เปนเรื่องเลา

เพื่อใหเกิดความคิดสอนใจ เชน นิทานอีสป 
 
1.5 นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องเลาใหเกดิความสนุกสนานและเหลือเชื่อ เชน  

ศรีธนญชัย ขี้มูกมากกนแหลม 
 
1.6 นิทานเลาไมจบ เปนนิทานทีม่ีเนื้อหาวนกลบัไปกลับมาแตตอเนื่องกันเปน

เรื่องราว เชน นิทานยายกะตา 
 

2. นิทานในความหมายที่เปนเรื่องแตง เปนนิทานรุนใหม (Neo-Tale) ที่แตงขึ้น หรือสราง
เรื่องขึ้น เพื่อใหสาระความรูอยางเจาะจงทนักับสมัย โดยรอยเรียงเปนเรื่องสั้น ๆ จุดประสงคเพื่อใช
ในการสอนเดก็ดวยการอานหรือเลาใหฟง ตัวละครอาจเปนสัตว หรือคนก็ได ปจจุบนัมีมากมายใน
ทองตลาด  เนือ่งจากมีการศกึษาในสาขาวรรณกรรมเด็ก ทําใหเกิดมีผูเขียนเรื่องมีมากขึ้น อีกทั้ง 
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สังคมเปลี่ยนแปลงไป สาระใหมมีความจําเปนมากขึ้น แตยังคงกระบวนการของนิทานอยู นิทาน
กลุมนี้เปนนิทานที่มีผูเขียนแตง แตในบางครั้งครูอาจเปนผูแตงเองได ทั้งนี้เพื่อใหเปนไปตาม
จุดประสงคทีค่รูตองการ เชน นิทานคณิตของขวัญนุช  บุญยูฮง ที่เนนทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร นทิานฉงนของอภิรติ  สีนวล ที่ตองการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาสําหรับ
เด็กปฐมวัย  เปนตน 

 
ดังนั้นเห็นไดวานิทานมีอยูหลายรูปแบบและหลายประเภทโดยใชเกณฑการแบงทีแ่ตกตาง

กันไปตามลักษณะและที่มาของนิทาน 
 
รูปแบบการเลานิทาน 
 

รูปแบบการเลานิทาน คือ วิธีการที่ผูเลานิทานทําใหนิทานมีศักยภาพในการสรางเสริมการ
เรียนรูใหแกเดก็นอกจากการเลือกเรื่องที่มีสาระสอดแทรกแนวคิด ความรู ปลูกฝงคุณธรรม การ
ดําเนินเรื่องรวดเร็ว เรื่องสั้น เขาใจงายแลว ผูเลานิทานที่ดตีองมีวิธีการเลาที่จูงใจผูฟงดวย เด็กไม
ตองการคนเลาเกง แตตองการคนเลาที่เขาถึงความตองการ ความรูสึกตามวัยวาตนตองการอะไร 
และสามารถเขาถึงนิทานไดอยางไร (กัลยา, 2545: 15) 
 

เกริก (2539: 36-55) กลาวถึงการเลานิทานวา มีรูปแบบและกระบวนการเลาหลากหลาย
และแยกลักษณะการเลา ไดดังนี ้

 
1. การเลานิทานแบบปากเปลา เปนนิทานที่ผูเลาเรื่องตองเตรียมตัวใหพรอม ตั้งแตการ

เลือกเรื่องใหเหมาะสมและสอดคลองกับกลุมผูฟง นิทานปากเปลาเปนนิทานดึงดูดและเราความ
สนใจของผูฟงดวยน้ําเสียง แววตาและลีลาทาทางประกอบของผูเลาที่สงางามและพอเหมาะพอด ี

 
2. การเลานิทานแบบวาดไปเลาไป เปนนิทานที่ผูเลาตองมีประสบการณการเลานิทาน

แบบปากเปลาอยูดวยมากพอสมควร รูปที่วาดขณะเลาเรื่องนี้ภาพทีว่าดออกมาอาจสอดคลองกับ
เรื่องราวหรือบางครั้งเมื่อเลาเรื่องจบ รูปที่วาดไมสอดคลองกับเรื่องที่เลาเลยก็ได คือไดภาพใหม
เกิดขึ้น 
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3. การเลานิทานแบบใชส่ืออุปกรณประกอบขณะเลา เปนนิทานที่เลาโดยใชส่ือที่
จัดเตรียมหรือหามา เพื่อใชประกอบการเลา เชน การเลานทิานโดยใชส่ือหนังสือ นิทานหุนนิ้ว 
นิทานหุนมือ นิทานหุนเชิด นิทานหุนชัก นิทานหุนกระบอก นิทานหุนกระดาษ นิทานเชือก  
นิทานผาเช็ดหนา ฯลฯ เปนตน และในขณะที่เลานิทานอาจมีดนตรีประกอบ หรือผูเลาหาวัสด ุ
อยางงายมาทําเครื่องเคาะกํากับจังหวะเพื่อประกอบการเลา เพิ่มรสชาติใหสนุกสนานยิ่งขึ้น  

 
รูปแบบการเลานิทาน แตละแบบมีความจําเพาะของประสิทธิภาพการเลา ผูเลาสามารถ

เลือกใชตามความเหมาะสม (กุลยา, 2541: 12-14) กลาวคือ 
 
1. การเลานิทานปากเปลา เปนการเลาที่อาศัยเพียงคําพดูและน้ําเสียง ไมมกีารใชส่ือ

ประกอบการเลาน้ําเสียงและจังหวะการพดูที่สูงต่ํา เราใจผูฟงตามเนื้อเรือ่งซึ่งตองใชศิลปะการพูด 
การเลาตามรูปแบบนี้ อาจใชกับการเลาที่ตองการจูงใจใหเด็กทํากจิกรรมอยางใดอยางหนึ่ง 
อยางมีสมาธิ การเลานิทานปากเปลาอาจใหเด็กเลาเอง ผูใหญเลาบางหรือชวยกนัเลา การเลานิทาน 
ปากเปลาไมควรเลาเกิน 15 นาที 

 
2. การเลาประกอบทาทาง เปนการเลาที่มีชีวติชีวามากกวาการเลาดวยปากเปลา  

เด็กสามารถคิดตามเรื่องไดและเกดิจินตนาการเปนรูปธรรมมากขึ้น ทาทางที่ใชประกอบการเลา
นิทานอาจเปนทาทางของผูเลา ทาทางแสดงรวมของเดก็ ไดแกการทําหนาตา การแสดงทาทางกาย 
หรือการเลนนิว้มือประกอบการเลา 

 
3. การเลานิทานประกอบภาพ มีหลายชนิดดวยกัน อาทิ ภาพถาย ภาพโปสเตอร ภาพจาก

หนังสือ ภาพวาด ภาพสไลด ภาพเคลื่อนไหว หรือภาพฉาย เปนสิ่งจูงใจและสรางจินตนาการใหเด็ก
อยางมาก โดยเฉพาะภาพการตูนที่เคลื่อนไหวไปมา เด็กจะสนุกมากขึน้ 

 
4. การเลานิทานประกอบเสียง ไดแก เสียงเพลง เสียงดนตร ีแถบบันทึกเสยีงตาง ๆ  

เพื่อสรางบรรยากาศ ความตืน่เตน อยากตดิตาม นอกจากนี้อาจใชเสียงประกอบการเลาได 
 

5. การเลานิทานประกอบอุปกรณ หรือส่ิงประดิษฐที่มีอยูหรือผูเลาจัดทําขึ้น เชน 
หนากาก ตัวแสดงในนิทาน หุนมือ หุนชัก หุนเชิด ตุกตา เปนตน อุปกรณสามารถทําใหเด็กสนกุ
และตื่นตาไปกับนิทานที่เลาไดเปนอยางด ี
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จากขอความขางตน กลาวไดวา รูปแบบของการเลานิทานมีหลายรูปแบบดวยกัน ซ่ึงอาจ
แบงเปนการเลานิทานที่ไมใชส่ือ วัสดุ อุปกรณประกอบ แตเปนการเลาดวยน้ําเสียง ทาทาง เชน  
การเลานิทานปากเปลา เปนตน และการเลานิทานประกอบสื่อ วัสดุ อุปกรณ เชน รูปภาพ  
หนังสือนิทาน หุน เปนตน ทัง้นี้การเลานิทานจะประสบความสําเร็จตามจุดประสงคของการเลา
นิทานไดนั้น ผูเลาตองเขาใจถึงรูปแบบการเลาและการนาํมาเลา ซ่ึงผูเลาควรเลือกรูปแบบการเลาที่
ตนถนัด จะไดไมขัดกับบุคลิกของตน  
 
การเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

การเลือกนิทานที่จะเลาใหเดก็ปฐมวยัฟงนัน้ ผูเลานิทานจําเปนตองมีความรูความเขาใจ 
ประสบการณและความสามารถในการแยกแยะ เลือกนทิานใหเหมาะสมกับความสนใจและ 
ความตองการของเด็ก เด็กวยัระหวาง 4 ถึง 6 ป ใหความสนใจกับตวัเองนอยลง หันมาสนใจ 
ส่ิงแวดลอมรอบตัวมากขึ้น แตความสนใจของเด็กในวยันีย้ังเปนระยะสั้นเทานั้น คํากลอนที่มี 
คําคลองจอง เชน เพลงกลอมเด็ก คําทายทีป่ระลองปญญา นิทานที่เปนคําประพันธสัมผัสคลองจอง 
เปนนิทานทีเ่ดก็ ๆ ชอบมาก เชน หนูมกีับหนูมา หนูมากับหนูมี หนูมีมีตุกตาหมา หนูนามีตุกตาหมี 
เปนตน นอกจากนี้ เดก็วยันี้ชอบนิทานที่มีตวัเดนิเรื่องหรือตัวเอกเปนสัตวพูดได เชน หมาปาพูดได
กับหนนูอยหมวกแดง เปนตน นิทานที่เหมาะสมควรเลาใหเดก็ฟงนั้น ควรเปนนิทานที่เปยมดวย
คุณคาทางเนื้อหา ไดอรรถรส รูปแบบการใชถอยคํา สํานวนภาษา ความคิดสรางสรรค สงเสริม
คุณภาพ ยกระดับสติปญญา และจิตใจในทางที่ดี นิทานทีเ่ลาใหเดก็ฟงนอกจากปจจัยขางตนแลว  
ผูเลามีสวนอยางมากในการนําเสนอใหนทิานเรื่องนั้นมคีวามสนุกสนานเหมาะสมกบัวัยของเด็ก  
มีแงมุม มีช้ันเชิง และเหน็รายละเอยีดที่จะเลาใหเดก็ฟง ไมวาจะเปนการเลา นิทานปากเปลา  
นิทานวาดไปเลาไป และลีลาการเลานิทานตองสงผลใหผูฟงหรือเด็ก ๆ เห็นภาพพจน และ 
เกิดความสนุกสนานประทับใจ (เกริก, 2539: 57-59)  

 
กุลยา (2548: 36) กลาววา หลักเกณฑการเลอืกนิทานที่สําคัญ คือ ตรงกับจุดประสงค 

สอดคลองกับวัยเด็ก ใหสาระความรูอยางมีความหมาย มีความนาสนใจ และครูเองสามารถเลือก
นิทานที่ครูถนัด  
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ประไพ (2544: 35) กลาวถึงหลักเกณฑการเลือกนิทานเพิ่มเติมไวดังนี ้
 

1. วัยของเด็ก ควรพิจารณาวาเดก็มีความสนใจ ชอบฟงนิทานประเภทใด ความยาวของ
เนื้อเรื่องเหมาะสมกับชวงความสนใจของเด็ก คือ ประมาณ 10 ถึง 15 นาที หรือประมาณ 12 หนา 

 
2. เนื้อหาสาระ ดวูาเหมาะสมและสอดแทรกขอคิดคุณธรรมเพียงใด 
 
3. รูปภาพประกอบ มีสีสันสดใส ขนาดเหมาะสม มีภาพประกอบ 60 เปอรเซ็นต หรือ  

70 เปอรเซ็นต เนื้อเรื่องประมาณ 40 เปอรเซ็นต หรือ 30 เปอรเซ็นต หรือประมาณ 4: 3 
 
4. รูปเลม มีขนาดกะทดัรัด เหมาะสมกับมือเด็ก ขนาด 16 หนา หรือ ขนาด 17×18.50 

เซนติเมตร 
 
5. ภาษาทีใ่ชเปนภาษาสั้น ๆ งาย ๆ ขนาดของตัวอักษรประมาณ 32 พอยท หรือ 5 

มิลลิเมตร และตัวอักษรไมควรเปนตวัอักษรประดิษฐ ควรเลือกใชศัพทหรือตัวอักษรซ้ํา ๆ จะทาํให
เด็กจําได และเห็นบอย  

 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 95-96) กลาววา การเลือกนิทานสําหรับเด็ก

ปฐมวัยเปนเรือ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึงหลักเกณฑบางประการ ดังนี ้
 
1.  ความเหมาะสมกับวยั เดก็ในแตละวัยมีความสนใจฟงเรื่องราวตาง ๆ แตกตางกันไป

ตามความสามารถในการรับรูและประสบการณที่ไดรับ นิทานที่เหมาะสมกับเด็กอายตุ่ํากวา 3 ป 
ควรเปนหนังสือภาพ สมุดภาพ หนังสือภาพผสมคํา นทิานที่มีบทรอยกรองสั้น ในขณะที่นิทานที่ 
เหมาะสมกับเด็กอายุ 3 ปขึ้นไป ควรเปนนทิานที่มีเรื่องราวที่เกีย่วกับธรรมชาติ นิทานเรื่องเลาที่ให
ขอคิด นิทานที่สงเสริมจินตนาการของเดก็ 

 
2.  ประโยชนที่เดก็ไดรับ การเลอืกหนังสือตองคํานึงถึงประโยชนที่เดก็ไดรับในการ

สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กดวย เชน สอนใหรูจักคําเรียกชื่อส่ิงตาง ๆ เปดโอกาสให
เด็กไดแสดงออกพัฒนาความคิดจินตนาการ ใหความรูสึกที่ดีตอเดก็ มคีวามตลกขบขันใหความ
สนุกสนาน ชวยแกปญหาใหกับตวัเดก็เมือ่เปรียบเทียบตนเองกับตวัละคร เปนตน การอานเรื่องราว
หรือเนื้อหาของนิทานทั้งเลมกอนตัดสินใจเลือกจึงเปนสิ่งสําคัญ 
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3.  เนื้อหาและลักษณะรูปเลม นทิานหรือหนังสือที่ดีสําหรับเด็กปฐมวัย ควรเปนเรื่องสั้น ๆ 
งาย ๆ และไมซับซอน มีจุดเดนของเรื่องจดุเดียว เด็กดภูาพหรือฟงเรื่องราวเขาใจไดและสนุกสนาน  
มีเนื้อเรื่องที่ชัดเจนชวนตดิตาม เปนเรื่องที่เกี่ยวกับตวัเดก็และใกลชิดตัวเด็กหรือธรรมชาติแวดลอม  
ไมมีการบรรยายเนื้อเรื่อง ควรมีลักษณะเปนบทสนทนาโตตอบระหวางตวัละคร ใชภาษาที่ถูกตอง  
งายตอความเขาใจของเดก็ ตวัอักษรควรมีขนาดใหญ ใชสีเขมอานไดชัดเจน มภีาพประกอบที ่
สอดคลองกับเนื้อเรื่อง เปนภาพที่มีสีสันสวยงามมีชีวิตชวีา สวนใหญเปนภาพเขยีนหรือวาดมากกวา
ภาพถาย สําหรับนิทานที่เปนเรื่องราว มีรูปเลมที่แข็งแรง ทนทาน ทําดวยวัสดุที่ไมเปนอันตราย 
ตอเดก็ ขนาดพอเหมาะกับมอืเด็ก ไมจําเปนตองเปนรูปสี่เหล่ียมเสมอไป และมีความยาวตาม 
ชวงความสนใจของเด็กแตละวยั 
 

การเลือกหนังสือนิทานสําหรับเด็กปฐมวัยฟงนั้นควรคํานึงถึงอายุและความสนใจของผูฟง 
เด็กปฐมวัยอายุระหวาง 4-6 ป สนใจตวัเองนอยลง เริ่มสนใจภายนอกมากขึ้น มีอารมณ รักสนุก 
ชอบฟงนิทานประเภทตาง ๆ โดยเฉพาะที่มสัีตวพูดได นทิานสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้มหีลายประเภท 
เชน นิทานเลนคํา เลนเสียงจังหวะคํา นิทานที่มีคําคลองจอง มีคําซ้ํา ๆ กันที่นาฟง นทิานที่กระตุน
จินตนาการและตอบสนองใหโอกาสเด็กไดแสดงออกทาทาง นิทานทีรั่บรูและเขาใจความรูสึกของ
เด็กและใหความเห็นอกเห็นใจ หนังสือที่นาํมาเลานั้นควรมีภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสวยงาม 
และเสนอภาพที่สะทอนความคิดเห็นในทางที่ดีงาม ระยะเวลาในการเลานิทานในระยะแรก ควรใช
เวลาประมาณ 15-20 นาท ีและสถานที่สําหรับใหเดก็ฟงนัน้มีหลายลักษณะเชน บริเวณตนไม  
ในหองเรยีน ในหองกจิกรรม เปนตน ขอสําคัญบริเวณนั้นตองปราศจากเสียงรบกวน เด็กอยูในทาที่
สบาย ไมเครงเครียด อาจนั่งบนพื้นหรือบนเกาอี้ที่เด็กสามารถมองเห็นผูเลาไดอยางชัดเจนและผูเลา
ก็สามารถมองเห็นผูฟงไดครบทุกคน (สมใจ, 2539: 7-8) ทั้งนี้ การเลือกนิทานใหเหมาะสมกับเดก็
ปฐมวัยนั้น ควรคํานึงถึงวยัของเด็กเปนสําคัญ ตลอดจนความสนใจและความตองการของเด็ก  

 
จากขอความขางตนจึงกลาวไดวา วิธีการเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวยันั้นตองเลือกนิทาน

ที่ตอบสนองความตองการและความสนใจของเด็กเปนสิง่สําคัญ โดยเลือกนิทานที่มีเนื้อหาเกีย่วกับ
ตัวเดก็ หรือเรือ่งที่เกี่ยวกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก เปนตน ซ่ึงเนื้อเรื่องของนทิานตอง 
ไมยาวเกินไป มีจุดเดนของเรื่องเพียงจดุเดยีว มีตัวละครนอย ใชภาษาเขาใจงาย มีคําซ้าํ ๆ หรือ 
คําคลองจอง สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนสงเสริมความคิดและจินตนาการ 
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เทคนิคและวิธีการเลานิทาน 
 

วิธีการเลานิทานเพื่อใหเดก็เกดิความสุข สนกุสนานและไดประโยชนจากการฟงนิทาน
สามารถนําขอคิดจากนิทานไปปรับใชใหเขากับชีวิตประจาํวันไดนั้น ครูควรเปดโอกาสใหเดก็ 
มีสวนรวมในการเลานิทานดวยตนเองบาง ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธกันระหวางครกูับเด็กทํา 
ใหการเลานิทานบรรลุจุดมุงหมายตามที่ตองการ (ประไพ, 2544: 37) ดังนั้น การเลานิทานใหสนุก 
และเปนที่ช่ืนชอบของผูฟงจะตองฝกฝนอบรมจนเปนทักษะ หรือเกดิจากความสามารถเฉพาะตวั 
ที่มีมาแตเดิม หากผูเลามีความตองการเปนผูเลาที่ดี เกง มีความสามารถในการจูงใจเด็กที่เปนผูฟง 
ควรศึกษา คนควาหาความรู ทดลองปฏิบัติ และเลานิทานใหเดก็ฟงอยูเปนประจําสม่าํเสมอ  
(สัณหพัฒน, 2542: 25) 
 

ครุรักษ (2540: 44-47) กลาววา ในการเลานิทาน ส่ิงที่สําคัญอยางยิ่งคือ การสรางความ
ประทบัใจใหแกผูฟง จดุเริ่มตนอยูที่การเตรียมตัวใหพรอมซอมใหดี ผูเลาตองหาจุดสาํคัญของเรื่อง
ใหพบและสรุปจบใหจับใจ ดังนี ้

 
ประโยคแรกทีใ่ชในการเริ่มเรื่อง ควรคัดสรรถอยคําที่ฟงดูแลวนาตื่นเตน จูงใจใหตดิตาม

เรื่องตอไป คอยสังเกตวาผูฟงยังจับจองใหความสนใจกบับทบาทลีลาการเลา และเรือ่งราวที่เลาอยู
หรือไม ถารูสึกวากาํลังสูญเสียความสนใจ ควรเปลี่ยนบรรยากาศดวยการหยดุพักถามปญหาอะไร
เอย ปญหาเชาว หรือปญหาสนุก ๆ 

 
การจบเรื่องประโยคสุดทาย ที่จะปดเรื่องมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาประโยคแรกที่

เริ่มใชเริ่มเรื่อง ผูเลาตองคิดและเตรียมไววา จะปดเรื่องดวยประโยคใด จงึเปนการสรุปจบที่จับใจ
ผูฟง โดยทั่วไปมักปดการเลานิทานดวยถอยคําที่กินใจ ใหขอคิด หรือทิ้งทายใหคิด 

 
กิจกรรม ภายหลังการเลานทิานเปนสิ่งที่ไมควรละเลย หลังจากที่เลานทิานจบ ควรมคีําถาม

เกี่ยวกับนิทานที่นํามาเลา ใหนักเรียนตอบ ซ่ึงอาจเปนคําถามที่เกี่ยวกับชื่อตัวละครทีสํ่าคัญ 
เหตุการณที่สําคัญและขอคิดที่ได เปนตน 

 
กุลยา (2541: 16-17) กลาววา การเลานิทาน มีขั้นตอนดําเนินการเปนลําดับ ซ่ึงแตละ

ขั้นตอนของการเลา ผูเลาตองเตรียมตัวใหพรอม จึงจะทาํใหการเลามีความหมาย ประทับใจผูฟง  
แมวานทิานเปนสิ่งที่เด็กชอบและพรอมฟงอยูเสมอก็ตาม แตนิทานทกุเรื่องกับการเลาทุกครั้ง  
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อาจไมสามารถตรึงใหเด็กอยูกับที่ไดตั้งแตตนจนจบ  เวนแตกระบวนการเลานั้น มีขัน้ตอนการ
เตรียมการ ที่นอกจากทําใหนทิานดําเนนิไปสูจุดประสงคของผูเลาที่ตองการแลว ตองทําใหเด็ก
เพลิดเพลินกับการฟงนิทานดวย ในการเตรียมการเพื่อการเลานิทาน ถาครูเปนผูเลา ครูควรจัดเตรียม
เนื้อหาในนิทานกอน ถาเปนนิทานที่มาจากในหนังสือนทิาน ครูตองอานใหเขาใจ จาํเนื้อเรื่องใหได 
เมื่อนําไปเลาประกอบภาพในหนังสือจะไดพูดตอเนื่องเปนเรื่องราว ถามีการหยดุพัก เพื่อถามตอบ
จะทําใหเขาใจงายไมลืม 

 
การเตรียมเดก็สําหรับฟงนิทาน ที่นั่งของเดก็กับครูตองใกลชิดกัน ครูอาจนั่งสูงกวาเดก็

เล็กนอย เพื่อใหสามารถแสดงภาพในหนงัสือ หรือภาพอื่น ๆ บนตักในระดับสายตาเด็ก ขณะเลา
ควรจัดเด็กเปนกลุมเล็ก ๆ ถาเปนกลุมใหญใหนั่งลอมวงครู แลวครูเริ่มกิจกรรมเตรยีมเดก็ดวยการ
ใหเดก็รองเพลง ดูภาพ หรือกลาวคําจูงใจเพือ่ใหเดก็มีอารมณพรอมที่จะฟง เมื่อพรอมแลวจึงเริ่มตน
ดวยการเลานทิาน หากมจีุดประสงคของการฟงตองบอกเด็กดวย  

 
การดําเนนิเรื่อง อาจเปนการนําเสนอดวยภาษาพูดอยางเดยีวหรือใชภาษาทาทาง หรือใชส่ือ

ประกอบตาง ๆ ทั้งแถบบันทกึเสียงและภาพประกอบ ผูเลาตองใชภาษาที่เด็กเขาใจงาย ถูกหลัก
ไวยากรณ บทสนทนาอาจใชภาษาถิ่น หรือใชคําคุนที่เดก็เคยชินจะชวยใหการเลามปีระสิทธิภาพ
และมีความหมายตรงกับจดุประสงคของผูเลามากขึ้น 

 
การสรุปเรื่อง ขั้นตอนสุดทายของการเลานทิานทุกครั้ง ควรมีการสรุปเรื่องดวยคําถาม

เกี่ยวกับประเดน็สาระสําคัญของเรื่อง ลักษณะของตวัแสดงในเรื่อง ความรูและคําสอนที่ไดจากเรื่อง 
เพื่อใหเด็กไดคิดทบทวน และเก็บขอความรูจากนิทานเปนการย้ําเตือน ทําใหเด็กจดจําเรื่องราวไดด ี
 

เนื้อนอง (2541: 45) กลาวถึงวิธีการเลานิทานเพื่อใหเดก็เกิดความสนใจและไดประโยชน
จากการฟงนิทานอยางเต็มที่ ครูควรจะมีการเลานิทานที่หลากหลาย เปดโอกาสใหเดก็มีสวนรวมใน
การเลานิทานบางจะชวยจูงใจใหเดก็เกดิการเรียนรูไดดแีละรวดเรว็และเปนพืน้ฐานของ
ความสามารถทางภาษาใหกบัเด็กไดเปนอยางด ี
 
 นอกจากนี้ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 96-97) ไดกลาวถึง วิธีการเลานทิาน
หรือเรื่องราว เพื่อใหเด็กเกิดความสนใจ ตดิตามฟงเนื้อเรือ่งจนจบ ดวยวิธีการเลาเรื่องโดยไมมี
อุปกรณวา เปนการเลานิทานดวยการบอกเลาดวยน้ําเสียงและลีลาของผูเลา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
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1. การขึ้นตนเรื่องที่จะเลา ควรดึงดูดความสนใจเด็ก โดยคอย ๆ เริ่มเลาดวยเสยีงพูดที่
ชัดเจน ลีลาของการเลาชา ๆ และเริ่มเร็วขึน้จนเปนการเลาดวยจังหวะปกติ 

 

2. ระดับเสียงทีใ่ชควรดัง และประโยคที่เลาควรแบงเปนประโยคสั้น ๆ แตไดใจความ 
การเลาควรดําเนินไปอยางตอเนื่อง ไมควรเวนจังหวะการเลาใหนาน เพราะจะทําใหเด็กเบื่อ อีกทั้ง
ไมควรมีคําถามหรอืคําพูดอืน่ ๆ ที่เปนการขัดจังหวะทําใหเด็กหมดสนกุ 

 
3. การใชน้ําเสียง สีหนา ทาทางควรแสดงใหสอดคลองกับลักษณะของตัวละคร ไมควร

พูดเนือย ๆ เรื่อย ๆ เพราะทําใหขาดความตื่นเตน 
 
4. การนั่งเลาเรื่องควรจัดหาเกาอี้นั่งใหเหมาะกับระดับสายตาเด็ก ควรเวนระยะหางของ

การนั่งเผชิญหนาเด็กพอประมาณที่จะสามารถสบตาเด็กขณะเลาเรื่องไดทั่วถึง 
 
5 การใชเวลาไมควรเกิน 15 นาที โดยสังเกตจากทาทางการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงไมได

ใหความสนใจจดจอกับเรื่องที่เลา 
 
6 การเปดโอกาสใหเด็กไดคิดและวิจารณเรื่องที่เลา ควรใชคําถามสอบถามความคิดของ

เด็กเกี่ยวกับเรื่องราวที่ไดฟง ใหเด็กมีโอกาสแสดงความคิดเห็นภายหลังที่เรื่องเลาจบลง 
 
สรุปไดวา เทคนิคและวิธีการเลานิทานถือไดวาเปนปจจยัสําคัญประการหนึ่งที่สงผลใหการ

เลานิทานนั้นประสบความสําเร็จ ซ่ึงผูเลาตองอาศัยทักษะในการเลา การฝกซอม ตลอดจนวิธีการ
คัดเลือกนิทานและสื่อที่นํามาเลาใหสอดคลองกันรวมทัง้เหมาะสมกับผูฟง  
 
สื่อท่ีใชในการเลานิทาน   

 
การเลานิทานผูเลานิทานควรเตรียมสื่อที่เหมาะสมกับเดก็และควรฝกฝนการใชส่ือตาง ๆ

จนเกดิความมัน่ใจในการเลาจะชวยใหผูฟงเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และเขาใจเรื่องราวไดด ี
ส่ือที่นํามาใชประกอบการเลาควรมีขนาดที่เหมาะสมกบัวัยของผูฟงไมใหญหรือเล็กจนเกินไปสี
สดใส แข็งแรงทานทาน ใชวัสดุที่หาไดงาย (กัลยา, 2545: 23)  
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การเลานิทานควรเลือกสื่อใหสอดคลองกับพัฒนาการ ความตองการและความสนใจของ
เด็ก โดยผูเลาควรใชเทคนิคการเลา และสือ่ตาง ๆ หลายรูปแบบเพื่อเราความสนใจยิง่ขึ้น ส่ือที่ใช
ประกอบการเลา มีดังนี้ (วาโร, 2544: 148-149) 

 
1. หนังสือภาพนทิาน ปจจุบันหนังสือนิทานสําหรับเด็กจดัทําอยางสวยงาม มีสีสันงดงาม

มากใหความรูสึกเหมาะสมกบัเนื้อเร่ือง อีกทั้งยังมีเทคนิคในการทําภาพประกอบหลายรูปแบบ เชน 
ภาพสามมิติ ภาพปนเซรามิก ภาพปนดวยขนมปง ของจริง ภาพวาด เปนตน โดยผูเลานิทานไมตอง
จัดทําขึ้นเอง  

 
2. รูปภาพ อาจตดัมาจากหนังสอื หรือวาดภาพบนกระดาษแข็ง ระบายสแีลวตัดเปนตวั ๆ 

ดานหลังปดกระดาษทรายใชคูกับแผนปายสําสี หรือดานหลังปดดวยแมเหล็กใชคูกบัแผนแมเหล็ก 
เพื่อใชประกอบการเลานิทาน 

 
3. กระดาน ชอลก ใชในการวาดภาพประกอบการเลานิทาน ซ่ึงเหมาะกบัผูเลานิทานที่มี

ฝมือในการวาดภาพ 
 
4. เทปและเครื่องบันทึกเสียง ปจจุบันมีผูผลิตเทปนิทานสําหรับเด็กเปนจํานวนมาก โดย

ครูอาจเปดเทปนิทานใหฟงหรือครูอาจอัดเสียงสัตว เปดเพลงหรือดนตรีประกอบการเลาก็ได 
 
5. เครื่องฉายสไลดและฟลมสตริป ครูอาจฉายสไลดประกอบการเลานิทาน ซ่ึงจะทําให

เด็กสนใจมาก เนื่องจากมองเห็นภาพ และมสีีสันงดงาม 
 
6. หุน ไดแก หุนเงามือ (Shadow Puppet) หุนมือ หุนนิว้มือ (Hand Puppet) หุนหนากาก

หรือหุนใชตัวตน (Masks and Body Puppet) หุนเชิดหรือหุนกระบอก (Rob Puppet) และหุนชัก 
(Maionette) เปนตน ซ่ึงเหมาะกับการเลานทิาน เพราะทํางายเชิดงาย เกบ็รักษางาย และเดก็สามารถ
เชิดไดดวย 

 
7. ของจริง เชน พืชผัก ผลไมตาง ๆ 
 
8. กระบะทราย ใชสรางสถานการณจําลองประกอบการเลาเรื่อง 
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อุปกรณขางตนที่กลาวมา อาจใชทีละอยางหรือใชหลาย ๆ อยางประกอบกัน ทั้งนี้กอนใช
ตองมีการเตรียมการทดลองกอนใชเสมอ 

 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 96-97) กลาววา อุปกรณที่ใชชวยในการเลาเรื่อง

มีหลายประเภท ไดแก 
 
1. ส่ิงแวดลอมรอบตัวเดก็ ซ่ึงสามารถนํามาเลาเรื่องราวประสบการณใหแกเด็กได 

อุปกรณที่เปนสิ่งแวดลอม ไดแก สัตว พืช บุคคลสําคัญ สถานที่สําคัญ ขาว และเหตกุารณ ตลอดจน
ส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติ 

 

2. วัสดุเหลือใช ส่ิงของที่ไมเปนที่ตองการ แตยังมีประโยชน เชน ภาพจากหนังสือ 
นิตยสาร กิ่งไม กลองกระดาษ ส่ิงเหลานี้อาจนํามาใชประกอบการเลาเรื่องได 

 
3. ภาพ ใชรูปภาพที่มีเร่ืองราวเลาได เชน ภาพที่มีเร่ืองราวรวมอยูในแผนเดียว หรือทําเปน

แผนภาพพลิกหลาย ๆ แผน ขนาดใหญพอควรและมีเนื้อเรื่องเขียนไวดานหลัง 
 
4. หุนจําลอง ใชหุนที่ทําดวยผาหรือกระดาษ ทําเปนละครหุนมือ หุนเชิด  
 
5. สไลดประกอบการเลาเรื่อง ใชภาพถายเปนสไลดแผนฉายทีละภาพ 
 
6. หนากากทําเปนรูปตัวละคร ใชวัสดุทําเปนหนากากรูปตัวละครตาง ๆ 
 
7. เทปนิทานหรือเรื่องราว ใชการเปดเทปที่มีเสียงเลาเรื่องราว 
 
8. นิ้วมือประกอบการเลาเรื่อง ใชนิ้วมือเคลื่อนไหวเปนตวัละครตาง ๆ 
 
สรุปไดวา ส่ือที่ใชในการเลานิทานมีมากมายหลากหลายรูปแบบดวยกนั ซ่ึงผูเลาตอง

เลือกใชส่ือที่สอดคลองกับเนือ้หาโดยเหมาะสมกับวยัและความตองการของเด็ก ทั้งนีส่ื้อตองมี 
ความปลอดภยัและชวยสงเสริมพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก ใหเปนไปตามจุดมุงหมายของการเลา 
โดยผูเลาอาจเลือกใชส่ืออยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางก็ไดขึ้นอยูกบัความเหมาะสม  
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนิทาน 
 
งานวิจยัในประเทศ 

 
พนิดา (2543) ไดศึกษาเรื่องผลของการเลานิทานประกอบหุนมือเพื่อสอนเด็กวัยกอนเขา

โรงเรียนใหปฏิเสธการชักชวนของบุคคลแปลกหนา กลุมตัวอยางทีใ่ชในครั้งนี้เปนนกัเรียนชัน้ 
อนุบาลปที่ 2 จํานวน 120 คน จากโรงเรียนในจังหวัดจนัทบุรี จํานวน 3โรงเรียน โดยแบงเปน
โรงเรียนละ 40 คน เครื่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวยนิทานประกอบหุนมือจํานวน 10 เรื่อง 
ผลการศึกษาพบวา เดก็ในกลุมทดลองที่ไดดูตัวแบบในนทิานประกอบหุนมือมีพฤติกรรมตอบ
ปฏิเสธการชักชวนของคนแปลกหนาสูงกวาเดก็ในกลุมควบคุมที่ไมไดดูตัวแบบในนิทานประกอบ
หุนมือ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
สุภัค (2543) ไดศึกษาเปรยีบเทียบการรับรูวนิัยในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเลานิทานคติธรรมและการเลนเกมแบบรวมมอื กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายหญิงชั้น
อนุบาลปที่ 2 อายุ 5-6 ป ปการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลเพชรบูรณ จํานวน 30 คน โดยกลุม
ทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมและกลุมที่ 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน
เกมแบบรวมมอื ผลการศึกษาพบวาเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมมีการ
รับรูวินัยในตนเองสูงกวาเดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมือ 

 
ประไพ (2544) ไดศึกษาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย ซ่ึงเกิดจากการจัด

กิจกรรมเสริมการเลานิทานไมจบเรื่อง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายหญิง อายรุะหวาง 4-5 ป  
ที่กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา 
จํานวน 15 คน ซ่ึงไดรับการจดักิจกรรมเสริมการเลานิทานไมจบเรื่อง ผลการศึกษาพบวา
ความสามารถดานการเขยีนของเด็กปฐมวยัในแตละชวงระยะเวลาของการจัดกจิกรรมเสริมการเลา
นิทานไมจบเรื่อง มีการเปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสูงขึ้น ตลอดระยะเวลาตั้งแต
สัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 
 

รัญจวน (2544) ไดศึกษาความสามารถดานการเขยีนของเด็กปฐมวัยซ่ึงเกิดจากการจัด
กิจกรรมเสริมการเลานิทานประกอบภาพ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชายหญิง อายุระหวาง 4-5 ป  
ช้ันอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 โรงเรียนอนุบาลสามเสน สังกัดสํานักงาน 
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การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 10 คน ผลการศึกษาพบวา 
ความสามารถดานการเขยีนของเด็กปฐมวยัในแตละชวงเวลาของการจดักิจกรรมเสริมการเลานิทาน
ประกอบภาพมีการเปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสูงขึ้นทุกคน โดยบางคนมีขั้น 
การเขียนคงเดมิอยูในระยะหนึ่งแลวคอยเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น โดยใชระยะเวลาที่แตกตางกัน  
ตั้งแตสัปดาหที่ 1-8 และขั้นความสามารถดานการเขยีนสูงถึงขั้นที่ 5 (เขียนในรูปของตัวอักษรและ
ภาพวาด) เพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 70 

 
กรรณิการ (2547) ไดศึกษาผลของการจัดกจิกรรมเลานิทานประกอบละครสรางสรรคตอ

ความมีวนิัยในตนเองของเด็กปฐมวัย กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวยัชายหญิง  
ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษาชั้นอนบุาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียน 
เปรมฤดีศึกษา เขตบางคอแหลม จํานวน 12 คน ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมความมีวนิัยในตนเอง
ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมเลานิทานประกอบละครสรางสรรค กอนและระหวาง 
จัดกิจกรรมโดยเฉลี่ยรวมและจําแนกรายดานในแตละชวงสัปดาหมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และมีอัตราการเปลี่ยนแปลงระหวางกอนจัดกิจกรรมและระหวางจัดกิจกรรม
เพิ่มขึ้นตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห 

 
ศศินันท (2547) ไดศึกษาผลของการจัดกจิกรรมเลานิทานที่มีตอความมีวินยัในตนเองของ

เด็กปฐมวัยในชุมชนแออัดคลองเตย  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยคร้ังนี้เปนเดก็ปฐมวัยชายหญิง  
อายุระหวาง 3-4 ป ที่กําลังศกึษาชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2546 สถานรับเลี้ยงเดก็ดวงประทีป 
มูลนิธิดวงประทีป ชุมชนแออัดคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ใชเวลาในการจัด 
กิจกรรมเลานทิานฉงน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 35 นาที รวม 24 คร้ัง ผลการศึกษาพบวา 
เด็กปฐมวัยในชุมชนแออัดคลองเตยหลังจากไดรับการจดักิจกรรมเลานทิานในแตละชวงสัปดาหที่
แตกตางกันมีระดับคะแนนของพฤติกรรมความมวีนิัยในตนเองแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01  และมีการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมความมีวินยัในตนเองในดานความรับผิดชอบ 
ความซื่อตรง การตรงตอเวลา และการควบคุมตนเองสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
อภิรติ (2547) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด

กิจกรรมเลานทิานฉงน กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยคร้ังนี้เปนเดก็ปฐมวัยชายหญิง ทีม่ีอายุระหวาง 
5-6 ป ที่กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนปทุมานุกูล สังกัด 
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สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ใชเวลาในการจัดกิจกรรมเลานิทานฉงน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วนั วนัละ 35 นาที รวม 24 คร้ัง  
ผลการศึกษาพบวา เดก็ปฐมวยัหลังจากไดรับการจัดกจิกรรมเลานิทานฉงน มีความสามารถ 
ในการแกปญหาตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกีย่วของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัย 
มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
หลังการจัดกจิกรรมเลานิทานฉงนมีคาสูงกวากอนการจดักิจกรรมเลานิทานฉงนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

 
งานวิจยัตางประเทศ 
 
O’Donnell (1999) ไดศึกษาเรื่องผลของทักษะการเลาเรื่องจากการฟงนทิานและวาดรปูตาม 

การคนควาพบวา พัฒนาการโครงการสรางการเลาเรื่องสามารถพัฒนาไดดีในเด็กอายุ 4 ป เด็ก
สามารถบอกบรรยายในรูปแบบของเรื่องและนิทาน หลังจากเลานิทานเด็กสามารถนําเสนอเรื่องราว
ของเรื่องที่ไดฟงไดเปนอยางดี และยังพบวาการวาดภาพหลังจากการไดยนิหรือฟงเรื่องหรือนิทาน
ไมไดสงเสริมการเลาเรื่องยอนกลับของเด็กที่มีอายุมากกวา 7 ป ดังนั้นจงึควรสงเสริมการเลาเรื่อง
หรือนิทานในเด็กอายชุวง 4-6 ป 
 

Johan (1999) ไดศึกษาเรื่อง คณิตศาสตร: ผลจากโครงสรางการชวยตดัสินใจบนความ 
เขาใจดานคณติศาสตรโดยใชการเลานิทาน โดยทดลองกับเด็กกอนวัยเรียน กําหนดกลุมทดลอง  
คือ เด็กที่ไดรับการสอนโครงสรางเรื่องเลาทางคณิตศาสตร และกลุมควบคุมไดรับการสอน
คณิตศาสตรตามหลักสูตร ผลการวิจัยพบวา การสอนโครงสรางเรื่องเลาทางคณิตศาสตร ทําให 
เด็กกลุมทดลองเขาใจปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น และมากกวาเดก็กลุมควบคุม ในเรื่องสถานที่ 
ศูนยกลางความคิด และเด็กสามารถประยุกตประเดน็เรือ่งไดดวย 
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการเลานิทาน พบวา การจัดกจิกรรมการ
เลานิทานสามารถทําไดหลากหลายรูปแบบ เชน การเลานิทานประกอบภาพ การเลานิทานประกอบ
หุนมือ หรือการเลานิทานประกอบละครสรางสรรค เปนตน ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเลานิทานเหลานี ้
ชวยสงเสริมพฒันาการและการเรียนรูตลอดจนคณุลักษณะที่พึงประสงคไดเปนอยางดี และการจัด
กิจกรรมการเลานิทานสามารถจัดควบคูไปกับการจัดกิจกรรมอยางอื่นไดตามความเหมาะสมของวัย
และพัฒนาการของเด็ก  
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ความคิดสรางสรรค 
 
ความหมายของความคดิสรางสรรค 
 

นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 
Torrance (1962: 16) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถของ

บุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผล หรือส่ิงแปลกใหมที่ไมรูจักมากอนซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี ้
อาจเกิดจากการรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณแลวเชื่อมโยงกับสถานการณใหม ๆ  
ส่ิงที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริง อาจออกมาในรูปของผลิตผลทางศิลปะ 
วรรณคดี วทิยาศาสตร หรืออาจเปนเพยีงขบวนการเทานัน้ 

 
วารุณี (2545: 7) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความคิดไดหลายทศิทาง 

เปนการนําประสบการณเดิมและความรูเดมิมาผสมผสานเขากับความรูใหม เพื่อคิดประดิษฐ 
ส่ิงแปลกใหมหรือสรางรูปแบบใหมที่ไมซํ้าแบบเดิม และเปนความรูสึกที่ไวตอปญหา มองปญหา
ไดหลายแงหลายมุม บุคคลแตละคนมีความคิดสรางสรรคแตกตางกนั และสามารถพัฒนาได 
ทุกระดับอายุ ถาไดรับการสงเสริม และอยูในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม 

 
ขวัญตา (2545: 10) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา หมายถงึ ความสามารถ 

ทางสมองของบุคคลในการคิดหาคําตอบหลาย ๆ คําตอบสนองตอส่ิงเราทําใหเกิดการคิดที่
หลากหลาย สามารถเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ ผสมผสานใหเกดิสิ่งใหมและแปลกแตกตางไปจากคนอื่น 
ซ่ึงประกอบดวยความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ 
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่มีอยูในตวับุคคลแตละคนในระดับที่แตกตางกันและ
สามารถสงเสริมพัฒนาขึ้นได 

 
อารี (2547: 5-6) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา ความคิดสรางสรรคนับเปน

กระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัยอันนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิด
ดัดแปลงปรุงแตงจากความคดิเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซ่ึงรวมทัง้การประดิษฐคิดคน 
ส่ิงตาง ๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ ความคิดสรางสรรคจะเกดิขึ้นไดนี้มิใช
เพียงแตคิดในสิ่งที่เปนไปได หรือส่ิงที่เปนเหตุเปนผลเพียงอยางเดยีวเทานั้น หากแตความคิด
จินตนาการเปนสิ่งสําคัญยิ่งที่กอใหเกิดความแปลกใหม แตตองควบคูกันไปกับความพยายามสราง
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ความคิดฝนหรือจินตนาการใหเปนไปได หรือที่เรียกวาเปนจินตนาการประยุกต จึงทําใหเกิดผลงาน
จากความคดิสรางสรรค 

 
วีณา (2547: 30) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา หมายถึง ความสามารถของ

สมองในการคดิเชื่อมโยงประสบการณสัมพันธกันระหวางความรูและประสบการณ ผลิตผลของ
การคิดนี้ จึงมหีลากหลายและแปลกใหมออกไปจากความคิดเดิม สามารถนําไปใชแกปญหา อาจอยู
ในรูปของการคิด และการกระทําโดยมีลักษณะที่แตกตางกันออกไปแตละบุคคล 

 
จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศกึษาที่กลาวมาขางตน สรุปความหมายของ

ความคิดสรางสรรคไดวา เปนความสามารถของบุคคลที่นําความรูจากประสบการณเดิมเชื่อมโยง
กับสถานการณใหม เปนการคิดหลายแงหลายมุมทําใหเกิดสิ่งที่มีคุณคาและแปลกใหม หรือเปน
ความสามารถในการปรับปรงุดัดแปลงสิ่งที่มีอยูเดิมใหเปนสิ่งแปลกใหมใหมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
ซ่ึงประกอบไปดวยความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม ความคิดยดืหยุน และความคิดละเอียดลออ 

 
ความสําคัญของความคดิสรางสรรค 
 

ความคิดสรางสรรคจัดเปนคุณสมบัติที่มีคุณภาพกวาความสามารถดานอื่น ๆ ของมนุษย
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสามารถสรางสรรคตนเองและสิ่งแวดลอมใหอยูในลักษณะที่
เหมาะสม พึงพอใจและมีชีวติที่เปนสุขได จากแรงดลใจ จินตนาการที่ควบคูกับความอุตสาหะ 
บากบั่นอยางเต็มกําลังความสามารถก็จะชวยใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายได (อารี, 2547: 
73) ดังนั้น บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่สังคมตองการ ความคดิสรางสรรคจึงมีความสําคัญ
ตอการดํารงชีวิตของมนุษย เด็กควรไดรับการสรางเสริมใหรูจักการคิดใหม ๆ เพื่อแกปญหาตาง ๆ 
ที่ตองพบในชวีิตประจําวัน เด็กที่มีความคดิริเริ่มสรางสรรคจึงมีโอกาสนําความรูไปใชแกปญหาได
ดีกวาเด็กทีไ่มไดรับการปลูกฝงใหเดก็คิด ซ่ึงความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่สามารถแสดงออกมาได
หลาย ๆ แบบ เชน การเคลื่อนไหว การแสดงละคร งานศลิปะ แสดงออกทางภาษา หรือแมแตการ
แกปญหาอยางสรางสรรค (วารุณี, 2545: 8) 

 
สายสุดา (2545: 11) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะสําคัญที่ควรไดรับการ

สงเสริมและปลูกฝงอยางยิ่ง เพราะชวยใหเด็กไดพัฒนาศกัยภาพของตนเองในการคิด พัฒนาความ
เปนตัวของตวัเอง พัฒนาความเปนผูนํา พัฒนาทักษะใหม ๆ เรียนรูที่จะมคีวามรูสึกที่ดตีอตนเอง 
และรูจักแสวงหาคําตอบหลาย ๆ อยางเพื่อแกปญหาไดปญหาหนึ่ง ซ่ึงทําใหเดก็เจริญเตบิโตเปน
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ผูใหญที่มีคุณภาพและพรอมสรางสรรคประโยชนและจรรโลงสังคม ประเทศชาติใหเจริญกาวหนา
ตอไป 

 
สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคมีคุณคา และมีความสําคัญอยางยิ่งตอตนเองและสังคม ผูที่มี

ความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความสุข มีจินตนาการ สามารถแกไขสถานการณ หรือปญหาตาง ๆได 
รูจักคิดคน คนควา ทดลอง และริเริ่มสรางสรรคผลงานใหม ๆ ดังนั้น ผูที่มีความคิดสรางสรรค จึง
มักเปนผูนําความเจริญกาวหนามาสูประเทศ 
 
องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 

องคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฏี โครงสรางทางสติปญญา
ของ Guilford ซ่ึงเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดอยางซับซอน
กวางไกล หลายทิศทาง หรือเรียกวา ความคดิอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย (Divergent 
Thinking) ซ่ึงประกอบไปดวยความคิดริเริม่ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และความคิด
ละเอียดลออ 

 
Guilford (1959: 145-146) ไดใหรายละเอียดเกีย่วของกับองคประกอบของความคิด

สรางสรรคแตละดานไวดงันี ้
 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหมไมซํ้ากันกับความคิดของคน
อ่ืน และแตกตางจากความคดิธรรมดา ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการคิดจากของเดิมทีม่ีอยูแลวให
แปลกแตกตางจากที่เคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงใหกลายเปนสิ่งไมเคยคาดคิด ความคิดริเริ่ม
อาจเปนการนาํความคิดเกามาปรุงแตงผสมผสานจนเกิดเปนของใหม ความคิดริเริ่ม มหีลายระดับ
ซ่ึงอาจเปนความคิดครั้งแรกที่เกิดขึ้นโดยไมมีใครสอน แมความคิดนัน้มีผูอ่ืนคิดไวกอนแลวกต็าม 

 
พฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดริเริ่ม สรุปจากการศึกษาคนควา พบวา คนที่มี

ความคิดริเริ่มมักไมชอบจําเจ ซํ้าซาก แตชอบปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงใหงานมีชีวิตชีวาและ 
มีความแปลกใหมกวาเดิม เปนบุคคลที่มีความศรัทธาที่จะทํางานที่คอนขางซับซอนอาศัย 
ความสามารถสูงใหสําเร็จได และเปนบุคคลที่มุงมั่นและมีสมาธิแนวแนในงานของตน โดยไมเหน็
แกสินจางและรางวัล แตเปนการทํางานที่เกดิจากแรงจูงใจภายใน หรือความศรัทธา และพอใจใน
การทํางานนั้น ๆ 
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2. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความคิดไมซํ้ากนัในเรื่องเดียวกันแบงเปน 4 
ประเภท คือ 

 
2.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการ

ใชถอยคําอยางคลองแคลว 
 
2.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงความสัมพันธ (Associational Fluency)  

เปนความสามารถในการหาถอยคําที่เหมือนกัน หรือคลายกันไดมากทีสุ่ดเทาที่มากไดภายในเวลา 
ที่กําหนด 

 
2.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน

ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค กลาวคือ สามารถนาํคํามาเรียงกันอยางรวดเรว็เพื่อใหได
ประโยคที่ตองการ 

 
2.4 ความคิดคลองแคลวในการคดิ (Ideational Fluency) เปนความสามารถที่คิด 

ในสิ่งที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของหนังสือใหมากที่สุดภายในเวลาที่
กําหนด ความคลองแคลวในการคิด มีความสําคัญตอการแกปญหา เพราะในการแกปญหาตอง
แสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธี และตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลองจนกวาพบวิธีการที่
ถูกตองตามที่ตองการ 

 
ความคิดคลองแคลวนบัวาเปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือก

เฟนใหไดความคิดที่ดีและเหมาะที่สุด กอนอื่นจึงจําเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลายอยาง และ
แตกตางกัน แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยางเปรียบเทียบกนัวาความคิดใด
เปนความคิดทีด่ีที่สุด และใหประโยชนคุมคาที่สุด โดยคาํนึงถึงหลักเกณฑในการพิจารณา เชน 
ประโยชนที่ใช เวลา การลงทุน ความยากงาย บุคลากรเปนตน 

 
3. ความคิดยดืหยุน (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิดแบงออกเปน 2 

ประเภท คือ 
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3.1 ความคิดยดืหยุน (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถที่จะพยายามคิด
ไดหลายทางอยางอิสระ คนที่มีความคิดยดืหยุนในดานนี้ จะคิดประโยชนของหนังสือพิมพวามี
อะไรบางไดหลายทิศทาง ในขณะที่คนซึ่งไมมีความยดืหยุนจะคิดไดเพียงทางเดยีว 

 
3.2 ความคิดยดืหยุนทางการดัดแปลง (Adapture Flexibility) หมายถึง ความสามารถ

ในการดดัแปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนในหลาย ๆ ดาน ซ่ึงมีประโยชนตอการ
แกปญหา คนที่มีความยดืหยุนจะคิดไมซํ้ากัน 
 

4. ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดเกีย่วกับรายละเอยีด คิดเปนขั้น
เปนตอน เปนการขยายความคิดครั้งแรกใหสมบูรณยิ่งขึน้ 
 

จากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ Guilford สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคหรือ
เรียกวา ความคิดอเนกนยั มอีงคประกอบ 4 ประการดวยกัน คือ ความคดิริเริ่ม ความคดิคลองแคลว 
ความคิดยดืหยุน และความคิดละเอียดลออ  

 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคดิสรางสรรค 
 

ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา หรือทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง (Structure of 
Intellect Model) ซ่ึง Guilford (1967: 60-64) ไดศึกษาความคิดสรางสรรค ความมีเหตผุล และการ
แกปญหาพบวา ความสามารถทางสมองของมนุษยจัดแบงเปน 3 มิติ ไดแก 

 
มิติที่ 1  เนื้อหา (Content)  หมายถึง มิติแทนเนื้อหาขอมลู หรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่

สมองรับเขาไปคิด แบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 
 

1. ภาพ (Figural) หมายถงึ ขอมลูหรือส่ิงเราที่เปนรูปธรรม หรือรูปที่แนนอนซึ่งบุคคล
สามารถรับรูและทําใหเกิดความรูสึกนึกคดิได เชน ภาพ เปนตน 

 
2. สัญลักษณ (Symbolic) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูในรูปของเครื่องหมายตาง ๆ 

เชน ตัวอักษร ตัวเลข ตัวโนตดนตรี รวมทัง้สัญลักษณตาง ๆ ดวย 
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3. ภาษา (Semantic) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูในรูปของถอยคําที่มีความหมายตาง ๆ 
กัน สามารถใชติดตอส่ือสารได เชน พอ แม เพื่อน โกรธ เสียใจ เปนตน 

 
4. พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ขอมูลที่เปนการแสดงออก กิริยา อาการกระทําที่

สามารถสังเกตเห็น รวมทั้งทัศนคติ การรับรู การคิด เชน การยิ้ม การหัวเราะ การสัน่ศีรษะ  
การแสดงความคิดเห็น เปนตน 

 
มิติที่ 2  วิธีการคิด หมายถึง มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงานหรือกระบวนการ

คิดของสมอง แบงออกเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 
 
1. การรูจักและเขาใจ (Cognitive) หมายถึง ความสามารถในการตีความของสมอง เมื่อ

มองเห็นสิ่งเราแลวเกดิการรบัรู เขาใจในสิง่นั้นและบอกไดวาเปนอะไร เชน เมื่อเหน็ของเลนรูปราง
กลม ๆ ทําดวยยางผิวเรียบ กบ็อกไดวาเปนลูกบอล 

 
2. การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่เก็บสะสมความรูไว แลวสามารถ

ระลึกออกมาไดเมื่อมีส่ิงเรา เชน การจําหมายเลขประจําตวั การทองสูตรคูณ การชี้ตัวคนราย เปนตน 
 
3. การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) เปนขบวนการของสมองที่คิดหลายแงมุม 

หลายทิศทาง คิดหาคําตอบโดยไมจํากัดจํานวน ทําใหไดความคิดแปลกใหมจากสิ่งเราที่กําหนดให 
เชน หนงัสือพมิพทําอะไรไดบางใหบอกมาใหมากที่สุด ผูที่คิดไดมาก แปลก และมีเหตุมีผล คือ  
ผูที่มีความคิดอเนกนยั ซ่ึง Guilford อธิบายวา ความคิดอเนกนยั คือ ความคิดสรางสรรคนั่นเอง 

 
4. ความคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนขบวนการของสมองที่จะสรุปหรือ

ตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดจากสิ่งเราที่กําหนดให และการสรุปเปนคําตอบนั้นจะมีเพยีงคําตอบเดยีว 
เชน การเลือกคําตอบในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 

 
5. การประเมิน (Evaluation) หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการวัดผลแลว มาตัดสิน

คุณคา โดยอาศัยหลักเกณฑที่แนนอน  
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มิติที่ 3  ผลของการคิด (Product) เปนมิติทีแ่สดงถึงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง เมื่อ
สมองไดรับขอมูลจากมิติที่ 2 และใชความสามารถในการตอบสนองสิ่งเรา เปนวิธีการคิดตามมิติที่ 
1 ผลที่ไดจะออกมาเปนมิตทิี่ 3 ซ่ึงมี 6 ลักษณะ คือ 

 
1. หนวย (Units) หมายถึง สวนยอย ๆ ที่ถูกแยกออกมา มีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่

แตกตางจากสิง่อื่น 
 
2. กลุม (Classes) หมายถึง กลุมของสิ่งของที่มีคุณสมบัติรวมกัน เชน จําพวกของมีคม 

จําพวกผลไม  
 
3. ความสัมพันธ (Relations) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดแบบตาง ๆ ตั้งแต 2

พวก เขาดวยกนัโดยอาศยัลักษณะบางอยางเปนเกณฑ ความสัมพันธอาจอยูในรูปของหนวยกับ
หนวย กลุมกบักลุม หรือระบบกับระบบ เชน การหาความหมายของคาํตรงกันขาม การอุปมา 
อุปไมย 

 
4. ระบบ (System) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลการคิดหลาย ๆ คูเขา

ดวยกันอยางมรีะบบ 
 
5. การแปลงรูป (Transformations) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง การใหคํานิยาม

ใหม ๆ การตีความ การขยายความ การเปลีย่นแปลงขอมลูไปใชในวัตถุประสงคอ่ืน 
 
6. การประยกุต (Implications) หมายถึง การคาดหวัง หรือการทํานายเรื่องบางอยางจาก

ขอมูลที่กําหนดไวใหเกิดความแตกตางไปจากเดิม 
 
นอกจากนี้ ขวญัฟา (2535: 11-18) ไดกลาวถึงทฤษฏีความคิดสรางสรรคไวหลายทฤษฏี

ดวยกนั ดังนี ้
 

1. ทฤษฏีของ Wallas ไดกลาววา ความคิดสรางสรรคเกิดจากกระบวนการคิดสิ่งใหม ๆ 
โดยการลองผิดลองถูก (Trial and Error) โดยแบงไว 4 ขัน้ คือ 
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ขั้นที่ 1  ขั้นเตรียม (Preparation) เปนขั้นเตรียมขอมูลตาง ๆ เชน ขอมูลเกี่ยวกับการ
กระทําหรือแนวทางที่ถูกตองหรือขอมูลระบุปญหา หรือขอมูลที่เปนความจริง 

 
ขั้นที่ 2  ขั้นความคิดคุกรุนหรือ ระยะฟกตวั(Incubation) เปนขั้นที่อยูในความวุนวาย

ของขอมูลตาง ๆ ทั้งเกาและใหม สะเปะสะปะ ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอยไมสามารถ
ขมวดความคดินั้นได 

 
ขั้นที่ 3  ข้ันความคิดกระจางชัด (Illumination) เปนขั้นที่อยูในความคิดสบัสนนั้นได

ผานการเรียบเรียงและเชื่อมโยงความสัมพนัธตาง ๆ เขาดวยกันใหมีความกระจางชดัและสามารถ
มองเห็นภาพพจน มโนทัศนความคิด 

 
ขั้นที่ 4  ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง (Verification) เปนขั้นตอนที่ไดรับ

ความคิด 3 ขั้นตอนขางตน เพื่อพิสูจนวาเปนจริงและถูกตองหรือไม 
 

2. ทฤษฏีของ Tayler มีความเหน็วาผลงานของความคิดสรางสรรค ของคนนั้นไม
จําเปนตองเปนขั้นสูงสุด เสมอไป คือ ไมจําเปนตองคิดคนประดิษฐส่ิงใหม ๆ ที่ยังไมมีใครคิดมา
กอนเลย หรือสรางทฤษฎีที่ใชความคิดนามธรรมอยางสูงยิ่ง แตความคดิสรางสรรคอาจเปนขั้นหนึ่ง
ใน 6 ขั้นตอไปนี้ 

 
ขั้นที่ 1  ขั้นความคิดสรางสรรคขั้นตน เปนการแสดงออกโดยตนเองอยางอิสระ 
 
ขั้นที่ 2  ขั้นผลิตงานออกมา อาศัยทักษะบางประการในการผลิต แตไมจาํเปนตองเปน

ส่ิงใหม 
 
ขั้นที่ 3  ขั้นสรางสรรค เปนขั้นแสดงความคิดใหมของบคุคล โดยไมไดลอกเลียนแบบ

มาจากใคร 
 
ขั้นที่ 4  เปนขัน้การสรางสรรค ขั้นประดิษฐส่ิงใหม ๆ โดยไมซํ้าแบบใครเปนขั้นที่

ผูกระทําไดแสดงใหเห็นความสามารถที่แตกตางไปจากผูอ่ืน 
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ขั้นที่ 5  เปนขัน้ที่พัฒนาปรบัปรุงผลงานในขั้นที่ 4 ใหมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ขั้นที่ 6  เปนขัน้ความคิดสรางสรรคสุดยอด สามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงสุด 
 

3. ทฤษฎีของ Torrance กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึกไว
ตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองหายไป แลวจงึรวบรวมความคิดหรือตั้งเปนสมมติฐาน ทําการทดสอบ
สมมติฐาน และเผยแพรผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานนั้น ซ่ึงแบงออกเปนขั้น ๆ ดังนี ้

 
ขั้นที่ 1  การพบความจริง ในขั้นเริ่มตั้งแตเกิดความรูสึกกังวล มีความสับสนวุนวาย

เกิดขึ้นในจิตใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจดุนี้ก็พยายามตัง้สติและหาขอมูลพิจารณาดู
วาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั้นคืออะไร 

 
ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา ขัน้นี้เกดิตอจากขั้นที่ 1 เมื่อพิจารณาโดยรอบคอบแลว จึง

เขาใจและสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายใจนัน้ก็คือการเกดิมีปญหานั่นเอง 
 
ขั้นที่ 3  การตัง้สมมติฐาน ขั้นนี้ตอจากขั้นที่ 2 เมื่อรูวาปญหาเกิดขึน้กพ็ยายามคดิแลว

ตั้งสมมติฐานขึ้น และรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมติฐานในขั้นตอไป 
 
ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ ในขั้นนี้ จะพบคําตอบจากการทดสอบสมมติฐานในขัน้ที่ 3 
 
ขั้นที่ 5 ยอมรับผลจากการคนพบ ขั้นนี้เปนการยอมรับคาํตอบที่ไดจากการพิสูจน

เรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร และตอจากจุดนี้การแกปญหาหรือการคนพบยังไม
จบตรงนี้ แตผลที่ไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหมตอไป 

 
ซ่ึงทฤษฎีของ Torrance อาจขยายความไดวา ผูที่มีความคิดสรางสรรค เมื่อเห็นและ

เขาใจปญหาจะรวบรวมประสบการณ และขอมูลตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อแสวงหาวิธีการใหม ๆ เพื่อ
เผชิญหรือแกปญหา 

 
4. ทฤษฎีความคดิสรางสรรคในรูปของการโยงความสัมพนัธ Wallach and Kogan ได

เสนอทฤษฎีวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการอันหนึ่ง ซ่ึงอยูระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง 
อาการที่ส่ิงเรากับการตอบสนองแสดงปฏกิิริยาตอกนั ทาํใหเกิดการระลึกไดมาก ผูทีม่ีความคิด
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สรางสรรคสูงจะระลึกไดมากหลายแงหลายมุม หลายทิศทาง (Divergent Thinking) ผูที่มีความคิด
สรางสรรคต่ําจะระลึกไดนอย การระลึกไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึกไมได บางที
ส่ิงที่ระลึกไดนั้นอาจสัมพันธเขาเปนสิ่งใหม ความสัมพันธดังกลาวอาจเปนไปไดโดยความบังเอิญ
หรือจงใจก็ได 

 
ตามทฤษฎีของ Wallach และ Kogan นี้ ความคิดสรางสรรคเกิดจากการโยง

ความสัมพันธระหวางมโนทศันตาง ๆ ที่บคุคลสรางสมมาจากการเรยีนรูนั่นเอง การที่บุคคลมี
ความคิดสรางสรรคมากนอยเพียงใดยอมขึน้อยูกับความสามารถในการเชื่อมโยงมโนทัศนของตน
เขากับสิ่งใหม ๆ ใหมากที่สุด แสดงวา ประสบการณและการเรียนรูมีผลตอความคิดสรางสรรคของ
มนุษย 

 
จากทฤษฎีตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา มนุษยทุกคนลวนมีความคิดสรางสรรค  

ทั้งนี้ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาใหเกิดขึน้ได ซ่ึงตองอาศัยประสบการณเดิมกับกระบวนการ
เรียนรู โดยมกีารเสริมแรงและการสรางสภาวะตลอดจนบรรยากาศที่เอื้ออํานวยจนเกิดการคนพบ
ผลงานใหม ๆ  

 
พัฒนาการทางความคดิสรางสรรค 
 

พัฒนาการความคิดสรางสรรคของบุคคลมีพัฒนาการไปตามลําดับขั้น และเดก็เกดิความคิด
สรางสรรคไดจากการเรยีนรูควบคูกันไป เมื่อเขาสูวัย 4-6 ขวบ เด็กจะมีความคิดสรางสรรคสูงสุด 
ถาเด็กไดรับการกระตุนและสนับสนุนดวยการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหแกเด็ก (วารุณี, 
2545: 14) 

 
 Ligon (1957 อางถึงใน Torrance, 1962) ไดศึกษาเกี่ยวกบัลักษณะของพัฒนาการทาง
ความคิด และจินตนาการของเด็กกอนวยัเรียน ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
 

แรกเกดิถึง2 ป เด็กเริ่มมีพัฒนาการในชวงปแรก เดก็มักถามชื่อส่ิงของ พยายามทําเสียง 
ตาง ๆ พออายุ 2 ป ก็มีความกระตือรือรนอยากรูอยากเห็นมากขึ้น เดก็เรยีนรูดวยการสัมผัสและ
แสดงออกซึ่งความกระหายใครเรียนรูมากในชวยวัยนีเ้อง พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของ
เด็กสามารถกระตุนดวยวิธีการตาง ๆ ได เด็กวยันี้มีความปรารถนาที่จะสํารวจคนควาและทดลอง  
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ดังนั้นการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดสํารวจโดยการจัดสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัย มีที่วางเพยีงพอ
และมีวัสดุอุปกรณที่เอื้อตอการคิดและสะดวกในการใช และพอแมควรเลนเกมงาย ๆ กับเด็ก ช่ืนชม
และใหกําลังใจในการเลนของเด็ก 
 

อายุ 2 ถึง 4 ป  เด็กวัยนีต้ื่นเตนกับสิ่งแปลกใหมของธรรมชาติ มีชวงความสนใจสั้น และมัก
เปลี่ยนกจิกรรมเรื่อย ๆ  อยางไมตั้งใจ เด็กเริ่มพัฒนาความรูสึกเปนตัวของตัวเองและตองการทําสิ่ง
ตาง ๆ ดวยตนเอง มีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีการของเด็กเอง  

 
Ligon ไดเสนอแนะเกี่ยวกับการเลนที่ชวยกระตุนความคดิสรางสรรคของเด็กดวยการมี

ของเลนที่สามารถดัดแปลงเปนของเลนชนิดตาง ๆ ไดหลายอยาง โดยแนะนําวา ไมบล็อกหรือดิน
เหนยีวเปนเครือ่งเลนที่ดี และในวัยนี้พอแม ผูใหญควรไดเลนรวมกับเด็กโดยกระตุนใหเดก็ไดเลน
และทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง 

 
อายุ 4 ถึง 6 ป เด็กในวยันี้มีจนิตนาการดแีละไดเรยีนรูบทบาทของผูใหญ จากการเลนแบบ

สมมติ ความอยากรูอยากเหน็ทําใหเด็กแสวงหา ความจรงิ และ ความถกูตอง  ชวงนีเ้ด็กสามารถ
เชื่อมโยงเหตกุารณตาง ๆ ได แมวายังไมเขาใจเหตุผลหรือความสัมพันธก็ตาม เดก็วยันีพ้ยายาม
ทดลองแสดงบทบาทหลาย ๆ บทจากการจินตนาการ เดก็เริ่มเขาใจความรูสึกของบุคคลอื่นบางและ
เริ่มคิดวาการกระทําของตนเองมีผลกระทบตอบุคคลอื่นอยางไรบาง การพัฒนาความเชื่อมั่นใน
ตนเองในชวงนี้ทําไดโดยการใชกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ ดนตรี เปนตน และในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ผูใหญไมควรขัดขวางหรือประเมินผลความสามารถสรางสรรคของเด็กโดยใช
มาตรฐานของผูใหญ ชวงนีเ้ด็กอาจตองการความชวยเหลือในการรวบรวมสิ่งของ เศษวัสดุ หรือใช
เพื่อนํามาเลนขายของ (Play Store) ผูใหญเพียงแตใหคําแนะนําก็เปนการเพียงพอ 

 
วรรณา (2546: 18) กลาววา พัฒนาการของความคิดสรางสรรค มิใชกระบวนการเปนไป

ตามแบบแผน เชนเดยีวกับพฒันาการดานอืน่ ๆ บุคคลมีความคิดสรางสรรคมากนอยเพียงใดนั้น 
ชวงอายุตาง ๆ ขึ้นอยูกับปจจยัหลายประการประกอบกัน ซ่ึงการจินตนาการ ก็นับไดวาเปนปจจยั
หนึ่งที่มีความสําคัญของความคิดสรางสรรค ของเด็กโดยมีขั้นตอนดังนี ้คือ เด็กเริ่มมีความ
กระตือรือรนที่จะคิดสํารวจสิ่งตาง ๆ โดยประสาทสัมผัส จากประสบการณโดยตรง และถายทอด
ประสบการณการรับรูโดยการแสดงออก มีการวางแผน คาดคะเน ในสิง่ที่เกิดจากการเลน และ
จินตนาการไปสูความจริง สามารถคนพบวธีิที่ใชความสามารถของตนเอง ในการสรางสรรค 
จนกระทั่ง พบความถนัดและฝกปฏิบัติมุงสูอาชีพในอนาคต 
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จากการศึกษาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคขางตนเห็นไดวา บุคคลมีพัฒนาการทาง 
ความคิดสรางสรรคสูงสุดในเด็กปฐมวยั หรือกอนอายุ 7 ขวบ และหลังจากนั้นคอย ๆ ลดลงเมื่อมี
อายุมากขึ้น แตทั้งนี้ตองอาศยัส่ิงแวดลอมที่เอื้อตอการพฒันาความคิดสรางสรรคตลอดจนไดรับการ
สงเสริม และสนับสนุนที่เหมาะสมตามพฒันาการของเด็กในแตละวัย 

 
ลักษณะของบคุคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 

ลักษณะของคนที่มีความคิดสรางสรรค คือ มีความสามารถในการคิดพลิกแพลงแกปญหา 
ความอยากรูอยากเห็น ไมชอบทําตามผูอ่ืน มีความพยายามเปนผูไมยอมลมเลิก ความตั้งใจงาย ๆ มี
ความคํานึงสูง มีความกระตือรือรน เปนผูนํา ราเริง อารมณดี มีความมานะ ชอบรับประสบการณ
ตาง ๆ ถือตนเองเปนศูนยกลาง มีความเชื่อมั่นในตนเอง รักอิสระ กลาหาญ ชอบทํางานรวมกับผูอ่ืน 
(วรรณา, 2546: 21) คนที่มีความคิดสรางสรรคเปนคนที่เปนตัวของตวัเอง ทนความสบัสนยุงเหยิง
ไดดี มีความมุงมั่น มีความคดิอิสระไมขึ้นตอกลุม มีอารมณขัน มีความยืดหยุน ใชสามัญสํานึก
มากกวาใชเหตุผล และมักถูกมองวาเปนคนไมมีระเบยีบ โดยทั่วไปมีบคุลิกเปนคนขี้เลน เปนคน
แปลกในสายตาของสังคม ไมชอบประเพณีนยิม ไมชอบผูมีอํานาจเหนือกวา ไมชอบงานที่มี
ระเบียบและซ้าํซาก (สมศักดิ,์ 2541: 25) 

 
Johnson (1979) ไดรวบรวมคุณลักษณะของคนที่มีความคิดสรางสรรคสูงจากการศกึษา

คนควาของนกัจิตวิทยาหลายทาน ซ่ึงพอสรุปไดดังนี ้
 

1. มีความคลองตัวในการคิด สามารถแสดงความคิดไดมากมายและรวดเรว็ 
 
2. มีความคิดยดืหยุน มีความเขาใจและไวตอปญหา ชางคิด ชางคน มีความคิดริเริ่ม 

ไมซํ้าแบบใคร 
 
3. มคีวามสนใจปญหาที่ตองเผชิญ มีความมานะในการติดตามปญหา 
 
4. มักใชเวลาไปในการสํารวจและวิเคราะห ชอบทํากิจกรรมที่ตองใชความคิดในการ

จินตนาการ 
 
5. มีความสงสัย และคิดไตรตรองกอนตัดสินใจทําอะไรลงไป 



 41

6. มีความเปนตวัของตัวเอง มีอิสระในการตดัสินใจ ไมยึดตดิกับกฎเกณฑที่ใชกันอยู 
 
7. มีความนิยมสิง่ใหม และสิ่งที่ยุงยากซับซอน ไมยึดถือของเดิม คิดและเชื่อมโยง

ความคิดในทางที่แปลกใหม มีความสามารถคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อยูไกลตัว 
 
8. ลักษณะอื่น ๆ เกี่ยวกับผูมีความคิดสรางสรรคสูง ไดแก มสีติปญญาดี มีพลังที่จะ

ทํางานตาง ๆ มีความมุงหวังสูง มีความสนใจในเรื่องตาง ๆ อยางกวางขวาง เปนคนตรงไปตรงมา 
พูดจาเปดเผย และเปนบุคคลที่นาสนใจ 

 
จากขอความขางตน สรุปลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไดวา เปนบุคคลที่มี 

ความเปนตวัของตัวเองสูง รักอิสระ ไมชอบถูกบังคับ มีความเชื่อมั่นในตนเอง ชางสังเกต ชางจดจํา 
อยากรูอยากเหน็ ชอบซักถาม ชอบสํารวจ สืบคน คนควา ทดลอง มีไหวพริบดี มีความสามารถใน
การแกปญหา พิสูจนคําตอบ มองการณไกล รูจักคิด พินจิวิเคราะห ส่ิงตาง ๆ รอบตัว รูจักคิดคนสิ่ง
แปลกใหมที่แตกตางไปจากเดิม หรือนําของเดิมมาปรับปรุงแกไข มีความคิดริเริ่ม และเปดรับ
ประสบการณใหม ๆ และไมยอทอตอความผิดหวัง 
 
การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 

ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติดานสติปญญาที่ควรไดรับการสงเสริมบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรคสามารถสรางสรรคตนเองและสิ่งแวดลอม ใหเกิดความสมดุลสามารถพัฒนาสิ่งตาง ๆ 
ใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่ การสงเสริมและการพัฒนาความคิดสรางสรรคนั้นจําเปนตองเรียนรู 
และฝกฝนโดยเนนกระบวนการ เทคนิควิธีเปนสําคัญมากกวาการเรยีนรูที่ตัวเนื้อหาสาระ สามารถ
กระทําไดโดยการระดมพลังสมอง การคิดใหไดปริมาณมากและมีคณุภาพในชวงเวลาที่จํากดั การ
ฝกจินตนาการ หรือคิดฝน คิดในสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น การฝกแกปญหา สรางบรรยากาศทีป่ลอดภัย 
และอิสระ (วณีา, 2547: 41) 

 
ขวัญตา (2545: 17) กลาววา แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคขึ้นอยูกับ

สภาพแวดลอม บรรยากาศในการเรียนการสอน โดยครูควรเปดโอกาสและกระตุนใหเด็กไดเรยีนรู
ดวยตนเอง สนับสนุนใหเดก็ไดคนควาหาความรู จากแหลงตาง ๆ ไดใชความคิดจินตนาการ และ 
ยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีความคิดที่แปลกใหมและมีคุณคา 
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วาโร (2544: 88-89) กลาวถึง การสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยั โดยแบง
ออกเปน 3 ขั้น ดังนี้  

 
ขั้นที่ 1  วัยแรกเกิด ถึง 2 ป เด็กวยันี้มีลักษณะเดน คือ มีจนิตนาการสูง มีความอยากรู

อยากเห็น แสดงออกโดยการสัมผัสจับตอง ชิมรส มองดู ดังนั้น แนวทางในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคควรปฏิบัติดังนี้ 

 
1) กระตุนใหเด็กรูจกัเลนเกมงาย ๆ เชน บล็อก 
 
2) พยายามสงเสริมใหเดก็เกดิความสําเร็จ 
 
3) จัดสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยใหเด็กทํากิจกรรมสํารวจ ทดลอง เปนตน 
 

ขั้นที่ 2  อายุ 2 ถึง 4 ป เด็กวยันี้มีลักษณะเดน คือ มีจินตนาการสูง มีการพัฒนาลักษณะ
ความเปนตวัของตัวเอง ดังนัน้ แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค ควรปฏิบัติ ดงันี ้

 
1) ใหมีอิสระในการสํารวจ ทดลองตามความตองการ เพื่อใหเด็กไดเรยีนรูดวย

ตนเองจะทําใหเกิดทกัษะและความเชื่อมัน่ในตนเอง แตทั้งนี้ควรอยูในสายตาของผูปกครอง 
 
2) สงเสริมใหเดก็เลนบล็อก ดนิน้ํามัน ดนิเหนียว เพราะชวยสงเสริมจินตนาการ 
 
3) ควรชวยเหลือเด็กใหประสบความสําเร็จ และช่ืนชมกับสิง่ที่เด็กคนพบ 
 
4) ควรมีการจัดมมุของเลน เชน มุมหมอ มุมเพาะปลูก มุมบาน 
 

ขั้นที่ 3  อายุ 4 ถึง 6 ป เด็กวยันี้มีลักษณะเดน คือ มีจินตนาการมีการเลียนแบบบทบาท
ของผูใหญ ชอบซักถาม ดังนัน้แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค ควรปฏิบัติดังนี้  

 
1) สงเสริมใหเดก็พัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง 
 
2) จัดอํานวยความสะดวกในเรื่องเครื่องมือ เครื่องเลน 
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3) ยอมหรือใหอิสระเด็กในการวางแผนการเลนดวยตนเอง 
 
4) ควรใหรางวัลหรือคําชมเชย ในกรณีที่เดก็มีความมานะ พยายาม 
 
5) ควรตอบคําถามเด็ก โดยการตอบคําถามอยางงาย ๆ และกระตือรือรน 

 
พงษพันธ (2542: 161-163) กลาวถึงวิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรคไววา ตองใหเด็กฝก

คิดแปลกไปจากคนอื่น ฝกหดัใหเปนคนชางสังเกต ฝกตนเองใหมีความคุนเคยกับสิ่งที่แปลกอยูเปน
ประจํา ใหอิสรภาพ และเวลาในการคิด คดิเชิงสมมติอยูเสมอ กระตุนใหเกิดการคิดอยางคลุมเครือ 
ไมยึดตดิกับความถูกตอง และความผิดพลาด และตองมีทัศนคติที่ดีตอชีวิต โดยไดเสนอแนวทางแก
ผูสอนในการพัฒนาความคดิสรางสรรค ดังนี ้

 
1. สอนใหเดก็ไดรูจักคิด คิดเปน คิดหลาย ๆ แง และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ 
 
2. กระตุนใหเด็กกลาแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในวถีิทางที่สรางสรรค 
 
3. สงเสริมใหเดก็รูจักใชจินตนาการและความสามารถของตนเอง อันนําไปสู

ความคิดสรางสรรค 
 
4. เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู ศกึษาคนควาดวยตนเอง 
 
5. สงเสริมใหเดก็ไดรูจกัการถาม และสนใจตอคําถามของเด็ก 
 
6. นําวิธีการสอนที่กระตุนความคิดสรางสรรคมาใชอยางตอเนื่อง 
 
7. สนับสนุนใหเด็กแสดงออกทางความคิดในเชิงสรางสรรค 
 
8. สรางบรรยากาศการเรียนรูอยางอสิระ 
 
9. จัดสภาพหองเรียนใหดูแปลกใหมอยูเสมอ 
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10. ไมควรกําหนดรูปแบบความคิดและบุคลิกภาพของเด็กมากเกินไป 
 

จากขอความขางตนเหน็ไดวา การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค พอ แม ครู และ 
ผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยควรสนับสนุนและกระตุนใหเดก็รูจักแสดงความคิดหลาย ๆ ดาน ยกยอง
ชมเชยเดก็ เมือ่เด็กแสดงความคิดเห็นหรือสรางสรรคผลงาน เปดโอกาสใหเดก็ไดศกึษา คนควา  
หาความรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง ใหเด็กไดมีสวนรวมในการทํากจิกรรม ไมปดกั้นความคิดหรือ
เขมงวดกับเดก็จนเกินไป สงเสริมใหเดก็รูจักแกปญหาตลอดจนสรางบรรยากาศใหเอือ้ตอการ
เรียนรู  
 
การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 
 ความคิดสรางสรรคเปนทักษะที่เด็กทุกคนสามารถฝกฝนไดโดยมีครู พอแม ของนักเรียน
สามารถชวยสงเสริมและสนับสนุนใหมีส่ิงแวดลอมที่เสรมิความคิดสรางสรรคและมีการยอมรับวา 
ความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นไดทุกเพศทกุวยั พอแม และครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสงเสริม
พัฒนากิจกรรมความคิดสรางสรรคได ถาหากครูและพอแมพยายามทาํความเขาใจเกีย่วกับความคิด
สรางสรรคและมีใจกวางยอมรับวาความคดิสรางสรรคที่เกดิขึ้นแกบุคคลทุกวัยไมจํากัดเฉพาะ 
เด็กโต และการสนับสนุนสงเสริมจากครู และพอแมมีสวนในพัฒนาการของความคิดสรางสรรค 
(วารุณี, 2545: 22) จึงเหน็ไดวาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งสําคัญที่บุคคลทุกคนควรไดรับการ
สงเสริมและพัฒนา โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย ซ่ึงพอแม ครู และผูเกี่ยวของควรจัดกจิกรรมที่เปด
โอกาสใหเดก็ไดใชความคิดสรางสรรคของตัวเองอยางเต็มที่ใหไดมากที่สุด 
 
 วาโร (2544: 89) กลาวถึง กจิกรรมในการสงเสริมความคิดสรางสรรความีจุดมุงหมายเพื่อ
ฝกฝนใหเด็กมทีักษะในการคิดแบบอเนกนยั ใหเด็กมีความคิดสรางสรรค กิจกรรมในการสงเสริม
ความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กมี ดังนี ้
 

1. กิจกรรมทางดานภาษา ไดแก การเลานิทานจากประสบการณ การเลานิทานจาก
ภาพ การตั้งชือ่เรื่องจากการดูภาพ การแตงเรื่องจากหวัขอที่สมมติขึ้น การสวมบทบาท วิธีฝกใหเดก็
แกปญหาจากคําถาม การอานภาพการตูน การบอกประโยชนของสิ่งที่กําหนดใหไดมากที่สุด  
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2. กิจกรรมเกีย่วกับความคิดจนิตนาการ ไดแกการใหเด็กบรรยายความนึกคิดจาก
เสียงที่ไดยิน การใหเดก็บรรยายถึงสิ่งที่ประทับใจ การใหเด็กบรรยายสิ่งที่สวยงามทีสุ่ดเทาที่เคย
เห็นมา เปนตน 

 
3. กิจกรรมทางดานการวาดภาพ ไดแก การตอเติมภาพใหสมบูรณ การวาดภาพจาก

ส่ิงเราที่เหมือนกัน การวาดภาพตามจนิตนาการและความตองการของตน 
 

 นอกจากนี้ มนญัญา (2543) ไดเสนอกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคสําหรับ 
เด็กปฐมวัย โดยสรุปไดดังนี ้
 

1. กิจกรรมทางภาษา  ไดแก การแตงเรื่อง การตั้งชื่อเรื่อง การเลาเรื่อง การเลานิทาน 
จากประสบการณหรือจากภาพ การตอบคําถามจากสิ่งเราตาง ๆ ที่กําหนดให เชน จากคําถาม จาก
ภาพ จากสิ่งที่พบเห็นและประสบการณตาง ๆ  

 
2. กิจกรรมการเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค ไดแก กจิกรรมทีแ่สดงถึงการเคลื่อนไหว

รางกายสวนใดสวนหนึ่งหรือทั้งหมดตามจินตนาการที่เด็กมีอยู เชน การแสดงทาเลียนแบบ หรือ
การเลนบทบาทสมมติ โดยมวีัสดุหรืออุปกรณบางชนิดชวยในการเคลือ่นไหว เชน เชือก แถบผา 
ผาพันคอ เปนตน การแสดงทาทางตามความรูสึก อาจมีส่ิงเราเปนเพลงหรือเครื่องดนตรีประกอบ 

 
3. กิจกรรมทางศลิปะ ไดแก การวาดเสน ลากเสน ระบายสทีุกประเภท  การปนดิน 

ปนแปง การประดิษฐตกแตง การฉีก ตัดปะ กระดาษ เปนรูปตาง ๆ การประกอบเศษวสัดุเปนการ
สรางงานศิลปะที่เกดิจากสิ่งเราตาง ๆ ที่เด็กไดรับ เชน จากภาพนิทาน ของเลน และสิ่งของรอบตัว 
ประสบการณใหม ๆ ที่ไดรับ เปนตน เพยีงแตสงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝกการ
ทํางานดวยตนเอง และฝกการแสดงออกอยางสรางสรรค ทั้งทางความคดิและการกระทําซึ่ง
ถายทอดออกมาเปนผลงานทางศิลปะ และยังนําไปสูการเรียนเขียนอานอยางสรางสรรคตอไป 

 
4. กิจกรรมการเลนไดแก การเลนแกปญหาแบบตาง ๆ ประเภท เกมเขาวงกต  

ปดตาทายคํา การเลนสรางจินตนาการจําพวก การสรางบล็อก การสรางเศษวัสดุ ตลอดจนการเลน 
ที่คิดสรางงานอยางเชน การเลนสรางรูป การเลนทราย ทั้งนี้เปนการเลนที่เกิดจากสิ่งเราตาง ๆ เชน 
ของเลน เปนตน 
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5. กิจกรรมดนตรี ไดแก กิจกรรมการเลนเครื่องดนตรี อยางเชน เครื่องเขยา เครื่องเปา 
ตีกลอง ฉาบฉิ่ง ตามความคดิ รวมถึงการรองเพลง และการทําทาทางประกอบจังหวะเพลง หรือ
ประกอบเพลงตามจินตนาการ 

 
สรุปไดวา การจัดกิจกรรมเพือ่สงเสริมและพัฒนาความคดิสรางสรรคสามารถจัดเปน

รูปแบบของกจิกรรมไดหลากหลาย เชน กจิกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ไดแก การเคลื่อนไหว
รางกายอยางอสิระ รวมทั้งการเลนดนตรีทกุชนิด  กิจกรรมภาษาไดแก การเลา การอาน การฟง
นิทาน การตั้งชื่อเรื่อง การแตงเรื่อง  กิจกรรมศิลปะ ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน การ
ประดิษฐ  กิจกรรมกลางแจง ไดแก เกมและการละเลนตาง ๆ  กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแก  
การตอภาพ การเรียงภาพ การจับคูภาพ การแบงหมวดหมูภาพ เปนตน ซ่ึงกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้  
ผูจัดกิจกรรมควรเปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงความคิดอยางสรางสรรคตลอดจนการใหอิสระแกเดก็
ในการทํากจิกรรมใหมากทีสุ่ด  

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 
 งานวิจยัในประเทศ 
 

จงลักษณ (2541) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการวาดภาพของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จากการทํากิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชายและหญิง ซ่ึงกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี อําเภอเมือง 
จังหวดัสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 ผลการศึกษาพบวา หลังจากที่ไดรับการจัด
กิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน มีพฒันาการดานความคิดสรางสรรค และมีความสามารถ
ในการวาดภาพจากการทดสอบหลังการทดลองแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ลดาวัลย (2541) ไดศึกษาผลของการเลนแบบสมมติที่มีตอความคิดสรางสรรคของ 

เด็กกอนวยัเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายและหญิงที่มีอายุ 5-6 ป จํานวน 28 คน ซ่ึงกําลัง 
เรียนอยูช้ันอนบุาลปที่ 2 หนวยปฏิบัติการพัฒนาการเดก็ ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผลการศึกษาพบวา เดก็กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนแบบ
สมมติมคีะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กกลุมที่ไมไดรับการจัดประสบการณ และเดก็กลุม 
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนแบบสมมติมีคะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ละมุล (2543) ไดศึกษาผลของการจัดกจิกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคาํถาม
ปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั กลุมตัวอยางทีใ่ชเปนนักเรยีนชายและหญิง  
ช้ันอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบานโนนปาซาง อําเภอผาขาว จังหวัดเลย 
จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทย
ประกอบคําถามปลายเปดกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทย
ประกอบคําถามอิสระ มีความคิดสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คาเฉลี่ยของเดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปด
สูงกวาเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ  

 
อิษยา (2544) ไดศึกษาการพฒันาความคิดสรางสรรคการวาดภาพจากการทํากิจกรรม

เคลื่อนไหวประกอบเพลงของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชายและหญิง ช้ันอนุบาล
ศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนชุมชนวัดไทรมา จงัหวัดนนทบุรี จํานวน  
60 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมวาดภาพ และ
กิจกรรมเคลื่อนไหวประกอบเพลงของเดก็ปฐมวยั แบบอิสระและครูช้ีแนะ ผลการศกึษาพบวา  
เด็กปฐมวัยที่ทาํกิจกรรมวาดภาพแบบอิสระมีความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอยีดลออ สูงกวาเด็กปฐมวัยทีท่ํากิจกรรมวาดภาพแบบครูช้ีแนะอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .05  
 

ขวัญตา (2545) ไดศึกษาผลการเลานิทานประกอบคําถามปลายเปดแบบเราที่มีตอความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 5-6 ป ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2544 โรงเรียนบานโนนมวง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน จํานวน 30 คน ผลการศึกษา
พบวา นกัเรียนมีความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนียัสําคัญที่ระดบั 
.05 จํานวนคําตอบที่เด็กตอบคําถามปลายเปดแบบเรากบัความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัมี
ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และจํานวนคําตอบที่เด็กตอบคําถามปลายเปด
แบบเราสามารถพยากรณความคิดสรางสรรคไดอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
 วารุณี (2545) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณ
พื้นฐานนาฏศิลปไทย กลุมตวัอยางทีใ่ชในการศึกษาเปนนกัเรียนชายหญิงอายุระหวาง 5-6 ป กําลัง
ศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนสาธิตอนุบาลละอออุทิศ สถาบัน
ราชภัฏสวนดสิุต จํานวน 20 คน โดยการสุมอยางงาย เพือ่กําหนดใหเปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัด
ประสบการณนาฏศิลปไทยขั้นพื้นฐาน เปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 4 วัน รวม 32 คร้ัง ผลการศึกษา
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พบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณพื้นฐานนาฏศิลปไทยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และเด็กปฐมวัยชายและหญิงที่ไดรับการจัดประสบการณ
พื้นฐานนาฏศิลปไทย มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกนั 

 
วรรณา (2546) ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ กลุมที่ใชในการศึกษาเปนนกัเรียน ชาย หญิง อายุระหวาง 4-5 ป  
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนเซนตหลุยส อําเภอเมือง จังหวดั
ฉะเชิงเทรา จํานวน 15 คน โดยการสุมตวัอยาง อยางงาย เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบโครงการเปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 4 วนั วันละ 40-50 นาที รวม 32 คร้ัง  
ผลการศึกษาพบวา เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการมคีวามคิดสรางสรรค
สูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

งานวิจยัตางประเทศ 
 
Meador (1992) ไดทําการศึกษาเรื่องผลของกิจกรรมซินเนคติกสในการฝกเด็กที่มี

พรสวรรคและไมมีพรสวรรคดานความคิดสรางสรรคของเด็ก โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของ
การใชกิจกรรมซินเนคติกส ในการฝก และเพื่อเปรียบเทยีบความเปลีย่นแปลงพัฒนาการทาง
ความคิดสรางสรรคและทักษะดานภาษาโดยแบงการทดสอบเปนการทดสอบกอนการเรียนและการ
ทดสอบหลังการเรียนทั้ง กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบของTorrent และ
แบบทดสอบ Seft-concept ของ Martink-Zaickowsky และแบบทดสอบทักษะทางภาษา Peabody 
Picture Vocabulary ผลการศึกษาพบวา เดก็ที่มีพรสวรรคและเดก็ที่มไีมมีพรสวรรคมีพัฒนาการทาง
ความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังการฝกอบรมไมมีความแตกตางในการเปลี่ยนแปลง Seft-concept 
และทักษะดานภาษา นอกจากนี้ยังพบวา การฝกความคดิสรางสรรคในชั้นเรียนยังชวยใหเกิด
ความคิดสรางสรรคในชีวิตประจําวนัหลังจากชั้นเรยีนดวย 
 

Feidhused (1995) ไดรวบรวมงานวิจยัที่เกีย่วกับการพัฒนาและสงเสริมความคิดสรางสรรค
รวมกับสถาบันวิจยั และศึกษาเด็กปญญาเลิศของ Purdue University เพื่อสังเคราะหมาเปนขอสรุป
ในเรื่อง การวดั การประเมนิความคิดสรางสรรค และการพัฒนาความคิดสรางสรรค ผลการรวบรวม
ขอมูลพบวา การฝกและพัฒนาความคิดสรางสรรคนั้นผูฝกตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 1) ฐานความรู
เดิม  2) ทักษะ ความรู ความเขาใจในการคดิ  3) แรงจูงใจ เจตคติ  4) สภาวะแวดลอมและลักษณะ
ของบุคคล 
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จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของพบวา การสงเสริมและพัฒนาความคิด
สรางสรรคสามารถทําไดดีในชวงเด็กปฐมวัย ดวยการเปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกทางความคิด
อยางอิสระ ไดลงมือปฏิบัติและพิสูจนคําตอบไดดวยตนเอง ซ่ึงผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยตอง
สงเสริม สนับสนุนใหเด็กไดรับการฝกฝน และลงมือปฏิบัติอยางตอเนื่อง ตลอดจนการสราง
บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการพฒันาความคดิสรางสรรคแกเด็กปฐมวัย 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

 
1. เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย

ความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 

2. เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน 

 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ือง ผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั 
เปนการวจิัยเชงิทดลอง ผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยดังนี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก เดก็ปฐมวัยชายและหญิง อายุ 4 ½ - 5 ½ ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนบุาลคหกรรมศาสตรเกษตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตรเกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร จํานวน 86 คน  
 
กลุมตัวอยาง 
 

1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้ คือ เด็กปฐมวัยเพศชายและหญิงอายุ  4 ½ - 5 ½  ป 
ซ่ึงกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตร
เกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร จํานวน 56 คน  

 
2.  ทําการสุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) โดย

การจับฉลากรายชื่อหองเรียนใหไดจํานวนหองเรียน 2 หองเรียน หองเรียนละ 28 คน จากจํานวน
หองเรียนทั้งหมด 3 หองเรียน เพื่อแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชวิธีการเขียนหมายเลข 1  
หมายเลข 2  และหมายเลข 3 แทนแตละหอง หองที่จับฉลากไดในครั้งแรกใหเปนกลุมทดลอง และ
หองที่จับไดตอไปใหเปนกลุมควบคุม 

 
3.  เด็กที่อยูในกลุมทดลองเปนกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง 

สวนเดก็ในกลุมควบคุมเปนกลุมที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง  
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี ดงันี้ 
 

1.  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวยั จํานวน 20 แผน  
 

2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ประกอบดวยคูมือการตรวจใหคะแนนความคิด
สรางสรรค และแบบฟอรมการตรวจใหคะแนน  

 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 
1.  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวยั เปนแผนที่ผูวิจัย

สรางขึ้นเอง โดยผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลววาเปนนิทานทีม่ีเนื้อเรื่องชวยสงเสริม
ความคิดสรางสรรคใหแกเดก็  การสรางแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับ
เด็กปฐมวัย ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดงันี้  
 

  1.1  ศึกษา เอกสาร ตํารา และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณการเลานิทาน
สําหรับเด็กปฐมวัย  หลักเกณฑการเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย รูปแบบและสื่อของนิทาน
ตลอดจนศึกษาทฤษฎี เอกสาร งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสงเสริมความคิดสรางสรรค เพื่อเปน
แนวทางในการคัดเลือกนิทาน 

 
  1.2  คัดเลือกนิทานสําหรับทําแผนการจดัประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับ

เด็กปฐมวัย จํานวน 25 เรื่อง โดยเกณฑการคัดเลือก ดังนี้  
 

  1.2.1  ใชนิทานที่เด็กไมเคยฟงมากอน 
  1.2.2  เนื้อเรื่องสั้นและมจีํานวนตวัละครไมมาก 
  1.2.3  ดําเนินเรื่องสนุกสนาน นาสนใจ ชวนติดตาม 
  1.2.4  มีจุดสําคัญของเรื่องเพียงจุดเดยีว 
  1.2.5  ใชภาษางาย ๆ เหมาะกับวยัของเด็ก 
  1.2.6  สงเสริมความคิดและจินตนาการ 
  1.2.7  ภาพประกอบชัดเจน สวยงาม สอดคลองกับตัวละครและเนื้อเรื่อง 
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  1.3  นํานิทานที่คัดเลือกแลวมาจัดทําเปนแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบ
เรื่องสําหรับเดก็ปฐมวยัจํานวน 25 แผน 

 
  1.4  นําแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัยเสนอ

ผูเชี่ยวชาญ 4 ทาน ตรวจพจิารณาเพื่อหาความสอดคลองของจุดประสงค เนื้อหา การดําเนิน
กิจกรรม ส่ือการเรียน การประเมินผล และคัดเลือกแผนการจัดประสบการณการเลานทิานไมจบ
เรื่องสําหรับเดก็ปฐมวยัจํานวน 25 แผนใหเหลือเพียง 20 แผน 
 

  1.5  ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัยตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวนําไปใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบอีกครั้ง 

 
  1.6  นําแผนการจัดประสบการณการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย ไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 จํานวน 20 คน ทีไ่มใชกลุมตวัอยาง เพื่อหาขอบกพรองของแผนการเลา
นิทาน และนํามาปรับปรุงแกไขกอนที่จะนาํไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 

2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ประกอบดวยคูมือการตรวจใหคะแนนความคิด
สรางสรรค และแบบฟอรมการตรวจใหคะแนน ทั้งนีแ้บบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคที่ผูวิจัยใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ เปนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ A 
ของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking Figural Form A.) ซ่ึง อารี รังสินันท ไดแปล
และดัดแปลงแบบทดสอบนี้ใหกับหนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู (2521) นําไปใชในการ
วิจัยเรื่อง ความคิดสรางสรรคของเด็กไทยในระดบัอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปน
แบบทดสอบที่ใชวัดความคดิคลองแคลว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ โดยเปน
แบบทดสอบที่ใชภาพเปนสื่อ ประกอบดวยกิจกรรม 3 ชุด คือ 

 
กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่

กําหนด เปนสติ๊กเกอรสีเขียว รูปไข ใหเดก็ตอเติมภาพใหแปลกใหม นาตื่นเตน และนาสนใจที่สุด
เทาที่จะเปนไปได แลวใหตัง้ชื่อภาพที่วาดใหแปลกที่สุด 
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กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture Completion) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนด เปนรูปเสนในลักษณะตาง ๆ กัน มีจํานวน 10 ภาพ เปนการตอเติมภาพให
แปลก นาสนใจ และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวตั้งชื่อภาพทีต่อเติมเสร็จแลวใหแปลก
และนาสนใจดวย 

 
กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Parallel Line) โดยใหเด็กตอเติมจากภาพเสนคูขนาน 

จํานวน 30 คู เปนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให
แปลก แตกตางไมซํ้ากัน แลวตั้งชื่อภาพทีต่อเติมนั้น 

 
การทําแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรม เนนการวาดภาพใหแปลก นาตื่นเตน นาสนใจ และวาด

จากความคดิของเด็กเอง หรือ แสดงเอกลกัษณของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุด ใชเวลาการทดสอบ
กิจกรรมชุดละ 10 นาที เมื่อเวลาหมดของกจิกรรมหนึ่งก็เร่ิมทํากิจกรรมชดุตอไปทันท ีกิจกรรมทั้ง 
3 ชุด ใชเวลาทั้งหมด 30 นาที 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
 

1. นําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 เรื่อง ขออนุญาตใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ A ของ Torrance ซ่ึง
แปลและดดัแปลงโดย อารี  รังสินันท ถึงอธิการบดี มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 

2. ฝกการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค และเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรค จากรองศาสตราจารย ดร. อารี  พันธมณี  

 
3. นําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึง

อาจารยใหญของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

4. สรางความคุนเคยกับเด็กซึ่งเปนกลุมทดลอง เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
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5. กอนการทดลอง  7 วัน ทําการวัดความคดิสรางสรรค (Pretest)  กับกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ดวยแบบวดัความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพแบบ A ของ Torrance  ที่  
อารี  รังสินันท ไดแปลและดดัแปลงแลว ประกอบดวยกิจกรรม 3 ชุด แตละชุดเปนการตอเติมภาพ 
ที่กําหนดให และตั้งชื่อภาพที่ตอเติม ใหแปลก แตกตางไมซํ้ากัน ใชเวลาในการทดสอบ  ชุดละ  
10 นาที รวมเวลาที่ใชในการทดสอบ 30 นาที โดยมีผูวิจยั และผูชวยผูวิจัย 2 คน ดําเนินการทดสอบ 
ทั้งนี้ผูวิจยัไดอธิบายขอตกลงและแนะนําหนาที่กอนดําเนนิการทดสอบ ใหผูชวยผูวิจยัฟงและเขาใจ
ตรงกัน  
 

6. นํามาตรวจใหคะแนนดวยตนเอง ซ่ึงเกณฑการตรวจใหคะแนนกิจกรรมทั้ง 3 ชุดนัน้ 
ใชตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 3 ดานดวยกัน คอื ดานความคดิคลองแคลว ทําการตรวจ 
ในกจิกรรมที่ 2 และ 3 เทานัน้ คะแนนความคิดคลองแคลวใหนับจากจาํนวนภาพทีแ่ตกตางกัน 
อยางเหน็ไดชัด ถาวาดภาพซ้ํากันก็จะใหคะแนนเพยีงภาพเดียว ดานความคิดริเริ่ม ใหตรวจดูวาภาพ
ที่ตอเติมนั้น ตรงกับรายชื่อทีก่ําหนดไวในคูมือการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค (ภาคผนวก 
ช) หรือไม ถาตรงให 0 คะแนน สวนภาพที่แตกตางจากรายชื่อในคูมือการตรวจใหคะแนนความคดิ
สรางสรรคใหภาพละ 1 คะแนน โดยไมนบัภาพซ้ํา  ดานความคิดละเอยีดลออ ใหนับสวนละเอยีดที่
ตอเติมภาพ เพือ่ขยายหรืออธิบายภาพไดชัดเจนยิ่งขึน้ในแตละสวน จะไดสวนละ 1 คะแนน โดยไม
นับภาพที่ซํ้ากนั  คะแนนที่ไดทั้งหมดใหเขยีนลงในแบบฟอรมสําหรับกรอกคะแนน (ภาคผนวก ช) 
 

7. ทําการทดลองโดยใชแผนการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย (ภาคผนวก จ)
กับกลุมทดลอง เปนเวลา 5 สัปดาห โดยทาํการเลานิทานสัปดาหละ 4 วนั คือ วันจนัทร วันอังคาร 
วันพุธ และวนัพฤหัสบดี เวลา 10.00 ถึง 10.45 ใชเวลาครั้งละประมาณ 45 นาที วันละ 1 แผน  
จนครบ 20 แผน ในเดือนธันวาคม 2548 ถึง เดือนมกราคม 2549 โดยผูวิจัยดําเนนิการจัด
ประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวยัดวยตนเอง และใชหนังสือนิทานเปนสื่อ
ประกอบการเลา ทั้งนี้ผูวิจัยจัดใหเดก็นั่งกบัพื้นและหันหนามาทางผูวจิัย ซ่ึงเดก็ทุกคนตองมองเห็น
ภาพในหนังสอืนิทานขณะทีผู่วิจัยเลา  

 
8. หลังการทดลอง 7 วัน จึงทําการวัดความคดิสรางสรรค (Posttest) กับกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคชุดเดิม เวลา และสถานที่เหมือนกับครั้งแรก 
แลวนําแบบทดสอบนั้นไปตรวจใหคะแนน โดยใชเกณฑการใหคะแนนตามคูมือการตรวจให
คะแนนความคิดสรางสรรค (ภาคผนวก ช) เหมือนครั้งแรก 
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9. นําคะแนนความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองทั้งกอนการทดลอง (Pretest)  และหลัง
การทดลอง (Posttest)  ไปทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ดังนี ้
 

1. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบครั้งแรก และครั้งหลังของเด็กกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม วเิคราะหโดยใชสถิติ  t-test   
 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 

สถิติที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ 
 
1. คาเฉลี่ย (Mean) 
2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
3. t-test 

 
 
 



 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดนาํเสนอผลตามสมมติฐาน ดังนี้ 
 
สมมติฐานที่ 1  เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 
ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคกอนการทดลองและหลังการ   

 ทดลองของกลุมทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n  S.D. t Sig 
(2-tailed) 

กอนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

28 
28 

46.14 
64.75 

14.36 
11.70 -9.14* 0.000** 

**P-value < .01  
 
 จากตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคกอนการทดลองและ
หลังการทดลองของกลุมทดลอง พบวา เด็กกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคกอน 
การทดลองเทากับ 46.14  และหลังการทดลองเทากับ 64.75 และเมื่อนาํคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคกอนการทดลองและหลังการทดลองของเด็กกลุมทดลองมาวิเคราะหทางสถิติ พบวา  
เด็กกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว จากนั้นนําคะแนนความคิด
สรางสรรคมาพิจารณาอยางละเอยีดในแตละประเภทของคะแนนความคิดสรางสรรคคือ ดาน
ความคิดความคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงไดแสดงไวในตารางที่ 2    
 
 
 

X
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว ความคิด 
  ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
 
ประเภทของความคิด
สรางสรรค 

กลุมตัวอยาง n  S.D. t Sig 
(2-tailed) 

ความคิดคลองแคลว 
 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

28 
 

28 

21.07 
 

30.25 

7.14 
 

6.08 
-8.06* 0.000** 

ความคิดริเริ่ม 
 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

28 
 

28 

14.93 
 

22.61 

5.99 
 

5.44 
-8.51* 0.000** 

ความคิดละเอยีดลออ กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

28 
 

28 

10.14 
 

11.89 

2.84 
 

2.11 
-3.66* 0.001** 

**P-value < .01  
 

จากตารางที่ 2 พบวาเดก็กลุมทดลองกอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค 
ในดานความคดิคลองแคลว ความคิดริเริ่ม  และความละเอียดลออ เทากบั 21.07  14.93  และ 10.14 
ตามลําดับ  และหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว  
ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ เทากับ 30.25  22.61  และ 11.89 ตามลําดับ  เมื่อนําคะแนน
ความคิดสรางสรรคทั้ง  3  ดานของเด็กกลุมทดลองทั้งกอนการทดลองและหลังการทดลองมา
วิเคราะหทางสถิติ  พบวา  หลังการทดลองเด็กกลุมทดลองมคีะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคใน 
ดานความคดิคลองแคลว ความคิดริเริ่ม และดานความคดิละเอียดลออ สูงกวากอนการทดลอง 
อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เมื่อพิจารณาแตละดาน พบวา ดานความคิดคลองแคลวเพิ่มขึ้น
สูงที่สุด รองลงมาไดแก ดานความคิดริเริม่ สวนดานความคิดละเอียดลออเพิ่มขึ้นนอยที่สุด 
 
 
 
 
 

X
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สมมติฐานขอท่ี 2  เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มคีะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน 
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
  และกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n  S.D. t Sig 
(2-tailed) 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

28 
28 

64.75 
51.21 

11.70 
12.66 4.15* 0.000** 

**P-value < .01    
 

จากตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลังการทดลองของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมพบวา  เดก็กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคเทากับ  64.75 
สวนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคเทากับ 51.21 และเมื่อนําคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคของเด็กทั้งสองกลุมมาวิเคราะหทางสถิติ พบวา เดก็กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคสูงกวาเด็กกลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว จากนัน้นําคะแนนความคดิสรางสรรคมาพิจารณาอยางละเอียดในแตละประเภทของ
คะแนนคือ ดานความคลองแคลว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงไดแสดงไวในตาราง 
ที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว ความคิด 
  ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ  หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
ประเภทของความคิด
สรางสรรค 

กลุมตัวอยาง n  S.D. t Sig 
(2-tailed) 

ความคิดคลองแคลว 
 
 

กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 

28 
 

28 

30.25 
 

24.54 

6.08 
 

6.84 
3.31* 0.002** 

ความคิดริเริ่ม 
 
 

กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 

28 
 

28 

22.61 
 

17.32 

5.43 
 

5.62 
3.58* 0.001** 

ความคิดละเอยีดลออ กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 

28 
 

28 

11.89 
 

9.34 

2.11 
 

1.54 
5.12* 0.000** 

**P-value < .01  
 

จากตารางที่ 4 พบวาเดก็กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคในดานความคดิ
คลองแคลว ความคิดริเริ่ม และความละเอยีดลออ เทากบั 30.25  22.61  และ 11.89  ตามลําดับ   
สวนเดก็กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคในดานความคดิคลองแคลว ความคิดริเริ่ม  
และความคิดละเอียดลออ  เทากับ 24.54  17.32  และ 9.34  ตามลําดับ เมื่อนําคะแนนความคิด
สรางสรรคทั้ง  3  ดานของเดก็ทั้งสองกลุมมาวิเคราะหทางสถิติ  พบวา เด็กกลุมทดลองมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคในดานความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ สูงกวา 
เด็กกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาแตละดาน พบวา ดานความคิด
คลองแคลวเพิม่ขึ้นสูงที่สุด รองลงมาไดแก ดานความคดิริเริ่ม สวนดานความคิดละเอยีดลออ
เพิ่มขึ้นนอยทีสุ่ด 
 
 
 
 
 
 

X
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ขอวิจารณ 
 
จากผลการวิจยัเร่ือง ผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มตีอความคิดสรางสรรคของ 

เด็กปฐมวัย ผูวจิัยมีขอวจิารณดังนี ้
 
จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคกอนการทดลองและหลังการ

ทดลองของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องพบวา เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง (ตารางที่ 1) และเมื่อเปรยีบเทยีบความคดิสรางสรรคในแตละดาน 
พบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องมี คะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรค ดานความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอยีดลออ หลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลอง (ตารางที่ 2) สอดคลองกับผลการศึกษาของ ลดาวัลย (2541: 62-65)  ที่ศึกษา 
ผลของการเลนแบบสมมตทิี่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กกอนวยัเรียน ผลการศึกษาพบวา  
เด็กกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนแบบสมมติมคีะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวา 
เด็กกลุมที่ไมไดรับการจัดประสบการณ และเดก็กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนแบบ
สมมติมีคะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และวารณุี (2545: 51-53) ที่ศึกษาความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณพื้นฐานนาฏศิลปไทย ผลการศึกษาพบวา เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจดั 
ประสบการณพื้นฐานนาฏศิลปไทยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเดก็ปฐมวยัชายและหญิงที่ไดรับการจัดประสบการณพื้นฐานนาฏศิลปไทย มีความคิด
สรางสรรคไมแตกตางกัน 
 

ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเหน็วา การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสามารถ
พัฒนาความคดิสรางสรรคใหแกเด็กได ทัง้นี้อาจเปนเพราะเด็กในชวงกอนวยัเรียน หรือชวง 6 ขวบ
แรกของชีวิต เปนระยะที่เดก็มีจนิตนาการสูง ศักยภาพดานความคิดของเด็กกําลังพัฒนา  ดังนั้น 
หากชวงวยันี้เด็กไดรับประสบการณหรือกิจกรรมที่เหมาะสมและตอเนื่องกันเปนลําดับ ก็นับวา 
เปนชวงเริ่มตนที่ดีในการพฒันาความคิดสรางสรรคของเด็ก เทากับเปนการวางรากฐานที่มั่นคง
สําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวัยตอมา (Torrance, 1965 อางถึงใน อารี, 2547: 2) 
สอดคลองกับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีการจัดประสบการณอยางตอเนื่อง
เปนเวลาหลายสัปดาห เนื่องจาก ความคดิสรางสรรคเปนคุณสมบัติดานสติปญญาที่ควรไดรับการ
สงเสริมใหเกดิขึ้นอยางตอเนื่อง (วณีา, 2547: 3)  



 

 

61

การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง ผูวิจัยเปนผูเลานิทานไมจบเรื่องดวยตนเอง 
โดยจัดบรรยากาศการเลาใหเปนกันเอง ใหเด็กนั่งบนพื้นใกล ๆ ผูวิจัย ซ่ึง วรรณี (2542: 30-31)  
กลาววา การทีค่รูเลานิทานใหเด็กฟงนั้น ควรสรางบรรยากาศใหเปนธรรมชาติมากที่สุด ครูควรชวน
เด็ก ๆ นั่งบนพื้นหองในทาที่เด็กชอบ เปนการสรางความสัมพันธระหวางครูกับเดก็และเปนการ
เสริมสรางพัฒนาการทางดานอารมณใหกบัเด็กอีกดวย ดังนั้น เมื่อเด็กอารมณดี ความคิดของเด็ก 
จึงพัฒนาไปดวย การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องนี้ ผูวิจัยไดใชหนังสือนิทานเปนสื่อ
ในการเลานิทานไมจบเรื่อง โดยไดการคัดเลือกหนังสือนทิานที่เหมาะกบัเด็กปฐมวัยและชวย
สงเสริมความคิดสรางสรรค คือ ใชนิทานที่เด็กไมเคยฟงมากอน  เนื้อเรื่องสั้นและมจีาํนวนตัวละคร
ไมมาก  ดําเนนิเรื่องสนุกสนาน นาสนใจ ชวนติดตาม  มีจุดสําคัญของเรื่องเพียงจดุเดียว  ใชภาษา
งาย ๆ เหมาะกบัวัยของเด็ก  และเปนนิทานที่สงเสริมความคิดและจนิตนาการ  มีภาพประกอบ
ชัดเจน สวยงาม สอดคลองกับตัวละครและเนื้อเรื่อง ซ่ึงนิทานที่ผูวิจยัคัดเลือกมานี้ สรางความสนใจ
ใหกับเด็กเปนอยางดี สังเกตไดจากระหวางการเลานิทาน เด็กทกุคนใหตั้งใจฟงนทิานเปนอยางดี 
และหลังการเลานิทานไมจบเรื่องแลว เดก็ขอใหผูวจิัยนําหนังสื่อนิทานมาเปดใหเดก็ดูอีก  

 
ในการจดัประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง เด็กไดใชประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับ

ประสบการณใหม เปนการผูกเรื่องราวหรอืเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เปนกระบวนการคิด  
การแกปญหา โดยเดก็มีอิสระในการคิดอยางเต็มที่ ทั้งนี้การที่เด็กพัฒนาความคิดสรางสรรคไดนั้น
ข้ึนอยูกับการที่เด็กไดแสดงความสามารถในการคิดทีแ่ปลกใหมของตนเองอยางเตม็ที่และมี
ความรูสึกเปนอิสระในการคดิที่ไมไดถูกควบคุมจากกฎระเบียบทีเ่ครงครัดจนเกนิไป รวมทั้งมี 
การสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรูจักการแกปญหาและมแีนวทางการคิดตลอดจนมีผูคอยแนะนําให
การดูแลและเอาใจใสช่ืนชมในความสําเร็จ เด็กจึงสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี 
(Smith, 1972 อางถึงใน พรรัก, 2536: 33-35) ซ่ึงวิธีการพฒันาความคิดสรางสรรคตองใหเดก็ฝกคิด
แปลกไปจากคนอื่น ฝกใหเปนคนชางสังเกต ฝกตนเองใหคุนเคยกับสิ่งแปลกอยูเปนประจํา  
ใหอิสรภาพและเวลาในการคิด คิดเชิงสมมติอยูเสมอ กระตุนใหเกดิความคิดอยางคลุมเครือ  
ไมยึดตดิกับความถูกตองและผิดพลาดและตองมีทัศนคติที่ดีตอชีวิต (พงษพันธ, 2542:161) ทั้งนี ้
การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องนั้นเปนเสมอืนสถานการณจําลอง ซ่ึงเดก็ ๆ ตองเขามา 
มีสวนรวมในการคิด วิเคราะหสถานการณนั้น ๆ และเชื่อมโยงเหตุการณที่เกิดขึน้เพื่อนํามาตอเตมิ
นิทานใหสมบูรณ ซ่ึงมนัญญา (2543) กลาววา การแตงเรื่อง การตั้งชื่อเรื่อง การเลาเรื่อง การเลา
นิทาน จากประสบการณหรือจากภาพ การตอบคําถามจากสิ่งเราตาง ๆ ที่กําหนดให เชน จากคําถาม  
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จากภาพ จากสิ่งที่พบเห็นและประสบการณตาง ๆ ลวนเปนกิจกรรมเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรค
สําหรับเด็กปฐมวัย  ดังนั้นหากเด็กไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องลักษณะเชนนี้
อยางตอเนื่องจะเปนการชวยพัฒนาความคดิสรางสรรคของเด็กใหสูงขึ้นได 

 
จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องกับเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน
ไมจบเรื่อง พบวา เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องมคีะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคสูงกวา เด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง
(ตารางที่ 3) และเมื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคในแตละดานพบวา เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องมี คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออสูงกวาเด็กปฐมวยัที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลา
นิทานไมจบเรื่อง (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลการศึกษาของ สมคิด (2539: 84) ที่พบวา เดก็กลุม 
ที่ไดรับประสบการณการจดักิจกรรมการเลานิทานโดยใชหุนรางกายมีคะแนนความคดิสรางสรรค 
ในดานความคดิคลองแคลว ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอยีดลออ สูงกวาเด็กกลุมที่ไมไดรับ
ประสบการณการจัดกจิกรรมการเลานิทานโดยใชหุนรางกาย  

 
ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเหน็วา การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสามารถ

สงเสริมความคิดสรางสรรคใหแกเดก็ได ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจดัประสบการณการเลานิทาน 
ไมจบเรื่องนั้นมีนิทานเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ ซ่ึงนิทานเปนสื่อที่เด็กชืน่ชอบและ
สามารถเรียกความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี เพราะโดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยสวนใหญ 
ชอบฟงนิทาน นิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน และตอบสนองความตองการของเด็ก  
เด็กจึงมกัที่จะรบเราใหผูใหญเลานิทานใหฟงเสมอ กิจกรรมการเลานิทานจึงเปนกจิกรรมที่เด็กชอบ 
นิทานจึงเปรยีบเสมือนสิ่งเราที่ทําใหเด็กสนใจซึ่งความสนใจนีเ้ปนแรงจูงใจภายในทีม่ีอานุภาพ
ผลักดันใหผูเรยีนเกดิความใครรู ใครเรียน นําไปสูความงอกงามทางปญญาและพัฒนาในทุกดาน 
(กุลยา, 2543: 42) ครูจึงสอดแทรกเนื้อหาและขอความทีต่องการสอนเด็กลงไปในนทิาน 
ตามจุดประสงคที่ตองการได เปนการเรียนรูแบบแทรกซมึ (ขวัญนุช, 2546: 52) การจดั 
ประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องมุงใหเด็กไดแสดงออกทางความคิดอยางสรางสรรค  
โดยเดก็ไดพูดคุยและแสดงความคิดเห็นตอเติมเรื่องราวในนิทาน รวมกบัครูและเพื่อน แลว
สรางสรรคเปนผลงานการวาดภาพ ระบายสี ประกอบเรื่องราวในนทิาน ที่เด็กไดตอเติม พรอมทั้ง 
ตั้งชื่อภาพ ทั้งนี้กิจกรรมในการจัดประสบการณเปนสิ่งสาํคัญในการสงเสริมเด็กใหเกดิการพัฒนา 
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ความคิดสรางสรรค เห็นไดจาก กจิกรรมการพูดคุยสนทนา เด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกนั
ระหวางครู เพือ่นรวมหอง เพื่อนตางหอง ตลอดจนบุคคลตาง ๆ ทั้งกลุมเล็ก กลุมใหญ และรายบุคคล 
เด็กสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี พรอมกับมีการสงเสริมจินตนาการความรูสึก 
ตาง ๆ ของเด็ก ซ่ึงกิจกรรมพดูคุยสนทนา สงเสริมใหเดก็มีความคดิทีแ่ปลกใหม คดิริเริ่ม  
กลาแสดงออก นําเสนอผลงาน สามารถนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลง ประยุกตโดยเชือ่มโยงใหเด็ก
คิดคนนําไปสูกิจกรรมในการลงมือปฏิบัติเปนการเรียนรูโดยผานประสาทสัมผัสตาง ๆ กอใหเกดิ
ความสามารถทางสมองในการคิด การดัดแปลงความรูหรือประสบการณและคดิสรางสรรคผลงาน 
(วัฒนา, 2539)  นอกจากนี้บทบาทของครูในการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีหนาที ่
ในการสงเสริมใหเดก็เกิดทกัษะ กระบวนการคดิอยางคลองแคลววองไว คิดเปนขั้นเปนตอนหลายแง
หลายมุม และมีรายละเอียด ตลอดจนกระตุนใหเด็กเกิดทักษะการคิดเชื่อมโยงเรื่องราวหรือเหตุการณ
ที่สามารถตอเติมเรื่องราวจากนิทานได โดยใชวิธีการการตั้งคําถาม เนื่องจากผลการศึกษาของ  
พัชรีภรณ (2533: 63-64) พบวาเดก็ปฐมวยัที่ไดรับการสอนโดยใชคําถามขยายความคิดแบบครูไมมี
สวนรวมในการหาคําตอบ มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น ดังนั้นเดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณ
การเลานทิานไมจบเรื่องจึงมีความคิดสรางสรรคในดานความคิดคลองแคลว ความคดิริเริ่มและ
ความคิดละเอยีดลออสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่มไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง 
 

ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเหน็วา การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสามารถ
สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยได ดังนั้นผูเกี่ยวของกับเดก็ปฐมวัยที่สนใจ
สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวยั สามารถนําวิธีการจัดประสบการณการเลา
นิทานไมจบเรื่องไปสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยได โดยผูเกี่ยวของกับ
เด็กปฐมวัยตองเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการแสดงออกทางความคิดอยางอสิระและ
ตอเนื่องกัน เพือ่ใหพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยเปนไปอยางสมบูรณและ 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ือง ผลของการเลานิทานไมจบเรื่องที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั 
สรุปไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลของการเลานิทานไมจบเรื่องทีม่ีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
 
2. เพื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของเด็กกลุมที่

ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องกับเดก็กลุมที่ไมไดรับการจัดประสบการณการ
เลานิทานไมจบเรื่อง 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 
2. เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย

ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน 
 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก เดก็ปฐมวัยเพศชายและหญิง อายุ 4 ½ - 5 ½ ป ซ่ึง
กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตร
เกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร จํานวน 86 คน  
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1. แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน 20 แผน  
 

2. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคของ อารี  รังสินันท ประกอบดวยคูมือการตรวจให
คะแนนความคิดสรางสรรค และแบบฟอรมการตรวจใหคะแนน  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
 

1. นําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 เรื่อง ขออนุญาตใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ A ของ Torrance ซ่ึง
แปลและดดัแปลงโดย อารี  รังสินันท ถึงอธิการบดี มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 

2. ฝกการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค และเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรค จากรองศาสตราจารย ดร. อารี  พันธมณี  

 
3. นําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึง

อาจารยใหญของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

4. สรางความคุนเคยกับเด็กซึ่งเปนกลุมทดลอง เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
 
5. กอนการทดลอง  7 วัน ทําการวัดความคดิสรางสรรค (Pretest)  กับกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ดวยแบบวดัความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพแบบ A ของ Torrance  ที่ 
อารี  รังสินันท ไดแปลและดดัแปลงแลว ประกอบดวยกิจกรรม 3 ชุด แตละชุดเปนการตอเติมภาพ 
ที่กําหนดให และตั้งชื่อภาพที่ตอเติม ใหแปลก แตกตางไมซํ้ากัน ใชเวลาในการทดสอบ  ชุดละ  
10 นาที รวมเวลาที่ใชในการทดสอบ 30 นาที โดยมีผูวิจยั และผูชวยวจิัย 2 คน ดําเนนิการทดสอบ 
ทั้งนี้ผูวิจยัไดอธิบายขอตกลงและแนะนําหนาที่กอนดําเนนิการทดสอบ ใหผูชวยผูวิจยัฟงและเขาใจ
ตรงกัน  
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6. นํามาตรวจใหคะแนนดวยตนเอง ซ่ึงเกณฑการตรวจใหคะแนนกิจกรรมทั้ง 3 ชุดนัน้ 
ใชตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 3 ดานดวยกัน คอื ดานความคดิคลองแคลว ทําการตรวจ 
ในกจิกรรมที่ 2 และ 3 เทานัน้ คะแนนความคิดคลองแคลวใหนับจากจาํนวนภาพทีแ่ตกตางกัน 
อยางเหน็ไดชัด ถาวาดภาพซ้ํากันก็จะใหคะแนนเพยีงภาพเดียว ดานความคิดริเริ่ม ใหตรวจดวูาภาพ
ที่ตอเติมนั้น ตรงกับรายชื่อทีก่ําหนดไวในคูมือการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค (ภาคผนวก 
ช) หรือไม ถาตรงให 0 คะแนน สวนภาพที่แตกตางจากรายชื่อในคูมือการตรวจใหคะแนนความคดิ
สรางสรรคใหภาพละ 1 คะแนน โดยไมนบัภาพซ้ํา  ดานความคิดละเอยีดลออ ใหนับสวนละเอยีดที่
ตอเติมภาพ เพือ่ขยายหรืออธิบายภาพไดชัดเจนยิ่งขึน้ในแตละสวน จะไดสวนละ 1 คะแนน โดยไม
นับภาพที่ซํ้ากนั  คะแนนที่ไดทั้งหมดใหเขยีนลงในแบบฟอรมสําหรับกรอกคะแนน (ภาคผนวก ช) 
 

7. ทําการทดลองโดยใชแผนการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย (ภาคผนวก จ)
กับกลุมทดลอง เปนเวลา 5 สัปดาห โดยทาํการเลานิทานสัปดาหละ 4 วนั คือ วันจนัทร วันอังคาร 
วันพุธ และวนัพฤหัสบดี เวลา 10.00 ถึง 10.45 ใชเวลาครั้งละประมาณ 45 นาที วันละ 1 แผน  
จนครบ 20 แผน ในเดือนธันวาคม 2548 ถึง เดือนมกราคม 2549 โดยผูวิจัยดําเนนิการจัด
ประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวยัดวยตนเอง และใชหนังสือนิทานเปนสื่อ
ประกอบการเลา ทั้งนี้ผูวิจัยจัดใหเดก็นั่งกบัพื้นและหันหนามาทางผูวจิัย ซ่ึงเดก็ทุกคนตองมองเห็น
ภาพในหนังสอืนิทานขณะทีผู่วิจัยเลา  

 
8. หลังการทดลอง 7 วัน จึงทําการวัดความคดิสรางสรรค (Posttest) กับกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคชุดเดิม เวลา และสถานที่เหมือนกับครั้งแรก 
แลวนําแบบทดสอบนั้นไปตรวจใหคะแนน โดยใชเกณฑการใหคะแนนตามคูมือการตรวจให
คะแนนความคิดสรางสรรค (ภาคผนวก ช) เหมือนครั้งแรก 
 

9. นําคะแนนความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองทั้งกอนการทดลอง (Pretest)  และหลัง
การทดลอง (Posttest)  ไปทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ดังนี ้
 

1. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการทดลอง และหลงัการทดลองของเด็กกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 

 
2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม วเิคราะหโดยใชสถิติ  t-test   
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัย พบวา เดก็ปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง  
มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01  และเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไมไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  

 
ขอเสนอแนะ 

 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะหลังจากไดวิเคราะหขอมูลแลว ดังนี ้
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1. แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแผนการจัด
ประสบการณที่ครูและผูที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย สามารถนําไปใชใน 
การจัดประสบการณในชั้นเรยีน หรือเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเลานิทานใหแก 
เด็กปฐมวัย ซ่ึงจะเปนการนําไปสูการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กได 
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2. การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องนอกจากจะสงเสริมและพัฒนาใหเด็กเกดิ
ความคิดสรางสรรคแลว ยังสามารถสอดแทรกขอคิดหรือทักษะอืน่ ๆ ใหกับเด็กไดดวย ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับการดัดแปลงของครูผูสอน 

 
3. ความคิดสรางสรรค เปนความคิดที่มีความสําคัญยิ่งที่ควรจะไดรับการสงเสริมและ

พัฒนาใหเกดิขึ้น โดยเฉพาะกับเด็กปฐมวยัเนื่องจากความคิดสรางสรรคเปนพื้นฐานในการพัฒนา
ความสามารถดานอื่น ๆ เดก็ที่มีความคิดสรางสรรคจะรูจักการคิด แกปญหา และรูจกัพัฒนาทกัษะ
ใหม ๆ อยูตลอดเวลา ดังนั้น ครูและผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยควรจัดประสบการณใหเด็กไดแสดง
ความคิดหลาย ๆ ดาน และมอิีสระในการคดิ ตลอดจนยกยองชมเชยเด็ก เมื่อเด็กมีความคิดที่แปลก
ใหมและมีคุณคา ทั้งนี้การจดัประสบการณเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคครูและผูเกี่ยวของกับเดก็
ปฐมวัยควรจัดประสบการณใหเดก็อยางตอเนื่อง เพื่อที่เด็กจะไดพัฒนาความคิดสรางสรรคใหสูงขึ้น 

 
4. ควรใชหนังสือนิทานที่มีรูปเลมขนาดใหญ ที่เด็กทุกคนสามารถมองเห็นไดชัดเจน 
 
5. ไมควรจํากดัเวลา เมื่อจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่อง เพราะเปนการทําลาย

ความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรมีการศึกษาในลักษณะนี้ แตใชกลุมประชากรและกลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญขึ้น 
เพื่อใหขอมูลชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องที่มตีอ

ความคิดสรางสรรคของเด็กในเมืองและในชนบท 
 
3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางการจดัประสบการณการเลานิทานกับการจัด

ประสบการณในรูปแบบอื่น ๆ ที่มีผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เพื่อนําผลที่ไดมาเปน
แนวทางในการจัดประสบการณที่สงเสรมิความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 
4. ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องทีม่ีตอพัฒนาการ

ในดานอื่น ๆ เชน ดานศิลปะ ดานจริยธรรม เปนตน 
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ที่ ศธ 0513.109   (ตราครุฑ) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
50 หลโยธิน เขตจตุจักร กทม. 10900 
 

              ตุลาคม   2548 
 
เร่ือง ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
เรียน   
ส่ิงที่สงมาดวย  1.  โครงรางงานวิจัย  จํานวน 1 ชุด 

           2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย จํานวน 1 ชุด 
 

 ดวยนางสาวอรดี ติระตระกูลเสรี นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศึกษา ภาควชิาการศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  “ผลของการเลา
นิทานไมจบเรื่อง ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย” ภายใตการควบคุมของ 
 
 1. อาจารยชลาธิป  สมาหิโต, Ed.D.   ประธานกรรมการ 
 2. รองศาสตราจารยวรรณา  สุติวิจิตร, ค.ม.    กรรมการสาขาวิชาเอก 
 3. ผูชวยศาสตราจารยปทมาวดี  เลหมงคล, Ph.D.    กรรมการสาขาวิชารอง 
 

การวิจัยคร้ังนี้ จําเปนตองใชเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ คณะศึกษาศาสตรพิจารณาเห็นวา
ทานเปนผูมีความรูความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือการวิจัย  เพื่อนําไปปรับปรุง
แกไขใหมีความถูกตอง และสมบูรณตอไป จึงใครขอเรียนเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจ
เครื่องมือวิจัยดังกลาว 
 คณะศึกษาศาสตรหวังวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทาน และขอขอบพระคุณมา ณ 
โอกาสนี้  
 
      ขอแสดงความนับถือ 
       
      (ผศ. ดร. พนิต  เข็มทอง) 
      คณบดีคณะศึกษาศาสตร 
ภาควิชาการศึกษา 
โทร. 0-2579-7114 



  

ภาคผนวก ข 
รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
1.  ผูชวยศาสตราจารย วัฒนา  ปุญญฤทธิ์ 
 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 
2.  อาจารยชุลีกร  เลิศประเสริฐ 
 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 
3.  อาจารยอรพรรณ  บุตรกตัญู 
 สาขาปฐมวัยศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
4.  อาจารยกฤษณา  ดําหริวงศ 
 หัวหนาฝายวิชาการ  โรงเรียนโชคชัยลาดพราว 
 



  

ภาคผนวก ค 
ตัวอยางหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 

 



  

(ตราครุฑ)  บันทึกขอความ 
 
สวนราชการ   ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ท่ี   ศธ 0513.10901/         วันที่          พฤศจิกายน   2548 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย 

 
เรียน อาจารยใหญโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
 

ดวยนางสาวอรดี  ติระตระกูลเสรี  นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศึกษา  ภาควิชาการศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  “ผลของการเลานิทาน
ไมจบเรื่อง ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย”  ภายใตการควบคุมของ 
 1. อาจารยชลาธิป  สมาหิโต, Ed.D. ประธานกรรมการ 
 2. รองศาสตราจารยวรรณา  สุติวิจิตร, ค.ม.   กรรมการสาขาวิชาเอก 
 3. ผูชวยศาสตราจารยปทมาวดี  เลหมงคล, Ph.D.   กรรมการสาขาวิชารอง 

การวิจัยคร้ังนี้  จําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 โดยจัดประสบการณ
การเลานิทานไมจบเรื่อง เพื่อประกอบการเรียบเรียงวิทยานิพนธใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
ทางภาควิชาการศึกษา พิจารณาเห็นวาโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร เปนสถานที่ที่เหมาะสมใน
การทําวิจัยคร้ังนี้  จึงใครขอความอนุเคราะหจากทานขอใชสถานที่ ตั้งแตเดือน ธันวาคม 2548 – มกราคม 
2549 ระหวางเวลา 10.00-11.00 น.  

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะหแก นางสาวอรดี  ติระตระกูลเสรี ในการ 

เก็บรวบรวมขอมูลวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธดังกลาว และขอขอบคุณมา ณ ที่นี้ 
 
       
       
      (นายสุรชัย  ประเสริฐสรวย) 
      รักษาการแทนคณบดีคณะศึกษาศาสตร 
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ภาคผนวก ง 
คูมือการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
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คูมือการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
หลักการและเหตุผล 
 
 การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัยเปนกิจกรรมหนึ่งที่เปด
โอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการแตงนิทานตามจินตนาการของตน โดยถายทอดออกมาใน
รูปแบบของการเลาเรื่องประกอบภาพวาดระบายสีของตน รวมทั้งตั้งชื่อภาพ ซ่ึงเด็ก ๆ จะไดแสดง
ความคิดเห็นอยางอิสระ เปนการเชื่อมโยงประสบการณเดิมเขากับจินตนาการ ทั้งนี้การใหเด็กไดมี
สวนรวมในการแสดงความรูสึกนึกคิด จะเปนการสงเสริมและกระตุนใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรค ซ่ึงเปนการวางรากฐานชีวิตที่สําคัญของเด็กปฐมวัย 
 
จุดมุงหมาย 
 
 เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ในดานความความคิดคลองแคลว  
ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ 
 
แนวการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 ในการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย ไดคัดเลือกนิทานที่มี
เนื้อหาสงเสริมความคิดสรางสรรค จํานวน 20 เร่ือง โดยจัดประสบการณตามขั้นตอนดังนี้ 
 
 1. ขั้นนํา กอนเริ่มขั้นกิจกรรม ครูตองสรางความสนใจของเด็กดวย การรองเพลง การแสดง
ทาทาง ทายปริศนา ทองคําคลองจอง สนทนาซักถาม อยางใดอยางหนึ่งแลวจึงชักชวนเด็กๆฟง
นิทาน 
 
 2. ขั้นกิจกรรม ครูสรางจินตนาการของเด็กๆดวยการเลานิทานไมจบเรื่อง โดยมีหนังสือ
นิทานเปนสื่อ หลังจากนั้นจึงใหเด็กๆไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของนิทาน และเลา
นทิานตอโดยการสรางสรรคผลงานดวยการวาดภาพระบายสี ตลอดจนการตั้งชื่อภาพ 
 
 3. ขั้นสรุป เด็กๆนําเสนอผลงาน ดวยวิธีการเลานิทานตอจากที่ครูเลา ประกอบภาพวาด
ระบายสีของตน พรอมทั้งบอกชื่อผลงานของตนดวย  
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 การจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องนี้ ดําเนินการจัดสัปดาหละ 4 วัน ไดแก  
วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี วันละ 45 นาที รวม 5 สัปดาห 
  
บทบาทของครู 
 
 1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัยใหเขาใจ 
 
 2. เลือกนิทานที่สงเสริมความคิดสรางสรรค และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
 
 3. สรางบรรยากาศที่เปนกันเอง ใหเด็กรูสึก อยากมีสวนรวมในการทํากิจกรรม โดยให
อิสระทางความคิดและการแสดงออกแกเด็ก 
 
 4. เลือกและจัดเตรียมสถานที่ ส่ือและอุปกรณ ใหพรอมกอนดําเนินกิจกรรม  
 
 5. ครูจะตองเปนผูชักชวนใหเด็กเขารวมกิจกรรม โดยใหความสําคัญกับเด็ก กระตุนใหเด็ก
เกิดความคิด และใหคําแนะนํา เมื่อเด็กตองการ 
 
 6. ในการจัดประสบการณ ครูตองจดบันทึกการนําเสนอผลงานของเด็ก และประเมินผล 
ทุกครั้ง 
 
บทบาทของเด็ก 
 
 1. ทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายดวยความตั้งใจ และใหความรวมมือในการทํากิจกรรม 
 
 2. รวมสนทนา และแสดงความคิดเห็นพรอมทั้งนําเสนอผลงานของตน 
 
ประเมินผล 
 

1. สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
 
2. สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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ตารางผนวกที่ ง1  วันและเวลาการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

สัปดาหท่ี วัน            เวลา                 นิทานเรื่อง 
 

1 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
4 

 

จันทร 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
 
จันทร 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
 
จันทร 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
 
จันทร 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 

 

10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 
10.00 – 10.45 น. 

 

ปลาวาฬขี้โมโห 
หนูจี๊ดกับตุกตาหิมะ 
หมวกหายไปไหน 
ความสามัคคีของปลาหมึก 
 
ตั๊กแตนสามตัว 
นางฟานอยไมชอบกินผัก 
ลูกไกแสนกล 
กามแกว 
 
หุนไลกาใจดี 
หนูยักษบุกเมือง 
หนูฝายจับกอนเมฆ 
กระตายนอยกับหินวิเศษ 
 
ความรักของตุกตา 
แกะเกเร 
เทวดานอยกับดาวจระเข 
เศษผาของคุณยาย 

 



  

ภาคผนวก จ 
ตัวอยางแผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง ปลาวาฬขี้โมโห   
(ผูแตง ยิ่งลักษณ  ชวงทอง) 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดคิดจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

เด็กและครูรวมกันรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลงปลาวาฬ โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
เด็กนอยยื่นสองแขนมา             มือซายขวาทําคลื่นทะเล 

ปลาวาฬพนน้ําเปนฝอย (ซํ้า)      ปลาเล็กปลานอยลอยตามน้ํามา  
ปลาวาฬนับ 1 2 3 (ซํ้า)               ใครวายตามมาปลาวายจับกิน 

(ไมทราบนามผูแตง) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง ปลาวาฬขี้โมโห โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
ปลาวาฬสีน้ําเงินตัวใหญมากตัวหนึ่ง  มีนิสัยขี้โมโห  จึงไมคอยมีใครคบเปนเพื่อน  

เวลาที่มันโมโหมันจะสงเสียงดัง  จนปลาทุกตัวที่อยูใกลๆตกใจขณะที่หญาทะเลกําลังรองเพลงกัน
อยางสนุกสนาน ปลาวาฬขี้โมโหผานมาเห็นเขา จึงรูสึกไมพอใจ  เพราะใครก็มีเพื่อนกันหมด   
จึงสงเสียงดังจนหญาทะเลตกใจ  วันหนึ่งปลาวาฬขี้โมโหนึกอยากเลนกับฝูงปลา แตพวกปลา 
ไมชอบนิสัยขี้โมโหของมันจึงไมยอมใหเลนดวย  ปลาวาฬขี้โมโหเสียใจมากที่ไมมีใครเลนดวย 
จึงจากไป  และแลววันหนึ่ง  มีชาวประมงใจราย  แลนเรือมาจับปลาในทองทะเลแหงนี้  พวกปลา
ทั้งหลายที่ถูกจับตางก็รองไหเสียใจ  ปลาวาฬขี้โมโหเห็นฝูงปลาทั้งหลายถูกจับจึงคิดหาวิธี
ชวยเหลือ 

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวาเพราะเหตุใดพวกปลาทั้งหลายจึงถูกชาวประมงจับ 
     - ถาเด็กๆเปนปลาวาฬขี้โมโห  เด็กๆจะทําอยางไรจึงจะชวยเหลือฝูงปลาที่ถูกจับได 
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3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่องปลาวาฬขี้โมโห 
2.  เพลงปลาวาฬ 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

89 

 
 

 
แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง  หนูจี๊ดกับตุกตาหิมะ   

(แปลและเรียบเรียง ผาแพร) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

เด็กและครูรวมกันรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลงหนาว โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
หนาว  หนาว  หนาว  พอถึงหนาหนาว แหมมันหนาวจนสั่น 

 หนาวโนน  หนาวนี่  หนาวนั่น  มันหนาวจนสั่นไมรูจะทําอยางไร 
 เอาอยางงี้  เอาอยางงี้   พอหนาวอีกที ตองแข็งแรงวองไว 
 ตื่นเชาตองออกกําลังกาย (ซํ้า)  พอทํางานไปแลวจะหายหนาวเอย 

(ไมทราบนามผูแตง) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง หนูจี๊ดกับตุกตาหิมะ โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
หนูจี๊ดเปนหนูที่ชอบเลนเลื่อน  และหิมะเปนอยางมาก  เชาวันนี้ หนูจี๊ดกระโดลงจาก

เตียงนอน  และวิ่งไปเปดผามานที่หนาตาง  หิมะตกลงมาปกคลุมหญา  และตนไมราวกับเปนเสื้อ
โคทสีขาว  “ยอดไปเลยหิมะตกแลว!”  หนูจี๊ดรองตะโกนอยางดีใจ  “เกร็ดหิมะ เหมือนกับดาวดวง
เล็ก ๆ ที่เปนน้ําแข็งเลยนะคะ”  หนูจี๊ดบอกพอ  หนูจี๊ดหยิบสเวตเตอร, รองเทาบูต, หมวกไหมพรม 
และถุงมือ  มาสวมเพราะเธอจะออกไปเลนปนหิมะ  หนูจี๊ดฝนอยากจะลื่นไถลลงเนินหิมะดวยไม
เล่ือน แตเธอไมมีที่เล่ือนเลยสักอันเดียวนี่สิ  

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้  
     - เด็กๆคิดวาหนูจี๊ดจะปนหิมะเปนรูปอะไร และทําไมเด็กๆจึงคิดอยางนั้น 
     - เด็กๆคิดวาหนูจี๊ดจะใชอะไรแทนเลื่อนไดบาง 
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3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง หนูจี๊ดกับตุกตาหิมะ   
2.  เพลง หนาว 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง  หมวกหายไปไหน?   

(ผูแตง สํานักพิมพใยไหม) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 
 ครูสนทนา ซักถามเด็กวาสัตวอะไรที่ตัวสูงที่สุด  แลวชวนเด็กฟงนิทานของสัตวที่ตัวสูง
ที่สุด (ยีราฟ) เร่ือง หมวกหายไปไหน?   
 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง  หมวกหายไปไหน? โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
วันนี้ เปนวันเกิดนองอุยอาย  เพื่อน ๆ นําของขวัญมาใหเยอะแยะ แตช้ินที่นองอุยอาย

ชอบที่สุดคือของขวัญจากคุณยาฮิปโป เปนหมวกสีแดงสุดสวยอยูในกลองนั่นเอง  นองอุยอายชอบ
หมวกใบนี้มาก และใสไปโรงเรียนทุกวัน  “หมวกใบนี้ นองอุยอายชอบสุด ๆ เลย”  วันหนึ่ง… มีลม
พัดแรงมาก  ทําใหหมวกสีแดงแสนสวยปลิวหายไปพรอมกับสายลม  นองอุยอายเสียดายหมวกใบ
นี้มาก จึงคิดตามหา  “พี่ชาง!  เห็นหมวกสีแดง ๆ ปลิวผานมาทางนี้บางไหม?”  “ไมเห็นครับ”   
“คุณลิง!  เห็นหมวกสีแดง ๆ ปลิวผานมาทางนี้บางไหม?”  “ไมเห็น เจี๊ยก!”  “นองกบขา เห็นหมวก
สีแดง ๆ ปลิวผานมาทางนี้บางไหม?”  “ออ…เห็นสิ!  นองกบเห็นหมวกสีแดง ๆ ปลิวไปติดอยูบน
ตนไมโนนแนะ!”  นองอุยอายดีใจมาก  จึงรีบวิ่งไปยังตนไมที่นองกบบอก  “จริง ๆ ดวย!  นั่นไง
หมวกของนองอุยอาย”  เอะ! เสียงอะไรอยูในหมวก จิ๊บ! จิ๊บ! จิ๊บ! จิ๊บ!  เมื่อมองไปที่หมวก  ก็เห็น
แมนกและลูกนก 3 ตัว  เขาไปทํารังในหมวกของนองอุยอายซะแลว  

2. ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
   - เด็กๆคิดวา นองอุยอายจะทําอยางไรกับหมวกที่มีแมนกและลูกนกอาศัยอยู 
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3. เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง หมวกหายไปไหน? 
2.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
3.  ดินสอ 
4.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง  ความสามัคคีของปลาหมึก   

(ผูแตง ยิ่งลักษณ  ชวงทอง) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 
 เด็กๆทายปริศนาคําทาย  ดังนี้   

“ตัวอะไรเอย  อยูในทะเล  แหวกวายไปมา  พนหมึกใสศัตรู”  (ปลาหมึก) 
 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง ความสามัคคีของปลาหมึก  โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพ
ดังนี้ 

ใตทองทะเลอันแสนสงบ  มีปราสาทแสนสวยตั้งอยู  มีพระราชาปลาหมึกและ 
พระราชินี ปกครองอาณาจักรใตทองทะเลแหงนี้ ทุก ๆ วันเหลาปลาหมึกและปลาทั้งหลายจะ 
รองเพลงและเตนรําอยางสนุกสนาน  วันหนึ่งเรื่องที่ไมคาดคิดก็มาถึง  มีเจาปลาฉลามบุกเขามาใน
ปราสาทของพระราชา  เจาฉลามจับพระราชาและพระราชินีเพื่อนําไปเปนตัวประกัน  เหลาทหาร
ปลาหมึกตางเขาตอสูกับเจาปลาฉลาม  แตไมมีปลาหมึกตัวไหนตอสูเจาปลาฉลามไดเลย  หัวหนา
ทหารปลาหมึกจึงเรียกทหารทั้งหมดมาชวยกันคิดวางแผน  เพื่อหาทางชวยพระราชาและพระราชินี   

2. ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวา หัวหนาทหารปลาหมึกจะหาวิธีชวยพระราชาและพระราชินีไดอยางไร 
3. เด็กๆจบักลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
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ขั้นสรุป 

เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 
 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง ความสามัคคีของปลาหมึก 
2.  ปริศนาคําทาย 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง  ตั๊กแตนสามตัว   

(ผูแตง นรินทร  เซียวพิบูลยกิจ) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูเปดเทปเพลง รัก...สรางสรรคเอง พรอมทั้งชวนเด็กๆรองเพลงและทําทาทางประกอบ
เพลง โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
  เด็กๆทั้งหลาย จงมาฟงคุณครู จงรีบมาดูวาคุณครูทําอะไร 
 ตอจากนั้นใหหนูสรางสรรคเอง  ทําทาทางตามเพลงและดนตรี 

(คํารอง-ทํานอง สุพาพร  เทพยสุวรรณ) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง ตั๊กแตนสามตัวโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
ตั๊กแตนนอยสามตัว  ติ๊ก  ตอก  แตก  เปนเพื่อนรักกัน  พวกมันมาเลนดวยกันทุกวัน 

เชาวันนี้  ตั๊กแตนสามตัว  ติ๊ก  ตอก  แตก  พบลุงตั๊กแตนตําขาว  “สวัสดีครับ คุณลุง”  ตั๊กแตนทั้ง
สามทักทาย  “สวัสดีเด็ก ๆ  เออ…วันนี้เปนวันคลายวันเกิดของลุง  เพื่อนในสวนจะชวยกันจัดงาน
เล้ียงใหในตอนเย็น  หลานอยาลืมมางานนี้ดวยนะ”  ลุงตั๊กแตนตําขาวชวนตั๊กแตนสามตัว  แลว
ตั๊กแตนสามตัวก็เห็นมดแดงเดินแบกของผานมา  “พี่มดแดงแบกอะไรอยูจะ”  ตั๊กแตนติ๊กรองถาม 
“แลวพี่มดแดงจะไปไหนเหรอจะ”  ตั๊กแตนตอกถามบาง  “พวกเรากําลังแบกออยหวานไปทําเปน
อาหารเลี้ยงวันเกิดใหลุงตั๊กแตนตําขาวนะซิ”  มดแดงตอบ  ตั๊กแตนสามตัว  ติ๊ก  ตอก  แตก  เห็น
ผลไมผลหนึ่งมีสีแดงสดนากิน  “นึกออกแลวละ… เรามาชวยกันเก็บผลไมผลนี้ไปทําอาหารเลี้ยง 
วันเกิดใหลุงตั๊กแตนตําขาวบางดีกวา”  ตั๊กแตนสามตัว  ติ๊ก  ตอก  แตก  ชวยกันหาวิธีเก็บผลไมผลนี้    
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2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวาผลไมสีแดงนี้คือผลอะไร 
     - เด็กๆคิดวาตั๊กแตนสามตัว  จะนําผลไมสีแดงนี้ไปทําเปนอาหารอะไรใหลุงตั๊กแตนใน

วันเกิด 
     - เด็กๆคิดวาตั๊กแตนทั้ง 3 ตัวจะเก็บผลไมสีแดงดวยวิธีใด 
3. เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง ตั๊กแตนสามตัว 
2.  เทปเพลง รัก...สรางสรรคเอง 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง  นางฟานอยไมชอบกินผัก   

(ผูแตง สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

เด็กและครูรวมกันรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง กินผักผลไม โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
  กินผักผลไม ทําใหแข็งแรง แกมก็แดง นารักหนักหนา 
 เปด ไก ไข นม เนื้อ หมู ปู ปลา  กินแลวแกลวกลา เติบโตวองไว 

(คํารอง-ทํานอง เตือนใจ  ศรีมารุต) 
ขั้นกิจกรรม 

2. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง นางฟานอยไมชอบกินผัก โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพ
ดังนี้ 

จูนเปนนางฟานอยที่ไมชอบกินผักเลย  วันหนึ่งอากาศแจมใส ผีเสื้อนอยก็แวะมาหา 
บอกวาจะพาจูนไปเที่ยวเมืองแมลงและจะไดพบกับเพื่อนใหมดวย  จูนนึกสนุกจึงบินตามผีเสื้อนอย
ไปจากดินแดนนางฟา  เพราะอยากรูจักเพื่อนใหม และอยากรูวาเมืองแมลงนั้นจะนาสนุกแคไหน 
ผีเสื้อนอยพาจูนบินไกลมาจนถึงสวนแหงหนึ่ง มีดอกไมสีสวย ๆ บานเต็มไปหมด  ที่นั่นจูนไดยิน
เสียงเพลงเพราะ ๆ ดังมาจากผึ้งนอยกลุมหนึ่ง  ที่กําลังรองเพลงกันอยางมีความสุข  ใกล ๆ กัน  ยังมี
แมลงเตาทองที่แสนนารักอยูหลายตัว  ทุกตัวพากันรองเพลงเตนรํากับผ้ึงนอย  ผีเสื้อนอยจึงชวนจูน
มาเตนรําดวยกัน  เพราะออกแรงเตนรําอยางสนุกสนาน  พอถึงเวลาอาหารกลางวัน  จูนก็รูสึก 
หิวมาก  ผีเสื้อนอยกับหนอนนอยเพื่อนของเธอก็เอาอาหารกลางวันมาใหจูน  “โอ ตายละ นั่นมัน 
ผักนี่นา”  จูนรองออกมา  
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2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆ ดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวา ผีเสื้อนอยกับหนอนนอยจะนําผักมาทําเปนอาหารอะไรบาง 
     - เด็กๆคิดวา ผีเสื้อนอยกับหนอนนอยจะมีวิธีอะไรที่ทําใหนางฟาจูนกินผัก 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1. หนังสือนิทานเรื่อง นางฟานอยไมชอบกินผัก 
2. เพลงกินผักผลไม 
3. กระดาษสําหรับวาดรูป 
4. ดินสอ 
5. สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1. สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2. สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง ลูกไกแสนกล    

(ผูแตง รําพูล  แกวงาม) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูเปดเทปเพลง ไก พรอมทั้งชวนเด็กๆรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง  
โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
  เอก  อี  เอก  เอก   เชาวันสดใส 
 ตื่นพรอมรับวันใหมกับพวกเรา  ใครสงเสียงขัน  เอก  อี  เอก  เอก 
 เราเรียกกันวา ไก    ขันดังทุกวัน 
 ไกก็มีปก  แตไกบินไมได   มีปากแหลมๆไวจิกอาหาร 
 มาเร็วมาขันเสียงไก   เอก  อี  เอก  เอก  เอย 

(คํารอง-ทํานอง จรีรัตน โงว และทศพล  แสงไชย) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง  ลูกไกแสนกล  โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
มีแมไกตัวหนึ่งอยูในปากับลูกเล็ก ๆ สามตัวช่ือ  ปุย  แปด  และแปว  ตางชวยกันทํามา

หากินอยางเปนสุข แต…แลววันหนึ่ง  แมไกปวยหนัก ลูกไกจึงปรึกษากันเพื่อจะพาแมไกไปรักษา
ตัว พอดีมีสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งเดินผานมา  ไดยินเรื่องที่ลูกไกปรึกษากัน  สุนัขจิ้งจอกรับอาสาจะชวย
พาแมไกไปหาหมอ  ซ่ึงอาศัยอยูในถ้ํา  ลูกไกดีใจมากที่มีคนชวยเหลือ ดังนั้นสุนัขจิ้งจอกจึงพาแม
ไก  ปุย  แปด  และแปวไปที่ถํ้าแหงหนึ่ง  “พวกหนู ๆ รออยูนอกถํ้านี่แหละ  ลุงจะพาแมของหนูเขา
ไปหาหมอในถ้ํา”  สุนัขจิ้งจอกบอกกับลูกไกทั้งสาม  แลวตัวเองก็พาแมไกเขาไปในถ้ํา   



 

 

100 

 
 

สักครูหนึ่ง  ลูกไกไดยินเสียงแมรองขอความชวยเหลือ  “เสียงแมนี่”  ปุยพูดอยางตกใจ  แลวชวน
นอง ๆ เขาไปแอบดู  ก็พบวาแมกําลังถูกสุนัขจิ้งจอกทําราย  ลูกไกทั้งสามพากันวิ่งออกมานอกถ้ํา 
“ทําอยางไรดีเลานี่”  ลูก ๆ ตางมองหนากันคิดอะไรไมออก    

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆ ดังนี้ 
     - ถาเด็กๆเปนลูกไกทั้ง 3 เด็กๆจะชวยเหลือแมไกดวยวิธีใด 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง ลูกไกแสนกล 
2.  เทปเพลงไก 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง  กามแกว   
(ผูแตง ระวี  นิมมานะเกียรติ) 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูเปดเทปเพลง ปู พรอมทั้งชวนเด็กๆรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง  
โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
  สวัสดีจะ ฉันชื่อเจาปู  หนู หนู เคยเห็นบางไหม 
 ปูที่มี 8 ขา มีกามใหญ ใหญ 2 ขาง  เดินเปไป เปมา 
 กรรมของฉัน  กรรมของปู  เดินตรง ตรง ไมไดเลย 
 อยาทําแบบฉันเธอไมใชปู  เดินตัวตรง ไมเปไป เปมา 

(คํารอง-ทํานอง จรีรัตน โงว และทศพล  แสงไชย) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง  กามแกว  โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
วันนี้เปนวันที่ปูนอยกามแกวมีความสุขมาก กามแกวโตแลว จึงขึ้นมาเที่ยวชายหาด  

กามแกวเปนลูกปูเสฉวนที่นารักตัวหนึ่ง  อวดกามอันสวยงาม  แมส่ังไววา  ใหรีบกลับบานกอนน้ํา
ทะเลลด  “เฮ! สบายดีไหมเพื่อน”  ปูลมแสนซนกับเพื่อน ๆ ทักกามแกว  กามแกวกับเพื่อน ๆ เลน
สนุกเพลิน จนน้ําทะเลเริ่มลด  “ฉันตองกลับกอนละนะ”  กามแกวบอกเพื่อน ๆ “โธ! จะรีบไปไหน 
กําลังเลนสนุกทีเดียว อยาเพิ่งรีบกลับเลย”  ลูกปูลมชักชวน  แตพี่เตาทะเลพูดขึ้น  “รีบกลับบานเถอะ
กามแกว  เธอยังวิ่งชาอยู  ลวดลายเปลือกหอยที่อาศัยและกามของเธอสวยงามมากนะกามแกว   
ขืนชักชาจะเกิดอันตราย  เธออาจถูกจับตัวไป”  “ไมเปนไรหรอก กามแกวขอเที่ยวอีกสักพักแลว
คอยกลับ”  กามแกวเชื่อลูกปูลมและเพื่อน ๆ มากกวา  วันนั้นอุยกับออยสองพี่นองมาเที่ยวชายทะเล 
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กับคุณพอคุณแม  สองพี่นองเดินไปตามชายหาด  ช้ีชวนกันดูเปลือกหอยและกอนหินสวย ๆ  
ตามชายหาดอยางเพลิดเพลิน  “ถาเราพบลูกปู เราจับไปเลี้ยงที่บานกันไหม”  ออยพูดชักชวน   
“ดีเหมือนกัน  เราชวยกันจับเถอะ  นี่น้ําก็เร่ิมลดแลว  บางตัวอาจจะยังไมทันวิ่งหนีลงน้ํา”  
อุยเห็นชอบ  แมปูรูสึกเปนหวงลูกมาก  เพราะกามแกวยังไมกลับบาน  แมปูจึงรีบคลานขึ้นจากน้ํา 
แลวออกตามหากามแกวตามซอกหิน “กามแกว  ลูกแม  น้ําทะเลลดลงมากแลว  รีบกลับบานเถอะ
ลูก”  แมปูออกจากซอกหินคลานไปตามหา  กวาดตามองหาลูกดวยความทุกขใจ  “นั่น กามแกว 
หนีเร็ว!”  แมปูเห็นสองพี่นองวิ่งเขามาใกลลูกของตน  แมปูรีบวิ่งไปขางหนาอยางไมคิดชีวิต   
ตั้งใจใหเด็กชายหันมาเห็นและจับตนเพื่อกามแกว จะไดรอดพนจากอันตราย  แตเด็กชายกลับ 
ไมสนใจและจับจองอยูแตกามแกว  

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - ถาเด็กๆเปนปูกามแกว เด็กๆจะทําอยางไร 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง กามแกว 
2.  เทปเพลง ปู 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง  หุนไลกาใจดี   
(ผูแตง อัฌธพร  อัสวาดี) 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูสนทนาซักถามเด็กๆวา มีใครรูจักหุนไลกาบาง และหุนไลกามีรูปรางลักษณะอยางไร 
ครูนํารูปหุนไลกาใหเด็กดู และชักชวนเด็กๆฟงนิทานเรื่อง หุนไลกาใจดี 
 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง หุนไลกาใจดี โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
กาลครั้งหนึ่ง  ยังมีหุนไลกาที่ไมชอบไลกาตัวหนึ่ง  เขาเหงามากเพราะไมมีนกสักตัว

กลาเขาใกลเขา  จนกระทั่งวนัหนึ่ง  พอนกกระจอกตัวหนึ่งมาบินวนรอบ ๆ นาขาว  สุดทายก็บิน
ตรงเขาไปหาหุนไลกาและพูดขึ้นอยางกลา ๆ กลัว ๆ วา  “ทานหุนไลกา  ทานจะกรุณาใหฟางแกขา 
สัก 2-3 เสนจะไดหรือไม”  พอนกเลาวาภรรยาของเขากําลังจะออกไข  แตเขายังหาฟางไปเสริม 
รังไมได  “ไขที่ออกมาก็คงหลนแตกหมดแน ๆ”  พอนกพูดอยางเศราสรอย  “ถาอยางนั้น  เจาก็รีบ
เอาฟางไปเทาที่ตองการไดเลย”  หุนไลกาตอบอยางใจดี  พอนกรีบคาบฟางเสนยาวจากไปอยางดีใจ   
วันตอมา  มีนกพิราบคูหนึ่งบินถลาลงเกาะแขนของหุนไลกา  แลวนกตัวผูก็เอยขึ้นอยางเกรง ๆ วา 
“เราไดยินมาจากพอนกกระจอกวาทานเปนหุนไลกาใจดีที่ใหฟางเสนงามแกเขา”  “เจาตองการกี่
เสนละ”  หุนไลกาถามอยางรูทัน นกพิราบตัวเมียตอบอยางเขิน ๆ วา  “คือเราเพิ่งแตงงานกันนะจะ  
จึงอยากขอฟางไปสรางรังใหมสัก 4-5 เสนไดไหมจะ”  “ไดสิ”  หุนไลกาตอบ  พิราบทั้งสองจึงกม
ลงจิกฟางไป 4-5 เสนแลวก็บินจากไป  วันรุงขึ้น  หุนไลการูสึกวามีอะไรมาเกาะอยูบนหัวของเขา 
มันหนักมาก  “ใครกันนะ รูไหมวาหัวขากําลังจะหลุดอยูแลว”  “ขอโทษเจาคะ  อิฉันดีใจไปหนอย 
ที่หาทานพบ”  แมการางยักษตอบไปหอบไป  แมกาเลาวา พวกลูก ๆ ของเธอโตเอา โตเอา   
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จนตอนนี้รังแทบจะระเบิดแลว  “ทานจะกรุณาใหฟางอิฉันไปซอมรังไดไหมเจาคะ”   
“ทําไมจะไมไดเลา”  หุนไลกาตอบอยางเห็นใจแมกา  แมกาจึงคาบฟางเต็มปากแลวก็บินจากไป 
ตลอดฤดูหนาวนั้น  เหลานกยังคงวนเวียนมาขอฟางจากหุนไลกาเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  จนยางเขาสูฤดู
รอน เมื่อหนาเก็บเกี่ยวผานไป  นาขาวที่เคยเหลืองอรามเหลือเพียงทุงที่วางเปลากับหุนไลกาที่มีฟาง
ติดตัวเพียงนอยนิด  หุนไลกาทรุดโทรมมากจนชาวนาคิดจะโยนทิ้ง  

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวาจะมีวิธีใดบางที่จะชวยเหลือหุนไลกาไมใหถูกชาวนาโยนทิ้ง 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง หุนไลกาใจดี 
2.  รูปภาพหุนไลกา 
2.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
3.  ดินสอ 
4.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง  หนูยักษบุกเมือง   
(ผูแตง อนุสรณ  นาคดี) 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูเปดเทปเพลง แชมปรักษาความสะอาด พรอมทั้งชวนเด็กๆรองเพลงและทําทาทาง
ประกอบเพลง โดยมีเนื้อรองดังนี้ 

 ฉันเปนแชมปรักษาความสะอาด ขยะเกลื่อนกลาด ฉันเก็บมันมาทิ้ง 
มีถังที่ไหน ฉันจะตรงดิ่ง   ไปทิ้ง ไปทิ่ง ชูด...ขยะใหลงถัง ถังขยะ 
มาแขงกันไหมวาใครจะเปนแชมป มีขยะไมทิ้งเกะกะ  กะระยะโยนใหแมน 
แอน แอน แอน    ฉันนี่ไง  แชมปรักษาความสะอาด  

(ไมทราบนามผูแตง) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง หนูยักษบุกเมือง โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพดังนี้ 
ณ เมืองแหงหนึ่ง  ผูคนที่อาศัยอยูในเมืองนี้ ดําเนินชีวิตอยางปกติสุขมาเปนเวลานาน

แลว นานจนทุกคนลืมไปวาความวุนวายเปนอยางไร จนกระทั่ง  พวกเขาเหลานั้นเริ่มมีนิสัยทิ้งขยะ
ไมเปนที่เปนทาง  ทําใหเมืองที่เคยนาอยู กลับกลายเปนเมืองขยะและมีกล่ินเนาเหม็นลอยคลุงไปทั่ว 
สัตวตัวเล็กตัวนอยทั้งหลาย  โดยเฉพาะสัตวที่อยูกับความสกปรก  เปนผูที่สุขสบายที่สุด  เพราะไม
วาพวกมันจะอยูตรงไหน  ขยะ…ซ่ึงเปนอาหารหลักก็มีอยูทั่วไปหมด  ไมมีผูใดลวงรูเลยวาบัดนี้ 
บรรดาสัตวกินขยะทั้งหลายกําลังเจริญเติบโต และตัวขยายใหญขึ้นเรื่อย ๆ  พวกมันสรางรังอาศัยอยู
ใตเมืองของมนุษยนั่นเอง  มีทั้งหนู  มด  แมลงสาบ  แมลงวัน  จิ้งจก  และสัตวอ่ืน ๆ อีกมากมาย  
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และแลว  พวกสัตวก็ออกมาอาละวาด  บรรดาผูคนที่เคยอยูกันอยางสงบ  มาบัดนี้ไมสามารถสงบ
ตอไปไดแลว  พวกเขาหันไปทางใดก็เจอสัตวอันตรายมากมายดักรอทํารายอยู  นางฟาแหงความ
สะอาด  เห็นมนุษยไดรับความเดือดรอนมากเชนนี้  จึงออกจากรูปปนเพื่อมาชวย  

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้  
     - เด็กๆคิดวา ขยะที่พวกมนุษยชอบทิ้งมีอะไรบาง 
     - เด็กๆคิดวา นางฟาแหงความสะอาดจะชวยเหลือมนุษยไดอยางไร 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง หนูยักษบุกเมือง 
2.  เทปเพลง แชมปรักษาความสะอาด 
2.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
3.  ดินสอ 
4.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง  หนูฝายจับกอนเมฆ  
(ผูแตง กฤษณะ  ชัยกิจวัฒนะ) 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

เด็กและครูรวมกันรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง ผูนํา...ผูตาม โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
มองดูฉันแลว             ก็ทําตาม   ลา...ลา...ลา... 

ตอจากนั้นก็ถึงตาของเธอ           ฉันจะทําตามเธอเหมือนกัน   ลา...ลา...ลา... 
(คํารอง-ทํานอง สุพาพร  เทพยสุวรรณ) 

ขั้นกิจกรรม 
1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง หนูฝายจับกอนเมฆ โดยใชหนังสือนทิานประกอบภาพดังนี้ 

ตอนเชาของวันที่อากาศสดใส  หนูฝายกําลังนั่งเฝามองกอนเมฆตาแปวอยูที่เนินเขา  
เธออยากปนกอนเมฆใหมีชีวิตตามใจเธอ  แตทุกครั้งที่กระโดดควาจับ  เมฆก็ลอดผานมือลอยลอง
ไปสูฟากวาง หนูฝายพยายามจับเมฆดวยวิธีตางๆ ทั้งใชตาขายดัก  เอาแหทอด กระทั่งหาถุงใส 
ก็ยังจับไมได  จนกระทั่งพระอาทิตยขึ้น  หนูฝายเห็นพระอาทิตยหนาแปนมองเธออยางเอ็นดู จึง
รองตะโกนถาม  “ลุงอาทิตยจา  ชวยบอกวิธีจับกอนเมฆใหหนูหนอยซิจะ”  “ลุงก็ไมรูเหมือนกันจะ   
เมฆเขาชอบตามใจตัวเอง  วิ่งไปวิ่งมาทั้งวัน ลุงก็อยากเปนเพื่อนกับเขา แตเขากลับหนีลุงไปทุกที 
ลองถามคนอื่นเถอะจะ”  พูดเสร็จพระอาทิตยก็ลอยสูงขึ้น  สูงขึ้นจนตั้งฉากกับพื้น  สองแสงสวาง
จาขึ้นทุกที แสงแดดจัดทําใหอากาศรอนอบอาว  น้ําจากทุงนา  บอน้ํา  แมแตเหงื่อหนูฝายก็ระเหย
ขึ้นไปบนทองฟารวมตัวกลายเปนเมฆขาวกอนโต  หนูฝายพยายามกระโดดควาจับอีก  แตยิ่งจับก็ดู
เหมือนจะยิ่งลมเหลว  คร้ันถามละอองน้ํา  ละอองน้ําก็เมมปากปดสนิทรีบแหวกลองขึ้นทองฟา   
ทิ้งหนูฝายเอาไวเบื้องลางอยางไมสนใจ  หนูฝายวิ่งจับกอนเมฆจนรูสึกเหนื่อย  ลงนั่งพักใตตนไม 
ปาลมกําลังพัดเบาๆ เห็นเขาทนสงสารไมได  จึงพาตัวมาไหวๆอยูรอบๆหนูฝาย   
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“มีอะไรไมสบายใจหรือจะ  หนามุยเชียว  บอกปาก็ไดนะ  เผ่ือปาอาจจะชวยหนูได”  “ออปาลม คือ
หนูอยากปนกอนเมฆเลนนะจะปา  แตหนูจับเมฆไมไดซักที”  พูดจบหนูฝายแหงนหนาไปพูดตัด
พอกลุมเมฆเสียงพึมพําเหมือนจักจั่นตอนหนารอน  “ฮึ! โปงแลวนะเมฆ  ตอไปเราไมอยากเลนดวย
แลว”  “โถ ก็กอนเมฆนิสัยเขาไมอยูนิ่งนี่จะ  ใครๆก็จับเขาไมไดหรอก  ปาเปนเพื่อนเลนเขา  ปารูดี  
เอาอยางนี้ซิ ลองไปคุยกับปูตนไมโนนดู  บางทีปูตนไมอาจชวยหนูไดนะ”  พูดจบปาลมเห็นวาหนู
ฝายหายเหนื่อยแลว ก็พัดไปคลายรอนใหคนอื่นตอไป  ทิ้งใหหนูฝายหูผ่ึง  รีบวิ่งตึ้กตั๊กไปหาปู
ตนไม  “มีอะไรเหรอจะหนูฝายวิ่งหนาตั้งมาเชียว  ระวังหกลมนะ  เอา คอย ๆ เดินก็ได มานั่งนี่กอน
มะ”  
พูดพลางปูตนไมก็ยื่นกิ่งที่มีใบเขียวฟูนุมลงกับพื้นใหหนูฝายนั่ง  “ปู ชวยหนูจับกอนเมฆมาปน
หนอยนะจะ  ปาลมเขาบอกวาปูรูวิธี”  หนูฝายพูดเร็วจี๋ ตาโตเปนประกายวิบวับ  “โธ โธ งายนิด
เดียว เหอะ ๆ ๆ”  ปูตนไมหัวเราะลงคอ  

2.  ครูสนทนาซักถามวา  
     - เด็กๆคิดวา คุณปูตนไมจะมีวิธีชวยหนูฝายจับกอนเมฆอยางไร 
     - เด็กๆคิดวา หนูฝายอยากปนกอนเมฆเปนรูปอะไรบาง 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง หนูฝายจับกอนเมฆ 
2.  เพลง ผูนํา...ผูตาม 
3.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
4.  ดินสอ 
5.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 

 
ประเมินผล 

1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 
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แผนการจัดประสบการณการเลานิทานไมจบเรื่องสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
นิทานเรื่อง กระตายนอยกับหินวิเศษ   

(ผูแตง สมบูรณ  ศิงฆมานันท) 
จุดประสงค 

1.  เพื่อใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในนิทาน 
2.  เพื่อใหเด็กไดใชจินตนาการในการแตงนิทานตอจากเรื่องที่ครูเลา 
3.  เพื่อใหเด็กวาดรูปและระบายสีประกอบนิทานที่ตนตอเติมเรื่องตอนทายอยางอิสระตาม

จินตนาการของตนพรอมตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
ขั้นนํา 

ครูเปดเทปเพลง กระตาย พรอมทั้งชวนเด็ก ๆ รองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง  
โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
  กระโดด  กระดุก  กระดุก  กระดุก  กระดิ๊ก  กระโดด  กระโดด 
 วิ่งวนซุกซนนาดู    ใบหูยาว  ยาว 2 ขาง 
 ขนนุมสีขาวปุกปุย   กระโดด  กระดุก  กระดุก  กระดุก   
 เราเรียกเธอวา กระตาย   กระโดดไปมาชางนาชื่นชม 
 ลัน ลัน ลัน ลัน ลัน ลา    ลัน ลัน ลัน ลัน ลัน ลา 

(คํารอง-ทํานอง จรีรัตน โงว และทศพล  แสงไชย) 
ขั้นกิจกรรม 

1. ครูเร่ิมตนเลานิทานเรื่อง  กระตายนอยกับหินวิเศษ โดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพ
ดังนี้ 

คืนพระจันทรเต็มดวงขณะที่สัตวตางๆกําลังเตนรําอยางสนุกสนาน แมกระตายตัวหนึ่ง
ออกลูกสองตัว  พอกระตายและแมกระตายใหช่ือลูกนอยวา  “เต็ม”  กับ  “ดวง”  พอกระตายหาไม
ไผมาสองกระบอก กระบอกหนึ่งใหเต็ม  อีกกระบอกใหดวง  ทุกครั้งที่พระจันทรเต็มดวง  
พอกระตายจะหาหินกอนเล็ก ๆ มาใสในกระบอก ใหลูกทั้งสองเปนการนับอายุลูกนอย  เต็มกับดวง
โตวันโตคืนจนออกไปหาอาหารเองได  พอและแมสอนใหทั้งสองเก็บกอนหินไปใสกระบอกกอน
หนึ่งทุกครั้งที่พระจันทรเต็มดวง  เต็มกับดวงชอบมาก เพราะทุกครั้งที่หยอนหินเล็ก ๆ กอนหนึ่ง
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เพิ่มลงไปในกระบอกของตน  ทั้งสองมีความรูสึกวาตนเองโตขึ้น โตขึ้นทุกวัน ทั้งการไปหาหินสี
สวย ๆ เปนเรื่องสนุก  วันหนึ่ง แมบอกวาเต็มกับดวงมีอายุครบครึ่งป  เต็มกับดวงตั้งใจจะหาหินที่
สวยงามเปนพิเศษ  จึงแยกทางกันไปหา  เต็มเดินไปที่เชิงเขา  ดวงเดินไปริมลําธาร  ดวงเห็นหิน
กลม ๆ  
เล็ก ๆ กอนหนึ่งสีเขียวเปนประกาย  สวยงามมาก  ดวงกระโดดขึ้นไปบนขอบไม  และกมลงหยิบ
ขึ้นมา  ทันใดนั้น ขอนไม กลับกระดุกกระดิกไดและพูดวา  “ขอบใจเจากระตายนอย วันนี้ฉันยัง
ไมไดกินอะไรเลย”  ขอนไมที่แทคือจระเข ดวงตกใจมารองวา  “เจาขอนไม”  ทันใดนั้น  จระเข
ใหญก็กลายเปนขอนไมไปจริง ๆ ดวงประหลาดใจมาก  ดวงกํากอนหินไวแนน ถอยออกมาหาง ๆ 
ลําธารและพูดวา  “ขอใหขอนไมนั้นกลายเปนจระเข”  ส้ินเสียง  ขอนไมก็กลายเปนจระเขสะบัดหัว 
ฟาดหาง  มองหากระตายนอย  แตดวงกระโดดหนีไปอยางรวดเร็ว  ดวงวิ่งไปทางภูเขาเพื่อนําหิน
วิเศษไปอวดเต็ม  เสือโครงตัวใหญออกมาขวางหนา  ดวงไมกลัว  ดวงตั้งใจจะขอใหเสือกลายเปน
กอนหิน แตตื่นเตนเกินไปจึงพูดผิด  “ขอใหกระตายกลายเปนกอนหิน”  เสือกระโดดตะครุบ   
ชนหินกอนใหญจนเล็บหัก  

2.  ครูสนทนาซักถามเด็กๆดังนี้ 
     - เด็กๆคิดวาเสือจะทําอยางไรกับกระตายที่กลายเปนหินไปแลว 
     - เด็กๆคิดวากระตายที่กลายเปนกอนหินไปแลวจะสามารถกลบัมาเปนกระตาย

เหมือนเดิมไดหรือไม อยางไร 
3.  เด็กๆจับกลุมกัน กลุมละ 5-6 คน เพื่อชวยกันแตงนิทานตอตามจินตนาการ โดยการ 

วาดรูป ระบายสี และตั้งชื่อภาพ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กๆแตละกลุมผลัดกันนําผลงานออกมาเลา โดยครูทําหนาที่จดบันทึกลงในแผนงาน 

 
สื่อ 

1.  หนังสือนิทานเรื่อง กระตายนอยกับหินวิเศษ 
2.  เทปเพลง กระตาย 
2.  กระดาษสําหรับวาดรูป 
3.  ดินสอ 
4.  สี ไดแก สีเทียน สีไม 
 

ประเมินผล 
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1.  สังเกตและบันทึกการแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.  สังเกตและบันทึกการเลาเรื่อง การใชภาษา การวาดภาพ ระบายสีและการตั้งชื่อภาพ 



 

ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค
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แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค 
 

ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของอารี รังสินันท  ที่ไดรับการพัฒนามาจาก
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคชุดรูปภาพแบบ A ของ Torrance (Torrance Test of Creative 
Thinking Figural Form A.) ซ่ึง อารี และคณะ ไดนํามาดัดแปลงคําชี้แจงเปนภาษาไทยและนําไปใช
ทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยกรมการฝกหัดครู เมื่อป พ.ศ. 
2521 แตเนื่องจากแบบทดสอบนี้สงวนลิขสิทธิ์ ผูวิจัยจึงไมสามารถนํามาเสนอได 

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 

 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ A ประกอบดวย แบบทดสอบยอย 

3 กิจกรรม ดังนี้ 
 
กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่

กําหนด เปนสติ๊กเกอรสีเขียว รูปไข ใหเด็กตอเติมภาพใหแปลกใหม นาตื่นเตน และนาสนใจที่สุด
เทาที่จะเปนไปได แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดใหแปลกที่สุด 

 
กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture Completion) โดยใหเด็กตอเตมิภาพ

จากสิ่งเราที่กําหนด เปนรูปเสนในลักษณะตาง ๆ กัน มีจํานวน 10 ภาพ เปนการตอเติมภาพให 
แปลกใหม นาสนใจ และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวให
แปลกใหมและนาสนใจดวย 

 
กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Parallel Line) โดยใหเด็กตอเติมจากภาพเสนคูขนาน 

จํานวน 30 คู เปนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให
แปลก แตกตางไมซํ้ากัน แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมนั้น 

 
การทําแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรม เนนการวาดภาพใหแปลก นาตื่นเตน นาสนใจ และวาด

จากความคิดของเด็กเอง หรือ แสดงเอกลักษณของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุด ใชเวลาการทดสอบ
กิจกรรมชุดละ 10 นาที เมื่อเวลาหมดของกิจกรรมหนึ่ง ก็เร่ิมทํากิจกรรมชุดตอไปทันที กิจกรรมทั้ง 
3 ชุด ใชเวลาทั้งหมด 30 นาที 
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วิธีการเฉพาะในการทดสอบ 
 

เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียน ใหครูหรือผูคุมสอบปฏิบัติดังนี้ 
 

1. ครูหรือผูคุมสอบกลาวขอความในทํานองจูงใจใหนักเรียนทําแบบทดสอบ “ในวันนี้  
ครูมีของเลนมาใหนักเรียนเลนสนุกๆ โดยจะใหนักเรียนวาดภาพอะไรก็ได ที่นักเรียนคิดวาภาพนั้น
แปลกที่สุด ใหมที่สุด ซ่ึงไมเคยมีใครคิดวาดมากอน และพยายามวาดภาพนั้นใหตางไปจากคนอื่นๆ 
และครูขอใหนักเรียนทุกคนจงมีความสนุกสนานกับการวาดภาพในวันนี้” 

 
2. ครูแจกแบบทดสอบใหนักเรียน 
 
3. ครูแจกดินสอดําใหแกนักเรียน ในกรณีที่เด็กบางคนไมมี 
 
4. ครูใหนักเรียนแตละคนกรอกรายละเอียดเกี่ยวกับตัวนักเรียนที่หนาปกใหเรียบรอย 
 

ครูชี้แจงการทําแบบทดสอบดังนี้ 
 

1. จํานวนกิจกรรม ในแบบทดสอบนี้จะมีกิจกรรมที่นาสนใจอยู 3 ชุด ดวยกัน กิจกรรม
เหลานี้เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดฝนและวาดภาพออกมาในรูปแบบตางๆ 

 
2. ครูบอกใหนักเรียนเปดแบบทดสอบหนาแรก (กิจกรรมชุดที่ 1) 
 
3. ครูอานคําชี้แจงการทํากิจกรรมชุดที่ 1 ใหนักเรียนฟงอยางชัดเจน (และใหนักเรียนอาน

ในใจพรอมไปดวย) ดังนี้ 
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คําชี้แจง 
 

กิจกรรมชุดท่ี 1 การวาดภาพ 
 
1. นักเรียนจะเห็นกระดาษสีเขียวตามรูปที่อยูขางลางนี้ กระดาษชิ้นนี้ดึงออกมาไดโดย

แกะกระดาษที่ติดอยูดานหลังทิ้งไป แลวนํากระดาษสีเขียวมาติดไวดานขวามือ (ครูแสดงวิธีการ
และชี้ใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง แตไมตองติดกระดาษสีเขียวบนหนากระดาษอีกดานหนึ่ง) 

 
2. นักเรียนลองคิด แลววาดภาพที่แปลกใหม ที่ยังไมเคยมีใครวาดมากอน โดยตอเติม

ตกแตงจากกระดาษสีเขียวที่นํามาปะใหมนี้ เพื่อทําใหภาพนั้นนาสนใจและนาตื่นเตนมากที่สุดเทาที่
จะเปนไปได 

 
3. ใหตั้งชื่อภาพที่วาดใหแปลกที่สุดไวบนเสนที่ขีดไวให 
 
4. กิจกรรมชุดที่ 1 ใหเวลา 10 นาที 
 
5. ครูเร่ิมกิจกรรมชุดที่ 2 เมื่อหมดเวลา 10 นาทีแรก โดย 

 
5.1 ใหนักเรียนเปดไปหนากิจกรรมชุดที่ 2 
5.2 ครูอานคําชี้แจงการทําแบบทดสอบกิจกรรมชุดที่ 2 ดังนี้ 

 
กิจกรรมชุดท่ี 2 วาดภาพใหสมบูรณ 
 
1. ใหตอเติมตกแตงจากภาพที่ใหมาขางลางนี้ทั้ง 10 ภาพ 
 
2. ใหคิดวาดภาพใหแปลก แตกตางไปจากคนอื่น 
 
3. ตั้งชื่อภาพแตละภาพที่วาดเสร็จแลว และเขียนชื่อภาพไวในชองที่กําหนดให 
 
4. ใหนักเรียนลงมือทํา 
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5. กิจกรรมชุดที่ 2 ใหเวลา 10 นาที 
 

6. ครูเร่ิมกิจกรรมชุดที่ 3 เมื่อหมดเวลาของกิจกรรมชุดที่ 2 
 

6.1 ใหนักเรียนเปดไปหนากิจกรรมชุดที่ 3 
6.2 ครูอานคําชี้แจงการทําแบบทดสอบกิจกรรมชุดที่ 3 ดังนี้ 

 
กิจกรรมชุดท่ี 3 การใชเสน 
 
1. ใหวาดภาพโดยตอเติมตกแตงจากเสนคูขางลางนี้ทั้ง 30 ภาพ 
 
2. คิดและวาดภาพใหแปลกแตกตางไปจากคนอื่นใหมากที่สุด 
 
3. ใหนักเรียนลงมือทํา 
 
4. กิจกรรมชุดที่ 3 ใหเวลา 10 นาที 



 

ภาคผนวก ช 
คูมือการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค
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คูมือการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 
 

การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค จัดแบงตามองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ซ่ึงในที่นี้มี  3 องคประกอบ คือ 
 

1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) 
 

การตรวจใหคะแนนความคิดคลองแคลวจะตรวจในกิจกรรมที่2 และ 3 เทานั้น  
คะแนนความคิดคลองแคลวใหนับจากจํานวนภาพที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด ในกิจกรรมที่ 2 
ความคิดคลองแคลวทั้งหมดหรือสูงสุด จะเทากับ 10 คะแนน และใหใสไวในกระดาษตรวจให
คะแนนหรือ Worksheet กิจกรรมที่ 3 ความคิดคลองแคลวสูงสุดจะเทากับ 30 คะแนน แตกอนจะ
เร่ิมตรวจควรตรวจสอบดูวาภาพนั้นชัดเจนหรือไม หรือถาวาดภาพซ้ํากันก็จะใหคะแนนเพียงภาพ
เดียว คะแนนทั้งหมดของกิจกรรมที่ 3 ใหใสในความคิดคลองแคลว กิจกรรมที่ 3 ในกระดาษตรวจ
ใหคะแนน 
 

2. ความคิดริเร่ิม (Originality) 
 

การใหคะแนนความคิดริเร่ิมนี้ ไดมาจากกลุมตัวอยาง จํานวน 3,000 คน ของนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมปที่ 4 ถึง 6 เขตภูมิศาสตรของประเทศไทย และจาก 4 ประเภท
โรงเรียน กลาวคือ โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา โรงเรียนในสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัด 
โรงเรียนในสังกัดเทศบาล และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนหรือ
โรงเรียนราษฎร 

 
การใหคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับภาพที่ซํ้ากันมากจะไดคะแนน 0 ดังรายชื่อ ที่

กําหนดไวขางลาง ผูตรวจควรดูตามรายการที่ใหมานี้ 
 

สวนภาพที่แตกตางจากรายชื่อในรายการที่ใหไวจะกําหนดใหคะแนนภาพละ 1 
คะแนน คะแนนที่ไดใหเขียนลงในชองวางขางหลัง ความคิดริเร่ิม กิจกรรมที่ 1 … กิจกรรมที่ 2 ... 
กิจกรรมที่ 3 ... ในกระดาษตรวจใหคะแนน คะแนนรวมของความคิดริเร่ิม ไดมาจากผลรวมของ
ความคิดริเร่ิมทั้ง 3 กิจกรรม 
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รายช่ือตอไปนี้ เปนรายชื่อภาพที่ไดคะแนน 0 ในกิจกรรมที่ 1 
ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
เด็กผูชาย คนผูชาย 
วงกลม 
รูปไข 
เด็กผูหญิง คนผูหญิง 
คนทุกชนิด นอกจากคนที่มาจากโลกอื่น 
มะมวง 

 
รายช่ือตอไปนี้ เปนรายชื่อภาพที่ไดคะแนน 0 ในกิจกรรมที่ 2 
ภาพที่ 1 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
หัวใจ 
หนาคนทุกชนิด 
นกทุกชนิด 
แวนตา 

 
ภาพที่ 2 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
หนาคน หรือรูปรางคน 
หนังสติ๊ก 
ตนไม หรือกิ่งไม 
ดอกไม 

 
ภาพที่ 3 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
หนาคนหรือรูปคน 
เรือใบ 
ลูกตา 
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ภาพที่ 4 
ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
หอย หอยทาก 
สัตวที่ไมบงบอกชื่อเฉพาะ 
งู 
หนาคน หรือรูปคน 

 
ภาพที่ 5 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
กระทะ หรือถอยชาม 
ปาก 
ใบหนา 
เรือ เรือใบ 
วงกลม 
พระจันทร 

 
ภาพที่ 6 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
ใบหนา หรือศีรษะคน 
ขั้นบันได 

 
ภาพที่ 7 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
ใบหนา หรือรูปรางคน 
รถยนต 
ชอน 
เครื่องหมายคําถาม 

 
ภาพที่ 8 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
คน หรือศีรษะ หรือรูปรางคน 
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ภาพที่ 9 
ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
ภูเขา 
นก เชน นกฮูก 
เสื้อ 

 
ภาพที่ 10 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
นก 
อักษร ก 
เปด 
ไก 
หนาคน 
จมูก 

 
รายช่ือตอไปนี้ เปนรายชื่อภาพที่ไดคะแนน 0 ในกิจกรรมที่ 3 

ภาพที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว 
หนังสือ 
ประตู 
หีบ กลอง 
กรอบ รูปภาพตางๆ 
บาน 
หนาคน เด็ก (ชาย หญิง) ผูใหญ (ชาย หญิง) 
ส่ีเหล่ียม 
เสื้อ 
กางเกง 
ขวด 
บันได 
จรวด 
รูปทรงเรขาคณิต 
ตัวอักษร 
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หอของขวัญ 
โทรทัศน 
แกวน้ํา 
ถังน้ํา 
ดอกไม 
ตนไม 
เทียนไข 
ไมบรรทัด 

 
3. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

 
ในการตรวจใหคะแนนความคิดละเอียดลออ มี ดังนี้ 
1) แตละภาพใหคะแนนต่ําสุด 1 คะแนน 
2) สวนละเอียดที่ตอเติมภาพ เพื่อขยายหรืออธิบายภาพไดชัดเจนยิ่งขึ้นถือเปน 

“ความคิดละเอียดลออ” 
 

ดังนั้นการตรวจใหคะแนนความคิดละเอียดลออ คือ ให 1 คะแนน สวนละเอียดแตละ
สวนที่ตอเติมภาพใหสมบูรณขึ้น ไมวาจะตอเติมใหตัวส่ิงเราหรือขอบ หรือสวนที่วางรอบๆสิ่งที่
กําหนดให อยางไรก็ตามสิ่งที่ตอเติมจะตองดูสมจริงและมีความหมาย 

 
เกณฑในการใหคะแนนความคิดละเอียดลออ มีดังนี้ 

 
1. สวนละเอียดทุกๆสวน แตถาซ้ํากันใหเพียง 1 คะแนน 
2. การระบายสี เพื่อเนนความสมจริงมากขึ้น 
3. การแลเงา ใชสีออนหรือแก 
4. การตกแตงประดับประดาภาพ ใหมีความหมายมากขึ้น 
5. การตกแตงที่ทําใหภาพเปลี่ยนแปลง 
6. สวนละเอียดที่ขยายเพื่อประกอบความเขาใจภาพมากขึ้นโดยไมตองมีคําอธิบาย 

 
ถาเสนแบงภาพหนึ่งออกเปน 2 ภาพ ก็ให 2 คะแนน และถาเสนแบงมีความหมายใน

ตัวของมัน เชน เข็มขัด ตะเข็บ ขอบแขนเสื้อ บานหนาตาง เปนตน ก็ใหคะแนนสวนนั้นๆดวย 
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ในการนับคะแนนความคิดละเอียดลออนั้นไมจําเปนตองใหแนนอนทุกๆอยาง เพราะ
การตรวจใหคะแนนจะใหโดยการประมาณจากสเกล 5 มาตราสวน ในแตละกิจกรรมที่ปรากฏใน
กระดาษใหคะแนน 

 
ตัวอยางเชน กิจกรรมที่ 1 สวนละเอียด 0-5 แหง = 1 คะแนน 6-12 แหง = 2 คะแนน  

13-19 แหง = 3 คะแนน 
 

คะแนนความคิดละเอียดลออไดจากคะแนนรวมของทั้ง 3 กิจกรรม โดยเฉลี่ยคะแนน
ของสวนละเอียด จะเปน = 9 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

124 

 
 

แบบฟอรมสําหรับกรอกคะแนน 
 

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคแบบ A 
 
ช่ือ .........................................................................  อายุ ................ ป  เพศ ........................................ 
ช้ัน ........................  โรงเรียน ........................................................  วันที่สอบ ................................... 
 
1.  ความคิดคลองแคลว : กิจกรรมชุดที่ 2 ................ +กิจกรรมชุดที่ 3 ............... เทากับ................... 
 
2.  ความคิดริเร่ิม : กิจกรรมชุดที่ 1 ................ +กิจกรรมชุดที่ 2 ............... +กิจกรรมชุดที่ 3 ..............  
 เทากับ ................... 
 
3.  ความคิดละเอียดลออ  (วงกลมรอบตัวเลขที่เหมาะสม) 
 
กิจกรรมชุดที่ 1 1.  (0-5) 2.  (6-12) 3.  (13-19) 
    4.  (20-26) 5.  (27...) 
 
กิจกรรมชุดที่ 2 1.  (0-8) 2.  (9-17) 3.  (18-28) 
    4.  (29-39) 5.  (40...) 
 
กิจกรรมชุดที่ 3 1.  (0-7) 2.  (8-16) 3.  (17-27) 
    4.  (28-37) 5.  (38...) 
 
 
 

รวมทั้งหมด............................ 
 
 



 

ภาคผนวก ซ 
ตัวอยางผลงานการตอเติมนิทานของเด็กปฐมวัย 
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ตัวอยางผลงานการตอเติมนิทานของเด็กปฐมวัย 
 

นิทานเรื่อง ปลาวาฬขี้โมโห 
 

หลังจากครูเลานิทานไมจบเรื่องแลว เด็ก ๆ แตละกลุมชวยกันตอเติมนิทานดังนี้ 
 
กลุมท่ี 1  ช่ือภาพ ขอบคุณนะปลาวาฬ 
 พอปลาตัวเล็ก ๆ ถูกจับ  ปลาวาฬก็คิดหาทางชวย  ปลาวาฬไปเรียกเพื่อน ๆ มาชวยกัน  
แตชวยไมได  ปลาวาฬเลยบอกใหปลาที่โดนจับชวยกันวายน้ําไปทางเดียวกัน พวกปลาก็เลยทําตาม 
ปลามันเยอะ เชือกมันก็เลยหลุดออกมา แตจริง ๆ แลวคนผูกเชือกไมแนน ตอนแรกกอนที่เชือกจะ
หลุดปลาวาฬก็ชวยดึงเชือกดวย  พอปลาวาฬชวยปลาที่โดนจับไดแลว ปลาวาฬก็พาฝูงปลากลับ
บานปลาตัวอ่ืน ๆ มาขอบคุณปลาวาฬที่ชวย 
 
กลุมท่ี 2  ช่ือภาพ  ปลาวาฬเพชฌฆาต 
  ปลาวาฬมันไปตามคนอื่นมาชวย มีปลาฉลาม แลวก็ปลาที่ดุ ๆ มาชวยกัน พวกมันกัดเชือก
กันใหญเลย  เชือกก็เลยขาด ปลากป็ลอดภัย 
 
กลุมท่ี 3  ช่ือภาพ  ตกใจน้ําเพราะปลาวาฬ 
 ปลาวาฬกระโดดขึ้นไปบนเรือ  คนก็ตกใจ  กระโดดลงน้ําหนี เรือก็จม  ปลาที่ถูกจับก็เลย
หนีออกมาได  
 
กลุมท่ี 4  ช่ือภาพ  ปลาวาฬกับเรือจับปลา 
 ปลาวาฬมันเห็นปลาตัวอ่ืนถูกจับ  มันก็เลยวายน้ําชนเรืออยางแรง  เชือกก็เลยหลุด ปลาวาฬ
เอาหลังมันดันใตทองเรือ  จนเรือคว่ํา  คนที่จับปลาเลยตกน้ํา แตวายน้ําเปน เลยไมตาย  คนวายน้ํา
กลับเขาฝงไปสรางเรือใหม เพราะเรือเกาปลาวาฬทําพังหมดแลว  
 
กลุมท่ี 5  ช่ือภาพ  ปลาวาฬใจดี 
 ปลาวาฬเห็นปลามากมายถูกจับ ก็เลยวายน้ําไปกัดเชือกที่ลอมปลาไวจับปลา มันกัด  
แลวมันก็ใชของแหลม ๆ ขูดเชือก เอามีดกับกรรไกร มาชวยดวย เชือกก็คอย ๆ ขาด ปลาที่ถูกจับ 
ก็เลยออกมาได  ปลาวาฬก็ดีใจ 
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ภาพผนวกที่ ซ1  ตัวอยางผลงานการวาดภาพประกอบการตอเติมนิทานเรื่องปลาวาฬขี้โมโหของ 

เด็กกลุมที่ 1 
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ภาพผนวกที่ ซ2  ตัวอยางผลงานการวาดภาพประกอบการตอเติมนิทานเรื่องปลาวาฬขี้โมโห 

ของเด็กกลุมที่ 2 



 

ภาคผนวก ฌ 
คะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
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ตารางผนวกที่ ฌ1  คะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคิด 
   ละเอียดลออ และคะแนนรวมความคิดสรางสรรค กอนการทดลองและหลังการ 
   ทดลองของเด็กกลุมทดลอง 

 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

คนที่ 
คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 

 

14   7   8   29 
11 11   8   30 
20 20 13   53 
25 16 11   52 
22 19 10   51 
20 12  9   41 
32 27 10   69 
24 16 14   54 
15   9   9   33 
17 16   7   40 
11 10 12   33 
35 32 13   80 
27 21   9 57 
29 19 11 59 
25 14 11 50 
29 18 12 59 
25 16 11 52 
15 10   8 33 
10  9   6 25 
20 11   9 40 
11  8   6 25 
16 10 13 39 
25 12 15   52 

17 14 12 43 
28 25 11 64 
36 26 13 75 
39 30 11 80 
34 24   9 67 
31 21 12 64 
34 27 11 72 
33 28 15 76 
25 23 12 60 
31 29 13 73 
18 13 11 42 
36 33 13 82 
31 21 12 64 
24 18 12 54 
39 22 10 71 
30 24 14 68 
34 27 10 71 
24 20   9 53 
27 17   9 53 
33 25 10 68 
27 23 13 63 
23 14 11 48 
39 24 13 76 
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ตารางผนวกที่ ฌ1  (ตอ) 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
คนที่ 

คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
รวม 

 

31 20 14 65 
26 21 13 60 
15 13   4 32 
14   8   6 28 
26 13 12 51 

    590          418          284           1292 
 

38 29 19  86 
35 27 14  76 
27 19 11  57 
30 14 10  54 
24 16 13  53 

   847             633          333         1813 
 

 
 

ตารางผนวกที่ ฌ2  คะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคิด 
   ละเอียดลออ และคะแนนรวมความคิดสรางสรรค กอนการทดลองและหลังการ   
   ทดลองของเด็กกลุมควบคุม 

 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

คนที่ 
คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

18 14 10 42 
18   9   9 36 
18 13 11 42 
13 11 10 34 
35 28 10 73 
26 16   7 49 
22 18 14 54 
35 31 10 76 
23 13 14 50 
  6   6 10 22 

18 15 10  43 
25 12 10  47 
23 15 10  48 
18 10   9  37 
33 27 10  70 
19 14   8  41 
21 16 12  49 
37 28   9  74 
24 13 12  49 
14 12   6  32 
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ตารางผนวกที่ ฌ2 (ตอ) 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
คนที่ 

คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ    รวม คลองแคลว   ริเร่ิม   ละเอียดลออ     รวม 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
รวม 

 

10   7   7  24 
18 16 11  45 
38 27 12  77 
19 15 18  52 
21 17 12  50 
23 11   8  42 
24 17   9  50 
23 17 11  51 
34 23 12  69 
22 14   9  45 
25 19 10  54 
19 14   9  42 
25 20   8  53 
27 22 14  63 
26 17 10  53 
29 19   8  56 
10  6   5  21 
24 13 10  47 

    631          453          288            1372 

14 11   8    33 
18 13 10    41 
33 26 12    71 
27 22 12    61 
22 20   9    51 
17 12 10    39 
24 14   9    47 
28 22   9    59 
34 27   9    70 
24 15   9    48 
34 23   9    66 
20 13   9    42 
31 21   9    61 
34 23   9    66 
22 14   8    44 
32 20   8    60 
15 10   6    31 
26 17 11    54 

     687           485          262           1434 

 
 
 




