
ตารางที่ 5  รูปแบบของกิจกรรมเชิงสรางสรรคและความถี่ในการเขารวมการใชเวลาวาง
(n = 179 คน)

ความถีใ่นการเขารวม
ไมไดทาํ ทาํ 1 ครั้ง

ตอ 6 เดอืน
ทาํ 1 ครั้ง
ตอ 3 เดอืน

ทาํ 1 ครั้ง
ตอ 1 เดอืน

ทาํ 1 ครั้ง
 ตอ  2  สปัดาห

ทาํ 1-2 ครั้ง
ตอสปัดาห

ทาํ 3-4  ครั้ง
ตอสปัดาห

ทาํ 5-7  ครั้ง
ตอสปัดาห

รวมรูปแบบของกจิกรรม
จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ จาํนวน รอยละ (คน)

กิจกรรมเชิงสรางสรรค
1. วาดภาพ 107 59.77 6 3.35 8 4.47 9 5.03 6 3.35 11 6.14 26 14.52 6 3.35 72
2. รองเพลง 71 39.66 19 10.61 11 6.14 10 5.58 6 3.35 20 11.17 17 9.49 25 13.96 108
3. เลนดนตรี 147 82.12 3 1.68 10 5.58 1 0.56 0 0.00 15 8.38 0 0.00 3 1.68 32
4. ถายภาพ 116 64.80 18 10.05 7 3.91 14 7.82 6 3.35 14 7.82 1 0.56 3 1.68 63
5. เตนราํ 153 85.47 4 2.23 6 3.35 2 1.11 3 1.68 4 2.23 4 2.23 3 1.68 26
6. สะสมสิง่ของ 128 71.51 9 5.03 11 6.14 8 4.47 10 5.58 2 1.11 1 0.56 10 5.58 51
7. ประดษิฐสิง่ของ 145 81.00 1 0.56 10 5.58 9 5.03 0 0.00 13 7.26 0 0.00 1 0.56 34
8. เยบ็ปกถกัรอย 148 82.68 5 2.79 5 2.79 14 7.82 0 0.00 3 1.68 1 0.56 3 1.68 31

9. ประพนัธ (หนงัสอื,
เพลง)

162 94.58 5 2.79 5 2.79 1 0.56 6 3.35 0 0.00 0 0.00 0 0.00 17


