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การทดสอบเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทา

วัตถุประสงค เพื่อทดสอบเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทา

อุปกรณ
1.  เครื่องมือวัดเวลาปฏิกิริยา ( simple reaction timer )
2.  วงจรหลอดไฟแสงสวาง
3.  แผนวงจรสวิตช

3.1 แปนรูปเทาสําหรับกําหนดขอบเขตการวางเทาในทาพรอม  ประกอบดวย วงจร
สวิตชตรวจสอบทาพรอม

3.2 แปนวงกลม  ประกอบดวย วงจรสวิตชหยุดนาฬิกาจับเวลาปฏิกิริยา

วิธีการ
1.  ใหผูเขารับการทดสอบถอดรองเทา โดยใหยืนวางเทาอยูบนขอบเขตที่กําหนด      

ปลอยมือตามสบาย
2.   ฟงเสียงสัญญาณใหจังหวะ 2 คร้ัง ซ่ึงแทนคําวา  “ระวัง”   ตามองดูที่หลอดไฟซึ่งอยู

ทางดานบนใกลแปนวงกลม
3.  เมื่อหลอดไฟสวาง ใหรีบเคลื่อนเทาจากแปนวางเทาไปแตะแปนวงกลมใหเร็วที่สุด

แลวนําเทากลับมาที่เดิม
4.  บันทึกเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทา
5.  ปฏิบัติตามขอ 2-3 ซํ้าอีก 6 คร้ัง

การบันทึก
บันทึกเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทาในการทดสอบแตละครั้งเปนมิลลิวินาที         

7 คร้ัง ตัดคาที่เร็วที่สุดออก 2 คา และคาที่ชาที่สุดออก 2 คาแลวนํา 3 คาที่อยูชวงกลางมาหาคาเฉลี่ย
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                                 เครื่องวัดเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทา

                               ทาเริ่มตน                                                               ทาขณะปฏิบัติ

ภาพผนวกที่ 17  การทดสอบเวลาปฏิกิริยาตอบสนองของตากับเทา
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