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ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยอภิลักษณ  เทียนทอง ประธานกรรมการ
ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ ทีไ่ดชวยเหลือในการวางแผนงานวิจัยในวิทยานิพนธฉบับนี้ตลอดจนการ
ใหคํ าปรึกษาแนะนํ าและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย
วัลลีย  ภัทโรภาส กรรมการสาขาวิชาเอก อาจารยอัมพร  รัตนภักดิ์ กรรมการสาขาวิชารอง
และผูชวยศาสตราจารยพีรพงศ  ทพินาค ผูแทนบัณฑิตวิทยาลัย ที่กรุณาในการใหคํ าปรึกษา คํ าแนะ
นํ าและชวยเหลือในการทํ าวทิยานิพนธฉบับนี้ใหสํ าเร็จลุลวงไดเปนอยางดี

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ที่กรุณาสนับสนุนใหทุนการ
ศกึษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยปรีชา  บุญทัศน ผูริเร่ิมกอตั้งโครง
การศนูยสุขภาพ ที่กรุณาสงเสริมใหผูวิจัยไดมีโอกาสเขารับการศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต
ขอขอบคณุผูจัดการศูนยบริหารกายเพื่อสุขภาพ และคณาจารยโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ที่กรุณาใหความอนุเคราะหสถานที่และนักกีฬาฟตุซอลชาย เขารวม
ท ําการวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบคุณ อาจารยมานิกา แสงหิรัญ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี นางสาว
วภิาดา  แซลอ หวัหนางานดุสิตแผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และผูมีพระคุณทุกทานที่
กรุณาใหความชวยเหลือในการทํ าวทิยานิพนธคร้ังนี้ จนสํ าเร็จลุลวงไปไดดวยดี

ผูวิจัยขอบูชาพระคุณ คณุพอกองแกว คุณแมสิน  แขงขัน และพี่ๆ ครอบครัว “แขงขัน”
ทุกคนที่ใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย ขอกราบขอบพระคุณ คณุครูทุกทานที่ไดประสิทธิ์
ประสาทถายทอดวิชาความรู  พรอมทั้งอบรมสั่งสอนและชวยเหลือในดานการศกึษาดวยดีเสมอมา
ขอขอบใจหลานๆ และเพื่อนๆ ทุกคนที่คอยใหความชวยเหลือ ใหก ําลังใจ เสนอชี้แนะในการทํ า
วทิยานิพนธจนส ําเร็จลุลวงได

ประโยชนอันเนื่องมาจากวิทยานิพนธฉบับนี้ จะพึงมีเพียงใด ผูวจิัยขอมอบแดผูมีพระคุณ
ทกุทานที่กลาวมาแลวทั้งหมด
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