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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีอีสาน 
รวมทั้งศึกษา วิเคราะห์อิทธิพลแนวคิดและความเป็นมาของฟ้อนแม่บทอีสานที่มีต่อ
การสร้างสรรค์การแสดงพื้นบ้าน วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 
	 ผลการศึกษาพบว่า ฟ้อนแม่บทอีสานเป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้น โดย
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้รวบรวมท่าฟ้อน ในจังหวัดที่เป็นศูนย์รวมของหมอล�ำ
ที่มีชื่อเสียง ได้กระบวนท่าฟ้อน 48 ท่า ใช้ชื่อว่า ฟ้อนแม่บทอีสาน อิทธิพลของฟ้อน
แม่บทอีสานทีมี่ต่อการสร้างสรรค์การแสดงพืน้บ้าน วทิยาลยันาฏศลิปร้อยเอด็ พบว่า 
มีกระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่ปรากฏในฟ้อนเก็บขิด จ�ำนวน 2 ท่า ฟ้อนเต้ยเกี้ยว 
จ�ำนวน 9 ท่า ฟ้อนขิดไหมไทยอีสาน จ�ำนวน 7 ท่า ฟ้อนกลองยาวอีสาน จ�ำนวน 12 
ท่า ฟ้อนกลองเตะ จ�ำนวน 8 ท่า และฟ้อนกระตุกสายลายสาเกต จ�ำนวน 2 ท่า 

ค�ำส�ำคัญ : ฟ้อนแม่บทอีสาน, การแสดงพื้นบ้าน, วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด

Abstract
	 This research was aimed to study the life-way, culture and tradi-
tions of I-san people as well as to analyze the influence of ideas and the 
history of Mae Bot I-san dancing on the creativity of folk – performances 

อิทธิพลของฟ้อนแม่บทอีสานที่มีต่อการสร้างสรรค์
การแสดงพื้นบ้าน วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด
The Influence of Fon Mae Bot I-san on the Creativity Of Folk
Performances Created by Roi-Et College of Dramatic Arts.
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created by Roi-Et College of Dramatic Arts.
	 The result showed that Fon Mae 
Bot I-san were created by staff of Roi-Et 
College of Dramatic Arts, who compiled it 
from I-san dancing postures in the famous 
Maw lam-centered provinces and obtained 
48 dancing postures called Fon Mae Bot 
I-san. With reference to the influence of Fon 
Mae Bot I-san on the creativity of the folk 
performances created by Roi-Et College of 
Dramatic Arts, the result showed that two of 
Fon Mae Bot I-san postures were appeared 
in Fon Keb Khid; nine postures in Fon Toey 
Kiaw, seven postures in Fon Khid Mai Thai 
I san, twelve postures in Fon Klong Yao I – 
San ;eight postures in Fon Klong Tae and 
two postures in Fon Kratuk Sai Lai Sakat.

Keywords :	Fon Mae Bot I-san, Folk 
		  Performances, Roi-Et College 
		  of Dramatic Arts. 

บทน�ำ
	 การฟ้อนร�ำของชาวอสีานนัน้ จะมลีกัษณะ
ที่เรียกว่า ลักษณะเฉพาะของตน คือลักษณะที่
แตกต่างไปจากภาคอื่นอย่างเห็นได้ชัด การฟ้อน
มักเก่ียวข้องกับขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม 
ความเชื่อและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (ชัชวาล วงศ์ประเสริฐ. 
2532: 122) การฟ้อนร�ำของชาวอีสาน จะแตกต่าง
กันออกไปตามสภาพความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและสภาพภูมิศาสตร์ (วิทยาลัยคณาสวัสดิ์

มหาสารคาม. 2524 : 188) รูปแบบการฟ้อนของ
ภาคอีสานมีเอกลักษณ์อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็น 
ในเรื่องของท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายที่มีความ
ความรวดเร็ว เร้าใจ แสดงให้เห็นถึงอุปนิสัยของ
คนในภาคอีสานที่รักความสนุกสนาน ชอบสร้าง
ความบันเทิงในชุมชนของตน
	 ท่าฟ้อนของชาวอีสานส่วนใหญ่ได้รับ
อิทธิพลมาจากท่าฟ้อนประกอบการล�ำของหมอล�ำ 
ซึ่งท่าฟ้อนของหมอล�ำแต่ละท่านจะมีท่าฟ้อน
เบ็ดเตล็ดเป็นของตนเองหลายท่า และเรียกชื่อท่า 
ต่างๆ กัน เช่น ท่ากินรีเที่ยวชมดอกไม้ ท่ายูงล�ำแพน 
ท่าเลีย้งผไีท้ลงข่วง ท่าพระนารายณ์ ออกพรมสีห่น้า 
ท่าทศกัณฐ์โลมนาง ท่านาคาเกีย้วเกล้า ท่าช้างเทยีม
แม่ ท่าถวายเทวดาเล่นปางเล่นข่วง ท่าหนมุานถวาย
แหวน ท่าเกีย่วข้าวในนา ท่าฟ้อนอวยพร ท่าฟ้อนเต้ย
พม่า ท่ามโนห์ราเหิรปีก ท่าลมพัดพร้าว ท่าพิเภก
ถวายครู ท่านางเข็นฝ้าย ท่าหงส์บินเวิน ท่าปู่สิงห
ลาน ท่าสาวป๋าแป้ง ท่าปลาในนํ้า ท่าช้างชูงวง ท่า
ฟ้อนเกี้ยวชู้ เป็นต้น (พิมพ์ทอง ภูโสภา. 2533 : 38-
39) ต่อมา จึงมีการคิดประดิษฐ์ท่าแม่บทอีสาน เพื่อ
จัดท�ำเป็นท่าแม่บทแบบมาตรฐานของอีสานขึ้น ซึ่ง
รปูแบบทีไ่ด้รบัการยอมรบัและยดึถอืเป็นรปูแบบใน
การประดิษฐ์ชุดการแสดงพื้นบ้านอีสาน ก็คือ ฟ้อน
แม่บทอีสาน ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด
	 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดเป็นวิทยาลัย
นาฏศิลปแห่งแรกของภาคอีสาน จัดการเรียน การ
สอนในด้านวิชาสามัญ และดนตรีนาฏศิลป์ทั้งใน
รูปแบบราชส�ำนักและแบบพ้ืนบ้าน โดยเฉพาะ
การแสดงพื้นบ้านอีสาน กล่าวได้ว่า วิทยาลัยนาฏ
ศิลปร้อยเอ็ดเป็นศูนย์การเรียนรู้และแหล่งรวบรวม 
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านอีสานอีกแห่งหน่ึง โดย
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ได้รวบรวมองค์ความรู ้เกี่ยวกับการแสดง จาก
ภูมิปัญญาชาวบ้านน�ำมาเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จัก อีก
ทัง้ยงัมกีารสร้างสรรค์ศลิปะการแสดงพืน้บ้านอสีาน
ข้ึนใหม่โดยศึกษาจากธรรมชาติและวิถีชีวิตของคน
อีสานแล้วน�ำมาเสนอในรูปแบบการแสดง ซึ่งถือว่า
วทิยาลยันาฏศลิปร้อยเอด็ เป็นแรงกระตุน้อนัส�ำคญั
ในการช่วยอนุรักษ์ ศลิปะการแสดง พืน้บ้านมใิห้สญู
สลายไปตามกาลเวลา
	 นอกจากงานอนุ รั กษ ์แล ้ ววิทยาลัย
นาฏศิลป์ร้อยเอ็ด ได้สร้างสรรค์ประดิษฐ์การแสดง
ชุดฟ้อนแม่บทอีสานข้ึนเมื่อปี พ.ศ.2525 ซึ่งเป็น
แนวคิดของนายชวลิต มณีรัตน์ ด�ำรงต�ำแหน่งผู้
อ�ำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดในขณะน้ัน 
โดยมีความเห็นว่าควรจะน�ำท่าฟ้อนของชาวอีสาน
มารวบรวมจัดท�ำเป็นท่าแม่แบบมาตรฐานของการ
ฟ้อนในภาคอีสาน เพื่อเป็นรูปแบบในการฟ้อนของ
ภาคอีสานต่อไป ได้มอบหมายให้นางฉวีวรรณ พันธุ
(ด�ำเนิน) นายจีรพล เพชรสม ซึง่ด�ำรงต�ำแหน่งผูช่้วย
ผูอ้�ำนวยการในขณะนัน้ พร้อมด้วยคณะครูนาฏศลิป์
พ้ืนบ้านไปท�ำการรวบรวมข้อมูลท่าฟ้อนในภาค
อีสาน จากท่าฟ้อนผีฟ้าและท่าฟ้อนของหมอล�ำที่
มีชื่อเสียง ได้แก่ หมอล�ำชาลี ด�ำเนิน หมอล�ำค�ำปุ่น 
ฟุ้งสุข หมอล�ำบุญเพ็ง ไฝผิวชัย หมอล�ำทองมาก จัน
ทะลือ หมอล�ำจันทร์เพ็ญ นิตะอินทร์ หมอล�ำสนั่น
น้อย ลมบน หมอล�ำบุญช่วง เด่นดวง หมอล�ำทองพนู 
หนวดเหลก็ หมอล�ำสบุรรณ พะละสรูย์ หมอล�ำทอง
เจริญ ดาเหลา หมอล�ำเคน ดาเหลา หมอล�ำเปลี่ยน 
วิมลสุข แล้วน�ำมาเรียบเรียงแต่งเป็นบทกลอนล�ำ 
และก�ำหนดท่าฟ้อนแม่บทอีสานทั้งสิ้น 48 ท่า อัน
ถือเป็นแม่ท่าในการฟ้อนของภาคอีสาน และเป็น
แนวทางในการประดิษฐ์สร้างสรรค์ท่าฟ้อนชุดใหม่

ของวิทยาลัย นาฏศิลปร้อยเอ็ดอีกหลายชุดด้วยกัน
	 การแสดงพื้นบ้านที่เป็นการสร้างสรรค์
โดยตรงของวทิยาลัยนาฏศลิปร้อยเอด็นัน้ ประดิษฐ์
ท่าร�ำในการแสดง โดยใช้แนวคิดจากท่าฟ้อนแม่บท
อีสานนับจากปี พ.ศ. 2525 เป็นต้นมา ปรากฏชุด
การแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้น 6 ชุดด้วยกัน ได้แก่ ฟ้อน
เก็บขิด ฟ้อนเต้ยเกี้ยว ฟ้อนขิดไหมไทยอีสาน ฟ้อน
กลองยาวอสีาน ฟ้อนกลองเตะและฟ้อนกระตุกสาย
ลายสาเกต ซึง่เป็นการแสดงทีม่กีารววิฒันาการทาง
ด้านรูปแบบการฟ้อนมากยิ่งขึ้น การแสดงหลายชุด
ก็ยังได้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน
	 จากความส�ำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจศึกษาวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีอีสาน
และศึกษาถึงอิทธิพลแนวคิดและความเป็นมาของ
ฟ้อนแม่บทอีสานที่มีต่อการสร้างสรรค์การแสดง
พื้นบ้าน ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด อันจะก่อ
ให้เกิดองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์การแสดงพื้น
บ้านสืบต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา	
	 1. ศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีอีสาน
	 2. ศึกษา วิเคราะห์อิทธิพลแนวคิดและ
ความเป็นมาของฟ้อนแม่บทอีสานที่มีต ่อการ
สร้างสรรค์การแสดงพ้ืนบ้าน วิทยาลัยนาฏศิลป
ร้อยเอ็ด 

ขอบเขตของการศึกษา
	 ข้อมูลที่น�ำมาศึกษาวิเคราะห์ ผู ้วิจัยใช้
ข้อมลูทีไ่ด้จากแหล่งข้อมลูภาคสนาม วทิยาลยั นาฏ
ศลิปร้อยเอด็ จงัหวดัร้อยเอด็ เพือ่ศกึษาอทิธพิลของ
ฟ้อนแม่บทอสีาน ทีม่ต่ีอการสร้างสรรค์การแสดงพ้ืน
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บ้านของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ชุด ฟ้อนเก็บขิด 
ฟ้อนเต้ยเกีย้ว ฟ้อนขดิไหมไทยอสีาน ฟ้อนกลองยาว
อสีาน ฟ้อนกลองเตะและฟ้อนกระตกุสายลายสาเกต

วิธีด�ำเนินการศึกษา
	 วิธีด�ำเนินการวิจัย ได้แบ่งขั้นตอน ดังนี้
	 1.	ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารเชิง
วิชาการ ต�ำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ตามแหล่งข้อมูลต่างๆ
	 2.	การเก็บรวบรวมข้อมลูภาคสนาม ศกึษา
โดยวิธีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการแสดง
พื้นบ้านอีสาน ผู้ทรงคุณวุฒิ บุคลากรวิทยาลัยนาฏ
ศลิปร้อยเอ็ด คุณสมบัตต้ิองเป็นผูม้คีวามรูด้้านศลิปะ
การแสดงหรือดนตรีพื้นบ้านอีสาน 
	 3.	ศึกษาแนวคิดกระบวนท่าร�ำการแสดง
พื้นบ้านชุด ฟ้อนแม่บทอีสาน และการแสดงพื้น
บ้านสร้างสรรค์ 
	 4.	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
		  4.1 แบบสัมภาษณ์ 
		  4.2 การเก็บบันทึกข้อมูล
 	 5.	สรุปผลการสัมภาษณ์และวิเคราะห์
ข้อมูล
	 6.	ประชุมกลุ่มย่อยโดยก�ำหนดคุณสมบัติ
ผู้เข้าร่วมประชุม ดังนี้
		  6.1 มีประสบการณ์ด้านการสอนศิลปะ
การแสดงหรือดนตรีพื้นบ้านอีสาน หรือ
		  6.2 มีประสบการณ์ด้านการแสดงศลิปะ
การแสดงและดนตรพีืน้บ้านอสีาน ไม่น้อยกว่า 10 ปี 

สรุปผลการวิจัย
	 1) ฟ้อนแม่บทอีสาน
		  1.1) ประวัติความเป็นมา
		  ฟ ้อนแม ่บทอีสานเป ็นการแสดงท่ี
สร้างสรรค์ขึ้น โดยวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เมื่อ 
พ.ศ.2525 นางฉวีวรรณ พันธุ(ด�ำเนิน) พร้อมด้วย
คณะ ประกอบด้วย นายจีรพล เพชรสม นายทรง
ศักดิ์ ประทุมสินธุ์ นายทองค�ำ ไทยกล้าและนาง
จันทาพร กนกหงส์ ได้รวบรวมท่าฟ้อนโดยออกไป
เก็บข้อมูล ในจังหวัดที่เป็นศูนย์รวมของหมอล�ำที่
มีชื่อเสียง ได้แก่ จังหวัดอุดรธานี จังหวัดหนองคาย 
จังหวัดสกลนคร จังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัด
ยโสธร โดยเก็บข้อมูลจากหมอล�ำ ที่มีประสบการณ์
ไม่น้อยกว่า 30 ปี ซึ่งถือว่าเป็นหมอล�ำอาวุโส จัด
เป็นศลิปินชัน้ครูทีไ่ด้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง
ในวงการหมอล�ำ ประกอบด้วย
		  1.	หมอล�ำชาลี ด�ำเนิน
		  2.	หมอล�ำสนั่นน้อย ลมบน 
		  3.	หมอล�ำสุบรรณ พละสูรย์ 
		  4.	หมอล�ำค�ำปุ่น ฟุ้งสุข 
		  5.	หมอล�ำบุญช่วง เด่นดวง 
		  6.	หมอล�ำทองพูน หนวดเหล็ก 
		  7.	หมอล�ำบุญเพ็ง ไฝผิวชัย 
		  8.	หมอล�ำทองมาก จันทะลือ 
		  9.	หมอล�ำจันทร์เพ็ญ นิตะอินทร์
		  10.	หมอล�ำทองเจริญ 	ดาเหลา 
		  11.	หมอล�ำเคน ดาเหลา 
		  12.	หมอล�ำเปลี่ยน วิมลสุข 
		  1.2) แนวคิดในการสร้างสรรค์ท่าฟ้อน
 	  ท่าฟ้อนหมอล�ำแต่ละคน เรียกว่า ท่า
ฟ้อนอีสานโดยชาวอีสานท่ีได้จดจ�ำอิริยาบทตามวิถี
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ชีวิตของชาวบ้าน กิริยาท่าทางของสัตว์ ตลอดจน
ลักษณะท่าทางของตัวละครในวรรณกรรมพื้นบ้าน 
และวรรณกรรมไทยมาประดิษฐ์เป็นท่าฟ้อนที่มี
ความสวยงามแปลกตา นางฉวีวรรณ พันธุ(ด�ำเนิน)
ได้รวบรวมท่าฟ้อนของหมอล�ำท้ังหมดซึ่งมีอยู่กว่า 
100 ท่ามาร้อยเรยีงเป็นท่าฟ้อน แนวคดิในการเลอืก
ท่าฟ้อนในแต่ละท่านั้น จะเลือกท่าฟ้อนตามความ
เหมาะสม เพือ่ให้เหมาะกบัการใช้ในสถานศกึษาและ
เลอืกท่าฟ้อนให้เหมาะสมกบัการน�ำมาใช้ในรปูแบบ
การแสดง เพื่อเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม เนื่องจาก
บางท่ามท่ีาทางหรอืบทกลอนในลกัษณะสองแง่สอง
ง่าม ไม่นิยมน�ำมาใช้ในสถานศึกษา นางฉวีวรรณ 
พันธุ(ด�ำเนิน) จึงได้แต่งกลอนล�ำให้มีความสัมพันธ์
กับท่าฟ้อน โดยเลือกมา 48 ท่า ได้ใช้ช่ือว่า ฟ้อน
แม่บทอีสาน ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความเข้าใจในวงการ
นาฏศิลป์โดยทั่วไป และแสดงให้เห็นถึงแบบแผน
อันเป็นมาตรฐานของท่าฟ้อนในภาคอีสาน
		  1.3) ดนตรีและการบรรเลง
 		  ดนตรีและการบรรเลงประกอบการ
แสดงฟ้อนแม่บทอีสานใช้ดนตรีวงโปงลาง เป็นวง
ดนตรีพ้ืนบ้านของอีสาน ประกอบด้วย โปงลาง 
1-3 ผืน นอกจากน้ันยังมีเครื่องดนตรี ได้แก่ พิณ 
แคน โหวด ฉิ่ง ฉาบ และกลองยาว ในการบรรเลง 
ประกอบการแสดง ฟ้อนแม่บทอสีาน บรรเลงท�ำนอง
ทางสั้น ลายสุดสะแนน
		  1.4) บทร้องประกอบ
 		  บทร้องที่ใช้ในฟ้อนแม่บทอีสาน คือ
ท�ำนองล�ำทางส้ัน รูปแบบล�ำทางสั้น เป็นกลอนที่
มีท่วงท�ำนองการเดินกลอนที่รวดเร็วกระชับ ไม่มี
การเอ้ือนเสียง เป็นท�ำนองหลักของหมอล�ำกลอน 
ใช้ส�ำหรับบรรยายเน้ือความท่ีต้องการความรวดเร็ว 

โดยมุ่งถือเนื้อหาสาระของค�ำกลอนมากกว่าจะมุ่ง
เอาความไพเราะเพราะพริง้ โดยขบัร้องประกอบการ
เป่าแคนในลายสุดสะแนน
		  1.5) แนวคดิการประดิษฐ์เคร่ืองแต่งกาย
 		  แนวคิดต ้องการน�ำเสนอให้เห็นถึง
เอกลักษณ์ของภาคอีสานโดยผู้แสดงสวมใส่เคร่ือง
แต่งกายลวดลายพื้นบ้าน สวมเคร่ืองประดับเงิน 
อันเป็นเคร่ืองประดับที่นิยมสวมใส่แสดงถึงความมี
ฐานะของชาวอีสาน นอกจากนี้ยังค�ำนึงถึงมุมมอง
การแสดงที่ต้องการเน้นลักษณะการแต่งกายให้
สวยงาม ผู้หญิง พาดสไบไหมลายพื้นบ้าน นุ่งผ้านุ่ง
ยาวลายพ้ืนบ้าน สามเคร่ืองประดับเงินประกอบด้วย 
ต่างหู สร้อยคอ เข็มขัด ก�ำไลข้อมือ ศีรษะ เกล้าผม
มวย เครื่องประดับศีรษะใช้ดอกไม้ไหม ผู้ชาย สวม
เสื้อผ้าไหมพื้นบ้าน นุ่งผ้าโสร่ง คาดเอวด้วยผ้าสไบ
ลายพื้นบ้าน สวมสร้อยเงิน
		  1.6) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสาน
		  กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสาน มีจ�ำนวน
ทั้งสิ้น 48 ท่า ได้แก่ ท่าพรหมสี่หน้า ท่าทศกัณฐ์โลม
นาง ท่าช้างเทยีมแม่ ท่าช้างชงูวง ท่ากาเต้นก้อน ท่า
หยกิไหล่ลายมวย ท่าแฮ้งหย่อนขา ท่ากาตากปีก ท่า
หลกีแม่เมยี ท่าลมพดัพร้าว ท่าเสอืออกเหล่า ท่าเต่า
ลงหนอง ท่าตีกลองกินเหล้า ท่าคนขาแหย่ง ท่าตา
ข�ำตีงัว ท่าควายเถิกใหญ่แล่นเข้าชนกัน ท่าสาวน้อย
ลงท่ง ท่าคนเกี่ยวข้าว ท่าตุ่นเข้าฮู ท่าพิเภกถวยครู 
ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ ท่ายูงร�ำแพน ท่าแหลวบินเหวิ่น ท่า
สาวน้อยปะแป้ง ท่าล�ำเลี้ยงข่วง ท่าพายเฮือส่วง ท่า
กวยจับอู่ ท่าปู่สิงหลาน ท่าผู้เฒ่าฟังธรรม ท่าฟ้อน
หมอล�ำคู่ ท่าหงส์บินวน ท่าเมาเหล้าบ่ส่วง ท่าผู้เฒ่า
ผิงไฟ ท่าลิงหลอกเจ้า ท่าสักสุ่มหาปลา ท่าเจียจับ
ไม้ ท่าสักกะลันต�ำข้าว ท่างมปลาในนํ้า ท่านกกระ
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เจ่าบินวน ท่ากินรีชมดอก ท่าคนเข็นไหม ท่าแม่ฮ้า
งลงท่งถอืหวงิ ท่าไถนา ท่าจ้อลายมวย (ไหว้ครมูวย) 
ท่านบัเงนิตรา ท่าหนุมานถวายแหวน ท่าแข้แก่งหาง 
ท่าอุ่นมโนราห์ 
	 2) อิทธิพลของฟ้อนแม่บทอีสานที่มีต่อ
การสร้างสรรค์การแสดงพืน้บ้าน วทิยาลยันาฏศลิป
ร้อยเอ็ด
		  2.1) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนเก็บขิด
		  ฟ้อนเก็บขิด มีกระบวนท่าฟ้อนหลัก
จ�ำนวน 17 ท่า ได้แก่ ท่าอิ้วฝ้าย ท่าดีดฝ้าย ท่า
กระตกุฝ้าย ท่าเก็บฝ้าย ท่าเลอืกฝ้าย ท่าเฝือฝ้าย ท่า
สืบหูก ท่าเก็บขิด ท่าดูลายขิด ท่าเตรียมทอผ้า ท่า
สอดกระสวย และท่าทอฝ้าย การเรียกกระบวนท่า
ฟ้อนดงักล่าวส่วนใหญ่จะเป็นท่าเฉพาะแสดงให้เห็น
ถึงกระบวนการทอผ้าขิด โดยมีการใช้ท่าฟ้อนอีสาน
เข้าไปประกอบให้เกิดความสวยงาม มีกระบวนท่า
ฟ้อนแม่บทอสีานทีป่รากฏในฟ้อนเกบ็ขดิ โดยเทยีบ
เคียงจากลักษณะท่าฟ้อน จ�ำนวน 2 ท่า คือ ท่าฟ้อน
คนเข็นไหมและท่าฟ้อนเจียจับไม้
 		  2.2) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนเต้ยเกี้ยว 
	 ฟ้อนเต้ยเกี้ยว มีกระบวนท่าฟ้อนหลัก
จ�ำนวน 21 ท่า ได้แก่ ท่าสาวลงท่ง ท่าสอดสร้อย 
ท่าเกี้ยวชู้ ท่าทศกัณฐ์โลมนาง ท่าสาวน้อยปะแป้ง 
ท่าลมพัดพร้าว ท่ากินรีชมดอก ท่ายูงร�ำแพน ท่าอุ่น
มโนราห์ ท่าหนุมานถวายแหวน ท่าเชิญเรือปันโจล 
ท่าเก้ียวสีทันดร ท่าปกป้อง ท่าจกตับเต่า ท่านาค
เกี้ยวเกล้า ท่านกกระเจ่าบินวน ท่าไก่เลียบเล้า ท่า
บวัควํา่บวัหงาย ท่าหลกีแม่เมีย ท่าเกีย้วซันตรจูน์ ท่า
งิ้วต่องต้อน ชื่อกระบวนท่าฟ้อนเป็นชื่อที่ใช้เรียกท่า

ฟ้อนอสีานโดยท่ัวไป มกีระบวนท่าฟ้อนแม่บทอสีาน
ทีป่รากฏในฟ้อนเต้ยเกีย้ว จ�ำนวน 9 ท่า คอื ท่าฟ้อน
สาวน้อยลงท่ง ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ ท่าฟ้อนทศกัณฐ์โลม
นาง ท่าฟ้อนกินรีชมดอก ท่าฟ้อนอุ่นมโนราห์ ท่า
ฟ้อนสาวน้อยปะแป้ง ท่าฟ้อนช้างเทียมแม่ ท่าฟ้อน
นกกระเจ่าบินวน ท่าฟ้อนหลีกแม่เมีย 
 		  2.3) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนขิดไหมไทยอีสาน 
		  ฟ้อนขิดไหมไทยอีสาน มีกระบวนการ
แสดง 3 ขั้นตอนด้วยกันได้แก่ ขั้นตอนการลงข่วง 
ขั้นตอนการทอผ้า และขั้นตอนการโชว์ผลิตภัณฑ์ 
ขั้นตอนการลงข่วงเป็นการเกี้ยวพาราสีกันระหว่าง
หนุ่มสาวมีกระบวนท่าฟ้อนหลักอยู่จ�ำนวน 10 ท่า 
ได้แก่ ท่าสาวน้อยลงท่ง ท่าคนเข็นไหม ท่าเกี้ยวชู้ 
ท่านาคเกีย้วเกล้า ท่าตาข�ำตงีวั ท่าสอดสร้อย ท่าทศ
กณัฐ์โลมนาง ท่าช้างเทยีมแม่ ท่างิว้ตองต้อน ท่าสาว
น้อยนวยนาย ส�ำหรับขั้นตอนการทอผ้าจะเป็นการ
น�ำเสนอท่ากระบวนการสอดกระสวย และกระตุกกี่ 
ซึง่เป็นท่าเรยีกเฉพาะ และขัน้ตอนการโชว์ผลติภณัฑ์
ไม่มชีือ่เรยีกท่าฟ้อน เป็นการน�ำเสนอผลติภณัฑ์จาก
ผ้าขิดและผ้าไหมโดยผู้ฟ้อนถืออุปกรณ์ออกมาโดย
ยํ่าเท้าตามจังหวะดนตรีมีกระบวนท่าฟ้อนแม่บท
อีสานที่ปรากฏในฟ้อนขิดไหมไทยอีสาน จ�ำนวน 7 
ท่า คือ ท่าฟ้อนสาวน้อยลงท่ง ท่าฟ้อนคนเข็นไหม 
ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ ท่าฟ้อนหลีกแม่เมีย ท่าฟ้อนตาข�ำตี
งัว ท่าฟ้อนทศกัณฐ์โลมนาง ท่าฟ้อนช้างเทียมแม่ 
		  2.4) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนกลองยาวอีสาน 
		  ฟ้อนกลองยาวอสีาน มกีระบวนท่าฟ้อน
หลักจ�ำนวน 17 ท่า ได้แก่ ท่าพิเภกถวยครู ท่ายูง
ร�ำแพน ท่าล�ำเลี้ยงข่วง ท่าพรหมสี่หน้า ท่าบังสุริยา 
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ท่าแหลวบนิเหวิน่ ท่าปลาว่ายนํา้ ท่าพายเฮอืส่วง ท่า
ปู่สิงหลาน ท่าเต้ย ท่าสอดสร้อย ท่าสาวน้อยลงท่ง 
ท่านาคเกี้ยวเกล้า ท่าตํ่าหูก ท่ากาตากปีก ท่าหลีก
แม่เมีย ท่าผู้เฒ่าฟังธรรม ช่ือกระบวนท่าฟ้อนเป็น
ชื่อที่ใช้เรียกท่าฟ้อนอีสานโดยท่ัวไป มีกระบวนท่า
ฟ้อนแม่บทอีสานท่ีปรากฏในฟ้อนกลองยาวอีสาน 
จ�ำนวน 12 ท่า คือ ท่าฟ้อนพิเภกถวยครู ท่าฟ้อนยูง
ร�ำแพน ท่าฟ้อนล�ำเลีย้งข่วง ท่าฟ้อนพรหมสีห่น้า ท่า
ฟ้อนแหลวบิน เหวิ่น ท่าฟ้อนพายเฮือส่วง ท่าฟ้อน
ปู่สิงหลาน ท่าฟ้อนสาวน้อยลงท่ง ท่าฟ้อนตีกลอง
กินเหล้า ท่าฟ้อนกาตากปีก ท่าฟ้อนหลีกแม่เมีย ท่า
ฟ้อนผู้เฒ่าฟังธรรม
		  2.5) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนกลองเตะ 
		  ฟ้อนกลองเตะ มีกระบวนท่าฟ้อนหลัก
จ�ำนวน 8 ท่าซึ่งเป็นท่าเฉพาะของการตีกลอง ได้แก่ 
ท่าใช้ก�ำปั้นทุบกลอง ท่าแบมือตีกลอง ท่าใช้ศอกตี
กลอง ท่าใช้ไหล่ตีกลอง ท่าใช้สะโพกตีกลอง ท่าใช้
ศีรษะตีกลอง ท่าใช้เข่าตีกลอง และท่าใช้เท้าตีกลอง 
โดยสร้างสรรค์ท่าฟ้อนเข้ามาประกอบการตีกลอง
เตะในส่วนต่างๆของร่างกาย นอกจากนียั้งมีท่าฟ้อน
หมากก๊ับแก้บของผู้ชายโดยถือไม้กั๊บแก้บประกอบ
การแสดง มีกระบวนท่าฟ้อนหลักจ�ำนวน 5 ท่า 
ได้แก่ ท่าตีขัด ท่าหยิกไหล่ลายมวย ท่าเสือตะครุบ 
ท่าแข้แก่งหาง ท่าหนุมานถวายแหวน ชื่อกระบวน
ท่าฟ้อนเป็นช่ือที่ใช้เรียกท่าฟ้อนอีสานโดยทั่วไป มี
กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอสีานทีป่รากฏในฟ้อนกลอง
เตะโดยเทียบเคยีงจากลกัษณะท่าฟ้อนประกอบการ
ตีกลองรวมทั้งท่าฟ้อนหมากกั๊บแก้บ จ�ำนวน 8 ท่า 
คือ ท่าหยิกไหล่ลายมวย ท่าลมพัดพร้าว ท่าตีกลอง
กินเหล้า ท่าตาข�ำตีงัว ท่ายูงร�ำแพน ท่าพายเฮือส่วง 

ท่าหนุมานถวายแหวน ท่าแข้แก่งหาง		
		  2.6) กระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่
ปรากฏในท่าฟ้อนกระตุกสายลายสาเกต 
		  ฟ ้ อนกระ ตุ กสายลายสา เ กต  มี
กระบวนการแสดงแบ่งเป็น 4 ขั้นตอนด้วยกันได้แก่ 
ขัน้ตอนที ่1 แสดงให้เหน็ถงึวถิชีวีติการลงข่วงทอผ้า
ของชาวอสีาน และน�ำเสนอลายผ้าสาเกตในรปูแบบ
น�ำเสนอลายผ้าประกอบกลอนล�ำ ขั้นตอนที่ 2 ขั้น
ตอนการทอ แสดงให้เห็นภาพเส้นด้าย 3 เส้นที่เป็น
ด้ายเส้นยนื และมกีระสวยทีเ่ป็นตัวแทนของด้ายเส้น
พุ่ง อันเป็นกระบวนการของการทอผ้า กระบวนท่า
ฟ้อนหลักเป็นท่าเฉพาะได้แก่ท่าสอดกระสวยและ
กระตุกกี่ ข้ันตอนท่ี 3 น�ำเสนอให้เห็นถึงลายของ
ผ้าสาเกตทั้ง 5 ลาย โดยใช้ท่าฟ้อนและการแปร
แถวในการส่ือความหมายโดยจินตนาการตามลาย
ผ้า กระบวนท่าฟ้อนหลักมีจ�ำนวน 5 ท่า ได้แก่ ท่า
ลายคองเอ้ีย ท่าลายนาคน้อย ท่าลายโคมเจ็ด ท่า
ลายหมากจับ ท่าลายคํ้าเพา ขั้นตอนที่ 4 เป็นการ
แสดงผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผ้าลายสาเกต โดยผู้ฟ้อนถือ
ผลิตภัณฑ์ผ้าสาเกตออกมายํ่าเท้าตามจังหวะดนตร ี
มีกระบวนท่าฟ้อนแม่บทอีสานที่ปรากฏในฟ้อน
กระตุกสายลายสาเกต ซ่ึงเป็นท่าฟ้อนท่ีเทียบเคียง
ได้ในช่วงขั้นตอนของการลงข่วง จ�ำนวน 2 ท่า คือ 
ท่าฟ้อนสาวน้อยลงท่ง และท่าฟ้อนคนเข็นไหม
ข้อเสนอแนะ 
	 1) ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจัยไปใช้ 
		  1.1) น�ำไปใช้เป็นแนวทางในการศึกษา 
เปรียบเทียบท่าฟ้อนแม่บทอีสานกับการแสดงพ้ืน
บ้านภาคอีสานในชุดต่างๆ ที่มีการสร้างสรรค์ขึ้นใน
ยุคปัจจุบัน
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		  1.2) น�ำข้อค้นพบไปใช้เป็นแนวทางใน
การสร้างสรรค์การแสดงพืน้บ้านอีสาน เพือ่เป็นการ
สืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านอีสานต่อไป 
	 2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
		  ศิลปะท่าฟ้อนอนัเป็นแม่ท่าของหมอล�ำ
ในภาคอีสาน ยังมีอีกมากมายหลายกระบวนท่า ทั้ง
ในส่วนของอีสานเหนือและอีสานใต้ ดังนั้น ควร
ศึกษาและรวบรวมจัดท�ำเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพื่อเป็นองค์ความรู ้ในการอนุรักษ์สืบทอดศิลป
วัฒนธรรมพื้นบ้านอีสาน
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