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 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค   1)  เพื่อศึกษาระดับการปรับตัว   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการกระทําผิด สัมพันธภาพกับเพื่อน   การ
สนับสนุนทางดานขอมูลขาวสารจากศูนยฝกและอบรม   การสนับสนุนทางดานอารมณจากศูนยฝกและอบรม   และการสนับสนุนทางดานสิ่งของ
จากศูนยฝกและอบรม    ของเด็กและเยาวชนชาย ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  สังกัดกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล    2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการปรับตัวของเด็กและเยาวชนชาย จําแนกตาม  อายุ  ระดับการศึกษา ประเภทของคด ี  
ระยะเวลาการฝกและอบรมฯที่ศาลตัดสิน  ลักษณะการพักอาศัย  รายไดของครอบครัว  3) เพื่อศึกษาการปรับตัว ความคิดเห็นเกี่ยวกับการกระทําผิด    
สัมพันธภาพกับเพื่อน   การสนับสนุนทางดานขอมูลขาวสารจากศูนยฝกและอบรม   การสนับสนุนทางดานอารมณจากศูนยฝกและอบรม   และการ
สนับสนุนทางดานสิ่งของจากศูนยฝกและอบรมเปนปจจัยที่สงผลตอการปรับตัวของเด็กและเยาวชนชาย ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
สังกัดกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาจํานวน 320  คน   ไดมาจากกลุม

ตัวอยางแบบแบงชั้น   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น    สถิติที่ใชในการวิจัย  ไดแก  คารอยละ (%)  คาเฉลี่ย  ( )   และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การทดสอบคาที (t-test)  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ
ตามลําดับความสําคญัของตัวแปรที่นําเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 
                   ผลการวิจัยพบวา 
                     1. การปรับตัว ความคิดเห็นเกี่ยวกับการกระทําผิด  สัมพันธภาพกับเพื่อน อยูในระดับปานกลาง การสนับสนุนทางดานขอมูล
ขาวสารจากศูนยฝกและอบรม  สนบัสนุนทางดานอารมณจากศนูยฝกและอบรม   และการสนบัสนนุทางดานสิ่งของจากศนูยฝกและอบรม   อยูใน
ระดับมาก   
                    2. การปรับตัวของเด็กและเยาวชนชายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย  จําแนกตาม  อายุ    ระดับการศึกษา  มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนประเภทของคดี  ระยะเวลาการฝกและอบรมที่ศาลตัดสิน  ลักษณะการพักอาศัย    
รายไดของครอบครัวไมแตกตางกัน    
                       3. การ สนับสนุนทางดานอารมณจากศูนยฝกและอบรม    การสนับสนุนทางดานขอมูลขาวสารจากศูนยฝกและอบรม   และ
สัมพันธภาพกับเพื่อน  สามารถรวมกันทํานายการปรับตัวของเด็กและเยาวชนชายในศูนยฝกและอบรม  โดยรวมไดรอยละ 35.1 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001   
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                The purposes of this research were , 1) to study level of adjustment, opinion toward 
wrong – committed  behavior , relationships with friends , informational  support , emotional  
support  and material  support from the rehabilitation center among male children and youths in 
the  department of  juvenile observation  and  protection in Bangkok and its environs , 2) to 
compare    level of  adjustment as classified by age, educational  level , type of conviction , 
duration of training course  according to the court’s  judgement , type  of accommodation and 
family  income , and 3) to determine adjustment, opinion toward wrong-committed behavior , 
relationships  with friends, informational support , emotional support and material support from 
the center as the predictors of  children and youths’  adjustment  in the rehabilitation center 
under the department of juvenile observation and protection in Bangkok and its environs. 

Samples were 320 children and youths in the rehabilitation  center under the 
department of juvenile observation and protection in Bangkok and its environs derived  by  
stratified  random sampling technique.  Instruments used to collect data were questionnaires 
constructed by the researcher. Data were analyzed for percentage (%), mean ( ), standard 
deviation (S.D.), t- test , One-Way ANOVA  and the Stepwise Multiple Regression  Analysis.   
The results found that: 
 1.Adjustment, opinion toward wrong-committed behavior, relationships with friends 
were at the moderate level.  Informational support, emotional support and material support 
were at the  high  level. 
 2.The children and youths’   adjustment in the  rehabilitation center as classified by age , 
levels of education  were different statistically significant at .05, while type of  conviction, 
duration of training course according to the court’s judgement , type of  accommodation , and 
family income were not  significantly different. 
            3.Emotional support , informational support and relationships with friends predicted  male  
children and youths’ adjustment  at the percentage of 35.1 ,with statistical significance at .001. 
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