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 The purposes of this research were 1) to study effects of problem based learning 
activities occurred to mathayomsuksa three studentsi ability in solving mathematical problems 
and team - working skills and 2) to study mathayomsuksa three studentsi opinion related to 
problem based learning activities. 
 
 The sample group was 50 mathayomsuksa three students of one classroom at Bankhai 
School, Changwat Rayong in the second semester of the academic year 2011 that was selected by 
cluster random sampling from 8 classrooms. The instruments in data collection consisted of 5 
lesson plans by using problem based learning, the ability in solving mathematical problems tests, 
the evaluation forms of team - working skills, an evaluation forms of the appropriateness of 
problems used in learning activities, and studentsi opinion questionnaire toward problem based 
learning activities. Percentage, mean, standard deviation, and t-test were used for analyzing data. 
 
 The research findings revealed that the ability in solving mathematical problems of 
mathayomsuksa three students that learnt by using problem based learning activities after learning 
was higher than before learning and was higher than 60% at the .05 level of significance. The 
students had team - working skills at the moderate level and almost all students agreed that the 
problem based learning activities were appropriate. 
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��-���� 1  �&	ก.�$�/.���	 
������	 ��2������#$)��<�'-��%�����ก��#����ก��2�ก���*���� )��
)"
*-
*
�3ก�� %����u�/�ก
- &'��ก��#����'���)��%��ก�
&�����
�&�'
�#$���%(���)����$�
�(�#�*)"
*��'�*ก����#$����ก����,&
 �
ก����)�����-���
ก����ก��#�����$��!�$�*/����'
-����,&
 
��'�*������
�-��-3
�ก
�C.��,&
�#$-��)�'��ก��)"
*-� ������ก��#��  

 
 ��-���� 2 �� 
�	�������	/.� �����)&��� #1�����	  ������#���ก��#����"*ก����
)"
*��'
 �
��,&
 ���*)"
*)+�%��"+�)�
�&.��,&
�#$�� -�
�"�%�����"�)"
*��'�����
��
�)C+(

-(�.
�#$����
*
 !' �ก
�%ก'��,&
 �"*3�����������>��#$('����#����'��+$*�(+*%���ก>��"��"*�'�*���
ก
%&���ก
���#����'�#$)��<�'-������(�#�*�"' &' 
 

��-���� 3 /ก&����	 ��2������#$��ก��#��%(���)���
�-��%�")+� �'�)"
*��' -�
�"�%�"�
�
ก
�%ก'��,&
�#$��2�����'(��ก���* /��-*
!+ก �ก���*��"*ก���?+��
�%��&
%�"�
�ก
�%ก'��,&

�#$�&*
�-*���$���
��-��)�
(�������,&
 �
ก���������
��+�ก
�%ก'��,&
���$�&
)�
(�� ��'�*����
(�"�-��)"
*3�ก('�� ���"�%������*+�)�
(��&����'�)'����#$��'���$��(�#�*��
�-��(���� 

 
��-���� 4 ��	 
��
�	����������	  ������#���ก��#��%(���ก���*����
�-���'�)'���&���

)�
(�������,&
(��!�����#�����$�%�ก���#$����#����'��"*ก��  
 
��-���� 5 
���/.���� ���5. ��2������#$)��%����ก��#����"*ก��%-��)"
*)+��&>� %��

!�"�ก��-����'�*��&���)"
*��'�#$%(���ก���*��'��
�-���#ก)���� �
ก�����������*+�<����$�-��'��<�
ก
���#����' /��ก
�����*+�<�������*+������'
�)"
*��'%����ก���
�-��)* H�$���
ก
�����*+�/��
��ก��#��%��)��<�'-�� �"*����ก
�����*+���,&
�#$��
�-��%ก���ก��#���'"� 
 


�	�
	�	��*�ก	�/ก&����	�	�
6��'	
��� &*
�3�� )"
*-
*
�3�����ก��#�� �ก
�
��
)"
*��' )"
*)+��"���� &��กก
� ��ก��%��ก���"�ก
��
�)C+(

-(�.*
 !' �ก
�%ก'/���.
��,&
�
�)C+(

-(�. H�$�"����'�
กก
���
%����-��"��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�
)C+(

-(�. -�
&�����ก��#��!���*�=�*
�ก�
�P�#$ 3 �#$<�'"+���-�'
����� /����
ก
���-��ก���%��&���
ก
����ก+�ก��*ก
���#����' 
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 �ก
���
�
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H�$�"����'�
กก
���
%������*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$<�'"+���-�'
����� /����
ก
�"��
&����
กก
����ก+�ก��*%(���ก+�ก��*-+��-���� 
 


�	�
�# �1������ก ����������$�ก	���#ก��ก���ก	� �����)&!#�*"&����	 �+�,	� &*
�3�� 
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*��'-�ก%��)"
*����� ������ก��#���#$*#(��ก
����ก+�ก��*ก
���#����'/�� !'��,&
��2��
� �
�'
�ก
����ก+�ก��*ก
���#����' �'
�-�$�ก
���#����' �'
�)��<�'-�� %���'
�ก
�"��%������*+�<�ก
�
��#����' H�$�"����'�
กก
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�"��&����
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����ก+�ก��*ก
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����� 2 
 

ก��	�
��
ก��� 
 

��ก��(��
�'�
"
��" ���(��
�3����ก���	ก)��+�/
��(��
� �!�ก�!�(��	
 ����0��)�	-���0��
#�

��" 
 
1.  ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 

 1.1  '(������+�/��/�4 �	
����� �
',�-��)-�. 
 1.2  ก�/#(�ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 1.3  �5 %(�%�ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 1.4  ก��6
7��'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 1.5  ก����/����'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 

2.  ก���������������������������� 
 
      2.1  '(���������	
ก����������������������������   
     2.2  '(�������	
ก����������������������������   
    2.3  �
ก�,/�	
ก����������������������������  
     2.4  	
'.��/ก	#�	
ก���������������������������� 
     2.5  �
ก�,/�	
����� �!�����ก���������������������������� 
     2.6  �
"�-	�ก��)���
�������ก���������������������������� 
     2.7  �
"�-	�ก���������������������������� 
 2.8  ก�������������������������������
"������',�-��)-�. 

 2.9  # #� �	
�
ก�����+�/'����ก���������������������������� 
   2.10  ก����/������ก���������������������������� 

 
3.  
��(��
� �!�ก�!�(��	
 

 

      3.1  
��(��
�����/� � 
     3.2  
��(��
�-1�
��/� � 
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4.  )��-����ก��(��
� 
 

ก���ก������������	���	�� 
 

�
��������������� 
������������	���	�� 
 

�
������ 
������������	���	�� 
 

)4�'��',�-��)-�.+�1
��-��	
)��
�	����ก� 8�!
����	
'.ก�)0�'
� �!��# #� 	�1�
��ก
-1	ก�������ก��)	�',�-��)-�.�/�
#��
�������)��
�	����ก�+�/ 
!(��ก 3��ก�1�(3(�(1� ก��
+ก������-�	
�����5����� �!)0�'
��	
ก�������ก��)	�',�-��)-�.  0�����
กก����ก�� 
!(��ก�
�
��)�����ก��ก��+ก������ �
',�-��)-�.�� 5ก�/�
#�
"��	
��
ก)�-�',�-��)-�. ()*�#
�
)1
�)���ก��)	�(� ����)-�.+�/� '������, 2550: 6) ����� �
',�-��)-�.3����������'(������
3(��

��" 

 
Krulik and Rudnick (1993 	��
�� )5����)  )5�+)(
, 2548: 17) 3��ก�1�(*�
'(�������	


����� �
',�-��)-�. )�5�3��(1� ����� �
',�-��)-�. ����*�
 )*��ก��,. �!����4��� '0�-	#
�/�ก�!�(��	
ก
#�����,��-
(������
"� 3�13���/#5(�%�ก����2	ก���0�����ก����ก��+ก������3(�
	�1�
�
���� ���+ก�������/-�	
'����(1��/���(�%�ก������ก����'0�-	#�	
����� ��
�/ 0����3����
8�!
'0�-	#�	
����� 

 
�56��  6�6�%ก5� (2542: 5) 3��ก�1�(*�
'(�������	
����� �
',�-��)-�. )�5�3��(1� 

����� �
',�-��)-�.��������� �!�
ก������/-�	
'����'(�����
��2	)�5�)�!
���1 �!�
ก������

3�1
�'��������ก1	� ����2"	���ก�!�(��	
ก
#',�-��)-�. �!-�	
	��
�ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�.������
+ก������ 

 
ก��(���ก�� (2544: 10) ก�1�((1� ����� �
',�-��)-�. ��������� �!�/6#��ก�������

',�-��)-�. ก��+ก������-1�
 ; �/-�	
���'(��)����*��ก��+ก������+�/'(����� �

',�-��)-�. �!3��������� 
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�����  ���(.��<��� (2544: 16) 3�����'(�������	
����� �
',�-��)-�.8�!
)����*)�5�
3��(1� ����� �
',�-��)-�.����)*��ก��,.��2	'0�*�� �!-�	
ก��'0�-	#8�!
#5''�-�	
���)��/
'(�����+�/��/)#ก��,. �
',�-��)-�.��ก0����+�( �
��2	(�%���ก����'0�-	# #5''����'����
'0�-	#3�1'5���'�ก
#)*��ก��,.�
"���ก1	� +�/3�1)����*��'0�-	#3���� 
� � 
��� 
)*��ก��,.��2	'0�*����	���/�����������2	3�1��"�	��1ก
##5''����'����'0�-	# #�
)*��ก��,.
���������)0���
##�
'� +-1	��3�1���������)0���
#'�	2!� ; ก<3��  

 
)����  #5���/�
ก�. (2550: 71) 3��ก�1�(*�
 '(�������	
����� �
',�-��)-�. )�5�

3��(1� ����� �
',�-��)-�.����)*��ก��,. �!-�	
���'(�����+�/(�%�ก�� �
',�-��)-�.��ก����
'0�-	# 8�!
�����	��	��1�����-
(��� )
��
ก�,. ���4�6 ��	'(�� ��2	������ �.����� 

 
��ก �!ก�1�(�����
-��)����*)�5�3��(1� ����� �
',�-��)-�. ����*�
 )*��ก��,.��2	

'0�*�� �!3�1)����*��'0�-	#3�� 
� � -�	
���ก�/#(�ก�� �(�*�
	
'.'(����� ��/)#ก��,.   
���� ; 	�1�
��/�(�������(�ก
��62!	�����ก����'0�-	# 
 

������ 
������������	���	�� 
 

����� �
',�-��)-�.)����*�0�+�ก-���ก,=. �!+-ก-1�
ก
� )�5�3���

��" 
 
1.  6����,���ก�5���/)
'.�	
����� Polya (1957 	��
�� �����  ���(.��<���, 2544: 16) 

+#1
����� �
',�-��)-�.		ก���� 2  ��/�4  '2	 
 
 1.1  ��������'���� ��������� �!���'����'0�-	#8�!
	��	��1����������, �0��(� ��2	

�����(�%�ก�� '0�	%�#�������-5�� 
 

 1.2  ��������6�)���. ��������� �!���+)�
ก�������-5��(1���	'(�� �!ก0�����������
���
 ��2	��	'(�� �!ก0������������ <� 
 
 2.  ��2!	6����,�*�
ก��)	�ก��+ก������ Charles et al. (1987 	��
�� �����  ���(.��<���, 
2544: 17) ก�1�((1��������	�1�
��	� 4  ��/�4  �!'(�)	� '2	 
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 2.1  ������
"�-	�����( ��������� �!���+ก������-�	
+��
)*��ก��,.����� �!����
��2!	
��(���������/��' �
',�-��)-�.�ก�!�(ก
#ก��#(ก ก���# ก��'�, ��2	ก����� �����
��/�4 ��"�
ก6#��ก�������ก��)	�-���ก-� 
 
 2.2  ����������
"�-	� ��������� �!���0��(��	
ก���0�����ก����กก(1����!
-
( 
 
 2.3  �����ก�/#(�ก�� ��������� �!3�1)����*+��
������/��' �
',�-��)-�.���
ก����2	กก���0�����ก��3�� 
� � +-1�/-�	
���ก�/#(�ก��-1�
 ; �1(� ��1� ก�� 0���������
1�� ก��
+#1
�����		ก����������1	� ; ก�������+��4�6 ก��+ก��������/�4 ��"-�	
����5 %(�%���ก��
+ก����������+## 

 
 2.4  �����ก����/�5ก-.��2	��������
)*��ก��,. ��������� �!���+ก�������/-�	
���
 
ก�/ '(����� ����-� +�/ก���0�����ก�� �
',�-��)-�.+ก������ �!�ก�!�(��	
ก
#��(�-���
 8�!

�/-�	
���(�%�ก��-1�
 ;  �
',�-��)-�. ��1� ก���(#�(���	��� 
"
 �!ก0����������� +�/	��1�	ก
����� ก���
�ก�/ 0�ก
#��	��� ��������� �!�/ 0�������+ก��������<���/����.+�/'5,'1��	

',�-��)-�. 
 
 3.  6����,���ก-
(���+ก������+�/'(��8
#8�	��	
����� Reys et al. (1992 	��
��   
�����  ���(.��<���, 2544: 17) +#1
����� �
',�-��)-�.		ก���� 2 ��/�4  '2	  
 
 3.1  ����� �!'5���'� ��������� �!���'�
)���
3�18
#8�	���ก�
ก ���+ก��������
'(��'5���'����'�
)���
+�/(�%�ก��+ก������ 
 
 3.2  ����� �!3�1'5���'� ��������� �!���'�
)���
8
#8�	�+�/+��ก���1 ��ก��
+ก���������+ก������-�	
��/�(�'(����� '(��)����*����	�1�
������(�ก
��62!	�0��������ก��
+ก������ 
 

4.  6����,���ก��>�������ก����'0�-	#�	
����� Baroody (1993 	��
�� �����      
���(.��<���, 2544: 16) +#1
����� �
',�-��)-�.		ก���� 2 ��/�4  '2	 
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 4.1  ����� �!����>������?6�/���/�
 ��������� �!��'0�-	#+�1�	� )1(����1��'0�-	#
����( 
 
 4.2  ����� �!����>�����3�1�?6�/���/�
 ���������+##������@� ��'0�-	#��@�ก(��
 ��
'0�-	# �!*�ก-�	
����'0�-	# 
 
ก���
!ก���ก������������	���	�� 
 
 �
������ 
�ก���ก������������	���	��  
 
 ก��+ก������ �
',�-��)-�.3����������'(������3(��

��" 
 
 Polya (1980 	��
�� �����  ���(.��<���, 2544: 18) 3�����'(�������	
ก��+ก������3(�(1�        
ก��+ก����������ก�/#(�ก�� �!��'(����2!	���
�/�(1�
��	��� �!��	��1�������ก
#���+ก��������
ก���0���/)#ก��,. '(����� '(�������� +�/'(��'������/�5ก-.��(�%�ก�� �!�/�	���/	5�)��' 
��2	����� �!�����	��1 �62!	��'0�-	#�	
�������)*��ก��,.���1 �!3�1'5���'���ก1	� 
 
 �����  ���(.��<��� (2544: 18) 3�����'(�������	
ก��+ก������ �
',�-��)-�.3(�(1�              
ก��+ก������ �
',�-��)-�.����ก����(�%�ก���62!	���3��'0�-	#�	
����� 8�!
���+ก�������/-�	

���'(����� '(��'�� �
',�-��)-�. �!��	��1���)��)��ก
#��	���-1�
 ;  �!ก0������������62!	
ก0����(�%�ก����'0�-	#�	
����� 
 
 )���6�   �6�.'
 (2545) ก�1�((1� ก��+ก����������ก�/#(�ก�� �!����62!	���3����8�!
'0�-	# 
������	
'� ; ���!
	���/3�1��1������	
	�ก'����!
 ��ก��+ก�������/-�	
��ก��(�
+�� ก��
�(#�(���	���-1�
 ; ก��ก0����)��)�� � �!-�	
ก���6�!��-����ก��+)�
'(��'����<� 
 
 	
�6�  ���'�	
 (2553: 39) ก�1�((1� ก��+ก����������ก�� 0�
��������ก�/#(�ก�� �!�


3�1 ��#��ก1	��1(
������ก����'0�-	#�	
����� ก��+ก���������� 
"
 
ก�/8�!
����
'(��)����*62"������ก�� 0�'(�������������+�/ก����'0�-	#�	
����� +�/ก�/#(�ก��
8�!
����(�%�ก����2	�
"�-	�ก�� 0�
�� �!��ก��(��'��/�.+�/(�
+�������ก������ '��'-1�
 ; 
��/ก	# 
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�

�
"�ก��+ก������ �
',�-��)-�. ����*�
 ก�/#(�ก����2	ก����(�%�ก���62!	���3����
8�!
'0�-	#�	
����� 8�!
���+ก�������/-�	
���'(�����  
ก�/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�.+�/
��/)#ก��,. �!��	��1���)��)��ก
#��	���-1�
 ;  �!ก0������������62!	'����'0�-	# 
 
 ก���
!ก���ก������������	���	�� 
 
 ��2!	
��กก��+ก������ �
',�-��)-�.���� 
ก�/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�.	�1�

���!
 �

�
"�'��'(����กA�
����
ก�����������*�
�
"�-	���2	ก�/#(�ก����ก��+ก������ +��(1��/��
�
ก�����#�
)1(� �!)����*�0�����ก��+ก��������(�-��	
3�� +-1���
ก������0��(�3�1��	� �!3�1���(1�
'(��/���!�-��+ก�������
"�	�1�
3� +�/�/�0�����ก��+ก������	�1�
3�-1	3�  
"
��"	����2!	
����ก
�
ก�����3�1��'(������ก�!�(ก
#�
"�-	���2	ก�/#(�ก��+ก������ �!*�ก-�	
 
 
 ก�/#(�ก��+ก�������	
 Polya (1957) ����ก�/#(�ก��+ก������ �
',�-��)-�.8�!

���� �!�	��
#+�/�0������ก
�	�1�
+6�1���� 8�!
��/ก	#��(��
"�-	�)0�'
� 4 �
"�-	� �

��" 
 
 �
"� �! 1 �
"� 0�'(������������� 
 �
"� �! 2 �
"�(�
+��+ก������ 
 �
"� �! 3 �
"��0�����ก��-��+�� 
 �
"� �! 4 �
"�-�(�)	#�� 
 
 �
"� �! 1 �
"� 0�'(������������� �����
"����!�-���	
ก��+ก������ �!-�	
ก�����6����,�
����� +�/-
�)��(1�	/3�'2	)�!
 �!-�	
ก��'���� ���
"�-	���"�/-�	
�/#5)1(�)0�'
��	
����� 8�!

3��+ก1 -
(3�1 ��#'1� ��	���+�/�
2!	�3� ��ก�� 0�'(������������� ���+ก������	��6����,�)1(�
)0�'
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��" 
 
1.  ���������(�-���
 �!�
ก�����)����*'�� )
��
) '��'(��ก
#��2"	��3�����
 8�!
�
ก�����

)����*+ก������3����(�(�%�ก�� �!���ก���� 
 
2.  ����� �!)����*�1(�����
ก�����ก��(����ก�/#(�ก���#2"	
-��3��

'(������������2!	


�
"�	�1�
��ก8�"
 
 
3.  ��2"	��'(���'(���1��/���� )*�-� ����',�- �0��(�-��ก�/ 
 
4.  '(�)���
)*��ก��,. �!�1(�6
7��ก��+ก������#�'(�����  
ก�/ �!�
ก�������	��1 +�/

�1(�����'(�����  
ก�/ +�/4��� �
',�-��)-�.�����ก8�"
 
 
+�/ NCTM �

3���)�	(1�'��'(���# #� ��ก���1(�6
7��ก��+ก�������

��" 
 
1.  )���
 
ก�/ก��(��'��/�.�������(������ �!����	����1�()�� �!��ก�ก����2	3�1�0����� 
 
2.   �� ���
ก�������(������ �!��'0�-	#��กก(1� 1 '0�-	# ��(�%���'0�-	#����(�%� 
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3.  ก�/-5��'(��)�����(�ก��)1
�)���ก��)2!	)��+�/ก���1(��2	ก
���(�%�ก��+ก������ 
ก����)1(��1(���ก��+ก�������/�1(��6�!�+�
��
�� 

 
4.  '��'(�����
ก�����3��)���
����� �!�1�)���#�)*��ก��,. �!���ก���� 
"
��+�/�	ก

�	#��-(���',�-��)-�. 
 
5.  '��'(�����	ก�)����
ก�����	%�#��ก�(�%���ก��+ก������+�/'0�-	#���	�1�
)�!0��)�	 

�62!	��(�%�ก�� �!'�	#'�5�8�!
���+ก������ 
!( ; 3�3�� 
 
6.  ���������51
��ก 8
#8�	�  �!-�	
���'	�6�(�-	�. �'�2!	
'�����ก��D@ก��ก��+ก������ 
 
7.  �1(�����
ก�������ก��3-�1-�	
ก�/#(�ก��+ก������ �����ก��+�ก����!��'(��'��

	�1�
��@�ก(��
+�/)�!0��)�	 
 
8.  ��/��<�)0�'
���ก�/#(�ก��+ก������ ��1� ก�� 0�'(�������������+�/ก�� # (�

ก��+ก������ 
 
9.  �����/)#ก��,. �!�1(�+�/ก�����ก�(�%�ก��+ก������3��	�1�
����/)�+�/��

��/)� %�4�6 
 
10.  '(�+�/�0�����
ก����������
ก+ก������ �!��ก��3-�1-�	
+�/-�(�)	#ก��+ก������ 
 
�	ก��ก��" )���6�  �6�.'
 (�.�.�.: 165-166) �

ก�1�((1� '�����)	�)����*�)���)���
 
ก�/

��ก��+ก������3���

��" 
 
1.  ��2	ก����� �!�1(�ก�/-5��'(��)����	
�
ก����� ������ �.����� �!�
ก�������

��/)#ก��,.����2!	
���1��
"� 
 
2.  -�(�)	#(1��
ก�������62"����'(������6��
6	 �!�/)����*�0�3������ก��+ก������

��2	3�1 *���
ก�������'(�����3�1�6��
6	 '��-�	
)	��)�����2	 # (� 
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3.  ���	�)�/+ก1�
ก�������ก�����'(��'��  
 

4.  '0���
*�
'(��+-ก-1�
�/�(1�
#5''��	
�
ก����� �� �.����� �!����
ก����� 0��/-�	
��
�����/�
#  
"
��ก ���ก��
 +�/
1�� �62!	����
ก�������/)#'(��)0���<���ก��+ก������ ����ก��
�)���)���
ก0��

�����ก
#�
ก�����     
 
 5.   �)	#��(1��
ก������������� �.������
"� ; ���ก�����'0�*��8
ก*���
ก�����(1� �� �.
-�	
ก��*��	/3� �� �.ก0����	/3������ 
 
 6.  ACก���������������
กก����'0�-	#�����/��, ก1	� �!�/'��'0��(,�62!	���3��'0�-	# �!
*�ก-�	
 �6��/����(�-��/�0�(
��	
����
"� ���-�	
���ก����/��,'1� 
 
 7.  �1(��
ก�����'����ก�� �!�/3����8�!
'(��)
�6
�%.�	
�� �.����� ���ก��+�/�0����
�
ก�����(��4�6�����+���

 ก�����'0�*��ก�/-5������
ก�����'�� +�/��������
ก�����	1���� �.
	�1�
�/�
��/(

 
 

8.  �1(��
ก�������ก������	�����กก��(��'��/�.�� �.�����  
 

9.  ก��+ก��� �.����� '��'(�����
ก�����-�(�)	#'0�-	#+�/ # (�(�%�ก��+ก������
��+-1�/�
"�-	� +�/)�
#)�5�����
ก��������(�%�+ก��� �.����� �!���ก���� 
  

�

�
"�)�!
 �!-�	
'0���
*�
��ก��6
7��'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�. 3��+ก1 
'(��+-ก-1�
�/�(1�
#5''��	
�
ก����� ��/)#ก��,.��ก��+ก������ )*��ก��,.����� �!
ก�/-5��'(��)����	
�
ก����� ก���
�ก�����ก�������ก��)	��	
'�� ก�����'0�*��ก�/-5�����
�
ก�����'�� ก������(����ก��'��	�1�
�6��
6	 +�/ก��)���
��-'-� �!��-1	(���',�-��)-�.+�/ก��
+ก������ �
',�-��)-�. 
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ก��������!�
�������'(!ก���ก������������	���	�� 
 
 �!
��)(!ก��������!�
�������'(!ก���ก������������	���	�� 
 

�����  ���(.��<��� (2544: 44) ก�1�((1� ก����/����'(�+)�
*�
'(��)����*�	
�
ก�����
��ก��+)�
)��/)0�'
� 
"
����	
ก��+ก������ ��
ก����1	
�	��ก�!�(ก
#'(��)����*��ก��
*��'0�*�� ก�������	)��)�� � �!ก0������� +�/ก��)���
��	'��ก��,. ก����/�����/���
��
ก����	
ก������5 %(�%� +�/� '��'ก��+ก������ �(� 
"
'(��)����*��ก��-�(�)	#'(��
*�ก-�	
 +�/	%�#��'(�������	
���
6%. �!3�� -�	���'(��)����*��ก������)�1ก�,� 
!(3� 

 
��ก����/������ก��+ก������ �
',�-��)-�. '(����'/+��-��'(��)����*�	


�
ก������� 5ก�
"�-	� ��2!	�
ก�����-	#�������2	+ก��� �.�����3��'0�-	# +��(1�����'0�-	# �!3�1
*�ก-�	
 
"
��� Charles, Lester, and O~Daffer (1987 	��
�� �@�/��*  ���(����, 2551: 20-24) 3��
�)�	+�( �
/(�%�ก����/������ก��+ก������3(� 4 ��/ก�� 3��+ก1 

 
(�%� �! 1 ก��)

�ก-+�/ก��-
"
'0�*�� ����ก����/���� �!ก�/ 0��,/ �!�
ก�����ก0��

�
�2	

+ก������ 8�!
��	��� �!3���/������	������
'5,4�6 �!3�1)����*�/#5����'/+��3�� 8�!
3��+ก1 
6F-�ก���ก��+ก�������	
�
ก����� '(����2!	+�/��-'-� ก��)

�ก- �!��'(���ก����#
� �ก)�!
 �!
)

�ก-3(� +�/�/-�	
#
� �ก 
� � 
���4����

ก��)

�ก- 8�!
ก1	�����)�1# �����'��-�	
��2	ก
��/��<��	
)�!
 �!-�	
ก����/����+�/�-�����'�2!	
�2	��ก����/����3(��1(
����  

 
(�%� �! 2 ก�������	���ก��(
����	
�
ก����� ����ก������
ก�������������
����2	#
� �ก

		ก��*�
'(�����)�ก '(����2!	 '(��-
"
�� +�/'(��'���	
�
ก������	
�ก�!�(ก
#ก��+ก������ �!
ก0���� �62!	�������/��<���ก������� '��	�����'0�*��-1	3���"+�/+�( �
��ก�������3�� 

 
 -  �
ก����� 0�	/3� ��2!	+�ก6#����� 

 
 -  �
ก���������5 %(�%�����ก��+ก������ ������	�1�
3� 

 
 -  *���5 %(�%��
"�+ก������3�1)0���<� �
ก�����6��������5 %(�%�	2!����	
���	�ก��2	3�1 
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 -  �
ก�����-�(�)	#'0�-	#��2	3�1 �	
���(�%�ก��	2!� ; #��
��2	3�1 �
ก�����+�1��
��2	3�1(1�'0�-	# �!3��*�ก-�	
 
 
 (�%� �! 3 ก�����'/+��+##��#��' ����ก����/������กก�������+)�
�
"�-	�ก��'���	

�
ก����� +#1
���� 3 (�%� �

��" 
 
 1.  ก�����'/+��+##(��'��/�. (analytic scoring) ����(�%�ก����/���� �!ก0����'1�'/+��
���6����,�+�ก+�/��ก�
"�-	��	
ก�/#(�ก��+ก������ �
"�-	�+�ก�	
ก��6
7��)�ก�ก��
���'/+�� '2	 ก��ก0�����
"�-	��	
ก��+ก������ �!'��-�	
ก����/���� �
"� �!)	
 '2	 ก��
ก0����6�)
��	
'/+�� �!����3�3��)0���
#�
"�-	�  
 
 2.  ก�����'/+��+##	
'.�(� (holistic scoring) ����ก�����'/+�� �!����4�6�(��	

'0�-	# 3�1��16����,��?6�/'0�-	#� 1��
"� ก�����'/+��+##	
'.�(��/3�1ก0����'/+��
+�ก+�/�
3������
"� ; +-1�/ก0�����"0���
ก'/+��)0���
#4�6�(��	
'0�-	# 
"
��� 
 
 3.  ก�����'/+����ก'(����/ 
#�� 
!(3� (impressing scoring) ����ก�����'/+�����
���'(����/ 
#�� 
!(3� 8�!
���ก,=. �!+�1�	��
������ก�����/���� �!����/)#ก��,.)�
 ��2	
������!�(��� 
  

(�%� �! 4 ก�����+## �)	# +## �)	# �!����� 2 ��/�4  3��+ก1 
 

 1)  +## �)	#+##���
�   
 2)  +## �)	#+##	
-�
� 

 
 	
�6�  ���'�	
 (2553: 173-174) ก�1�((1� '(��)����*��ก��+ก�������	
�
ก�����
��/ก	#��(�'(��)����*�

-1	3���" 
 
 1.  ก��+ก������3�� ����'(��)����*�	
�
ก�������ก����'0�-	# ���?�� ��2	+�( �

��ก���
�ก��ก
#����� 
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 2.  ก��)���
�� �.��2	��/��<������ ����'(��)����*��ก����2!	���
��	��� �!��	��1 �62!	
��'(��)
�6
�%. �!����3�3�� 	
��/�0�3�)�1ก��)���
�� �.����� )*��ก��,. ��2	'0�*�� 
 
 3.  ก�����(�%�ก��+ก������ �!���ก���� ����'(��)����*��ก��+ก������������(�%�ก�� �!
+-ก-1�
ก
�����(�%� 
 
 4.  ก��-�(�)	#'(��)���-5)����	
'0�-	# ����'(��)����*��ก��6����,�'0�-	#
��2	ก��+ก������ �!3��(1�����/)� )	�'��	
 +�/)���-5)����6��
�� 
 
 5.  ก������'(��'����ก��ก��+ก������ ����'(��)����*��ก���0�����กก��+ก������
3�'��-1	 
 

ก����/����'(��)����*��ก��+ก������',�-��)-�. �!�1�����
ก���+## �)	#�
ก�,/
����(ก
#+## �)	#(
���)
�F %�G �
ก�������',�-��)-�. ����
ก������	)	#���
��/�
#ก��
�0�3���� 8�!
���(��	
'/+��)	#�����6��
4�6�(��	
�/�
#'(��)����* �!�
ก������� ก�� �!
�
ก�����3�1)����*+ก������3��	�������6��/�
ก��������/�
#'(��#ก6�1	
+-ก-1�
ก
� 
+## �)	# �!�����/����'(��)����*��ก��+ก��������
'(����
ก�,/��@� ��2	���������+##
��@� ���	����@� �!'0�-	#�����'0�-	#3�����ก���� ��2	��@� �!ก�/#(�ก��'2	��(�%�+ก������3��
���ก����(�%� +## �)	#ก��+ก������+## �!�������ก
�'2	 +##(
�'(��)����*��ก��
+ก������ �!����
ก�����+)�
(�%� 0�
�� 4 �
"�-	�-��+�('���	
 Polya 
 
 �	ก��ก��" ���� .  �
� �� (2554) �

3��ก�1�((1� ก����/������'(��)����*��ก��
+ก������ �
',�-��)-�.�	
�
ก���������ก����/������ก'(��)����*��ก��+)�
		ก-��
�
"�-	��	
ก��+ก������ '(� 0�ก����/������	�1�
�����/##+�/-1	��2!	
 (�%�ก����/������
	�����ก��)

�ก-+�/���'0�*��'(#'�13�ก
#ก�/#(�ก�������ก��)	��62!	��ก��+ก�������	

�
ก������������#5''� ����ก�51�������<ก ��2	ก��	4����� 
"
�
"������ �	ก��ก��"�

)����*���
(�%�ก��	2!�3��	�ก ��1� ก��D�
�
ก�����+�ก����!��+�('��ก
��ก�!�(ก
#ก�/#(�ก��+ก������          
ก��(��'��/�.��ก+## �)	# �!���
ก�,/'0�*��+##���/��ก+�('�� �5 %(�%� +�/ก�/#(�ก��
+ก�������	
�
ก����� ก��#��� 	�5 �� +##��/����ก��+ก������ ����-�� 
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�ก�*�ก��(�����!!ก��������!�
�������'(!ก���ก������������	���	�� 
 
 �ก,=.ก�����'/+������ก����/�������
'5,4�6 �!)����*+�ก+�/�/�
#'(��)0���<���
ก���������2	'5,4�6ก���B�#
-�
���	
�
ก�����3��	�1�
�
���� ����ก,=.ก�����'/+������ก��
���'/+�� �!��/��������ก��
�� �!�
ก����� 0���2	6F-�ก��� �!�
ก�����+)�
		ก 8�!
3�13��
6����,� �!'0�-	#��2	���
6%.)5� ����6��
	�1�
����( +-16����,� �!�
"�-	�ก�� 0�
���	
�
ก�����
��(� -�	�����ก��ก0�����/�
#'/+��6��	��/#5����/�	����	
��
����2	6F-�ก����	

�
ก�����3(�	�1�
�
����+�/�������%��� (���� .  �
� ��, 2554) )0���
#�ก,=.ก�����'/+��  
ก����/����'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�. 3��������)�	3(����
ก�,/-1�
 ; �

��" 
 

 Charles et al. (1987 	��
�� �@�/��*  ���(����, 2551) 3���)�	-
(	�1�
�ก,=.ก�����
'/+��+##��#��' 8�!
������/�	����

-���
 �! 2.1 +�/-���
 �! 2.2 
 

	������� 2.1  �ก,=.ก�����'/+��+##(��'��/�. 
 

�ก�*�ก��(�����!!���
�������� 
�
"� 0�'(������������� 0  '/+��  ��2!	�
ก������������������� 
"
��� 

1  '/+��  ��2!	�
ก�������������������#�
)1(� 
2  '/+��  ��2!	�
ก����������������*�ก-�	
 
"
��� 

�
"�(�
+��+ก������ 0  '/+��  ��2!	�
ก�����3�13��6�����(�
+��+ก������ ��2	(�
+��   
                  3�1����/)� 
1  '/+��  ��2!	�
ก�����(�
+��3������/)�+-1+ก������3��#�
)1(� 
2  '/+��  ��2!	�
ก�����(�
+��+ก������3������/)�+�/)����* 
                  ��'0�-	#3�� 

������')�
(�� 0  )�%��  �*�$���ก��#���*���#��)�
(��&���)�
(��<+� ���$���
ก 
                  "
�%<�ก
�%ก'��,&
�*��&*
�-* 
1  )�%��  �*�$�<+���
� �ก
�)�
�"C&
)�
(��&���(��)�
3
* 
                  3�ก('�� %(��*�)��3'"� 
2  )�%��  �*�$���ก��#��(��3�ก%������&��"����)�
(��3�ก('�� 
                  ����&*� 

 �!��: Charles et al. (1987: 30 	��
�� �@�/��*  ���(����, 2551: 22) 
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	������� 2.2  �ก,=.ก�����'/+��+##	
'.�(� 
 

�ก�*�ก��(�����!!���
����
� 

���!! ��+�
!,  
0 -  )1
ก�/������1� 

-  �	ก�� �.8"0����3�1���กB(�%�'����2	�1	
�	�ก��'�� 
-  ������?6�/'0�-	# +-1����'0�-	# �!������3�1+)�
(�%� 0� 

1 -  ��ก��+)�
(�%���'0�-	# 8�!
��)�!
)/ �	������<�(1��
ก���������������� +-1��2	ก���  
   �5 %(�%�ก��+ก������3�1*�ก-�	
 
-  ��2	ก����5 %(�%�ก��+ก������ �!3�1*�ก-�	
 +-13�1��ก������!��3�����5 %(�%�	2!� 
-  6�����+ก�������1	� ; +-13�1)0���<� 

2 -  ��2	ก����5 %(�%�ก��+ก������3�1����/)� +�/3�1)����*��'0�-	#3�� +-1�� 
   �1	
�	�+)�
�����<�(1� 0�'(�������������3��*�ก-�	
 
-  ��2	ก�5 %(�%�ก��+ก������3������/)� +-13�13��'0�-	#��2	�0��5 %(�%�3������� 0� 
   ���3��'0�-	#��� 
-  ��'0�-	#�	
������1	� ; ��ก����� �!ก0�������3��+-13�1)����*�0�����ก��-1	 
   ��)0���<�3�� 
-  ��'0�-	#3��*�ก-�	
+-13�1+)�
(�%� 0� 

3 -  ����ก���="+=#ก
�%ก'��,&
�#$-
*
�3��
��-��)�
(���#$3�ก('����' %(���'
 ���,&
  
   �
�-�"�<+�&�����������$�����
����
� �-3
�ก
�C.��,&
 
-  ����ก���="+=#ก
�%ก'��,&
��'3�ก('��%(�  
   1)  )�
(��<+�/���*�*#�&(�<���
กD 
   2)  )�
(��<+� ���
�)�
�"C<+���
� 
   3)  �*���
กD)�
(�� 

4 -  ����ก���="+=#ก
�%ก'��,&
3�ก('�� %(��*�-*���C. H�$��*�-��<�(��ก
���
)"
*��'
 � 
   ��,&
&���)+�)�
�"C<+� 
-  ����ก���=+"+=#ก
�%ก'��,&
��'3�ก('�� %����')�
(���#$3�ก('�� 

 �!��: Charles et al. (1987: 35 	��
�� �@�/��*  ���(����, 2551: 22) 
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 ก��(���ก�� (2544: 113-120) 3���)�	+�/�ก�!�(ก
#�ก,=.ก����/����'(��)����*��ก��
+ก������+##(��'��/�. �

��" 
 
 1.  '(������������� 
 2  '/+��  )0���
#'(�������������3��*�ก-�	
 
 1  '/+��  )0���
#ก���������� �.#�
)1(�3�1*�ก-�	
 

     0  '/+��  ��2!	����
ก��� �!+)�
(1���������	���ก��2	3�1��������� 
 
 2.  ก����2	ก�5 %(�%�ก��+ก������ 
 2  '/+��  )0���
#ก����2	ก(�%�ก��+ก������3��*�ก-�	
+�/�������/��')
��
ก�,. 
   �
',�-��)-�.3��*�ก-�	
 

 1  '/+��  )0���
#ก����2	ก(�%�ก��+ก������8�!
	���/�0�3�)�1'0�-	# �!*�ก +-1�

�� 
                        #�
)1(�������	���������/��')
��
ก�,. �
',�-��)-�.3�1*�ก-�	
 

 0  '/+��  )0���
#ก����2	ก(�%�ก��+ก������3�1*�ก-�	
 
 
 3.  ก������5 %(�%�ก��+ก������ 
 2  '/+��  )0���
#ก���0��5 %(�%�ก��+ก������3����3��*�ก-�	
 
 1  '/+��  )0���
#ก���0��5 %(�%�ก��+ก������#�
)1(�3����3��*�ก-�	
 

     0  '/+��  )0���
#ก������5 %(�%�ก��+ก������3�1*�ก-�	
 
 
 4.  ก��-	# 
 2  '/+��  )0���
#ก��-	#'0�*��3��*�ก-�	
 )�#��,. 
 1  '/+��  )0���
#ก��-	# �!3�1)�#��,.��2	���)
��
ก�,.��� 

     0  '/+��  ��2!	3�13���/#5'0�-	# 
 
 ���� .  �
� �� (2554) 3���)�	-
(	�1�
�ก,=.ก�����'/+��ก��+ก������ �

',�-��)-�. 8�!
������/�	����

-���
 �! 2.3 +�/-���
 �! 2.4 
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	������� 2.3  �ก,=.ก�����'/+��+##	
'.�(��	
ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 

��)%��#���" �ก�*�ก��"������ 
4 

(����ก) 
��
����'(��*�ก-�	
)�#��,.+)�
*�
ก������������� ก������5 %(�%�
�0�����ก��+ก������3��)0���<� +�/��ก��	%�#���
"�-	��	
(�%�ก���

ก�1�(
+�/)�5�'0�-	#3��	�1�
�
���� 

3 
(��) 

��
����'(��*�ก-�	
'1	����
)�#��,.+)�
*�
ก������������� ก������5 %(�%�
�0�����ก��+ก������3��)0���<� +�/��ก��	%�#���
"�-	��	
(�%�ก���

ก�1�(
+�/)�5�'0�-	#3��	�1�
*�ก-�	
 

2 
(6	���) 

��
��3�1*�ก-�	
 +-1�0�����ก����2	+)�
(�%� 0�3��	�1�
)�#��,. ��2	��
��
#�
)1(���'(�����6�����2	3�1�
������2	+)�
*�
'(��3�1����������� ��
�5 %(�%��0�����ก��+ก������3��)0���<� +-13�1)����*	%�#���
"�-	��	
(�%�ก��
�

ก�1�(3�� 

1 
(-�	
��
#��5
) 

��
��3�1*�ก-�	
 6#(1�����	�����	� 3�1)�#��,. 3�1������/�	�����2	��ก��
�0�����ก��+ก������#�
)1(� +-1+ก������3�1)0���<� 

 
	������� 2.4  �ก,=.ก�����'/+��+##(��'��/�.�	
ก��+ก������ �
',�-��)-�. 
 

���ก��������! ��)%��#���" �ก�*�ก��"������ 
 

1.  '(������������� 
 

3 (��) 
2 (6	���) 
1 (-�	
��
#��5
) 

 

-  �����������3��*�ก-�	
 
-  �����������#�
)1(�3�1*�ก-�	
 
-  �������������	���ก��2	3�1����������� 

 

 

2.  ก����2	ก�5 %(�%� 
     ก��+ก������ 

 

3 (��) 
 
2 (6	���) 
 
 
1 (-�	
��
#��5
) 

 

-  ��2	ก(�%�ก��+ก������3������/)�+�/����� 
   ��/��')
��
ก�,.3��*�ก-�	
 
-  ��2	ก(�%�ก��+ก������8�!
	���/�0�3�)�1'0�-	# 
    �!*�ก +-1�

��#�
)1(���� ���	���������/��' 
   )
��
ก�,.3�1*�ก-�	
 
-  ��2	ก(�%�ก��+ก������)1(����13�1*�ก-�	
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	������� 2.4  (-1	) 
 

���ก��������! ��)%��#���" �ก�*�ก��"������ 
 

3.  ก�����(�%�ก�� 
     +ก������ 

 

3 (��) 
2 (6	���) 
1 (-�	
��
#��5
) 

 

-  �0�(�%�ก��+ก������3����3��*�ก-�	
 
-  �0�(�%�ก��+ก������3����3��*�ก-�	
����#�
'�
"
 
-  �0�(�%�ก��+ก������3����3��3�1*�ก-�	
 

 

 

4.  ก��)�5�'0�-	# 
 

3 (��) 
2 (6	���) 
 
1 (-�	
��
#��5
) 

 

-  )�5�'0�-	#3��*�ก-�	
 )�#��,. 
-  )�5�'0�-	# �!3�1)�#��,.��2	���)
��
ก�,.3�1 
   *�ก-�	
 
-  3�1��ก��)�5�'0�-	# 

 

 
)0���
#ก��(��
���'�
"
��" ���(��
���/����'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�.�	


�
ก�����������+## �)	#(
�'(��)����*��ก��+ก������ �
',�-��)-�. 8�!
����+## �)	#
+##	
-�
� +�/���ก,=.��ก�����'/+��+##(��'��/�. 8�!
����/�	����/ก�1�(*�
-1	3����
(��	
�'�2!	
�2	 �!�����ก��(��
� 
 

ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 

 
�
����0!�� 
�ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 
 
 ก���������������������������� (problem based learning) ��ก��6
7����"�'�
"
+�ก��  
�1(
���� '.�. 1960 ���',/(� ����)-�.)5�4�6 ���(� ���
�+�'��)�-	�. ��/� �+'����     
(�
,=��  %���#5��., 2545) ����0��������ก�/#(�ก�������ก��)	�ก
#�
ก��ก��+6 �.�62!	
6
7��'5,4�6�	
#
,=�-+6 �. �!6#(1�-ก-!0��
�6��/�/##ก����ก��	��1#�62"�����	
ก���51

)	���2"	��(���������0���(�ก��#���������)1(����1 ��

��ก�
"����+##ก��)	���"3������3�)�1
���(� ���
���)��
�	����ก�����+�1
 )1(����1�0�3����ก
#��
ก)�-��	
�
ก��ก��+6 �. 
��2!	
��ก�
ก��ก��+6 �.�
"�-�	
��� 
ก�/(��'��/�.����� �
ก���
ก��)�
 �	ก��ก��"��)���	2!� ; 
�	ก���2	��ก(� ����)-�.)5�4�6 ก<��ก���0����+##ก����������������������������3������(� 
��1� (��(ก�����)-�. กJ���� )*���-�ก��� 4�����)-�. )

'���)-�. (� ����)-�. 
',�-��)-�. ����-�� (Bridges and Hallinger, 1995; Gallagher et al., 1997; Boud and Feletti, 1998; 
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Cerezo, 1999; Albaugh, 2001 	��
�� �

)��'.   	
)5ก�	ก, 2547) +�/������5#
�3������3�)�1
�/�
#��/*���ก��+�/�/�
#�
%����ก����ก��"� (Illinois Mathematics and Science Academy, 
1999; Gordon et al., 2001; Zhang, 2002 	��
�� �

)��'.   	
)5ก�	ก, 2547) 
 
 )0���
#����/� �3 � ก�������������������������������!�'�
"
+�ก����
ก)�-�
+6 ���)-�. �5K��
ก�,.���(� ���
� ���& 6.�. 2531 +�/��/�5ก-.�������
ก)�-�)�%��,)5�
��)-�. 6��#����)-�.  
"
��"ก��������������������������������(�%�ก�������ก��)	����+##���!

 �!�0�����
#���3�������� ; ก�51�)��/ก���������� 8�!
ก����������������������������3���
#ก��
�	��
#(1�����ก���
�ก�������ก��)	� �!�����/)#ก��,. �! �� ��'(��'�� �������ก����
�����
�
ก��������(�%�ก��+ก����������1��ก��)2#�)�/'(�����+�/����������(�ก��'��6#��(�-��	
 +�/��ก
ก�� 0�
��ก�51� (�
���ก�  �
).6�
), 2547) 
 
�
������ 
�ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 
 
 ก����������������������������3����������'(������3(��

��" 
 
 Barrows and Tamblyn (1980 	��
�� 6(
�
-�.  #5����5�
ก�. +�/ Majumdar, 2544: 42) 
3�����'0��0�ก
�'(���	
ก����������������������������'2	 ก���������� �!�������	
ก�/#(�ก��
 0�
�� �!�51
)���
'(��������+�/�� �
+ก������ -
(������/�����5�-
"
-���	
ก�/#(�ก����������
+�/����-
(ก�/-5��-1	3���ก��6
7�� 
ก�/ก��+ก��������(���-5�� +�/ก��)2#'����	��� �!
-�	
ก�� �62!	)���
'(��������ก�3ก�	
-
(������(� 
"
(�%�ก��+ก������ 
 
  ����  +���,� (2545) ก�1�((1� ก��������������������������������ก���
�)4�6ก��,.
�	
ก���������� �!�������������'�2!	
�2	��ก���1(�����
ก������ก��ก����������-����>����� ���
���)	�	���0��
ก�����3������)*��ก��,.��������
 ��2	���)	�	���
�)4�6����
ก����������
����� ACกก�/#(�ก��'��(��'��/�.�����+�/+ก�������1(�ก
�����ก�51� 8�!
�/�1(�����
ก������ก��
'(����������������
"�	�1�
�
����3�� 
 
 �
,=��  %���#5��. (2545: 13) 3��)�5�'(������(1� ก��������������������������������
���+##ก���������� �!�ก����ก+�('��-�� F�J�ก����������+##)���
)��'.���� �������
ก�����)���

'(��������1��กก���������� �!�ก����"�����ก+�1
'(�����
����#��# �	
ก���������� �62!	���
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�
ก������ก�� 
ก�/��ก��'��(��'��/�.+�/'��+ก������ �(� 
"
3��'(�����-����)-�.��)���(��� �!
-���ก�� 
 
 �

)��'.   	
)5ก�	ก (2547: 13) 3��)�5�'(������(1� ก����������������������������
����ก�/#(�ก���������� �!)���
'(�������กก�/#(�ก�� 0�
��ก�51��62!	+ก��������2	)*��ก��,. �!
)����ก�!�(ก
#��(�-��/�0�(
�+�/��'(��)0�'
�-1	�
ก����� -
(������/�����5�-
"
-���	

ก�/#(�ก����������+�/����-
(ก�/-5��-1	3���ก��6
7�� 
ก�/ก��+ก��������(���-5�� +�/ก��
)2#'����	��� �!-�	
ก���62!	)���
'(��������ก�3ก�	
-
(������(� 
"
(�%�ก��+ก������ �51
����
6
7���
ก����������� 
ก�/ก������������กก(1�'(����� �!�
ก������/3���� +�/6
7���
ก�����)�1ก��
������� �!)����*�����������ก����"�0�-��	
3�� 
 

(
���  )
-���
� (2547: 16) 3��)�5�'(������(1� ก���������������������������� '2	 
(�%�ก���������� �!���!�-����(�ก��������������-
(ก�/-5������
ก�����3���ก��'��'(��+)(
��'(�����
��(�(�%�ก��-1�
 ; ��ก+��1
(� ��ก�� �!���ก���� �62!	�0��������ก��+ก������ ��� �!��3����
ก����ก����2	�-����-
(�1(
�����ก�!�(ก
#������

ก�1�(��ก1	� 

 
 (
7��  �
-�6��� (2548: 33)  ก�1�((1� ก���������������������������� ����ก����������8�!

����������กก�/#(�ก�� 0�'(��������+�/ก��+ก�3������ 8�!
����������2	)*��ก��,. �!	��1
-��)4�6ก��,.���
������)�!
ก�/-5������
ก�����+)(
��'(�������(�-��	
 ��2	ก��2"	�� �!-�	
ก��
�/��������+�/+)(
��'(������
"��62!	�0�3�)�1ก��+ก������ �
ก������/3��ACกก��'��+ก������	�1�

�����/## -�	���ก�� 0�
���1(�ก
��62!	6
7��'(��)����*��ก�� 0�
���1(�ก
�����ก�51� ���
���)	�����+-1�6��
���)�
#)�5�����ก��ก���������� 
 

���� .  �
� �� (2549: 47) ก�1�((1� ก��������������������������������+�('��ก��
�
�ก���������� �!�
ก�����3������������กก�� �!3��)
��
)+�/��)1(��1(���ก��+ก������+�/)1
�)���
 
ก�/ก��'���/�
#)�
 ก��#��,�ก��ก���������� ก����������	�1�
	�)�/  
ก�/ก��+ก������  
ก�/
ก���
�ก����	��� ก������������(�-��	
 ก�� 0�
������ก�51� +�/ 
ก�/ก��)2!	)�� ����
ก�����
)���
'(�������กก�/#(�ก�� 0�
��ก�51��62!	'����(�%�ก��+ก��������2	)*��ก��,. �!)����ก�!�(ก
#
��(�-��/�0�(
�+�/��'(��)
�6
�%.ก
#�
ก����� ���-
(������/�����5�-
"
-���	
ก�/#(�ก���������� 
+�/����-
(ก�/-5��-1	3���ก��6
7�� 
ก�/ก��+ก������#�62"�����	
��-5+�/��  
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 ��ก'(�������	
ก���������������������������� �!ก�1�(�����
-��)����*)�5�3��(1� 
ก���������������������������� '2	 ก���
�ก�������ก��)	� �!�
ก�����3���ก��ก������������กก��
+ก������ ����0��������2	)*��ก��,.����� �!)	�'��	
ก
#��(�-��/�0�(
�+�/��'(��)
�6
�%.
ก
#�
ก������������5����!�-���	
ก�/#(�ก���������� +�/����-
(ก�/-5����ก��6
7��'(��)����*
��ก��+ก������#�62"�����	
��-5+�/�� 8�!
�
ก�����)����*���������1��ก�� 0�
������ก�51���<ก 

�����'�� 0����� �!���������"+�/ �)�	+�/+�( �
 +�/�-����+��1
ก���������� �!����/)�3(���� 
 
�%ก2�� 
�ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 
 
 ก���������������������������� ����ก������
ก�����3��������������2	��������������
-
(ก�/-5��ก������������)���(��� ��2	(� ��ก��-1�
 ;  �!����/)�)	�'��	
ก
#ก��+ก��������
�,/�
"� �62!	6
7��ก���
�ก��ก���ก����������+�/ 
ก�/��ก��+ก�������	
�
ก����� ก������������
�
ก�,/��"��
��(
-*5��/)
'. �
ก����ก�� �!)0�'
�	��1 2 ��/ก�� '2	 ก��#��,�ก��	
'.'(����� �!
�ก�!�(��	
ก
#����� +�/ก��6
7����2	ก����/�5ก-. 
ก�/��ก��+ก������ �
ก�,/ �!)0�'
��	
ก��
�
�ก���������������������������� 3�������ก�1�(3(��

��" 
 
 Zhang (2002: 30-31) 3��ก�1�(*�
�
ก�,/�	
ก���������������������������� �

��" 
 
 1.  ����#��# �	
ก���������� �62!	����
ก������ก�� 
ก�/-1�
 ; 8�!
����)�!
 �!3������กก��
+ก������ �!��'(��)
�6
�%.�ก���'��
ก
#��(�-���
��ก �!)5� 
 
 2.  ������������-
(�
#�'�2!	���ก���������� 
 
 3.  ����ก����������+###��,�ก���/�(1�
'(���������)-�.-1�
 ; +�/ 
ก�/ก�/#(�ก��
������(�ก
� 
 
 4.  �
ก������/��������0�����ก��+ก��������(�-��	
 '���/�����6��
������'(���1(����2	 ���
'0�+�/�0�+�/�	2"		0��(�'(��)/�(ก��ก�������������+ก1�
ก����� 
  
 5.  ����ก����������+##��"�0�-��	
 �
ก������/�������ก0���� �� �
�	
ก������������(�-
(�	

��ก��ก0����(1�-�	
��������	/3� 	�1�
3� ��ก �!�� �62!	���3��'(�������+ก������ 
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 6.  ����ก������������กก�/#(�ก���	
ก���������� ก�����������������������������/���� �!
ก�/#(�ก���������� 8�!
ก�����������/�ก����"��,/�0�����ก��+ก������ 
 
 7.  ����ก����������+##�1(����2	ก
�����ก�51� 
 
 8.  ����� �!�����ก�����������/��������� �!��ก ��'(��8
#8�	� 3�1�
���� ���������
������@� �!)����*ก�/-5���
ก��������3�����'(��'��  0�'(������������� +�/'��'(����'(�������
�62!	+ก�������
"� 
 
 9.  ���'(��)0�'
�ก
#��/)#ก��,.+�/'(����� �!��	��1ก1	�+��( 8�!
'���������+�( �
��  
ก���
�ก�����������������/)�ก
#�
ก�����+-1�/'� 
 
 Tan (2003, 2005 	��
�� Tan, 2007: 107-108) ก�1�((1� ก������������������������������
�
ก�,/�

-1	3���" 
 

1.  ������������(�-���
�����5�-
"
-���	
ก���������� 
 
2.  �����-�	
 �� ��'(�����+�/'(��)����*�	
�
ก����� 
 
3.  ����ก����������+##��"�0�-��	
��-	�+�ก ��2!	�
ก�����3���
#�	#�������3�'��'(��

��	�����ก+��1
��������-1�
 ; +�/��/����(1�+��1
��	����
"� ; �0�����-1	ก�/#(�ก���������� 
 
 4.  ����ก����������+##�1(��2	 �
ก�����-�	
)2!	)��+�/���B�)
�6
�%.-1	ก
�����1��ก��
 0�
������ก�51���<ก  
 
 5.  ก��6
7�� 
ก�/ก��)2#'����	���+�/ 
ก�/ก��+ก����������)�!
)0�'
�� ��#� 1�ก
#
'(����� �!�/3���
#��กก��+ก������ �����'���������	0��(�'(��)/�(ก��ก��-	#'0�*��+�/��"�0�
����
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#8�	��6��
6	 �!�/ 0�����
ก������0�����-�	
��ก�� 0�
��
�1(�ก
� +�/-�	
	��
�'�	2!��1(���ก��+ก������ 
 
 4.  �����'(��/�ก�!�(��	
ก
#)*��ก��,. �!�������
 
 
 5.  ���)	��/-�	
���'0�*��ก�/-5������
ก�����3�����'(��'���62!	6
7�� 
ก�/ก��'��
�/�
#)�
 ก�������-5�� +�/ก��+ก������ 
 
 )0��
ก��-����ก����ก��+�/6
7��ก���������� (2550: 3-4) ก�1�(*�
�
ก�,/)0�'
��	

����� �

��" 
 
 1.  �ก����"�����(�-���
+�/�ก����ก��/)#ก��,.�	
�
ก�������2	�
ก�����	�����	ก�)
�����ก
#������
"� 
 
 2.  ��������� �!6##1	� ��'(��)0�'
� ����	�����/ก	#�6��
6	)0���
#ก��'��'(�� 
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 3.  ��������� �!�

3�1��'0�-	#�
����-��-
( ��������� �!��'(��8
#8�	� '�5��'�2	 ��2	
�
ก������ก��'(��)
)
� 
 
 4.  ��������� �!������/��<��
�+��
 ��	*ก�*��
��)

'��

3�1����	�5-�   
 
 5.  ��������� �!	��1��'(��)��� ����)�!
 �!	��ก���+-13�1��� 
 
 6.  ����� �!)���
'(����2	���	� �)����� �ก��� �4
�+�/����)�!
3�1����ก�����	������
�0�6

'�����(	�� 0����-	#��������6��� 
 
 7.  ��������� �!��ก���	��
#(1����
 *�ก-�	
 +-1�
ก�����3�1��2!	(1����
 3�1)	�'��	
ก
#
'(��'���	
�
ก����� 
 
 8.  ����� �!	����'0�-	#��2	��+�( �
��ก��+)(
��'0�-	#3������ �
 '�	#'�5�ก��
�������� �!ก(��
�(�
���ก������2"	�� 
 
 9.  ��������� �!��'(����ก
1������/)�ก
#62"�����	
�
ก����� 
 

10.  ��������� �!3�1)����*��'0�-	#3�� 
� � -�	
ก��ก��)0��(�'��'(��+�/ก���(#�(�
��	�����2	 ��	
��ก1	���
�/3��'0�-	# 3�1)����*'�������2	 0����3��
1�� ; (1�-�	
���'(�����
	/3� �5 %(�%���ก��)2#�)�/��'(������/����	�1�
3���2	'0�-	# ��2	���	
'(���������	�1�
3� 
 
 11.  ��������� �!)1
�)���'(�����������2"	��+�/ 
ก�/ 8�!
)	�'��	
ก
#��
ก)�-�
)*����ก�� 
 

�
,=��  %���#5��. (2552: 48-51) ก�1�((1� ����� �!����/�/�0��������ก����������������
������������ '2	 ����� �!��'(��'�5��'�2	+�/���
ก�,/������/��<� 8�!
3��+ก1 

 
1.  ����� �!�ก����ก'(��������(��ก���B�#
-�  
 
2.  ������	
)*��ก��,.8�!
�0�����-�	
��#+ก�3��������"��� 
� � 
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3.  ����� �!�ก����ก'(��-�	
ก�� �!�/'����)�!
 �!����"�ก(1����� +�/+�( �
���1��ก�� 0�
)�!
-1�
 ; 
 
 4.  ����� �!�ก����ก���กBก��,. �!3�1'��A����2	ก��)

�ก- 
 
 5.  ����� �!�ก����ก�1	
��(1�	
��	���+�/'(����� 
 
 6.  ����� �!-�	
���ก��-
�)���� 
 
 7.  ����� �!�ก����ก'(���0�����-�	
		ก+##���1��2	)���
�(
-ก��� 
 
 ��ก��		ก+##����� �!�� )�!
 �!���)	�'(��/-�	
'0���
��(�ก<'2	 -�	
����)*��ก��,.
�������2	��-5ก��,. �!	���ก����"�3�����
 ����2!	
��(�
"�-�	
����	�����ก6	 �!�/�1(��0� �

�
ก�����3�)�1ก��'��'(��-1	3�3�� �����������
ก�����3����������	��1��)*��ก��,. �
ก�,/�	

�����)����*(��'��/�.��	���3�����ก���� �
  �!)0�'
� �!)5�ก<'2	-�	
3�1��'0�-	#	��1��
)*��ก��,. 
 
 ��ก�
ก�,/�	
�������ก�����������������������������

 �!ก�1�(*�
���
-�� ���(��
����
����ก�	#��ก��)���
����� ������������)*��ก��,. �!)	�'��	
ก
#��/)#ก��,.+�/'(��
)����	
�
ก����� +�/��/�5ก-.�������/)�ก
##��# �	
����� �
',�-��)-�. �(�*�
��'(��
��ก
1������/)�ก
#62"����'(������	
�
ก�����  
 
 %3!	
!ก������������(!ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 

 
 ����������5����!�-�� �!�0�3�)�1ก�/#(�ก�����������	
�
ก�������ก���������������������
������� �

�
"�������/-�	
)����*�0�+�/ก�/-5������
ก������ก��ก����������3��	�1�
��
��/)� %�4�6 #��,�ก��'(��������ก������)-�. ��������� �!)	�'��	
ก
#��(�-��/�0�(
�+�/��
'(��)
�6
�%.ก
#�
ก����� �	ก��ก��"ก��)���
������

-�	
6����,�)�!
+(���	�+�/+��1
ก��
�������� 
"
 �!	��1����
�����+�/�	ก��
�������/ก	#��(� 3����������+�('����ก��)���
�����
)0���
#��������'�2!	
�2	��ก����������������������������3(��

��" 
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 Delisle (1997: 18-25) 3���)�	�
"�-	�ก��)���
����� �

��" 
 
  %3!��� 1 ��+
ก�!+3
������%ก2� ���6����,���ก��
ก)�-��	
)*����ก���
"� ;               
��ก���������� �!'���(

  
ก�/ �!-�	
ก������ก����"�ก
#�
ก����� +�/�/�/�(����ก�����������	

��2"	���
"� ;  
 
  %3!��� 2 ก4��!)���5�ก������!�-� ��2!	��2	ก��2"	��+�/ 
ก�/ก����������+��( ก1	� �!�/�����
����� ���)	��/-�	
ก0����+��1
ก���������� �!�
ก������/ 0�ก��'��'(�� )2#'������6��
6	 +�/-�	

��'(�����ก���� �
��	����6��
6	��ก����������  
"
���
"������ 4����+�/4���	ก)*����ก�� 
8�!
-�	
��ก6	 �!�/�1(���ก�����������	
�
ก����� ���)	��/-�	
 0�ก��-�(�)	#+��1
��������ก1	�
(1���	��1 �!��#��
 �	ก��ก�
"����)	��	
-�	
����+��1
ก����������	�1�
���!
�	
�
ก�������(���1�ก
� 
 
  %3!��� 3 � ��!����� ���������/������	'(�� �!���
ก�,/�

��" 
 
 1.  6
7����"�	�1�
����/)� )����*6
7���
ก����� �
����)-������+�/'(��?��� �

	���,. 
 
 2.  ��62"��������ก��/)#ก��,.�	
�
ก����� ������/-�	
)	�'��	
ก
#��(�-���
�	

�
ก����� 
 
 3.  	��1#�62"�����	
��
ก)�-� �����'(��/)1
�)��� 
"
����'(�����+�/���� 
ก�/ 
 
 4.  )����*���ก�������ก��)	�3�����ก����(�%� 
 
 5.  �'�
)���
�	
��������
ก�,/ �!)����*��+�( �
��ก��+ก������	�1�
���ก���� 
��������1	�8�	�	��1���������
ก �!3�1'1	��
�����
ก �
ก������0�����-�	
 0�ก����ก�� '��'(��
�6�!��-�� 	�ก 
"
	����(�%�ก��+ก������3�����ก���� 
 
  %3!��� 4 ��+
กก��ก���ก������!�-� ��2!	������������"���+��(���)	�-�	
��2	กก��ก���ก��
�������� �!��2!	�0�����-���
"�+��(�
ก�����)����*�	
��<�+�( �
��ก��+ก������3�� ก��ก���ก��
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�������� �!)���
��"�-�	
��'(��)	�'��	
ก
#��(�-���
�	
�
ก����� )����*6
7�� 
ก�/ �
ก����������
����ก����"�ก
#�
ก������,/ �!�0�����ก��ก����
"���(� 
 
  %3!��� 5 ������4�'�� ����ก��)���
'0�*���62!	�1(��
ก��������,/�0�����ก��ก���ก���������� 
8�!
�/��'(��)	�'��	
)
�6
�%.ก
#ก��ก���ก������������+-1�/�
"�-	� '0�*���/-�	
)����*
ก�/-5������
ก������ก��ก����������+�/�ก��+�( �
��ก���0�����ก��ก����62!	ก��+ก������ 
 
  %3!��� 6 ก4��!)
�$�ก��������!6� ก����/�������/���� 
"
������ 
ก�/+�/����'(�����
����2"	��3�6��	�ก
� +�/ก����/�������/-�	
����ก����/����-��)4�6���
 
 

Hung (2009: 123-128) 3��ก�1�(*�
ก�/#(�ก��		ก+##����� 9 �
"� )0���
#ก����������
������������������ �

��" 
 
 1.  ก4��!)��7���������#)�������ก������!�-� (set goals and objectives) 3��+ก1          
����'(����� ���� 
ก�/ก��+ก������ +�/ 
ก�/ก���������������"�0�-��	
 
 
 2.  )4��!�!ก��
���������!+3
������/��! (conduct content/task analysis) ����0�+�ก
		ก���� '(��'���(#�	� ��
กก�� ก�/#(�ก�� +�/��	� <����
 
 
 3.  
��������������9"�� (analysis context specification) �62!	)���
����� �!-�
-��
)4�6���
 
 
 4.  ��+
ก/�������������(/���0!1�!(!ก������!�-� (select/generate PBL problem) ����
���������(�-��/�0�(
� �!)	�'��	
ก
#��2"	��)��/+�/�5���/)
'.ก���������� 
 
 5.  )4��!�!ก��
����������������(/���0!1�!(!ก������!�-� (conduct PBL problem 
affordance analysis) (1��/ 0�����
ก�����#���5�5���/)
'.ก������������2	3�1 ��	�����������6��

6	 �!�/ 0�����ก��ก����������-��)4�6+(���	����
 +�/�����)	�'��	
ก
#	
'.'(����� �!-�	
ก��
����ก����"�ก
#�
ก�������2	3�1 ���(��'��/�.�� 4 	
'.��/ก	# 3��+ก1 �	#��-�	
'(�����  
ก�/ก��
+ก������ #��#  +�/'(����2!	���
 
 



49 

 

 6.  )4��!�!ก��
���������
���
)���
� (conduct correspondence analysis) ����ก�3ก �!
�0������62!	����
!�����'(���1���2!	*2	+�/��/)� %�4�6�	
����� ���(��'��/�.'(��)	�'��	

�	
�����ก
#��2"	��)��/ ก��'��'(��+�/ก�������-5����ก��+ก������ +�/(��'��/�.'(��
)	�'��	
�	
�����ก
##��#  
 
 7.  )4��!�!ก���
!ก�������0!��	�1�! (conduct calibration process)  
"
������2"	��
)��/ #��#  ก��'��'(�� +�/ก�������-5�� �
!�'2	 ก��)���
����� �! 0�����
ก�����3���
#'(�������ก
ก��+ก������ �!����3�-��)4�6+(���	����
 ����1��ก��'��'(������	���+�/ก�������-5����
ก��+ก������ 
 

 8.  �����
������ก
� 
�ก������
!6� (construct reflection component) ����� �!��
-�	
6
7�� 
ก�/ก��+ก������+�/ 
ก�/ก�����������	
�
ก����� �

�
"�ก��		ก+##�������
-�	

'0���
*�
ก������
ก�����)/ �	�ก��+ก����������/��<�-1�
 ; ก�1�('2	 ��	��� �!3����กก����ก�� 
�6��
6	 �!�/�0��������ก��+ก������ ก��#��,�ก��'(�����-1�
 ; +�/ก����2	ก�5 %(�%�+ก������ �!��
��/)� %�4�6 

 
 9.  	�
��
��
���%�"%!$����
5��
������ก
� 
� 3C3R (examine inter-supporting 
relationships of 3C3R components) ���
"���"����ก��-�(�)	#'(��)
�6
�%.ก
��/�(1�
 6 
	
'.��/ก	#)0�'
� �!�/-�	
��������� '2	 ��2"	��)��/ (content: C) #��#  (context: C)           
ก����2!	���
 (connection: C) ก��'��'(�� (researching: R) ก�������-5�� (reasoning: R) +�/     
ก��)/ �	��� (reflecting: R) ����ก��-�(�)	#	�1�
�/�	��������
"�)5� ���ก1	�ก���0������3�
������
 �62!	��/����'(��)�#��,.�	
����� 
 
 6���ก�  +��
��/)6��' (�.�.�. 	��
�� �

)��'.   	
)5ก�	ก, 2547: 20-21) ก�1�((1� 
ก���-�����������ก�������ก��)	�+##����������������
"��/-�	
'0���
*�
��
ก�ก,=.62"����
�	
ก�/#(�ก���������� 8�!
���
ก�,/62"���� �!)0�'
� �

��" 
 
 1.  )�!
 �!�>	�����
ก����� (input) '2	����� 8�!
�����#�)�2	�ก�� �� ������
ก�����ก��(3�)�1
)4�(ก��,. �!�
ก�����	���/��'(��'5���'���2	3�1ก<-�� +-1ก<�/-�/��
ก��'(���0����� �!-�	

������������
"� 
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 2.  ก�/#(�ก�� (process) ��ก����� �!�
ก�����3�����/�0��
ก���������)�1ก�/#(�ก�� �!-�	

-
"
)��-���� (��'��/�. 	4����� L�L �62!	��+�( �
ก��+ก������  
"
��"������!���กก��	��
�
'(��������� �!��	��1'1	����
�0�ก
��������ก1	� 
 
 3.  )�!
 �!'���(

 (outcome) ����)�!
 �!�/�ก����"�ก
#�
ก�������2!	�1��ก�/#(�ก���

ก�1�( 
3��+ก1 
 
 3.1  ก0����ก�����������
"�-1	3� �!�0�����-1	'(������������� 
 3.2  �)�	+�/+�( �
��ก���(#�(���	������6�!��-����ก��+ก������ 
 3.3  6����,���+�( �
+ก������	�1�
����-5�� 
 3.4  ก����/)��)
�6
�%.'(����� �!3���
#��กก��'��'(�� 
 
 ��ก��
ก�ก,=.62"�����	
ก�/#(�ก���������� ��ก��)���
�������
-�	
�0���6����,�
�1(���(� 8�!
ก�/#(�ก����ก��)���
��������
"�-	��

��" 
 
  %3!��� 1 ก4��!)ก�
�ก������!�-�  �
"�+�ก��ก��ก0����ก�	#ก����������'2	 ก��ก0����
��/)#ก��,.ก��������������
ก)�-���2	)���(����� ; ก<-�� )�!
)0�'
� �!-�	
ก0���� '2	 
 
 1.  (
-*5��/)
'. '2	 ก��ก0�����	#��-(1�-�	
ก������
ก������ก��ก����������������#��
 
8�!
����ก-�(
-*5��/)
'. �
ก����ก�� �!�/-�	
'0���
*�
�� 3 ����'2	 ����'(����� ������-'-� +�/
���� 
ก�/ 
 
 2.  ก0����+�('(��'����2	��
ก�ก,=.62"���� �!�
ก�����'(��/-�	
���������62!	���#���5
-��(
-*5��/)
'. �!(�
3(� 
 
  %3!��� 2 ก4��!)����� ก��ก0����������/-�	
ก0�������)	�'��	
ก
#+�('(��'�� �!
'���(

3(�(1��
ก�����'(��/�������� 
 
  %3!��� 3 ก4��!)�6!ก��
������ '2	 ก��)���
'0�*���62!	������)	�ก�/-5������
ก������ก��
'(��'��3��

+�('(��'�� �!-�	
ก��3�� 8�!
�/3�����+##�	
+��	4������

��" 
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����� �4�'�� �!
�
����) 

M M M 
 

 

 %3!��� 4 �%)�	�������5� �
�-� ��ก�����������������������������/3�1��ก��*1�� 	�
'(�������ก���)	����-�
 +-1�
ก������/�������+)(
��'(������	
 �

�
"���
�0�����-�	
��ก���-����
+��1
��	���3(�����
ก����� 8�!
�0�+�ก3������ 2 	�1�
 '2	 +��1
��	��� �!����#5''� �!�/���'(����� +�/
+��1
��	��� �!����(
)�5 �
ก������� �!�
ก�����)����*'��'(��3�� ��1� -0��� �	ก)��-1�
 ; 
	��� 	�.��<- � � (� �5 ����-�� 
 

  %3!��� 5 ก4��!)�6!ก��������!6� ก����/�������
ก�����+#1
���� 2 +## '2	 
 

 1.  ก����/�������62!	#	ก'(��ก��(�����	
�
ก����� (formative assessment) 6����,� 2 
	�1�
 '2	 
 

 1.1  ��'(��)	�'��	
�/�(1�
��	��� �!����3��ก
#����� �!����� 
 1.2  ��ก����/�5ก-.'(����� �!3����ก��+ก������ �!�ก�!�(��	
 
 

 2.  ก����/�������(���ก���0�3������)*��ก��,.���
-1	3� (summative assessment) 
 

 ��ก�
"�-	�ก��)���
��������
-�� ���(��
�3��)�5��
"�-	���ก��)���
������62!	�0�3����
)0���
#
��(��
���'�
"
��" �

+��4�6-1	3���" 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

��"��� 2.3  �
"�-	���ก��)���
����� 

�����#$ 1 ก�
&��ก��������,&
  

�����#$ 2 ก�
&��%��-�'
���,&
  

�����#$ 3 ����*+���,&
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 %3!��� 1 ก4��!)ก�
� 
������ 3��+ก1 ก����2	ก)��/ก����������+�/�5���/)
'.ก����������
�62!	ก0�����	#��-(1�-�	
ก������
ก������ก��ก����������������#��
�� 3 ���� 3��+ก1 ����'(����� 
���� 
ก�/+�/ก�/#(�ก�� +�/����'5,�
ก�,/	
�6�
��/)
'. )0���
#)��/ก���������� �!�����ก��
(��
�'�
"
��"����)��/ก����������(���',�-��)-�.3�1�ก���
"��
%����ก���& �! 3 -����
ก)�-�+ก�ก��

ก����ก���
"�62"���� 65 %�
ก��� 2551 8�!
��/ก	#��(� ก��#(ก+�/ก���#�0��(� ก����/��,
'1� )
�)1(� 	
-��)1(�+�/��	��/ ก��(
�  F�J�# 6� ��ก�
) �������',�- +##���+�/
'(��)
�6
�%. 

 
  %3!��� 2 ก4��!)������������� 3��+ก1 ก���������������)	�'��	
ก
#+�('�� �!'���(


(1��
ก�����'(��/��������+�/�5���/)
'.ก���������� �!ก0����3(� ������������)*��ก��,. �!��
62"��������ก��/)#ก��,. ��2	�ก�!�(��	
ก
#��(�-��/�0�(
��	
�
ก����� ��2	��������� �!
)	�'��	
ก
#'(��)����	
�
ก����� -�	������������ �!#��,�ก��'(����� �
',�-��)-�. 
 

 %3!��� 3 ������!����� ��2!	�����������)�<�+��( '���	
)��-�# #� �����
ก�����+��( 
�0�����ก��-���
"�-	�ก�����������62!	+ก������ �62!	�����<�*�
'(������3�3����ก����'0�-	# ก��
6����,�'0�-	#+�/�5 %(�%�ก��+ก������ �!����3�3�� 
"
��� �(�*�
'(�����62"������#��
 �!-�	
���
��ก��+ก������+�/��3����ก+��1
��	����� �62!	6����,���/)� %�4�6�	
�����+�/�1(����
)����*�	
��<�4�6�(�ก�����������	
�
ก����� �!)����*�0�3�����+�( �
��ก��ก0����
ก��ก���ก����������+�/(�%�ก����/������  

 
 %3!	
!ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 
 
 �
"�-	�ก����������������������������3�������ก�1�(*�
3(��

��" 
 
 Delisle (1997: 26-36) 3���)�	�
"�-	�ก�����������������������������

��" 
            
  %3!��� 1 ก���/+�
�.������� (connecting with the problem) �����
"�-	���ก��)���

����������2!	���
'(�����������2	��/)#ก��,.��������ก
#��/)#ก��,.�	
�
ก����� ��2	
ก��ก�������(�-��/�0�(
� �!�
ก�����-�	
�����ก
#�����-1�
 ; �62!	����
ก�������<�'(��)0�'
�+�/
'5,'1��	
������
"� ���
"���"���)	�-�	
6�����ก�/-5������
ก�����3��'��+�/+)�
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	�1�
���ก����+��(��
�0��)�	)*��ก��,.����� �!�-����3(� 
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  %3!��� 2 ก��ก4��!).�������� (setting up the structure) �
ก������1(�ก
�	4����� +)�

'(��'����<� 	1�� (��'��/�.)*��ก��,.����� +�/(�
+�( �
��ก����ก��'��'(�� ����	���
�6�!��-���62!	�0��������ก��+ก������ �62!	ก0����ก�	#ก���������� 4 ��/ก�� �

��" 
 
 1.  +�('�� (idea) '2	 (�%�ก����2	+�( �
��ก����'0�-	# �!�1��/����3�3�� 8�!

�����#�)�2	�)��-���� �!-
"
3(�ก1	�ก�� ��	
 
 
 2.  ��	� <����
 (facts) '2	 ��	���'(����� �!�ก�!�(��	
ก
#������
"� 8�!
���กB	��1��
)*��ก��,.����� ��2	��	� <����
 �!�ก�!�(��	
ก
#����� �!�ก����กก��	4������1(�ก
���2	������	���
'(��������� �!3������������+��( 
 
 3.  ��/��<� �!-�	
�������� (learning issues) '2	 ��	��� �!�ก�!�(��	
ก
#�����+-1�
ก������

3�1��� 
�0�����-�	
��ก��'��'(���6�!��-���62!	�0��������ก��+ก������ 
 
 4.  +��ก���B�#
-� (action plan) '2	 (�%�ก�� �!�/�0�����ก���62!	���3����8�!
��	��� �!-�	
ก�� 
����/#5(1��
ก�����)����*��ก����	���3��	�1�
3� ��ก+��1
�� 
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"
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�%.ก
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�!
��)  �
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M 
 

M M M 

 
  %3!��� 3 ก��"����������� (visiting the problem) �
ก������/���ก�/#(�ก��ก�51���      
ก��)0��(������-��ก�	#ก�������������
"� �! 2 +-1�/ก�51��1(�ก
�(�
+��ก����ก�� '��'(�� +�/
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 ; +��(
�0�'(����� �!3�����)�	-1	ก�51� ��3����	�����2	'(������6��
6	)0���
#ก��+ก������ 8�!
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"���"
�
ก������/��	�)�/��ก��ก0����+-1�/�
(��	�	
 ���)	������6��
���)

�ก-ก��,.+�/	0��(�'(��
)/�(ก��ก����������� 1��
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  %3!��� 4 ก��"�����������
�ก��%3� (revisiting the problem) ��

��ก �!+-1�/ก�51�3���ก��
'(�����-��+��ก���B�#
-�+��( �
ก�����+-1�/ก�51�ก<�/�1(�ก
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6	 ก�51�ก<�/ก0������/��<� �!-�	
��������
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"
�
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ก
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  %3!��� 5 ก�������6���! (producing a product or performance) �
ก������/���'(����� �!
3����ก����+ก��������2	)���
��
���
"�)5� ����	
ก���������� +�/�0��)�	��
���
"�-1	�
"������  

 
  %3!��� 6 ก��������!6���!�������� (evaluating performance and the problem) ��2!	
�
"�-	�ก��)���
��
��)�"�)5��
 �
ก������/ 0�ก����/������ก���B�#
-�
���	
-��	
+�/�	
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"
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)��'.   	
)5ก�	ก (2547: 26-27) 3��)�5��
"�-	�ก����������������������������
�62!	�������/)�ก
#ก���
�ก�������ก��)	�',�-��)-�. �
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!��� 1  %3!�%)ก�#5� 	
��
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'(��)����* �!�� '(��)��� +�/��/)#ก��,.-1�
 ;  �!�/����/����.-1	
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ก�51�3���
# ��# ��ก�
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��/#5-
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"
��� ���
)����ก��ก�51��/-�	
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ก
� ก���/#5������1	��/-�	
�/#5
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����� �!'���)�	���	����������1	�		ก��	�กก<3����"�	��1ก
#ก��(��'��/�.�����  
 

 %3!	
!��� 3  %3!��������	�1�! ��2!	�/#5�����+��(�
ก�������ก�51�ก<�/�1(�ก
�(��'��/�.
������1	�+-1�/��	+�/-
"
)��-�������)	�'��	
ก
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"� )��-���� �!-
"
���
ก�,/ �!
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"
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  %3!	
!��� 4  %3!�	����ก���>ก2���!�
�� ��/ก	#��(�  
 

 1.  ก0����)�!
 �!-�	
���������6�!��-�� ����ก��ก0����(1��/-�	
'��'(����	/3� �62!	 �!�/
)����*�0�)�!
�
"���-�(�)	#)��-���� �!-
"
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 2.  )���
+��ก���������� ����ก�(�%� �!�����ก����ก��)�!
 �!-�	
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 3.  ก0����+��1
��	��� �!)	�'��	
ก
#+��ก���������� 
 
  %3!	
!��� 5  %3!�>ก2���!�
�� ��2!	�-����ก����ก��'��'(��+��( )����ก+-1�/'���ก�51��/��
���� �!'(���
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�0���	��� �!3��3�-�(�)	#)��-����+�/+ก������ *��3�1�6��
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  %3!	
!��� 7  %3!����
!6�ก������!�-� ���
"�-	���"��/ก	#��(�ก���)�	��
����2	��
ก��+ก������ ����/�)�	+��ก���0�����
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"
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"
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�
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"���"�/
��@��	ก�)����
ก��������
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  %3!	
!��� 8  %3!��#� ���
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ก����/������ 
"
����'(����� ���� 
ก�/
 �
ก�������+�/���� 
ก�/ �
)

'� ก����/��������/ก	#��(�ก����/�������	
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�	
�
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 ���� .  �
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�ก��ก���ก���������������������
������� �
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"�-	��	
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�
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  %3!	
!��� 2 ก��
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  %3!	
!��� 3 ก����!"����ก�������!6� �����
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  %3!	
!��� 4 ก��!4���!
�4�	
� 
�������������
!6� ���
"�-	���"+-1�/ก�51��0��)�	
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  %3!	
!��� 5  �
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 �!���	ก�)��/)#��)0���<� ���ก���/��)�	
��กก�51� ��/%��ก�51�-�	
6��������)����ก 5ก
'�3��6��+�/�
#D�
'(��'����<��	
'�	2!� ; ��ก�51���(� 
 
  %3!��� 3  %3!�4�ก%)�����+
ก ��

��กก�51�3��ก0�������ก��)��-�������� ; )��-����
+��( -�	
6������0�ก
� �
��2	ก���+'#�
 ���	���	
�
��0��
#'(������3�3��+�/��2	ก+�( �

 �!�/ 0�����)��'1�����1����ก��+ก��������	� �!)5� 
 
  %3!��� 4  %3!�)�
�6�ก���ก������ �����
"� �!�
ก������0��)�	'(��'����<��	
ก�51� �!3��
��กก��3���ก��'��'(���	ก��	
�����������)	�+�/�62!	� ;  
"
�
"�3���
# ��# *��(�%�ก�� �!ก�51�
�0����)�	3�1���� �!�	��
# 8�!
	�������6��/�

'����(�%�ก�� �!*�ก-�	
3�13�� �
ก������/-�	
ก�
#3�
���!�-�� �!�
"� �! 1 	�ก'�
"
 
 
ก������!�-�.)�(/��������0!1�!(!/%3!����!���	���	�� 
 
 ก����������������������������	��3�1'5���'��
กก
#ก�������ก��)	���(���',�-��)-�. 
��ก��ก����ก��
��(��
��ก�!�(ก
#ก��6
7��ก�������ก��)	�6#(1� 3����ก����ก��(��
����	
ก��
����������������������������ก���
�ก�������ก��)	�',�-��)-�. ���6#(1� �
ก�����)����*
6
7�� 
ก�/ก��+ก������  
ก�/ก�������-5�� +�/ก��-
�)���� �	ก��ก��"�

6#(1� ก����������
��������������������)1(��1(�6
7�� 
ก�/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�.�	
�
ก�����3����(� 
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(Boaler, 1998 	��
�� 36����.  �1(��51�, 2547: 130) 	�ก 
"
)4�'��',�-��)-�.+�1
��-��	

)��
�	����ก����'(����<�(1� Mก��������������������������������	�ก���!
(�%�ก���
�ก�������ก��
)	� �!�1(�6
7���
ก����������������� 
��.�	
',�-��)-�. �(� 
"
�1(�6
7�� 
ก�/ก��'��
(��'��/�.N (NCTM, 2000 	��
�� 36����.  �1(��51�, 2547: 130) 8�!
��"�����<�(1� ก����������������
������������)����*�0������3��ก
#ก�������ก��)	�',�-��)-�. 
 

Copes and Shager (2006: 105-115) ก�1�((1� )�!
 �!-�	
6����,���ก����(กก��)	���� 
�������������������3���)4�6+(���	�ก�������ก��)	�+##�ก-� 3��+ก1 
 
 1.  ก��+)�
'(��'�� �
',�-��)-�.	�1�
�
�+��
 (articulating the Mathematics) 
'�����)	��/-�	
 ��#��2"	�� �!�/)	���'�#������
"� ; +�/-�	
������+�('�����
��ก�ก�!�(ก
#
��2"	���
"� ; �	ก���2	3���ก'(������#2"	
-�� �!������

)2	����� ��ก�
"���
6����,���>���������
��2"	��)��/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�. �!�/)	� 
  
 2.  ก���
��'�
)���
�	
�
"������ (structuring class session) ���!�-��# �������(�ก��
�0��)�	����� ��ก�
"���
����(���
ก�����'��+ก������ 	4������1(�ก
�����ก�51���<ก ;  
 

�	ก��ก��" Copes and Shager (2006: 107-108) �

3���)�	���+##ก��)	������������
������� �!����ก(1� ���+## SPOSA -���0��
#�
"� �

��" 

 
 %3!��� 1 ก4��!)����� (set the context: S) ���!�-��# �������(�ก��)� ���/�(1�
'��ก
#

�
ก������ก�!�(ก
#)�!
 �!�
ก�����3������������'�#�����ก1	�������" ��ก�
"���
��2!	���
����)�1��������1 
 
 %3!��� 2 !4���!
����� (pose the problem: P) �����
"� �!'���0��)�	)*��ก��,.����� �!��

'(��)
�6
�%.ก
#��2"	�� +�/��������'0��
6 .#�
'0� �!�
ก�����	��3�1������ ��ก�
"���
����
ก�����
����ก�51� 0�
�� 
 
  %3!��� 3 �%��ก	����%�?��!%ก����!(! �����ก4��%��4���! (observe and listen to students 
while they work: O) '
���2	ก(1��/����
ก�����'�����2	ก�51����0��)�	)�!
��ก1	� +�/��#
� �ก
'�1�( ; �ก�!�(ก
#��/��<� �!'��-�	
ก������ก����"���ก���0��)�	+�/��ก��)�5�'(��'�� ก��)

�ก-
ก���0��)�	�	
�
ก����� '�����)	�'(�(����,.'(��'���	
�
ก�����+�/*��'0�*��	�1�
�/�
��/(
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  %3!��� 4 ��#� (summarize: S) ���
"���"'��+�/�
ก������/�1(�ก
�)�5�+�('��(1�3����������
	/3�#��
 ��������>�����������2"	��)��/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�. �!'��ก0������"�����
ก�	#��ก��)�5�  
 
  %3!��� 5 ������!6�ก������!�-����������! (assess the learning and the lesson: A) 
���1(
�(��ก1	����'�#����� '�����)	���/�������
ก��������6����,���กก������� ��2	ก��
+ก���������1 �!����+�('������ก��������� ���/�(1�
 �!�
ก�����ก0��

+ก���������1	��1�
"� 
'�����)	�)����*��#
� �ก��

ก��)	��ก�!�(ก
#��	��+�/��	'(���
#��5
 �62!	���������	�����ก��
)	�'�
"
-1	3� 
 
 3.  ก����2	ก����� (choosing problems) ��ก����2	ก������
"� '�����)	�)����*���!�-��
��กก����ก��-
(	�1�
+�/+##ACก�
�����

)2	����� �	'0�+�/�0���ก�62!	��1(�
�� ��2	'������
	��� 	�.��<- ��
ก�ก,=.��ก����2	ก������
"� �	ก��ก�/��������� �!��
���'(��)����	

�
ก�����+��( )�!
 �!)0�'
�'2	�/-�	
����2"	��',�-��)-�.�(�	��1��(� �
ก�,/�	
����� �!�/�1(����
ก��)	�#���5�5���/)
'.ก�������������� 
ก�/+�/ก�/#(�ก�� �
',�-��)-�. 3��+ก1 ����� �!
)����*���+�( �
��ก��+ก������ �!���ก���� +�/���������(�-���
 �!��'(������ก0�ก(� +�/
-�	
)���
)��-������ก��+ก������ 
 
 *��'�����)	�3�1)����*�������������

)2	��������)�#��,.�6��
6	 '��	�� �� �����
�
ก��������+�( �
��ก��+ก������ �!���ก���� �!)5�� 1� �!6(ก����/)����* 0�3�� ก��ก�/ 0�
��1���"�/�1(��6�!�'(�������� �
',�-��)-�.  0�����
ก�������<�'(��+-ก-1�
�	
+-1�/+�('��+�/
��2!	���
������(�ก
� �	ก��ก��"�

)����*�1(��
ก�����'�	2!� �!3�1 ��#(�%�+ก������ �!*�ก-�	
3��
��(� 
 
 4.  ก�� 0�
������ก�51� (working in groups) ���
"�ก���
�ก�51� '��	�����!�-������
ก�����
 0�
���1(�ก
�����'�1ก1	� ��ก�
"���
����
ก����� 0�
������ก�51� 3-4 '� ���'��'(�ก0����# #� 
�	
�
ก�����+-1�/'���ก�51�����
���� ���
ก�����)����* 0�
���1(�ก
�3���	
 
 
 ��)1(��	
ก����/������ '��'(����'/+���
ก������������#5''� �ก�(��ก��
��/���������� 
ก�/ก�� 0�
��ก�51� 8�!
'(����"0���
ก��ก�����'/+�� 5-15% �62!	+)�
(1�'��
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��2!	�
!���'5,'1��	
 
ก�/ก��������������ก�51� ���'/+��ก�� 0�
��ก�51�3������กก�� �!'��)

�ก-
+�/�
#D�
���,/ �!�
ก�����ก0��

 0�
�� 
 
 36����.  �1(��51� (2547: 130-132) 3��)�5���/��<� �!'��',�-��)-�.'(�6����,�ก1	� �!�/
��/�5ก-.ก����������������������������3(�����)1(����!
�	
ก��)	� �

��" 
 
 1.  �����*2	(1�����	
'.��/ก	#)0�'
� �6��/���������-
(�0� �
+�/ก�/-5������ก��ก��
�������� ก����2	ก��2			ก+##������
"����)	��/-�	
6����,�����6���� �	ก��ก��"������/-�	

�	2"	���ก��-
�)�����	
�
ก�������"�	��1ก
#��
ก'(���������
 ��	��� -��ก/+�/'(������-5�� +�/
 �!)0�'
�������/-�	
)	�'��	
ก
#��2"	�� �!�����+�/��2!	���
'(�����62"���� �!�
ก�������	��1ก
#
'(��������1����)-�.	2!� ; ��(� 
 
 2.  '(������/)��	
�(����ก��+ก������ ก���
��(��)0���
#+-1�/ก��ก���'(�
)	�'��	
ก
#����+�/�/�
#'(����ก
1���	
����� 
 
 3.  ���+##ก��ก��� �!���)	��0����������	
������/��)1(��1(��
ก������ก�!�(ก
#ก��'��
(�
+��+ก������ �	ก��ก��"ก��ก����/-�	
�	2"	����
ก�����)����*)���
��	'��ก��,.�ก�!�(ก
#
����� +)�
'(��'����<� �)�	+�('���	
-��	
 +�/D�
'(��'����<��	
���	2!�3�� 
 
 4.  # #� �	
���)	��/-�	
'	��1(����2	+�/'(#'5��B�)
�6
�%.ก�51� 	��6��'5���2	���
ก��*��-	#�62!	ก�/-5������
ก�����6������)�	'(��'����<���2		4�����'(��'����<��	
���	2!� 
��������	
ก�51��
"��/-�	
����/)��62!	����
ก����� 5ก'����	ก�)+)�
'(��'����<�+�/�ก��
+�('�� �!���ก���� 
 
 5.  +��ก�����������/-�	
�2���51�3�-���B�)
�6
�%.�	
��������ก
#�������2	)*��ก��,.
����� 
  
 ��ก�
"�-	�ก�������������������������������
-�� ���(��
�)����*)�5��
"�-	�ก����������
�62!	���)	�'��	
+�/����/)�ก
#ก���
�ก����������',�-��)-�.�62!	�0�3������ก��(��
��

��" 
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 %3!��� 1 � ��ก�#5����!4���!
����� �����
"� �!'�����)	�+#1
�
ก�����		ก����ก�51��1	� '�/
'(��)����*ก
� +�/��@��	ก�)����
ก�����3��6��'5�+�/ก0����# #� ���� �!�	
+-1�/'��62!	
�-����'(��6��	�ก1	� �!�/6#ก
#����� ��ก�
"�'����
)� ��ก
#�
ก������62!	��2!	���
����)�1����� 
6��	� 
"
�0��)�	)*��ก��,.����� �!)	�'��	
ก
#'(��)����	
�
ก�����  

 
  %3!��� 2 
��������������������!�-�����)<!����� ���
"���"�
ก������1(�ก
� 0�'(��������
����� �/��'(��'��+�/(��'��/�.����� �!6# )0��(�+�/ # (�'(�����62"���� �
',�-��)-�.
 �!�/�0��������ก��+ก������ �(�*�
�/#5��/��<� �!-�	
���������6�!��-��+�/�ก<#�(#�(���	�����ก
+��1
ก���������� �!'�����)	��
��-����3(���� 
 

 %3!��� 3 �ก������ �����
"� �!�
ก�����+-1�/'��0��)�	+�('�� ��	'(����� )0��(�+�( �

ก��+ก������ �!����3�3��-1	ก�51� ���)����ก��ก�51��1(�ก
�	4�����+�/��+�( �
ก��+ก������
 �!����/)��62!	�0�3�)�1'0�-	#�	
����� ��ก�
"���
�0�����ก��+ก�������62!	��'0�-	# 6��	� 
"

-�(�)	#'(��*�ก-�	
  # (�+�/��/����'0�-	#��2	��	'��6# �!3���62!	�-�����0��)�	-1	3� 

 
 %3!��� 4 !4���!
�4�	
� 
������ ���
"���"�
ก�����+-1�/ก�51��/�0��)�	��	'��6#��2	

'0�-	#�	
�����-1	�
"�������62!	+�ก����!�����������1(�ก
�  
 
 %3!��� 5 ��#����������!6� �����
"� �!'��+�/�
ก������1(�ก
�+)�
'(��'����<� +�/

�1(�ก
�)�5���	�����2	'(����� �!+-1�/ก�51�3���0��)�		�ก'�
"
 ��ก�
"���
��/�������62!	)/ �	���
ก���������� ���ก����/�������/��/���� 
"
����'(�����+�/ 
ก�/ �
)

'� 8�!
 0�ก����/�������
�
ก�����+�/'�����)	� �(� 
"
ก����/��������� �!�0��)�	+ก1�
ก�������(� 
 

����� 
�!%ก����!�����-(!ก������!�-�.)�(/��������0!1�! 

 
 ก��������������������������������ก�������ก��)	� �!��������
ก�������������3����(�
-��	
 �����'���������	0��(�'(��)/�(ก��ก���������� ��(���-5��"# #� �	
�
ก�����+�/
'�����)	���
-�	
��
#����!��3���กก�������ก��)	�+##����  
 
 Copes and Shager (2006: 112-114) ก�1�(*�
# #� �	
'�����
"������',�-��)-�. �!)	�
+##���������������3(��

��" 
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 1.  ��2!	'������
ก���������ก�51� 0�
�� '��'(���# #� �	
-��	
�
�����6��
��� �!'	����
'(���1(����2	�
ก����� +�/��2!	*�
�(���0��)�	��
�� '��3�1'(���������.ก��
�	
'(��)���
'(��	����
ก�����ก�51�	2!� ; 3��(����,.ก���0��)�	ก1	� �!'���/*��'0�*�� 
 
 2.  '��3�1'(�#	ก'0�-	#��2	(�%�ก��+ก������ '(����'0�+�/�0� )1
�)���+�/ก�/-5�����
�
ก�����'����(�-��	
+�/��������	�1�
	�)�/ 
 
 3.  '��'(������+�/���ก0��

�����,/ �!�
ก�����ก0��

+ก������ -�	���)�
#)�5����
�
ก���������������ก'(�����6���	�1�
3�1�1	 �	 
 
 4.  '���/-�	
��������
�ก�� �!�� '	�)1
�)������ก�� 0�
��ก�51��	
�
ก���������3�3����(��� 
'(#'5�#����ก��ก�������ก��)	� +�/�
��0��
#ก���0��)�	�62!	����
ก�����ก�51�	2!��ก��+�('��
���1 ; ��2!	3���
#D�
ก���0��)�	�	
ก�51�ก1	�������" 
 
 ���� .  �
� �� (2550: 41) 3��)�5�# #� �ก�!�(ก
#ก����)1(��1(���ก��)���
)*��ก��,.
ก����������+�/ก��+ก�������	
�
ก�����+�/���)	��

-���
-1	3���" 
 
	������� 2.5  # #� �	
�
ก�����+�/���)	���ก����������+##��������������� 
 

����� 
�!%ก����! ����� 
�6-��
! 
1.  �/#5����� �!6#��2	)���
)*��ก��,. 
     ����� 
2.  �0��)�	+�('����2	 �
��2	ก��ก��+ก� 
     )*��ก��,.����� 
3.  �1(�ก
�+ก�)*��ก��,.����� +�ก����!�� 
     '(��'����<� +�/	4�������-5���1(�ก
� 
4.   # (�+�/-�(�)	#��ก��+ก� 
     )*��ก��,.����� 

1.  ก0����)*��ก��,.��������+ก1�
ก�����  
     ��2	����
ก������������)���
)*��ก��,. 
     �����#�62"�����	
��	��� �!���)	� 
     ก0���� 
2.  �������+�/�0� �1(�����+�('�� +�/������� 
     	0��(�'(��)/�(ก  
3.  �1(�+)�
'(��'����<���2	-ก+-1
 
     ����/�	����	
��ก��+ก�)*��ก��,. 
     ������	
�
ก����� 
4.  ��'(���2���51�+�/6��	��
#+�('���� 
     ก��+ก������ �!���ก�����	
�
ก����� 
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)0��
ก��-����ก����ก��+�/6
7��ก���������� (2550: 9) 3��ก�1�(*�
 # #� �	
���)	�(1� 
���)	���# #� ���-�
-1	ก���
�ก���������� �

�
"��
ก�,/�	
���)	� �!�	2"	-1	ก���
�ก����������
������������������'(����
ก�,/�

��" 
 
 1.  ���)	�-�	
�51
�
!� -
"
��)�
 ����
ก+)(
��'(������62!	6
7��-��	
	��1�)�	 
 
 2.  ���)	�-�	
����
ก�
ก������������#5''� �������
ก�4�6�	
�
ก������62!	)����*���
'0�+�/�0� �1(����2	�
ก�����3�� 5ก��2!	 5ก�(�� 
 
 3.  ���)	�-�	
�������
"�-	��	
+�( �
ก���
�ก����������������������������	�1�
*1	

+ ��
���� 5ก�
"�-	� �62!	�/3��+�/�0����'0����ก��+ก1�
ก�����3��*�ก-�	
 
 
 4.  ���)	�-�	
�� 
ก�/+�/�
ก�4�6)�
��ก���
�ก����������+�/ก��-��-����/������ก��
6
7���	
�
ก����� 
 
 5.  ���)	�-�	
�������	0��(�'(��)/�(ก��(�ก���
��� )�
#)�5�)2!		5�ก�,.ก�������������
����/)��6��
6	 �
��-����+��1
�������� �
��-������	
)�5� 	��� 	�.��<- L�L 
 
 6.  ���)	�-�	
����-(� ��)���
+�
��
��+ก1�
ก������62!	ก�/-5������
ก������ก��ก��-2!�-
(��
ก����������-�	��(�� 
 
 7.  ���)	�-�	
��"+�
+�/��
# 
��'-��	
�
ก��������������+�/��<�'5,'1��	
ก����������
+##��" 
 
 8.  ���)	�-�	
��'(����� '(��)����*����ก��(
���+�/��/�������
ก�����-��)4�6���
 
���'�	#'�5� 
"
����'(�����  
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กก
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�%ก'��,&
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*
�3&
%�"�
�ก
�
%ก'��,&
�#$3�ก('��%���&*
�-*��' %����"�
*#��,&
�ก+������'
� �!�� ก+�ก��*�#$ 2 /����#�� �A�� 
��ก��#��ก���*�#$��'%ก'-3
�ก
�C.��,&
�#$ 2 6#�������ก��(
������	
�-O/����
	���� 
��2!	
��ก�-O/����
	�����	
��
���������������  0�����
ก�����)
)
�(1��/-�	
(
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�-O/��2	3�1 8�!
'��3��+�/�0�����
ก�������2	ก���6��
��������(ก<6	�62!	�0��������ก��'��'0��(, 
�	ก��ก��"�
ก������

����	)
)
�	�ก(1� *���/+ก������3��ก<-�	
 ��#�����	
��� �!���-���������
���(1�������� 1��� 8�!
����/��<���"'��3��+�/�0��
ก�����(1� �
ก�����)����*�0������-
���<#�����
����-�� �!-�	
ก��3�� �

�
"��
ก�����'(�'0��(,�����	
��� �!6	��ก
#�-O/����
	�����)��ก1	� 
)1(��
ก����� �!3��+ก�)*��ก��,.����� �! 3 ���'(��)�����ก �6��/�
ก�����'��(1���������� �!3�1
��ก #�
ก�51�)����*��'0�-	#3��	�1�
�(���<( +-1'��6#(1�'0�-	#�
"�3�1*�ก-�	
 '����
+�/�0����
�
ก�����6����,�+�( �
ก��+ก���������1	�ก'�
"
 ��ก�
ก�#� �ก+�ก��*�#$ 4 ��*��+����$���
)( 
'��6#(1��
ก�����)1(����1 ��#(�%�ก��'��'0��(,�	ก�#�"�+�/4����	ก�#�"� +-1�
ก�����3�1������
(�%�ก��'���	ก�#�"� #-���	
%��'�� +�/����������ก�!�(ก
#ก��A�ก�
��+##��/�0� ��1� �
ก�����
������(1� M*���
ก�������2	กA�ก�
��+##��/�0���/�4  3 ��2	� +��(�
ก������/-�	
�0��
��3�A�ก 
 5ก ; 3 ��2	�N �	ก��ก��"�
ก�����#�
ก�51��

����	)
)
�(1� �
ก�����'(�A�ก�
����2!	�� ��2!	
��ก
�� �.ก0����(1��
ก��������
��		���2	��/ 300 #�  +-1�

3�1)����*�0�3�A�ก%��'��3�� �6��/
%��'��)1(����1ก0�����
2!	�3�ก��A�ก�
���
"�-!0� 1,000 #�  8�!
'��3��+�/�0�����
ก������	
(��
+��4�6�62!	�1(���ก��6����,�(1��
ก�����'(�A�ก�
����2!	�� +�/%��'���/'���	ก�#�"���� , 
�(����  
 

��-���� 4 ��	 
��
�	����������	  ������#���ก��#��%(���ก���*����
�-���'�)'���&���
)�
(�������,&
(��!�����#�����$�%�ก���#$����#����'��"*ก�� H�$��
กก
�-���ก(ก
���
�-��<��
�
�����ก��#����"�
 ��ก��#��-�"� &,���
�-��<��
���'�# %(�*#��ก��#���
�ก���*�#$%-����ก3��
)"
*�*�*�$� � �ก
���
�-��<��
� �ก+�ก��*%�ก F H�$�)����' !')�
3
*ก��(�'� &'��ก��#��
-�$�-
�%����
�-����+$*�(+* ������>��#$�*�!����� 

 
��-���� 5 
���/.���� ���5. ��2������#$)��%����ก��#����"*ก��%-��)"
*)+��&>� %��

!�"�ก��-����'�*��&���)"
*��'�#$%(���ก���*��'��
�-���#ก)���� �
ก�����������*+�<����$�-��'��<�
ก
���#����' /��ก
�����*+�<�������*+������'
�)"
*��'%����ก���
�-��)* H�$���
ก
�����*+�/��
��ก��#��%��)��<�'-�� �"*����ก
�����*+���,&
�#$��
�-��%ก���ก��#���'"�  
 
������ 2 5.ก	���� ���
�	�
	�	��*�ก	�/ก&����	�	�
6��'	
��� 
 
 ก���ก
����ก+�ก��*ก
���#����' <�'"+��� &'��ก��#����
%����-��"��)"
*-
*
�3 �ก
�
%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.9���ก�����#�� %���*�$����ก+�ก��*ก
���#����'(
*%<�ก
����ก
���#����'



94 

 

/�� !'��,&
��2��
� ��
�"� 10 )
� ���ก���'"�ก+�ก��*����&*� 5 ก+�ก��*%�'" <�'"+�����'��

ก
���-��&�����#��/�� !'%����-��"��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.9���
&�����#���#$��2�9���)����
�ก��9���ก�����#�� H�$���'<�����#� 
 
 2.1  ก	� ����� ����
$	 h.������
�/��
�	�
	�	��*�ก	�/ก&����	�	�
6��'	
��� 
�����ก ����ก$�� ����/.��.�� ���� 
 

ก
����#����#��)�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�. 
�����ก��#��ก�����#��%��&�����#�� %-��<���'���(
�
��#$ 4.1 
 
�	�	���� 4.1  ก
����#����#��)�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�. 
 �����ก��#��ก�����#��%��&�����#�� ()�%���(>* 21 )�%��) 
 


�/�� n x � s t sig 
ก�����#�� 50 6.58 1.91  

21.983 
 

.000* 
&�����#�� 50 15.88 3.13 

&*
��&(�: **#���-�
)�,�
�-3+(+�#$����� .05 
 
 �
ก(
�
��#$ 4.1 %-�� &'�&>�"�
 )�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�
)C+(

-(�.�����ก��#��ก�����#��%��&�����#��%(ก(�
�ก�����
�*#���-�
)�,�
�-3+(+�#$����� .05 
/��*#)�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.&�����#��-��ก"�
ก�����#�� 
 

2.2  ก	� ����� ����
$	 h.������
�/��
�	�
	�	��*�ก	�/ก&����	�	�
6��'	
��� 
�����ก �����.�� ����ก�� ก6i��&��.� 60 
 

ก
����#����#��)�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�. 
�����ก��#��&�����#��ก���กC].�'���� 60 ()�%���(>* 21 )�%�� �'���� 60 ���)�%���(>*     
)+���2� 12.60 )�%��) %-��<���'���(
�
��#$ 4.2 
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�	�	���� 4.2  ก
����#����#��)�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�. 
 �����ก��#��&�����#��ก���กC].�'���� 60 
  


�/�� n µ x � s t sig 
&�����#�� 50 12.60 15.88 3.13 7.416 .000* 

&*
��&(�: **#���-�
)�,�
�-3+(+�#$����� .05 
 
 �
ก(
�
��#$ 4.2 %-�� &'�&>�"�
 )�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�
)C+(

-(�.�����ก��#��&���ก
����ก+�ก��*ก
���#����'/�� !'��,&
��2��
�-��ก"�
�กC].�'���� 
60 ���
�*#���-�
)�,�
�-3+(+�#$����� .05 /��*#)�%���9�#$� 15.88 )�%�� H�$�)+���2��'���� 75.62  
 

������ 3 5.ก	���� �����ก7�ก	���	�	��$��ก��5)&�8�� 
 

 ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$������ก��#���
กก���
�ก��ก���ก����������������
������������ �+�
�C
�
กก
���
%������*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$�H�$�%�����ก��2� 2 
9��� )�� %������*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/����ก��#�� %��%������*+���ก��
ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/��<�'-�� H�$�*#ก
�����*+�����&*� 5 )���� &����
กก
����
ก+�ก��*%(���ก+�ก��*-+��-���� �)
��#$ 3, 5, 7, 9 %�� 11 ก
�����*+�<� �%(���)����*#�กC].
ก
� &')�%��(���%(������ 1 3������� 4 %��"+�)�
�&.�'�*��/�� !')�
�9�#$����
&��ก)�%�����
������Q(+ก��* H�$�<�'"+�����'��
�-��<�ก
�"+�)�
�&.�'�*������#� 
 

3.1  5.ก	���� �����ก7�ก	���	�	��$��ก��5)&�8�������� ���!#�5)&
�� 
 

ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/��<�'-�� H�$�<�'"+�����2�<�'����*+�/��
-���ก(�
กก
�%-���Q(+ก��*�����ก��#��%(���ก���* �?
��"* <�ก
�����*+�%-����'���(
�
�
�#$ 4.3 
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�	�	���� 4.3  <�ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/��<�'-�� 
 

 

(e��ก��������� ��� 
ก��ก������  


$	 h.��� 
 

/�.5. 
1 2 3 4 5 

1.  ก
�*#-�"���"* �ก
�"
�%<� 
     %ก'��,&
 

3.33 3.00 3.22 2.78 3.33 3.13 �
�ก�
� 

2.  ก
��D+��(+�
�(
*���
�   
     &�'
�#$�#$��'���*��&*
� 

3.22 3.11 3.22 3.00 3.11 3.13 �
�ก�
� 

3.  )"
*���<+�!��%��)"
*(��� � 
     �D+��(+�
�(
*�#$��'��� 
     *��&*
� 

3.67 3.44 3.22 3.33 3.33 3.40 �
�ก�
� 

4.  ก
���"*%-��)"
*)+��&>� � 
     ก
���
�
� 

3.22 3.11 3.11 2.78 3.00 3.04 �
�ก�
� 

5.  ก
����I��)"
*)+��&>���� 
     ���$�� �ก���* 

3.56 3.44 3.55 3.22 3.22 3.40 �
�ก�
� 

6.  ก
�%�ก���#$��)"
*��'H�$�ก�� 
     %��ก�� 

3.11 3.11 3.00 2.89 2.89 3.00 �
�ก�
� 

7.  ��ก�C�ก
���2�<�'��
%��<�'(
* 2.89 2.78 3.00 3.00 3.00 2.93 �
�ก�
� 
8.  ก
�!�"��&���ก�� �ก���* 3.22 3.00 3.14 2.89 2.89 3.02 �
�ก�
� 

 
 �
ก(
�
��#$ 4.3 <�ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/��<�'-�� ��"�
 
��ก��#��*#ก
�%-���Q(+ก��*%(����
�ก
� �������
�ก�
� /��*#�����>��#$��
-� � )�� 
)�
�9�#$����
&��ก)�%�����������Q(+ก��*%(����
�ก
��
กก
�����*+�)�����#$ 2 �����
กก
�
����*+�)�����#$ 1 %(���+$*���� �ก
�����*+�)�����#$ 3 %��)�
�9�#$����
&��ก)�%�����������Q(+ก��*
%(����
�ก
��
กก
�����*+�)�����#$ 4 �����
กก
�����*+�)�����#$ 3 %(���+$*���� �ก
�����*+�   
)�����#$ 5 H�$��
กก
�����*+�)�����#$ 1 3��ก
�����*+�)�����#$ 5 ��"�
 �Q(+ก��*�#$*#)�
�9�#$�*
ก�#$-��*#
-���
�ก
�H�$�*#)�
�9�#$����
ก�� ()�
�9�#$� 3.40) )�� )"
*���<+�!��%��)"
*(��� ��D+��(+�
�(
*�#$
��'���*��&*
� %��ก
����I��)"
*)+��&>�������$�� �ก���* �����*
 )�� ก
�*#-�"���"* �ก
�
"
�%<�%ก'��,&
 %��ก
��D+��(+�
�(
*���
�&�'
�#$�#$��'���*��&*
� H�$�*#)�
�9�#$����
ก�� )�� 
3.13 -�"��Q(+ก��*�#$*#)�
�9�#$��'���#$-�� ()�
�9�#$� 2.93) )�� ��ก�C�ก
���2�<�'��
%��<�'(
* 
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3.2  5.ก	���� �����ก7�ก	���	�	��$��ก��5)&�8�������� ���!#���ก ���� 
 
ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/����ก��#�� H�$���ก��#��%(���)���'

��
ก
�����*+��Q(+ก��*ก
���
�
���"*ก��<�'��$� ��C���
�
�ก���* &����
ก��'�D+��(+ก+�ก��*  
%(���ก+�ก��*-+��-���� <�ก
�����*+�%-����'���(
�
��#$ 4.4 

 
�	�	���� 4.4  <�ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/����ก��#�� 
 

 

(e��ก��������� ��� 
ก��ก������  


$	 h.��� 
 

/�.5. 
1 2 3 4 5 

1.  -*
!+ก �ก���**#-�"���"* � 
     ก
�"
�%<�%ก'��,&
 

3.28 2.94 3.13 2.87 3.24 3.09 �
�ก�
� 

2.  -*
!+ก �ก���*�D+��(+�
�(
*  
     ���
�&�'
�#$�#$��'��� 
     *��&*
� 

3.28 3.15 3.30 3.11 3.19 3.21 �
�ก�
� 

3.  -*
!+ก �ก���*���<+�!���
� 
     ���(�%��(��� ��D+��(+�
� 
     (
*�#$��'���*��&*
� 

3.30 3.26 3.22 2.98 3.12 3.18 �
�ก�
� 

4.  -*
!+ก �ก���*��"*%-��)"
* 
     )+��&>� �ก
���
�
� 

3.21 3.23 3.20 2.94 3.12 3.14 �
�ก�
� 

5.  -*
!+ก �ก���*���I��)"
* 
     )+��&>�H�$�ก��%��ก�� 

3.51 3.38 3.46 3.26 3.27 3.38 �
�ก�
� 

6.  -*
!+ก �ก���*��*����'�(ก�� 
     ���ก���* 

3.58 3.38 3.52 3.40 3.38 3.45 �
�ก�
� 

7.  -*
!+ก �ก���*%�ก���#$�� 
     )"
*��'H�$�ก��%��ก�� 

3.28 3.30 3.26 2.94 3.17 3.19 �
�ก�
� 

8.  -*
!+ก �ก���*!�"��&���ก�� 
     �*�$��ก+���,&
 �ก
���
�
� 

3.31 3.15 3.20 3.00 2.86 3.10 �
�ก�
� 
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 �
ก(
�
��#$ 4.4 <�ก
�����*+���ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$��#$����*+�/����ก��#�� ��"�
 
��ก��#��*#ก
�%-���Q(+ก��*%(����
�ก
� �������
�ก�
� H�$��
กก
�����*+�)�����#$ 1 3��ก
�
����*+�)�����#$ 5 ��"�
 �Q(+ก��*�#$*#)�
�9�#$�*
ก�#$-�� ()�
�9�#$� 3.45) )�� -*
!+ก �ก���*��*���
�'�(ก�����ก���* �����*
 )�� -*
!+ก �ก���*���I��)"
*)+��&>�H�$�ก��%��ก�� %��-*
!+ก �
ก���*�D+��(+�
�(
*���
�&�'
�#$�#$��'���*��&*
� H�$�*#)�
�9�#$� 3.38 %�� 3.21 (
*��
��� -�"�
�Q(+ก��*�#$*#)�
�9�#$��'���#$-�� ()�
�9�#$� 3.09) )�� -*
!+ก �ก���**#-�"���"* �ก
�"
�%<�
%ก'��,&
 
 
������ 4 5.ก	���� ���
�	� ��	�
��������	�����	�	*"&*�ก	���#ก��ก���ก	� �����)& 
 
 ก
�����*+�)"
*�&*
�-*�����,&
�#$��
*
 !' �ก
����ก+�ก��*ก
���#����' �+�
�C
�
ก
ก
���
%������*+�)"
*�&*
�-*�����,&
�#$��
*
 !' �ก
����ก+�ก��*ก
���#����'�#$��ก��#����2�
<�'����*+� /��*#ก
�����*+�����&*� 5 )���� &����
กก
����ก+�ก��*%(���ก+�ก��*-+��-���� �)
�
�#$ 3, 5, 7, 9 %�� 11 ก
�����*+�<� �%(���)����*#�กC].ก
� &')�%��(���%(������ 1 3������� 5 
%��"+�)�
�&.�'�*��/�� !')�
�9�#$����
&��ก)�%����������)"
*�&*
�-*�����,&
 H�$�<�'"+�����'
��
�-��<�ก
�"+�)�
�&.�'�*�����(
�
��#$ 4.5 
 
�	�	���� 4.5  <�ก
�����*+�)"
*�&*
�-*�����,&
�#$��
*
 !' �ก
����ก+�ก��*ก
���#����' 
 

 

��� #1������� ��� 
ก��ก������  


$	 h.��� 
 

/�.5. 
1 2 3 4 5 

1.  ��,&
�#$��
*
 !'-��)�'��ก�� 
     !#"+(��+������ก��#��&�����2�  
     ��,&
�#$ ก�'�)#��ก�� 
     ���-�ก
�C.�����ก��#�� 

4.28 3.94 4.41 4.49 4.29 4.28 *
ก 

2.  ��,&
�#$��
*
 !'!�"�ก��(�'�  
     )"
*-� ������ก��#�� ��
 &' 
     ��ก��#����
ก)+�&
)�
(�� 

4.01 3.96 4.09 4.00 4.10 4.03 *
ก 

3.  ��,&
�#$��
*
 !'�&*
�-*ก�� 
     �����)"
*-
*
�3��� 
     ��ก��#�� 

3.92 3.87 3.98 3.82 4.08 3.93 *
ก 
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�	�	���� 4.5  ((��) 
 

 

��� #1������� ��� 
ก��ก������  


$	 h.��� 
 

/�.5. 
1 2 3 4 5 

4.  ��,&
�#$��
*
 !'�*�-
*
�3&
 
     )�
(����'����# ('�� !'ก
�)+� 
     "+�)�
�&.%��ก
�-��)'��'�*�� 
     !�"� �ก
�%ก'��,&
 

4.10 4.10 4.07 4.16 4.29 4.14 *
ก 

5.  ��,&
�#$��
*
 !'�'
�
�)"
*��' 
     %��)"
*-
*
�3�����ก��#�� 

4.34 4.05 4.05 4.14 4.19 4.15 *
ก 

6.  ��,&
�#$��
*
 !'!�"���
 &' 
     ��ก��#��*���&>�)"
*-�
)�, 
     ���ก
���
)"
*��'�
� 
     )C+(

-(�.�� !'%ก'��,&
 � 
     !#"+(�����
"�� 

4.43 4.26 4.14 4.10 4.21 4.23 *
ก 

 
�
ก(
�
��#$ 4.5 <�ก
�����*+�)"
*�&*
�-*�����,&
�#$��
*
 !' �ก
����ก+�ก��* 

ก
���#����' ��"�
 ��,&
�#$��
*
 !' �ก
����ก+�ก��*ก
���#����'*#)"
*�&*
�-* ������*
ก H�$�
�
กก
�����*+�)�����#$ 1 3��ก
�����*+�)�����#$ 5 ��"�
 �����>��#$*#)�
�9�#$�*
ก�#$-�� ()�
�9�#$� 4.28) 
)�� ��,&
�#$��
*
 !'-��)�'��ก��!#"+(��+������ก��#��&�����2���,&
�#$ ก�'�)#��ก�����-�ก
�C.
�����ก��#�� �����*
 )�� ��,&
�#$��
*
 !'!�"���
 &'��ก��#��*���&>�)"
*-�
)�,���ก
���

)"
*��'�
�)C+(

-(�.�� !'%ก'��,&
 �!#"+(�����
"�� %����,&
�#$��
*
 !'�'
�
�)"
*��'%��
)"
*-
*
�3�����ก��#�� H�$�*#)�
�9�#$� )�� 4.23 %�� 4.15 (
*��
��� -�"������>��#$*#)�
�9�#$��'��
�#$-�� ()�
�9�#$� 3.93) )�� ��,&
�#$��
*
 !'�&*
�-*ก�������)"
*-
*
�3�����ก��#�� 
 
������ 5 
�	�
�# �1������ก ����������$�ก	���#ก��ก���ก	� �����)&!#�*"&����	 �+�,	� 
 
 <�'"+�����'-��3
*)"
*)+��&>������ก��#��ก���*(�"���
��#$*#(��ก
����ก+�ก��*ก
���#����'
/�� !'��,&
��2��
� ��
�"� 50 )� H�$�-
*
�3%-��<�ก
�"+�)�
�&.�'�*����'���(
�
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�	�	���� 4.6  <�ก
�-��3
*)"
*)+��&>������ก��#���#$*#(��ก
����ก+�ก��*ก
���#����'/�� !' 
 ��,&
��2��
� 

(n = 50) 

 
��� #1������� ��� 

 ��#��
�	�
�# �1� 
 

 �1�#&�� 
��$	����� 

 

 �1�
#&�� 

 

%�$
/�$*� 

 

%�$ �1�
#&�� 

%�$ �1�
#&�� 

��$	����� 

#&	�ก	���#ก��ก���ก	� �����)& 
1.  ก+�ก��*ก
���#����'��
-� � ��
 &' 
     ��ก��#��(�$�(�"��
ก��'
��"*ก+�ก��* 

 
��
�"� 
�'���� 

 
22 
44 

 
27 
54 

 
1 
2 

 
- 
- 

 
- 
- 

2.  ก+�ก��*ก
���#����'��
 &'��ก��#����'*# 
     /�ก
-%�ก���#$��)"
*��'H�$�ก��%��ก�� 

��
�"� 
�'���� 

15 
30 

31 
62 

4 
8 

- 
- 

- 
- 

3.  ก+�ก��*ก
���#����'��
 &'��ก��#����' 
     ��1�
��ก��ก
�)+�"+�)�
�&.%�� 
     %ก'��,&
 

 
��
�"� 
�'���� 

 
20 
40 

 
27 
54 

 
3 
6 

 
- 
- 

 
- 
- 

4.  ก+�ก��*ก
���#����'!�"�-���-�+* 
     ก���"�ก
�ก���*%����ก��ก
���
�
� 
     ��"*ก��<�'��$� 

 
��
�"� 
�'���� 

 
27 
54 

 
22 
44 

 
- 
- 

 
1 
2 

 
- 
- 

5.  ก+�ก��*ก
���#����'��
 &'��ก��#��*���&>� 
     )"
*-�
)�,���ก
���
)"
*��'�
� 
     )C+(

-(�.�� !' �!#"+(�����
"�� 

 
��
�"� 
�'���� 

 
23 
46 

 
24 
48 

 
2 
4 

 
1 
2 

 
- 
- 

#&	�
8��ก	� �����)& 
6.  -�$�ก
���#����'�#$ !'*#)"
*�&*
�-*ก�� 
     -3
�ก
�C.��,&
 �%(���ก+�ก��* 

 
��
�"� 
�'���� 

 
22 
44 

 
22 
44 

 
6 
12 

 
- 
- 

 
- 
- 

7.  -�$�ก
���#����'!�"�ก��(�'�)"
*-� ���� 
     ��ก��#�� ��
 &'����
ก

 �ก
���#����'�*� 
     ��
���$� 

 
��
�"� 
�'���� 

 
15 
30 

 
28 
56 

 
5 
10 

 
2 
4 

 
- 
- 

8.  -�$�ก
���#����'*#)"
*&�
ก&�
� !�"���
 
      &'��ก��#��*���&>�%�"�
� �ก
� 
     %ก'��,&
 

 
��
�"� 
�'���� 

 
23 
46 

 
25 
50 

 
2 
4 

 
- 
- 

 
- 
- 

9.  -�$�ก
���#����'��#����ก����
�"���ก��#�� ��
�"� 
�'���� 

20 
40 

28 
56 

2 
4 

- 
- 

- 
- 
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�	�	���� 4.6  ((��) 
(n = 50) 

 
��� #1������� ��� 

 ��#��
�	�
�# �1� 
 

 �1�#&�� 
��$	����� 

 

 �1�
#&�� 

 

%�$
/�$*� 

 

%�$ �1�
#&�� 

%�$ �1�
#&�� 

��$	����� 

#&	�
�)5)&
�� 
10. )��<�'-����
 � -�%�� &')"
*��2� 
      ก�����ก����ก��#�� !�"�-���-�+* 
      ����
ก

 �ก
���#����'��'�# 

 
 

��
�"� 
�'���� 

 
 

29 
58 

 
 

19 
38 

 
 

1 
2 

 
 
1 
2 

 
 
- 
- 

11. )��<�'-����u�/�ก
- &'��ก��#����'%-�� 
      )"
*)+��&>�%��H�ก3
* ������>��#$ 
      ��ก��#��-�-�� 

 
��
�"� 
�'���� 

 
30 
60 

 
15 
30 

 
4 
8 

 
1 
2 

 
- 
- 

12. )��<�'-��!�"�-���-�+* &'ก
���
�
�ก���* 
      �����ก��#����2�����'�'"��# 

��
�"� 
�'���� 

22 
44 

24 
48 

2 
4 

2 
4 

- 
- 

13. )��<�'-����
&�'
�#$��2�<�'��
�"�)"
* 
      -��"ก �ก
�%ก'��,&
��'��2����
��# 

��
�"� 
�'���� 

27 
54 

19 
38 

4 
8 

- 
- 

- 
- 

#&	�ก	���#/.���� ���5.ก	� �����)& 
14. �กC].ก
�"��%������*+�<�*#)"
* 
      !����� �&*
�-* %����(+=��* 

 
��
�"� 
�'���� 

 
26 
52 

 
21 
42 

 
3 
6 

 
- 
- 

 
- 
- 

15. %����-��"��)"
*-
*
�3 �ก
� 
      %ก'��,&
�
�)C+(

-(�.*#)"
* 
      �&*
�-*ก�������)"
*-
*
�3��� 
      ��ก��#�� 

 
 

��
�"� 
�'���� 

 
 

19 
38 

 
 

26 
52 

 
 

3 
6 

 
 
2 
4 

 
 
- 
- 

16. ก
���
%������*+���ก��ก
���
�
� 
      ��"*ก��<�'��$� �%(���ก+�ก��*��
 &' 
      ��ก��#����'*#/�ก
-����*+�(���� 
      %�����$�� �ก���* 

 
 

��
�"� 
�'���� 

 
 

23 
46 

 
 

23 
46 

 
 

3 
6 

 
 
1 
2 

 
 
- 
- 

17. ก
�"��%������*+�<�!�"�-��'�� 
      )"
*-
*
�3�����ก��#����'��2����
��# 

��
�"� 
�'���� 

24 
48 

25 
50 

1 
2 

- 
- 

- 
- 
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 #&	�ก	���#ก��ก���ก	� �����)& ��"�
 ��ก��#��-�"� &,�*#)"
*)+��&>� �������&>��'"�"�
 
ก+�ก��*ก
���#����'��
 &'��ก��#����'*#/�ก
-%�ก���#$��)"
*��'H�$�ก��%��ก�� )+���2��'���� 62 
�����*
 )�� ��ก��#��*#)"
*)+��&>� �������&>��'"����
��+$�"�
 ก+�ก��*ก
���#����'!�"�-���-�+* 
ก���"�ก
�ก���*%����ก��ก
���
�
���"*ก��<�'��$� %��*#)"
*)+��&>� �������&>��'"�"�
 
ก+�ก��*ก
���#����'��
-� � ��
 &'��ก��#��(�$�(�"��
ก��'
��"*ก+�ก��* %��ก+�ก��*ก
���#����'��

 &'��ก��#����'��1�
��ก��ก
�)+�"+�)�
�&.%��%ก'��,&
 H�$�*#��
�"����
ก�� )+���2��'���� 54 
 
 #&	�
8��ก	� �����)& ��ก��#��-�"� &,�*#)"
*)+��&>� �������&>��'"�"�
 -�$�ก
���#����'!�"�
ก��(�'�)"
*-� ������ก��#�� ��
 &'����
ก

 �ก
���#����'�*���
���$� %��-�$�ก
���#����'��#����
ก����
�"���ก��#�� H�$�*#��
�"����
ก�� )+���2��'���� 56 �����*
 )�� -�$�ก
���#����'*#)"
*
&�
ก&�
� !�"���
 &'��ก��#��*���&>�%�"�
� �ก
�%ก'��,&
 )+���2��'���� 50 
 
 #&	�
�)5)&
�� ��ก��#��-�"� &,�*#)"
*)+��&>� �������&>��'"����
��+$�"�
 )��<�'-����u�
/�ก
- &'��ก��#����'%-��)"
*)+��&>�%��H�ก3
* ������>��#$��ก��#��-�-�� )+���2��'���� 60 
�����*
 )�� )��<�'-����
 � -�%�� &')"
*��2�ก�����ก����ก��#�� !�"�-���-�+*����
ก

 �ก
�
��#����'��'�# %��)��<�'-����
&�'
�#$��2�<�'��
�"�)"
*-��"ก �ก
�%ก'��,&
��'��2����
��# )+���2�
�'���� 58 %�� 54 (
*��
��� 
 
 #&	�ก	���#/.���� ���5.ก	� �����)& ��ก��#��-�"� &,�*#)"
*)+��&>� �������&>��'"�
���
��+$�"�
 �กC].ก
�"��%������*+�<�*#)"
*!����� �&*
�-* %����(+=��* %��*#)"
*)+��&>�
 �������&>��'"�"�
 %����-��"��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.*#)"
*
�&*
�-*ก�������)"
*-
*
�3�����ก��#�� H�$�*#��
�"����
ก�� )+���2��'���� 52 �����*
 )�� 
��ก��#��*#)"
*)+��&>� �������&>��'"�"�
 ก
�"��%������*+�<�!�"�-��'��)"
*-
*
�3���
��ก��#����'��2����
��# )+���2��'���� 50 
 
 ��ก�
ก�#���ก��#�����*#�'��-��%����+$*�(+*/��-�����2������>���'����#� 1) ก+�ก��*ก
�
��#����'/�� !'��,&
��2��
�!�"���
 &'��ก��#����'���"�)"
*��'�
�)C+(

-(�.���$���
�� !' �
!#"+(�����
"�� 2) ��ก��#��!��ก+�ก��*��ก�C��#����
���ก��#����'-�ก-��ก�"�
��
ก+�ก��*
��ก�
ก�#������'���)"
*��'�'"� 3) ��ก��#����'-�ก"�
��2�ก+�ก��*�#$�'
�'
�)"
*-
*
�3�����ก��#�� 
%(�ก+�ก��*�
�ก+�ก��*ก>�
ก�ก+��� 4) )"� &'�"�
 �ก
���
ก+�ก��*%(���ก+�ก��**
กก"�
�#�     
5) )"���u�/�ก
- &'��ก��#����'���ก���*(
*)"
*('��ก
����(���� %�� 6) )"�*#�#$��#���&���<�'!�"�
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)��<�'-�����$� &')�
%����
%ก���ก��#�� �ก
�%ก'��,&
 ���$���
ก��ก��#��*#)"
*)+��&>�"�
)��<�'-��
��#��)���#�"�*���#����(��)"
*('��ก
������ก��#�� 
 

�&����	�6� 
 
 �
ก<�ก
�"+��� ���$�� <����ก
����ก+�ก��*ก
���#����'/�� !'��,&
��2��
��#$*#(��
)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.�����ก��#��!���*�=�*
�ก�
�P�#$ 3 /����#���'
�)�
� 
���&"������� <�'"+�����'��
*
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�C.���$���
��-���'�-���%���'��-��%�����ก
�"+��� ����#� 
 
 1.  )"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�)C+(

-(�.�����ก��#���#$�ก+������
กก
����ก+�ก��*
ก
���#����'/�� !'��,&
��2��
� ��"�
 )�
�9�#$����)�%��)"
*-
*
�3 �ก
�%ก'��,&
�
�
)C+(
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H�$�-��ก"�
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�ก
����ก+�ก��*ก
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���
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 ����
(���� �"*������'�����ก(.)"
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