
            ฐิติมาพร  หนูเนียม  2553: ผลของกลูโคโนเดลตาแลกโตนตอการหมักและการยอมรับ       
            สมฟก  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) สาขาคหกรรมศาสตร   
            ภาควิชาคหกรรมศาสตร  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก: อาจารยศิริพร  เรียบรอย,   
            ปร.ด.  96 หนา 
 
 
            จากการศึกษาผลของปริมาณกลูโคโนเดลตาแลกโตน (Glucono-delta-lactone; GDL) ตอ
การหมักและการยอมรับสมฟกท่ีผลิตจากปลากราย  (Chitala ornata) พบวา ระยะเวลาการหมัก
สมฟกท่ีมีการเติม GDL รอยละ 1 และ 2 จนกระท่ังมีคาพีเอชลดลงเหลือนอยกวาหรือเทากับ 4.6 
เร็วกวาสมฟกท่ีมีการเติม GDL รอยละ 0 (ชุดควบคุม) 0.25 และ 0.5 (p<0.05) อยางไรก็ตาม สม
ฟกท่ีมีการเติม GDL รอยละ 0.25 ไดรับคะแนนการยอมรับสูงกวาชุดการทดลองอ่ืน (p<0.05) และ
นําไปศึกษาการเปล่ียนแปลงสมบัติดานตาง ๆ ของสมฟกท่ีมีการเติม GDL รอยละ 0.25 และไม
เติม GDL ระหวางการหมักและการเก็บรักษาตอไป ระหวางการหมักสมฟก (30 องศาเซลเซียส) 
จํานวนแบคทีเรียแลกติกและปริมาณกรดท้ังหมดเพ่ิมขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับคาพีเอชของสมฟกท้ัง
สองชุดการทดลองท่ีลดลง สมฟกท่ีมีการเติม GDL มีการเพ่ิมขึ้นของจํานวนแบคทีเรียแลกติกและ
ปริมาณกรดท้ังหมดมากกวาชุดควบคุม (p<0.05) สวนปริมาณน้ําหนักท่ีสูญเสียและปริมาณน้ํา
ไหลไมมีความแตกตางกัน (p>0.05) กรดท่ีเพ่ิมขึ้นมีผลตอการเปล่ียนแปลงเนื้อสัมผัสและสี ท้ัง
สองชุดการทดลองมีคาความแข็ง คาการยึดเกาะและคาความยืดหยุนเพ่ิมขึ้น และมีคาความสวาง
และคาสีแดงเพ่ิมขึ้นระหวางการหมัก (p<0.05) จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงสมบัติดานตาง ๆ 
และการยอมรับของสมฟกท่ีเติมและไมเติม GDL ระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหองเปนเวลา    
3 วัน และอุณหภูมิแชเย็นเปนเวลา 15 วัน พบวา เม่ือระยะเวลาการเก็บรักษา (ท่ีอุณหภูมิหอง) 
เพ่ิมขึ้น จํานวนแบคทีเรียแลกติกเพ่ิมขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งสมฟกท่ีมีการเติม GDL ระหวางการ
เก็บรักษา ท่ีอุณหภูมิแชเย็น พบวา สมฟกท่ีมีการเติม GDL มีการเพ่ิมขึ้นของปริมาณดางท่ีระเหย
ไดท้ังหมดนอยกวาชุดควบคุม (p<0.05) การยอมรับของสมฟกลดลงเม่ือระยะเวลาการเก็บรักษา
เพ่ิมขึ้นโดยเฉพาะชุดควบคุม อยางไรก็ตาม สมฟกท่ีมีการเติม GDL มีการเปล่ียนแปลงการยอมรับ
เล็กนอยระหวางการเก็บรักษา 15 วัน 
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