
บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการสอนโดยใชผังมโนทัศนที่มตีอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร เนื่องจากในปการศึกษา 2546-2547  จากรายงาน 
การประเมินผลการเรียนของงานทะเบยีนวดัผลโรงเรียนชลธารวิทยา  พบวาผลการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 56.55 และ 53.36 ตามลําดับ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 เปนรายบุคคล ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2547 จํานวนนักเรียนรวม 53 คน ไมมีนักเรียนไดผลการเรยีน 4.0 ไดผลการเรียน 3.5 
จํานวน 1 คน ไดผลการเรียน 3.0 จํานวน 1 คน ไดผลการเรียน 2.5 จํานวน 3 คน ไดผลการเรียน 2.0 
จํานวน 11 คน ไดผลการเรียน 1.5 จํานวน 12 คน ไดผลการเรียน 1.0 จํานวน 17 คน และได 
ผลการเรียน 0 จํานวน 8 คน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 54.96 แสดงใหเห็นวา การเรียนการสอน    
วิชาวิทยาศาสตรไมบรรลุผลเปนที่นาพอใจ โดยต่ํากวาเกณฑที่กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
โรงเรียนชลธารวิทยา ซ่ึงกําหนดไวรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม เพื่อแกปญหาดังกลาวผูวิจยัจึงนํา 
การจัดกจิกรรมการสอนโดยใชผังมโนทัศนมาศึกษาวิจยัเพื่อมุงพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร ความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ และเจตคตติอวิชาวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนใหสูงขึ้น ผลการวิเคราะหขอมูลในการวจิัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอเปน 2 ตอนดังนี ้

 
ตอนที่ 1 ผลการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตวัแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน            

การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน    
โดยใช Mauchly’s test of  sphericity  

 
ตอนที่ 2   ผลการเปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร  ระหวางคะแนนกอนการทดสอบกอนเรียน และคะแนน 
การทดสอบหลังเรียนโดยใชผังมโนทศัน โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนพหุตวัแปรแบบวัดซ้ํา  
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ตอนที่ 1  ผลการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตวัแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชลธารวิทยา จํานวน 34 คน ผลที่ไดจากการทดสอบ 
แสดงดังตารางที่  5 
 
ตารางที่ 5  แสดงผลการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    การคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรยีน 
    และหลังเรียนโดยใช Mauchly’s test of  sphericity  
 

ตัวแปร df p 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

2 
2 

.000** 

.000** 
**p <   .01 
 

จากตารางที่ 5  ผลการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตวัแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
พบวา ตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอยางมีวจิารณญาณ และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร    
มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งในชวงของการวัดกอนเรยีนและ  
การวัดหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน ดังนัน้การศึกษาความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและ
หลังเรียนโดยใชผังมโนทัศนของตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร ตองใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุตวัแปร   
แบบวัดซ้ํา ซ่ึงปรากฏผลดังตอนที่ 2   
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ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนชลธารวิทยา  
จังหวัดชุมพร  ระหวางคะแนนการทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทดสอบหลังเรียน 
โดยใชผงัมโนทัศน 

 
เนื่องจากตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิา

วิทยาศาสตรทัง้กอนเรียนและหลังเรียนอยางนอย 1 ตวัแปรมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น   
ผูวิจัยจึงใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุตัวแปรแบบวัดซ้ํา  ซ่ึงปรากฏผล ดังตารางที่  6 

 
ตารางที่ 6  การวิเคราะหความแปรปรวนพหุตัวแปรแบบวัดซ้ําของตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     การคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
 

การทดสอบ Wilks   F Hypothesis df Error df p 
กอนเรียน-หลังเรียน .070 136.82 3.00 31.00 .000** 

**p <   .01 
 
 จากตารางที่ 6  พบวา ตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอยางมีวจิารณญาณ และ     
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  อยางนอย 1 ตวัแปรที่แตกตาง
กันที่ระดบัความมีนัยสําคัญ .01 ดังนั้นจึงตองตรวจสอบทีละตัวแปรวาตัวแปรใดที่คะแนนกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกัน ซ่ึงปรากฏผล ดังตารางที่ 7 - 9   
 
ตารางที่ 7  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 
     และหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน 
       

แหลงของความแปรปรวน SS df MS F p 
การทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 1760.53 1 1760.53 286.94 .000** 
ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกกบั 
การทดสอบ 

202.47 33 6.14   

**p <  .01 
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 จากตารางที่ 7  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
ตารางที่ 8  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณกอนเรียน 
     และหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน 
 

แหลงของความแปรปรวน SS df MS F p 
การทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 194.49 1 194.49 80.21 .000** 
ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกกบั
การทดสอบ 

80.02 33 2.43   

**p <  .01 
 
 จากตารางที่ 8  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ        
ที่ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
ตารางที่ 9  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 

    กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทศัน 
                      

แหลงของความแปรปรวน SS df MS F p 
การทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 1572.49 1 1572.49 38.10 .000** 
ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกกบัการ
ทดสอบ 

1362.02 33 41.27   

**p <  .01 
 
 จากตารางที่ 9  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ         
ที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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ตารางที่ 10  แสดงคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  
                    การเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(40) 

 

รอยละ คะแนน 
หลังเรียน(40) 

 

รอยละ คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

1 17 42.50 29 72.50 12 70.59 
2 18 45.00 33 82.50 15 83.33 
3 19 47.50 28 70.00 9 47.37 
4 12 30.00 21 52.50 9 75.00 
5 14 35.00 26 65.00 12 85.71 
6 13 32.50 23 57.50 10 76.92 
7 11 27.50 22 55.00 11 100.00 
8 16 40.00 20 50.00 4 25.00 
9 18 45.00 30 75.00 12 66.67 
10 13 32.50 23 57.50 10 76.92 
11 16 40.00 29 72.50 13 81.25 
12 19 47.50 33 82.50 14 73.68 
13 13 32.50 19 47.50 6 46.15 
14 15 37.50 25 62.50 10 66.67 
15 13 32.50 22 55.00 9 69.23 
16 12 30.00 16 40.00 4 33.33 
17 21 52.50 23 57.50 2 9.52 
18 15 37.50 24 60.00 9 60.00 
19 12 30.00 21 52.50 9 75.00 
20 14 35.00 27 67.50 13 92.86 
21 18 45.00 31 77.50 13 72.22 
22 22 42.50 26 65.00 9 52.94 
23 13 37.50 24 60.00 11 84.62 
24 18 45.00 34 85.00 16 88.89 
25 17 42.50 28 70.00 11 64.71 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนน 

หลังเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

26 19 47.50 31 77.50 12 63.16 
27 11 27.50 26 65.00 15 136.36 
28 14 35.00 28 70.00 14 100.00 
29 14 35.00 27 67.50 13 92.86 
30 17 42.50 23 57.50 6 35.29 
31 11 27.50 25 62.50 14 127.27 
32 15 37.50 22 55.00 7 46.67 
33 18 45.00 25 62.50 7 38.89 
34 20 50.00 25 62.50 5 25.00 
µ 15.38 38.60 25.56 63.89 10.18 68.94 
σ 2.83 7.02 4.20 10.52 3.50 27.59 

C.V. 0.18 - 0.16 - - - 
 
 จากตารางที่ 10  แสดงคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังจากเรียนโดยใชผังมโนทัศน  
จะเห็นวาเมื่อนักเรียนไดเรียนโดยใชผังมโนทัศนแลว คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนเพิ่มขึน้
จากคะแนนสอบกอนเรียน โดยคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียนถึงรอยละ 
68.94 ของคะแนนสอบกอนเรียน การกระจายของคะแนนกอนเรยีนเมือ่เทียบกับคะแนนหลังเรียน 
มีคาลดลง แสดงวาหลังจากเรียนโดยใชผังมโนทัศนแลว นักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหา
ใกลเคียงกันมากขึ้นและมแีนวโนมดีขึน้ 
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หลงัเรียน

<รอยละ50 รอยละ50-59 รอยละ60-69 รอยละ70-79 รอยละ80ข้ึนไป
ชวงคะแนน(%)

 
ภาพที่ 11  รอยละของคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชผังมโนทัศนของแบบทดสอบ 
     วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
 จากภาพที่ 11  แสดงคารอยละของคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
เมื่อเปรียบเทียบขอมูล พบวาในชวงกอนเรยีนมีนกัเรียนจาํนวนรอยละ 94.12 ไดคะแนนนอยกวา 50 
ในขณะที่ไมมนีักเรียนคนใดเลยไดคะแนนมากกวา 60 ขึ้นไป แตในชวงหลังเรียน พบวา มีนักเรียน
ที่ไดคะแนนนอยกวา 50 ลดลงมีเพียงรอยละ 5.88 ในขณะที่มนีักเรยีนไดคะแนนมากกวา 60 ขึ้นไป 
สูงถึงรอยละ 73.70  แสดงวาหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศนนักเรยีนมีพฒันาการดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรและมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนเพิ่มขึน้ 
 
ตารางที่ 11  แสดงคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของแบบทดสอบวัดการคิดอยางมี 
        วิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(30) 

 

รอยละ คะแนน 
หลังเรียน(30) 

 

รอยละ คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

1 16 53.33 21 70.00 5 31.25 
2 19 63.33 22 73.33 3 15.79 
3 15 50.00 22 73.33 7 46.67 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนน 

หลังเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

4 13 43.33 15 50.00 2 15.38 
5 16 53.33 21 70.00 5 31.25 
6 16 53.33 18 60.00 2 12.50 
7 17 56.67 17 56.67 0 0.00 
8 17 56.67 21 70.00 4 23.53 
9 19 63.33 21 70.00 2 10.53 
10 15 50.00 17 56.67 2 13.33 
11 19 63.33 21 70.00 2 10.53 
12 19 63.33 23 76.76 4 21.05 
13 19 63.33 21 70.00 2 10.53 
14 17 56.67 19 63.33 2 11.76 
15 14 46.67 16 53.33 2 14.29 
16 17 56.67 18 60.00 1 5.89 
17 16 53.33 18 60.00 2 12.50 
18 14 46.67 16 53.33 2 14.29 
19 11 36.67 19 63.33 8 72.73 
20 19 63.33 21 70.00 2 10.53 
21 21 70.00 23 76.76 2 9.52 
22 18 60.00 23 76.67 2 27.78 
23 14 46.67 16 53.33 5 14.29 
24 20 66.67 22 73.33 2 10.00 
25 17 56.67 22 73.33 5 29.41 
26 20 66.67 22 73.33 2 10.00 
27 21 70.00 23 76.67 2 9.52 
28 15 50.00 22 73.33 7 46.67 
29 15 50.00 21 70.00 6 40.00 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนน 

หลังเรียน(40) 

 

รอยละ 
คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

30 17 56.67 19 63.33 2 11.76 
31 15 50.00 17 56.67 2 13.33 
32 12 40.00 20 66.67 8 66.67 
33 14 40.00 22 73.33 8 57.14 
34 20 66.67 23 76.67 3 15.00 
µ 16.68 55.59 20.06 66.85 3.38 21.92 
σ 2.57 8.56 2.44 8.12 2.20 17.69 

C.V. 0.15 - 0.12 - - - 
 
 จากตารางที่ 11  แสดงคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนของแบบทดสอบวัดการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 หลังจากเรียนโดยใชผังมโนทัศน จะเห็นวา 
เมื่อนักเรียนไดเรียนโดยใชผังมโนทัศนแลว คะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณหลังเรียนของ
นักเรียนเพิ่มขึน้จากคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณกอนเรียน โดยคะแนนการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนเพิ่มขึน้จากคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณกอนเรียนรอยละ 21.92  
ของคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณกอนเรียน  การกระจายของคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณ
กอนเรียนเมื่อเทียบกับคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนมีคาลดลง แสดงวาหลังจากเรียน
โดยใชผังมโนทัศนแลว  นกัเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณใกลเคยีงกันมากขึ้น
และมีแนวโนมดีขึ้น 
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<รอยละ50 รอยละ50-59 รอยละ60-69 รอยละ70-79 รอยละ80ข้ึนไป
ชวงคะแนน(%)

ภาพที่ 12  รอยละของคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชผังมโนทัศนของแบบทดสอบ 
      การคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 
 จากภาพที่ 12  แสดงคารอยละของคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน
ของแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เมื่อเปรียบเทียบขอมูล
พบวา ในชวงกอนเรียนนักเรียนรอยละ 20.59 ไดคะแนนนอยกวา 50 แตในชวงหลังเรียน พบวา   
ไมมีนักเรยีนคนใดเลยที่ไดคะแนนนอยกวา 50 ในขณะทีม่ีนักเรียนไดคะแนนมากกวา 60 ขึ้นไป 
ถึงรอยละ 79.41 และมีนักเรียนไดคะแนน 70 ขึ้นไปเพิ่มขึ้นจากกอนเรยีนถึงรอยละ 42.94 แสดงวา
หลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน นักเรยีนมีพฒันาการดานการคิดอยางมีวจิารณญาณเพิม่ขึ้น  
 
ตารางที่ 12  แสดงคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของ 
       นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
 
ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(150) 

 

รอยละ คะแนน 
หลังเรียน(150) 

 

รอยละ คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

1 98 65.33 109 72.67 11 11.22 
2 94 62.67 96 64.00 2 2.13 
3 95 63.33 122 81.33 27 28.42 
4 104 69.33 113 75.33 9 8.65 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 
 

ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(150) 

 

รอยละ 
คะแนน 

หลังเรียน(150) 
รอยละ คะแนนที่

เพิ่มขึ้น 
รอยละ 

5 88 58.67 103 68.67 15 17.05 
6 99 66.00 103 68.67 4 4.04 
7 96 64.00 98 65.33 2 2.08 
8 98 65.33 108 72.00 10 10.20 
9 94 62.67 95 63.33 1 1.06 
10 98 65.33 109 72.67 11 11.22 
11 90 60.00 93 62.00 3 3.33 
12 89 59.33 93 62.00 4 4.49 
13 93 62.00 100 66.67 7 7.53 
14 91 60.67 111 74.00 20 21.98 
15 92 61.33 111 74.00 19 20.65 
16 109 72.67 130 86.67 21 19.27 
17 89 59.33 99 60.00 10 11.24 
18 97 64.67 107 71.33 10 10.31 
19 99 66.00 139 92.67 40 40.40 
20 97 64.67 98 65.33 1 1.03 
21 90 60.00 91 60.67 1 1.11 
22 86 57.33 98 65.33 12 13.95 
23 93 62.00 99 66.00 6 6.45 
24 98 65.33 99 66.00 1 1.02 
25 85 56.67 94 62.67 9 10.59 
26 91 60.67 98 65.33 7 7.69 
27 107 71.33 137 91.33 20 18.69 
28 80 53.33 84 56.00 4 5.00 
29 100 66.67 106 70.67 6 6.00 
30 90 60.00 97 64.67 7 7.78 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 
 

ลําดับ 
ที่ 

คะแนน 
กอนเรียน(150) 

 

รอยละ 
คะแนน 

หลังเรียน(150) 

 

รอยละ 
คะแนนที่
เพิ่มขึ้น 

 

รอยละ 

31 100 66.67 104 69.33 4 4.00 
32 100 66.67 104 69.33 4 4.00 
33 87 58.00 93 62.00 6 6.90 
34 90 60.00 93 62.00 3 3.33 
µ 94.32 74.69 103.94 65.14 9.32 10.20 
σ 6.28 6.97 4.89 3.26 2.45 6.57 

C.V. 0.07 - 0.05 - - - 
 
 จากตารางที่ 12  แสดงคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนของแบบวดัเจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังจากเรยีนโดยใชผังมโนทัศน จะเหน็วาเมื่อ
นักเรียนไดเรียนโดยใชผังมโนทัศนแลว คะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียน
เพิ่มขึ้นจากคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรกอนเรียน โดยคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
หลังเรียนเพิม่ขึ้นจากคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรกอนเรียนรอยละ 10.20 ของคะแนนเจตคติ
ตอวิชาวิทยาศาสตรกอนเรียน การกระจายของคะแนนเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรกอนเรียนเมื่อเทียบ
กับคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนมีคาลดลง แสดงวาหลังจากเรียนโดยใชผังมโนทัศน
แลว นักเรียนมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรใกลเคียงกันมากขึ้นและมแีนวโนมดีขึน้ 
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<รอยละ50 รอยละ50-59 รอยละ60-69 รอยละ70-79 รอยละ80ข้ึนไป
ชวงคะแนน(%)

 
ภาพที่ 13  รอยละของคะแนนสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชผังมโนทัศนของแบบวัดเจตคติตอ 
        วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
 
 จากภาพที่ 13 แสดงคารอยละของคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน
ของแบบวัดเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตร นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เมื่อเปรียบเทียบขอมูลพบวา
ในชวงกอนเรยีนมีนกัเรียนที่ไดคะแนนเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรนอยกวา 70 สูงถึงรอยละ 94.11
และไมมีนกัเรยีนคนใดไดคะแนนมากกวา 80 แตในชวงหลังเรียนพบวา จํานวนนักเรียนที่ได
คะแนนนอยกวา 70 ลดลงเหลือเพียงรอยละ 64.70 และมนีักเรียนที่ไดคะแนนเจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตรมากกวา 80 เพิ่มขึ้นรอยละ 11.76 แสดงวาหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศนนกัเรียน 
มีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มมากขึ้น 
 
ตารางที่ 13  แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  

       และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรยีน 
 

คาเฉลี่ย( X )  

การทดสอบ 
กอนเรียน หลังเรียน 

 

รอยละที่เพิ่มขึน้ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 15.38 25.56 68.94 
การคิดอยางมวีิจารณญาณ 16.68 20.06 21.92 
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 94.32 103.94 10.20 
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 จากตารางที ่13  พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนหลังเรียนมแีนวโนมเพิ่มขึ้นจากคะแนน
กอนเรียนโดยมีคะแนนที่เพิม่ขึ้นคิดเปนรอยละ 68.94, 21.92 และ 10.20 ของคะแนนกอนเรียน
ตามลําดับ 
 

ในระหวางที่ปฎิบัติการสอน ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน โดยใชวิธี        
การสนทนาและใหนกัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช          
ผังมโนทัศนกบันักเรียน พบวา  นักเรียนมคีวามสนใจเรียน ใหความรวมมือและกระตือรือรน       
ในการรวมกิจกรรมการเรียน ในชวงแรกนกัเรียนไมคอยรวมกันอภิปราย ไมคอยรวมแสดงออก 
มากนัก  แตในชวงหลังนกัเรยีนสามารถรวมกันวเิคราะหอภิปรายอยางตั้งใจ ทั้งอภิปรายรวมกับ   
ครูและรวมกับเพื่อน และมกีารถามครูเมื่อมีขอสงสัยไมเขาใจและสามารถตอบคําถามที่ครูถาม     
ไดถูกตองมีความตั้งใจทํางานที่ตนไดรับมอบหมายทั้งเปนกลุมและเปนรายบุคคล ชวงแรกจะมี
นักเรียน 4-5 คน ยังหวงเลนแตชวงหลังนกัเรียนมีความตั้งใจทํางานที่ตนรับผิดชอบมากขึ้น        
สวนใหญทํางานเสร็จทันเวลาที่กําหนด 

 
ผลจากขอมูลการสนทนาและใหนักเรยีนเขียนแสดงความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม       

การเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน  เพื่อศึกษาความคดิเห็นของนกัเรยีนและนําขอมูลที่ได         
ไปปรับปรุงขอบกพรองในการจัดกจิกรรมการเรียนรู นกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็วา ชอบเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและอยากเรียนวิชาวิทยาศาสตรมากขึ้น รูสึกสนุกที่ไดเลนเกม รองเพลง ดูวีดีโอ
และไดเรียนนอกหองเรียน ชอบการรวมกจิกรรมเปนกลุมเพราะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพื่อนในกลุม ชอบทําแบบฝกหัดที่ครูแจกใหทําในชั่วโมง ไมชอบทําแบบฝกหัดในสมุด 

 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับครูผูสอนวาครสูอนดี สอนสนุกทําใหไดเรียนอยางมี

ความสุข มีการใหนักเรียนทาํงานรวมกนัเปนกลุม คิดวเิคราะห อภิปรายรวมกนัและรวมแสดง 
ความคิดเหน็กบัเพื่อน ๆ และครู ครูทบทวนความรูเดิมกอนการเรียนทาํใหนักเรยีนเขาใจและ 
เรียนเนื้อหาใหมไดเขาใจมากยิ่งขึ้น 
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ขอวิจารณ 
 
 ผลจากการจัดกิจกรรมการสอนโดยใชผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   
โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร  ผูวิจัยมขีอวิจารณในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 

1.  การสอนโดยใชผังมโนทัศน 
 
      การสอนโดยใชผังมโนทศัน ผูวิจยัไดสรางแผนการจดัการเรียนรู หนวยการเรียนรู
บรรยากาศของเรา เปนแนวทางในการสอน โดยศึกษาจดุมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรู    
และขอบขายเนื้อหาวิชาจากหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2542  หนวยการเรยีนรู บรรยากาศของเรา เปน
หนวยการเรยีนรูที่มีนักเรียนไมผานตามผลการเรียนรูที่คาดหวังมากที่สุด โดยไดคะแนนเฉลี่ยต่ํา
กวารอยละ 60 ของคะแนนเต็ม ในปการศกึษา 2546 – 2547 โดยในแตละแผนการจดัการเรียนรู    
จะประกอบดวย สาระการเรียนรู มโนทัศน สาระสําคัญ ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง จุดประสงค        
การเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู ซ่ึงผูวิจัยไดศกึษาขัน้ตอนการสรางผังมโนทัศนจากงานวิจยั
ตาง ๆ   มาสรุปเปนขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงเปนวิธีจัดประสบการณเรียนรู
ใหผูเรียนไดฝกการคดิอยางเปนระบบ และยังชวยใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดเรียนไปแลวมา
เชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดิมมาใชในการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับอัญชลี และคณะ 
(2542) ที่ไดศกึษาการพัฒนาแผนการสอนเพื่อเสริมการคิดในหลักสูตรมัธยมศึกษา โดยใช        
แผนภูมิมโนทศันของเนื้อหาตาง ๆ 6 วิชา ไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส สังคมศึกษา 
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบวาแผนการสอนโดยใช                
ผังมโนทัศนมีประสิทธิภาพ สามารถนํามาใชเปนแบบประเมินนกัเรียนไดตามสภาพจริงและ
สามารถวัดระดับความคิดทีซั่บซอนของนักเรียนไดสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด 
 

2.  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

      2.1  จากการศึกษาความสมัพันธระหวางตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยาง    
มีวิจารณญาณ และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา   
ปที่ 1 โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร พบวา ตวัแปรทั้ง 3 ตัวแปรมคีวามสัมพันธกัน ทั้งใน 
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ชวงของการวดักอนเรยีนและการวดัหลังเรยีนโดยใชผังมโนทัศน ซ่ึงผลงานวิจยันี้มีความสอดคลอง
กับงานวจิัยที่มกีารศึกษาเกี่ยวกับความสัมพนัธระหวาง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาที่เรียนโดยใชผังมโนทัศนของ ณัฏฐนดิ (2545)และมัลลิกา (2546) 
พบวา เจตคตขิองนักเรียนตอวิชาที่เรียนมคีวามสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นวรัตน (2546) 
พบวา ปจจัยเชงิสาเหตุที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดแก เจตคติของนักเรียน
ตอครูผูสอน เจตคติตอวิชาและเจตคติตอบรรยากาศในชัน้เรียน และภทัราภรณ (2543) พบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธกับความสามารถดานการคิดวิเคราะหและเจตคติตอวิชา 
ที่เรียน ซ่ึงสาเหตุที่เปนเชนนี้เพราะในการสรางผังมโนทัศนนั้นผูเรียนไดพัฒนาความคิดตลอดเวลา 
ชวยใหนกัเรียนทําความเขาใจในเรื่องที่เรียนไดงาย จําเรือ่งที่เรียนไดดี สงผลใหนักเรยีนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้น และมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน 
 

   2.2  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียน และคะแนน       
การทดสอบหลังเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา นักเรยีนมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนแตกตางกับคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
แนวโนมวาคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึน้จากคะแนนสอบกอนเรียนคิดเปนรอยละ 68.94 ของ
คะแนนกอนเรียน ซ่ึงผลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับงานวิจยัที่มีการศกึษาเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์  
อันเกิดจากการเรียนโดยใชผังมโนทัศนของกาญจนา (2535) วภิา  (2538)และ เกศณยี (2547)           
ซ่ึงพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น    
สาเหตุที่เปนเชนนี้อาจจะเนือ่งมาจากปจจยัตาง ๆ ดังตอไปนี้  
 

          2.2.1 ในกิจกรรมการเรียนการสอนผูวิจัยไดใหนักเรียนสรุปเนื้อหาโดยการสราง      
ผังมโนทัศนเอง ซ่ึงทําใหนักเรียนไดคดิเอง สรุปเอง ทําใหนักเรียนเขาใจและมีกําลังใจในการเรยีน
เนื้อหาในบทเรียนตอ ๆ ไป จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
 
          2.2.2 การใหนักเรียนไดสรางผังมโนทัศนลงบนกระดาษ และนําเสนอผังมโนทัศน    
ที่แตละกลุมสรางขึ้นหนาชัน้เรียนโดยใหรวมกันอานและอภิปรายไปดวย จะทําใหนักเรียนทั้งชั้น
เขาใจอยางชดัเจนในเนื้อหาทีเ่รียน นอกจากนี้ผังมโนทัศนยังแสดงถึงภาพที่ชัดเจนวานกัเรียนกําลัง
คิดอะไร และความคิดที่คลาดเคลื่อนจะปรากฏใหเห็นซึ่งทําใหครูผูสอนสามารถชวยแกไขให
ถูกตองได    
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          2.2.3 การใหนักเรียนสรุปเนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรูโดยการสรางผังมโนทัศน
และมีการอภิปรายรวมกนัหนาชั้นเรียน เสมือนเปนการใหนักเรยีนไดทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลว 
อยางสม่ําเสมอ ซ่ึงการทบทวนนีเ้ปนสิ่งสําคัญที่จะชวยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ใหสูงขึ้น  
  

  2.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณ กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช       
ผังมโนทัศน พบวานกัเรียนมีคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณ แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโนมวาคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียนคิดเปน
รอยละ 21.92  ของคะแนนกอนเรียน ซ่ึงผลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับงานวจิัยที่ศกึษาเกีย่วกับ
การคิดอยางมวีิจารณญาณอนัเกิดจากการเรียนโดยใชผังมโนทัศนของ อัญชลี (2542); มนมนัส 
(2543); ทิวาวรรณ (2544); เกศณยี (2547) ซ่ึงพบวานักเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสงูขึ้น ภายหลังการเรียนโดยใชผังมโนทัศน ทั้งนี้เนื่องจาก 

 
        2.3.1  การเรียนโดยใชผังมโนทัศนทําใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ

สูงขึ้นไดนั้น อาจเปนเพราะนกัเรียนไดพัฒนาการคิด โดยรูจักเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง    
มโนทัศนซ่ึงเปนประสบการณเดิมกับมโนทัศนที่เปนประสบการณใหมเขาดวยกันอยางมีลําดับ   
ขั้นสงผลใหเกดิการคิดที่เปนระบบ ดังคํากลาวของ วราวฒุิ (2538: 42)  ที่กลาวไววา การสอน     
โดยใชผังมโนทัศน เปนกจิกรรมหนึ่งที่ฝกใหนกัเรียนไดคิดอยางเปนระบบ  จึงอาจทาํใหนกัเรียน   
มีความเขาใจในเนื้อหาเพิ่มมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับอัชรี (2544: 47)  ที่กลาววา การที่ครูจะให
ผูเรียนคิดไมวาจะเปนการคดิแกปญหาหรอืสรางความคิดใหมที่มีความสรางสรรคนับวาเปนงานที่
ทาทาย ผังมโนทัศนจะเปนเครื่องมือสําคัญที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการคิดของผูสรางผังมโนทัศน
นั้น  หากครูนาํผังมโนทัศนไปใชในการเรยีนการสอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางผังมโนทัศน
และอานผังมโนทัศนนั้นจะเปนการแสดงใหเห็นวาเกิดอะไรขึ้นในสมองของเด็ก ในขณะที่เขากําลัง
อยูในกระบวนการคิดและชวยใหผูเรียนเขาใจกระบวนการคิดของตนไดดีขึ้นเพราะสามารถอธิบาย
ออกมาใหผูอ่ืนเขาใจได 
 

       2.3.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดเขียนผังมโนทัศนในการเรียน  
แตละครั้ง เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนคิดตลอดเวลา ทั้งยังเปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบ         
มีการสงเสริมใหผูเรียนไดพฒันาความคิดไดวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ออกมาในรูปของมโนทัศน    
และยังสามารถนํามโนทัศนนั้น ๆ มาจัดลําดับและเขยีนเปนผังมโนทัศนได นอกจากนี้การสอน       
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โดยใชผังมโนทัศนยังเปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏิบัติดวยตนเองทั้งหมดทําใหผูเรียนพฒันา  
ความคิดตลอดเวลา จึงสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดีขึ้น 

 
2.4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร  กอนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชผังมโนทัศน พบวานกัเรียนมีคะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ    
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโนมวาคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียน          
คิดเปนรอยละ 10.20 ซ่ึงผลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับงานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับเจตคติอันเกิดจาก
การเรียนโดยใชผังมโนทัศนของ วิภา (2538); ณัฎฐนิด (2545); มัลลิกา (2546) ซ่ึงพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงขึ้น สาเหตุที่เปนเชนนี้
อาจจะเนื่องมากการสอนโดย ใชผังมโนทัศนทําใหนักเรยีนเขาใจบทเรยีนไดงาย ครูมีกิจกรรมให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ มีการนําเกม เพลง มาเราความสนใจ การสอนของครูเนนการสราง
บรรยากาศที่ดสีรางความคุนเคยเปนกันเองระหวางครกูับนักเรียนมากกวาจะเนนหนกัในเนื้อหา
วิชาการ วิธีสอนดังกลาวนี้จะชวยใหนกัเรียนมีเจตคติที่ดตีอการเรียน รักการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร
มากยิ่งขึ้น 

 
2.5  ในการศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตร การแสดงออก

และการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทศัน พบวา ในการทํากจิกรรม
รวมกันนักเรียนตางสนุกกับกิจกรรมที่จัดขึ้น มีความสนกุสนานกับการเรียน กระตือรือรน สนใจ
เรียน มีความรบัผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการสอนโดยใช
ผังมโนทัสน สามารถทําใหนักเรียนเกดิเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียนมากยิ่งขึ้น 

 
จากผลการวิจยัดังกลาว จะเห็นวา การสอนโดยใชผังมโนทัศน เปนรูปแบบการสอน         

ที่สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตรไดดี  เพราะนอกจากจะทําใหผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นแลว ยังชวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ    
และเจตคติทีด่ตีอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนไดเปนอยางดี  นอกจากนี้ครูผูสอนยังสามารถ
นํามาใชเปนแนวทางในการปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
 
 

 


