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ความสําคัญของปญหา 
 
 การจัดการศกึษาไมไดมุงเพยีงเพื่อจะใหผูเรียนจดจําวิชาความรูตามที่ครูสอนหรือตาม
หนังสือเรียนเทานั้น  แตจุดมุงหมายหลักอีกประการหนึ่งที่จะขาดเสียมิไดก็คือ ตองการใหผูเรียน 
คิดเปน ทําเปน และรูจกัวิธีการแกปญหา  แมจะมกีารใหความสําคัญกับการพัฒนาการคิดของ 
ผูเรียนมาโดยตลอด  แตการจัดการเรียนการสอนที่ผานมาครูผูสอนสวนใหญจะเปนผูถายทอด
ความรูใหกับนักเรียนโดยวธีิบรรยาย  การจัดกิจกรรมการสอนไมมีความหลากหลายหรือแปลกใหม     
เนนความรูความจํามากกวาการปฏิบัติ (พมิพันธ, 2544: 61)  ถึงแมวาการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  2545) จะเนนการจดั
กระบวนการเรียนรูใหผูเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิ ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน และมีการย้ําวา
การจัดการศกึษาตองยึดวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด  เพราะการสอนใหผูเรียนเปนศูนยกลางจะเนนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล      
มุงใหผูเรียนรักการเรียนรู  รูจักคิดวิเคราะหสังเคราะห แสวงหาความรู และรูจักแกปญหาดวยตนเอง 
(กรมวิชาการ, 2543: 6) แตการเปลี่ยนการเรียนรูจากครูเปนศูนยกลางมาสูนักเรียนเปนศูนยกลางยงัมี
การปฏิบัตินอย  เนื่องจากการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลางเปนการสอนที่ปฏิบัติกันมานาน  ทําใหครู
ยังคงเปนผูถายทอดความรูเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูมากกวาการเรยีนรูโดยผูเรียนเปนผูสราง
ความรู ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญของการศึกษา (สมบัติ, 2545: 11) การเรียนการสอนไมสงเสริมให
นักเรียนไดคดิวิเคราะหวิจารณ ไมไดอธิบายเหตุผลที่ตนเองคิด ไมกระตุนใหนักเรยีน  คิดเชื่อมโยง
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ เพื่อหาขอสรุป เพราะมุงแตการเรียนที่เนนเนือ้หาตามรายละเอียดใน
แบบเรียนเทานั้น  ทําใหนักเรียนไมไดฝกการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ซ่ึงเปนกระบวนการคิดที่สําคัญ 
(อรพรรณ, 2543: 41) 
 

จากสาเหตดุังกลาว จึงมีความจําเปนอยางยิง่ที่ครูผูสอนจึงจะตองเปนผูที่มีความสามารถ  
ในการจดัการเรียนการสอน ออกแบบกจิกรรมการเรียนรูหลาย ๆ รูปแบบ มีขั้นตอนการจัดกจิกรรม
ที่กระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการคิด ไดฝกคิดอยางมีวจิารณญาณ การปฏิบัติ  คนควา พัฒนา 
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ปรับปรุงไปสูการเปนผูที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตร (กรมวิชาการ, 2544: 18) มีนักการศึกษา
หลายทานไดพยายามคดิคนและทดลองหาวิธีหรือรูปแบบเพื่อชวยใหไดพัฒนากระบวนการใน 
การคิดควบคูไปกับการเรียนเนื้อหาตาง ๆ  ปจจุบันนกัการศึกษายอมรับความสําคัญของการสอน   
ใหนกัเรียนรูจกัสรางมโนทัศน เพราะมโนทัศน (Concept) มีความสําคัญสําหรับการเรียนการสอน 
ชวยลดการซับซอนของการเรียนรู ชวยใหผูเรียนไดพฒันากระบวนการคิดที่มีระบบ ซ่ึงกอใหเกิด
การเรียนที่มีความหมายขึ้น แทนการเรยีนรูแบบทองจํา ทําใหการสื่อความหมายมีความรวดเร็ว  
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น  ซ่ึงในชีวิตประจําวันของทกุคนจะตองพบกบัปญหาที่ตองคิด        
ความตองการตามวิถีทางการดํารงชีวิต  การแกปญหา การตัดสินใจหรือการแสวงหาความรูใด   
ลวนตองอาศัยมโนทัศนเปนรากฐานแทบทั้งส้ิน เพราะมโนทัศนเปนแกนความรูหรือที่เรียกวา 
“ความคิดหลัก” เมื่อสะสมเพิ่มพูนขึ้นเรื่อย ๆ จากประสบการณตาง ๆ กจ็ะชวยใหมีความคิด
แตกฉานยิ่งขึน้ (ชาญชัย, 2545: 56) 

 
 การเรียนรูมโนทัศนจึงเปนเปาหมายที่สําคญัของการจัดการศึกษา ในปจจุบันทุกศาสตร 
ทุกแขนงวิชา  ลวนมีจุดมุงหมายรวมกนั คอื มุงใหผูเรียนรูและเกิดมโนทัศน สามารถมองเห็น
ภาพรวมของสิง่ที่เรียนและสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเกาได  ทําใหผูเรียนรูสึก 
วาส่ิงที่เรียนทกุระดับชั้นที่ผานมาเปนเรื่องที่มีความสัมพนัธกัน  เมื่อมีการรวบรวมและเชื่อมโยง
ความรูไวดวยกันแลวผูเรียนก็จะสามารถนาํไปประยกุตใชกับการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ  
ได (วิเศษ, 2544: 12)   
 

วิชาวิทยาศาสตร  เปนวิชาหนึ่งที่ผูเรียนจําเปนตองมีมโนทัศนเปนอยางดี  เพราะ
วิทยาศาสตรทาํใหคนไดพัฒนาความคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห
วิจารณ  มีทกัษะที่สําคัญในการคนควาหาความรูและสามารถแกปญหาไดอยางเปนระบบ  
สามารถตัดสินใจโดยใชขอมลูหลากหลาย และสามารถตรวจสอบเพื่อหาขอสรุปได การจดัการเรียน      
การสอนในสถานศึกษา จึงมีเปาหมายที่สําคัญ คือ เพื่อใหผูเรียนเขาใจ หลักการ ทฤษฎีที่เปน
พื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร  ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด 
ความสามารถในการเรยีนรู  สามารถเชื่อมโยงการเรียนรูกับสาระอื่น ๆ โดยใชวิทยาศาสตรเปน 
แกนและการเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ  คุณธรรม จริยธรรม คานิยม  
ที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตรดวย (กรมวิชาการ, 2544: 4-5) ดังนั้นในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
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ทั้งครูและนักเรียนจําเปนตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณในการตรวจสอบหาเหตุผลเพื่อลง
ขอสรุปอยูเสมอ  สมบัติ (2545: 13)  สนับสนุนวา กระบวนการทางวิทยาศาสตรตองใชความคิด
วิจารณญาณในการตรวจสอบสมมติฐานตาง ๆ จึงไมสามารถแยกความคิดวิจารณญาณออกจาก 
การสอนวิทยาศาสตรได จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวจิัยเห็นวาการพัฒนาความสามารถใน 
การคิดอยางมวีิจารณญาณของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งตอการจดัการศึกษาของไทยและ 
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อเปนการพัฒนาความสามารถของผูเรียนตามเปาหมาย 
ของการจัดการศึกษา 

 
ในปจจุบนัการเรียนการสอนวิทยาศาสตรครูผูสอนจึงมีวิธีการที่หลากหลายมากขึ้น 

โดยเฉพาะการสอนใหผูเรียนเกิดมโนทัศน ผูเรียนจะตองรูจกัเชื่อมโยงความรู และสรางมโนทัศน 
ดวยตนเอง  การเชื่อมโยงมโนทัศนของผูเรียนไดนั้นแสดงถึงความรูความเขาใจในเนือ้หาวิชา     
และจะชวยพฒันาความสามารถในการคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี (บุปผชาติ, 2540: 5-6) 
 

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการมีมโนทัศนเปนสิ่งสําคัญของการเรียนวทิยาศาสตร   จงึมี 
การพัฒนารูปแบบหรือวิธีการสอนเพื่อชวยใหผูเรยีนมีมโนทัศน สามารถพัฒนาความสามารถใน
การคิดควบคูไปกับการเรียนเนื้อหาตาง ๆ สําหรับวิธีสอนที่ไดรับการพฒันาและกําลังเปนที่สนใจ
นํามาใชอยางกวางขวางทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ  นั่นก็คือ  วิธีการสอนโดยใชผังมโนทัศน 
(Concept Mapping) ซ่ึงจะชวยใหผูเรยีนสามารถพัฒนาการเรียนรูไดถายทอดความคดิ ความรู   
ความเขาใจในเรื่องที่เรียนได และนอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูส่ิงที่เกีย่วของตาง ๆ    
ไดเร็วขึ้น เพราะเกดิการจัดระบบระเบยีบของขอมูลไดเรียบรอยแลวในสมองเมื่อปะทะกับสิ่งเรา
ใหม   กจ็ะสามารถจําแนกหมวดหมู และเชื่อมโยงกับความคิดที่มีอยูเดมิและสามารถ แสดงใหผูอ่ืน
ไดเหน็ภาพรวมของแนวคดิในเรื่องหนึ่ง ๆ ที่ผูเรียนสรางขึ้นได (นวลจติต, 2537: 57) 

 
การสอนโดยใชผังมโนทัศน จัดเปนรูปแบบวิธีสอนอยางหนึ่งที่มีหลักการและทฤษฎี

รองรับ  เปนรูปแบบที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย  มุงใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจเนื้อหา 
สาระตาง ๆ ในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโนทัศนสามารถใหคํานิยามของมโนทัศนนั้นดวยตนเอง  
(สวนิต และ สวัสดิ,์ 2535 อางถึงใน ทิศนา, 2548: 8-9) Novak et al.  (1990, อางถึงใน มนัส, 2545: 
111)  ไดพัฒนาผังมโนทัศนขึ้น  โดยมีจดุมุงหมายเบื้องตน  เพื่อชวยใหผูเรียนไดพฒันากระบวน 
การคิดที่มีระบบซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย (Meaningful  learning) ตอผูเรียนแทน 
การเรียนรูแบบทองจําหรือแบบนกแกวนกขุนทอง  นอกจากนี้ผูสรางผังมโนทัศนยังมีความเชื่อ
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พื้นฐานทีว่าการเรียนการสอนนอกจากจะมีจุดมุงหมายใหผูเรียนมีความรูความสามารถในวิชา        
ที่เรียนแลว ส่ิงที่ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาควบคูไปดวยในการสอนโดยใชผังมโนทัศน  คือ 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งเปน ส่ิงทีน่ักการศึกษาไดใหความสําคัญและเหน็วา
ควรเริ่มตั้งแตยังเยาว เพราะความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณจะชวยใหผูเรียนแกปญหา 
ไดอยางมีประสิทธิภาพและเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูอยางตอเนือ่งไดดวยตนเอง รวมทั้ง
สามารถมีชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสขุ (วงศสวาง, 2543: 59) นอกจากนี้ประโยชนของ        
ผังมโนทัศนนัน้สามารถใชเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู โดยครูใชผังมโนทัศน 
สํารวจความรูพื้นฐานของผูเรียนที่มีมากอน แลวนําไปวางแผนใหเหมาะสมกับผูเรียน ใชเปน
เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู  สรุปสิ่งที่เรียนเปนผังมโนทัศนและสามารถใชเปนเครื่องมือ 
ในการเรยีนรูอยางมีความหมายโดยใชผังมโนทัศนสรุปความหมายของสิ่งที่เรียน ทําใหผูเรียน 
จดจํา ไปไดนาน มีความคงทนในการเรียนรูและมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน (สมศักดิ,์ 2544: 51)   

 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัพบวาในชวงแรก ๆ  Novak et al.  (1990, อางถึงใน 

มนัส, 2545: 111)  ไดทําการศึกษาคนควาพรอมกับทําวจิัยเกีย่วกับ  การใชผังมโนทัศนในดาน    
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  โดยเขาไดกลาวถึงการนําผังมโนทัศนมาใชในการปรับปรุง
การศึกษารายวิชาวิทยาศาสตร 4 ดาน  คือ 1) เปนยทุธวิธีการเรียนรู 2) เปนยุทธวิธีการจัดการเรียน
การสอน 3) เปนยุทธวิธีในการวางแผนหลกัสูตร และ 4) เปนวิธีการประเมินความเขาใจในมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ตอมาไดมีผูนําผังมโนทัศนไปใชกับการเรียนการสอนวิชาอื่น ๆ เชน  
คณิตศาสตร  สังคมศึกษา เปนตน  การทดลองดังกลาวมีทั้งในระดับโรงเรียนและมหาวิทยาลัย     
ผลการทดลองเหลานี้ไดชวยเพิ่มขอมูลในทางบวกแกการใชผังมโนทัศนเปนเครื่องมอืหรือส่ือใน
การเรียน  ผังมโนทัศนไดชวยใหนักเรยีนนกัศึกษามีโอกาสฝกทักษะในการคิด (Novak, et al., 1990, 
อางถึงใน มนสั, 2545: 112 ) ดังนั้น การนําวิธีการสอนโดยใชผังมโนทัศนมาใชกับผูเรียน 
จึงเปนวิธีการที่นาสนใจและสมควรจะนํามาปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนอยางยิง่ เพราะ 
สามารถชวยใหการเรียนรูนัน้มีความหมายตอผูเรียนแทนการเรียนแบบทองจําซ่ึงมักจะทําให  
ผูเรียนเบื่อหนายและเกิดเจตคติที่ไมดีตอการเรียน (สุวิทยและอรทยั, 2543: 93)  
 
 สําหรับการศึกษาในประเทศไทยพบวามีผูสนใจนํารูปแบบผังมโนทัศนมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรยีนรู เจตคติตอ 
วิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงผลจากการศึกษาพบวา การนํารูปแบบผังมโนทัศนมาใชในการเรียนการสอน 
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ทําใหผูเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ มีความคงทนในการเรียนรูและมีเจตคตทิี่ดีตอวิชา
วิทยาศาสตร และสามารถสะทอนความรูความเขาใจในเนื้อหา บทเรียนไดเปนอยางดี  (พิทักษ, 
2531; กาญจนาภรณ, 2535; สุนีย , 2535; มลิวัลย, 2535; นิภา, 2537; หทัยรัช, 2539; สุกานดา, 2540; 
ศิริลักษณ, 2543; ทิพวด,ี 2544; เกศณยี, 2547) นอกจากนีย้งัมีการนํารูปแบบผังมโนทัศนมาใชเปน
เครื่องมือในการพัฒนาความสามารถในการคิด  เชน อัญชลี และคณะ (2542) ไดศึกษาการพัฒนา
แผนการสอนเพื่อเสริมทักษะการคิดในหลกัสูตรมัธยมศึกษาโดยใชแผนภูมิมโนทัศนของเนื้อหา   
ตาง ๆ 6 วิชา ไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส สังคมศึกษา วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  พบวา แผนการสอนโดยใชผังมโนทัศนที่นํามาใชในการประเมิน
ทักษะการคิดของผูเรียนมีประสิทธิภาพ  สามารถนํามาใช เปนแบบประเมินนกัเรียนไดตามสภาพ
จริงและสามารถวัดระดับความคิดที่ซับซอนของนักเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด ซ่ึงสอดคลอง 
กับผลการวิจัยของมนมนัส (2543) ที่ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถดานการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกลุมที่ไดรับ   
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติกับกลุมที่สอนตามคูมือครู   
พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนผังมโนมติมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณสงูกวานกัเรียนที่เรียนตามคูมอืครู   
โดยนักเรียนสามารถจัดระบบความคิด  ความเขาใจที่มีตอบทเรียนไดเปนอยางดี  สงผลให 
นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติตาง ๆ ในบทเรียนไดอยางรวดเร็วและมปีระสิทธิภาพ  
 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาผังมโนทัศนสามารถนํามาใชไดทั้งในดานการจัดการเรียน      
การสอนเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การพัฒนาความสามารถในการคิด และเจตคติที่ดี     
ตอวิชาที่เรียน เพราะการเรยีนการสอนโดยใหผูเรยีนไดฝกเขียนผังมโนทัศน เปนรูปแบบการสอน 
ที่เนนกระบวนการคิดวิธีหนึ่ง ผังมโนทัศนเปนเครื่องมอืสําคัญที่สงเสริมการคิด เนือ่งจากการสราง 
ผังมโนทัศนนัน้จะตองใชความสามารถในการคิดควบคูไปดวย ทั้งยังเปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียน
ไดพัฒนาความคิดตลอดเวลา เปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบ ภายใตหลักการที่เปนเหตุผล
และยังสามารถนํามโนทัศนนั้น ๆ มาจัดลําดับและเขยีนเปนแผนผังมโนทศัน  จึงสงผลใหผูเรียน  
มีความสามารถดานการคิดวจิารณญาณดีขึ้น จากขอคนพบในงานวิจยัของ ทิพวดี (2544) ไดให
ความเหน็วาการคิดเปนกระบวนการทีใ่ชในการสรางแนวความคิดรวบยอดและผังมโนทัศนก็เปน
เครื่องมือที่จะชวยได ผูเรียนมีโอกาสฝกและพัฒนาทกัษะในการคิด  ชวยใหนักเรยีนทาํความเขาใจ
ในเรื่องที่เรียนไดงายจําเรื่องที่เรียนไดดีและสามารถจัดลําดับความสําคญัของเรื่องที่เรียนได และ  
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นําความรูไปประยุกตใชใหเกดิประโยชนในชีวิตจริงของนกัเรียน  ซ่ึงศิริกาญจนและดารณี (2544: 29) 
กลาววา การสอนใหนักเรียนมีความรูขั้นการคิดเปนมโนทศันมีความจําเปนมาก กระบวนการคิด 
เปนกระบวนการหนึ่งที่จะนําไปสูการแกปญหาตาง ๆ ดังนั้นจึงกลาวไดวา  การจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยใชผังมโนทัศนนี้ มุงเนนกระบวนการเพื่อฝกใหผูเรยีนมีนสัิยในการจัดระบบ ความคิด
ทําใหงายตอการทําความเขาใจในการเรียน เจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน และเพิ่มความคงทนใน         
การเรียนรู นอกจากนั้นยังชวยในการพัฒนาความคิดวจิารณญาณ เพิ่มการมีเหตุผล และชวยพัฒนา
ดานการจําอีกดวย (สุวิทยและอรทัย, 2543: 95)  
 
 จากรายงานการประเมินผลการเรียนของงานทะเบยีนวัดผลโรงเรียนชลธารวิทยา        
จังหวดัชุมพร ปการศึกษา 2546- 2547 พบวา ผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 56.55 และ 53.36 ตามลําดับ (งานทะเบียนวัดผล,       
2546-2547) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 เปน
รายบุคคล ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547 จํานวนนักเรียนรวม 53 คน ไมมีนักเรยีนไดผลการเรียน 
4.0 ไดผลการเรียน 3.5 จํานวน 1 คน ไดผลการเรียน 3.0 จํานวน 1 คน ไดผลการเรียน 2.5 จํานวน 
3 คน ไดผลการเรียน 2.0 จํานวน 11 คน ไดผลการเรียน 1.5 จํานวน 12 คน ไดผลการเรียน 1.0 
จํานวน 17 คน และไดผลการเรียน 0 จํานวน 8 คน คิดเปนคะแนนเฉลีย่รอยละ 54.96 แสดงให 
เห็นวาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรไมบรรลุผลเปนที่นาพอใจ  โดยตํ่ากวาเกณฑที่กลุมสาระ        
การเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนชลธารวิทยา ซ่ึงกําหนดไวรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม ดังนั้นจึง 
ควรหาแนวทางปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น และเมื่อตรวจสอบการผานผลการเรียนรูที่คาดหวงัในแตละหนวย
การเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2546-2547  พบวา หนวยการเรยีนรูที่นักเรียน
ไมผานตามผลการเรียนรูที่คาดหวังมากที่สุด คือ  หนวยการเรียนรูบรรยากาศของเรา ไดคะแนนเฉลี่ย
ต่ํากวารอยละ 60 ของคะแนนเต็ม จํานวน 34 คน จากนกัเรียน 49 คน ในปการศึกษา 2546 และ 
จํานวน  37 คน จากนกัเรียน 53  คน ในปการศึกษา 2547 ตามลาํดับ (สุมลฑา, 2547) จากผล       
การประเมินดงักลาว แสดงใหเห็นวา นกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนชลธารวทิยา มีปญหา
ในการเรยีนวทิยาศาสตร ผูวิจัยซ่ึงเปนครูผูสอนวิทยาศาสตรของโรงเรียนมีความตระหนักถึง 
ปญหาดังกลาว  จึงไดศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนประจําวิชาวทิยาศาสตร            
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1โดยการสัมภาษณครูผูสอน พบวา หนวยการเรียนรูบรรยากาศของเรา 
ประกอบดวยเนื้อหาที่คอนขางยาก มีจํานวนมาก ซ่ึงจะตองใชวิธีการสอนแบบบรรยายเปน 
สวนใหญ ซ่ึงยากตอการจดจาํและทําใหนักเรียน  เบื่อหนายในการเรียนและมีเจตคติทีไ่มดีใน 
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การเรียน สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยอาจทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนต่าํ  
 
 ในการเรยีนวชิาตาง ๆ ส่ิงหนึ่งที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกค็ือ เจตคติ  ดังเชน
งานวิจยัของ ณัฎฐนดิ (2545) พบวา เจตคติของนักเรียนตอวิชาที่เรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน นวรัตน (2546) พบวา ปจจยัเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียน ไดแก เจตคติของนักเรียนตอครูผูสอน เจตคติตอวิชา และเจตคติตอ
บรรยากาศในชั้นเรียน งานวจิัยของ มัลลิกา (2546) พบวา เจตคติในการเรียนมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนและพบวา นกัเรียนที่มีสติปญญาเทาเทียมกนัแตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันเปนเพราะมีเจตคติในการเรยีน และแรงจูงใจในการเรียนแตกตางกัน 
  
 ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญในการเรียนการสอนที่คํานึงถึงการเรียนรูเพื่อแกปญหา 
การเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวัดชุมพร 
ผูวิจัยซ่ึงเปนครูผูสอนวิชาวทิยาศาสตรชวงชั้นที่ 3 จึงมีความสนใจทีจ่ะนําการจัดกิจกรรมการสอน
โดยใชผังมโนทศันมาศึกษาวิจยัเพื่อมุงพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคตติอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น ซ่ึงผลที่ไดจาก
การวิจยัอาจจะนํามาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนโดยใชผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  การคิดอยางมวีิจารณญาณ  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวัดชุมพร 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 

1.  ประชากรสําหรับการวิจยัในครั้งนี้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนชลธารวิทยา อําเภอหลังสวน จังหวดัชุมพร จํานวน 2 หองเรียน 
จํานวน 69 คน                                                                                                                                                                  
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 2.  ตัวแปรที่ศกึษาในงานวิจยั มีดังนี ้
 
      ตัวแปรอิสระ  คือ  การสอนโดยใชผังมโนทัศน 
 
      ตัวแปรตาม  คือ   1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                               
         2.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
         3.  เจตคตติอวิชาวิทยาศาสตร 
  

3.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง   
 
     ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  โดยฝกใหนักเรียนไดเรียนรู

วิธีการเรียนและเขียนผังมโนทัศน และทดสอบกอนเรียน จํานวน 3 คาบ  โดยใชเนือ้หาวิชา
วิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง  สารและสมบัติของสาร และใชเวลาในการสอน          
หนวยการเรยีนรู บรรยากาศของเรา  และเก็บขอมูลจํานวน  16  คาบ ๆ ละ 60  นาที                
ทดสอบหลังเรียน 3 คาบ รวมการสอนทั้งหมด  22  คาบ 
 
 4.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ หนวยการเรียนรู  บรรยากาศของเรา  ซ่ึงอยูในกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่ 1-3) หลักสตูรสถานศึกษาของโรงเรียน 
ชลธารวิทยา จงัหวัดชุมพร  
 

5.  การวิจยัคร้ังนี้ผูวิจยัไดเลือกใชแนวคิดและการสรางแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณโดยยดึแนวความคิดของ Dressel and Mayhew (1957, อางถึงใน พรศรี, 
2544)  
  

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  
 ผลจากการวิจยัสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรและไดแนวทางสําหรับครูผูสอนใน 
การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชผังมโนทัศนในเนื้อหาอืน่ ๆ 
เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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นิยามศัพท 
  

ผูวิจัยไดนยิามศัพทที่จะใชในการวจิัย  ดังตอไปนี ้
  
 การสอนโดยใชผังมโนทัศน  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา ตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใช            
ผังมโนทัศนทบทวนความรูเดิมเพื่อนําเขาสูบทเรียน ใชผังมโนทัศนในการอภิปรายรวมกับนกัเรียน
ในขั้นสอน  และใหนกัเรียนสรุปประเด็นสําคัญจากบทเรียนโดยการวิเคราะหมโนทศันจาก 
เร่ืองที่เรียนแลวนํามาสรางผังมโนทัศน   
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนใน          
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร       
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามตารางวิเคราะห
หลักสูตร ซ่ึงสอดคลองกับผลการเรียนรูทีค่าดหวังและพฤติกรรมที่พึงประสงคดานพุทธิพิสัย 
(Cognitive domain) ในการเรียนวิทยาศาสตร จําแนกไว 4 ดาน คือ 
  
 ดานความรู  ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการตอบคําถามของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง
ที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลวไดอยางถูกตอง 
 
 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการสื่อความหมาย โดยการอธิบาย  ขยายความ 
และสรุปความ เกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลวไดอยางถูกตอง  
 
 ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูวิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในสถานการณใหมทีแ่ตกตางกันออกไป  หรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
การนําไปใชในชีวิตประจําวนั 
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 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   หมายถึง  ความสามารถของนักเรียน                
ในการสืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบตัิและฝกฝนความคิดอยางมรีะบบจนเกิด                         
ความคลองแคลวชํานาญ สามารถเลือกใชกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  สําหรับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับเนื้อหาในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย  ทกัษะ          
การสังเกต ทักษะการคํานวณ  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ทักษะการตั้งสมมตฐิาน          
ทักษะการทดลอง ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ และทักษะการตีความหมายขอมูล        
และลงขอสรุป 
 
 การคิดอยางมวีิจารณญาณ  หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาไตรตรองอยาง
รอบคอบ  เกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยงทางวิทยาศาสตร  โดยใชความรู  ความคิด และ
ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหาหลักฐานหรือขอมูลที่เชื่อถือไดมายืนยันการตัดสินใจ
ตามเรื่องราวหรือสถานการณนั้น  เพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุปที่ถูกตอง  ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใช
แบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึน้ ซ่ึงประกอบดวยการคิดอยางมี
วิจารณญาณในดานตาง ๆ ทัง้  5 ดาน ดังนี ้
  
 ดานการนยิามปญหา  หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล บทความหรือ
สถานการณที่เปนประเดน็หรือเปนปญหาสําคัญไดถูกตองภายในขอบเขตขอเท็จจริงที่กําหนดให 
 
 ดานการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาและเลือก
ขอมูลที่ทําใหมองเห็นถึงประเด็นหรือปญหาสําคัญที่แทจริงตามที่ไดกลาวถึงในขอมลู บทความ 
หรือสถานการณที่กําหนดให 
  
 ดานการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ
ขอมูล บทความหรือสถานการณที่กําหนดใหแลวบอกไดวา ขอมูลใดเปนจริงเปนสิ่งถูกตองเพื่อ
นําไปใชเปนแนวคิดหรือสมมติฐานตอไปได 
  
 ดานการกําหนดและเลือกสมมติฐาน  หมายถึง  ความสามารถในการกําหนดหรือเลือกสิ่ง  
ที่คาดการณวาเปนขอคิดเหน็จากประเด็นสาํคัญหรือแนวทางในการแกปญหาที่สําคัญจากขอมูล 
บทความหรือสถานการณทีก่ําหนดให  
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 ดานการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาขอมูล
เกี่ยวกับเหตุและผล โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและอาศัยความสัมพันธระหวางสาเหตุ
ทั้งหมดเพื่อสรุปประเด็นหรือปญหานั้น 
 
 เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความรูสึกของนักเรียนเกีย่วกับการชอบ ไมชอบ  
หรือความคิดเห็นที่มีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  การแสดงออกหรือการมีสวนรวมในกจิกรรม 
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
 


