
บทท่ี  3 
 

วิธีการวิจัย 
  
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลองในชัน้เรียน  มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอน 
โดยใชผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอ 
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร   
ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดังตอไปนี้  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร 
  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หองเรยีน 
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/1 และนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1/2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2549 โรงเรียนชลธารวิทยา อําเภอหลังสวน จังหวดัชุมพร จํานวน 69 คน ซ่ึงนักเรียนทั้ง 2 หองเรียน
มีความสามารถในวิชาวิทยาศาสตรโดยเฉลี่ยใกลเคียงกนั 
  
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1  ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนชลธารวิทยา อําเภอหลังสวน จังหวดัชุมพร จํานวน 34 คน ซ่ึงได          
มาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) จากกลุมประชากร 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นจากการศึกษาเอกสาร   
และผลงานวิจยัที่เกีย่วของทีม่ีลักษณะใกลเคียงกับเรื่องทีศ่ึกษาในครั้งนี ้ไดแก  แผนการจัด         
การเรียนรูหนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน               
วิชาวิทยาศาสตร  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ และแบบวดัเจตคติตอวิชา 
วิทยาศาสตร ซ่ึงมีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ ดังนี ้
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แผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรู (บรรยากาศของเรา) 
 
   ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา  เปนแนวทาง 
ในการสอน  ซ่ึงผูวิจัยดําเนนิการสรางแผนการจัดการเรยีนรู ดังนี ้
 
 1.  ศึกษาจดุมุงหมายของหลกัสูตร  ผลการเรียนรูและขอบขายเนื้อหาวทิยาศาสตรจาก
หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาศกึษาปที่ 1  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 
 2.  ศึกษารายละเอียดของจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาที่จะนํามาสราง 
แผนการจัดการเรียนรูจากแนวการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กําหนดกรอบเนื้อหา 
ใหเหมาะสมกบัเวลาที่จะดําเนินการสอน 
 
 3.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรยีนรู (แบงเปน 3 ขั้นตอน คือ     
ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นสอน และขั้นสรุป)  ส่ือการเรียนรู  การวัดและการประเมินผล 
 
 4.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยนําผังมโนทัศนมาสอดแทรกไวในทกุขั้นตอน คือ ขั้นนํา  
ข้ันสอน และขั้นสรุป เวลาที่ใชสอน รวม 16 คาบ โดยสอนสัปดาหละ 3 คาบ ๆ ละ 60 นาที เปน
เวลา  6  สัปดาห ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
 
       4.1  สาระการเรียนรู 
       4.2  มโนทัศน  
       4.3  สาระสําคัญ 
       4.4  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       4.5  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.6  กระบวนการจัดการเรียนรู  
 
   ขั้นนํา 

 
   1.  ครูทบทวนความรูเดิมโดยใชผังมโนทศัน 
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   2.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถาม กิจกรรม  เกมตาง ๆ เพื่อเราความสนใจ 
 
   ขั้นสอน  ครูสอนใหนักเรียนเกิดมโนทัศน  โดยมีลําดับขัน้ดังนี ้
 
   1.  ครูสอนใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนตาง ๆ 
 
   2.  อธิบายใหนักเรียนเขาใจความหมายของมโนทัศน และใหนักเรยีนยกตัวอยาง
มโนทัศนที่เปนวัตถุหรือเหตุการณ 
 
   3.  ใหนกัเรียนระบุมโนทัศนที่สําคัญ จากบทเรียนที่กําลังเรียนอยู 
 
   4.  ใหนกัเรียนจัดเรยีงลําดบัมโนทัศนที่เลือกมาจากบทเรียน 
 
   5.  ใหนกัเรียนจัดกลุมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน 
 
   6.  ใหนกัเรียนหาคําเชื่อมความสัมพันธของมโนทัศนเขาดวยกัน 
 
   7.  นักเรียนนาํผังมโนทัศนเสนอหนาชั้น 
 
   8.  นักเรียนอภิปรายผังมโนทัศน 
 
   ขั้นสรุป 
 
   1.  นักเรียนรวมกันสรุปเปนผังมโนทัศนที่ถูกตอง 
 
   2.  ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาทั้งหมด 
   
         4.7  ส่ือการเรียนรู 
 
         4.8  การวัดผลและการประเมินผล 
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 5.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึน้ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร  
อาจารยที่มีประสบการณสอนโดยใชผังมโนทัศนและอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพจิารณาความ
ถูกตองของเนือ้หาวิชา  ภาษาที่ใช  กระบวนการจัดการเรยีนรู การสรางมโนทัศน   ส่ือการเรียนรู 
ความเหมาะสมกับเวลา  เพื่อนํากลับมาปรับปรุงแกไข ซ่ึงผลจากการเสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานพินธและผูเชี่ยวชาญ มีประเด็นที่ตองปรับปรุงแกไข ดังนี้ 
 
       เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจัดการเรยีนรูนอยเกินไปควร
เพิ่มเติมจาก 1 คาบ เปน 2 คาบ และจาก 2 คาบ เปน 3 คาบ ทั้งนี้เพราะมีเนื้อหาและกจิกรรม   การ
เรียนรูมาก 
  
        การเพิ่มกิจกรรมเพื่อกระตุนความสนใจกอนเรยีน สรางความสนุกสนาน สงเสริม
ความคิดสรางสรรคและฝกทักษะการคิดใหกับนกัเรียน ซ่ึงผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขและสอดแทรก
ในบางแผนการจัดการเรียนใหสอดคลองกับสาระการเรียนรู เชน สาระการเรียนรู บรรยากาศและ
องคประกอบของบรรยากาศ ใหนกัเรียนเลนเกมปริศนาคําทายเกีย่วกบัอากาศ  เชน 
 
       ครู  : อะไรเอยมองไมเห็น จําเปนตอพืช สัตว คน มีในหองและทอง 
     ถนน เราทุกคนใชหายใจ 
       นักเรียน : อากาศ
       ครู  : อะไรเอย ไมใชน้ํา ไมใชขาว แตเราตองการ ถาขาดไมนานตอง 
    ตายทันท ี
       นักเรียน : อากาศ 
       ครู  :  อา อะไรมีอยูทุกแหง ลูกเล็กเด็กแดงตองการเหมือนกัน ทั้งเธอ 
    และฉันขาดมนัตองตาย 
       นักเรียน : อากาศ 
             ฯลฯ 
 
        และเพลงตาง ๆ ที่มีเนื้อหาเกีย่วกับเรื่องที่เรียน เชน เพลง อากาศ  อากาศดี อากาศเสีย 
สมบัติของอากาศ  รอน ๆ หนาว ๆ  ลม และสาระการเรียนรู  เมฆและฝน ครูใหนกัเรยีนเลน เกม
การวัดปริมาณน้ําฝนซ่ึงเปนการเชื่อมความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนดวยการสงจดหมาย 
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ส้ัน ๆ ไปใชพอแมผูปกครองเด็ก ๆ ขอใหชวยเด็ก ๆ วดัปริมาณน้ําฝนที่บาน ซ่ึงชวยใหนกัเรียนมี
ความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มมากขึ้น 
 
  6.  เขียนผังมโนทัศนเพื่อเปนแนวทางในการสอนในแตละเนื้อหา  ในแตละมโนทศัน    
และเขียนผังมโนทัศน รวมมโนทัศนทั้งหมดของเนื้อหาวชิา  หนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา 
 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น
จํานวน 2 ฉบับ คือ ฉบับกอนและฉบับหลังเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบสลับฟอรม เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก  จํานวน  40  ขอ   
ผูวิจัยมีขั้นตอนการสรางและหาคณุภาพ ดงันี้  
 
 1.  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู หนังสือ แบบเรียน และเอกสารประกอบการสอน เพื่อรวบรวม
เนื้อหาทั้งหมดที่เกี่ยวกับหนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา และวิเคราะหเนื้อหาจุดประสงค 
การเรียนรู เพือ่กําหนดน้ําหนักในแตละเนือ้หาของแบบทดสอบ 
 
 2.  ศึกษาหนังสือ ตํารา เอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสรางแบบทดสอบและ
การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
 3.  กําหนดสัดสวนของเนื้อหาและพฤตกิรรมที่ตองการวัดของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ  
ซ่ึงแบงพฤติกรรมที่พึงประสงคดานพุทธิพิสัย ในการเรียนวทิยาศาสตร ไว 4 ดาน  คอื ความรู 
ความจํา  ความเขาใจ  การนาํความรูไปใช  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังแสดง 
ในตารางวเิคราะหเนื้อหา (Table of specification) ตอไปนี้   
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ตารางที่ 2  ตารางวิเคราะหเนื้อหาแสดงจํานวนขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
                  วิชาวิทยาศาสตร จําแนกตามเนือ้หาและพฤตกิรรมที่ตองการวัด 
 

พฤติกรรม 
       
             เนื้อหา    

ความรู
ความจํา 

(ขอ) 

ความเขาใจ 
 

(ขอ) 

การ
นําไปใช 

(ขอ) 

ทักษะ
กระบวนการ 

(ขอ) 

รวม 
 

(ขอ) 
1. บรรยากาศและ

องคประกอบของอากาศ 
2. การแบงชั้นบรรยากาศ 
3. สมบัติของอากาศ 

3.1  อุณหภูมิของอากาศ 
              3.2  ความชื้นของอากาศ 
              3.3  ความดันของอากาศ 
              3.4  ความหนาแนนของ 
                     อากาศ 

4. เมฆและฝน 
5. ลมและพาย ุ
6. การพยากรณอากาศ 
7. การเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของโลก 

1 
 
1 
 
- 
1 
1 
1 
 
1 
5 
1 
- 
 

2 
 
4 
 
1 
2 
2 
- 
 
1 
- 
- 
1 
 

- 
 
- 
 
1 
- 
3 
- 
 
- 
1 
3 
1 
 

2 
 
- 
 
- 
1 
1 
1 
 
- 
1 
- 
- 
 

5 
 
5 
 
2 
4 
7 
2 
 
2 
7 
4 
2 

รวม 12 13 9 6 40 
 
 4.  สรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหมีจํานวนขอตามทีไ่ดกําหนดเปน
แบบทดสอบฉบับกอนไดรับการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน (กอนเรียน) 
 
 5.  สรางแบบทดสอบอีก 1 ฉบับ โดยใหมลัีกษณะเปนแบบสลับฟอรมกับแบบทดสอบ
ฉบับแรก เพื่อใชเปนแบบทดสอบฉบับหลังการเรียนโดยใชผังมโนทัศน (หลังเรียน) 
 
 6.  นําแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ
ทางดานการสอนวิทยาศาสตร ตรวจสอบความเหมาะสมของสัดสวนจาํนวนขอของแตละเนื้อหา  
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ความถูกตองของแบบทดสอบ  ตัวเลือกที่เปนคําตอบที่ถูก ความเหมาะสมในดานภาษาที่ใชใน     
ขอคําถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ   
 
 7.  ปรับปรุงแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ  ตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ  เพื่อการทดลองใชในขั้นตอไป 
 
 8.  นําแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ  ที่ไดปรับปรุงแกไขไปทดลองใชกับนักเรียน จํานวน 125 
คน  ซ่ึงเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนสวนศรีวิทยา 
อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ที่เคยเรียนเนือ้หาหนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา มาแลว เพื่อนาํ
ผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก คาอํานาจจําแนก และความเที่ยงของแบบทดสอบทั้ง 2 
ฉบับ โดยใชเกณฑคาความยากของแบบทดสอบ 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป     
(บุญเรียง, 2543: 118) 
  
       จากการทดสอบนักเรียนจํานวน 125 คน พบวา นกัเรียนสามารถทําแบบทดสอบทั้ง  
2 ฉบับเสร็จภายในเวลา 60 นาที ผลการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอของแบบทดสอบทั้ง 2  ฉบับ
ไดผลดังตารางที่ 3 
  
ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      วิชาวิทยาศาสตร 
 

ขอมูล แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 40 40 
คะแนนสูงสุด 35 38 
คะแนนต่ําสุด 15 17 
คะแนนเฉลี่ย 17.42 19.37 
ชวงความยาก 0.23 - 0.74 0.24 - 0.87 
ความยากเฉลี่ย 0.63 0.71 

ชวงอํานาจจําแนก 0.17 - 0.71 0.21 - 0.72 
อํานาจจําแนกเฉลี่ย 0.69 0.65 

ความเที่ยง 0.86 0.86  
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      เมื่อพิจารณาแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ มีคาความยากอยูระหวาง 0.20 - 0.80 และ             
มีคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไป (บุญเรียง, 2543: 118) ซ่ึงถือวาอยูในเกณฑเหมาะสม เนื่องจาก
แบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นโดยครอบคลุมเนื้อหา จุดประสงคและ
พฤติกรรมที่ตองการวัดเดียวกัน มีคาความยากเฉลี่ยและความแปรปรวนใกลเคียงกัน  
ดังนั้นจึงถือวาแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับเปนแบบทดสอบที่เปนคูขนานกัน 
 
 9.  นําผลการวเิคราะหขอสอบเปนรายขอ มาปรับปรุงแกไขตัวลวงบางตัวใหมี              
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น จากนัน้จัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับที่สมบูรณ เพื่อการนําไปใช                
กับกลุมตัวอยางตอไป 
 
แบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ    
 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ตามลําดับขั้นตอน 
ดังนี ้
 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ  เพื่อสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อใชในการวิจัย 
 
 2.  ศึกษาทฤษฎี นิยาม งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบโดยมีวิธีการศกึษาดังนี ้
 
       2.1  ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
       2.2  ศึกษานิยามของแบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

      2.3  ศึกษาตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ จากเอกสารและ          
งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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 จากการศึกษาทฤษฎีและนยิามตาง ๆ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบตามแนวคิดของ Dressel 
and Mayhew (1957, อางถึงใน พรศรี, 2548) โดยกาํหนดจดุมุงหมายในการวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ประกอบดวยความสามารถ 5 ดาน ไดแก  การนิยามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของ
กับปญหา  การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน  การลงขอสรุป 
อยางสมเหตุสมผล โดยการปรับปรุงขอความและสถานการณที่ใชในการออกแบบทดสอบ ซ่ึงจะ
ประกอบดวยสถานการณเกีย่วกับสภาพปญหา บรรยากาศรอบตัว ลมฟาอากาศ เชน พายุ  มรสุม 
ปรากฏการณธรรมชาติ เชน เอลนีโญ ลานีญา อุกาฟาเหลือง ภาวะเรือนกระจก การเปลี่ยนแปลง 
ของอุณหภูมิ อุตุนิยมวิทยา เชน การพยากรณอากาศ ที่สามารถพบเห็นไดในชวีิตประจําวันที่ผูวิจยั
นํามาจากบทความหรือรายงานตาง ๆ   
 
     2.4  สรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณเปนแบบทดสอบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก ชนดิสถานการณซ่ึงมีทั้งหมด 9 สถานการณ และออกขอสอบในแตละสถานการณ ๆ ละ  
5 ขอ รวมทั้งหมด 45 ขอ ตามที่ไดนยิามศพัทไว  ซ่ึงในแตละขอมีคําตอบที่ถูกตองเพยีงคําตอบเดยีว       
ถาตอบถูกให 1 คะแนน และตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน         
โดยแตละสถานการณวัดความสามารถ 5 ดาน คือ  การนยิามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของ 
กับปญหา การตระหนกัในขอตกลงเบื้องตน  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน  การลงขอสรุป 
อยางสมเหตุสมผล   
 
     2.5  นําแบบทดสอบเสนอตอกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธและผูเชี่ยวชาญทางดาน 
การสอนวิทยาศาสตร  ตรวจสอบความเหมาะสมของแตละสถานการณ  ตัวเลือกที่เปนคําตอบที่ถูก 
ความเหมาะสมในดานภาษาที่ใชในขอคําถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ แลวเลือกสถานการณ
และขอสอบตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ โดยคัดเลือกไว 6 สถานการณ ๆ  
ละ 5 ขอ รวมทั้งหมด 30 ขอ  
 
     2.6  การทดสอบเพื่อหาคุณภาพและคัดเลือกขอสอบผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้
 
            2.6.1  นําแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไปทดสอบกับนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวีวิทยา  อําเภอสวี จังหวดัชุมพร ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวจิัย  
จํานวน 160  คน  แลวนํามาตรวจใหคะแนนขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน สวนขอที่ตอบผิดหรือ       
ไมตอบ หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน เมื่อตรวจและรวมคะแนนแบบทดสอบ    
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เรียบรอยแลว  จึงทําการวิเคราะหเพื่อหาคาความยาก และคาอํานาจจําแนก ของขอสอบแตละขอ 
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  แลวเลือกเฉพาะขอสอบที่มีความยากงาย ระหวาง 0.20 - 0.80 
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป 
 
           2.6.2  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจตามขอ 2.6.1 ไปทดลองใชกับนักเรยีน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวนศรีวิทยา  อําเภอหลังสวน จังหวัดชมุพร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 35 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยง  โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach  
(อางถึงใน บุญเรียง, 2547: 61) พบวาแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ มีคาความยาก   
อยูระหวาง 0.63-0.71 มีคาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.33-0.42  แสดงใหเห็นวาแบบทดสอบ           
วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาความยากและอํานาจจําแนกที่เหมาะสม คือมีคาความยาก           
อยูในเกณฑ  0.20 - 0.80  และมีคาอํานาจจาํแนก 0.20 ขึ้นไป (บุญเรียง, 2543: 118)  
 
     2.7.  นําแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงมาจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ  พรอมทั้งเขียน     
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบใหชัดเจน  เพื่อนําไปใชเปนเครื่องมือประกอบการทําวิจัยตอไป 
  
 แบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  
 
  ผูวิจัยพัฒนาแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรโดยมีขั้นตอนในการสรางและการหา
คุณภาพ  ดังนี ้
 
  1.  ผูวิจัยศกึษาตํารา เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเจตคติ และการสรางแบบวัดเจตคติ 
 
  2.  สรางแบบวัดเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร ใหมีความครอบคลุมตอพฤติกรรมที่แสดงออก
ตอวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ โดยนาํคําถามความคิดเหน็เกี่ยวกับความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร 
ประโยชนของการเรียนวิทยาศาสตร ความนิยมชมชอบตอการเรยีนรวมทั้งการมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตร  ซ่ึงแบบวัดเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี ้
เปนมาตรวัดประมาณคา (Rating scale) ตามแบบของ Likert โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนนดังนี ้
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     ขอคําถามเชิงนิมาน (Positive) 
 
  เห็นดวยอยางยิ่ง  ให 5 คะแนน 
  เห็นดวย   ให  4 คะแนน 
  ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
  ไมเห็นดวย  ให  2 คะแนน 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน 
 
     ขอคําถามเชิงนิเสธ (Negative) 
 
  เห็นดวยอยางยิ่ง  ให 1 คะแนน 
  เห็นดวย   ให  2 คะแนน 
  ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
  ไมเห็นดวย  ให  4 คะแนน 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน 
 
 3.  นําแบบวดัเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรที่สรางเสร็จแลว  เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ  จากนั้นนําเสนอผูเชี่ยวชาญพจิารณาตรวจสอบความครอบคลุมของขอความที่แสดง
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ความชัดเจนของภาษาและลําดับของขอความ แลวนํามาแกไขปรับปรุง
ตามคําแนะนําและขอเสนอแนะที่ไดรับ    
 
 4.  ผูวิจยันําแบบวดัเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนดานสวีวิทยา และโรงเรียนนาสักวิทยา อําเภอสวี  
จังหวดัชุมพร  จํานวน 150 คน เพื่อวเิคราะหหาความมีอํานาจจําแนกของขอความแตละขอความ  
โดยใชสถิติ  Pooled  variances t-test และหาคาความเที่ยง โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ 
Cronbach (อางถึงใน บุญเรียง, 2547: 61) 
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 จากการทดลองใช แบบวัดเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรกับนักเรียนจํานวน 150 คน  
พบวา เมื่อใชสถิติ Pooled  variances t-test วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก สามารถนําไปใช           
เปนขอความในแบบวดัเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรได และจากการประมาณคาความเที่ยง            
ของแบบวัดเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตร โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach               
ไดคาความเทีย่งเปน 0.86 
 
 5.  นําแบบวดัเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนนิเกบ็รวบรวมขอมูลซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
  
 1.  ผูวิจัยนาํหนังสือของความรวมมือการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย จากภาควิชาการศึกษา 
คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปติดตอผูบริหารโรงเรียนชลธารวิทยา โรงเรียน 
สวนศรีวิทยา  โรงเรียนสวีวทิยา โรงเรียนดานสววีิทยา และโรงเรียนนาสักวิทยา จงัหวัดชุมพร 
เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 2.  ผูวิจัยปฏิบตัิการสอนใหนักเรียนรูจักการเขียนผังมโนทัศน ดวยการสอนเนื้อหาวชิา      
ที่ไมใชเนื้อหาวิชาที่ทําการทดลองเก็บขอมูลโดยสอนนักเรียนใหรูจักวิธีเรียนและวิธีการเขียน 
ผังมโนทัศนในระหวางวนัที่ 27  มิถุนายน 2549 คาบที่ 1-2  และวันที ่30 มิถุนายน 2549 คาบที่ 5  
ซ่ึงเปนคาบเรียนวิชาวิทยาศาสตรตามตารางเรียนของนักเรียน  และทดสอบกอนเรียน โดยใช
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร (ฉบับกอนเรยีน) แบบทดสอบวัด          
การคิดอยางมวีิจารณญาณ  แบบวัดเจตคตติอวิชาวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชเวลา 3 คาบ  
 
     3.  ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู 6 สัปดาห  จํานวน 16 คาบ โดยผูวิจยั    
เปนผูปฏิบัติการสอนดวยตัวเองในหนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 
โรงเรียนชลธารวิทยา จังหวดัชุมพร จํานวน 34 คน ดังรายละเอียดในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4  การปฏิบัติการสอนโดยใชผังมโนทัศนหนวยการเรียนรู บรรยากาศของเรา 
 

หนวยการเรยีนรูที่                จํานวนคาบ               วันที่เก็บขอมูล 
1.  บรรยากาศและองคประกอบของอากาศ 1   7 กรกฎาคม 2549 
2.  การแบงชัน้บรรยากาศ 2   11 กรกฎาคม 2549 
3.  อุณหภูมิของอากาศ 2   14-18 กรกฎาคม 2549 
4.  ความชื้นของอากาศ 2   18-21 กรกฎาคม 2549 
5.  ความดันของอากาศ 2   25 กรกฎาคม 2549 
6.  ความหนาแนนของอากาศ 1   28 กรกฎาคม 2549 
7.  เมฆและฝน 2   1 สิงหาคม 2549 
8.  ลมและพาย ุ 2   4-8 สิงหาคม 2549 
9.  การพยากรณอากาศ 1   8 สิงหาคม 2549 
10. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมขิองโลก 1   11 สิงหาคม 2549 

รวม           16   6 สัปดาห 
 
     4.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบ               
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร (ฉบับหลังเรียน) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ (ฉบับเดียวกับการทดสอบกอนเรียน) โดยมีจุดประสงคเพือ่ศึกษาผลของการเรียน   
โดยใชผังมโนทัศน โดยทดสอบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนน  
การคิดอยางมวีิจารณญาณกอนและหลังการเรียนในวันที่ 15  สิงหาคม 2549 
   
 5.  ใหนกัเรียนทําแบบวดัเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนฉบับเดียวกนักับที่ใชกอน      
การเรียนโดยใชผังมโนทัศน เวลาที่ใชในการทําแบบวัดเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตร คือ ช่ัวโมง
หลังจากทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน        
ในวนัที่ 18 สิงหาคม 2549 แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามแบบของ Likert 
 
 6.  ตรวจผลการสอบ  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติ  เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน  
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการวจิยั  ผูวิจยัดําเนนิการดังนี ้
  

1.  ตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนโดยใชผังมโนทัศน  
โดยใช Mauchly’s test of  sphericity  พบวาตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวทิยาศาสตรมีความสัมพนัธกันอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
ทั้งในชวงของการวัดกอนเรยีนและการวดัหลังเรียนโดยใชผังมโนทัศน ดังนั้นการตรวจสอบ   
ความแตกตางของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตร จึงไมสามารถวิเคราะหทีละตัวแปรได ตองใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุตัวแปร   
แบบวัดซ้ํา 
   

2.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนชลธารวิทยา
จังหวดัชุมพร ระหวางคะแนนการทดสอบกอนเรียน และคะแนนการทดสอบหลังเรียนโดยใช 
ผังมโนทัศน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหตุัวแปรแบบวัดซ้ํา (Multivariate analysis of  
variance  with  repeated  measure)  
 


