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              The purpose of this research was to study the students’ use of language learning strategies in 
order to develop reading proficiency in Business English course of undergraduate students. 
 
              The subjects were 20 students purposively selected from all undergraduate students who 
enrolled in EN312: English for Business Purposes during the third semester of 2007. 
 
              The researcher studied models of how to integrate language learning strategies into English 
course.  Then the 14-weeks lesson plan which contains direct and indirect strategies instruction was 
constructed.  Oxford’s language learning strategy which consists of 6 categories - memory, cognitive, 
compensation, metacognitive, affective, and social strategies - was used in this study.  The instruments 
used to collect data were (1) the Oxford’s Strategies Inventory of Language Learning (SILL) version 7 
which translated into Thai, (2) an English reading proficiency test, (3) course assessment in a format of 
open-end questions,  and (4) teacher’s observation record.  After that, the researcher continued the 
research according to the plan.  The data from the SILL was analyzed by calculating to find out the 
number of students who used strategies.  The scores from the English reading proficiency test were 
analyzed to find means and standard deviation. 
 
 Finding showed that the subjects used language learning strategies more frequently after 
training.  Among 6 learning strategies, memory and cognitive strategies were outstanding.  The result 
also indicated that subjects gained significant scores in their English reading proficiency test after the 
training. 
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4.4 แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานอภิปญญากอน 

และหลังการสอน   60 
   

4.5 แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานอารมณและความรูสึก 
กอนและหลังการสอน   64 

   
4.6 แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานสังคมกอนและหลังการสอน   67 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

ปรัชญาการเรียนรูภาษาไดเปลี่ยนไปจากอดีต  โดยการเรียนการสอนภาษาในปจจุบนัเนน
ใหผูเรียนมีสวนรวม และมีความสามารถในการสื่อสาร  ดังนั้นกจิกรรมการเรียนรูภาษาในหองเรียน 
และบทบาทของผูสอนจึงเปลี่ยนไปจากเดมิ (Tarone and Yule, 1989: 20) ปจจุบนัหลักสูตรการเรียน
ภาษา แผนการสอน และกจิกรรมการเรยีนรูมุงเนนไปที่ตวัผูเรียนเปนผูลงมือทํากจิกรรมเปนสวนมาก 
เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดมสีวนรวมในการเรียนรูอยางเต็มที่ และสามารถพัฒนาไปสูเปาหมาย คือ 
เปนผูเรียนที่สามารถพึ่งพาตนเองได เพราะปจจุบนัความรูมีอยูมากมาย ทั้งในประเทศ ตางประเทศ 
และในโลกของอินเตอรเน็ต ซ่ึงผูสอนไมสามารถสอนไดหมด  

 
จากประสบการณการสอนภาษาอังกฤษในระดับอุดมศึกษา รวมถึงจากการสังเกต พูดคุย 

ถึงปญหาการเรียนภาษาของผูเรียน ผูวิจยัพบวาการที่ผูเรียนยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรในการ
เรียนภาษาอังกฤษ สวนใหญเกิดจากการที่ผูเรียนขาดทกัษะ และวิธีการเรียนที่ดี ทําใหผูเรียนประสบ
อุปสรรคในการเรียนภาษาอังกฤษแบบสะสม ทําใหรูสึกทอใจ และมีเจตคติในแงลบกับวิชา
ภาษาองักฤษ เพราะคดิวาการเรียนภาษาใหประสบความสําเร็จเปนเรื่องทีไ่กลเกนิเอื้อม ดวยเหตุผลนี้
ผูวิจัยจึงสนใจเกี่ยวกับ Strategy-Based Instruction หรือ SBI ซ่ึงเปนแนวการจดัการเรยีนการสอนที่
แทรกกลยุทธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีงานวิจัยสนับสนุนวาการสอนกลยุทธการเรียน
จะประสบความสําเร็จอยางสูงเมื่อนํามาบูรณาการกับกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน (Weaver and 
Cohen, 1997: 66) 

 
การสอนที่แทรกกลยุทธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเปนแนวการจดัการเรียนการสอน

ที่เนนการจดักจิกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดฝกการใชกลยุทธการเรียนอยางมีระบบ มีวัตถุประสงค
เพื่อใหผูเรียนเกิดการตระหนกัเกีย่วกับกลยทุธการเรียนของตนเอง (Kinoshita, 2003) เปาหมายสําคัญ
ของการสอนกลยุทธการเรียนภาษาคือตองการใหผูเรียนรูจักกลยุทธการเรียนภาษา และสามารถนํา
กลยุทธการเรยีนภาษาที่ไดรับการสอนไปใชอยางมีประสิทธิภาพ และเลือกใชกลยุทธการเรียนภาษา
อยางเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงจะนําผูเรยีนไปสูการเปนผูเรียนที่สามารถพึ่งพาตนเองได 
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(Cohen, 1998: 69)  ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางการศึกษาในปจจุบันทีเ่นนใหผูเรียนสามารถเรียนรู
โดยวิธีการพึ่งพาตนเอง (Learner autonomy) อันจะนําไปสู การเรียนรูทีย่ั่งยืน เพราะการสอนกล
ยุทธการเรียนใหแกผูเรยีนเปรียบเสมือนการใหเครื่องมือในการหาความรู นอกเหนือจากนี้ผูเรียน 
ยังสามารถนํากลยุทธการเรยีนที่ไดรับการสอนไปประยกุตใชในรายวชิาอ่ืนๆ ตอไปได 

 
การสอนกลยทุธการเรียนใหแกผูเรยีน  เปนการสอนผูเรียนวา ควรเรียนอยางไร (Levin 

และ Hinrichs, 1995:192) ผลการศึกษามากมายที่ยืนยันถึงความสัมพันธระหวางการมกีลยุทธ 
การเรียนที่ดกีบัผลสัมฤทธ์ิของการเรียนภาษา (Chamot and Kupper, 1989; McGroarty and Oxford, 
1990; Oxford and Nyikos, 1989; Phillip, 1991; Ramirez, 1986; Park, 1997) ผูเรยีนทีไ่ดรับการฝกสอน
กลยุทธการเรยีนสามารถเรียนรู และพัฒนาการเรียนภาษาไดดีกวาผูเรียนที่ไมไดรับการฝกกลยุทธ  
(Oxford, 1990: 201) งานวจิัยสวนมากยืนยนัผลไปในทางเดียวกันวาการใชกลยุทธการเรียนภาษาที่
เหมาะสมสามารถชวยพัฒนาความสามารถ และผลสัมฤทธิ์โดยรวมได (Oxford et al., 1993; 
Rasekh and Ranjbary, 2003: 3)  
 

ประโยชนของการสอนกลยทุธการเรียนภาษาใหแกผูเรียนมีมากมาย สามารถกลาวสรุปได 
3 ดาน ดังนี ้

 
-  ดานตวัผูเรียน เมื่อผูเรียนรูจักกลยุทธการเรียนภาษา และประโยชนของการใชกลยทุธ 

ในกจิกรรมการเรียนรูภาษา   ทําใหผูเรียนเกิดการตระหนักในการใชกลยุทธเพื่อพัฒนาศักยภาพ 
ดานการเรียนของตนเอง นําไปสูการเปนผูเรียนที่พึ่งพาตนเองได  
 

-  ดานการเรียนรูภาษา ผูเรียนเรียนรู และแกปญหาในการเรียนภาษาไดดวยตนเอง 
 

-  ดานเจตคติ เมื่อผูเรียน เรียนดีขึ้นกวาเดิมทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษา และ
เกิดแรงจูงใจในการเรียนเนื่องจากมองเหน็ความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงแรงจูงใจนบัวาเปนปจจยัสําคัญปจจัยหนึ่งที่สงเสริมใหเกดิ
การเรียนรู  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลของการใชกลยทุธการเรียนภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอาน 
ในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกจิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
1.  ไดแนวทางในการจดัการเรียนการสอนที่สอดแทรกกลยุทธการเรียนในรายวิชา

ภาษาอังกฤษธุรกิจ และชวยใหผูสอนตระหนักถึงความสําคัญของการสอนกลยุทธการเรียนใหกับ
ผูเรียน  
 

2.  ผูเรียนเกดิความรูความเขาใจกลยุทธการเรียนภาษา และสามารถนํากลยุทธการเรยีน
ภาษาไปประยกุตใชในการเรยีนในรายวิชาอื่นๆ ได 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากร และกลุมตัวอยาง 
 
  1.1 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ของมหาวิทยาลัย
กรุงเทพ 
 
  1.2  กลุมตัวอยาง คือ กลุมนักศึกษาที่ไดรับการเลือกแบบเจาะจงหนึ่งกลุม จาํนวน 20 
คนจากนกัศึกษาทั้งหมด ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจของมหาวิทยาลัยกรุงเทพ ภาค
เรียนที่ 3 ปการศึกษา  2550  
 
 2. แผนการสอนกลยุทธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษสําหรับงานวิจัยคร้ังนี้ เนื้อหา
สวนใหญเปนการอานเพื่อความเขาใจในเชิงภาษาอังกฤษธุรกิจ และดวยขอจํากัดผูวจิัยจึงวัดเฉพาะ
ทักษะการอาน 
 
 



 

 

4

 3. ตัวแปร  
 
  3.1 ตัวแปรตน คือ แผนการสอนที่สอดแทรกกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษในวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ  
 
  3.2 ตัวแปรตาม คอื พัฒนาการดานการอานภาษาอังกฤษธุรกจิ และทักษะการใช 
กลยุทธการเรยีนภาษา 
 

นิยามคําศพัท 
 

กลยุทธการเรียน (Learning Strategy) หมายถึง กระบวนการคิด หรือพฤติกรรมเฉพาะ
อยางที่ผูเรียนใชเพื่อชวยในการเรียนรูภาษาอยางมีประสิทธิภาพ และประสบความสําเร็จ งานวิจยันี้
ไดเลือกใชรูปแบบกลยุทธการเรียนภาษาตางประเทศของ Oxford (1989) แบงออกเปน 6 ดานคือ  

 
 1.  กลยุทธดานการจํา (Memory  Strategies) หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่ผูเรียนใชเพื่อ
ชวยในการจาํ เชน การใชภาพ หรือผังมโนทัศน การจัดหมวดหมูของคาํศัพท  

 
2.  กลยุทธดานพุทธิปญญา (Cognitive Strategies) หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่ผูเรียน

ใชในการเรียนรูภาษา ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกระบวนการทางปญญา เชน  
การจดบันทกึ การขีดเสนใต การแปลและการตีความ การฝกฝน และการคิดวิเคราะห  

 
3.  กลยุทธดานการทดแทน (Compensation Strategies) หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่

ผูเรียนใชเพื่อชดเชยขอจํากดัทางการใชภาษาของตนเอง เชนการเดาอยางมีหลักการ อาทิ การใช
บริบท (context clues)  หรือการใชคําเหมอืน (synonyms) แทนคําที่ไมรูเพื่อชวยในการสื่อสาร 

 
4.  กลยุทธดานอภิปญญา (Metacognitive Strategies) หมายถึง พฤตกิรรมการเรียนที่

ผูเรียนใชในการจัดการการเรียนรูทางภาษาของตนเอง เชน การวางแผนการเรียน การประเมิน 
การเรียนรูดวยตนเอง 
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5.  กลยุทธดานอารมณและความรูสึก (Affective Strategies) หมายถึง พฤติกรรม 
การเรียนที่เกี่ยวของกับการใชความรูสึกของผูเรียนในการเรียนรู และแกปญหาที่เกี่ยวกบัการเรียนรู
ภาษา เชน การลดความกังวลใจ การใหกําลังใจตนเอง การเขียนบันทกึการเรียนรู 

 
6.  กลยุทธดานสังคม  (Social Strategies) หมายถึง พฤตกิรรมการเรียนที่เกี่ยวของกับ 

การมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูอ่ืนโดยใชทกัษะทางดานสังคม อาทิ การพูดคุย การตั้งคําถาม 
การเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 

 
การสอนกลยุทธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ หมายถึงแนวทางในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่สอดแทรกกลยุทธการเรียนภาษาในรายวิชาภาษาอังกฤษ ประกอบดวยวิธีการ
สอนกลยุทธแบบโดยตรง และวิธีการสอนกลยุทธแบบโดยออม โดยผูวิจัยวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนประกอบดวย 5 ขัน้ตอน ดังนี ้

 
 1. ขั้นการเตรียมการ คือ ขั้นการนําผูเรียนเขาสูบทเรียนโดยผูวิจัยทําใหผูเรียนเกิด 
การตระหนกัเกี่ยวกับการใชกลยุทธ เชน การพูดถึงวิธีการแกปญหาเกี่ยวกับการทํากิจกรรมการเรียน 
การแนะนํากลยุทธที่จะสอน การยกตวัอยางพฤติกรรมการเรียนที่เกีย่วของกับกลยุทธในกลุมที่
ตองการสอน 

 
 2. ขั้นการฝก คือ ขั้นการสอนกลยุทธการเรียนในชั้นเรียนปกติโดยวิธีการแทรกกลยุทธ
การเรียนที่ตองการสอนในกจิกรรมการเรียนภาษา รวมถึงผูวิจัยแสดงการใชกลยุทธการเรียนให
ผูเรียนดูเปนตวัอยางโดยใชวิธีการคิดดังผานกิจกรรมการเรียน 

 
 3. ขั้นการปฏิบัติ คือ ขั้นที่ผูเรียนฝกใชกลยทุธการเรียนภาษาที่ไดรับการสอนผานกิจกรรม 
และแบบฝกหดั 

 
 4. ขั้นการประเมนิ คือ ขั้นที่สรางความตระหนักการใชกลยทุธการเรียนใหแกผูเรยีน  
โดยวิธีใหผูเรียนเขียนบนัทึกการเรียนรู สะทอนคิดกระบวนการเรยีนรูของตนเอง และตรวจสอบ 
การใชกลยุทธการเรียนของตนเองโดยการทําใบรายการการใชกลยุทธการเรียน (Strategy checklist)  
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 5. ขั้นการนําไปใช  คือ ขั้นที่ผูเรียนนํากลยุทธการเรียนที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปใชกับ
กิจกรรมการเรยีนภาษาชิ้นใหมที่ไดรับมอบหมาย 
 
 การสอนกลยุทธแบบโดยตรง หมายถึง การที่ผูวิจัยนํากลยุทธการเรียนมาสอนในลกัษณะ
เหมือนเปนสาระของบทเรียน โดยสอนพฤติกรรมการเรียนและการคิดที่อยูภายใตกรอบกลยุทธ 
การเรียนภาษา 6 ดานที่ผูวิจยัตองการสอนใหแกผูเรยีนในชั้นเรียนโดยผานกิจกรรมการเรียนรูทาง
ภาษา และมีการฝกใชกลยุทธการเรียนที่สอนในชั้นเรียนผานกิจกรรม และแบบฝกหดั 
 
 การสอนกลยุทธแบบโดยออม หมายถึง การที่ผูวิจัยแนะนําพฤติกรรมการเรียนที่อยูภายใต
กรอบกลยุทธการเรียน 6 ดานที่ผูวิจยัตองการสอนใหแกผูเรียน ในลักษณะการอภิปรายพูดคุย 
ยกตวัอยางเกี่ยวกับพฤติกรรมนั้นๆ เพื่อใหผูเรียนเกดิการตระหนกั และสามารถฝกใชพฤติกรรม 
การเรียนในกจิกรรมการเรียนรูภาษาดวยตนเองทั้งในชัน้เรียน และนอกชั้นเรียน 
 
 การคิดดงั หมายถึง การที่ผูเรียนรายงานกระบวนการคิดของตนเองในขณะทํากิจกรรม 
การเรียนภาษาในรูปแบบของคําพูด  
 
 แบบทดสอบการอานภาษาองักฤษ หมายถงึ ขอสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยบทอาน
เชิงธุรกิจ คําถามที่มีคําตอบแบบตัวเลือก (Multiple choice) 4 ตัวเลือก จํานวนทั้งส้ิน 50 ขอ 
(คะแนนเต็ม 50 คะแนน) โดยเปนคําถามทีว่ัดเฉพาะทักษะการอาน  
 
 พัฒนาการของผูเรียน หมายถึง ความกาวหนาของผูเรียนที่ดูจากผลคะแนนแบบทดสอบ
การอานภาษาอังกฤษกอน และหลังการสอนกลยุทธการเรียนภาษา  
 
 แบบประเมินผลการเรียนการสอน หมายถงึแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีวัตถุประสงค
เพื่อใหผูเรยีนประเมินการเรยีนการสอนทีส่อดแทรกกลยุทธการเรียนภาษาในรายวชิาภาษาอังกฤษ
ธุรกิจ ประกอบดวยคําถามปลายเปด 3 คําถาม      
 
 บันทึกของผูสอน หมายถึง ขอมูลที่ผูวิจัยบนัทึกเกีย่วกับพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนที่
ผูวิจัยสามารถสังเกตเห็นได  และปญหาการใชกลยุทธการเรียนของผูเรียนระหวางทํากิจกรรม 
การเรียนรูภาษาในชั้นเรยีน 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การตรวจเอกสารสําหรับงานวิจยัคร้ังนี ้ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารตางๆ ตามประเด็นตอไปนี้
คือ ความหมายของการสอนกลยุทธการเรยีนภาษา  ประวัติและความเปนมาของกลยุทธการเรียน
ภาษา แนวคิดวิธีการสอนกลยุทธการเรียน รูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนภาษา การประเมิน
การใชกลยุทธการเรียน รวมทั้งผลงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งงานวิจยัในประเทศ และงานวิจัย 
ในตางประเทศ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ความหมายของกลยุทธการเรียนภาษา 
 
 มีผูใหความหมายของกลยุทธการเรียน (Learning Strategies) ไวแตกตางกันดังตอไปนี้ 
 
 กลยุทธการเรยีน หมายถึง กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณและพฤตกิรรมเฉพาะ ที่
ผูเรียนใชอยางมีจุดมุงหมายในระหวางกจิกรรมการเรียนเพื่อนําไปสูกระบวนการแกปญหาที่เกี่ยวกับ
การเรียน หรือเพื่อใหบรรลุเปาหมายในกิจกรรมการเรยีนทีไ่ดรับมอบหมาย (แพรวพรรณ  พร้ิงพรอม, 
2551: 5; Chamot, 2004: 14-26; 2005:112-130; O’Malley and Chamot, 1993: 1; Weaver and Cohen, 
1998: 68; Weinstein and Mayer, 1986; Wenden and Rubin, 1987: 7-8)  
 
 กลยุทธการเรยีน หมายถึง เครื่องมือในการเรียนรูที่ผูเรียนใชเพื่อพัฒนาการเรียนรูของ
ตนเอง (Oxford, 1990: 1) 
 
 กลยุทธการเรยีน คือ ขั้นตอนที่ผูเรียนเลือกใชเพื่อชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  
เก็บขอมูล และจําขอมูลใหมๆ  ได เพื่อที่สามารถจะนําขอมูลนั้นๆ กลับมาใชไดในอนาคต (Rigney, 
1987 cited Tosukhowong, 1998: 5, 12) 
 
 กลยุทธการเรยีน คือ วิธีการเฉพาะที่ผูเรียนใชแกปญหา หรือวิธีการทํางานเพื่อใหไปถึง
จุดหมายปลายทาง หรือเพื่อความสําเร็จทีว่างแผนไว กลยุทธมีหลายชนิด การใชกลยุทธชนิดใด
ขึ้นอยูกับผูเรียนแตละคนและชนิดของงาน (Brown, 2000: 113) 



 

 

8

 จากคํานยิามขางตนอาจกลาวสรุปไดวากลยุทธการเรียนภาษาคือ กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณและพฤติกรรมเฉพาะอยางที่ผูเรียนเลือกใชอยางมีจุดมุงหมายเพื่อชวยแกปญหาเกี่ยวกับ
การเรียนรูภาษาและเพื่อพัฒนาการเรียนภาษาของตนเองใหมีประสิทธภิาพยิ่งขึน้ 
 

ประวัติและความเปนมาของกลยุทธการเรียนภาษา 
 
 กลยุทธการเรยีนภาษาเปนการศึกษาการเรยีนรูภาษาเชิงปริชาน (cognitive learning theory) 
เปนทฤษฎีการเรียนรูภาษาทีม่ีพื้นฐานมาจากจิตวิทยาการเรียนรูดานพุทธิพิสัย กระบวนการทํางาน
ของสมองที่เกี่ยวกับการคิด การรับรูขอมูลใหม การเก็บขอมูล ความจําระยะสั้น และความจําระยะยาว 
การทํางานของสมองในสวนที่เกีย่วของกบัการเรียนรู ขอมูลใหมจะผานกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ 
(Weinstein and Mayer, 1986: 315-327) 
 
 1. ขั้นการเลือก  (Selection)  หมายถึง  ขั้นที่ผูเรียนใหความสําคัญกับขอมูลเฉพาะที่ตนเอง
สนใจ และถายโอนขอมูลนั้นสูระบบการทํางานในสวนที่เกี่ยวกับการจํา 
 
 2.   ขั้นการเรียนรู (Acquisition)  หมายถงึ  ขั้นที่ผูเรียนถายโอนขอมูลจากความจําไปสู
ความจําระยะยาว 
 
 3. ขั้นการสรางองคความรู (Construction)  หมายถึง  ขั้นที่ผูเรียนนําขอมูลตางๆ ที่ถูกเกบ็
ไวในสวนของความจําระยะยาว มาชวยในการเขาใจในสิง่ที่รับรูใหม การเชื่อมโยงหาความสัมพันธ 
ระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหมทําใหผูเรยีนสามารถสรางองคความรูใหมๆ ขึ้นมาได 
 
 4. การบูรณาการ (Integration)  หมายถึง  ขั้นที่ผูเรียนคนหาความรูเกาที่เคยถูกเก็บไวใน
ความจําระยะยาวแลว นํามาใชได 
 
 เร่ิมแรกกระบวนการทํางานของสมองที่เกี่ยวของกับการคิด และกระบวนการเรยีนรู ไมได
มีวัตถุประสงคเพื่อตองการอธิบายกระบวนการเรียนรูทางดานภาษา แตตอมาไดมีการนําแนวคิด
ทฤษฎีมาพัฒนาใชในบริบทของการเรียนภาษาโดยนกัวิจัย อาทิ Faerch, Kasper, O’Malley, chamot 
และ Oxford (O’Malley et al., 1985a; O’Malley et al., 1985b; O’Malley, Chamot and Walker, 
1987 cited O’Malley and Chamot, 1993:68) 
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 Carton (1971 cited Wenden and Rubin, 1987: 20) ไดเขียนหนังสือที่เกี่ยวกับกลยุทธ
การเรียนภาษาตางประเทศ ช่ือวา The Method of Inference in Foreign Language Study ที่อธิบาย
เกี่ยวกับผูเรียนแตละคนที่มีความหลากหลายในการตีความเรื่องที่อาน และข้ึนอยูกับความสามารถ
ของแตละคนในการที่จะเชื่อมโยง และตีความอยางมีเหตุผล พบวาการกลาเสี่ยงเปนตัวแปรสําคัญที่
เพิ่มความสามารถในการเชื่อมโยงและตีความในเรื่องที่ตนอาน จากการศึกษาเพิ่มเติมในป 1971 
Carton สรุปวาการอานเพื่อการตีความ แบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก intra-lingual cues, inter-lingual 
cuesและ extra-lingual cues ซ่ึงเขาเรียกวิธีการเหลานั้นวา กลยุทธการเรียนภาษา  
 
 Rubin and Thompson (1982 cited Brown, 2000: 123) ไดอธิบายคุณลักษณะของผูเรียน
ภาษาที่ประสบความสําเร็จไว 14 ประการ คือ  
 
 1. รูจักหาวิธีการเรียน และสามารถจัดการกับการเรียนของตนเองได 
 
 2. รูจักจัดเก็บความรู และขอมูลที่เกี่ยวของกบัการเรียนภาษา 
 
 3. มีความคิดสรางสรรค พัฒนาความรูสึกในเรื่องของภาษาจากประสบการณที่เคยเรยีนมา
ในสวนของไวยากรณภาษา โครงสรางทางภาษา และคําศพัท 
 
 4. หาโอกาสฝกฝนภาษาดวยตนเองทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียน 
 
 5. เรียนรูวาไมมกีฎตายตวัแนนอนในเรื่องของภาษา โดยไมหงุดหงดิกับความไมเขาใจ  
แตทนฟง หรืออานไปเรื่อยๆ โดยไมจําเปนตองเขาใจคําศพัททุกคํา 
 
 6. สามารถจํา และนําเรื่องที่เคยเรียนแลวมาใชได 
 
 7. เรียนรูจากเรื่องที่ผิดพลาด ไมตอตานปญหาที่เกิดจากการเรียนภาษา 
 
 8. รูจักนําความรูเดิมในภาษาแมมาใชเปนตวัชวยในการเรยีนรูภาษาที่สอง 
 
 9. รูจักใชนยัจากบริบท หรือสถานการณเพื่อชวยในการเขาใจในเรื่องที่เรียน 
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 10. รูจักเรียนรูทีจ่ะเดาอยางฉลาด และมหีลักการ 
 
 11. เรียนรูภาษาแบบองครวม และภาษาทีใ่ชอยูในชวีิตประจาํวันเพื่อนํามาประยุกตใชได
จริง 
 
 12. เรียนรู จดจําคาํที่พูดกันบอยๆ เพื่อเปนกลเม็ดเมื่อตองมีการพูดคุย ทําใหบทสนทนา
ตอเนื่อง  
 
 13. รูจักหากลยุทธที่ปดชองวางในการสนทนา ทําใหการสนทนานาสนใจ และ ตอเนื่อง 
 
 14. เรียนรูสไตลการพูด และการเขียนที่ตางกันในแตละสถานการณ 
 
 O’ Malley et al. (1985a cited O’Malley and Chamot, 1993: 44) ไดแบงกลยุทธการเรียน
ภาษาออกเปน 3 ระดับคือ  
 
 1.   กลยุทธระดับอภิปญญา (Metacognitive Strategies) เปนพฤติกรรมการเรียนที่จดัอยูใน
ระดับสูงสุด เกี่ยวของกับการวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง  การตรวจสอบและการประเมิน 
การเรียนรูของตนเอง รวมถึงวิธีการใชพฤตกิรรมหลายชนิดรวมกันในการเรียนรูขอมูล 
 
 2.  กลยุทธระดับพุทธิปญญา (Cognitive Strategies) เปนพฤติกรรมการเรียนที่เกี่ยวของกับ
ระดับกระบวนการคิดโดยตรง จัดเปนพฤติกรรมในสวนของกระบวนการนําเขาขอมูล (input) เชน 
การหาขอมูล การจัดกลุมและหมวดหมูของความรู การแปล การตีความ การฝกฝน และการจด
บันทึก  
 
 3.   กลยุทธระดับอารมณและสังคม (Socio-affective Strategies) เปนพฤติกรรมการเรียนที่
จัดอยูในระดับขั้นของการแสดงผล (output) เปนกระบวนการเรียนรูปลายทาง หรือ พฤติกรรมที่ใช
ในการสื่อสาร  เชนการถามคําถาม การสนทนาแลกเปลี่ยนความรูทางดานภาษากับเพื่อน และ
การรูจักควบคมุความรูสึกตนเองไมใหเครยีดเมื่อมีปญหาเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนภาษา 
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 Dörnyei (1995:55-85) แบงกลยุทธการสื่อสารออกเปน 2 ชนิด คือ  
 
 1. กลยุทธการหลีกเลี่ยง (Avoidance Strategies)  หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่ผูเรียนใช
เพื่อพยายามหลีกเล่ียงหวัขอที่นําไปสูปญหาทางการใชภาษา หรือหลีกเลี่ยงการใชคาํศัพทที่ยาก 
 
 2. กลยุทธการทดแทน (Compensatory Strategies) หมายถึง  พฤติกรรมการเรียนที่ผูเรียน
ใชเพื่อส่ือสารในสิ่งที่ตนเองไมสามารถอธิบายได อาทิ  (1) วิธีการอธิบายความหมายของคํา 
ในภาษาอังกฤษแทนคําศัพทที่ใชเรียกสิ่งของที่ผูเรียนไมรู เชน the baby dog เพื่ออธิบายคําวา puppy  
(2) การใชภาษาทาทาง การแสดงความรูสึกทางสีหนา หรือการเลียนเสียง เพื่อชวยในการสื่อสาร
ของผูเรียน (3) การแปลโดยตรงจากภาษาแมไปสูภาษาที่สอง และ (4) การใชวิธีหยุดชั่วครู 
หรือการใชคําบางคําในภาษาอังกฤษ เชนคาํวา well, so, let’s see, uh เพือ่ชวยยืดเวลาในการคิดวา
จะสื่อสารอยางไร 
 
 Oxford (1990:14) ไดจดัแบงกลยุทธการเรยีนภาษาออกเปน 2 กลุมคือกลยุทธทางตรง 
(Direct strategies) และกลยุทธทางออม (Indirect strategies)  กลยุทธทางตรง หมายถึง พฤติกรรม
การเรียนที่ผูเรียนใชในการเรียนรู และแกปญหาที่เกี่ยวกับภาษาโดยตรง ประกอบดวย 
กลยุทธดานการจํา (Memory strategies)  กลยุทธดานพุทธปิญญา (Cognitive strategies) และกลยุทธ
ดานการทดแทน (Compensation strategies)  กลยุทธทางออม หมายถึง พฤติกรรมการเรียนที่ผูเรียน
ใชจัดการเกี่ยวกับการเรียนรู ประกอบดวยกลยุทธดานอภิปญญา (Metacognitive strategies)  
กลยุทธดานอารมณและความรูสึก (Affective strategies) และกลยุทธดานสังคม (Social strategies) 
ภาพที่ 2.1 และภาพที่ 2.2 แสดงแผนผังความคิดกลยุทธการเรียนภาษาตามแนวคิดของ Oxford อยาง
ละเอียด 
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กลยุทธทางตรง 
1. กลยุทธดานการจํา 
2. กลยุทธดานพุทธิปญญา 
3. กลยุทธดานการทดแทน 
 

กลยุทธทางออม 
1. กลยุทธดานอภิปญญา 
2. กลยุทธดานอารมณความรูสึก 
3. กลยุทธดานสังคม 
 

 

กลยุทธการเรียนภาษา 

           กลยุทธทางตรง                                                          กลยุทธทางออม 

2. กลยุทธดาน 
    พุทธิปญญา 

1. การฝกฝน 
2. การรับ-สงขอมูล   
3. การวิเคราะห การหาเหตุผล 
4. การสรางระบบการรับขอมูล 
    และการสงขอมูล 

2. กลยุทธดานอารมณ 
    และความรูสึก 

1. การลดความกังวลใจ   
2. การใหกําลังใจตนเอง 
3. การตรวจสอบอารมณตนเอง 
 

1. กลยุทธดานการจํา 

1. การเชื่อมโยงองคความรู  
2. การใชภาพ สัญลักษณ  
    และ การใชเสียง 
3. การทบทวนบทเรียน 
4. การนําไปใช 

1. กลยุทธดาน 
    อภิปญญา 

1. การตั้งสมาธิในการเรียน 
    ของตนเอง 
2. การจัดการและวางแผน 
    การเรียนของตนเอง 
3. การประเมินการเรียนรู 
    ของตนเอง 
 

3. กลยุทธดาน 
    การทดแทน 

1. วิธีการเดาอยางมหีลักการ 
2. การเอาชนะขอจาํกัดในเรื่อง 
    การพูด และการเขียนภาษา 
 

3. กลยุทธดานสังคม 
1. การถามคําถาม 
2. การรวมมือกับผูอื่น 
3. การเขาใจผูอื่น 
 

 

ภาพที่ 2.1  ผังความคิดกลยทุธการเรียนภาษาของ Oxford  
ที่มา: Oxford (1990: 17) 

ภาพที่ 2.2  ผังความคิดกลยทุธการเรียนภาษาทางตรง และทางออม 6 ดาน และ 19 กลยุทธยอย  
                  ของ Oxford  
ที่มา: Oxford (1990: 17) 
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ตารางที่ 2.1  กลยุทธทางตรงและกลยุทธยอย 
 

กลยุทธทางตรงและกลยุทธยอย ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอน 
กลยุทธดานการจํา 
1. การเชื่อมโยงองคความรู 

(creating mental linkages) 
 
2. การใชภาพ สัญลักษณ  

(applying images and sounds) 
 

3. การทบทวนบทเรียน 
    (reviewing well) 
 

4. การนําไปใช  
      (employing action) 

 
การจัดกลุม และประเภทของขอมูล คําศัพท 
การอธิบาย และ การเติมคําในชองวาง 
 
การจิตนาการ  การนึกถึงส่ิงที่เคยพบเห็นมากอน  
และ การจําเสียงที่เคยไดยนิ 
 
การทบทวนโครงสรางทางไวยากรณ 
 
 
การทําตามคําส่ังที่เปนภาษาอังกฤษ หรือการเลมเกม 
ที่ใชภาษาอังกฤษเปนสื่อ 
 

กลยุทธดานพทุธิปญญา 
1. การฝกฝน (practicing) 
 
 
2. การรับ-สงขอมูล  
   (receiving and sending messages) 
 
3. การวิเคราะห การหาเหตุผล 
       (analyzing and reasoning) 
 
 
 
 

 
การฝกกิจกรรมการเรียนรูทางภาษาหลายครั้ง เชนการฟง
ซํ้า การพูดซ้ํา การอานซ้ํา  และการเขียนซํ้า  
 
เขาใจสิ่งที่เรียน นําความรูที่เรียนไปใชในกจิกรรมใหมได  
 
 
การวิเคราะหดานการอาน การวิเคราะหโครงสรางภาษา 
การหาเหตุผลโดยการใชวิธีคิดเชิงนิรนัย (deductive) เชน
การนํากฎไวยากรณตางๆ ไปใชในการทํากิจกรรมการ
เรียน  การแปลความ และการถายโอนความรู  
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ตารางที่ 2.1  (ตอ) 
 

กลยุทธทางตรงและกลยุทธยอย ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. การสรางระบบการรับขอมูล

และการสงขอมูล 
      (creating structure for input  
        and output) 
 

การยอ การจดบันทึก การสรุปเรื่องที่อาน และ การระบุ
ใจความสําคัญของเรื่อง 
 

กลยุทธดานการทดแทน 
1. วิธีการเดาอยางมีหลักการ 
        (guessing intelligently) 
 
2. การเอาชนะขอจํากัดทางภาษา 
      (overcoming limitations in 
        speaking and writing) 

 
การเดาความหมายของคําจากเรื่องที่อาน โดยวเิคราะหคํา
ที่อยูรอบๆ  
 
เปลี่ยนกลับไปสื่อสารเปนภาษาไทย ถาไมสามารถสื่อสาร
เปนภาษาอังกฤษได  
 

 
ตารางที่ 2.2  กลยุทธทางออมและกลยุทธยอย 
 

กลยุทธทางออมและกลยุทธยอย ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กลยุทธดานอภิปญญา 
1. ตั้งสมาธิในการเรียนของตนเอง 
       (centering your learning) 

 
2. การจัดการและวางแผนการ

เรียนของตนเอง  (arranging 
and planning  your learning) 

 
3. การประเมินการเรียนรูของ

ตนเอง (evaluating your 
learning) 

 

 
การตั้งใจเรยีน การเชื่อมความรูตางๆ ที่มีเขาดวยกัน เพื่อ
ชวยในการเรยีนรูส่ิงใหม 
 
การวางแผน และการจัดการเรียนของตนเอง  การตั้ง
วัตถุประสงคของการเรียนรู   การวางแผนกิจกรรมการ
เรียนภาษา  การหาโอกาสที่จะฝกฝนทางภาษา 
 
การตรวจสอบความเขาใจในการเรียนของตนเอง (self-
monitoring) การประเมินการเรียนรูดวยตนเอง (self-
evaluating) 
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ตารางที่ 2.2  (ตอ) 
 

กลยุทธทางออมและกลยุทธยอย ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอน 
กลยุทธดานอารมณและความรูสึก 
1. การลดความกงัวลใจ 

   (lowing your anxiety) 
 
2. การใหกําลังใจตนเอง 
      (encouraging yourself) 
 
3. การตรวจสอบอารมณตนเอง 
       (taking your emotional  
         temperature) 
 

 
การหายใจลึกๆ การทําสมาธิ การฟงหรือรองเพลง การยิ้ม 
 
 
การคิดในแงดเีกี่ยวกับการเรียนภาษาของตนเอง การกลา
เสี่ยงในการใชภาษา และการใหรางวัลกับตนเอง 
 
การสํารวจความรูสึกของตนเองที่มีตอการเรียนภาษา เชน
การทํา  check list  การเขียนไดอารี่ การสะทอนคิด และ
การพูดคุยกับเพื่อนเกีย่วกับการเรียนภาษา  

กลยุทธดานสงัคม 
1. การถามคําถาม 

   (asking questions) 
 

2. การรวมมือกับผูอ่ืน 
       (cooperating with others) 
 
3. การเขาใจผูอ่ืน 
       (empathizing with others) 
 

 
การถามผูสอนหรือเพื่อนในสิ่งที่ตนเองไมเขาใจ 
และการถามเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
 
การทํากิจกรรมทางภาษารวมกับผูอ่ืน  
 
 
การเรียนรูและเขาใจ และยอมรับความแตกตางทาง
วัฒนธรรมของเจาของภาษา ตระหนกัถึงความรูสึก 
ความคิดของผูอ่ืน 
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แนวคิดวิธีการสอนกลยุทธการเรียนภาษา 
 
 Oxford (1990: 202) กลาววาวิธีการฝกกลยทุธสามารถทําไดอยางนอย 3 วิธี คือ  
 
 1.  การฝกโดยวิธีใหตระหนักถึงกลยุทธ (Awareness training, Consciousness-raising, 
Familiarization training) เปนวิธีการสอนโดยใหผูเรียนตระหนักถึงกลยุทธที่ใช และวิธีการ 
ที่นํากลยุทธแตละชนิดไปใชในกจิกรรมการเรียนเพื่อชวยเพิ่มประสิทธภิาพในการเรียนรูภาษา 
วธีิการสอนชนิดนี้ผูเรียนไมจําเปนตองทํากิจกรรมจริงในชั้นเรียน ผูเรียนอาจจะเปนครูหรือนักเรียน
ก็ไดไมจํากัด และผูเรียนไมจําเปนตองมภีมูิหลังความรูที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรู  ส่ิงที่สําคัญ
ของรูปแบบการสอนชนิดนีค้ือการหลีกเลี่ยงวิธีการสอนแบบบรรยาย 
 
 2. การฝกแบบเปนครั้งคราว (One-time strategy training) เปนวิธีการสอนกลยุทธ 
การเรียนที่เกี่ยวของกับกจิกรรมการเรียนภาษาที่พบบอยๆ ในชั้นเรยีน การสอนกลยุทธการเรียน
ภาษาวิธีนี้เปนสิ่งจําเปนที่ผูสอนควรสอนใหผูเรียน โดยผานกิจกรรมการเรียนภาษา และเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดฝกใชกลยุทธการเรียนที่เรียนไปในหลายๆ กจิกรรมเพื่อใหผูเรียนรูจักเลือกใชกลยุทธ
การเรียนทีห่ลากหลาย ในกจิกรรมการเรียนที่ตางกัน   
 
 3. การฝกแบบระยะยาว (Long-term strategy training) เปนวิธีการสอนกลยุทธการเรยีน
ที่คลายกับการฝกแบบครั้งคราว แตแตกตางกันตรงที่การฝกระยะยาว จะครอบคลุมชนิดของกลยุทธ
ไดมากกวาเพราะมีระยะเวลาที่นานกวา และการสอนวิธีนี้จะไดผลดีกวา 
 
 O’Malley et al. (1993: 152) ไดกลาวถึงความเห็นทีแ่ตกตางกันของครูสอนภาษา และ
นักวจิัยในประเด็นของวิธีการสอนกลยุทธการเรียนวาวิธีใดเหมาะสม และมีประสิทธิภาพที่สุด  
 
 1. การสอนกลยุทธโดยการแยกสอน (Separate instruction, Detached strategy 
instruction) เปนวิธีการสอนกลยุทธการเรียนโดยการสอนแบบอธิบายรายละเอยีด ความสําคัญ 
และชนิดตางๆ ของกลยุทธโดยเฉพาะ คนที่สนับสนุนการสอนกลยุทธโดยวิธีนี้ไดใหเหตุผลวา  
กลยุทธการเรยีนเปนทกัษะวิธีการคิดซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชกับการเรียนวิชาอะไรก็ได ดังนั้น 
จึงควรเนนที่การสอนกลยุทธ และมีความเห็นวาการแยกสอนนาจะดีกวา อาทิ วิธีการของ Cohen 
(1998) ที่สอนกลยุทธการเรยีนใหแกผูเรียนโดยวิธีการบรรยาย ปรึกษา และอธิบายเกีย่วกับกลยุทธ
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ตางๆ และนกัเรียนนําความรูในเรื่องของกลยุทธการเรยีนไปประยกุตใชเองในการเรียนภาษาของตน 
ผลของวิธีการสอนของ Cohen ทําใหนกัเรยีนสามารถนําความรูที่ไดจากการนํากลยุทธการเรียนไป
ใชและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา แต Wenden (1987b) มีความเห็นแตกตางกนัวาถาผูเรียนไม
สามารถมองเห็นถึงความสมัพันธของกลยุทธการเรียน กับวิธีการเรียนภาษา ผูเรยีนไมสามารถนํามา
ประยุกตใชในกิจกรรมการเรยีนภาษาของตน วิธีการสอนกลยุทธแบบแยกสอนกไ็มเกดิประโยชน
กับผูเรียนเทาที่ควร 
 
 2. การสอนกลยุทธรวมกับเนื้อหาวิชาท่ีเรียน (Integrated instruction) เปนวิธีการสอนที่
แทรกการสอนกลยทุธการเรยีนในรายวิชา Wenden (1987b) ไดใหความเห็นที่สนับสนนุวิธีการสอน
กลยุทธการเรยีนวิธีนี้วา การสอนกลยุทธการเรียนโดยสอนรวมกับการสอนภาษาในชั้นเรียนปกติจะ
มีประสิทธิภาพมากกวาการสอนกลยุทธการเรียนเดีย่วๆ เพราะการสอนกลยุทธรวมกับเนื้อหาวิชาที่
เรียนเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกกลยุทธการเรียนที่เรียนไปในสภาพทีเ่ปนจริง ทําใหผูเรียนสามารถ
นํากลยุทธการเรียนมาใชในการแกปญหากิจกรรมการเรยีนภาษาที่เกิดขึ้นจริงในชัน้เรียนไดดีกวา 
(Campione and Armbruster; Chamot and O’Malley อางใน O’Malley et al., 1993: 152)  
 
 3. การสอนกลยุทธการเรียนโดยตรง (Direct instruction, Explicit instruction) เปน
วิธีการสอนกลยุทธการเรียนภาษาที่ครูบอกถึงวัตถุประสงคในการสอนกลยุทธการเรียน 
ความสําคัญ และประโยชนของกลยุทธการเรียนแกผูเรียนอยางเปดเผย เพื่อใหผูเรียนเกิด 
การตระหนกัในการใชกลยุทธการเรียน  
 
 4. การสอนกลยุทธการเรียนแบบแฝง (Embedded instruction) เปนวิธีการสอนกลยุทธ
การเรียนทีแ่ฝงอยูในกิจกรรมการเรียนภาษา ผูเรียนฝกคดิ ฝกทํากิจกรรมการเรียนโดยใชกลยุทธ 
การเรียนภาษาที่เหมาะสมกบักิจกรรมนั้นๆ โดยที่ผูสอนไมไดสรางความตระหนกัเกีย่วกับการใช
กลยุทธแกผูเรยีนที่แฝงอยูในกิจกรรม และแบบฝกหัดทางภาษา ดังตัวอยางกลยุทธการเรียนที่แฝง
อยูในแบบฝกหัดในตําราเรียนภาษาอังกฤษ เชน การใหผูเรียนจับคู หาคาํเหมือน หรือการเขียนผัง
ความคิด (Mind mapping)  โดยผูสอนไมไดช้ีใหผูเรียนรูจักกลยุทธการเรียนที่ซอนอยูในการฝกทํา
แบบฝกหัดนัน้ 
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 จากแนวคิดและวิธีการสอนกลยุทธการเรียนของผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลยุทธการเรียน
ภาษาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดเปน 2  ประเด็น คอืระยะเวลาในการสอนและวธีิการสอน 
ประเด็นของระยะเวลาการสอนกลยุทธการเรียนภาษา  เชน การฝกเปนครั้งคราว และการฝกแบบ
ระยะยาว สวนประเด็นของวธีิการสอนกลยุทธการเรียนภาษา เชน การแยกสอน การสอนกลยุทธ
การเรียนรวมกับเนื้อหาวิชาที่เรียน การสอนกลยุทธโดยตรง หรือการสอนแบบแฝง และการสอน
โดยการฝกใหเกิดการตระหนัก 
 

รูปแบบการสอนกลยทุธการเรียนภาษา 
 
 รูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนภาษามหีลายรูปแบบ อาทิ  SBI (Strategies-Based 
Instruction) รูปแบบการสอน Flower Model ของ Dickinson รูปแบบการสอน CALLA (Cognitive 
Academic Language Learning Approach) ของ Chamot & O’Malley และรูปแบบการสอน Forsee 
Models (Communication, Cognitive academic language development, and Content instruction in 
the Classroom) ของ Kidd and Marquardson   
 
 SBI เปนรูปแบบการสอนภาษาที่สอนกลยุทธการเรียนควบคูกับการสอนภาษาในชั้นเรียน
ปกติ เปนแนวการสอนที่เนนผูเรียนเปนจดุศูนยกลาง โดยผูสอนจะแทรกการสอนกลยุทธการเรยีน
ลงไปในกิจกรรมการเรียน อาจจะสอนโดยตรง หรือใชวธีิการแฝงกลยทุธการเรียนในกิจกรรมการ
เรียนภาษา ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนฝก และแลกเปลี่ยนความคิดเกีย่วกับกลยุทธการเรียนที่ตนเอง
ชอบใช เปาหมายของ SBI คือ (1) ผูเรียนเกิดการตระหนักถึงวิธีการเรยีนภาษาอยางมีประสิทธิภาพ 
(2) สามารถพัฒนาการเรียนภาษาใหดยีิ่งขึน้ และ (3) สามารถใชภาษาในการสื่อสารทั้งในและนอก
ช้ันเรียนไดจรงิ (Weaver and Cohen, 1997:81) 
 
 Flower Model (Dickinson, 1987: 62 cited Oxford, 1990: 222) เปนรูปแบบการสอนภาษา
ที่แทรกการสอนกลยุทธการเรียนในกิจกรรมการเรียนภาษาในชั้นเรยีนปกติ ออกแบบพัฒนา 
โดย Leni Dam ใชสอนในโรงเรียนระดับประถมในประเทศ เดนมารค ผูเรียนรับผิดชอบตอ 
กิจกรรมการเรียนของตนเองตั้งแตเร่ิมตน เปนรูปแบบการสอนที่เปรียบเทียบวากระบวนการเรยีนรู
ทั้งหมดคือดอกไม การสอนกลยุทธการเรยีนเปนสวนหนึ่งของกลีบดอกไมที่อยูรอบๆ ดอก  
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 CALLA model เปนรูปแบบการสอนที่แทรกกลยุทธการเรียนในรายวิชาทีส่อนในชั้นเรียน
ปกติซ่ึงไดรับความนิยมทั้งในประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา และในอีกหลายๆ ประเทศ  
เปนรูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนโดยวิธีการแจงใหผูเรียนรูวากําลังจะสอนอะไร (explicit)  
มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนเกิดการตระหนักเกี่ยวกับการใชกลยุทธ แผนการสอนรูปแบบ CALLA 
มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมการ (preparation) ขั้นการนําเสนอ (presentation) ขั้นการฝกปฏิบัติ 
(practice) ขั้นการประเมิน (evaluation) และข้ันการนําไปใชตอ (expansion)  (Chamot, 2004; Rio 
Salado College, 2004; Robbins, 2000; Oxford, 1990; Oxford, 1996)  เปนรูปแบบการสอนกลยุทธ
การเรียนที่ประสบความสําเร็จ พัฒนาโดย Chamot และ O’Malley  ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญดานกลยุทธ
การเรียน กลุมเปาหมายหลักของรูปแบบการสอนแบบ CALLA คือผูเรียน 

 

 
 
 
 
 

 

บทบาทของครู ที่คอยชวยในสวนของกิจกรรมการเรียนการสอน 

ภาพที่ 2.3  ผังความคิด Flower Model ของ Leni Dam  
ที่มา: Oxford (1990: 222) 



 

 

20

ในระดบัประถมปลาย มัธยมตน หรือผูเรียนในภาษาในระดับกลางถึงระดับกาวหนา (advanced 
level)  มีวัตถุประสงคเพื่อตองการใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนทัง้ดานเนื้อหา และดานวิธีการ
เรียน และสามารถนําเอากลยทุธที่ฝกสอนไปใชไดในบรบิทใหม สามารถนําไปประยกุตใช 
ในหลายๆ รายวิชา (Oxford, 1990: 215; Griego, 2001: 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                     ภาพที่ 2.4  ผังความคิดรูปแบบการสอนแบบCALLA 
                  Integrating Learning Strategies in Content-Based Language Learning 
ที่มา: http://www.idra.org/Newslttr/1995/Feb/star.gif 
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 Forsee Model เปนรูปแบบการสอนที่ Kidd and Marquardson  (1994) พัฒนาตอยอดมาจาก
รูปแบบการสอนแบบ CALLA หลังจากทีไ่ดทดลองใชรูปแบบ CALLA กับนักเรยีนที่เรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในระดับตนที่โรงเรียนในเมืองวินนิเปค (Winnipeg) รัฐมานิโตบา 
(Manitoba) ในประเทศแคนาดามาหลายป  รูปแบบการสอนแบบ Forsee แตกตางกับรูปแบบ CALLA 
ตรงจุดเนน และวิธีการสอน 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTENT COMPONENT 

skills 

facts processes 

Linguistic 
knowledge 

functions skills 

Metacognitive 
strategies 

Cognitive 
strategies 

Social-
affective 

LANGUAGE COMPONENT LEARNING STRATEGIES 
COMPONENT 

ภาพที่ 2.5  ผังความคิดรูปแบบการสอนแบบ Foresee ของ Kidd และ Marquardson  
ที่มา: Kidd and Marquardson (1996: 38) 
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 1. สวนประกอบเชิงเนื้อหาวชิา (Content component) ส่ือการสอนที่นํามาใชในกิจกรรม
การเรียนการสอนเนนเปน Content-based Language Instruction ขอเท็จจริง (facts) คือ ขอมูลของ
เร่ืองที่อาน สวนทักษะ (skills) คือ การเรียนรูเพื่อใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน ถาเปนวิชา
วิทยาศาสตร หรือคณิตศาสตร ทักษะ คือ วิธีการที่เกีย่วกับการแกปญหา  
 
 2. สวนประกอบดานภาษา (Language component) มีจุดประสงคเพื่อตองการใหผูเรียน
ฝกการใชภาษาเปนเครื่องมือในการเรยีนทีสู่งขึ้นตอไป  ในสวนนี้ประกอบดวย องคความรูดาน
ภาษา (linguistic knowledge) เชน ความรูเกีย่วกับ คําศัพท โครงสรางทางไวยากรณ การใชภาษา 
(functions) เปนการเนนใหผูเรียนเขาใจการใชภาษาในสถานการณที่หลากหลาย ทักษะ (skills) คือ 
มุงเนนใหผูเรยีนสามารถ ฟง พูด อาน และเขียนไดจริง 
 
 3. สวนประกอบดานกลยุทธการเรียน (Learning strategies component) เปนสวนของ
กลยุทธการเรยีนภาษา ที่จะฝกฝนใหผูเรียนสามารถนําเอากลยุทธแตละชนิดไปใชไดอยางเหมาะสม
ในชนิดงานทีต่างกัน  
 

เทคนิคการตรวจสอบการนํากลยุทธการเรียนมาใช 
 
 เนื่องจากกระบวนการคิด วธีิแกปญหาของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการเรยีนรูภาษา และการนํา 
กลยุทธการเรยีนภาษามาใชเปนสิ่งที่มองไมเห็น เทคนิคที่ผูวิจัยนํามาใชตรวจสอบวธีิคิดและการใช
กลยุทธการเรยีนของกลุมตวัอยาง ไดแกการคิดดัง (Think aloud) บันทกึการเรียนรูของผูเรียน 
(Student journal) การใชใบรายการตรวจสอบการใชกลยทุธการเรียน (Strategy checklist) และ
บันทึกของผูสอน (Teacher observation record) 
 
การคิดดงั (Think aloud) 
 
 การคิดดัง คือ การรายงานความคิดของผูเรียนในรูปแบบของคําพูดในระหวางทํากิจกรรมการ
เรียนที่ไดรับมอบหมายในแตละครั้ง เปนเทคนิคที่ใชสังเกตกระบวนการคิดและแกปญหาที่ผูวิจยั
นิยมนํามาใชในงานวจิัยที่เกีย่วของกับกลยทุธการเรียนภาษาของผูเรียนอยางแพรหลาย เนื่องจาก
การคิดดังเปนการรายงานกระบวนการเรียนรู และวิธีแกปญหาของผูเรียนไดในขณะที่ผูเรียนกําลัง
ทํากิจกรรมนัน้ (Rubin et al., 2007: 144; Anderson, 2005: 761; Oxford, 1990: 197; Newell and 
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Simon, 1972) ในขณะที่ผูเรียนคิดดัง  ผูสอนสามารถวิเคราะหและประเมินการใชกลยุทธการเรียน
ของผูเรียนในการแกปญหาเกี่ยวกับการเรยีนภาษาซึ่งปกติยากตอการสังเกต (Gunning, 1996: 295)  
 
 Bereiter and Bird (1985) ไดนําเทคนิคการคิดดังมาใชกบังานวิจยัเกี่ยวกับการอานเพือ่ 
ความเขาใจและการใชกลยุทธการอาน คร้ังแรก Bereiter และ Bird ใหกลุมตัวอยางบอกถึงกลยุทธ
การอานที่ใช การวิจยัคร้ังที่สองเขาแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 ผูวิจัยสอนกลยุทธ 
การอานและแสดงวิธีการใชกลยุทธใหกลุมตัวอยางดูโดยวิธีคิดดัง กลุมที่ 2 ผูวิจัยแสดงวิธีการใช 
กลยุทธโดยวิธีคิดดังใหกลุมตัวอยางดูอยางเดียว และกลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุม กลุมตัวอยางทั้งสาม
ไดใชกลยุทธที่เคยใชในงานวิจยัคร้ังแรก ผลปรากฏวาคะแนน post-test ของกลุมที่ 1 ที่ผูวิจัยสอน
กลยุทธการอานและแสดงวธีิการใชกลยุทธใหดูไดคะแนนสูงกวากลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 
 
 Steinberg et al. (1991) ไดศึกษากลยุทธทีใ่ชในการอานของผูเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
ช้ันปที่1 ที่จัดอยูในกลุมออน วัตถุประสงคเพื่อตองการศึกษาวาผูเรียนเหลานี้ใชกลยุทธการเรียน
อยางไรเมื่อพบปญหาในการอานเรื่องที่ยากๆ เทคนิคที่ Steinberg ใชในการสังเกตกระบวนการ
แกปญหาของผูเรียนเกีย่วกับการอานคือเทคนิคการคิดดัง 
 
 Block (1986) ศึกษากลยทุธการอานของผูเรียนภาษาอังกฤษที่อยูในระดับเริ่มตนโดยให
ผูเรียนใชเทคนิคการคิดดังในระหวางกจิกรรมการอานเพื่อความเขาใจ 
 
บันทึกการเรียนรูของผูเรียน (Student journal) 
 
 การเขียนบันทึกการเรียนรูเปนเทคนิคหนึ่งที่สามารถใชในการตรวจสอบการใชกลยุทธ
การเรียนของผูเรียน เปนการเขียนบันทกึที่ผูเรียนสะทอนคิดเกีย่วกับประสบการณการใชกลยุทธ
การเรียน (Chamot et al., 1999: 127) ผูเรียนรายงานกระบวนการเรยีนรูของตนเองดวยวิธีการเขยีน
ที่เนนเกี่ยวกับกลยุทธที่ใชในกิจกรรมการเรียนภาษา กลยุทธชนิดใดที่ผูเรียนคิดวาไดผล 
รวมถึงการเขียนถึงความรูสึกเกีย่วกับวิชาที่เรียน กจิกรรมการเรียน และตัวผูสอน การใหผูเรียน
บันทึกการเรยีนรูของตนเองเปนวิธีการหนึง่ที่ผูวิจัยที่ศกึษาเกีย่วกับการสอนกลยุทธการเรียน
นํามาใชเพื่อดกูระบวนการคดิของผูเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนกลยทุธการเรียนแลว (Oxford, 
1990: 198) 
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รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียนภาษา (Strategy checklist) 
 
 รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียนเปนเทคนิคหนึง่ในการประเมินการใชกลยทุธ 
การเรียนของผูเรียนโดยวิธีทีผู่เรียนประเมนิตนเอง รายการตรวจสอบการใชกลยุทธประกอบดวย
รายการกลยุทธการเรียนยอยเปนขอ ๆ ซ่ึงระบุเปนเชิงพฤติกรรมการเรียนรูภาษา รายการตรวจสอบ
แบงออกเปน 3 ชอง ชองแรกเปนพฤติกรรมการเรียนรูภาษา ชองที่สองคือ “ใช” ชองที่สามคือ 
“ไมใช” วัตถุประสงคของรายการตรวจสอบการใชกลยทุธคือตองการใหผูเรียนเกิดการตระหนัก 
ในการนํากลยทุธการเรียนทีไ่ดเรียนมาฝกใชในกิจกรรมการเรียนรู (Chamot et al., 1999: 117-118)     
  
บันทึกของผูสอน (Teacher observation record) 
 
 บันทึกของผูสอนเปนเทคนิคหนึ่งที่ผูสอนจดบันทึกพฤตกิรรมการเรียนของผูเรียนที่ใช 
ในระหวางทํากิจกรรม ซ่ึงพฤติกรรมนั้นเปนพฤติกรรมที่ผูสอนสามารถสังเกตเห็นได  และบันทกึ
ไวเปนขอมูล (Oxford, 1990:194) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ผูวิจัยไดนําเสนองานวจิัยในประเทศ และตางประเทศที่เกี่ยวของกับกลยุทธการเรียนภาษา
โดยแบงออกเปนงานวจิัยเชงิสํารวจเกีย่วกบัการใชกลยุทธการเรียนภาษาตามแนวคิดของ Oxford 
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับรูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนภาษา มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
งานวิจัยเชงิสํารวจที่เก่ียวของกับกลยุทธการเรียนภาษาตามแนวคิดของ Oxford 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 
 งานวิจยัเชิงสํารวจที่เกีย่วของกับกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ไดแก 
งานวิจยัของ นฤมล โคตรสมบัติ (2546); Tosukhowong (1998) 
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 นฤมล  โคตรสมบัติ (2546) ศึกษากลยทุธการเรียนภาษาอังกฤษของนกัศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาคณะวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดล ประชากรคือนักศึกษาระดับปริญญาโท และ
ปริญญาเอก คณะวิทยาศาสตร สาขาวิชาจุลชีววิทยาและชีววิทยา จํานวน 39 คน ผูวิจยัไดแบงกลุม
ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษสูง จํานวน 9 คน และกลุมที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางภาษาอังกฤษต่ํา จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ คือ
ขอสอบ Quick Placement Test version II พัฒนาโดย Oxford University (2001) เครื่องมือสํารวจ
การใชกลยุทธการเรียนภาษา คือ Oxford SILL (1990) พบวาโดยทัว่ไปนกัศึกษามกีารใชกลยุทธ 
การเรียนภาษาอังกฤษในทกุกลยุทธ เมื่อพจิารณาเปนรายดานพบวา นกัศึกษานิยมใชกลยุทธดาน
การทดแทนอยูในระดับสูง นักศึกษากลุมที่ผลสัมฤทธ์ิทางภาษาอังกฤษสูงใชกลยุทธการเรียน 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญั (.05) กับนกัศึกษากลุมที่ผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษต่าํในทุก 
กลยุทธ 
 
 Tosukhowong (1998) ศึกษาเรื่องแรงจูงใจที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ และกลยุทธ
การเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศของนักศึกษาระดับปริญญาโท สถาบันบัณฑิตพัฒน 
บริหารศาสตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 จํานวน 30 คน โดยเลือกจาก 5 สาขาวิชา ไดแก 
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร (Public Administration) สาขาวิชาบริหารธุรกิจ (Business 
Administration) สาขาวิชาเศรษฐศาสตรพัฒนาการ (Development Economics) สาขาวิชาสถิติ
ประยุกต (applied Statistics) และสาขาวิชาพัฒนาสังคม (Social Development) ประชากรแบง
ออกเปนเพศชาย 17 คน เพศหญิง 13 คน อายุเฉล่ีย 26.07 ป เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลแบง
ออกเปน 2 สวนคือ แบบสอบถามซึ่งใชในการสํารวจแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษและ
การสัมภาษณเกี่ยวกับการใชกลยุทธการเรยีนภาษาอังกฤษ ผูวิจยัสัมภาษณนกัศึกษาทลีะคน และ
บันทึกเทปเสียงระหวางสัมภาษณ ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับกลยุทธการเรียนภาษาของ 
Oxford’s Strategies classification (1990) คําถามในการสัมภาษณครอบคลุมทักษะการฟง การพูด 
การอาน และการเขียน ผลการศึกษาปรากฏวานักศึกษาใชกลยุทธดานพุทธิปญญา ดานอภิปญญา 
และดานการทดแทน มากกวากลยุทธดานสงัคม ดานการจาํ และดานอารมณและความรูสึก  
โดยพบวากลยทุธที่มีระดับการใชมากที่สุด คือ กลยุทธดานพุทธิปญญา 
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 งานวิจัยตางประเทศ 
 
 งานวิจยัเชิงสํารวจที่เกีย่วของกับกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษในตางประเทศ ไดแก 
งานวิจยัของ Altan (2003); Lee (2003); Taguchi (2002); Wharton (2000); Bremner (1999);  
Goh and Foong (1997); Park (1994); Phillips (1991)  
 
 Altan (2003) ศึกษาความสัมพันธระหวางเชื้อชาติกับการใชกลยุทธการเรียนภาษาของ
นักศึกษาที่กําลังศึกษาในสาขาการสอนภาษาอังกฤษของ 3 มหาวิทยาลัยมีช่ือใน 3 ประเทศ คือ จีน 
ฮังการี และ ตรุกี จํานวน 47 คน เพศชาย 16 เพศหญิง 63 คน คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ
แบบสอบถามกลยุทธการเรยีนภาษา (SILL) ของ Oxford version 7.0 (ESL/EFL) ผลการศึกษา
พบวาการใชกลยุทธการเรียนภาษาของนกัศึกษาทีก่ําลังศึกษาในสาขาการสอนภาษาอังกฤษของ  
3 มหาวิทยาลัยในประเทศจีน ฮังการี และตรุกี มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ เมื่อพิจารณา
การใชกลยุทธเปนรายดานพบวาแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ นอกเหนือจากนีผ้ลการวิจัย 
ยังพบวานักศกึษาที่กําลังศึกษาในสาขาการสอนภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยในประเทศจนีใช 
กลยุทธการจํานอย ซ่ึงขัดแยงกับผลของงานวิจยัหลายชิน้ที่เกีย่วของกบัการใชกลยุทธการเรียนภาษา  
 
 Lee (2003) ศึกษาความสัมพันธระหวางชัน้ป เพศ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการใช
กลยุทธการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีนระดับมัธยมตนที่ปูซาน ประเทศเกาหลี จาํนวน 325 คน 
เพศชาย 163 คน เพศหญิง 162 คน เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดดัแปลงมาจาก
แบบสอบถามกลยุทธการเรยีนภาษา (SILL) ของ Oxford version 7.0 (ESL/EFL) โดยแปลเปนภาษา
เกาหลี ผลสัมฤทธิ์ทางภาษาไดจากการใหนกัเรยีนทําแบบทดสอบแบบ cloze ผลการศกึษาปรากฏวา 
การใชกลยุทธการเรียนภาษาของนักเรียนเกาหลีโดยรวมอยูในระดับปานกลาง กลยุทธที่นักเรียนใช
บอยที่สุดคือกลยุทธดานการทดแทน และกลยุทธที่นักเรียนใชนอยที่สุดคือกลยุทธทางดานอารมณ 
และความรูสึก พบความแตกตางระหวางเพศกับการใชกลยทุธการเรียน เพศหญิงใชกลยทุธการเรยีน
ทั้ง 6 ดานมากกวาเพศชาย นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ใช กลยุทธดานการทดแทน และ 
กลยุทธดานการจําบอยครั้งในขณะทีน่ักเรยีนในระดับมธัยมศึกษาปที่ 1ใช กลยุทธดานอภิปญญา 
ดานพุทธิปญญา ดานอารมณและความรูสึก และดานสังคม  นักเรียนกลุมที่มีระดับคะแนนสูงมี 
การใชกลยุทธการเรียนบอยกวานกัเรียนกลุมที่มีระดับคะแนนต่ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมที่มีระดับ
คะแนนสูงมีการใชกลยุทธดานพุทธิปญญา แตกตางจากกลุมที่มีระดับคะแนนต่ําอยางมีนัยสําคัญ 
 



 

 

27

 Taguchi (2002) ศึกษาเกี่ยวกับปจจยัที่มีอิทธิพลตอการใชกลยุทธการเรียนภาษาของผูเรียน
ชาวญ่ีปุนในประเทศญี่ปุนและออสเตรเลีย ประชากรที่ใชในการศึกษาทั้งหมดเปนชาวญี่ปุน  
กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธี snowball จํานวน 46 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลแบงออกเปนสอง
ชนิดคือแบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา Oxford’s SILL version 5.1 และ 7.1 ทีดัดแปลงเปน
ภาษาญี่ปุนสําหรับสํารวจการใชกลยุทธการเรียน และ BQ (Background Questionnaire) ซ่ึงเปน
แบบสอบถามที่เกี่ยวกับขอมลูของกลุมตัวอยาง โดยเปนคําถามที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียน มีทั้งหมด 8 
ขอ ไดแก (1) เพศ (2) พื้นฐานการศกึษา (3) ระยะเวลาที่อาศัยอยูในประเทศออสเตรเลีย (4) ระยะเวลา
ที่เรียนภาษาองักฤษที่ศูนยภาษาในประเทศออสเตรเลีย (5) ความสามารถทางการใชภาษาอังกฤษ 
(6) บุคลิกภาพ (7) ภาษาอื่นๆที่เคยเรียนมากอนหนานี้ และ (8) แรงจูงใจ ภูมิหลังทางการศึกษาของ
กลุมตัวอยางแบงไดออกเปนสามกลุม คือ จํานวน 13  คน (28.3%) มาจากมัธยมศึกษาตอนปลาย  
จํานวน 12 คน (26.1%) มาจากโรงเรียนเทคนิคและมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน 21 คน (45.7%) 
สําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัย  ผลการศึกษาปรากฏวาผูเรียนเพศหญิงในประเทศญี่ปุนใชกลยุทธ
การเรียนภาษาสูงกวาเพศชายในทกุกลยุทธการเรียน กลยุทธดานสังคม (p<.05) และกลยุทธ 
ดานการทดแทน (p<.01) เปนกลยุทธการเรียนที่เพศหญิงใชสูงกวาเพศชายอยางมีนัยสําคัญ  
อยางไรก็ตามไมพบวามีความแตกตางระหวางเพศกับการใชกลยุทธการเรียนในประเทศ
ออสเตรเลีย แตพบความแตกตางระหวางระดับชั้นทางการศึกษากับการใชกลยุทธการเรียนที่
ประเทศญี่ปุน ในขณะที่ไมพบความแตกตางระหวางระดับชั้นทางการศึกษากับการใชกลยุทธ 
การเรียนที่ประเทศออสเตรเลีย 
 
 Wharton (2000) สํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษาของนักศึกษาสองภาษาที่เรียน
ภาษาตางประเทศในประเทศสิงคโปร ประชากรในการวิจยัเปนนกัศกึษาสองภาษาที่มาจากวัฒนธรรม
ที่แตกตางกัน  กําลังเรียนภาษาญี่ปุนและภาษาฝรั่งเศสเปนภาษาตางประเทศ ในมหาวทิยาลัย 
ประเทศสิงคโปร จํานวน 678 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ แบบสอบถามกลยุทธการเรียน
ภาษา 80 ขอของ Oxford ความสัมพันธระหวางภูมิหลังที่หลากหลายและการใชกลยุทธการเรียน
ภาษาโดยรวมวิเคราะหผลโดยใช ANOVA พบวาแรงจงูใจกับการเรียนภาษามีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญ สวนการใชกลยุทธโดยพิจารณาเปนรายขอ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา และ 
เพศวิเคราะหผลโดยใช chi-square ปรากฏวานักศกึษาทีผ่ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาสูงใชกลยุทธ
การเรียนภาษามากกวานักศกึษาที่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาต่ํา นอกเหนือจากนี้ยังพบวาเพศชาย
ใชกลยุทธการเรียนภาษามากกวาเพศหญิงอยางมีนัยสําคญั 
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 Bremner (1999) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใชกลยทุธการเรียนภาษากับผลสัมฤทธิ์
การเรียนภาษาของนักศึกษาที่ Hong Kong จํานวน 149 คน เพศชาย 36 คน และเพศหญิง 113 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา (SILL) ของ Oxford 
version 7.0 (ESL/EFL) ผลการศึกษาพบวานักศึกษานยิมใชกลยุทธดานการทดแทน และ กลยุทธ
ดานพุทธิปญญามากที่สุด ในขณะทีก่ลยุทธดานอารมณและความรูสึก และกลยุทธดานการจําเปน
กลยุทธที่นักศกึษานยิมใชนอยที่สุด ในสวนของความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียนภาษา
กับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนภาษาพบวามีความหลากหลาย ไมเปนไปในทิศทางเดียวกันในความสัมพันธ
ระหวางผลสัมฤทธิ์และการใชกลยุทธการเรียนภาษา 11 ขอ จากทั้งหมด 50 ขอ กลาวคือ 9 ขอจาก
กลยุทธดานพทุธิปญญา 1 ขอจากกลยุทธดานการทดแทน และ 1 ขอจากกลยุทธดานสังคม  
 
 Goh and Foong (1997) ศึกษาปจจัยเร่ืองเพศ ความสามารถทางการใชภาษา ระดับการใช 
กลยุทธของนกัศึกษาชาวจนีที่เรียนภาษาองักฤษเปนภาษาที่สองที่มหาวิทยาลัยนันยางเทคโนโลยี 
(Nanyang Technological University) ประเทศสิงคโปร ประชากรเปนนกัศึกษาจากประเทศจนี 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนเวลา 6 เดือน อายุเฉล่ียของประชากรคือ 19 ป เคยเรียน
ภาษาอังกฤษทีป่ระเทศจีนเปนเวลา 6 ป ผูวจิัยไดแบงนกัศกึษาออกเปน 3 กลุม คือ กลุมสูงมีคะแนน
เฉล่ียระหวาง 49-63 กลุมกลางมีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 42-48  และกลุมต่ํามีคะแนนเฉลี่ยระหวาง  
28-41 ตามระดับความสามารถทางภาษาองักฤษ โดยใชขอสอบมาตรฐาน SLEP (Secondary Level 
English Proficiency Test) ซ่ึงเปนขอสอบแบบอิงกลุม (norm-referenced) สําหรับวัดความสามารถ
ดานทักษะการฟงและทักษะการอานภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 150 ขอคําถามแบบมีตัวเลือกคําตอบ 
(multiple-choice question) แบงเปนทักษะละ 75 ขอ เปนเครื่องมือในการแบงกลุมประชากร 
เครื่องมือที่ใชสํารวจกลยุทธการเรียนภาษาคือแบบสอบถาม Oxford’s SILL version 7.0 มีทั้งหมด 
50 ขอ ผลการศึกษาพบวา (1) ระดับการใชกลยุทธของนกัศึกษาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
กลยุทธที่นักศกึษาใชสูงที่สุดคือกลยุทธดานอภิปญญา วิธีการเรียนทีน่ักศึกษาใชบอยคือการสังเกต
ขอผิดพลาดทางภาษาอังกฤษของตนเองเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข การตั้งใจเรียนและการหาวิธีการ 
ที่พัฒนาการเรยีนภาษาของตนเองใหดีขึ้น กลยุทธที่นักศกึษาใชต่ําที่สุดคือ กลยุทธดานการจํา ผูวจิัย
ตั้งขอสังเกตวานักศึกษาอาจจะไมรูจกัวิธีการจําในแตละขอที่กลาวถึงในแบบสอบถามของ Oxford 
จึงไดสัมภาษณนักศกึษา 10 คนถึงวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ปรากฏวานักศกึษาใชวิธีการจํา
โดยการทองจาํเหมือนกับวิธีการเรียนรูที่ใชในภาษาแมโดยไมไดใชกลยุทธการจําแบบเชื่อมโยงและ
ในรูปแบบทีก่ลาวถึงในแบบสอบถาม (2) นักศึกษากลุมที่มีระดับคะแนนสูงใชกลยทุธดานพุทธิ
ปญญา และ กลยุทธดานการทดแทนสูงกวานักศึกษากลุมที่มีระดับคะแนนต่ํา ดานพทุธิปญญา 
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วิธีการที่นักศึกษาใชบอยคือการอานแบบขามคํา (skimming) การแยกคําออกเปนสวนๆ การ
ฝกฝน และการหารูปแบบของโครงสรางทางภาษา กลยุทธดานการทดแทน วิธีการที่นักศึกษา
ใชบอยคือ การใชกลุมคํา หรือคําศัพทที่มีความหมายใกลเคียง หรือเหมือนกันกับคําที่นักศึกษา 
ไมรูจักมาอธิบายแทน นอกเหนือจากนี้นกัศึกษายังใชการเดา และภาษาทาทางในการสื่อสารสูง 
และ (3) นักศกึษาเพศหญิงใชกลยุทธการเรียนสูงกวานักศึกษาเพศชายในทุกกลยุทธ กลยุทธการ
เรียนที่นักศึกษาเพศหญิงใชสูงกวาเพศชายอยางมีนัยสําคัญคือ กลยุทธดานการทดแทน และ 
กลยุทธดานอารมณและความรูสึก 
 
 Park (1994 cited Oxford, 1996) ใชแบบสอบถามกลยุทธการเรียนภาษา Oxford’s 
Language Learning Strategies สํารวจความสัมพันธระหวางการใชกลยทุธการเรียนภาษากับ
ความสามารถทางการใชภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่กําลัง
ศึกษาอยูมหาวทิยาลัย Korea Maritime และมหาวิทยาลัย Inha ในประเทศเกาหลี จํานวน 332 คน 
โดยผูวิจยัไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ตามความถี่ของการใชกลยุทธการเรียนภาษา คือ กลุม
ที่ใชกลยุทธการเรียนภาษาในระดับต่ํา กลุมที่ใชกลยุทธการเรียนภาษาในระดบักลาง และ กลุมที่ใช
กลยุทธการเรียนภาษาในระดับสูง ผูวิจัยไดนําผลคะแนนทดสอบความสามารถทางการใช
ภาษาอังกฤษ (TOEFL) ของกลุมตัวอยางทัง้สามมาเปรียบเทียบหาความสัมพันธกับการใชกลยุทธ
การเรียนภาษา ปรากฏวากลุมที่ใชกลยุทธในระดบัสูงมีคะแนน TOEFL สูงกวากลุมที่ใชกลยุทธ 
ในระดบักลางอยางมีนัยสําคญั และยังพบวากลุมที่ใชกลยทุธในระดับกลางมีคะแนน TOEFL  
สูงกวากลุมที่ใชกลยุทธในระดับต่ําอยางไมมีนัยสําคัญ 
 
 Phillips (1991) ศึกษาความสัมพันธของการใชกลยุทธการเรยีนภาษาของผูเรียนกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษา ประชากรในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนผูใหญที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่
สองจํานวน 141 คน จาก 7 มลรัฐทางตะวนัตกของสหรฐัอเมริกา โดยผูวิจัยใชแบบสอบถามกลยุทธ
การเรียนภาษา Strategies Inventory for Language Learning (SILL) ของ Oxford เปนเครื่องมือ 
ในการศึกษาการใชกลยุทธการเรียน และ ผลคะแนนทดสอบความสามารถทางการใชภาษาอังกฤษ 
(TOEFL) เปนฐานในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาของผูเรียน การศึกษาพบวา (1)  
มีความสัมพันธระหวางการใชกลยุทธการเรียนภาษาและความสามารถทางการใชภาษาของผูเรียน
อยูในระดับสูง (2)ไมมีความแตกตางในการใชกลยุทธการเรียนของกลุมที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาสูงและกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาต่ํา และ (3) กลุมที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษา
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ในระดบัปานกลางมีการใชกลยุทธการเรยีนภาษาโดยรวมสูงกวาการใชกลยุทธการเรียนภาษาของ
กลุมผูเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาในระดับสูง และในระดับต่ํา  
 
 จากงานวิจยัเชงิสํารวจทั้งในประเทศและตางประเทศที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยเหลานั้นไดให
ความสําคัญในการศึกษาในเรื่องของการใชกลยุทธการเรียนภาษาของผูเรียน และปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอการเลือกใชกลยุทธการเรียน งานวิจยัหลายช้ินไดยนืยันถึงความสัมพันธระหวางการใชกลยทุธ
การเรียนและสัมฤทธิผลในการเรียนภาษา รูปแบบกลยุทธที่ผูวิจัยทั้งบรบิทประเทศไทยและ
ตางประเทศใหความสนใจคือรูปแบบกลยุทธการเรียนที่เสนอโดย Oxford  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับรูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนภาษา 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 
 Boonkit (2006) ศึกษาผลการสอนภาษาอังกฤษโดยเนนกลวิธีการอาน (Academic English 
Reading: Strategy-based Instruction) ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศในระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยศิลปกรโดยการสอนวิธีการใชกลวิธีตางๆ 
ควบคูไปกับบทเรียนปกติ เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบถาม แผนการสอนกลวิธีการอานในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ และการสัมภาษณโดยการถามนํา ผลจากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม
และการถามนาํพบวากลวิธีการอานที่ผูเรียนใชบอยและใชไดผลดีอยูใน 3 กลุมกลวิธีการอาน จาก  
6 กลุมของ Oxford 1990 กลวิธีการอานดังกลาวคือ กลวธีิดานอภิปญญา (metacognitive strategies) 
กลวิธีดานพุทธิปญญา (cognitive strategies) และ กลวิธีดานการทดแทน (compensation strategies) 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนของผูเรียนเมื่อส้ินสุดการวจิัยพบวาคะแนนหลังการสอนโดยเนนกลวธีิ
การอานสูงกวาคะแนนกอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 
 Wisaijorn (2000) ศึกษาผลของการสอนการอานภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค RTP 
(Reciprocal Teaching Procedure) ซ่ึง Palincsar (1986; 1985) กลาววาเปนการสอนกลยุทธการเรียน
โดยตรงอีกรูปแบบหนึ่งที่ครอบคลุม 4 กลยุทธการเรียนพื้นฐาน คือกลยุทธการเดา (Predicting)  
กลยุทธการสรุปความ (Summarizing) กลยุทธการถามคําถาม (Question generating) และกลยุทธ 
การอธิบายใหกระจาง (Clarifying) ประชากรในการวิจยัคือนักศึกษาทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศจํานวน 53 คนของมหาวทิยาลัยอุบลราชธานี ช้ันปที่ 1 เครื่องมือที่ใชคือ Nelson 



 

 

31

Denny Reading Test (NDRT) แบบสอบถาม และบันทกึการสอนของครู เมื่อส้ินสุดการสอนพบวา
คะแนนการอานของนักศึกษาเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปรากฏวา
นักศึกษาสวนใหญพอใจกับการสอนโดยเทคนิค RTP และคดิวามีประโยชนกับการอานภาษาอังกฤษ 
และจากขอมูลที่ไดจากบนัทกึของผูสอนพบวา RTP เปนเทคนิคการสอนที่กระตุนใหผูเรียนมีบทบาท 
ในกจิกรรมการอาน และสามารถชวยพัฒนาการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนได 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 
 การสอนกลยทุธการเรียนภาษาในตางประเทศไดมกีารวิจัยศึกษาในวงกวางในหลายป 
ที่ผานมา มีทั้งการสอนในทกุระดับการศึกษาและอายุ ตั้งแตระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา 
อุดมศึกษา และการศึกษาผูใหญ (Oxford, 1996: 227-246) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ 
การสอนกลยุทธการเรียนภาษาในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา อาทิ งานวิจยัของ 
Koppleman and Verna (2002) ในระดับอุดมศึกษา อาทิ งานวิจยัของ Huang (2003); Rasekh  
and Ranjbary (2003); Cohen (1998); Lavine (cited Oxford, 1996); Yang (1996) ในสวนของ 
ระดับการศึกษาผูใหญ อาทิ งานวิจยัที่ศูนยการวิจัยทางการเรียนภาษา ของ University of Nancy II 
ในประเทศฝรัง่เศส (CRAPEL) และสถาบัน Defense Language Institute ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
 
ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 
 
 Koppelman and Verna (2002) ไดศึกษาผลการสอนกลยทุธการเรียนกบัผลสัมฤทธ์ิดาน
คําศัพท (vocabulary achievement) ของนกัเรียนเกรด 7 ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของ “สไตล 
การเรียน” วา คือ “กลยุทธการเรียน” กลุมตัวอยางไดจากการสุมจากประชากรที่เปนนักเรียนเกรด 7 
ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา Communication Arts ของสองโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชน Bronx และ 
New York ซ่ึงทั้งสองพื้นที่นีเ้ปนกลุมของผูอาศัยที่มีรายไดต่ําอาศัยอยูเปนหลัก ประกอบดวย
ประชากรเชือ้สายละตนิ (Hispanics) อเมรกิันสีผิว และคนผิวขาว นักเรยีนที่เขารวมการวิจยัในครั้งนี ้
มีทั้งหมด 240 คน จาก 8 หองเรียนของทั้งสองโรงเรียน ในแตละหองของทั้งสองโรงเรียนครึ่งหนึง่
แบงเปนกลุมทดลอง อีกครึ่งหนึ่งเปนกลุมควบคุม ในการศึกษาครั้งนีผู้วิจัยใชสไตลการเรียนของ 
Dunn, Dunn & Price ในมิติของการกระตุนการรับรู (Perceptual Stimulus) ซ่ึงไดแก การเรียนรู
โดยการฟง (Auditory learning) การเรียนรูโดยการใชสายตา (Visual learning) การเรียนรูโดยการ
กระทํา (Tactile learning) และ การเรียนรูโดยการปฏิบัตตินในสถานการณตางๆ (Kinesthetic 
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learning) เปนกลยุทธที่สอนใหกับกลุมทดลอง เครื่องมือท่ีใช ไดแกแบบสํารวจสไตลการเรียน 
(Dunn, Dunn & Price Learning Style Inventory) และแบบทดสอบการอาน DRP (Degrees of 
Reading Power Test) ผูวิจัยไดใหผูเรียนในกลุมทดลองซึ่งมีจํานวน 120 คน ตอบแบบสํารวจสไตล
การเรียนโดยผูวิจยัไดอานคําสั่งและอธิบายความหมายอยางละเอยีด ผูวจิยัไดบอกใหผูเรียนแตละคนรู
วาตนเองเปนผูเรียนที่มีสไตลการเรียนแบบใดหลังจากวเิคราะหผลจากแบบสํารวจ ผูวิจัยได
ออกแบบการสอนตามสไตลการเรียนของผูเรียนแตละคน ไดแก การเรียนรูโดยการฟง การเรียนรู
โดยการใชสายตา การเรียนรูโดยการกระทํา และการเรยีนรูโดยการปฏิบัติตนในสถานการณตางๆ 
ผูวิจัยใชสไตลการเรียนของแตละคนเปนกลยุทธการเรียนที่ผูวิจยัสอนเพื่อชวยในการเรียนรูคําศัพท 
ในขณะที่กลุมควบคุมเรียนรูคําศัพทโดยวิธีการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวาผูเรียนในกลุม
ทดลองมีพัฒนาการการเรียนรูคําศัพทที่ดีกวาอยางเห็นไดชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบกับผูเรียนในกลุม
ควบคุม  
 
ระดับอุดมศึกษา 
 
 Huang (2003) ไดทดลองสอนกลยุทธการเรียนภาษาใหกบัผูเรียนในระดับชั้นปที่ 1 ของ 
National Changhua University of Education ในประเทศไตหวนั จํานวน 47 คน ซ่ึงมีอายุระหวาง  
18 ปถึง 23 ป โดยผูวิจยัแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คอื กลุมทดลองที่ไดรับการสอนกลยุทธการ
เรียนภาษา จํานวน 35 คน และ กลุมควบคมุที่ไมไดรับการสอนกลยุทธ จาํนวน 12 คน ในการวิจยันี้
ผูวิจัยไดยึดแนวคดิการสอนกลยุทธตามวิธีการที่นําเสนอโดย Oxford ผูวิจัยไดจัดวางแผนการเรยีน 
การสอน โดยทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุมมีระยะเวลาในการเรียน 1 ภาคการศึกษาโดยเรยีน  
3 ช่ัวโมงตอหนึ่งสัปดาห ผูวิจัยไดแนะนํากลยุทธการเรียนภาษา 6 ดานของ Oxford และกลยุทธ 
การเรียนที่ชวยในการพัฒนาทักษะการเรียนภาษาของ Rubin และ Thompson  เครื่องมือที่ผูวิจัยใช
ในการประเมนิไดแก แบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford (Oxford Strategy Inventory for 
Language Learning) บันทึกการเรียนรูของผูเรียน และการสัมภาษณ เพือ่ดูการใชกลยทุธการเรียน 
สวนความสามารถทางภาษาผูวิจัยใชผลคะแนน TOEFL โดยผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยางทั้งสอง
กลุมตอบแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา และ ทําแบบทดสอบ TOEFL กอนและหลังการ
สอน รูปแบบการสอนที่ผูวิจัยเลือกใชประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ การเตรียมการ การนําเสนอ การ
ฝกฝน และการประเมิน ตัวอยางวิธีการสอนกลยุทธดานการจํา ผูวจิัยใหคําศัพท 20 คําและทดสอบ
กลุมตัวอยางในชั้นเรียน หลังจากนั้นผูวิจยัไดใหกลุมตัวอยางเขียนบนัทึกวาพวกเขาใชเทคนิคอะไร
ที่ชวยในการจาํคําศัพทเหลานั้น หลังจากทีผู่วิจัยไดอานบนัทึกของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดเลือก
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เทคนคิการจดัหมวดหมู (Grouping) สอนใหกับกลุมตวัอยางโดยผูวจิยัใชวธีิคิดดังในการสอนกลยุทธ
การจําใหดูเปนตัวอยาง เมื่อส้ินสุดภาคการศึกษาพบวาการใชกลยุทธการเรียนของกลุมทดลอง
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญเมื่อเปรียบเทียบกับกอนการสอนกลยุทธ ในขณะที่ไมพบความ
เปลี่ยนแปลงการใชกลยุทธการเรียนของกลุมควบคุมเมื่อเปรียบเทียบกบักอนการสอนกลยุทธ 
นอกจากนี้ผลวิเคราะหบันทกึการเรียนรูของผูเรียนพบวาผูเรียนพยายามที่จะใชกลยทุธการเรียน 
ในกจิกรรมการเรียนรูภาษา และสามารถนํากลยุทธการเรยีนที่ไดรับการสอนไปใชในรายวิชาอ่ืนๆ 
Rasekh and Ranjbary (2003) ไดศึกษาการทดลองสอนกลยุทธอภิปญญาใหกับผูเรียนชาวอิหราน  
ที่เรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ ที่ Tehran Institute of Technology รวม 53 คน แบงเปน 
เพศชาย 24 คน และเพศหญงิ 29 คน มีอายรุะหวาง 19 ปถึง 25 ป และเรียนอยูในระดบักลาง 
(intermediate) ซ่ึงเปนการสอนโดยที่ผูเรียนไดรับรูถึงวัตถุประสงคในการฝกกลยุทธการเรียน  
ผูวิจัยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปนสองกลุมโดยวิธีการสุม โดยกลุมทดลองมีจํานวน 27 คน และ
กลุมควบคุมมจีํานวน 26 คน เพื่อใหแนใจวานักเรียนทั้งสองกลุมมีระดบัความรูเร่ืองคําศัพทใน
ระดับเดยีวกัน ผูเรียนไดทําแบบทดสอบกอนเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นมา (pre-test) เพื่อวัดความรูใน
เร่ืองคําศัพท และไดใหผูเรยีนทําแบบทดสอบ Nelson language proficiency test อีกครัง้เพื่อเปนการ
ยืนยนัวาผูเรยีนที่เลือกมาเปนกลุมตัวอยางมีความรูอยูในระดับเดยีวกัน  ผูเรียนทั้งสองกลุมไดรับ 
การสอนกลยทุธการเรียนโดยเนนเกีย่วกบัคําศัพทเปนระยะเวลา 10 อาทิตย  โดยทีก่ลุมทดลอง
เทานั้นที่ไดรับการสอนกลยทุธอภิปญญา โดยใช CALLA model ของ Chamot และ O’Malley 
(1994) เปนรูปแบบการสอนกลยุทธ ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยเนน
คําศัพทภาษาองักฤษจํานวน 40 ขอ  ซ่ึงคําศัพทสวนมาเปนคําที่ดึงมาจากบทเรียนผลที่ไดคือผล 
การเรียนในสวนคําศัพททีด่ขีึ้นอยางเหน็ไดชัดในกลุมทีไ่ดรับการสอนกลยุทธอภิปญญา ผูวิจัยได
จัดตารางการเรียน โดยทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุมมีระยะเวลาในการเรียน 10 อาทิตย โดยเรยีน
วันละ 4 ช่ัวโมง อาทติยละ 3 วัน ตําราภาษาอังกฤษที่ใชคอื Headway pre-intermediate ซ่ึงในหนังสือ
เรียนไดมีกลยทุธการเรียนที่ใชสําหรับการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษอยูแลว กลุมตัวอยางทั้งสอง
กลุม ไดรับการฝกกลยุทธการเรียนเหมือนๆ กัน ยกเวนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนกลยุทธอภิ
ปญญาเพิ่ม กลยุทธอภิปญญาที่ผูวิจัยไดนํามาสอน ไดแก การวางแผนการเรียนรู การกําหนด
เปาหมายการเรียนรู การเลือกกลยุทธที่เหมาะสม ฝกสังเกตการการใชกลยุทธ การประเมินตนเอง 
การจัดเวลาในการฝกฝนเรียนรูคําศัพท และสุดทายผูเรียนประเมินกระบวนการเรยีนรูทั้งหมด  
วิธีการสอนทีผู่วิจัยใชคือการสอนกลยุทธโดยตรง และ รูปแบบการสอนที่นํามาใชเปนแนวทาง
คือ รูปแบบการสอนของ CALLA ซ่ึงประกอบดวย 5 ขั้นตอน โดยมรีายละเอียดดังนี้ 
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 1. ขั้นการเตรียมการ (Preparation) ในขั้นนี้ ผูวิจัยใหผูเรยีนบอกกลยุทธการเรียน และ
วิธีการคิดที่ผูเรียนใชในการเรียนภาษาอังกฤษบอยๆ เพื่อใหผูเรียนตระหนักถึงกระบวนการเรยีนรู
ของตนเองเพือ่จะโยงไปสูเรื่องของกลยุทธอภิปญญา จากนั้นผูวจิัยอธิบายถึงความสําคัญของกล
ยุทธอภิปญญา รวมถึงกลยุทธยอยที่อยูในกลุมนี้  
 
 2. ขั้นการนําเสนอ (Presentation) ในขั้นนี ้ผูวิจัยเร่ิมนําเสนอกลยุทธการเรยีนตางๆ 
ประโยชน และการประยุกตใชในการเรียนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยสอนกลยุทธการเรียนที่นํามาใช
แกปญหาในเรือ่งของคําศัพท เมื่อผูเรียนพบคําศัพทที่ไมรูจักมากอนในบทเรียน  
 
 3. ขั้นการฝกฝน (Practice) ในขั้นนี้ ผูวิจยัเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนกลยุทธการเรยีนที่
ไดเรียนไปโดยการใหผูเรียนทดลองทําแบบฝกหัดที่เนนคําศัพท โดยใหผูเรียนนํากลยุทธอภิปญญา 
มาใชในกระบวนการคิดแกปญหา 
 
 4. ขั้นการประเมนิ (Evaluation) วัตถุประสงคของขั้นตอนนี ้เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาส
ประเมินกระบวนการเรยีนรูคําศัพท และการใชกลยุทธทีไ่ดรับการฝกสอนมาใชในการแกปญหาวา
ไดผลหรือไม  
 
 5. ขั้นการนําไปใชตอ (Expansion) เปนขั้นตอนสุดทายที่กระตุนใหผูเรียนนํากลยุทธ 
ที่ผูเรียนคิดวามีประโยชนตอตนเองที่สุด ไปใชในกิจกรรมการเรียนภาษาชิ้นใหม รวมถึงนําไป
ประยุกตใชกบัวิชาอ่ืนๆ 
 
 กอนทดลองการสอน ผลคะแนนเฉลีย่ของแบบทดสอบคาํศัพท (pretest) ไมมีความแตกตาง
กันระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังจากสิ้นสดุการทดลองสอน พบวาผลคะแนนเฉลี่ยของ
แบบทดสอบคําศัพท (posttest) ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ  
 
 Cohen (1998) ศึกษาผลของการสอนกลยุทธการเรียนภาษาตางประเทศโดยเนนที่ทกัษะ
การพูดใหแกนักเรียนที่เรียนภาษาตางประเทศในระดับกลางที่ University of Minnesota  ผูวิจยัได
แบงกลุมนักเรียนออกเปนสองกลุม คือ กลุมทดลอง และกลุมควบคุม โดยมีระยะเวลาการสอนกล
ยุทธรวม 10 สัปดาห โดยนักเรียนทั้งสองกลุมไดทําแบบสอบถามกอนเรียน และทําแบบทดสอบ
กอน และหลังเรียน (pre/post-test) ที่ใชในการวัดทกัษะการพูดจํานวนสามชุด นอกจากนี้นกัเรียน
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ไดทําแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา (SILL) ทุกครั้งควบคูไปกบัการทําแบบทดสอบกอนเรยีน และ
เมื่อนกัเรียนทาํขอสอบเสร็จในแตละชุด ผูวิจัยไดใหนกัเรียนทํา checklist ที่เกี่ยวกับกลยุทธการเรียน 
โดยตองอธิบายถึงเหตุผลที่ใชกลยุทธนั้น  ๆในการทําแบบทดสอบ checklist ประกอบดวยกลยุทธ
ตางๆ ที่เหมาะสมกับแบบทดสอบทักษะการพูดทั้งสามชุด โดยมวีัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียน
สามารถมองเหน็ความเชื่อมโยงระหวางกลยทุธการเรียนกบักระบวนการเรียนรู และนักเรียนสามารถ
นํากลยุทธการเรียนไปใชตอในกจิกรรมการเรียนอ่ืนๆ ไดตอไป ซ่ึงตรงประเด็นนี้ผูวจิัยไดเรียนรู 
และตระหนักถึงความสําคัญของการเชื่อมโยงเมื่อเปรียบเทียบกับงานวจิัยที่ทําครั้งที่แลวซ่ึงเปนการ
สอนกลยุทธการเรียนโดดๆโดยไมไดคํานงึถึงการฝกใหผูเรียนเชื่อมโยงกลยุทธการเรยีนกับ
เนื้อหาวิชาเพือ่ที่ผูเรียนสามารถนําไปใชในกิจกรรมการเรียนอ่ืนๆไดในอนาคต 
 
 Lavine (cited Oxford, 1996) ไดพัฒนาออกแบบการสอนกลยุทธการเรยีนสําหรับนักศึกษา
เชื้อสายสเปน ที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง ที่ University of Maryland โดยเนนการใช 
การเขียนบนัทกึ (diary) การพูดถึงส่ิงที่บันทึก (diary discussion) การทดลองทําใหดู (modeling) 
การนําเสนอ (presentation) และการฝกฝน (practice) เปนเครื่องมือที่สําคัญในการสอนกลยุทธการ
เรียน ผลที่ไดคือทัศนคติที่ด ีและพัฒนาการของผูเรียนตอการควบคุมกระบวนการเรยีนหลังจากจบ
การวิจยัศึกษา  
 
 Wenden (1986) ไดทดลองการสอนกลยุทธการเรียนกับนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาที่สองในมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย (Columbia University) ผลการทดลองทําใหผูวจิัยรูสึกผิดหวัง
เพราะผลลัพธไมเห็นพัฒนาการของผูเรียนหลังจากการสอนกลยุทธการเรียน แตผูวิจยัไดพจิารณา
และพบวาการสอนกลยุทธการเรียนไมเกิดประสิทธิผลมีสาเหตุเนื่องมาจากไมไดนําการสอน 
กลยุทธมาบูรณาการเขากับกิจกรรมการเรยีนภาษา ทําใหผูวิจยันําจดุออนนี้ไปทบทวนออกแบบ
รูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ และเหมาะสมในการทดลองครั้งตอไป 
 
 Yang (1996) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการสอนกลยุทธการเรียนโดยวิธีการใหผูเรียนตระหนกั
ถึงการใชกลยทุธที่มหาวิทยาลัยในประเทศไตหวนั กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครัง้นี้เปน
นักศึกษาจํานวน 68 คน จากนักศึกษาระดบัมหาวิทยาลัยช้ันปที่ 1 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษจํานวน
สองหองที่มาจากมหาวิทยาลยัช้ันนําในประเทศไตหวนั จากจํานวนนักศึกษาในกลุมตัวอยาง 
นักศึกษาจํานวน 38 คนเปนนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ แบงเปนเพศชายจํานวน 19 คน และเพศ
หญิงจํานวน 19 คน สวนอีก 30 คนเปนนกัศึกษาที่เรียนวชิาสังคมศาสตรเปนวิชาเอก โดยแบงเปน 
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เพศชายจํานวน 7 คน และเพศหญิงจํานวน 23 คน ทั้งหมดมีอายุระหวาง 19 – 30 ป ผูวิจัยไดใชแบบ
สํารวจกลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford ที่แปลเปนภาษาจีน โดยการใหนักศกึษาทําแบบสํารวจกล
ยุทธการเรียนกอนเริ่มตนภาคการศึกษา และหลังจากจบภาคการศึกษา ในระหวางภาคการศึกษาที่มี
การเรียนการสอนผูวจิัยไดใชวิธีการหลายวธีิการดวยกนัในการสอนกลยทุธการเรียน และการประเมนิ
การใชกลยทุธการเรียนของนกัศกึษา การวิจยัครั้งนี้ เปนการสอนกลยทุธในรูปแบบทีไ่มเปนทางการ
แตพยายามทีจ่ะรักษาขอแนะนําสําคัญๆ ตามแนวคิดการสอนกลยทุธของ Oxford เชน (1) การคํานึงถึง
ปจจัยดานจิตพิสัยของผูเรียนที่เกีย่วของกบัการสอนกลยุทธโดยศึกษาไดจากแบบสอบถามกลยุทธ 
และการสัมภาษณ  (2) ชนิดของกลยุทธที่ไดเลือกมาสอนไดอยางเหมาะสมกับวัตถุประสงค และ
กิจกรรมการเรยีน (3) พิจารณาการสอนกลยุทธแบบระยะยาวโดยผานกจิกรรมการเรียนภาษาโดยคร ู
ที่เปนเจาของวชิา ไมใชการสอนโดยนกัวจิยั หรือสอนโดยผูสอนอ่ืนที่ไมใชผูรับผิดชอบในวิชานั้น 
(4) การฝกใหผูเรียนสามารถนํากลยุทธชนิดเดยีวกันไปประยุกตใชกบักิจกรรมการเรียน หรืองานที่
ไดรับมอบหมายไดอยางหลากหลาย (5) การสอนใหผูเรียนเกดิการตระหนกัรูถึงการใชกลยุทธการ
เรียนในการแกปญหาที่เกีย่วกับการเรียนรู ผลการวิจัยปรากฏวาการใชกลยุทธการเรยีนของผูเรียน
เพิ่มขึ้น และผูเรียนใชชนดิของกลยุทธหลากหลายขึ้นหลังจากจบภาคการศึกษา ผูวิจัยไดให
ขอเสนอแนะกับผูที่สนใจการศึกษารูปแบบการสอนกลยุทธดังตอไปนี้ 
 
 1. ผูที่สนใจในเรื่องการสอนกลยุทธอาจจะทําการวิจยัศึกษาเชิงทดลองในรปูแบบของ 
Quasi-experiment ในอนาคต 
 
 2. ควรสังเกต ศึกษาความเชื่อ และกลยุทธการเรียนของผูเรียน 
 
 3. อธิบายรูปแบบการสอนกลยุทธและประโยชนที่ไดรับอยางชัดเจน  
 
 4. จัดกิจกรรมการเรียนที่เอื้อในการฝกใชกลยทุธการเรียนในสภาพจริง  
 
 5. เพื่อใหการสอนกลยุทธมีประสิทธิภาพ ควรจัดกิจกรรมการสอนใหสนกุ เราใจ ทําให
ผูเรียนมีสวนรวม 
 
 6. เผชิญกับปจจัยที่อาจสงผลในการเรียนภาษา เชน แรงจูงใจของผูเรียนตอวิชา
ภาษาอังกฤษ 
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 7. การนําการสอนกลยุทธบรรจุในหลักสูตรรายวิชา 
 
ระดับการศึกษาผูใหญ 
 
 ศูนยการวิจยัทางการเรียนภาษา ของ University of Nancy II ในประเทศฝรั่งเศส มีช่ือยอวา 
CRAPEL ไดจดัโครงการอบรมสําหรับพลเมืองอาวุโสเปนเวลาหนึ่งอาทิตย โดยการใหคนเหลานัน้
เขารวมกลุมคดิออกแบบ และจัดการเกีย่วกบักระบวนการเรียนรูอยางมกีลยุทธ โดยมีครู หรือ 
ผูอบรมคอยดูแลและใหคําแนะนํา แตจะไมเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม นอกเสียจากถูกขอรองให
ชวยเหลือ (Holec, 1980; Oxford, 1990b cited Oxford 1996: 239)  Sutter ไดออกแบบรูปแบบ 
การสอนที่มีการนํากลยุทธการเรียนที่หลากหลายมาบูรณาการในการเรียนภาษาเดนมารคสําหรับ
หรับผูเรียนในระดับการศึกษาผูใหญ 
 
 Defense Language Institute (DLI) ในประเทศสหรัฐอเมริกา ออกแบบทกัษะการเรียน 
โดยเนนทีก่ลยทุธการเรียนภาษา และมกีารจดัฝกอบรมการสอนกลยทุธการเรยีนภาษาใหแกบุคลากร
ทางการศึกษา อาทิ ครูสอนภาษา คณบดี และผูประสานงานการศึกษา หลังจากจบการอบรม 
ครูผูสอนก็นําเอาความรูในเรือ่งกลยุทธการเรียนไปสอนผูเรียนในวิชาภาษาตางประเทศของตน  
เปนการสอนกลยุทธการเรียนภาษาโดยผานการทําแบบฝกหัด กจิกรรมการเรียน เกมการศึกษาตางๆ 
(Oxford, 1996: 239) 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 งานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน มจีุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการใช 
กลยุทธการเรยีนภาษาเพื่อพฒันาความสามารถดานการอานในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี กรอบแนวคิดหลักที่ใชในงานวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยใชแนวคดิกลยุทธการเรยีน
ภาษาของ Oxford เนื่องจากเปนแนวคิดเกี่ยวกับกลยุทธการเรียนภาษาที่พฒันามาเพื่อใชกับการเรียนรู
ภาษาโดยเฉพาะ นอกจากนี้ Oxford  มีการแบงชนิดของกลยทุธคอนขางละเอียดและไดรับการยอมรับ
กันอยางแพรหลาย มีการนํามาอางอิงในงานวิจัยในระดับสากลมากมาย ผูวิจัยไดนําเสนอวิธีดําเนนิการ
วิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ผูวิจัยศกึษาขอมูลเกี่ยวกับกลยุทธการเรียนภาษา และรูปแบบการสอนกลยุทธการเรยีน 
ในรายวิชาภาษาอังกฤษ รวมทั้งไดศึกษางานวิจยั และวทิยานิพนธที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและ
ตางประเทศเพือ่เปนแนวทางในการวางแผนการสอนที่แทรกการสอนกลยุทธการเรยีนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษในชั้นเรียนปกติ 
 

กลุมตัวอยางสาํหรับการวิจัย 
 
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 2 หลักสูตร 4 ปของ
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่ลงทะเบียนเรียนวชิาภาษาอังกฤษธุรกิจ ภาคเรยีนที่ 3 ปการศกึษา  2550 
จํานวนทั้งส้ิน 200 คน  
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กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) คือ
กลุมนกัศกึษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาภาษาองักฤษธุรกจิ (English for Business Purposes) ในภาคเรยีน  
ที่ 3 ปการศึกษา 2550 หนึ่งกลุม จํานวน 20 คน  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในงานวิจยัคร้ังนี้แบงออกเปนเครื่องมือที่ใชในการสอน และเครื่องมือที่ใช
ในการประเมนิผล 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการสอน 
 
 1. แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ผูวิจัยไดจัดทําแผนการสอนที่สอดแทรกกลยุทธ
การเรียนภาษาเพื่อใชสําหรับกลุมตัวอยางประมาณ 14 สัปดาห (ตลอดภาคการศึกษา) แผนการสอน
แตละแผนประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรู ส่ือการเรยีนรู กิจกรรมการเรียนการสอนกลยุทธ 
การเรียน และการประเมินผล  

 
 2. บทอานที่ใหความรู (Reading handouts) เปนบทอานที่ใชประกอบการเรียนการสอน 
ที่ผูวิจัยไดคัดเลือกจากหนังสือ  Business Objectives ของ Vicki Hollett (2006) 3 หนวยการเรียน  
ขาวจากหนังสือพิมพ The Nation 1 หนวยการเรียน และจากเวบไซด 1 หนวยการเรยีน ดังนี้คือ  
(1) Describing Trends (2) Making Comparison (3) Today’s news (4) Company Strength และ  
(5) Famous People 

 
 3. รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน (Strategy checklist) เปนรายการกลยุทธ 
การเรียนภาษาของ Oxford ที่เขียนเปนเชิงพฤติกรรมการเรียน ที่ผูวจิัยนํามาใชควบคูในการทํา
กิจกรรมการเรยีนภาษาของกลุมตัวอยางในชั้นเรียนเพื่อสรางความตระหนักในการนาํกลยุทธ 
การเรียนที่ไดรับการสอนมาใช โดยผูวจิัยเลือกพฤติกรรมเปาหมายมาจากแบบสํารวจกลยุทธ 
การเรยีนภาษา จํานวน 50 ขอ  
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 4. กลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford 6 ดาน ไดแก 
 
  4.1 กลยุทธดานการจํา  
  4.2 กลยุทธดานพทุธิปญญา  
  4.3 กลยุทธดานการทดแทน  
  4.4 กลยุทธดานอภิปญญา  
  4.5 กลยุทธดานอารมณและความรูสึก  
  4.6 กลยุทธดานสงัคม  

 
 5. การคิดดงั (Think aloud)  คือการรายงานความคิดในขณะทีก่ลุมตัวอยางทํากิจกรรม
การเรียนภาษา เปนการรายงานที่เปนรูปแบบของคําพูด เทคนิคการคิดดังสามารถทําใหผูวจิัยรูวา
กลุมตัวอยางมกีระบวนการคดิ และการใชกลยุทธการเรียนอยางไร  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมิน 
 
 1. แบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา (Oxford Strategy Inventory for Language Learning 
(SILL) version 7.0) เปนแบบประเมินการใชกลยุทธการเรียนภาษาดวยตนเอง มาตราสวนที่ใช 
ในการประเมนิคา (rating scale) ใชตามวิธีของลิเคอรท (Likert’s scale) 5 อันดับ คือ     

 
5    หมายถึง  ใชอยางสม่ําเสมอ 
4      หมายถึง ใชบอย 
3      หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2      หมายถึง ไมคอยไดใช 
1      หมายถึง ไมเคยใชเลย 

 
  แบบสํารวจมีจาํนวนทั้งหมด 50 ขอ โดยจําแนกกลยุทธการเรียนภาษาเปน 6 ดานคือ 
 

สวนที ่1   กลยุทธดานการจํา มีจํานวน 9 ขอ 
สวนที ่2   กลยุทธดานพทุธิปญญา มีจํานวน 14 ขอ 
สวนที ่3    กลยุทธดานการทดแทน มีจํานวน 6 ขอ 
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สวนที ่4    กลยุทธดานอภิปญญา มีจํานวน 9 ขอ   
สวนที ่5    กลยุทธดานอารมณ และความรูสึก มีจํานวน 6 ขอ   
สวนที ่6    กลยุทธดานสงัคม  มีจํานวน 6 ขอ 

 
  ผูวิจัยมีขั้นตอนในการพัฒนาแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา ดังนี ้
 
  1.1  ผูวิจัยไดแปลแบบสํารวจ SILL  เปนภาษาไทย 
 
  1.2 นําแบบสํารวจที่แปลเรียบรอยแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบ 
ความ ตรงเชิงเนื้อหา (Validity) และนํามาปรับใหเหมาะสม  
 
  1.3 นําแบบสํารวจมาหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach α-coefficient) (จรัญ  แสนราช, 2550: 24 – 27) ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสํารวจทั้งชุด เทากับ 0.8506 
 
  1.4 นํามาตราสวนที่ใชในการประเมินคามาเทยีบเปนระดับการใชกลยุทธตามเกณฑ
งานวิจยัของ Liu (2004: 6) ดังนี้ 
  

1.0–2.49 หมายถึง  ใชกลยุทธในระดบัต่ํา 
2.5–3.49 หมายถึง  ใชกลยุทธในระดบัปานกลาง 
3.5–5.0 หมายถึง  ใชกลยุทธในระดบัสูง  

 
 2. แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ เปนขอสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษที่
ประกอบดวยบทอานในเชิงธุรกิจ คําถามที่มีคําตอบแบบตัวเลือก 4 ตวัเลือก (Multiple choice) 
จํานวนทั้งสิ้น 50 ขอ (คะแนนเต็ม 50 คะแนน) โดยเปนคําถามที่วัดความเขาใจในสิ่งที่อาน มีขั้นตอน 
ในการสรางดงันี้ 
 
  2.1 นําแบบทดสอบไปใหผูเชีย่วชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบ ความตรงเชงิเนื้อหา 
(Validity) 
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  2.2 นําแบบทดสอบไปใหนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษธุรกจิ จํานวน 
20 คนทดลองทํา หลังจากนัน้หนึ่งเดือนใหนักศึกษากลุมเดิมทําแบบทดสอบซ้ําอีกครั้ง  และนําขอมูลที่
ไดมาหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งชดุ เทากบั 0.87    
 
  2.3 นําแบบทดสอบมาใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

 
 3. แบบประเมินผลการเรียนการสอน (Course assessment) ผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยาง
ประเมินการเรยีนการสอนในสัปดาหสุดทาย ผูวิจยัแบงการประเมินออกเปน 3 ประเด็น โดยใหกลุม
ตัวอยางตอบคาํถามที่มีลักษณะเปนคําถามปลายเปดเพื่อใหกลุมตัวอยางไดสะทอนความรูสึกและ
แสดงคิดเหน็เกี่ยวกับการเรยีนการสอนที่สอดแทรกกลยทุธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ  

 
  คําถามที่ 1:  คุณมีความคิดเห็นอยางไรกับการสอนภาษาอังกฤษที่สอดแทรกกลยุทธ 
การเรียนของครู ใหเหตุผล และอธิบายใหละเอียด 

 
  คําถามที่ 2:  คุณคดิวาในรายวิชาภาษาอังกฤษอื่นๆ ควรมกีารสอนแบบสอดแทรกกลยทุธ
การเรียนหรือไม ใหเหตุผล และอธิบายใหละเอียด 

 
  คําถามที่ 3:  คุณคิดวาคณุสามารถนํากลยุทธการเรียนภาษาที่เราไดฝกฝนกันมาตลอด 
ทั้งภาคการศึกษาไปใชในการเรียนในรายวชิาอ่ืนๆ หรือไม ใหเหตุผล และอธิบายใหละเอียด 

 
 4. บันทึกของผูสอน (Teacher observation record) ผูวิจัยไดใชเวลาเดินไปรอบหองใน
ขณะที่ผูเรียนทํากิจกรรมการเรียน เพื่อคอยใหคําแนะนําและสังเกตวาผูเรียนนํากลยทุธการเรียนที่
ไดรับการสอนมาฝกฝนใชในกิจกรรมการเรยีนรูไดอยางถูกตอง ผูวิจยับนัทึกพฤตกิรรมการเรยีน 
วิธีการใชกลยทุธการเรียนของผูเรียนในการแกปญหาทีส่ามารถสังเกตเห็นไดและบนัทึกไวเปน
ขอมูล (Oxford, 1990: 194) 

 
 ผูวิจยันําเครื่องมือที่ใชในการสอนและการประเมินทีไ่ดกลาวมาแลวเสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม และนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชกับ
กลุมตัวอยาง 
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ดําเนินการวิจัยและเก็บขอมูล 
 
การดําเนินการวิจัย 
 
 ผูวิจัยนําแผนการสอนและเครื่องมือตางๆ ที่เตรียมไวมาใชในการวิจัยและเก็บขอมูลตลอด
ภาคการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เลือกไวรวมท้ังส้ิน 14 ครั้ง (class sessions) ตามประมวลการสอน
ดังตอไปนี้  
 

ENGLISH FOR BUSINESS PURPOSES 
 
Subject code:  EN312                                                         Instructor:  Ms. Preawpan Pringprom   
 
Course Description   
 
 The course integrates language learning strategies with a regualar Business English 
lesson in order to develop students’ self-study skills.  The primary goal of this course is to 
provide language learning strategies instruction and practice in reading English using business-
related topics as its content base. 
 
Learning Outcomes 
 
 After completion of the course students will be able to: 
 -  use variety of language learning strategies appropriately;            
 -  apply learning strategies into their language learning activities naturally; 
 -  read and understand authentic texts related to their studies for general idea and details;  
 -  give vocabulary meaning from context. 
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Course Objectives 
 
 -  to train language learning strategies; 
 -  to develop students’ reading proficiency. 
 
Learning Materials 
 
 Selective handouts excerpted from  
 
 -  Business Objectives textbook 
 -  News article from The Nation newspaper 
 -  Article from website 
 

Weeks Learning Contents Strategies Training 
1 -  Discussing course goals and objectives 

-  Assessing students’ English proficiency and learning 
strategies uses 

 

2 HANDOUT 1:  Describing Trends,  Explaining and plotting 
graph, using words of change 

3 Describing Trends:  Explaining and plotting graph, using 
words of change 

 
Memory 
Social 

4 Describing Trends:  The Story of Coke 
5 Describing Trends:  The Story of Coke 

Metacognitive 
Cognitive Social 

6 HANDOUT  2:  Making Comparison, Adjectives of 
Comparison, Comparing Countries, Comparing Figures 

Memory 
Cognitive 

7 Making Comparison:  Comparing Countries – paragraph 
writing 

Metacognitive 
Cognitive Memory 

8 HANDOUT 3:  Today’s news, Pre-dawn Paris blaze kills 20, 
Past simple tense, Synonyms 
 

Metacognitive 
Compensation 

Affective 
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Weeks Learning Contents Strategies Training 

9 Today’s news:  Only known whale-dolphin calves Compensation 
Social 

10 HANDOUT 4:  Company Strength,  Organizations 
11 Company Strength:  Service With a Smile, There is / There 

are 

Compensation 
Cognitive 

Memory Affective 
12 HANDOUT 5:  Famous People, Bill Gates knighted by 

British Queen, Passive voice 
Compensation 

Cognitive Memory 
13 Famous People:  Bill Gates knighted by British Queen – 

paragraph writing 
Metacognitive 

Cognitive 
14 Assessing students’ development of English proficiency and 

learning strategies uses after training 
 

 
 รายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนปรากฎในแผนการสอน ภาคผนวก (จ) 
 
การเก็บขอมูลและการวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ผูวิจัยดําเนินการศึกษาครั้งนี้มี 3 ลักษณะดังตอไปนี้ คือ 
 
 1. นําขอมูลที่ไดจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษากอน และหลังการสอนกลยุทธมา
วิเคราะหเพื่อหาจํานวนของผูตอบที่ “ไมเคยใชเลย” “ไมคอยไดใช” “ใชบางบางครั้ง” “ใชบอย” 
และ “ใชอยางสม่ําเสมอ” ของกลุมตัวอยางทั้งหมด 20 คนและนําเสนอขอมูลเปนแผนภูมิเชิงเสน 
 
 2. นําคะแนนของกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดสอบการอานภาษาอังกฤษกอนและ 
หลังการสอนกลยุทธการเรยีนมาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  
 
 3. นําขอมูลที่ไดจากแบบประเมินผลการเรียนการสอนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมา
วิเคราะหและนําเสนอขอมูลโดยการบรรยาย     
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจยัเร่ืองการสอนกลยทุธการเรียนภาษาในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ  ของนักศกึษา
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ภาคเรยีนที่ 3 ปการศกึษา  2550  ประกอบดวยผลการวิเคราะหขอมูลตางๆ คือ 
ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยทุธการเรียนภาษาอังกฤษ ผลคะแนนทดสอบการอาน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังการสอนกลยุทธการเรียน ผลวิเคราะหแบบประเมินผลการเรียนการสอน
ของผูเรียน และผลบันทึกของผูสอน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
  
ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษและอภิปรายผล 
 
 ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยทุธการเรียนภาษาทั้งกอนและหลังการสอน
แสดงใหเห็นวาหลังการสอนกลยุทธ กลุมตวัอยางมกีารใชกลยุทธเพิ่มขึน้ในระดับปานกลาง 
อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวากลยุทธที่เปลี่ยนแปลงไปในทางบวกอยางเห็นได
ชัดเจนหลังกลุมตัวอยางไดรับการสอนคือ กลยุทธดานการจํา และกลยทุธดานพุทธิปญญา  
 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสํารวจกลยุทธการเรยีนภาษาอังกฤษ และวิเคราะห
คําตอบเพื่อหาจํานวนของกลุมตัวอยางทั้งหมดทั้งที่ “ไมเคยใชเลย” “ไมคอยไดใช” “ใชบาง
บางครั้ง” “ใชบอย” และ “ใชอยางสม่ําเสมอ” กอนและหลังการสอนกลยุทธการเรยีน ผูวจิัยนํา
ขอมูลมาแสดงเปนแผนภูมิเชิงเสนเพื่อแสดงจํานวนผูใชกลยุทธกอนและหลังการสอน โดยภาพที่ 
4.1 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานการจํา (M) ภาพที่ 4.2 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานพุทธิปญญา 
(Cog) ภาพที่ 4.3 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานการทดแทน (C) ภาพที ่4.4 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธ
ดานอภิปญญา (Met) ภาพที่ 4.5 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานอารมณและความรูสึก (A) และภาพที่ 
4.6 แสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานสังคม (S) โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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M1 นึกถึงความสัมพันธระหวางความรูเกาที่เคยเรียนไปแลวกับสิ่งที่เรียนรูใหม เวลาเรียนภาษาอังกฤษ   
M2 นําคําศัพทใหมในภาษาองักฤษมาใชแตงประโยคเพื่อชวยใหฉันจําคําเหลานั้นได 
M3 เชื่อมเสียงของคําใหมในภาษาอังกฤษกบัภาพของคํานั้นเพื่อชวยในการจําคําๆ นัน้ 
 

ภาพที่ 4.1  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานการจํา (M1- M9) กอนและหลังการสอน 
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 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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M4 จําคําศัพทใหมในภาษาองักฤษโดยการเชื่อมโยงคําเขากับภาพ หรือสถานการณที่อาจจะใชคําศัพทนั้นได 
M5 ใชการพองเสียง ชวยในการจําคําศัพท 
M6 ใชบัตรคําศัพทเพื่อชวยในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
ภาพที่ 4.1  (ตอ) 
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ระดับการใชของ M6

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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M7 นําคําศัพทใหมๆในภาษาอังกฤษมาใชในการสื่อสาร 
M8 ทบทวนบทเรียนภาษาองักฤษบอยๆ 
M9 จําคําใหมๆ ในภาษาอังกฤษโดยการจําสถานที่ๆ เห็นคําศัพทนั้นๆ เชน บนกระดาน หรือปายบอกทางที่ถนน 
 

ภาพที่ 4.1  (ตอ) 
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ระดับการใชของ M9

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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 จากภาพที่ 4.1 แผนภูมิเสนของกลยุทธดานการจํา (M1 – M9) แสดงใหเห็นวาหลังจาก
การสอนกลยทุธการเรียนจํานวนผูใชกลยทุธดานการจํา (M1 - M9) ในภาพรวมมกีารเปลี่ยนแปลง
ไปในทางบวกอยางชัดเจน โดยหลังจากการสอนกลยุทธจํานวนผูใชกลยุทธสวนใหญเคล่ือนจากที่ 
“ไมคอยไดใช” “ใชบางบางครั้ง” ไปสูระดับ “ใชบางบางครั้ง” “ใชบอย” และ “ใชอยางสม่ําเสมอ” 
จุดเดนของการสอนกลยุทธดานนี้เห็นไดจากการลดลงของจํานวนผูใชกลยุทธที่ระดบั “ไมเคยใช
เลย” และ “ไมคอยไดใช” และการเพิ่มขึ้นของจํานวนผูใชกลยุทธที่ระดบั “ใชบอย” และ “ใชอยาง
สม่ําเสมอ” อยางไรก็ตามผลการวิจยันี้ขัดแยงกับผลสํารวจของ Goh and Foong (1997) ที่พบวา
ผูเรียนใชกลยทุธดานการจําต่ําที่สุดโดยผูวจิัยตั้งขอสังเกตวาผูเรียนมพีฤติกรรมการจําที่แตกตางไป
จากพฤติกรรมการจําที่ระบุเปนขอๆในแบบสํารวจกลยุทธการเรียนของ Oxford 
 
 พฤติกรรมการเรียนทีจ่ํานวนผูใชกลยุทธคอนขางไมเปลี่ยนแปลงหลังการสอน ไดแก ขอ M5 
(ใชการพองเสยีง ชวยในการจําคําศัพท) M7 (นําคําศัพทใหมๆ ในภาษาอังกฤษมาใชในการสื่อสาร) 
ขอ M8 (ทบทวนบทเรยีนภาษาอังกฤษบอยๆ) และ ขอ M9 (จําคําใหมๆในภาษาอังกฤษโดยการจํา
สถานที่ๆ เห็นคําศัพทนั้นๆ เชน บนกระดาน หรือปายบอกทางที่ถนน) ผูวิจัยคิดวาอาจเปนเพราะ
กอนการสอนกลุมตัวอยางรูจักและมกีารใชพฤติกรรมเหลานี้อยูแลว 
 
 อภิปรายผล  กลยุทธยอยที่นาํมาสอนและฝกปฏิบัติในชั้นเรียนคือ การใชภาพ สัญลักษณ 
และผังมโนทศัน การจัดหมวดหมู  และการเชื่อมโยงองคความรู ผลจากการสอนและฝกปฏิบัติใน
ช้ันเรียน พฤตกิรรมการเรียนที่เปลี่ยนแปลงอยางโดดเดนหลังจากการสอนกลยุทธแลวคือ ขอ M1 
(นึกถึงความสมัพันธระหวางความรูเกาที่เคยเรียนไปแลว กับส่ิงที่เรียนรูใหมเวลาเรยีนภาษาอังกฤษ) 
M2 (นําคําศัพทใหมในภาษาอังกฤษมาใชแตงประโยค เพือ่ชวยใหฉันจําคําเหลานั้นได) M3 (เชื่อม
เสียงของคําใหมในภาษาอังกฤษกับภาพของคํานั้นเพื่อชวยในการจําคําๆ นั้น) และ M4 (จําคําศัพท
ใหมในภาษาองักฤษโดยการเชื่อมโยงคําเขากับภาพ หรือสถานการณที่อาจจะใชคําศัพทนั้นได) 
กอนการสอนกลยุทธจํานวนผูใชสวนมากใชกลยุทธการเรียนอยูที่ระดับ “ไมคอยไดใช” และ “ใช
บางบางครั้ง” หลังการสอนกลยุทธจํานวนผูใชกลยุทธ M1 “ใชบอย” เพิ่มจากเดิม 3 คน มาเปน 11 
คน M2 “ใชบอย” เพิ่มจากเดิม 1 คน มาเปน 5 คน M3 “ใชบอย” เพิ่มจากเดิม 0 คน มาเปน 7 คน  
M4 “ใชบอย” เพิ่มจากเดิม 3 คน มาเปน 6 คน และที่ระดบัความถี่ “ใชอยางสม่ําเสมอ” เพิ่มจากเดมิ 
0 คน มาเปน 3 คน แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางไดตระหนักวาวาการใชภาพ ผังมโนทัศน การจัด
หมวดหมู  และการเชื่อมโยงองคความรูเดมิกับความรูใหมมีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
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Cog10  พูดหรือเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษทีเ่พิ่งเรียนใหมหลายๆ ครั้งเพื่อใหจําได  
Cog11  พยายามพูดภาษาอังกฤษใหเหมือนเจาของภาษา 
Cog12  ฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 
ภาพที่ 4.2  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานพุทธิปญญา (Cog10-Cog23) กอนและหลงัการสอน   
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ระดับการใชของ Cog 10
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ระดับการใชของ Cog 11
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ระดับการใชของ Cog 12

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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Cog13  ฝกใชคําศัพทภาษาองักฤษที่รูจักในหลายๆบริบท 
Cog14  เริ่มสนทนาเปนภาษาอังกฤษ  
Cog15  ดูรายการโทรทัศน หรือภาพยนตรที่พูดภาษาอังกฤษ 
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ระดับการใชของ Cog 13
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ระดับการใชของ Cog 14
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ระดับการใชของ Cog 15

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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Cog16  เลือกอานหนังสือภาษาอังกฤษสําหรับการอานในเวลาวาง 
 Cog17  จดบันทึก ขอความ หรือเขียนรายงานตางๆเปนภาษาอังกฤษ 
 Cog18  เวลาอานภาษาอังกฤษ อานจับใจความกอนแลวจงึกลับไปอานหารายละเอยีดอีกครั้ง 
 Cog19  หาคําในภาษาไทยทีม่ีความหมายคลายกับคําใหมในภาษาอังกฤษ 
 
ภาพที่ 4.2  (ตอ) 

9
10

1
0 0

6

0

7
6

1
0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

1 2 3 4 5

ระดับการใชของ Cog 16
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ระดับการใชของ Cog 17
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ระดับการใชของ Cog 18

1

6

9

3

1
0

2

9

4
5

1 2 3 4 5

ระดับการใชของ Cog 19

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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Cog20  พยายามสังเกตรูปแบบโครงสราง กฎไวยากรณในภาษาอังกฤษ 
Cog21  หาความหมายของคาํในภาษาอังกฤษโดยการแบงออกเปนสวนๆเพื่อทําใหเขาใจไดงาย 
Cog22  เลี่ยงที่จะแปลภาษาองักฤษแบบคําตอคํา 
Cog23  สรุปสาระจากการฟง หรือการอานภาษาอังกฤษได 
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ระดับการใชของ Cog 20
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ระดับการใชของ Cog 21
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ระดับการใชของ Cog 22
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ระดับการใชของ Cog 23

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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 จากภาพที่ 4.2 แผนภูมิเสนของกลยุทธดานพุทธิปญญา (Cog10 – Cog23) แสดงใหเห็นวา
หลังการสอนกลยุทธการเรยีนจํานวนผูใชกลยุทธดานพทุธิปญญา (Cog10 – Cog23) ในภาพรวม 
มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางบวกอยางชัดเจน โดยหลังการสอนกลยุทธจํานวนผูใชกลยุทธเคล่ือน
จากที่ “ไมเคยใชเลย” “ไมคอยไดใช” ไปสูระดับ “ใชบางบางครั้ง” “ใชบอย” และ “ใชอยาง
สม่ําเสมอ” จุดเดนของการสอนกลยุทธดานนี้เหน็ไดจากการลดลงของจํานวนผูใชกลยุทธที่ระดับ 
“ไมเคยใชเลย” “ไมคอยไดใช” และการเพิม่ขึ้นของจํานวนผูใชกลยุทธที่ระดับ “ใชบอย” และ  
“ใชอยางสม่ําเสมอ”  
 
 อยางไรก็ตามพฤติกรรมการเรียนที่จํานวนผูใชกลยุทธคอนขางคงที่หลังการสอน ไดแก 
ขอ Cog 11 (พยายามพดูภาษาอังกฤษใหเหมือนเจาของภาษา) Cog 12 (ฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ) 
Cog 13 (ฝกใชคําศัพทภาษาองักฤษที่รูจักในหลายๆ บริบท) และ Cog 23 (สรุปสาระจากการฟง 
หรือการอานภาษาอังกฤษได) 
  
 อภิปรายผล  กลยุทธยอยที่นาํมาสอนและฝกปฏิบัติในชั้นเรียน คือ การจดโนต การขีดเสน
ใตใจความสําคัญ การแปล การวิเคราะหความหมาย และการสรุปเนื้อหา ผลการใชกลยุทธดาน 
พุทธิปญญาหลังการสอนโดยภาพรวมเปลีย่นแปลงไปในทางบวก ซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ 
การคนพบจากผลสํารวจของ Tosukhowong (1998) และ Bremner (1999) ผูวิจัยคิดวานาจะเปน
เพราะกลยุทธดานพุทธิปญญาเปนกลยุทธที่ใชเกี่ยวของโดยตรงกับเนื้อหาที่เรียน พฤติกรรมการ
เรียนที่เปลี่ยนแปลงอยางโดดเดน คือ ขอ Cog10 (พูดหรือเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษทีเ่พิ่งเรียนใหม
หลายๆ คร้ังเพื่อใหจําได) กอนการสอนมีจํานวนผูใชกลยทุธ “ไมคอยไดใช” 7 คน “ใชบางบางครั้ง” 
8 คน หลังการสอน “ใชบางบางครั้ง” จํานวนผูใชเพิ่มจาก 8 คน เปน 16 คน โดย จํานวนผูใช “ไมคอย
ไดใช” ลดลงจาก 7 คน เปน 0 คน Cog15 (ดรูายการโทรทัศน หรือ ภาพยนตร ที่พูดภาษาอังกฤษ) 
พฤติกรรมการเรียนในขอนี้เปนที่นาสนใจ เนื่องจากวากอนการสอนมีจํานวนผูใช “ใชบางบางครั้ง” 
ถึง 15 คน หลังการสอนจํานวนผูใช “ใชบางบางครั้ง” ลดเหลือ 11 คน แตจํานวนผูใช “ใชบอย” 
เพิ่มขึน้ จาก 2 คน เปน 7 คน และ”ใชอยางสม่ําเสมอ” เพิม่จาก 0 คนเปน 1 คน  เมื่อเปรียบเทียบกบั
พฤติกรรมอื่นๆ 14 ขอจะเหน็วา Cog15 กอนการสอนจํานวนผูใชสวนใหญ (n = 15) ใชกลยุทธที่
ระดับ “ใชบางบางครั้ง” แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางมกีารใชพฤติกรรมการเรียนชนดินี้อยูเดิมแลว 
หลังจากไดรับการชี้แนะผลการใชมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นอยางเหน็ไดชัดเจน ที่เปน
เชนนี้อาจเปนเพราะวาปจจุบนัสื่อตางๆ อาทิ ขาวภาคภาษาอังกฤษ ส่ือตางประเทศ ภาพยนตรใน
รูปแบบ DVD ที่มีคําบรรยาย สามารถเขาถึงไดงาย Cog16 (เลือกอานหนังสือภาษาอังกฤษ สําหรับ 
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การอานในเวลาวาง) กอนการสอน จํานวนผูใชเกือบทั้งหมด (n = 19) ใช “ไมเคยใชเลย” 9 คน  
หลังการสอนลดลงเปน 6 คน ใช “ไมคอยไดใช” 10 คน หลังการสอนลดลงเปน 7 คน ในขณะที่มี
จํานวนผูใช “ใชบางบางครั้ง” เพิ่มขึ้นจาก 1 คนเปน 6 คน  
 
 สวนพฤติกรรมการเรียน อาทิ ขอ Cog11 Cog12 และ Cog13 ที่คอนขางคงที่หลังการสอน 
ผูวิจัยคิดวาเปนเพราะกอนการสอนกลุมตัวอยางรูจกัและมีการใชพฤตกิรรมเหลานี้อยูบางแลว 
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนภาษาปจจุบันไดเปดโอกาสใหผูเรียนฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษให
เหมือนกับเจาของภาษา และนําคําศัพทใหมๆมาใชในหลายๆ บริบท  
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C24  ฉันใชวิธีการเดาเวลาที่ไมเขาใจคําศัพทใหมๆที่ไมคุนเคย 
C25  เวลาที่ฉันนึกคําที่ตองการจะสื่อสารไมไดในระหวางการสนทนาเปนภาษาอังกฤษฉันใชภาษาทาทางแทนคาํพูด 
C26  ฉันคิดคําใหมขึ้นมาเอง ถาฉันไมสามารถนึกคําที่ตองการจะสื่อสารในภาษาอังกฤษได 

 
ภาพที่ 4.3  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานการทดแทน (C24 – C29) กอนและหลังการสอน  
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ระดับการใชของ C 24
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ระดับการใชของ C 25
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ระดับการใชของ C 26

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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     C27  ฉันอานภาษาอังกฤษไดโดยไมตองเปดหาคําแปลของศัพทใหมทุกๆ คํา 
     C28  เมื่อสนทนาเปนภาษาอังกฤษ ฉันพยายามเดาวาคนที่สนทนาดวยจะพดูอะไรตอไป 
     C29  ถาฉันนึกคําในภาษาอังกฤษไมได ฉันจะใชคํา หรือกลุมคําที่มีความหมายคลายกับคําที่ฉันตองการสื่อสาร 
 
ภาพที่ 4.3  (ตอ) 
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ระดับการใชของ C 27
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ระดับการใชของ C 28
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ระดับการใชของ C 29

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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 จากแผนภูมิเสนในภาพที่ 4.3 แสดงใหเห็นวาหลังจากการสอนกลยุทธการเรียน จํานวน
ผูใชกลยุทธดานการทดแทน (C24 – C29) โดยภาพรวมมกีารเปลี่ยนแปลงเล็กนอย อยางไรก็ตามจะ
สังเกตเห็นวาพฤติกรรมการเรียน ขอ C24 (ฉันใชวิธีการเดาเวลาที่ไมเขาใจคําศัพทใหมๆ ที่ไม
คุนเคย) ขอ C25 (เวลาที่ฉันนึกคําที่ตองการจะสื่อสารไมไดในระหวางการสนทนาเปนภาษาอังกฤษ 
ฉันใชภาษาทาทางแทนคําพดู) และขอ C29 (ถาฉันนึกคําในภาษาอังกฤษไมได ฉนัจะใชคํา หรือ
กลุมคําที่มีความหมายคลายกบัคําที่ฉันตองการสื่อสาร) ทั้งกอนและหลงัการสอน จํานวนผูใชกล
ยุทธเปนศูนย (0) ในระดับการใชที่ “ไมเคยใชเลย” และ “ไมคอยไดใช” ซ่ึงแสดงใหเหน็วากลุม
ตัวอยางรูจกั และมีการใชพฤติกรรมเหลานีอ้ยูกอนแลว 
 
 อภิปรายผล  พฤติกรรมการเรียนที่นํามาสอนและฝกปฏบิัติในชั้นเรยีนคือการเดาคําศพัท
โดยดภูาพประกอบ สังเกตคําเหมือน และโครงสรางประโยค กอนการสอนจํานวนผูใชกลยุทธ 
สวนใหญมีการใชกลยุทธการเรียนดานนี้อยูบางแลว สังเกตไดจากบางพฤติกรรมการเรียนไมมีผูที่
ไมเคยใชกลยทุธการเรียนเลย แสดงใหเหน็วากอนการสอนกลุมตัวอยางไดรูจักและมีการใชกลยุทธ
ดานการทดแทนในกิจกรรมการเรียนอยูกอนแลว ทําใหหลังการสอนกลยุทธจํานวนผูใชจึงไมคอย
เปล่ียนแปลง 
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Met30 ฉันพยายามหาโอกาสในการใชภาษาอังกฤษบอยเทาที่จะเปนไปได 
Met31  ฉันสังเกตเหน็ขอผิดพลาดในภาษาอังกฤษของตนเอง ฉันนําขอผิดพลาดของฉันมาปรับปรุง และเรียนรู 

จากขอผิดพลาดนั้น 
Met32  ฉันตั้งใจฟงเวลาที่มีใครพูดภาษาอังกฤษ 

 
ภาพที่ 4.4  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานอภิปญญา (Met30 – Met38) กอนและหลังการสอน  
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ระดับการใชของ Met 30
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ระดับการใชของ Met 31
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ระดับการใชของ Met 32

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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Met33  ฉันพยายามหาวิธีการที่จะเรียนภาษาอังกฤษใหดีขึ้น 
Met34  ฉันจัดตารางเวลาใหตัวเองในการศกึษา และทบทวนภาษาอังกฤษ 
Met35  ฉันมองหาคนที่ฉันสามารถพูดคุยเปนภาษาอังกฤษได 

 
ภาพที่ 4.4  (ตอ) 
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ระดับการใชของ Met 33
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ระดับการใชของ Met 34
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ระดับการใชของ Met 35

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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Met36  ฉันหาโอกาสอานภาษาอังกฤษมากเทาที่จะสามารถทําได 
Met37  ฉันมีเปาหมายที่ชัดเจนในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง 
Met38  ฉันใสใจในพัฒนาการทางการเรียนภาษาอังกฤษของตนเอง 

 
ภาพที่ 4.4  (ตอ) 
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ระดับการใชของ Met 36
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ระดับการใชของ Met 37
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ระดับการใชของ Met 38

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 



 

 

63

 จากแผนภูมิเสนในภาพที่ 4.4 แสดงใหเห็นวาหลังจากการสอนกลยุทธการเรียน จํานวน
ผูใชกลยุทธดานอภิปญญา (Met30 – Met38) โดยภาพรวมไมคอยเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการเรียน
ที่นํามาสอนและฝกปฏิบัติในชั้นเรียนคือ การวางแผนการเรียนรูของตนเอง และการประเมินการ
เรียนรูของตนเอง  
 
 อภิปรายผล  โดยภาพรวมหลังการสอน จํานวนผูใชกลยทุธดานนี้ไมคอยเปลี่ยนแปลง  
ซ่ึงเปนที่เขาใจไดเนื่องจากกลยุทธดานนี้เปนกลยุทธที่ผูใชตองเปนผูเรียนที่คอนขางมีวินัยในตนเอง 
ซ่ึงอาจเปนไปไดวากลุมตัวอยางตองการระยะเวลามากกวานี้ในการฝก ผลการวิจัยในภาพรวมของ
การใชกลยุทธดานอภิปญญาขัดแยงกับผลสํารวจของ Goh and Foong (1997) ที่พบวากลยุทธที่
นักศึกษาใชสูงที่สุด คือกลยุทธดานอภิปญญา อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายขอในสวนของ
พฤติกรรมการเรียน ผลสํารวจของ Goh and Foong พบวาวิธีการเรียนทีน่ักศึกษาใชบอย คือการหา
วิธีการที่พัฒนาการเรียนภาษาของตนเองใหดีขึ้น ซ่ึงผลสํารวจนี้ไดสอดคลองกับผลการศึกษาของ
ผูวิจัยที่พบวาพฤติกรรมการเรียนดานอภิปญญาที่มีการเปลี่ยนแปลงในทางบวกหลงัจากการสอนคือ 
พฤติกรรมขอ Met33  (ฉันพยายามหาวิธีการที่จะเรียนภาษาอังกฤษใหดีขึ้น)  
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ระดับการใชของ A 39
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ระดับการใชของ A 40
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ระดับการใชของ A 41

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A39  ฉันพยายามทําใจใหสบาย ไมเครียดเวลาที่รูสึกกังวลกับการใชภาษาอังกฤษของตนเอง 
A40  ฉันใหกําลังใจตัวเองเวลาพูดภาษาอังกฤษถึงแมวาจะกังวลในเรื่องขอผิดพลาด 
A41  ฉันใหรางวัลตัวเองเวลาที่ใชภาษาอังกฤษไดดแีละถูกตอง 

 
ภาพที่ 4.5  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานอารมณและความรูสึก (A39 – A44) กอนและหลังการสอน  

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 



 

 

65
65

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A42  ฉันคอยสังเกตตัวเองวารูสึกเครียด หรือกังวลใจหรือไมเวลาที่ตองเรียนหรือใชภาษาอังกฤษ 
A43  ฉันเขียนบันทึกความรูสึกของตัวเองในการเรยีนภาษาอังกฤษ 

 A44  ฉันพูดคยุกับคนอื่นเกีย่วกับความรูสึกของตัวเองเวลาเรียนภาษาอังกฤษ 
 

ภาพที่ 4.5  (ตอ) 
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ระดับการใชของ A 42
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ระดับการใชของ A 43
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ระดับการใชของ A 44

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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 จากแผนภูมิเสนในภาพที่ 4.5 แสดงใหเห็นวาหลังจากการสอนกลยุทธการเรียน จํานวน
ผูใชกลยุทธดานอารมณและความรูสึก (A39 – A44) โดยภาพรวมเปลี่ยนแปลงเล็กนอย พฤติกรรมการ
เรียนที่เปลี่ยนแปลงคอนขางชัดเจน ไดแกพฤติกรรมขอ A39 (ฉันพยายามทําใจใหสบาย ไมเครียด
เวลาที่รูสึกกังวลกับการใชภาษาอังกฤษของตนเอง) และ A41 (ฉันใหรางวัลตัวเองเวลาที่ใช
ภาษาอังกฤษไดดีและถูกตอง) พฤติกรรมการเรียนที่นาแปลกใจคือ ขอ A43 (ฉันเขียนบันทึก
ความรูสึกของตัวเองในการเรียนภาษาอังกฤษ) ที่พบวาผลหลังการสอนมีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย
ทั้งที่เปนพฤตกิรรมที่สอนโดยตรง และฝกปฏิบัติเปนประจําใหช้ันเรียน 
 
 อภิปรายผล  กลยุทธดานอารมณและความรูสึก ผูวิจัยสอนโดยออมผานกิจกรรมการ
พูดคุย อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคดิเห็น พฤตกิรรมการเรียนที่นาํมาสอนโดยตรง คือ การเขยีน
บันทึกความรูสึกของตนเอง ผูวิจยัมีความเห็นวาการทีก่ลยุทธดานอารมณและความรูสึกโดยภาพรวม
ไมคอยเปลี่ยนแปลงนาจะเปนเพราะการใชกลยุทธดานนีค้อนขางขึ้นอยูกับตัวผูใช กิจกรรมการพูดคยุ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเปนเพียงเพื่อใหเกดิการตระหนกัถึงการใชกลยุทธ นอกจากนี้กลยุทธดาน
อารมณและความรูสึกยังเปนกลยุทธที่จัดอยูในกลุมของกลยุทธทางออมที่ไมไดเกี่ยวของกับกิจกรรม
การเรียนรูภาษาโดยตรง อยางไรก็ตามพบวาพฤติกรรมการเรียนขอ A39 และ A41 ที่จํานวนผูใช
เพิ่มขึ้น นาจะเปนเพราะพฤตกิรรมทั้งสองไมไดยากเกนิความพยายามของผูเรียนเมื่อเปรยีบเทียบกับ
พฤติกรรมการเรียนขอ A43 (ฉันเขียนบนัทกึความรูสึกของตัวเองในการเรียนภาษาอังกฤษ) ที่ถึงแมวา
ผูวิจัยจะสอนโดยตรง แตการเขียนบันทกึความรูสึก ผูเรียนตองใชเวลาและตองอาศัยทักษะการเขียน  
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 S45  ในบางเวลาถาฉันไมเขาใจที่คนอื่นพดูภาษาอังกฤษ ฉันขอใหเขาพูดชาลงอีกนดิหรือพูดอีกครั้งหนึ่ง 

S46  ฉันขอใหเจาของภาษาชวยแกไขเวลาที่ฉันพูดภาษาอังกฤษผิด 
S47  ฉันฝกฝนภาษาอังกฤษ และทํางานทีไ่ดรับมอบหมายรวมกนักับเพื่อนๆ 

 
ภาพที่ 4.6  แผนภูมิเชิงเสนแสดงจํานวนผูใชกลยุทธดานสังคม (S45 – S50) กอนและหลังการสอน 
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ระดับการใชของ S 46
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ระดับการใชของ S 47

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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S48  ฉันขอความชวยเหลือจากเจาของภาษา และครูผูสอนเวลาที่ไมเขาใจ 
S49  ฉันพยายามถามคําถามเปนภาษาอังกฤษ 
S50  ฉันพยายามเรียนรูวัฒนธรรมและการใชสํานวนของเจาของภาษา 

 
ภาพที่ 4.6  (ตอ)
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ระดับการใชของ S 50

 - - - -   จํานวนผูใชกลยุทธกอนการพัฒนา 
 ____     จํานวนผูใชกลยุทธหลังการพัฒนา 

5 หมายถึง ใชอยางสม่ําเสมอ 
4 หมายถึง  ใชบอย 
3 หมายถึง ใชบางบางครั้ง 
2 หมายถึง ไมคอยไดใช 
1 หมายถึง ไมเคยใชเลย 
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 จากแผนภูมิเสนในภาพที่ 4.6 แสดงใหเห็นวาหลังจากการสอนกลยุทธการเรียน จํานวน
ผูใชกลยุทธดานสังคม (S45 – S50) โดยภาพรวมไมมีการเปลี่ยนแปลง ยกเวนพฤตกิรรม ขอ S46  
(ฉันขอใหเจาของภาษาชวยแกไขเวลาที่ฉันพูดภาษาอังกฤษผิด) และพฤติกรรม ขอ S50 (ฉัน
พยายามเรียนรูวัฒนธรรมและการใชสํานวนของเจาของภาษาที่จํานวนผูใชกลยุทธเพิม่ขึ้นอยาง
ชัดเจน) 
 
 อภิปรายผล  การสอนกลยุทธดานสังคมสวนใหญแฝงอยูในกิจกรรมการเรียนในแตละครั้ง  
หลังการสอนโดยภาพรวมไมคอยเปลี่ยนแปลง อาจเปนไปไดวาการที่กลยุทธดานนีไ้มคอยเปลี่ยนแปลง
เนื่องจากการสอนภาษาในปจจุบันสวนใหญมีการแฝงกลยทุธดานสังคมในกจิกรรมการเรียนรูอยูแลว 
เชน การทํางานคู การทํางานกลุม  และการพยายามถามคําถามเปนภาษาอังกฤษ อยางไรก็ตามเปนที่
นาสังเกตวาพฤติกรรมการเรียนที่เปลี่ยนแปลงชัดเจนหลงัการสอนคือ ขอ S46 (ขอใหเจาของภาษา
ชวยแกไขเวลาที่ตนเองพูดภาษาอังกฤษผิด) หลังการสอนมีผูใช “ไมคอยไดใช” ลดลงจาก 10 คน 
เหลือ 3 คน และ ผูใช “ใชบอย” เพิ่มขึ้นจาก 2 คน เปน 6 คน ผูวิจัยคดิวาหลังการสอนกลุมตัวอยาง 
มีทัศนคติเปลี่ยนไป โดยอาจคิดวาการถามไมใชเร่ืองเสยีหาย ในสวนของพฤติกรรม ขอ S50 
(พยายามเรียนรูวัฒนธรรมและการใชสํานวนของเจาของภาษา) หลังการสอนมีผูใช “ไมเคยใชเลย” 
ลดลงจาก 3 คน เหลือเพยีง 1 คน ผูใช “ไมคอยไดใช” ลดลงจาก 8 คน เหลือ 3 คน และ ผูใช “ใช
บอย” เพิ่มขึ้นจาก 0 คน เปน 5 คน นาจะเปนผลจากการสอนที่ทําใหผูเรยีนเกดิการตระหนกัวา 
การจะเขาใจภาษาอยางถองแทสวนหนึ่งตองเขาใจวัฒนธรรมของเจาของภาษานัน้ดวย 
 
 จากผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยุทธการเรยีนภาษาอังกฤษที่กลาวมาขางตน
พอจะสรปุไดวากอนการสอนกลยทุธกลุมตวัอยางมกีารใชกลยทุธการเรยีนภาษาอยูบาง หลังการสอน
การใชกลยุทธการเรียนของกลุมตัวอยางโดยภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางบวก กลยุทธที่
เปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน ไดแกกลยทุธดานการจํา และกลยุทธดานพุทธิปญญา สวนการใชกลยุทธ
ดานอื่นๆ ของกลุมตัวอยางหลังการสอนคอนขางคงที่  
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พัฒนาการของผูเรียนกอนและหลังการสอนกลยุทธการเรียน 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงผลการทดสอบการอานภาษาองักฤษกอนและหลังการสอนกลยทุธการเรยีนภาษา  

     (N = 20) 
กอนการสอน หลังการสอน  

พัฒนาการดานการอาน Mean S.D. Mean S.D. 
 

คะแนนแบบทดสอบ 
การอานภาษาอังกฤษ 

 

 
22.05 

 
4.807 

 
29.05 

 
2.819 

 

 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงใหเหน็วาหลังการสอนกลยุทธการเรียน กลุมตัวอยาง (N = 20)  
มีคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากแบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นจากกอนการสอนกลยุทธการเรียน 
 
 อภิปรายผล  การวิเคราะหคะแนนที่ไดจากการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ พบวากลุม
ตัวอยางมีพฒันาการดานการอานภาษาอังกฤษดีขึ้นหลังการสอนกลยทุธการเรียน อาจกลาวไดวา
เปนผลของการสอนกลยุทธการเรียน การที่ผูเรียนรูจักนาํกลยุทธการเรยีนภาษามาใชในกจิกรรม 
การเรียนสงผลใหความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนพฒันาขึ้นอยางเห็นไดชัดเจน 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ Oxford (1990: 201) ที่พบวาผูเรียนที่ไดรับการฝกสอนกลยุทธ
การเรียนสามารถเรียนรู และพัฒนาการเรียนภาษาไดดกีวาผูเรียนที่ไมไดรับการฝกกลยุทธ และ 
ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของผูวิจัยหลายทานที่ยืนยันไปในทางเดยีวกันวาการใชกลยุทธการเรียน
ภาษาที่เหมาะสมสามารถชวยพัฒนาความสามารถทางการเรียนภาษาโดยรวมได (Chamot and 
Kupper, 1989; McGroarty and Oxford, 1990; Oxford and Nyikos, 1989; Oxford, Park-Ho, Ito, 
และ Sumrall, 1993; Park, 1997; Phillip, 1991; Ramirez, 1986; Rasekh and Ranjbary, 2003:3) 
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ผลวิเคราะหแบบประเมินผลการเรียนการสอนของผูเรียน 
 
 จากขอมูลที่ไดจากแบบประเมินผลการเรียนการสอนของผูเรียนตามขอคําถามที่ผูวิจัย
กําหนดให กลุมตัวอยางไดแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกีย่วกบัวิธีการสอนที่สอดแทรก 
กลยุทธการเรยีนภาษาในกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในชัน้เรียน พบวากลุมตัวอยาง
ทั้งหมด (n = 20) ตระหนักถึงประโยชนของการใชกลยุทธการเรียนภาษา และรูสึกพอใจกับ 
การสอนภาษาอังกฤษที่สอดแทรกกลยุทธการเรียนในชัน้เรียน นอกจากนี้ยังคดิวาสามารถนํา 
กลยุทธที่ไดรับการสอนไปฝกใชในรายวชิาอ่ืนนอกเหนือจากวิชาภาษาอังกฤษได ความคิดเหน็ 
ของกลุมตัวอยางสามารถสรุปไดเปน 3 หัวขอ ดังนี ้
 
 1.   ความเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
  
  ผลจากการประเมินของกลุมตัวอยางพบวากลุมตัวอยางพึงพอใจกับการสอนกล
ยุทธการเรียนในชั้นเรยีน และมีความเหน็วาควรจดัใหมกีารสอนกลยทุธการเรียนภาษาในรายวิชา
ภาษาอังกฤษตัง้แตช้ันปที่ 1 ที่ผูเรียนยังเรยีน English Foundation รวมถึงสอนกลยุทธการเรียนใน
รายวิชาภาษาองักฤษอื่นๆ เพราะเห็นวามีประโยชนตอการเรียนรูของตนเอง 
 
 2.   ความเห็นเกี่ยวกับกลยุทธการเรียน 
 
  กลยุทธที่สอนโดยตรง กลุมตัวอยางสวนใหญ (n = 16) มีความเหน็ตรงกันวา การจัด
หมวดหมู การนําผังมโนทัศน และกราฟฟคมาใชเพื่อชวยใหจําได (การกลยุทธดานการจํา) และ 
การวางเปาหมายการเรียนรู (กลยุทธดานอภิปญญา) คอนขางมีประโยชนและเปนกลยทุธที่พวกเขา
สามารถนํามาใชได เมื่อเปรยีบเทียบกับกลยุทธดานอื่น เชน การวเิคราะหโครงสรางภาษา (กลยุทธ
ดานพุทธิปญญา) และการเดาความหมายของคําที่ไมคุนเคยจากคาํศัพทรอบขาง (กลยุทธดาน
การทดแทน) กลุมตัวอยาง บางสวน (n = 12) มีความเหน็วามีประโยชน แตนํามาปฏบิัติจริงดวย
ตนเองคอนขางยาก เพราะมขีอจํากัดดานไวยากรณ และปญหาดานคําศัพทซ่ึงคําสวนมากที่พบ 
ในบทอานกลุมตัวอยางไมทราบความหมายจึงยากที่จะใชวิธีการเดาจากคํารอบๆ ขาง อยางไรก็ตาม
กลุมตัวอยางเห็นวา ถาเปนการเดาจากภาพประกอบ หรือจากชื่อเร่ืองจะรูสึกวางายกวา 
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  กลยุทธที่สอนโดยออม กลยุทธที่กลุมตัวอยางสวนใหญ (n = 14) นําไปใชปฏิบัติ 
นอกชั้นเรยีนสูงที่สุด คือดูรายการโทรทัศนหรือภาพยนตรที่พูดภาษาอังกฤษ (กลยทุธดานพุทธิ
ปญญา) โดยรายการโทรทัศนที่ดูเพื่อฝกใชกลยุทธดานนีค้ือ ดูขาวภาคภาษาอังกฤษ (n = 3)  
ดูภาพยนตรทีพู่ดภาษาอังกฤษ (n = 6) และดูการตูนที่พดูภาษาอังกฤษ (n = 5) สวนกลยุทธที่ 
กลุมตัวอยางทัง้หมด (n = 20) คิดวาคอนขางยากที่จะนําไปฝกปฏิบัติดวยตนเองนอกชัน้เรียน คือ
การจัดตารางเวลาใหตวัเองในทบทวนภาษาอังกฤษ (กลยุทธดานอภิปญญา) และการเลือกอาน
หนังสือภาษาอังกฤษสําหรับการอานในเวลาวาง  
 
 3.   ปญหาเกี่ยวกับการใชกลยุทธ 
 
  ปญหาที่พบสวนใหญ คิดเปนจํานวนรอยละ 95 บันทึกวามีปญหาดานคําศัพท ทําใหมี
ปญหาเกี่ยวกับการใชกลยุทธยอยบางกลยุทธ เชน การเดาจากบริบท กลุมตัวอยางกลาววาคอนขาง
ยากเพราะคําทีจ่ะใชชวยในการเดาก็ไมสามารถแปลความหมายได  
 
  เปนทีน่าสังเกตวาผลวเิคราะหจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนทัง้กอนและหลังการสอน
พบวากลยทุธ ขอ C24 (ฉันใชวิธีการเดา เวลาที่ไมเขาใจคาํศัพทใหมๆ ทีไ่มคุนเคย) ไมมีใครที่  
“ไมเคยใชเลย” และ “ไมคอยไดใช” กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสํารวจขอนี้ กอนการสอน 7 คนตอบวา 
“ใชบางบางครั้ง” 6 คนตอบวา “ใชบอย” และ 7 คนตอบวา “ใชอยางสม่ําเสมอ” จากขอมูลที่ได
แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางมีการใชกลยุทธการเดาอยูกอนหนานี้แลว ในระดับที่คอนขางสูง  
แตเวลาทีก่ลุมตัวอยางบนัทกึปญหา กลยทุธการเดากลบัเปนกลยุทธที่มีปญหาการใชสําหรับ 
กลุมตัวอยาง ผูวิจัยจึงตัดสินใจสัมภาษณกลุมตัวอยางประมาณ 8 คนทีค่ิดวานาจะใหคําอธิบายได 
สรุปไดวาเวลาที่กลุมตัวอยางใชวิธีการเดา เปนการเดาที่ไมมีหลักการ ไมใชการเดาอยางมีหลักการ
ในความหมายของกลยุทธการเรียน  
 
  ปญหาการใชกลยุทธที่พบคอนขางสูงเนื่องจากการที่กลุมตัวอยางไมรูคําศัพท คือ  
ขอ Cog23 (สรุปสาระจากการอานภาษาองักฤษได) เมื่อผูวิจัยยอนกลับไปดูผลวิเคราะหที่กลุม
ตัวอยางตอบแบบสํารวจกลยทุธการเรียน พบวาความคิดเห็นของกลุมตวัอยางเกี่ยวกับปญหาการใช
พฤติกรรมการเรียนขอนี้สอดคลองกับผลวิเคราะหจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนที่กอนหนาการ
สอน พฤติกรรมการเรียนขอ Cog23 มีผูที่ตอบวา “ไมคอยไดใช” เปนจาํนวนถึง 8 คน และผูที่ตอบ
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วา “ใชบอย” และ “ใชอยางสม่ําเสมอ” เปนจํานวน 0 คน หลังการสอนกลยุทธจํานวนผูใช
พฤติกรรมขอ Cog23 ก็ไมคอยเปลี่ยนแปลง  
 
การคิดดงั 
 

เทคนิคการคิดดังทําใหผูวิจัยสามารถตรวจสอบวิธีการใชกลยุทธการเรยีน กระบวนการคิด 
และการแกปญหาของกลุมตัวอยางในระหวางทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย  
 
 ผลวิเคราะหการคิดดังของกลุมตัวอยางพบวาเวลาอานกลุมตัวอยางพยายามเชื่อมโยงความรู
เดิมที่มีกับสิ่งที่กําลังเรียนรู ระหวางอานกลุมตัวอยางไดขีดเสนใตคําหรือขอความที่เปนคําสําคัญ 
และจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องที่อาน กลุมตัวอยางเหน็วาการอานชื่อเร่ืองกอนจะทําใหคาดเดาไดวา
เร่ืองที่จะอานนาจะเกี่ยวกับอะไร พยายามคนหาใจความหลัก (main idea) และขอมูลสนับสนุน 
(supporting detail) ของเรื่อง ถาในบทอานนั้นมีรูปภาพ หรือผังมโนทัศนก็จะดูรูปภาพประกอบ 
เพื่อชวยใหเขาใจเรื่องดยีิ่งขึ้น นอกจากนี้กลุมตัวอยางยังใชเทคนิค Wh-questions ในการตั้งคําถาม
ขณะที่อาน กลยุทธการเดาของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนการเดาจากภาพประกอบไมใชการเดาจาก
บริบทของคําศัพทรอบขาง  
 
 ตัวอยางการคิดดังระหวางทีก่ลุมตัวอยางทาํกิจกรรมการอานเรื่อง ‘Only known whale-
dolphin calves’  
 
ผูเรียนที่ 1:   กอนอ่ืนเราอานชื่อเร่ืองกอน นาจะเกี่ยวกับปลาเพราะดูจากรูป แตวา calves มัน

แปลวาลูกววันีห่นา เคยเห็นในเมนูอาหารฝรั่ง (M1 และ M4) 
 

ผูเรียนที่ 2:   ดูคําที่เขียนใตรูปภาพซิ.. (Kekaimalu, right, a 19-year-old wholphin…) เคไคมาลู 
คอมมา ไรท  คอมมา อะ ไนทีนเยยีโอล วอปฟน อะไรหวา...คงเปนเจาตวัใดตวัหนึ่ง
ในรูปแหละ .. เปนตัวขวามือ เพราะเคาบอกวา right ก็ขวาของเราหรือขวามอง
ออกมาจากในรูปละ 
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ผูเรียนที่ 1:   อึม... ตัวขวาทีต่ัวใหญกวาสิ Kekaimalu, right, a 19-year-old.... swim with her 

unnmaed calf… เครื่องหมาย คอมมา ( , ) อาจารยบอกวาเปนการใหขอมูลเพิ่มเติม 
(เชื่อมโยงความรู)  ก็หมายความวาเจา Kekaimalu ที่อยูดานขวา อายุ 19 ป วายน้ํากับ 
unnamed calf … name แปลวา ‘ช่ือ’ ถา unnamed ก็คือยังไมมีช่ือ เพราะ –un เปน 
negative prefix ใสหนาคําไหนจะมีความหมายตรงกนัขาม (Cog20 และ Cog21) ....
ตกลงเจา calf คงจะแปลวาลูกปลาเนี่ยแหละเพราะไมเหน็มีวัวสักตวัเลย (C24) 
 

ผูเรียนที่ 2:   calf นี่อะไรละ เหมือนกับขางบนหรือปลาว 
 

ผูเรียนที่ 1:   กอเปนคําเดยีวกันกับชื่อเร่ืองนะแหละ เปนเอกพจนของ calves (Cog20) 
 

ผูเรียนที่ 2:   ‘wholphin’ แปลวาอะไรไมรู ไหนตวัเองเปด dictionary ซิ 
 

ผูเรียนที่ 1:   ไมเห็นมี...  
 

ผูเรียนที่ 2:   ถามอาจารยดิ.... (S48) 
 

ผูวิจัย: คุณลองกลับไปดูช่ือเร่ืองอีกครั้ง... Only known whale-dolphin calves ... ok.. ทีนี้
ลองอาน paragraph ที่สองพรอมกันดังๆ ซิ.... ‘The calf was born on December 23 
to Kekaimalu, a mix of a false killer whale and an Atlantic bottlenose dolphin.  
Park officials said they waited to announce the birth until now because of recent 
changes in ownership and operations at the park.’ … ‘whale’ แปลวาอะไร? 
 

ผูเรียน:    ปลาวาฬ 

ผูวิจัย: แลว ‘dolphin’ ละ แปลวาอะไร? 

ผูเรียน:  ปลาโลมา 

ผูวิจัย: ทีนี้ลองแปลใหมอีกทีโดยไมตองสนใจคําวา false killer  และ Atlantic bottlenose   
ดูซิวา ‘wholphin’ นาจะหมายถึงอะไร     
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ผูเรียน:   Calf เกิดวันที่ 23 ธันวาคม เปนลูกของ Kekaimalu Kekaimalu เปนปลาที่ผสมกับ
ปลาวาฬกับปลาโลมา ..............    
 

ผูเรียนที่ 1:   ‘wholphin’ นาจะเปนปลาวาฬผสมกับปลาโลมา .... (C24) 
 

ผูวิจัย: ถูกตอง... ก็จะคลายๆ กับที่เคยเปนขาววาลูกของสิงโตกับเสือจะเรียกวาอะไรดี จะ
เรียก Liger (lion + tiger) หรือ จะเรียก Tigon (tiger + lion) ดี..... นี่กเ็ปนวิธีการสราง
คําขึ้นมาใหมอีกวิธีหนึ่ง ... พวกคณุลองนึกซิวาคําไหนบางที่มีลักษณะแบบนี้ที่รูจัก
ที่ใชคุนหใูนปจจุบัน ......  

 
 กลุมตัวอยาง ( n = 12) เห็นวาการคิดดังเปนเทคนิคที่ดี โดยเขยีนบันทกึสะทอนคิดวา 
พวกเขาสามารถเรียนรูวิธีการคิดของครูและนํามาปฏิบัติตามได รวมถึงไดยินความคิดของเพื่อน 
ในขณะที่ทํากจิกรรม นอกเหนือจากนี้กลุมตัวอยางยังเหน็วาเวลาที่พวกเขาใชกลยุทธไมถูกตอง 
หรือหลงประเด็นในเรื่องที่กาํลังเรียนรูครูสามารถชี้แนะไดเนื่องจากไดยินความคดิของพวกเขา  
 
 สวนกลุมตัวอยาง ( n = 8) ที่ยังขาดความมัน่ใจ และยังตองการความชวยเหลือ ผูวิจยัแสดง
การคิดดังใหดอีูกครั้งโดยใชวิธีการตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหกลุมตัวอยางคิดและมองเหน็ตัวบงชี ้
(clues) หรือคําสําคัญ (key words) ในเรื่องที่กําลังอาน พบวากลุมตวัอยางเขาใจและสามารถทําได
หลังจากที่ผูวจิยัแสดงการคิดดังซํ้า 
 
รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน 
 
 ผูวิจยัไดคดัเลือกบางพฤติกรรมที่เปนพฤตกิรรมเปาหมายมาจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียน
ภาษา 50 ขอของ Oxford โดยผูวิจยัใหกลุมตัวอยางใชรายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน
ควบคูกับการทํากิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหกลุมตัวอยางเกิดการตระหนักและไมลืมที่จะนํากลยุทธ
การเรียนที่ไดรับการสอนมาใชฝกปฎิบัต ิ
  
 ผลพบวากลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวาการใชรายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน
ควบคูกับการทํากิจกรรมการเรียนรูเปนประโยชนเพราะเปนการเตือนตัวเองใหนํากลยุทธการเรยีน
มาฝกใชในกิจกรรม ผูวิจัยยังพบวากลุมตวัอยางมีการกาเครื่องหมาย  ลงในชองพฤติกรรมที่
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ไมไดสอนในสัปดาหนั้น แตวาสอนไปแลวในสัปดาหกอนหนานั้น ซ่ึงแสดงใหเหน็วากลุมตวัอยาง
รูจักใชพฤติกรรมการเรียนหลากหลายชนิดและสามารถใชไดอยางเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู  
 
บันทึกของผูสอน   
 
 จากผลการสังเกตของผูวิจยัเกี่ยวกับการฝกใชกลยุทธการเรียนของกลุมตัวอยาง พบวา 
กลุมตัวอยาง (n = 20)ไดใหความรวมมือเปนอยางดี ทั้งนีอ้าจเปนไปไดวากลุมตัวอยางเห็น
ประโยชนของการนํากลยุทธการเรียนมาใชแกปญหาในกจิกรรมการเรียนรูของตนเอง จากการ
สังเกตของผูวจิัยพบวาการนาํเทคนิคการคิดดังมาใชรวมกับกิจกรรมการเรียนคอนขางไดผลในดาน
การกระตุนใหกลุมตัวอยางคดิ ผูวิจยัพบวาพฤติกรรมการเรียนขอ C24 (ใชวิธีเดาเวลาที่ไมเขาใจ
คําศัพทใหมๆที่ไมคุนเคย) เปนขอความทีไ่มคอยชัดเจนสําหรับกลุมตัวอยาง เนื่องจากคําตอบจาก
แบบสํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษาระบุวากลุมตัวอยางสวนใหญมีการใชกลยุทธดานการ
ทดแทนในระดับที่คอนขางสูงกอนการสอน โดยพฤติกรรมการเรียนขอ C24 ที่ผูวิจัยนํามาสอน
โดยตรงในชัน้เรียน มีผูตอบวา “ใชบางบางครั้ง” (ระดับ 3) 7 คน “ใชบอย” (ระดับ 4) 6 คน และ 
“ใชอยางสม่ําเสมอ” (ระดับ 5) ถึง 7 คน โดยที่ไมมีผูที่ “ไมเคยใชเลย” หรือ “ไมคอยไดใช” ซ่ึงทําให
ผูวิจัยสงสัยอยางมากเพราะจากการสังเกตการณระหวางทีก่ลุมตัวอยางทาํกิจกรรม ผูวิจยัพบวา 
กลุมตัวอยางเกินครึ่งไมสามารถใชพฤติกรรมการเรียนขอ C24 ในการเดาคําศัพทที่ตนเองไมรูจัก
โดยดจูากโครงสรางภาษาหรอืบริบทรอบขางได เมื่อผูวิจยัสอบถามจึงพบวาวิธีการเดาที่กลุมตัวอยาง
สวนมากตอบวา “ใชบอย” หรือ “ใชอยางสม่ําเสมอ” คือการเดาที่ไมมหีลักการใดๆ เปนการเดา 
ที่ไมมีนัยของการใชกลยุทธการเรียน ดังนัน้ผูวิจยัจึงทําความเขาใจกับกลุมตัวอยางทั้งหมดอีกครั้ง 
อธิบายซํ้า และยกตัวอยางประกอบโดยใชวิธีการคิดดัง ผูวิจัยจึงคิดวาดวยสาเหตุนี้จึงทําใหหลังการ
สอน กลยุทธดานการทดแทนจึงไมคอยเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะอยางยิง่พฤติกรรมการเรียนขอ C24 
ที่คอนขางคงที่ 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ือง ผลการสอนกลยุทธการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจของนักศกึษา 
ระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยกรุงเทพ เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน (Classroom Action 
Research) เปนการจัดการเรยีนการสอนทีใ่หความสําคญักับการสอนที่สอดแทรกกลยุทธการเรียน
ภาษาในวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชกลยุทธการเรียนภาษา
เพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 2 หลักสูตร 4 ปของ
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่ลงทะเบียนเรียนวชิาภาษาอังกฤษธุรกิจ ภาคเรยีนที่ 3 ปการศกึษา  2550 
จํานวนทั้งส้ิน 200 คน  
 
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) คือ
กลุมนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ในภาคเรยีนที่ 3 ปการศึกษา 2550 หนึ่งกลุม 
จํานวน 20 คน  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ผูวิจัยไดดําเนนิการวจิัยตามขั้นตอนตางๆ ดังนี ้
 

 1. ศึกษาขอมูลเกีย่วกับกลยุทธการเรียนภาษา และรูปแบบการสอนกลยุทธการเรียนใน
รายวิชาภาษาองักฤษ รวมทั้งไดศึกษางานวจิัยและวิทยานพินธที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและ
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ตางประเทศเพือ่เปนแนวทางในการวางแผนการสอนที่สอดแทรกการสอนกลยุทธการเรียนรวมกับ
วิชาเนื้อหาในชั้นเรียนปกต ิ
 
 2. ผูวิจัยสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจยั โดยแบงออกเปนเครื่องมือที่ใชในการสอน และ
เครื่องมือที่ใชในการประเมนิผล ดังตอไปนี้ 
 
  2.1 เครื่องมือที่ใชในการสอน ไดแก 
 
   -  แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
   -  บทอานที่ใหความรู 
   -  รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน 
   -  กลยุทธการเรียนภาษาของ Oxford 6 ดาน 
   -  การคิดดัง 
 
  2.2   เครื่องมือที่ใชในการประเมนิผล ไดแก 
 
   -  แบบสํารวจกลยุทธการเรยีนภาษา  
   -  แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ 
   -  แบบประเมนิผลการเรียนการสอน 
   -  บันทึกของผูสอน 
 
 3. นําแผนการสอนและเครื่องมอืตางๆ ที่เตรียมไวมาใชในการวิจัยและเก็บขอมูลตลอด
ภาคการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เลือกไวรวมท้ังส้ิน 14 ครั้ง (class sessions)  
 
 4. นําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะหโดยแบงออกเปน 3 ลักษณะดังตอไปนี้  
 
  4.1 นําขอมูลที่ไดจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษากอนและหลังการสอนกลยุทธ
มาวิเคราะหเพือ่หาจํานวนของผูใชกลยุทธการเรียน และนําเสนอขอมูลเปนแผนภูมิเชงิเสน 
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  4.2 นําคะแนนของกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดสอบการอานภาษาอังกฤษกอนและ
หลังการสอนกลยุทธการเรยีนมาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  
 
  4.3 นําขอมูลที่ไดจากแบบประเมินผลการเรียนการสอนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมา
วิเคราะหและนําเสนอขอมูลโดยการบรรยาย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
 ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสํารวจกลยทุธการเรียนภาษาทั้งกอนและหลังการสอน 
พบการเปลี่ยนแปลงการใชกลยุทธการเรียนของกลุมตัวอยางหลังการสอน โดยกลุมตัวอยางมกีารใช
กลยุทธเพิ่มขึน้ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวากลยทุธที่เปลี่ยนแปลงคอนขาง
โดดเดนหลังจากกลุมตัวอยางไดรับการสอนคือกลยุทธดานการจํา และกลยุทธดานพทุธิปญญา  
 
 พัฒนาการของผูเรียนกอนและหลังการสอนกลยุทธการเรียน 
 
 การวิเคราะหคะแนนที่ไดจากการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ พบวากลุมตัวอยางมีพัฒนาการ
ดานการอานภาษาอังกฤษดีขึน้หลังการสอนกลยุทธการเรียน โดยกอนการสอนกลยทุธการเรียน
กลุมตัวอยางมคีะแนนเฉลี่ย 22.05 หลังจากไดรับการสอนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเปน 
29.05 ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนผลของการสอนกลยุทธการเรียน การที่ผูเรยีนรูจักนํากลยทุธการเรียน
ภาษามาใชในกิจกรรมการเรียนสงผลใหความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนพัฒนาขึ้น
อยางเหน็ไดชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ Oxford (1990: 201) ที่พบวาผูเรียนที่ไดรับ
การฝกสอนกลยุทธการเรียนสามารถเรียนรู และพัฒนาการเรียนภาษาไดดีกวาผูเรียนที่ไมไดรับการ
ฝกกลยุทธ และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของผูวิจัยหลายทานที่ยนืยนัไปในทางเดียวกันวาการใช
กลยุทธการเรยีนภาษาที่เหมาะสมสามารถชวยพัฒนาความสามารถทางการเรียนภาษาโดยรวมได 
(Chamot and Kupper, 1989; McGroarty and Oxford, 1990; Oxford and Nyikos, 1989; Oxford, 
Park-Ho, Ito, และ Sumrall, 1993; Park, 1997; Phillip, 1991; Ramirez, 1986; Rasekh and 
Ranjbary, 2003:3) 
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 ผลวิเคราะหแบบประเมินผลการเรียนการสอนของผูเรียน 
 
 จากขอมูลที่ไดจากแบบประเมินผลการเรียนการสอนของผูเรียนตามขอคําถามที่ผูวิจัย
กําหนดให พบวากลุมตัวอยางทั้งหมด (n = 20) ตระหนกัถึงประโยชนของการใชกลยุทธการเรียน
ภาษา รูสึกพอใจกับการสอนภาษาอังกฤษทีส่อดแทรกกลยุทธการเรียนในชั้นเรียน และคิดวา
สามารถนํากลยุทธที่ไดรับการสอนไปใชในรายวิชาอ่ืนนอกเหนือจากวชิาภาษาอังกฤษได  
 
 ผลจากการประเมินของกลุมตัวอยางพอจะสรุปไดดังนี ้
 
 1. เกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอน 
  
  กลุมตัวอยางมคีวามเหน็วาควรจัดใหมีการสอนกลยุทธการเรียนภาษาในรายวิชา
ภาษาอังกฤษตัง้แตช้ันปที่ 1 (Foundation course) รวมถึงสอนกลยุทธการเรียนในรายวชิา
ภาษาอังกฤษอื่นๆ เพราะเห็นวามีประโยชนตอการเรียนรูของตนเอง 
 
 2.   เกี่ยวกับกลยุทธการเรียน 
 
  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นตรงกนัวา การจัดหมวดหมู การนําผังมโนทัศน และ
กราฟฟคมาใชเพื่อชวยใหจําได และการวางเปาหมายการเรียนรู คอนขางมีประโยชนและเปนกล
ยุทธที่พวกเขาสามารถนํามาใชได สวนกลยุทธที่กลุมตัวอยางคิดวายาก คือ กลยุทธดานการทดแทน 
ซ่ึงไดแกพฤตกิรรมการเรียน อาทิ การเดาจากโครงสรางของประโยค และการเดาความหมายของ 
คําที่ไมคุนเคยจากคําศัพทรอบขางเนื่องจากกลุมตัวอยางมขีอจํากัดดานไวยากรณ และปญหาดาน
คําศัพท  อยางไรก็ตามกลุมตวัอยางเกือบทัง้หมดเห็นวาถาเปนการเดาจากภาพประกอบ หรือจาก 
ช่ือเร่ืองจะรูสึกวาสามารถนาํมาปฏิบัติใชไดงายกวา 
 
  กลยุทธที่กลุมตัวอยางสวนใหญนําไปใชปฏิบัตินอกชั้นเรียนสูงที่สุด คือดูรายการ
โทรทัศนหรือภาพยนตรที่พดูภาษาอังกฤษ สวนกลยุทธทีก่ลุมตัวอยางทัง้หมดคิดวาคอนขางยากที่
จะนําไปฝกปฏิบัติดวยตนเองนอกชั้นเรยีน คือการจัดตารางเวลาใหตัวเอง ทบทวนภาษาอังกฤษ 
และการเลือกอานหนังสือภาษาอังกฤษสําหรับการอานในเวลาวาง ซ่ึงเปนสิ่งที่สามารถเขาใจได
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เนื่องจากการจดัตารางเรียนใหตนเอง การทบทวนบทเรยีน เปนกลยุทธการเรียนที่ผูใชตองเปน
ผูเรียนที่คอนขางมีวินยัในตนเอง 
 
 3.   ปญหาเกี่ยวกับการใชกลยุทธ 
 
  ปญหาที่พบสวนใหญ คือปญหาดานคําศพัท ทําใหมีผลกระทบตอการใชกลยุทธยอย
บางกลยุทธ เชนการเดาจากบริบท กลุมตัวอยางกลาววาคอนขางยากเพราะคําที่จะใชชวยในการเดา 
ก็ไมสามารถแปลความหมายได  
 
  ผูวิจัยพบวาขอมูลในสวนนี้ขดัแยงกับผลวิเคราะหจากแบบสํารวจกลยุทธการเรียนที่
ระบุวากลุมตวัอยางมีการใชกลยุทธการเดาในระดับที่คอนขางสูงทั้งกอนและหลังการสอน ผูวิจัยจึง
สัมภาษณกลุมตัวอยางประมาณ 8 คนที่คิดวานาจะใหคําอธิบายได ผลจากการสัมภาษณพบวา
วิธีการเดาทีก่ลุมตัวอยางใชเปนการเดาที่ไมมีหลักการ ไมใชการเดาในความหมายของการใช 
กลยุทธดานการทดแทน 
 
 การคิดดงั 
 
 กลุมตัวอยางเห็นวาเปนเทคนิคที่ดี โดยรายงานวาพวกเขาสามารถเรียนรูวิธีการคิดของครู
และนํามาปฏบิัติตามได รวมถึงไดยินความคิดของเพื่อนในขณะที่ทํากจิกรรม นอกเหนือจากนี ้
กลุมตัวอยางยงัเห็นวาเวลาทีพ่วกเขาใชกลยุทธไมถูกตอง หรือหลงประเด็นในเรื่องทีก่ําลังเรียนรู 
ครูสามารถชี้แนะไดเนื่องจากไดยินความคดิของพวกเขา  
 
 รายการตรวจสอบการใชกลยุทธการเรียน 
 
 เปนรายการพฤติกรรมการเรียนที่บงชี้ถึงการใชกลยุทธการเรียนแตละดานที่ผูวิจยันํามาใช
ควบคูในการทํากิจกรรมการเรียนภาษาของกลุมตัวอยางในชั้นเรยีน พบวากลุมตวัอยางสวนใหญ
เห็นวามีประโยชนเพราะเปนการเตือนตนเองใหตระหนกัถึงการนํากลยุทธการเรียนมาฝกใชใน
กิจกรรมการเรยีนภาษา  
 
 



 

 

82

บันทึกของผูสอน   
 
 จากผลการสังเกตของผูวิจยัเกี่ยวกับการฝกใชกลยุทธการเรียนของกลุมตัวอยาง พบวา 
กลุมตัวอยางไดใหความรวมมือเปนอยางดี และพยายามฝกใชกลยุทธกบักิจกรรมการเรียนรูอยาง
ขะมักเขมน ซ่ึงผูวิจัยคิดวานาจะเปนเพราะกลุมตัวอยางเห็นประโยชนของการนํากลยุทธการเรียน 
มาใชแกปญหาในกจิกรรมการเรียนรูของตนเอง ผูวิจยัยังพบวาการนําเทคนิคการคิดดังมาใชรวม 
กับกิจกรรมการเรียนคอนขางไดผลเพราะสามารถกระตุนใหกลุมตัวอยางตองคิด  ดงันั้นขอดีของ
การคิดดังที่ผูวจิัยสังเกตเห็นไดคือกลุมตัวอยางจดจออยูกับกิจกรรมการเรียนตลอดเวลา 
 

ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

จากผลการศึกษาแสดงใหเหน็วาการสอนกลยุทธการเรียนใหแกผูเรียนเปนสิ่งสําคัญ  
การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาภาษาองักฤษจึงควรทีจ่ะพิจารณาวางแผนการสอนที่สอดแทรก
กลยุทธการเรยีนในกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบตั้งแตในรายวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานไมวาจะ
เปนการสอนโดยตรงหรือการสอนโดยออมเพื่อใหผูเรยีนเกิดการตระหนักในการใชกลยุทธการ
เรียนจนสามารถพัฒนาการใชกลยุทธการเรียนของตนเองใหเปนพฤติกรรมปกติในการแกปญหาที่
เกี่ยวของกับการเรียน โดยผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
 
 สําหรับผูสอน 
 
 1. ผูสอนตองพยายามสอดแทรกการใชกลยุทธการเรียนตลอดเวลาที่มีโอกาสเหมาะสม 
นอกเหนือจากนี้ผูสอนตองหมั่นสรางความตระหนกัใหแกผูเรียนถึงประโยชนของการใชกลยุทธ
การเรียนในการแกปญหาเฉพาะหนาที่เกีย่วกับการเรยีนภาษา 
 
 2. กลยุทธทั้ง 6 ดานมีความยากงายในการใชตางกัน หลายกลยุทธเปนสิ่งที่ผูเรียนคุนเคย
และใชอยูบางแลว ผูสอนจึงควรมีวิธีคัดกรองวากลยุทธการเรียนใดเปนสิ่งที่ผูเรียนยังไมรู หรือ 
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ยังไมเขาใจวิธีการใชอยางถูกตอง ผูสอนตองนํามาสอดแทรกไวในกจิกรรมการเรียน เนนใหผูเรียน
ฝกใชกับกจิกรรมในหลายๆบริบท สวนกลยุทธที่ผูเรียนรูจักและมกีารใชอยูบางแลวผูสอนอาจจะ
เพียงแคบอกกลาวและทบทวนเพื่อใหผูเรยีนเกดิการตระหนกัที่จะนํากลยุทธการเรยีนมาใช 
 
 3. สรางเจตคติที่ดีตอการใชกลยุทธการเรียนใหแกผูเรยีน เจตคติที่ดีเกิดจากการที่ผูเรียน
สามารถนํากลยุทธการเรียนไปใชพัฒนาตนเอง หรือใชเพื่อแกปญหาเกี่ยวกับกจิกรรมการเรียนภาษา
ไดดวยตนเอง ในการสอนทีส่อดแทรกกลยทุธการเรียนในวิชาภาษาอังกฤษ ผูสอนควรมีแผนการสอน
ที่ชัดเจน คดัเลือกสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม อาท ิเนื้อหาของบทอานตองไมยาวหรือยาก
เกินไปเพราะจะทําใหเปนอุปสรรคตอการสอนและการฝกใชกลยุทธ              
 
 สําหรับสถาบนั 
 
 1. ควรพิจารณาจดัการอบรมการสอนกลยุทธการเรียนใหแกอาจารยผูสอนภาษา  
 
 2. สถาบันอาจจัดใหมีการประชมุกลุมยอยเพื่อเปดโอกาสใหอาจารยผูสอนแตละทานได
แลกเปลี่ยนเทคนิคการสอนกลยุทธการเรยีน ปญหาหรืออุปสรรคตางๆ ในการสอนกลยุทธทั้งใน
สวนที่เกีย่วกับตัวของผูเรียนเอง และความเหมาะสมของเนื้อหาตอการสอนกลยุทธการเรียน  
 
 3. ปรับหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษโดยกําหนดใหการสอนกลยุทธการเรยีนเปนสาระหนึ่ง 
ที่ผูสอนตองสอนรวมกับเนื้อหาภาษาอังกฤษ อาจทําโดยการปรับประมวลรายวิชา (Course 
syllabus) จากแบบเดิมทีใ่ชอยูใหเปนแบบ Strategy-Based Instruction และระบใุหชัดเจนวาการ
สอนกลยุทธการเรียนภาษาเปนสวนหนึ่งที่ตองสอนควบคูไปกับเนื้อหาภาษา เพื่อใหอาจารยผูสอน
มีความเขาใจในแนวการสอนที่ตรงกัน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 จากผลการวิจยัเกีย่วกับกลยทุธการเรียนภาษา ตางยืนยันตรงกันวาความรูและทักษะการใช
กลยุทธการเรยีนชวยพัฒนาความสามารถทางวิชาการแกผูเรียนได จึงใครเสนอใหมกีารทําวิจยักับ
ผูเรียนที่เปนประชากรของสถาบันทั้งหมด เพื่อศึกษาวา 
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 1. ระดับการใชกลยุทธการเรียนภาษาของประชากรนกัศึกษาชั้นปที่ 1 ทัง้หมดที่เรียน
ภาษาอังกฤษพืน้ฐานเพื่อดูวาสามารถวางแผนพัฒนาหลกัสูตรในการสอนกลยุทธการเรียนภาษา
ใหกับผูเรียนไดตรงตามความจําเปนของผูเรียน 
 
 2. ศึกษาผลการสอนกลยุทธการเรียนแบบแยกสอน (Separate instruction) กับกลุมผูเรียน
ที่มีสัมฤทธิผลทางการเรียนสูง และกลุมผูเรียนที่มีสัมฤทธิผลทางการเรียนต่ํา โดยเปรยีบเทียบจาก
คะแนนสอบ 
 
 3. ศึกษาการสอนกลยุทธการเรยีนรวมกับการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ (Integrated 
instruction) อยางเปนระบบตลอดหลักสูตรในทุกรายวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อติดตามความกาวหนา
ทางดานการเรยีนภาษาของผูเรียน ดูความคงทนของการใชกลยุทธการเรียน และการนํากลยุทธไป
ประยุกตใชกบัรายวิชาอ่ืน ๆ 
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แบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา 
(ดัดแปลงมาจาก Oxford Strategy Inventory for Language Learning (SILL)  

version 7.0 for ESL/EFL) 
 

เปนแบบสํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษา ซ่ึงดัดแปลงมาจากแบบสอบถามกลยุทธการ
เรียนภาษาของ Oxford (1989) แบงออกเปน 6 สวน มีทั้งหมด 50 ขอ ในแตละขอจะอธิบายถึง
พฤติกรรมการเรียนภาษา ใหนักศึกษาอานแตละขอแลวกาเครื่องหมาย  ในชองทีต่รงกับ
พฤติกรรมการเรียนภาษาของนักศึกษามากที่สุด   
 

ระดับความถี ่ ความหมาย เทียบเปน
อัตราสวน 

1      ไมเคยใชเลย 0% 
2      ไมคอยไดใช 25% 
3      ใชบางบางครั้ง 50% 
4      ใชบอย 75% 
5      ใชอยางสม่าํเสมอ 100% 

 
คําอธิบาย   
เลือกคําตอบ ตั้งแต ระดับ 1-5 สําหรับขอความที่อธิบายพฤติกรรมการเรียน และการฝกฝน
ภาษาองักฤษที่ทานใช ไมใช พฤติกรรมการเรียนที่ทานคดิ หรือบุคคลอื่นคิด เพราะในแตละขอไมมี
คําตอบที่ถูกหรือผิด  ถาทานมีขอสงสัย หรือคําถามใหสอบถามอาจารย 
 
สวนที่ 1  กลยุทธดานการจํา (M) 

พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 
 1 2 3 4 5 

M 1 นึกถึงความสัมพันธระหวางความรูเกาที่เคยเรียนไปแลว กับสิ่งที่เรียนรูใหม 
เวลาเรียนภาษาอังกฤษ 

     

M 2 นําคําศัพทใหมในภาษาอังกฤษมาใชแตงประโยคเพื่อชวยใหฉันจําคําเหลานั้น
ได 

     

M 3 เช่ือมเสียงของคําใหมในภาษาอังกฤษกับภาพของคํานั้นเพื่อชวยในการจําคําๆ 
นั้น 
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พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 
 1 2 3 4 5 

M 4 จําคําศัพทใหมในภาษาอังกฤษโดยการเชื่อมโยงคําเขากับภาพ หรือ
สถานการณที่อาจจะใชคําศัพทนั้นได 

     

M 5 ใชการพองเสียงชวยในการจําคําศัพท      
M 6 ใชบัตรคําศัพทเพื่อชวยในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ      
M 7 นําคําศัพทใหมๆ ในภาษาอังกฤษมาใชในการสื่อสาร      
M 8 ทบทวนบทเรียนภาษาอังกฤษบอยๆ      
M 9 จําคําใหมๆ ในภาษาอังกฤษโดยการจําสถานที่ๆ เห็นคําศัพทนั้นๆ เชน บน

กระดาน หรือปายบอกทางที่ถนน 
     

 
สวนที่ 2  กลยุทธดานพุทธิปญญา (Cog) 

พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 
 1 2 3 4 5 

Cog 10 พูด หรือเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษที่เพิ่งเรียนใหมหลายๆ ครั้งเพื่อใหจําได      
Cog 11 พยายามพูดภาษาอังกฤษใหเหมือนเจาของภาษา      
Cog 12 ฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ      
Cog 13 ฝกใชคําศัพทภาษาอังกฤษที่รูจักในหลายๆ บริบท      
Cog 14 เริ่มสนทนาเปนภาษาอังกฤษ      
Cog 15 ดูรายการโทรทัศน หรือภาพยนตรที่พูดภาษาอังกฤษ      
Cog 16 เลือกอานหนังสือภาษาอังกฤษสําหรับการอานในเวลาวาง      
Cog 17 จดบันทึก ขอความ หรือเขียนรายงานตางๆ เปนภาษาอังกฤษ      
Cog 18 เวลาอานภาษาอังกฤษ อานจับใจความกอนแลวจึงกลับไปอานหารายละเอียด

อีกครั้ง 
     

Cog 19 หาคําในภาษาไทยที่มีความหมายคลายกับคําใหมในภาษาอังกฤษ      
Cog 20 พยายามสังเกตรูปแบบ โครงสราง กฎไวยากรณในภาษาอังกฤษ      
Cog 21 หาความหมายของคําในภาษาอังกฤษโดยการแบงออกเปนสวนๆ เพื่อทําให

เขาใจไดงาย 
     

Cog 22 เลี่ยงที่จะแปลภาษาอังกฤษแบบคําตอคํา      
Cog 23 สรุปสาระจากการฟง หรือการอานภาษาอังกฤษได      
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สวนที่ 3  กลยุทธดานการทดแทน (C) 
พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 

 1 2 3 4 5 
C 24 ใชวิธีการเดาเวลาที่ไมเขาใจคําศัพทใหมๆ ที่ไมคุนเคย      
C 25 ใชภาษาทาทางแทนคําพูดเวลาที่นึกถึงคําที่ตองการจะสื่อสารไมไดในระหวาง

การสนทนาเปนภาษาอังกฤษ 
     

C 26 คิดคําใหมขึ้นมาเองถาไมสามารถนึกถึงคําที่ตองการจะสื่อสารในภาษาอังกฤษ      
C 27 อานภาษาอังกฤษไดโดยไมตองเปดหาคําแปลของศัพทใหมทุกๆ คํา      
C 28 พยายามเดาวาคนที่สนทนาดวยจะพูดอะไรตอไปเมื่อสนทนาเปนภาษาอังกฤษ      
C 29 ใชคํา หรือกลุมคําที่มีความหมายคลายกับคําที่ตองการสื่อสารถานึกคําใน

ภาษาอังกฤษไมได 
     

 
สวนที่ 4 กลยุทธดานอภปิญญา (Met) 

พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 
 1 2 3 4 5 

Met 30 พยายามหาโอกาสในการใชภาษาอังกฤษบอยเทาที่จะเปนไปได      
Met 31 สังเกตเห็นขอผิดพลาดในภาษาอังกฤษของตนเอง นํามาปรับปรุงและเรียนรู

จากขอผิดพลาดนั้น 
     

Met 32 ต้ังใจฟงเวลาที่มีใครพูดภาษาอังกฤษ      
Met 33 พยายามหาวิธีการที่จะเรียนภาษาอังกฤษใหดีขึ้น      
Met 34 จัดตารางเวลาใหตัวเองในการศึกษา และทบทวนภาษาอังกฤษ      
Met 35 มองหาคนที่สามารถพูดคุยเปนภาษาอังกฤษได      
Met 36 หาโอกาสอานภาษาอังกฤษมากเทาที่จะสามารถทําได      
Met 37 มีเปาหมายที่ชัดเจนในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง      
Met 38 ใสใจในพัฒนาการทางการเรียนภาษาอังกฤษของตนเอง      
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สวนที่ 5 กลยุทธดานอารมณและความรูสึก (A) 
พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 

 1 2 3 4 5 
A 39 พยายามทําใจใหสบาย ไมเครียดเวลาที่รูสึกกังวลกับการใชภาษาอังกฤษของ

ตนเอง 
     

A 40 ใหกําลังใจตัวเองเวลาพูดภาษาอังกฤษถึงแมวาจะกังวลในเรื่องขอผิดพลาด      
A 41 ใหรางวัลตัวเองเวลาที่ใชภาษาอังกฤษไดดีและถูกตอง      
A 42 คอยสังเกตตัวเองวารูสึกเครียด หรือกังวลใจหรือไมเวลาที่ตองเรียนหรือใช

ภาษาอังกฤษ 
     

A 43 เขียนบันทึกความรูสึกของตัวเองเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ      
A 44 พูดคุยกับคนอื่นเกี่ยวกับความรูสึกของตัวเองเวลาเรียนภาษาอังกฤษ      

 

สวนที่ 6 กลยุทธดานสังคม (S) 
พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ระดับการใช 

 1 2 3 4 5 
S 45 ขอใหผูพูด พูดภาษาอังกฤษชาลงหรือพูดซ้ําอีกครั้งถาไมเขาใจในสิ่งที่เขาพูด      
S 46 ขอใหเจาของภาษาชวยแกไขเวลาที่ตนเองพูดภาษาอังกฤษผิด      
S 47 ฝกฝนภาษาอังกฤษ และทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกันกับเพื่อนๆ      
S 48 ขอความชวยเหลือจากเจาของภาษา และครูผูสอนเวลาที่ไมเขาใจ      
S 49 พยายามถามคําถามเปนภาษาอังกฤษ      
S 50 พยายามเรียนรูวัฒนธรรมและการใชสํานวนของเจาของภาษา      
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบการอานภาษาองักฤษ 
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แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ  
 

EN 312: English For Business Purposes 
 

 
 
Name ……………......………..................…….  Section…........……………. No. ………………  
 

 

Instructions:   

1. There are 50 questions to this examination. 

2. Each question is worth 1 point. 

3. Write your answers on this examination paper. 

 

Question 1 – 8:  Read the following text about some of the people in a film 

crew.  Choose the names and positions given in the table below to complete the 

organization chart.  Write your answer on the space provided.    

 
 

John 
 

 

Martin 
 

Steve 
 

Tony 

 

Assistant Director 
 

 

Grip 
 

Producer 
 

Sound Recordist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1 

3 5 

7 
 

8 

4 

2 

6 
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Question 9 – 11:  Read the following email and then circle the best answer. 

 

9. Which of the following isn’t a Human Resources Assistant’s responsibility? 

 a. Checking references b.  Scheduling interviews 

 c. Developing advertisement d.  Working with employees 

 

10. What qualification isn’t required?  

 a. Experience b.  Academic degree 

 c. Nationality d.  Communication skills 

 

11. How long should the candidate have experience in the administrative field?  

 a. Average 2 years b.  More than 2 years 

 c. Less than 2 years d.  Minimum 2 years 
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Question 12 – 15:  Look at the photos below.  Which departments of a company 

do they represent?  Write the letter (a-d) in front of the item numbers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Distribution is responsible for transporting our products.  They receive  

orders from customer services, and plan how and when to transport  

the products so the customers receive them at the right time. 

13. Research and development, or R & D department is responsible for  

thinking of ideas for new products and finding ways to improve our  

existing products. 

14. In the finance department, they check how much the company is making  

and decide how much to spend.  They also pay employees’ salaries. 

15. This department looks after our computer equipment.  They deal with  

any problems.  This is information technology, or IT. 
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Question 16 – 18:  Read the following text and circle the best answer. 

 

16. What kind of business is Top Assets? 

 a. An investment bank b.  A loan collection agency 

 c. An internet service provider d.  An employment agency 

 

17. What must a person have in order to work for Top Assets? 

 a. Insurance and references b.  A flexible schedule 

 c. Training and experience d.  The right work environment 

 

18. What is Top Assets offering prospective clients? 

 a. A free evaluation b.  Eighteen days of free service 

 c. Financial insurance d.  A compliment 
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Question 19 – 22:  Read the following newspaper article and circle the best 

answer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. Why is Adeg introducing a new supermarket concept? 

a.  To target older shoppers 

b.  To lower recruitment costs 

c.  To compete with rival stores 

d.  To attract a younger clientele 

 

20. How old are the majority of customers in the pilot store? 

a.  Under thirty years old 

b.  At least fifty years old 

c.  Less than fifty years old 

d.  Between fifty and sixty years old 
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21. Which of the following is NOT a feature of the new stores? 

a.  Easy to read labels 

b.  Easy to reach products 

c.  Personal shopping assistants 

d.  Specially designed shopping carts 

 

22. What does ‘shift’ in line 5 mean? 
 a. Drop b.  Change 
 c. Prolong d.  Decrease 
 

 

Question 23 – 25:  Read the notice below and circle the best answer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. Who would receive this notice? 

a.  First time drivers 

b.  Drivers who have been issued a ticket. 

c.  Drivers whose license is about to expire. 

d.  People who have had their license suspended. 

 

24. Who would pay $10? 

a.  Drivers who late renew licenses. 

b.  Drivers who have been issued a ticket. 

c.  Drivers who want 60 days license renewal. 

d.  People who have had their license suspended. 
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25. How much does it cost to renew a license? 

 a. $10 b.  $25 

 c. $35 d.  $60  

 

Question 26 – 28:  Read the following letter and circle the best answer. 

 

 
 
26. What is the purpose of this letter? 

a.  To communicate a PIN 

b.  To issue a new bank card 

c.  To replace a lost bank card 

d.  To introduce a new customer to the bank 
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27. What transaction can NOT be carried out with this bank card? 

a.  Paying for merchandise 

b.  Checking the account balance 

c.  Taking out money at bank machines 

d.  Transferring funds from several accounts. 

  

28. ‘This card will replace your current card…’.  What does current mean? 

 a. A kind of bank account b.  Happening at the present 

 c. The natural flow of water d.  The flow of electricity through a wire   

 

 

Question 29 - 36:  Read the following text and circle the best synonym to 

replace the highlighted word for each item. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29. firm 

 a. fix b.  strict 

 c. company d.  strong 

 

30. right  

 a. correct b.  suitable 

 c. complete d.  direction 

 

31. recruit 

 a. to apply b.  to get    

 c. to interview d.  to hire 

 

 

 

Executive search firms specialize in finding the right person for the right job.  When a 
company wishes to recruit a new person for an important position it may use the 
services of such a firm.  The advantages for the employer are that it does not have to 
organize the costly and time-consuming process of advertising, selecting and 
interviewing suitable candidates.  In some cases, the search firm may already have a list 
of people with the appropriate skills for the job.  If this is not the case, then it may act as 
a consultant, advising on or even organizing testing and simulations to evaluate the 
candidates’ behavior in order to select the most competent person for the job. 
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32. advantage 

 a. benefit b.  advance 

 c. superiority d.  assistance 

 

33. costly   

 a. expensive b.  precious 

 c. inexpensive d.  valuable 

 

34. candidate 

 a. enemy  b.  nominee 

 c. applicant d.  employee 

 

35. appropriate 

 a. suitable b.  excellent 

 c. experienced d.  wonderful 

 

36. competent 

 a. complete b.  flexible 

 c. potential d.  capable 

 

 

Question 37 - 40:  Read the following text and circle the best meaning used in 

this context. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37. What does ‘formed’ refer to?  

 a. Established  

 b. Began to exist    

 c. Gradually developed 

 

Procter & Gamble has been in the soap business since William Procter and 

James Gamble formed their partnership in 1837.  In order to raise capital for 

expansion, the partners set up a corporate structure in 1890, with an appointed 

president at the helm of the company.  It underwent further restructuring in 

1955, with the creation of individual operating division to better manage their 

growing lines of products.   
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38. What does ‘capital’ refer to? 

 a. A larger size of letter used to begin the sentence. 

 b. The most important place for a particular business 

 c. A city which is the centre of government of a country. 

 d. A large amount of money used for starting a new business. 

 

39. What does ‘partners’ refer to? 

 a. The person you live with  

 b. The person you work with 

 c. The person you are married to 

 d. One of the owners of a company 

40. What does ‘lines’ refer to? 

 a. A range of similar things that are for sale 

 b. A company that transports people or goods 

 c. A long thin mark on the surface of something 

 d. A group of people or things arranged in a row 

 

Question 41 - 50:  Read each of the following sentences.  Circle the bad choice 

which is grammatical mistake.   

 

41. We sincerely regret for the delay in the shipping of your order. 
          a             b                  c               d 

 

42. The jury members will announce the names of the winners as soon as  
                                    a                                                     b 
they will finish their deliberations. 
             c         d 

 

43. In recent shipment from New Tech, there were two problems:  we receive  
                              a                           b                                        c                
the wrong manuals and our account was incorrectly billed. 
                                                                  d 

 

44. In our telephone conversation this morning, we discussed about the upcoming  
a                                                                                      b                   
convention of our team which will be held on December 22. 
                 c                                           d 

 

45. Thank you for send us your résumé for the position of administrative assistant. 
                        a          b                c                    d 

 

46. After reviewing your résumé.  We are pleased to invited you for an interview  
             a                                            b              c                         d 
for the position of secretary. 
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47. The CEO thinks a joint venture is the best way to break into the Russian  
                a                                                             b                                              
market but I don’t agree on him. 
             c                 d 

 

48. Having thought the idea through, I listed the pros and cons and make  
    a                                  b                                                      c          
a decision. 
      d 

 

49. Letters and documents can be send in standard white, manila or recycled  
                        a                     b                                                  c                     
paper envelopes 
              d 

 

50. The movers were given the wrong address and delivered the new office  
                             a                                           b                                          
furnitures to our former building. 
      c                    d 

 

 

 

End of the Examination 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะหขอสอบ (Test Blueprint) 
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  ตารางวิเคราะหขอสอบ (Test Blueprint) 
วิชา :  EN 312 English for Business Purposes                                                                                                                                                                                        ระดับ :  ปริญญาตรี 
 

ขอสอบ  (ขอที่)  
กลยุทธการเรียนภาษา 

 
พฤติกรรมที่ผูสอบใชเพื่อชวยในการทําขอสอบ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

   ดานการจํา 
 

 การเชื่อมโยงองคความรู 
 การใชภาพ หรือผังมโนทัศน  
 การจัดหมวดหมู และชนิดของคํา 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

   ดานพุทธิปญญา  การขีดเสนใตคํา หรือขอความสําคัญ 
 การคิดวิเคราะหสิ่งที่อาน 
 การวิเคราะหโครงสรางทางไวยากรณ 
 การแปลและการตีความ 
 การสรุปเรื่องที่อาน 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
   ดานการทดแทน  การเดาจากบริบท 

 การเดาจากคําเหมือน 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

   ดานอภิปญญา  การวางแผนการทําขอสอบ 
 การเชื่อมความรู และกลยุทธตางๆ ที่มีเขาดวยกัน  

    เพื่อชวยในการทําขอสอบ 
 การบริหารเวลาในการทําขอสอบ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
   ดานอารมณ  
   และความรูสึก 

 การลดความกังวลใจ 
 การใหกําลังใจตนเอง 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   ดานสังคม  การถามคําถาม 
 การทํางานรวมกับผูอื่น 

          

หมายเหต:ุ   ขึ้นอยูกับตวัผูสอบ 
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ขอสอบ  (ขอที่)  
กลยุทธการเรียนภาษา 

 
พฤติกรรมที่ผูสอบใชเพื่อชวยในการทําขอสอบ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 
  ดานการจํา 

 
 การเชื่อมโยงองคความรู 
 การใชภาพ หรือผังมโนทัศน  
 การจัดหมวดหมู และชนิดของคํา 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  ดานพุทธิปญญา  การขีดเสนใตคํา หรือขอความสําคัญ 
 การคิดวิเคราะหสิ่งที่อาน 
 การวิเคราะหโครงสรางทางไวยากรณ 
 การแปลและการตีความ 
 การสรุปเรื่องที่อาน 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
  ดานการทดแทน  การเดาจากบริบท 

 การเดาจากคําเหมือน 
 

 
         

  ดานอภิปญญา  การวางแผนการทําขอสอบ 
 การเชื่อมความรู และกลยุทธตางๆ ที่มีเขาดวยกัน  

    เพื่อชวยในการทําขอสอบ 
 การบริหารเวลาในการทําขอสอบ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
  ดานอารมณ  
  และความรูสึก 

 การลดความกังวลใจ 
 การใหกําลังใจตนเอง 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานสังคม  การถามคําถาม 
 การทํางานรวมกับผูอื่น 

          

หมายเหต:ุ  ขึ้นอยูกับตวัผูสอบ 
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ขอสอบ  (ขอที่)  
กลยุทธการเรียนภาษา 

 

 
พฤติกรรมที่ผูสอบใชเพื่อชวยในการทําขอสอบ 

 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 
   ดานการจํา 

 
 การเชื่อมโยงองคความรู 
 การใชภาพ หรือผังมโนทัศน  
 การจัดหมวดหมู และชนิดของคํา 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 ดานพุทธิปญญา  การขีดเสนใตคํา หรือขอความสําคัญ 
 การคิดวิเคราะหสิ่งที่อาน 
 การวิเคราะหโครงสรางทางไวยากรณ 
 การแปลและการตีความ 
 การสรุปเรื่องที่อาน 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  ดานการทดแทน  การเดาจากบริบท 
 การเดาจากคําเหมือน 

  
 

      
 

 
 

 
 

  ดานอภิปญญา  การวางแผนการทําขอสอบ 
 การเชื่อมความรู และกลยุทธตางๆ ที่มีเขาดวยกัน  

    เพื่อชวยในการทําขอสอบ 
 การบริหารเวลาในการทําขอสอบ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
  ดานอารมณ  
  และความรูสึก 

 การลดความกังวลใจ 
 การใหกําลังใจตนเอง 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานสังคม  การถามคําถาม 
 การทํางานรวมกับผูอื่น 

          

หมายเหต:ุ  ขึ้นอยูกับตวัผูสอบ 
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ขอสอบ  (ขอที่)  
กลยุทธการเรียนภาษา 

 

 
พฤติกรรมที่ผูสอบใชเพื่อชวยในการทําขอสอบ 

 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

 
  ดานการจํา 

 
 การเชื่อมโยงองคความรู 
 การใชภาพ หรือผังมโนทัศน  
 การจัดหมวดหมู และชนิดของคํา 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  ดานพุทธิปญญา  การขีดเสนใตคํา หรือขอความสําคัญ 
 การคิดวิเคราะหสิ่งที่อาน 
 การวิเคราะหโครงสรางทางไวยากรณ 
 การแปลและการตีความ 
 การสรุปเรื่องที่อาน 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

  ดานการทดแทน  การเดาจากบริบท 
 การเดาจากคําเหมือน 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานอภิปญญา  การวางแผนการทําขอสอบ 
 การเชื่อมความรู และกลยุทธตางๆ ที่มีเขาดวยกัน  

    เพื่อชวยในการทําขอสอบ 
 การบริหารเวลาในการทําขอสอบ 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
  ดานอารมณ  
  และความรูสึก 

 การลดความกังวลใจ 
 การใหกําลังใจตนเอง 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานสังคม  การถามคําถาม 
 การทํางานรวมกับผูอื่น 

 

          

หมายเหต:ุ  ขึ้นอยูกับตวัผูสอบ 
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ขอสอบ  (ขอที่)  
กลยุทธการเรียนภาษา 

 

 
พฤติกรรมที่ผูสอบใชเพื่อชวยในการทําขอสอบ 

 
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

 
  ดานการจํา 

 
 การเชื่อมโยงองคความรู 
 การใชภาพ หรือผังมโนทัศน  
 การจัดหมวดหมู และชนิดของคํา 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานพุทธิปญญา  การขีดเสนใตคํา หรือขอความสําคัญ 
 การคิดวิเคราะหสิ่งที่อาน 
 การวิเคราะหโครงสรางทางไวยากรณ 
 การแปลและการตีความ 
 การสรุปเรื่องที่อาน 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานการทดแทน  การเดาจากบริบท 
 การเดาจากคําเหมือน 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานอภิปญญา  การวางแผนการทําขอสอบ 
 การเชื่อมความรู และกลยุทธตางๆ ที่มีเขาดวยกัน  

    เพื่อชวยในการทําขอสอบ 
 การบริหารเวลาในการทําขอสอบ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
  ดานอารมณ  
  และความรูสึก 

 การลดความกังวลใจ 
 การใหกําลังใจตนเอง 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  ดานสังคม  การถามคําถาม 
 การทํางานรวมกับผูอื่น 

          

หมายเหต:ุ  ขึ้นอยูกับตวัผูสอบ 
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ภาคผนวก ง 
ส่ือการเรียนรู – บทอานที่ใหความรู 
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HANDOUT 1 
 

Topic Language Learning Strategies 
Rises and Falls 
Describing changes 
Describing graphs 

Words of Changes – verbs, 
nouns, adjectives, adverbs 
 

   Reading… 
The Story of Coke 

Memory Strategies 
 Groping 
 Placing new words into the 
context 
 Using image/ diagram 

Social Strategy 
 Cooperating with peers 

 

 
 
Sources: Hollett (2006) 
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Sources: Hollett (2006) 
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Sources: Hollett (2006) 
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Reading      
1    What do you know about The Coca-Cola Company?  Do you know the story of: 
1 The inventory of Coke? 
2 The famous Coca-Cola contour bottle? 
3 The secret formula 
4 Coke and World War II? 
5 ‘New Coke’? 
 

 
 
Sources: Hollett (2006) 
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Sources: Hollett (2006) 
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HANDOUT 2 
 

Topic Language Learning Strategies 
Making Comparison 
Comparing countries 
Comparing sales figures 
 

Comparatives and superlatives 
-er / more than…, 
The –est /  the most…. 
 
 

Memory Strategies 
 Associating 
 Structured reviewing 
 Practicing 

Cognitive Strategies 
 Recognizing and using 
formulas and pattern 
 Analyzing and reasoning 

 

 

Adjectives of Comparison 
 
 
 
 
 
 

 
Some certain adjectives have irregular forms in the comparative and superlative degrees. 

 
 
 
 
 
 
 
 

      Positive       Comparative       Superlative 

      long       longer than       the longest 

      happy       happier than       the happiest  

      expensive       less expensive than       the least expensive 

      beautiful       more beautiful than       the most beautiful 

Irregular Comparative and Superlative Forms 

       good 
 

      better than 
 

      the best 
 

       bad       worse than       the worst 

       little       less than       the least 

       much 
       many 
       some 

      more than       the most 

       far      *further than 
     *farther 

      the furthest 
      the farthest 
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Comparing Countries 
 

 
 
Sources: Hollett (2006) 
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Comparing Sales Figures 
 

 
 
Sources: Hollett (2006) 
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HANDOUT 3 
 

Topic Language Learning Strategies 
Today’s news 
 
 

 Past simple tense 
 Synonyms 

 

   Reading… 
 Pre-dawn Paris blaze kills 20 
 Only known whale-dolphin 
calves 

Compensation Strategies 
 Guessing from linguistic clues/ 
other clues 

Metacognitive Strategies 
 Overviewing and linking with 
already known material 
 Planning for the language task 
 Setting goals and objectives  

Social Strategy 
 Cooperating with peers 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pre-dawn Paris blaze kills 20 
 

People jumped from window or screamed for rescue from flames as a 
pre-dawn fire yesterday roared through a Paris hotel used by City Hall 
to house needy African families, killing at least 20 people, half of them 

children, officials said. 
 

          More than 50 people were injured, 11 seriously, in the blaze that was thought to have 
started in a first floor breakfast room of the one-star Paris Opera hotel, in the capital’s 
touristic 9th district, fire officials said.  AP 

Source: The Nation, Saturday, April 16, 2005 
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Instructions:  Read ‘Only known whale-dolphin calves’ above and answer following questions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
    
 

The calf was born on December 23 to Kekaimalu, a mix of a false killer whale and an 
Atlantic bottlenose dolphin.  Park officials said they waited to announce the birth until now 
because of recent changes in ownership and operations at the park. 

 

      The young as-yet unnamed wholphin is one-fourth false killer whale and tree-fourths 
Atlantic bottlenose dolphin.  Her slick skin is an even blend of a dolphin’s light grey and the 
black coloring of a false killer whale.  The calf still depends fully on her mother’s milk, but 
sometimes snatches frozen capelin from the hands of trainers, then toys with the sardine-like 
fish.  AP 

Sources:   The Nation, Saturday, April 16, 2005, p.7A  
 

Only known whale-dolphin calves 
  
HONOLULU, Hawaii (AP) -- The only whale-dolphin mix in 
captivity has given birth to a playful female calf, officials at 
Sea Life Park Hawaii said Thursday. 

Kekaimalu, right, a 19-year-old 
wholphin, swims with her as yet 
unnamed calf in a training tank  
at Sealife Park in Honolulu. 

1. What is Kekaimalu? 
___________________________________________________________________________ 

  

2. What is the name of the new-born calf? 
___________________________________________________________________________ 

  

3. What color is the calf? 
___________________________________________________________________________ 

  

4. What kinds of clues help you to understand this story?  Identify them and copy the sentences down. 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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HANDOUT 4 
 

Topic Language Learning Strategies 
Company Strengths 
Organizations 
Current activities 
 

 Present simple tenses 
 There is / There are 

 
   Reading… 

Service With a Smile 
 

Memory Strategies 
 Using imagery 
 Using keywords 

Social Strategy 
 Cooperating with peers 

 

 
 
Sources: Hollett (2006) 
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Pre-reading 

 

Sources: Hollett (2006) 
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HANDOUT 5 
 

Topic Language Learning Strategies 
Famous people 
Honorary knighthoods 

 Passive voice 
 

   Reading… 
Bill Gates knighted by British 
Queen  

 

Cognitive Strategies 
 Recognizing patterns 
 Analyzing expressions 
 Translating 

Social Strategy 
 Cooperating with peers 
 Developing cultural 
understanding 

 

Pre-reading 
DISCUSSION Questions:  

a) Look at the headline, what do you think of this article? 
b) What do you think of Bill Gates? Is he great man? 
c) What do you think of Microsoft? 
d) What do you know about the British system of titles (Sir, Lord, Prince, Lady, Dame)? 

What do you think of the past recipients of an honorary British knighthood? 
e) What honors can people receive in Thailand? 

TRUE / FALSE:  Look at the headline and guess whether these sentences are true or false: 
Bill Gates is founder of Microsoft.   T / F 
He received his award at Buckingham Palace.   T / F 
He was knighted for selling millions of computers.   T / F 
His business card can now read ‘William H. Gates III, KBE’.   T / F 
Bill Gates and the British Queen didn’t talk computers.   T / F 
Bill can now call himself ‘Sir Bill’.   T / F 
Non-British or Commonwealth people cannot become ‘Sir’.   T / F 
Only senior British soldiers, judges and high-ranking government officials can 
become ‘Sir’.   

T / F 
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Bill Gates knighted by British Queen 
Bill Gates, Microsoft founder, Chairman and Chief Software Architect, was given an 

honorary knighthood by the British Queen earlier at Buckingham Palace. The reasons for his 
honor, given by the UK Foreign & Commonwealth Office, are to recognize his “contributions 
to improving health and reducing poverty in parts of the Commonwealth and elsewhere in the 
developing world”, and for his “contribution to enterprise, employment, education and the 
voluntary sector in the United Kingdom”. William H. Gates III can now put the initials KBE 
after his name, meaning he is now a Knight Commander of the Most Excellent Order of the 
British Empire. Mr. Gates said of his award, “It's a great honor to have the association with this 
country and receive an award like this.” On meeting the British Queen, he naturally talked 
about computers - “She said all the kids do [use computers] and they are very useful ... but 
typing is not as natural for her as it is for young people.” 

As he is not a British or Commonwealth citizen, he cannot call himself 'Sir Bill'. 
Honorary knighthoods are given to non-British or Commonwealth people who have made 
significant contributions to relations with the UK. Past recipients of the honorary knighthood 
include Bob Geldof, Hamid Karzai, Placido Domingo, Chancellor Kohl, President Mitterrand, 
Rudolph Giuliani, Ronald Reagan, George Bush (senior), Alan Greenspan, Bob Hope, Steven 
Spielberg, Jean Paul Getty Jr., Yehudi Menuhin, and Pelé. It used to be that only senior 
soldiers, judges and high-ranking government officials got knighted, but recently British rock, 
acting and sports legends have become honored, including Sir Paul McCartney, Sir Michael 
Caine and Sir Bobby Charlton. 

 

Sources:  http://www.breakingnewsenglish.com/0503/03-bill_gates_knighthood.doc 
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Post-reading 
 
Write a paragraph of at least 12 sentences on the topic ‘If I were as rich as Bill’  
Who would you give your money to – society / community / school / workplace / family? Give 
the reasons to support your idea.  
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ภาคผนวก จ 
แผนการสอน 14 สัปดาห 
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แผนการสอน  
วิชา ภาษาอังกฤษธุรกิจ   

    
 

สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แจงใหกลุม
ตัวอยางทราบ
วัตถุประสงค 
กิจกรรมการเรียน
การสอนที่สอนกล
ยุทธการเรียนภาษา 
และการวัดและ
ประเมินผล  

 

   ผูวิจัยทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยางกอนการ
เรียนโดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษ  
กลุมตัวอยางมีเวลาในการทําแบบทดสอบ 40 นาท ี

 สํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษาของกลุมตัวอยางโดยการใหกลุม
ตัวอยางทําแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา เพื่อดูวากลุมตัวอยางมีกล
ยุทธการเรียนภาษาอยางไร ผูวิจัยไดอานคําสั่ง และอธิบายความหมายของ
เกณฑการประเมินอยางละเอียด ผูวิจัยไดอานแบบสอบถามทีละขอและให
เวลากลุมตัวอยางตอบ แลวจึงเริ่มอานขอตอไป ทําเชนนี้จนครบ 50 ขอ ใช
เวลาทั้งสิ้นประมาณ 50 นาที ผูวิจัยไดบันทึกขอมูลการใชกลยุทธการเรียน
ภาษาของกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล 

 

2 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนา

HANDOUT 1   
Describing Trends 
Rise and Falls 
Grammar Focus: 
Words of Change – 
verb, noun, adjective, 

 
 
 
สอนโดยตรง 
กลยุทธดานการจํา 
 การเชื่อมโยงองค

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยนําสูบทเรียนโดยซักถามผูเรียนวาแตละคนมีเทคนิคการจําคําศัพท 
หรือโครงสรางทางไวยากรณอังกฤษอยางไร เปดโอกาสใหกลุมตัวอยาง
แสดงความคิดเห็น และยกตัวอยางประกอบ 

 ผูวิจัยอธิบายความหมายของกลยุทธการเรียน ชนิดของกลยุทธ และกลยุทธ
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ศักยภาพของตนเอง 
 
ดานเนือ้หา 
 เขาใจขอมูลที่
นําเสนอในรูปแบบ
กราฟและสามารถ
อธิบายได 

 สามารถนําขอมูลที่มี
มา plot กราฟได 

 ใช  Verb, Adjective 
และ Adverb ในการ
อธิบายการ
เปลี่ยนแปลง 

 
 

adverb ความรู เชนการจัด
กลุม และประเภท
ของขอมูล   (M1) 

 นําคําศพัทที่เรียน
มาแตงประโยค
ใหม (M2) 

 การใชภาพ และผงั
มโนทัศน เพือ่ชวย
ในการจํา (M4) 

 
กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั
ผูอื่น (S47) 

 
 

เปาหมายที่ตองการฝก  
 
ขั้นฝก  
 ผูวิจัย ฉายภาพขึ้นจอ ไหนเราลองมา brainstorm กันซิวาพอเราเห็นลูกศร
เหลานี้แลวเรานึกถึงเรื่องอะไร และมีคําศัพทอะไรบางที่เราสามารถจะใช
อธิบายความหมายของลูกศรไดอยางใกลเคียง   

     (การเชื่อมโยงองคความรู) 
 

      
      

 
“นาจะเปนพวกกราฟ....”  “ตลาดหุน..” 

 
 ผูวิจัยแสดงพฤติกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการใชกลยุทธการจําในกิจกรรม
การเรียนรูผานวิธีการคิดดังใหกลุมตัวอยางดู 

 
“รูปแรกหัวลูกศรชี้ลงก็คือ ‘fall’ แต เอะ แลวรูปแรกกับรูปที่ 2  มันตางกัน
อยางไงละในเมื่อมันก็คือ ‘fall’ เหมือนกัน... อึม แตถาสังเกตดู รูปที่ 2 มัน
เหมือนตกแบบกะทันหันนะ รูปที่ 2 นาจะใชคําวา ‘drop’สวนรูปที่ 3 เสนมัน
ตกลงมาแลวก็กลับขึ้นไปใหม ถาเปรียบเทียบคนปวยก็เหมือนกับอาการเริ่ม
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ดีขึ้น มันก็คือ ‘recover’ หรือ ‘get back’ นั่นเอง ดูรูปที่ 4 เสนลุกศรมันเพิ่มขึ้น
ระดับหนึ่งแลวมันก็คงที่ คําวา คงที่ในภาษาอังกฤษเราเรียกวา ‘stable’ รูปที่ 5 
ก็สูงขึ้นปกติ อันนี้ไมยากคอนขางชัดเจน คือ คําวา ‘increase’(การใชภาพ และ
สัญลักษณ) เอ แตรูปที่ 6 นี่สิ จะใชคําอะไรดีดูจากรูปมันเหมือนเปนจุดสูงสุด 
ที่เราเคยเรียนมาคําไหนนา...ที่สามารถอธิบายรูปที่ 6 ได (การเชื่อมโยงองค
ความรู) อึม..ม... สูงสุด เออ... ออ คําวา ‘at the top’ นาจะได อออีกคํา ‘peak’” 
 
 ผูวิจัยยกตัวอยางคําในภาษาอังกฤษอื่นๆ ที่ใชอธิบายถึงแนวโนม และการ
เปลี่ยนแปลง  ตัวอยางเชน 

กริยาที่บอกถึงการเพิ่มขึ้น ไดแก increase, improve, rise, soar  
กริยาที่บอกถึงการลดลง ไดแก decrease, decline, fall  
ถาเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว กะทันหัน เราใชวา rise, rocket, soar  
ถาลดลงอยางรวดเร็ว กะทันหัน เราใชวา dive, plummet, plunge, slump, sink  

 
 
 ผูวิจัยยกตัวอยางคํา preposition ที่อธิบายการเปลี่ยนแปลงขึ้น หรือลง เชน  

go up, go down, grow to, grow by, pick up 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 กลุมตัวอยางฝกเขียนผังมโนทัศน และจัดกลุมคําศัพทใหตรงกับภาพลกูศร และ
แยกชนิดของคําศพัทวาเปน verb หรือ noun 

 
ขั้นปฏิบัต ิ
ผูวิจัยใหกลุมทําแบบฝกหัดงานคู  (การทํางานรวมกับผูอื่น) 
 ใหกลุมตัวอยางโยงลูกศรจากกราฟแทง 
 ใชคําศัพทที่ไดจัดหมวดหมูไวกอนหนาเติมลงในชองวาง 

 
ขั้นประเมิน 
 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางประเมินการใชเทคนิคการจําของตนเองโดยการทํา
เครื่องหมาย  ลงในใบรายการการใชกลยุทธที่ผูวิจัยแจกให 

 
 Wrap-up:  ผูวิจัยสรุปกลยุทธที่เรียน และแนะนาํ อธิบายพฤตกิรรมการเรียนที่

 
 กลุมตัวอยาง
ทําแบบฝกหัด
ไดอยาง
ถูกตอง 

 
 ใบรายการการ
ใชกลยุทธ 
(strategy 
checklist) 

 
 
 

Expressing Change 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ชวยในการจําเพิ่มเติม ใหกลุมตัวอยางนําไปฝกปฏิบัตนิอกชัน้เรียน อาท ิการใช
คําพองเสียงเพื่อชวยในการจํา (M5) การใชบัตรคํา (M6) การนําคําศัพทที่เรียนรู
ไปใชในการสือ่สาร (M7) การทบทวนสิ่งที่เรียนไป  (M8) การจําคําใหมๆโดย
นึกถึงสถานที่ หรือเชื่อมโยงกับภาพที่เคยเห็น (M3, M9)  

   
3 เพื่อใหผูเรียนฝกใชกล

ยุทธการเรียนที่เรียนไป
ในกิจกรรมการเรียน 
 
 

HANDOUT 1  
(cont.) 
Describing Changes 
 

Grammar Focus: 
 Words to explain 

about the change 
(V, N, Adj, Adv) 

 

 ขั้นนําไปใช 
งานคู:  กลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดโดยนํากลยุทธการเรียนที่ฝกมาใช ในกิจกรรม
การเรียน 
 อธิบายการเปลี่ยนแปลงดานการเงินของบริษทั 
 อธิบายตัวเลขและเหตุผลของการเปลี่ยนแปลง 

 

 
 อธิบายการ
เปลี่ยนแปลง
ไดอยาง
ถูกตอง 

4 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนา

HANDOUT 1  
(cont.) 

 
 The Story of Coke 
 

สอนโดยตรง 
กลยุทธดานอภิ
ปญญา 
 การวางแผนการ
เรียนรู (Met 33) 

 การกําหนด

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยบอกกลุมตวัอยางถึงกลยุทธการเรียนที่จะฝกปฏบิัติกัน และยกตัวอยาง
พฤติกรรมที่แสดงถึงการใชกลยุทธนั้นในกิจกรรมการเรียนภาษา 

 

กิจกรรมกอนอาน:   
 ผูวิจัยแบงผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4 คน 
 นําผูเรียนเขาสูบทเรียนโดยใชเทคนิค K-W-L โดยใหผูเรียนแตละกลุมเขียน

 
 
 กลุมตัวอยาง
ตอบคําถาม
เกี่ยวกับเรื่องที่
อานไดอยาง
ถูกตอง 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ศักยภาพของตนเอง 
 
 
ดานเนือ้หา 
 สรุปเรื่องที่อานได 

 

เปาหมายการ
เรียนรู (Met 37) 

 
กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   
 อานจบัใจความ
กอน แลวจึง
กลับไปอานหา
รายละเอียดอีกครัง้ 
(Cog 18) 

 การสังเกตรูปแบบ 
โครงสราง 
กฎไวยากรณที่ใช
ในประโยค  (Cog 
20) 

 การหาความหมาย
ของคําโดยการแบง
ออกเปนสวนๆ 
เพื่อทําใหเขาใจได
งาย (Cog 21) 

สิ่งที่ตัวเองรูเกี่ยวกับ Coca-Cola ไวในคอลัมส K สิง่ที่ตองการรูไวใน
คอลัมส W โดยดูจากคําถามนําในขอที่ 1(Met 33, 37) 

 

K (Know) W (Want) L (Learn) 
   

 

กิจกรรมระหวางการอาน:   
 ขั้นฝก  
 ผูวิจัยแสดงพฤตกิรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการใชกลยุทธดานพทุธิปญญาใน
กิจกรรมการเรียนรูผานวิธีการคิดดงัระหวางอาน ‘The Story of Coke’ ให
ผูเรียนดูเปนตัวอยาง 1 ยอหนา  

 ผูวิจัยเนะนําวิธีการเรียนโดยการตั้งคําถามกับตัวเองโดยการใชเทคนิค 5WH-
words (Who, What, When, Where, Why, How) มาใช ในการอานเพือ่ความ
เขาใจ  (Cog 23) และแนะนําวาในการอานภาษาอังกฤษไมจาํเปนตองแปลทุกคํา 
ใหดูที่ key words และทําขีดเสนใต หรือ highlight คําสําคัญ (Cog 22) 

 ผูวิจัยเตือนใหผูเรียนใชกลยุทธการเรียนที่เคยเรียนไปครั้งกอน เชนดูรูปภาพ 
และคําอธิบายใตภาพ (M1, 4) ประมวลกับชื่อเรื่อง และเดาวาเรื่องที่จะอาน
ตอไปนี้นาจะเกี่ยวกับอะไร 

 
ขั้นปฏิบัต ิ
 ผูเรียนแตละกลุมอาน ระหวางอานผูเรียนใชเทคนิคการคิดดังมาใช 

 
 นํากลยุทธการ
เรียนมาใชใน
กิจกรรมการ
เรียน 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 เลี่ยงที่จะแปลภาษา
อังกฤษแบบคําตอ
คํา (Cog 22) 

 สรุปสาระจากการ
อาน (Cog 23) 

กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั
ผูอื่น (S47) 

 

 ผูวิจัยเดินรอบหอง สังเกตการณ และคอยชี้แนะ 
 
กิจกรรมหลังการอาน:   
 ผูเรียนแตละกลุมเขียนสิ่งที่ตัวเองเรียนรูหลังจากการอาน  ‘The Story of 

Coke’ ไวในคอลัมส L (learn)  
ขั้นประเมิน 
 ผูเรียนแตละกลุมเขียนบันทึกประเมนิการนํากลยุทธการเรียนกับกิจกรรมการ
อานของตนเอง 

 ผูวิจัยแนะนําวิธีการเรียนเพิ่มเติมใหกลุมตัวอยางไปฝกปฏิบตัินอกชั้นเรียน อาทิ 
พูด หรือเขียนคําศพัทภาษาอังกฤษที่เพิ่งเรียนใหมหลายๆ ครั้งเพื่อใหจําได (Cog 
10) ฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษ (Cog 13) ดูรายการโทรทัศน หรือ ภาพยนตร 
ที่พูดภาษาอังกฤษ (Cog 15) เลือกอานหนังสือภาษาองักฤษ สําหรับการอานใน
เวลาวาง (Cog 16) 

 
 

5 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม

HANDOUT 1  
(cont.) 

 
 The Story of Coke 
 

กลยุทธเปาหมาย 
 
กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   
 

ขั้นนําไปใช 
งานคู:  กลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดโดยนํากลยุทธการเรียนที่ฝกมาใช ในกิจกรรม
การเรียน 
 ประโยคแรกของแตละยอหนาหายไป  ผูเรียนนําประโยค (1-7) ที่ใหไวมาเติมใน
แตละยอหนาใหสมบูรณ (Cog 23) 

 ทําแบบฝกหัด
ถูกตอง 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเอง 

ดานเนือ้หา 
 สรุปเรื่องที่อานได 

 

   
 
 

6 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเอง 

 
ดานเนือ้หา 
 สามารถใช 

adjectives ในการ
เปรียบเทียบของ
มากกวาสองสิ่ง 

 เขาใจและสามารถ
อธิบายกราฟได 

HANDOUT 2   
Making Comparison 
 
Comparatives and 
superlatives 
-er / more than…, 
The –est /  the most…. 
 

สอนโดยตรง 
กลยุทธดานการจํา 
 เรียนรูโดยการ
เชื่อมโยงคําเขากับ
ภาพ (M4) 

 ทบทวนบทเรียน
บอยๆ (M8) 

 
กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   
 ฝกใชคําศัพทที่รูจกั
ในหลายๆ บริบท 
(Cog 13) 

 การสังเกตรูปแบบ 
โครงสราง ที่ใชใน

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยนําสูบทเรียนโดยใหกลุมตัวอยางทบทวนหนาที่ และตําแหนงของคํา 

adjective ในประโยค และยกตัวอยางประกอบ เพื่อตรวจสอบความรูเดิม
ของกลุมตัวอยาง (M8) 

 ผูวิจัยบอกกลยุทธเปาหมายที่ตองการฝก  
 
ขั้นฝก  
 ผูวิจัยแสดงพฤติกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการใชกลยุทธดานการจําและ
ดานพุทธิปญญาในกิจกรรมการเรียนผานวิธีการคิดดังใหกลุมตัวอยางดู 

  “ดูซิคําสั่งๆ วาอยางไร... บริษัทคุณกําลังจะเปด office และโรงงานใหมทั่ว
โลก คุณกําลังรวบรวมสถิติเพื่อเปนขอมูล คําสั่งคือใหเติมคําลงในชองวางให
สมบูรณ  กอนลงมือทําเราดูภาพรวมของกราฟทั้งหมดกอน (M4) อันแรก 
topic คือ inflation ไหนจําไดมั้ย inflation คืออะไร......(ผูเรียนตอบ) (M8) ok ทีนี้
มาดูที่แนวตั้งเปนจํานวนเปอรเซ็นต สวนแนวนอนเปนชื่อประเทศแตละ

 
 
 ใช adjective 
ในการ
เปรียบเทียบ
ไดอยาง
ถูกตอง 

 
 ใบรายการการ
ใชกลยุทธ 
(strategy 
checklist) 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 ประโยค  (Cog 20) 
 

ประเทศ นาจะเปนประเทศที่เราไปรวบรวมขอมูลมาตามที่คําสั่งบอก ok 
ตอไปมาดูที่ตัว text  .... ประเทศที่มี highest rate of inflation  (Cog 20) ประเทศ
อะไร กลับไปดูที่กราฟแทงดานซาย (M4)  คําตอบก็คือ Russia ............  
ขั้นปฏิบัต ิ
งานคู: 
 ผูเรียนทําแบบฝกหัดที่เหลือโดยใชเทคนิคการคิดดัง 
 ผูวิจัยเดินรอบๆเพือ่คอยสังเกตกระบวนการคิดที่ผูเรยีนใชในการแกปญหา
เกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย และคอยใหคําชี้แนะ 

 
ขั้นประเมิน 
 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางประเมินการใชเทคนิคการจําของตนเองโดยการทํา
เครื่องหมาย  ลงในใบรายการการใชกลยุทธที่ผูวิจัยแจกให 

 
 

7 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชกับกิจกรรมการ
เรียน 

HANDOUT 2  (Cont.) 
Comparison 
Comparing Countries 
 
 

กลยุทธเปาหมาย 
 
ดานอภิปญญา   
ดานพทุธิปญญา   
ดานการจาํ 
 

ขั้นนําไปใช 
 ผูวิจัยใหผูเรียนแตละคนเขียน (paragraph writing) วาอยากทาํงาน และอาศัยอยู
ในประเทศไหน โดยเปรียบเทียบใหเห็นขอดี เพื่อเปนเหตุผลสนับสนนุงาน
เขียน 

 ผูวิจัยแนะนําใหผูเรียนวางกรอบการเขียน (Met) โดยทํา mapping งานเขียนที่
ประกอบดวย main idea และ supporting details  

 ทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย
ถูกตอง 

 นํากลยุทธการ
เรียนมาใชใน
กิจกรรมการ
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ดานเนือ้หา 
 สามารถใช adj ใน
การเปรียบเทียบได 

 

 ผูเรียนตรวจสอบงานตัวเอง 
 ผูเรียนสะทอนคดิเกี่ยวกับกระบวนการทํางานทีไ่ดรับมอบหมาย การใชกลยุทธ 
พัฒนาการของตนเอง และปญหาตาง ๆ 

เรียนรูไดอยาง
เหมาะสม 

8 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเอง 

 
 
ดานเนือ้หา 
 สรุปและอธิบายเรือ่ง
ที่อานได 

 ใช  past simple 
tenseไดอยางถูกตอง 

 

HANDOUT 3   
 Today’s news 
Pre-dawn Paris blaze 
kills 20 
 
Grammar Focus: 
 Past simple tense 
 Synonyms 

 

สอนโดยตรง 
กลยุทธดานอภิ
ปญญา 
 การวางแผนการ
เรียนรู (Met 33) 

 การกําหนด
เปาหมายการ
เรียนรู (Met 37) 

 
กลยุทธดานการ
ทดแทน 
 การเดาจากบริบท
รอบขาง (C 24) 

 
กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยบอกกลุมตวัอยางถึงกลยุทธการเรียนที่จะฝกปฏบิัติกัน และยกตัวอยาง
พฤติกรรมที่แสดงถึงการใชกลยุทธนั้นในกิจกรรมการเรียนภาษา 

 

กิจกรรมกอนอาน:   
งานคู:  ผูวิจัยนําผูเรียนเขาสูบทเรียนโดยใชเทคนิค K-W-L โดยใหผูเรียนเขียน
คําศัพทในขาว ‘Pre-dawn Paris blaze kills 20’ ที่ตัวเองรู ไวในคอลัมส K และ
คําศัพทที่ตัวเองไมรูแตตองการรูไวในคอลัมส W (Met 33, 37) 
 
 
 

K (Know) W (Want) L (Learn) 
   

 
กิจกรรมระหวางการอาน:   
 ขั้นฝก  / ขั้นปฏิบัติ 
 ผูวิจัยเดินรอบๆเพือ่สังเกตวาผูเรียนสวนใหญเขียนคําศัพทอะไรในชองที่ตัวเอง

 
 นํากลยุทธการ
เรียนทีฝกฝน
มาใชกับ
กิจกรรมการ
อานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ผูอื่น (S47) 
 
กลยุทธดานอารมณ 
และความรูสึก 
 เขียนบันทึก
ความรูสึกของ
ตัวเองเกี่ยวกับการ
เรียนภาษาอังกฤษ 

ไมรู 
 ผูวิจัยบอกกับผูเรียนวาคําทีไ่มรูเราจะลองใชวิธีการเดา โดยเดาจากบรบิทรอบ
ขาง ยกตัวอยางเชน การใชเหมือนในการอธบิายซ้ํา การเดาจากภาพประกอบขาว  

 ผูวิจัยแสดงพฤตกิรรมการเดาอยางมีหลักการ (C 24) ผานวิธีคิดดัง ระหวางอาน 
‘Pre-dawn Paris blaze kills 20’ ใหผูเรียนดูเปนตัวอยาง  

 
“อึม...อาจารยบอกวา headline หรือ title 70 % จะสื่อถึงเรื่องที่จะอาน  pre-dawn 
pre เปน prefix หมายถึง ‘กอน’ เชน pre-paid, pre-cook, pre-writing เอ ทนีี้ pre-
dawn มันคืออะไรนา... อาว คําวา blaze อีกคํามันคืออะไรนะ เดี๋ยวเก็บไวกอน ลอง
ไปอานเนือ้เรื่องด.ู.. ‘People jumped from window or screamed for rescue from 
flames as a pre-dawn fire....’ นี่ไง เจอแลว คนกระโดดจากหนาตางรองขอความ
ชวยเหลือจากเปลวไฟ เนือ่งจาก pre-dawn fire คําวา ‘blaze’ ก็หมายถึง flame และ 
fire นั่นเอง แตยังไมรูความหมายของ dawn เลย ไหนลองอานตอไปใหจบซิ เผื่อ
พอจะเดาความหมายไดบาง ‘More than 50 people were injured, 11 seriously, in 
the blaze that was thought to have started in a first floor breakfast room…’ คน
มากกวา 50 คนเสียชีวิต 11 คนบาดเจ็บสาหัสจากเพลงิไหมที่คาดวาเริ่มมากจาก 
ชั้นหนึ่งที่หองรบัประทานอาหารเชา เออ... พอจะนกึออกแลว dawn นาจะหมายถึง
ตอนเชา เพราะดูจากการรายงานขาว แลวอีกอยาง เพิง่จะนึกไดตอนที่เราเรียน
ประวัตศิาสน ครูเคยบอกวา วัดอรุณ มีชื่อเรียกเปนภาษาอังกฤษวา ‘Temple of the 
dawn’ (making connection, M1) 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 
 ผูวิจัยสรุป “blaze”, “flames”, และ “fire” are synonymous.  A synonym is a word 

with the same or almost the same meaning as another word. 
 

กิจกรรมหลังการอาน:   
 ผูเรียนเขียนคําศัพทใหมที่ตัวเองเรียนรูหลังจากการอาน  ‘Pre-dawn Paris 

blaze kills 20’  ไวในคอลัมส L (learn)  
 

ขั้นประเมิน 
 ผูเรียนแตละกลุมเขียนบันทึกประเมนิการนํากลยุทธการเรียนมาใชกับกจิกรรม
การอานของตนเอง (A 43) 

 
 

9 การใชกลยุทธ 
 รูจักกลยุทธการเรยีน
ภาษา และสามารถ
นํากลยุทธที่สอนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเอง 

ดานเนือ้หา 

HANDOUT 3  
(Cont.) 
 Today’s news 
Only known whale-
dolphin calves 
 
 
 

กลยุทธเปาหมาย 
กลยุทธดานการ
ทดแทน 
 การเดาจากบริบท
รอบขาง (C 24) 

 
กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั

ขั้นนําไปใช 
งานคู:  กลุมตัวอยางอาน ‘Only known whale-dolphin calves’ 
โดยนํากลยุทธการเรียนตางๆ มาใชในกิจกรรมการอาน 
 กลุมตัวอยางคิดดงัระหวางกิจกรรมการอาน 
 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางประเมินการใชกลยุทธของตนเองโดยการทําเครือ่งหมาย 

 ลงในใบรายการการใชกลยุทธที่ผูวิจัยแจกให 
 ผูวิจัยเดินรอบๆเพือ่คอยสังเกตกระบวนการคิดที่ผูเรยีนใชในการแกปญหา
เกี่ยวกับการอาน และคอยใหคําชี้แนะ 

 
 ตอบคําถาม
ถูกตอง 

 
 นํากลยุทธการ
เรียนทีฝกฝน
มาใชกับ
กิจกรรมการ
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 สรุปและอธิบายเรือ่ง
ที่อานได 

 ใช  past simple 
tenseไดอยางถูกตอง 

 

  ผูอื่น (S47) 
 

 

กิจกรรมหลังการอาน:   
 ผูเรียนตอบคําถามหลังการอาน 
 ผูเรียน และผูวิจัยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภปิรายเกี่ยวกับเรื่องทีอ่าน ปญหาที่
พบระหวางกิจกรรมการอาน ปญหาดานการใชกลยุทธ 

 กลยุทธการเรียนใดบางทีผู่เรียนใชในกิจกรรมการอานนี ้
 
 

อานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

 
 ใบรายการการ
ใชกลยุทธ 
(strategy 
checklist) 

 

10 การใชกลยุทธ 
 สามารถนํากลยุทธ
การเรียนที่เรียนไป
ใชจริงกับกิจกรรม
การเรียนรูภาษา 

 สามารถเลือกใชกล
ยุทธการเรียนได
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียน
ภาษา 

ดานเนือ้หา 
 อธิบายความ

 HANDOUT 4   
Company Strength 
Organization 
 
 
 

สอนโดยตรง 
กลยุทธดานการจํา 
 การเชื่อมโยงองค
ความรู เชนการจัด
กลุม และประเภท
ของขอมูล  (M1) 

 การใชภาพ และผงั
มโนทัศน เพือ่ชวย
ในการจํา (M4) 

 
กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยนําสูบทเรียนโดยการทบทวนกลยุทธตางๆ ที่เรียนไปตั้งแตตน โดย
ใชวิธีการถาม และกลุมตัวอยางตอบพรอมยกตัวอยางพฤติกรรมการเรียน
ของแตละกลยุทธ  

 
ขั้นฝก  
 ผูวิจัย ฉาย ผังองคกรขึ้นจอ และใหกลุมตัวอยาง brainstorm ความ
รับผิดชอบของแตละแผนกในองคกร “เมื่อพูดถึงแผนก Human Resources  
เราจะนึกถึงหนาที่อะไรบางที่แผนกนี้รับผิดชอบ ...”   

    (M1, M4) 
 ผูวิจัยแสดงพฤตกิรรมการใชกลยุทธการเรียนโดยวิธีการคิดดังใหกลุมตัวอยางดู  
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

รับผิดชอบของแตละ
แผนกในองคกรได 

 

 การหาความหมาย
ของคําโดยการแบง
ออกเปนสวนๆ 
เพื่อทําใหเขาใจได
งาย (Cog 21) 

 เลี่ยงที่จะแปลภาษา
อังกฤษแบบคําตอ
คํา (Cog 22) 

 
 
กลยุทธดานการ
ทดแทน 
 การเดาจากบริบท
รอบขาง (C 24) 

 
กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั
ผูอื่น (S47) 

กลยุทธดานอารมณ 
และความรูสึก 

 “เมื่อไดหนาที่ทีแ่ตละแผนกรบัผิดชอบแลว ไหนลองดูซิ ขอ a) department that 
puts the products in boxes and crates? จะอยูภายใตความรับผดิชอบของแผนก
ไหน  key words ก็คือ product อึม เรามาดูทีผ่ังองคกรบนกระดาน..... (M4)   ok 
หนวยงานยอยที่ขึ้นอยูกับแผนก production มี สินคา (production) การบรรจุหีบ
หอ (packaging) การสง (distribution) ควบคุมคุณภาพ (quality) และ การซอม
บํารุง (maintenance) ขอ a นาจะอยูภายใตความรับผดิชอบของ Packaging นะ 
เพราะ  puts the products in boxes and crates – BOX ก็คือกลอง (M1)  แต 
CRATE ไมแนใจแตก็เดา วานาจะเปนอะไรที่คลายๆ กับ box เพราะเห็นคําเชื่อม 
and …..”  (C 24)   
 
ขั้นปฏิบัต ิ
งานคู:  กลุมตัวอยางจับคูหนาที่ความรับผิดชอบ (b-o) กับแตละหนวยงานบนผัง
องคกรโดยนํากลยุทธการเรียนตางๆ มาใชในกิจกรรม 
 กลุมตัวอยางคิดดงัระหวางทํากิจกรรม 
 ผูวิจัยเดินรอบๆเพือ่คอยสังเกตกระบวนการคิดที่ผูเรยีนใชในการแกปญหา
เกี่ยวกับการอาน และคอยใหคําชี้แนะ 

 
ขั้นประเมิน 
 ผูวิจัยเปดโอกาสใหกลุมตัวอยางอภปิราย แลกเปลี่ยนความรู ความรูสึกในการ
ทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย (A 44) 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

 พูดคุยเกี่ยวกับ
ความรูสึกของ
ตัวเองเวลาเรียน
ภาษาอังกฤษ  
(A 44) 

 

11 การใชกลยุทธ 
 สามารถเลือกใชกล
ยุทธการเรียนที่
หลากหลาย
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียน
ภาษา 

ดานเนือ้หา 
สรุปเรื่องที่อานได 

HANDOUT 4  
(Cont.) 
 Company Strength 

 
Service With a Smile 
 

 ขั้นนําไปใช 
งานคู:  กลุมตัวอยางอาน ‘Service With a Smile’ 
โดยนํากลยุทธการเรียนตางๆ มาใชในกิจกรรมการอาน 
 กลุมตัวอยางคิดดงัระหวางกิจกรรมการอาน 
 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางประเมินการใชกลยุทธของตนเองโดยการทําเครือ่งหมาย 

 ลงในใบรายการการใชกลยุทธที่ผูวิจัยแจกให 
 ผูวิจัยเดินรอบๆเพือ่คอยสังเกตกระบวนการคิดที่ผูเรยีนใชในการแกปญหา
เกี่ยวกับการอาน และคอยใหคําชี้แนะ 

 

 
 ใบรายการการ
ใชกลยุทธ 
(strategy 
checklist) 

 
 
 
 

12 การใชกลยุทธ 
 สามารถเลือกใชกล
ยุทธการเรียนที่
หลากหลาย
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียน

HANDOUT 5  
 Famous people 
 
Bill Gates knighted by 
British Queen 
 

สอนโดยตรง 
 
 
กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   
 พยายามสังเกต

ขั้นเตรียมการ  
 ผูวิจัยบอกกลุมตวัอยางถึงกลยุทธการเรียนที่จะฝกปฏบิัติกัน และยกตัวอยาง
พฤติกรรมที่แสดงถึงการใชกลยุทธนั้นในกิจกรรมการเรียนภาษา 

 ผูเรียนและผูวิจัยทบทวนโครงสรางประโยค passive voice และวิธีการใช  
 

ขั้นฝก / ขั้นปฏิบตัิ 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

ภาษา 
ดานเนือ้หา 
 
 อธิบายโครงสราง 
และวิธีการใช
ประโยค passive 
voice ได 

 สรุปเรื่องที่อานได 

Grammar Focus: 
Passive voice 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบ โครงสราง 
กฎไวยากรณ ใน
ภาษาอังกฤษ   
(Cog 20) 

 การหาความหมาย
ของคําโดยการแบง
ออกเปนสวนๆ 
เพื่อทําใหเขาใจได
งาย (Cog 21) 

 เลี่ยงที่จะแปลภาษา
อังกฤษแบบคําตอ
คํา (Cog 22) 

กลยุทธดานการ
ทดแทน 
 การเดาจากบริบท
รอบขาง (C 24) 

กลยุทธดานสังคม  
 การทํางานรวมกบั
ผูอื่น (S47) 

 พยายามเรียนรู

กิจกรรมกอนอาน 
 ผูวิจัยเขียนชื่อเรื่องที่จะอานบนกระดาน และกระตุนใหผูเรียนนึกถึงความรู
เดิมที่ตนเองมีเกี่ยวกับ Bill Gates โดยการตั้งคําถาม (questioning technique) 

 ผูวิจัยกําหนดเวลา 5 นาทีใหผูเรียนเขียนคําที่เกี่ยวของกับ Bill Gates และ 
share กับเพื่อนๆในชั้น 

 

กิจกรรมระหวางอาน 
 ผูวิจัยแสดงพฤติกรรมการเรียนตางๆ โดยวิธีคิดดังขณะอานเรื่อง ‘Bill Gates 

knighted by British Queen’  
 

“ดูจากชื่อเรื่อง ‘Bill Gates knighted by British Queen’ จะเห็นวาโครงสราง
ประโยคเปน passive voice คําวา knight ถาเปนคํานามจะหมายถึง ‘อัศวิน’ แตใน
ที่นี้นาจะเปน participle โดยเฉพาะอยางยิ่ง เห็นคําวา ‘by’ British Queen ก็แปลได
วา Gate ไดรับการแตงตั้งใหเปนอศัวินโดยราชินีอังกฤษ ในวัฒนธรรมของอังกฤษ
ถาใครทําคุณประโยชนตอสังคมอยางตอเนื่อง ก็จะไดเปนอศัวนิ (S50)  ทีนี ้.... 
ตอไปลองอาน โดยการตั้งคําถาม วา What happened?  When did it happen? Why 
did it happen? และ Where did it happen? เพราะเมื่อเรามีคําถามอยูในใจ เราจะ
ตั้งใจอานเพือ่ตอบคําถามเหลานี้ (self-monitoring) .... ยอหนาแรก “Bill Gates, 
Microsoft founder, Chairman and Chief Software Architect, was given an 
honorary knighthood by the British Queen earlier at Buckingham Palace …..”. 
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

วัฒนธรรมและการ
ใชสํานวนของ
เจาของภาษา (S50) 

 
 
 
 

13 การใชกลยุทธ 
 สามารถเลือกใชกล
ยุทธการเรียนที่
หลากหลาย
เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียน
ภาษา 

 

HANDOUT 5 
(Cont.) 
 Famous people 
 
Bill Gates knighted by 
British Queen 
 
  

สอนโดยตรง 
กลยุทธดานอภิ
ปญญา 
 การวางแผนการ
เรียนรู (Met 33) 

กลยุทธดานพุทธิ
ปญญา   
 พยายามสังเกต
รูปแบบ โครงสราง 
กฎไวยากรณ ใน
ภาษาอังกฤษ   
(Cog 20) 

 

ขั้นนําไปใช 
Extension - จากบทอานเรื่อง ‘Bill Gates knighted by British Queen’ ครัง้ที่แลว 
 
 ผูวิจัยใหผูเรียนเขียน ‘If I were as rich as Bill’ ในประเด็นคําถามตอไปนี้ 

Who would you give you money to – society / community / school / workplace /  
family? Give the reasons to support your will.  

 
 ผูวิจัยแนะใหผูเรียนวางแผนการเขียน (Met 33) โดยจัดหมวดหมู topic ที่
ตองการนําเสนอลงไปใน mind map (M1, M4)) และ หลังจากเขียนเสร็จ ให
ผูเรียนตรวจความถูกตองงานของตนเองอีกครั้ง  
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สัปดาห
ที่ 

 

 

จุดประสงคการเรยีนรู 
 

สื่อการสอน /  
เนื้อหา 

 

กลยุทธการเรียน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การประเมิน 
 

14  เพื่อดูพัฒนาการ
การใชกลยุทธการ
เรียนของกลุม
ตัวอยางหลังการ
สอน 

 เพื่อประเมินวิธีการ
เรียนการสอนที่
แทรกกลยุทธการ
เรียนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ 

   ผูวิจัยทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยาหลังการสอน 
โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษ  กลุม
ตัวอยางมีเวลาในการทําแบบทดสอบ 40 นาที 

 สํารวจการใชกลยุทธการเรียนภาษาของกลุมตัวอยางโดยการใหกลุม
ตัวอยางทําแบบสํารวจกลยุทธการเรียนภาษา เพื่อดูวาหลังการสอนกลุม
ตัวอยางมีกลยุทธการเรียนภาษาอยางไร  

 กลุมตัวอยางประเมินการเรียนการสอนที่แทรกกลยุทธการเรียนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ โดยผูวิจัยกําหนดประเด็นคําถามดังตอไปนี้ 

 
1. คุณมีความคิดเห็นอยางไรกับการสอนภาษาอังกฤษที่สอดแทรกกลยุทธ

การเรียนของครู ใหเหตุผล และอธิบายใหละเอียด 
2. คุณคิดวาในรายวิชาภาษาอังกฤษอื่นๆ ควรมีการสอนแบบสอดแทรกกล

ยุทธการเรียนหรือไม ใหเหตุผล และอธิบายใหละเอียด 
3. คุณคิดวาคุณสามารถนํากลยุทธการเรียนภาษาที่เราไดฝกฝนกันมาตลอด

ทั้งภาคการศึกษาไปใชในการเรียนในรายวิชาอื่นๆ หรือไม ใหเหตุผล 
และอธิบายใหละเอียด 

 

 
 
 
 แบบทดสอบ
ความสามารถ
ทาง
ภาษาอังกฤษ 

 แบบสํารวจกล
ยุทธการเรียน
ภาษา 

 
 คําถามที่
กําหนด
ประเด็น 
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