
 สิวรส  เจริญร่ืน  2555: ผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบางประการและระดบัการ
เปล่ียนแปลงท่ียอมรับได:้ กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน  ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต 
(อุทยาน นนัทนาการ และการท่องเท่ียว) สาขาอุทยาน นนัทนาการ และการท่องเท่ียว ภาควชิาอนุรักษ
วทิยา  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั: ผูช่้วยศาสตราจารยน์ภวรรณ  ฐานะกาญจน์  พงษเ์ขียว, 
Ph.D.  111 หนา้ 

 
 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือวเิคราะห์ผลกระทบทางนนัทนาการ การรับรู้ของผูม้าเยอืนต่อผลกระทบ
ทางนนัทนาการ และก าหนดระดบัการเปล่ียนแปลงท่ียอมรับไดข้องผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพ
บางประการ ในอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน โดยเก็บขอ้มูลผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบาง
ประการ จาก 9 ตวัช้ีวดั คือ 1) ร่องรอยการกร่อนของดิน 2) ปริมาณรากไมโ้ผล่พน้ดิน 3) ปริมาณพืชคลุมดิน 4) 
ร่องรอยความเสียหายของล าตน้ไมใ้หญ่ 5) ร่องรอยการหกัเดด็ก่ิงไม ้ใบไม ้6) ปริมาณขยะ 7) ร่องรอยการเดิน
ออกนอกเสน้ทาง 8) ความขุ่นของน ้ า และ 9) ของแขง็แขวนลอยในน ้ า บริเวณแหล่งนนัทนาการทางธรรมชาติ 3 
แหล่ง คือ บา้นกร่างแคมป์ เขาพะเนินทุ่ง และน ้ าตกป่าละอู ท าการเก็บขอ้มูลในฤดูแลง้และฤดูฝน เก็บขอ้มูลการ
รับรู้ของผูม้าเยอืนต่อผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบางประการดว้ยแบบสอบถาม จ านวน 417 
ตวัอยา่ง และวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา t-test และการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
Variance) 

 
ผลการวจิยัพบวา่ ในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชป้ระโยชน์ต่างกนั ปริมาณพืชคลุมดินและปริมาณรากไมโ้ผล่พน้

ดินในสงัคมพืชป่าดิบแลง้ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 47.293; P-value = .000 และ F = 8.700;  
P-value = .000) ปริมาณพืชคลุมดินและปริมาณรากไมโ้ผล่พน้ดินในสงัคมพืชป่าดิบเขา แตกต่างกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 16.310; P-value = .000 และ F = 3.153; P-value = .048) และในฤดูกาลแตกต่าง
กนั ปริมาณพืชคลุมดินบริเวณเสน้ทางเดินศึกษาธรรมชาติ ในสงัคมพืชป่าดิบแลง้และป่าดิบเขา ปริมาณพืชคลุม
ดินบริเวณลานกางเตน็ท ์ความขุน่ของน ้ า และของแขง็แขวนลอยในน ้ า แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
(t = -3.235; P-value = .001, t = -3.336; P-value = .000, t = -4.343; P-value = .000, t = 5.752; P-value = .005 
และ t = 10.435; P-value = .000 ตามล าดบั)ในส่วนผลการศึกษาการรับรู้ผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีว
กายภาพบางประการ พบวา่  ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่รับรู้วา่แหล่งนนัทนาการเกิดผลกระทบทางนนัทนาการในระดบั
ปานกลาง และจากผลการศึกษาพบวา่ค่าเฉล่ียการเปล่ียนแปลงอยูใ่นระดบัท่ียอมรับไดท้ั้ง 9 ตวัช้ีวดั 
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