


วิทยานิพนธ 
 

เร่ือง 
 

ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่ของกวางปา 
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
Impacts of Recreation Activities on Sambar Deer Behavior  

and Habitat Utilization in Khao Yai National Park 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นายนักสิทธ์ิ  สังขจันทร 
 
 
 
 
 

เสนอ 
 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
เพื่อความสมบูรณแหงปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (อุทยานและนนัทนาการ) 

พ.ศ.  2549 
 

ISBN  974-16-1071-8 







กิตติกรรมประกาศ 
 

 ขอกราบขอบพระคุณ เครือขายวิจยั และพฒันาระบบสนบัสนุนการตัดสินใจ (ครส.) 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) ที่ใหการสนบัสนุนทุนสําหรับการทําวิทยานิพนธใน
คร้ังนี้ ผูชวยศาสตราจารย ดร.นภวรรณ  ฐานะกาญจน ประธานกรรมการ ดร.อนรรฆ  พัฒนวิบูลย 
กรรมการวิชาเอก ผูชวยศาสตราจารย ดร.นริศ  ภูมิภาคพันธ กรรมการวิชารอง และ ผศ.ประสงค  
สงวนธรรม ผูแทนบัณฑิตวทิยาลัย ที่กรุณาใหคําแนะนํา คําปรึกษา และตรวจแกไขในการทํา
วิทยานิพนธฉบับนี้ จนเสร็จสมบูรณลงได 
 
 ขอขอบพระคุณ ดร.รองลาภ  สุขมาสรวง และอาจารยนนัทชัย  พงศพฒันานุรักษ ทีใ่ห
คําแนะนําในการวิเคราะหขอมูลตลอดจนเอกสารตําราทางวิชาการ คุณประวัติ  โวหารดี หัวหนา
อุทยานแหงชาติเขาใหญ คุณประวัติศาสตร  จันทรเทพ หวัหนาฝายปองกันและปราบปราม อุทยาน
แหงชาติเขาใหญ คุณสมนึก  สนเทียนวัด คุณวิเชยีร  ชิณวงศ   คุณคณู  แตมทอง คุณศักดา  งอกคํา 
คุณมารุต  เพญ็ประทุม คุณสราวุธ  ใจเยน็  เจาหนาที่ศนูยศึกษาพัฒนาการจัดการอุทยานแหงชาติ 
และเจาหนาทีอุ่ทยานแหงชาติเขาใหญทุกทาน ที่อํานวยความสะดวกในทุก ๆ ดาน ขอบคุณ          
คุณสุรศักดิ์  ชูทอง คุณเฉลิมเกียรติ  สุริยะวงศ คุณกมล  แฝงบุบผา คุณรติกร  นวมภักดี                
คุณเสาวนยี  สารเนตร คุณวิริยา  ตะปุก คุณนิทัศน  นุนสง คุณอํานาจ  รักษาพล คุณมยุรี  นาสา    
คุณจุฑารัตน  ขาวคม  คุณนวลนุช  เขียวหวาน ขอขอบคุณ เพื่อน ๆ พี่ๆ นอง ๆ นิสิตปริญญาโท 
สาขาอุทยานและนันทนาการทุกทาน ที่ใหความชวยเหลือ ใหกําลังใจ ตลอดจนสิ่งดี ๆ ที่มอบให
เสมอมา 
 
 ประโยชนอันเนื่องมาจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดคุณพอ คุณแม พี่นอง และ
คณาจารยทกุทานทั้งในอดตี และปจจุบนั ทีไ่ดประสิทธิประสาทวิชา เมตตา อบรมสั่งสอนใหผูวจิัย
ไดรับความรูจนสําเร็จการศกึษาในปจจุบนั 
 
            นักสิทธิ์  สังขจันทร 
                  มกราคม  2549 



 (1)

สารบัญ 
         

  หนา 
สารบัญ  (1) 
สารบัญตาราง (3) 
สารบัญภาพ (4) 
คํานํา 1 

วัตถุประสงค 2 
ขอบเขตของการวิจัย 2 

การตรวจเอกสาร  3 
นันทนาการและผลกระทบทางนันทนาการ  3 
ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอสัตวปา 12 
นิเวศวิทยาของกวางปา 30 
พื้นที่ศึกษา: อุทยานแหงชาตเิขาใหญ 32 

อุปกรณและวธีิการ 41 
อุปกรณ  41 
วิธีการ 42 

ผลและวิจารณ  55 
ผล 55 
              ตอนที่ 1 ปริมาณรถสองสัตว และความหนาแนนของกวางปา 56 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 59 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชพืน้ที่ของกวางปาในพื้นที่ที่มกีาร

ใชประโยชนของนักทองเที่ยว และชวงฤดกูาลที่แตกตางกัน 
 

62 
วิจารณ  67 

สรุปและขอเสนอแนะ 72 
สรุป 72 
ขอเสนอแนะ 76 

เอกสารและสิ่งอางอิง 80 
ภาคผนวก ก  แบบบันทึกขอมูล 86 



 (2)

สารบัญ (ตอ) 
         

  หนา 
ภาคผนวก ข  ขอมูลดิบจากการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการ 

                                    ตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่ของกวางปา 
 

89 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (3)

สารบัญตาราง 
         

ตารางที่  หนา 
1 ขอเหมือน และขอแตกตางของเสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติทั้งสองเสนทาง   45 
2 จํานวนรถสองสัตวในชวงทีม่ีกิจกรรมการทองเที่ยวแตกตางกัน 57 
3 จํานวน เพศ วยั และความหนาแนนเฉลี่ย/คร้ังสํารวจของกวางปาที่พบในวนัที่ม ี

กิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา และวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูง 
 

58 
4 จํานวนกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกัน 58 
5 ความสัมพันธระหวางปฏกิิริยาตอบสนองของกวางปากบัปริมาณรถสองสัตว 60 
6 ระยะเวลาในการหยุดกินของกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกัน 61 
7 ความสัมพันธระหวางปฏกิิริยาตอบสนองของกวางปากบัระยะหางจากถนน 62 
8 การกระจายของรอยตีนกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติที่มี

ปริมาณการใชประโยชนแตกตางกัน 
 

63 
9 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุระหวางการกระจายของรอยตีนกวางปากับ

ระยะหางจากเสนทางเดินปา ในทุงหญา เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน 
 

65 
10 ผลการวิเคราะหความแตกตางของรอยตีนกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปา         

ศึกษาธรรมชาติทั้งสองเสนทาง ในชวงฤดกูาลที่แตกตางกนั  66 
   

ตารางผนวกที่  
ข1 จํานวนและความหนาแนนของกวางปาที่ศกึษาโดยวิธี spotlight count       

บริเวณเสนทางสองสัตว 
 

90 
ข2 จํานวนรอยตนีกวางปาทีพ่บในแปลงสํารวจในปาดิบแลง เสนทางกม.33- 

หนองผักชี  จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 
 

91 
ข3 จํานวนรอยตนีกวางปาทีพ่บในแปลงสํารวจในทุงหญา เสนทางกม.33- 

หนองผักชี จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 92 
ข4 จํานวนรอยตนีกวางปาทีพ่บในแปลงสํารวจในปาดิบแลง เสนทางเหวสุวัต- 

เขาแหลม จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 93 
ข5 จํานวนรอยตนีกวางปาทีพ่บในแปลงสํารวจในทุงหญา เสนทางเหวสุวัต- 

เขาแหลม จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 95 
 



 (4)

สารบัญภาพ 
         

ภาพที ่  หนา 
1 ผลกระทบที่เกดิขึ้นจากการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตวปา 13 
2 แผนภูมแิสดงความสัมพันธระหวางกิจกรรมนันทนาการ และผลกระทบตอ 

สัตวปา 29 
3 ลักษณะกวางปา และรอยตนี 31 
4 ที่ตั้งอุทยานแหงชาติเขาใหญ 34 
5 อุณหภูมิ และปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายเดือนของอุทยานแหงชาติเขาใหญ ตั้งแตป 

พ.ศ. 2535-2545 36 
6 เสนทางสองสัตว และเสนทางเดินปาที่ทําการศึกษาในอทุยานแหงชาตเิขาใหญ 43 
7 ลักษณะเสนทาง และสภาพพื้นที่หากินของสัตวปาสองขางทางเสนทาง       

สองสัตว 44 
8 สภาพพื้นที่ ลักษณะเสนทาง และแนวสํารวจบริเวณเสนทางกม.33-หนองผักชี 46 
9 สภาพพื้นที่ ลักษณะเสนทาง และแนวสํารวจบริเวณเสนทางเหวสุวัต-เขาแหลม 47 
10 วิธีการสํารวจความหนาแนนของกวางปา 50 
11 ลักษณะการวางแปลงตัวอยางเพื่อเก็บขอมลูรอยตีนกวางปา 52 
12 การวางแปลง และเก็บขอมูลรอยตีนกวางปา 53 
13 ปริมาณรถสองสัตวในชวงเวลาสํารวจตั้งแต 19.00-20.00 น./1คร้ัง/เดือน 56 
14 ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 59 
15 ระยะเวลาในการหยุดกินของกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกัน 60 
16 ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนน 61 
17 การกระจายของรอยตีนกวางปาในปาดิบแลงทั้งสองเสนทาง 63 
18 การกระจายของรอยตีนกวางปาในทุงหญาในชวงหลังเผาทั้งสองเสนทาง 64 

                     
                       
    

 



 1

ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรมและการใชพื้นที่ของกวางปา 
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
Impacts of Recreation Activities on Sambar Deer Behavior  

and Habitat Utilization in Khao Yai National Park 
 

คํานํา 
 

กิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ธรรมชาติสงผลกระทบตอสัตวปาในหลายรูปแบบ ทั้งใน
ลักษณะทางตรงและทางออม ผลกระทบทางตรงไดแก การคุกคามหรือการรบกวน ที่กอใหเกิด
ความตื่นเตนหรือความเครียดกับสัตวปา สวนผลกระทบทางออมเปนผลสืบเนื่องมาจากการรบกวน
ถ่ินที่อาศัยและการเปลี่ยนแปลงสภาพปจจัยแวดลอมถ่ินที่อาศัยของสัตวปา จนทําใหสัตวปาเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เปลี่ยนแปลงสภาพถิ่นที่อาศัย และระดับการสืบพันธุ จนนํามาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงของโครงสรางและชนิดพันธุสัตวปาในที่สุด (Hammitt and Cole, 1987; นันทชัย, 
2546) โดยสัตวปาแตละชนดิจะมีความทนทานตอการรบกวนของมนษุยในระดับทีแ่ตกตางกัน  
และในชนิดพนัธุเดียวกนัระดับความทนทานยังผันแปรไปตามชวงเวลา อายุ เพศ และฤดูกาล   
 
 อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนพื้นที่อนุรักษแหงหนึ่งทีไ่ดรับความนิยมจากนักทองเทีย่วทั้ง
ชาวไทย และชาวตางประเทศ เดินทางเขามาประกอบกจิกรรมนันทนาการ โดยมีทรัพยากร
นันทนาการที่สวยงามและดงึดูดใจอยูมากมาย เชน น้ําตก เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติ จุดชมววิ 
ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีทรัพยากรสัตวปาซ่ึงสามารถพบเห็นไดงาย  จึงทําใหมนุษยและสัตวปามีการ
ปฏิสัมพันธกันบอยครั้ง ทั้งนี้กวางปานับวาเปนสัตวปาทีส่ามารถพบไดบอยในพืน้ที่ และสามารถ
ปรับตัวใหอาศัยอยูในบริเวณพื้นที่ที่มกีารประกอบกิจกรรมของมนุษยไดเปนอยางดี แตเนื่องจากใน
ปจจุบันแนวโนมของรูปแบบกิจกรรมนันทนาการ และจํานวนนักทองเที่ยวทีเ่พิ่มมากขึ้นทุกๆ ป 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการประกอบกิจกรรมเดนิปาในเสนทางเดินปา ซ่ึงตัดผานเขาไปยังถ่ินที่อาศัยของ
กวางปาทั้งในบริเวณพืน้ที่ปา และทุงหญา ตลอดจนกิจกรรมสองสัตวตอนกลางคืน ซ่ึงกิจกรรมทั้ง
สองอาจสงผลกระทบตอกจิกรรม และพฤติกรรมของกวางปาในพื้นทีไ่มมากก็นอย การศึกษา
ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่ของกวางปาในอุทยานแหงชาติ
เขาใหญในครั้งนี้จะเปนประโยชนทั้งในแงของการสรางองคความรูดานผลกระทบทางนันทนาการ
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ในพื้นที่ธรรมชาติ และเปนประโยชนตอการจัดการวางแผนพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว ตลอดจน
ควบคุม และปองกันผลกระทบตอทรัพยากรสัตวปาในพื้นที่ตอไป 
 

วัตถุประสงค 
 
1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตวในเขตบริการของ

อุทยานแหงชาติเขาใหญ 
  
2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในพื้นที่ที่มีการใชประโยชนของ

นักทองเที่ยว และชวงฤดกูาลที่แตกตางกนั โดยใชดัชนรีอยตีนเปนตวัช้ีวัด 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัไดทําการแบงขอบเขตของการวิจยัออกเปน 2 สวน ดังนี ้
 
1.  ศึกษาพฤตกิรรมการตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟสปอตไลตจากกิจกรรมสองสัตว 

โดยทําการศึกษาบริเวณเสนทางสองสัตว และนํามาเปรยีบเทียบระหวางวันที่มีกจิกรรมการ
ทองเที่ยวต่ํากบัวันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวสูง 

 
2.  ศึกษาการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาจํานวน 2 เสนทางที่มีปริมาณ

การใชประโยชนแตกตางกนั แตมีลักษณะของพื้นที่คลายคลึงกัน โดยเลือกบริเวณเสนทางกม.33-
หนองผักชี และเสนทางเหวสุวัต-เขาแหลมเปนพื้นที่ตวัอยาง  กําหนดปริมาณรอยตนีของกวางปา 
เปนดัชนีช้ีวัดการใชพื้นที่ของกวางปา และนําผลที่ไดจากเสนทางเดนิปาทั้งสองเสนทางมา
เปรียบเทียบกนั 
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การตรวจเอกสาร 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดคนควาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของในหวัขอตางๆ ดังนี้ 
 
1.  นันทนาการ และผลกระทบทางนันทนาการ 
 
2.  ผลกระทบของกิจกรรมนนัทนาการตอสัตวปา 
 
3.  นิเวศวิทยาของกวางปา 
 
4.  พื้นที่ศึกษา: อุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
นันทนาการ และผลกระทบทางนันทนาการ 

  
นันทนาการ 
 
 “นันทนาการ” หรือ “recreation” เปนคําที่ใชปรากฏอยูทั่วไปอยางกวางขวางในปจจุบนั  
ทั้งในดานนันทนาการ ดานพลศึกษา และสาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ แตกย็ังมีการใหความหมายที่
แตกตางกันออกไป ที่มาของคําๆ นี้มาจากภาษาลาติน คอื “recreare” แปลวา สราง หรือทําใหเกดิ
ใหม หรือ ทําใหสดชื่นแจมใส และมีความหมายรวมไปถึงการกระทําใดๆ ที่มีผลตอความสดชื่น
แจมใสของสุขภาพรางกายและจิตใจ 
 
 สุรเชษฎ (2535) ไดใหนยิามของนันทนาการไววา “นันทนาการเปนกิจกรรมที่กอใหเกิด
ผลดีตอรางกาย จิตใจ หรืออารมณตอผูเขารวมโดยตรง เปนกิจกรรมที่ทําในเวลาวางและดวยความ
สมัครใจของผูกระทําเอง และกิจกรรมนั้นจะตองเปนที่พงึประสงคของสังคม ไมใชอบายมุข” โดยมี
องคประกอบ (elements) หรือคุณสมบัติ (qualification) ที่สําคัญสรุปไดดังนี ้
 

1.  นันทนาการจะตองเปนกจิกรรม (activity) ตองเปนการกระทําหรือปฏิบัติโดยที่รางกาย
หรือกลามเนื้อ หรืออวัยวะสวนใดสวนหนึง่เคลื่อนไหว หากอยูเฉยๆ เชน การนอนหลับ ไมจัดวา
เปนกิจกรรมนนัทนาการ 
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2.  การเขารวมกิจกรรมตองเขารวมดวยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกิดจากแรงกระตุน
ภายในตนเอง ไมไดเกิดจากการบังคับแตอยางใด 

 
3.  กิจกรรมนนัทนาการทุกรูปแบบจะตองเกิดขึ้นในเวลาวาง หรือชวงเวลาที่อิสระจาก

ภารกิจการงาน และการปฏบิัติกิจสวนตัวอ่ืน ๆ 
 
4.  กิจกรรมนัน้ตองมีผลทําใหผูเขารวมเกดิความพึงพอใจ หรือความรื่นรมยโดยตรง 
 
5.  ตองเปนกิจกรรมที่เปนที่ยอมรับของสังคม ไมใชอบายมุขหรือผิดศลีธรรม เชน การ

พนัน การดื่มสุรา เปนตน 
 
6.  กิจกรรมทีก่ระทํานัน้ตองไมยึดถือเปนอาชีพ เชน นักกีฬาอาชีพประเภทตางๆ 
 
โดยสรุป นันทนาการเปนกจิกรรมที่ทําในยามวาง โดยเกดิจากความตองการของผูประกอบ

กิจกรรมเอง โดยเปนกิจกรรมที่เปนที่ยอมรับของสังคม ไมยึดถือเปนอาชีพ ซ่ึงจะสงผลดีตอสุขภาพ 
รางกาย และจติใจของผูประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

 
กิจกรรมนันทนาการทางธรรมชาติ เปนการประกอบกิจกรรมในพื้นทีธ่รรมชาติในรูปแบบ

ของกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง (outdoor recreation) โดยสุรเชษฎ (2535) ไดใหความหมายไววา 
เปนการประกอบกิจกรรมในเวลาวางที่ไมจําเปนตองใชอาคารหรือส่ิงปลูกสราง แตจะอาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน ดิน น้ํา ปาไม ฯลฯ เปนแหลงดําเนิน
กิจกรรม และมักตองมีการวางแผนเตรียมตัว ตลอดจนการเดินทางที่ตองใชยานพาหนะ หรืออาจ
กลาวไดวา เปนกิจกรรมที่บุคคลปฏิบัติภายใตส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ และเปนกิจกรรมที่มี
ความสัมพันธโดยตรงกับสิ่งแวดลอม เชน กิจกรรมการเดินชมธรรมชาติ ปกนิก พายเรือ แลนเรือ 
เดินปา ฯลฯ โดยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความพึงพอใจที่มีตอธรรมชาติ เปดโอกาสใหมีการ
เปลี่ยนแปลง และพักผอน พัฒนาความแข็งแกรงของรางกาย และพฒันารูปแบบทีด่ีของสังคม ทั้งนี้ 
กิจกรรมนันทนาการที่ปรากฏในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท 
ดังนี้ (ดรรชน,ี 2546) 
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1.  Passive Recreation Activities เปนกิจกรรมนันทนาการที่ไมใชพลังงานหรือกําลังกาย
อยางเขมขน เปนไปในลกัษณะความสงบ การผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย ไดแก การเดินเลน 
ถายรูป พักผอนหยอนใจ เปนตน 

 
 2.  Active Recreation Activities เปนกจิกรรมนันทนาการที่ใชพลังงานหรือกําลังกายอยาง
เขมขน อาทิเชน วายน้ํา พายเรือ ลองแกง การปนหนาผา/ไตเขา เปนตน 

 
ผลกระทบทางนันทนาการ 
 
 ผลกระทบเปนคํากลางๆ ที่มีความหมายไดทั้งทางบวก และทางลบ เกษม (2540) ไดให
ความหมายของผลกระทบไววา “เปนการเปลี่ยนแปลงทั้งขนาด และทิศทางจากสภาพเดิม ซ่ึงมี
ขนาด และปรมิาณที่สามารถวัดไดเปนจํานวน ทั้งเปนตวัเลข และเทยีบเปนตัวเลขได                   
การเปลี่ยนแปลงนี้ตองมีทิศทางในการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางบวก (ดีขึ้น
หรือมากขึ้น) และการเปลี่ยนแปลงทางลบ (เลวลงหรือลดลง)” แตสําหรับผลกระทบทาง
นันทนาการหรือกิจกรรมการทองเที่ยวที่เกดิจากการใชประโยชนจากทรัพยากรนันทนาการ มักจะ
ถูกมองไปในทางลบ หรือเปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับพื้นที่ และตวัผูใชประโยชนพื้นที่ในทางลบ 
(นภวรรณ, 2546) 
 
 Hammitt and Cole (1987) ไดกลาวไววา “ผลกระทบทางนันทนาการ เปนการรบกวนพื้นที่
ธรรมชาติอันเนื่องมาจากการใชประโยชนดานนันทนาการ ทําใหเกดิความเสื่อมโทรมของพื้นที่ 
สงผลตอพืชพรรณ สัตวปา ทรัพยากรดนิ และทรัพยากรน้ําของแหลงนันทนาการ” 
 

เกษม (2540) ไดกลาวถึงสาเหตุของผลกระทบทางลบที่เกิดจากการจัดการนันทนาการ และ
การทองเที่ยวไวดังนี ้
  
 1.  การใชทรัพยากรมากเกินความสามารถตอการปรับตัวของสิ่งแวดลอม เชน การตัดไม 
การปรับไถพื้นที่ การขุดสระหรืออางเก็บน้ํา ฯลฯ 
 
 2.  การนําเทคโนโลยีเขามาใช เพื่อการนําทรัพยากรมาใช เพื่อตอบสนองความตองการของ
มนุษย โดยไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ หรือไมเหมาะสม 



 6

 3.  ชวงเวลาการใชประโยชนไมเหมาะสม เชน แทนทีจ่ะนําทรัพยากรมาใชในชวงฤดแูลง
กลับนํามาใชในชวงฤดูฝน 
 
 4.  มีผูใชประโยชนมากเกินไป ทั้งนี้เพราะประชากรมีอัตราการเพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็ 
ตลอดจนพื้นทีน่ันทนาการ และแหลงทองเที่ยวมีขนาดจํากัด ความสามารถในการรองรับไม
เพียงพอ 
 
 5.  ผูใชประโยชนขาดความรูความเขาใจ ประสบการณ ทาํใหขาดความระมัดระวังในการ
ใช นอกจากจะนํามาใชมาก และไมเหมาะสมแลว ยังอาจมีสวนสรางของเสีย และมลภาวะได 
 
 6.  เกิดมลสารใหมหรือเพิ่มขึ้นจากเดิมจากการใชประโยชน เชน การใชสารเคมี
แปลกปลอม ยาฆาแมลง การใชสารปราบศัตรูพืช กอใหเกิดสารตกคางในพืช ดนิ และแหลงน้ํา 
หรืออาจกอใหเกิดการกระตุนใหสารธรรมชาติเพิ่มขึ้น 
 
 7.  การผสมผสานระบบบริการของหนวยงานที่เกีย่วของไมเปนไปตามทฤษฎี หรือไมมี
การประสานงาน จึงทําใหเกดิปญหาแบบลกูโซ และเพิ่มความรุนแรง แทนที่จะแกไขไดแตไม
สามารถจะดําเนินการได เนือ่งจากไมมีการวางแผนการผสมผสานระบบบริหารงานมากอนนัน่เอง 
 

นภวรรณ (2546) ไดแบงปจจยัที่มีอิทธิพลตอการเกิดผลกระทบทางนันทนาการไว 2 กลุม 
ดังนี ้
 

1.  ลักษณะของพื้นที่ (site characteristics) โดยใหความสาํคัญกับความทนทานของ
ส่ิงแวดลอม / ความทนทานของระบบนิเวศ (environmental durability) โดยพจิารณาจาก
ความสามารถของพื้นที่ที่จะทนทาน (resistance) ตอการใชประโยชนดานนันทนาการ โดยไม
เปลี่ยนแปลงหรืออยูในสภาวะที่ถูกรบกวน ซ่ึงมักจะวัดจากปริมาณการใชประโยชนทีพ่ื้นที่สามารถ
ดูดซับได กอนที่จะถึงสภาวะของการเปลีย่นแปลงหรือสภาวะที่ผลกระทบปรากฏ และพิจารณาจาก
ความสามารถของพื้นที่ที่จะฟนคืนสภาพ (resilience) จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยมักจะ
ประเมินจากระยะเวลา จาํนวนป ที่พืน้ที่ใชในการฟนคืนจากสภาพทีไ่ดรับผลกระทบสูสภาพกอน
การถูกรบกวน ทั้งนี้การวิเคราะหระดับความทนทานของสิ่งแวดลอม จะตองใหความสําคัญทั้ง
ความทนทาน และความสามารถในการฟนคืนสภาพ โดยในพื้นที่ที่มวีัตถุประสงคในการจัดการ
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ตางกัน การใหความสําคัญกับปจจัยทั้งสองประการอาจแตกตางกัน เชน บริเวณเขตบริการใน
อุทยานแหงชาติ การฟนคืนสภาพ อาจมีความสําคัญนอยกวาความทนทาน ในขณะที่พืน้ที่ที่มีการ
พัฒนาเบาบางหรือเขตพื้นทีธ่รรมชาติสันโดษที่เปดโอกาสใหมีการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
ความทนทาน และการฟนคืนสภาพ ตางมคีวามสําคัญเทา ๆ กัน โดยปจจัยกําหนดความทนทานของ
ระบบนิเวศไดแก 

 
       1.1  ความทนทานของสังคมพืช (vegetation resistance) เนื่องจากลักษณะระบบนเิวศ
ของแตละสังคมพืชแตกตางกันตามปจจัยแวดลอม ระดบัความทนทานจึงแตกตางกนั ทําใหปาแต
ละชนิดมีความเปราะบางในการใชประโยชนแตกตางกนั 

 
     1.2  ลักษณะดิน (soil characteristic) ดนิในแหลงนันทนาการแตละที่แตกตางกันไปทั้ง

ทางดานโครงสราง องคประกอบของอินทรียวัตถุ ความอุดมสมบูรณของดิน และความลึกของชั้น
ดิน ซ่ึงสงผลตอขอจํากัดในการใชประโยชนที่แตกตางกนั 

 
       1.3  ลักษณะของภูมิประเทศ (topographic characteristic) ไดแก ความลาดชันของพื้นที่ 
ความสูงจากระดับน้ําทะเล ทิศดานลาด เปนตน ซ่ึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญอีกสวนหนึ่งในการ
เกิดผลกระทบ 

 
       1.4  ลักษณะของภูมิอากาศ (climate characteristic) ไดแก ฤดูกาล ปริมาณน้ําฝน 
อุณหภูมิ เปนตน 

 
  2.  ลักษณะของผูใชประโยชน และกจิกรรมการใชประโยชน ไดแก  
 

     2.1  การกระจาย (ในเชิงพื้นที่) ของกจิกรรมการใชประโยชน (use distribution) สงผล
ใหเกิดผลกระทบที่แตกตางกัน 

 
     2.2  ประเภทของกลุมผูใชประโยชน (type of user group) เชน กลุมนักทองเที่ยวขนาด

ใหญ (mass tourism) หรือ กลุมขนาดเล็ก 
 

     2.3  ระยะเวลาในการใชพื้นที่ (length of stay) เชน พกัคาง ไมพักคาง 
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     2.4  ประเภทของกิจกรรม (type of activity)  
 
     2.5  ขนาดของกลุม (party size or group size) เชน กลุมขนาดใหญ กลุมขนาดเล็ก    

กลุมเพื่อน กลุมครอบครัว เปนตน 
 

     2.6  พฤติกรรมการใชประโยชน (user behavior)  
 

     2.7  ประเภทการเขาถึงพื้นที่ (mode of travel) เชน เขตพื้นที่ธรรมชาติสันโดษ 
(primitive area) เขตพื้นที่ธรรมชาติที่มีการพัฒนาแลว (semi-developed natural area) เปนตน 

 
ทั้งนี้ รูปแบบของผลกระทบทางชีวกายภาพหรือผลกระทบทางนิเวศ จําแนกออกไดเปน 2 

รูปแบบ ดังนี ้(นภวรรณ, 2546)   
 
  1.  รูปแบบความผันแปรตามชวงเวลา (temporal pattern of impact)  

 
     ผลกระทบทุกประเภทจะผันแปรตามชวงเวลา ผลกระทบบางประเภทเกดิขึ้นเร็ว แตเมื่อ

เวลาผานไปไมนานก็จะคงที่ เชน หลังจากการใชประโยชนไป 2 ป การอัดแนนตวัของดินก็จะคงที่ 
แตผลกระทบบางประเภทเกดิขึ้นเร็วแตมีความตอเนื่องในระยะยาว เชน การขยายตัวของพื้นที่    
กางเต็นท ความเสียหายทีเ่กดิขึ้นกับตนไม และการสูญเสียธาตุอาหารในดิน  

 
  2.  รูปแบบการกระจายตามพื้นที่ประกอบกิจกรรม (spatial patterns of impact)  

 
     กิจกรรมนนัทนาการมักเกิดในบริเวณที่ใกลชิดกับทรัพยากรหลัก ดังนั้น เขตที่เกดิผล

กระทบเขมขนจึงเปนบริเวณที่ตั้งของทรัพยากรหลกั เชน ริมน้ําตก ริมทะเลสาบ ริมลําธาร หนาผา
บริเวณจุดชมววิ ฯลฯ ซ่ึงนักทองเที่ยวมแีนวโนมที่จะเลือกพื้นที่เดิมในการประกอบกจิกรรม 
ผลกระทบจึงมักจะเกิดในบริเวณซ้ํา ๆ มีความเขมขนในบางบริเวณ และเบาบางในบางบริเวณ 
รูปแบบการกระจายเชิงพื้นทีส่ามารถแบงเขตการกระจายของผลกระทบออกเปน 3 เขต ดังนี ้
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       2.1  เขตผลกระทบเขมขน (impact zone) เปนพื้นที่ทีม่ีทรัพยากรหลัก มีการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการเขมขน ดิน และพืชพรรณธรรมชาติมักไดรับผลกระทบรุนแรง สงผลตอการ 
ชะลางพังทลายของดิน 

 
        2.2  เขตผลกระทบปานกลาง (intersite zone) เปนพืน้ที่ที่อยูหางจากที่ตั้งทรัพยากรหลัก 
ทําหนาที่เปน internal buffer ระหวางเขตผลกระทบเขมขนในแตละจดุ 

 
        2.3  เขตผลกระทบเบาบาง/เขตกันชน (buffer zone) เปนพื้นที่รอบบริเวณที่มกีิจกรรม
นันทนาการ เชื่อมตอระหวางตัวแหลงนันทนาการกับพืน้ที่ธรรมชาติสวนอื่น ๆ เชน พื้นที่ธรรมชาติ
สันโดษ เปนพืน้ที่ที่ปรากฏผลกระทบเบาบางกวาเขตอืน่ ๆ 
 
 ในสวนของการจําแนกประเภทของผลกระทบทางนันทนาการ นภวรรณ (2546) ไดจําแนก
ออกเปน 2 หลุมหลัก ๆ ดังนี ้
 
 1.  ผลกระทบทางชีวกายภาพ (bio-physical impact) หรือผลกระทบทางนิเวศ (ecological 
impact) 
 
      ผลกระทบทางชีวกายภาพหรือผลกระทบทางนิเวศ เปนความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นกับ
พื้นที่ธรรมชาติหรือระบบนิเวศทางธรรมชาติ อันเนื่องมาจากการใชประโยชนทางดานนันทนาการ 
ซ่ึงไดแก ผลกระทบตอดิน ผลกระทบตอสังคมพืช ผลกระทบตอแหลงน้ํา และผลกระทบตอสัตวปา 
โดยลักษณะของผลกระทบแตละประเภทสามารถสรุปไดดังนี ้

 
     1.1  ผลกระทบตอดิน (impacts on soil)  

 
            ผลกระทบตอดิน คอืการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกบัสภาพดิน ทัง้เนื้อดิน โครงสราง

ของดิน ปริมาณรูพรุน ความหนาแนนรวม และโครงสรางแนวตั้งของดนิ อันเนื่องมาจากการ
ประกอบกิจกรรมของนักทองเที่ยว โดยลักษณะของผลกระทบที่มักพบเสมอในพื้นที่นันทนาการ 
คือ 
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              1.1.1  การอัดแนนตวัของดิน เปนผลกระทบที่เกดิขึ้นไดงาย โดยกจิกรรมพกัแรม
ดวยเต็นท และกิจกรรมปกนิก เปนกิจกรรมที่สงผลตอการอัดแนนตวัของดินมากที่สุด ลักษณะของ
ผลกระทบจะเริ่มจากการหลดุหายไปของสิ่งปกคลุมดิน สงผลถึงการลดปริมาณของอินทรียวัตถุ
ตามผิวดิน ทําใหดนิเกดิการอัดแนนตัว และสงผลตอเนื่องตอการสูญเสียรูพรุนของดนิ และลด
ความสามารถในการซึมผานของน้ํา ทําใหอากาศ และน้ํามีการเคลื่อนไหวในดนิไดนอย สงผลให
เกิดน้ําไหลบาหนาดนิมากขึน้ ทําใหเกิดการชะลางพังทลายของดินเพิ่มขึ้น 

 
               1.1.2  การชะลางพังทลายของดิน เปนผลกระทบตอดินที่รุนแรงที่สุดที่พบในพื้นที่
นันทนาการสวนใหญ เพราะระบบนเิวศของดินไดถูกเปลี่ยนแปลงสภาพไปจนยากจะฟนคืนสู
สภาพเดิมได กิจกรรมที่สงผลกระทบในลักษณะนี้มากที่สุด คือ กิจกรรมที่ตองกระทําบนเสนทาง 
โดยเฉพาะกิจกรรมที่ตองใชยานพาหนะ เชน รถยนตขับเคลื่อนส่ีลอ กิจกรรมขี่มา เปนตน 

    ตัวช้ีวดัผลกระทบที่เกิดขึน้กับดิน ไดแก ปริมาณธาตอุาหาร การอัดแนนตวัของดนิ อัตราการยอม
ใหน้ําซึมผาน ความชื้นของดนิ อัตราการชะลางพังทลายของดิน ความเปนกรดเปนดางของดิน 
ปริมาณขยะ และส่ิงแปลกปลอมในดิน เปนตน 

 
     1.2  ผลกระทบตอสังคมพืช (impacts on vegetation)  

 
            ผลกระทบตอสังคมพืช เปนผลกระทบที่คอนขางจะปรากฏใหเห็นชัดเจนและ

รวดเร็วในชวงแรกของการพฒันาหรือเปดใหใชพื้นที่ จากนั้นระดับของการเปลี่ยนแปลงจะ
คอนขางคงที่ ผลกระทบที่เกดิกับสังคมพืชสวนใหญ มีสาเหตุมาจากการเหยยีบย่ํา (trampling)    
และสวนใหญจะพบบริเวณที่มีการประกอบกิจกรรมเกีย่วกับการเดิน การพักแรมดวยเต็นท และ 
การปกนิก ลักษณะของผลกระทบที่เกิดจะเกิดกับจํานวนพืชที่ปกคลุมพื้นที่ สัดสวนของพืชคลุมดิน 
และสภาพของตนไม  

 
              พื้นที่ทีถู่กใชประโยชนอยางเขมขนจะทําใหพืชพรรณถูกทําลาย เชน การตัดไมเพื่อ
ทําฟน เสาเต็นท การเปดพื้นที่โลง เปนตน พืชที่อยูในบริเวณที่ถูกเหยียบย่ําอาจมีความสูง พื้นที่ใบ 
และเมล็ดลดลง และคารโบไฮเดรตที่พืชสะสมไวลดลง ทั้งนี้พืชพรรณแตละชนิดจะมคีวามทนทาน
ตอการถูกเหยยีบย่ําแตกตางกัน บางชนดิไดรับความเสียหาย แตบางชนิดสามารถปรับตัวไดดี ใน
บางครั้งการประกอบกิจกรรมนันทนาการก็มีสวนในการนําชนิดพันธุตางถ่ินเขามา ซ่ึงสงผลกระทบ
อยางรายแรง โดยสวนสืบพนัธุของชนิดพนัธุตางถ่ินสามารถกระจายเขาไปในพืน้ทีไ่ด โดยตดิไป
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กับคน ยานพาหนะ สัตวเล้ียง นก น้ํา หรือลม นอกจากนี ้ลักษณะสําคัญของผลกระทบตอพรรณพืช
และดิน คือสวนใหญจะถูกจาํกัดอยูในบริเวณที่มกีิจกรรมเกิดขึ้น รอบ ๆ ส่ิงอํานวยความสะดวก 
และตลอดเสนทางที่มีการไหลเวียนในการทํากิจกรรม (รติกร, 2545)   

 
             ตัวช้ีวดัผลกระทบที่เกิดกับสังคมพชื ไดแก ความหนาแนนของพืชคลุมดิน ปริมาณ
ลูกไม ความเสยีหายที่เกดิกับไมหนุม ไมใหญ สภาพที่รากไมโผลพนผิวดิน เปนตน 

 
       1.3  ผลกระทบตอแหลงน้ํา (impacts on water)  
 

            ผลกระทบที่เกดิขึ้นมีสาเหตุมาจากการทิ้งขยะ และการปลอยของเสียหรือส่ิงปฏิกูล 
ทั้งที่เปนของแข็ง และของเหลวลงสูลําหวย ลําธาร และแหลงน้ําตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในแหลง
นันทนาการที่ขาดการปองกนั ควบคุม และขาดระบบกําจัดขยะและสิ่งปฏิกูล ยิ่งพื้นที่ที่มีการพัฒนา
ที่พักแรมมาก และกระจัดกระจายอยูใกลแหลงน้ํามากเทาใด กย็ิ่งมีปญหาเกีย่วกับคุณภาพน้ํามากขึน้
เทานั้น นอกจากนี้ผลกระทบตอแหลงน้ําที่เกิดจากกจิกรรมนันทนาการในทางออมคือ อาจเปนผล
มาจากในพื้นที่นั้นเนื้อดินมกีารอัดแนน ไมมีพืชพรรณปกคลุม ทําใหเกิดการพังทลายไดงาย อาจมี
ตะกอนตกลงสูลําน้ํา สงผลตอคุณภาพน้ํา โดยเฉพาะในพื้นที่ตั้งแคมปพักแรม การปองกันการ
ปนเปอนของเสียของมนุษยลงสูลําน้ําตองทําอยางเรงดวน  

 
            ตัวช้ีวดัผลกระทบที่เกิดตอแหลงน้าํ ไดแก ปริมาณธาตุอาหาร สารแขวนลอย 

ปริมาณออกซิเจนละลายน้าํ อุณหภูมิและการไหลของน้ํา ความเปนกรดเปนดาง ของแข็งในน้ํา 
ความโปรงแสง เปนตน 

 
2.  ผลกระทบทางจิตวิทยา (psychological impact) 

 
       ผลกระทบทางจิตวิทยา เปนรูปแบบของผลกระทบทางนันทนาการอีกลักษณะหนึ่ง ซ่ึง
หมายถึงการเปลี่ยนแปลงของความรูสึกของนักทองเที่ยวตอการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ และ
แหลงประกอบกิจกรรม อันเนื่องมาจากนกัทองเที่ยวกลุมอ่ืน ๆ และ / หรือความเปลีย่นแปลงของ
เงื่อนไขของพืน้ที่ (นภวรรณ, 2546) ทั้งนี้การตอบสนองของนักทองเทีย่วตอนักทองเที่ยวกลุมอ่ืน ๆ 
ในพื้นทีน่ันทนาการอาจมีหลายรูปแบบ และมีความผันแปรแตกตางกนัไปตามระดบัความเขมขน
ของการใชประโยชนในพืน้ที่ ซ่ึงปจจัยสําคัญที่สงผลตอความสัมพันธระหวางกิจกรรมการใช
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ประโยชนทางนันทนาการกบัผลกระทบทางจิตวิทยาก็คอื ความแตกตางของขีดความทนทานหรือ
ความอดทนของนักทองเที่ยวแตละคนหรือแตละกลุม นอกจากนีก้ิจกรรมนันทนาการบางประเภท
อาจสรางผลกระทบไดอยางรวดเร็ว และรุนแรงกวาประเภทอื่น  

 
     ผลจากการเกิดผลกระทบมักผันแปรไปตามปจจัยทีเ่กีย่วเนื่องกับกจิกรรมนันทนาการ 

อันไดแก ลักษณะเฉพาะของนักทองเที่ยว ขนาดกลุม พฤติกรรมของนักทองเที่ยว ตลอดจนชวงเวลา 
และสถานที่ที่มีการพบปะกนัหรือมีการรบกวนกันระหวางกลุมนักทองเที่ยว (National Parks and 
Conservation Association, 1990)  

 
     ตัวช้ีวดัผลกระทบทางดานจิตวิทยา ไดแก จํานวนนักทองเที่ยวในแตละชวงเวลา       

การรับรู / ความรูสึกของนักทองเที่ยวตอความแออัด ความรูสึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอมในพื้นที่ 
ความรูสึกขัดแยงระหวางนกัทองเที่ยวขณะประกอบกิจกรรม การยายแหลงประกอบกิจกรรม
นันทนาการ จาํนวนคํารองเรยีน ความพึงพอใจโดยรวมของนักทองเที่ยวในการไปเยอืนพื้นที่ของ
นักทองเที่ยว เปนตน 

 
ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอสตัวปา 

 
ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอสัตวปา นับวาเปนประเดน็หลักที่เปนที่สนใจของ 

นักวจิัย และนกัจัดการ อันสืบเนื่องมาจากการเพิ่มจํานวนของผูใชประโยชน ปฏิกิริยาของสัตวปาตอ
ผูมาเยือนเปนเรื่องที่มีความซับซอน โดยผลกระทบที่เกดิขึน้จะมีความแตกตางกันในดานชนิดพนัธุ
หรือลักษณะเฉพาะของชนดิพันธุนั้น สัตวบางชนิดมีความไวตอการรบกวน และจะหลีกเลีย่ง 
กิจกรรมของมนุษย ในขณะที่บางชนิดจะไมหลบหนีจากการรบกวน ทัง้นี้ Hammitt and Cole 
(1987) กลาวไววา สัตวปาตางชนิดกันจะมคีวามทนทานตอการรบกวนของมนุษยที่ตางกัน ชนิด
พันธุที่มีความทนทานนอยตอการรบกวนโดยกจิกรรมนนัทนาการจะถกูแทนที่โดยชนิดพันธุที่มี
การปรับตัวใหสามารถเขากับสภาพแวดลอมใหม นอกจากนี้ภายใตชนดิพันธุเดยีวกันระดับความ
ทนทานดังกลาว กย็ังผันแปรไปตามชวงเวลาในแตละป ฤดูกาล เพศ อายุ ถ่ินที่อาศัย และ 
ประสบการณของสัตวนั้น ๆ ตอผูมาเยือน  
 

โดยทั่วไป ผลกระทบของกจิกรรมนันทนาการในพืน้ทีต่อสัตวปาปรากฏในรูปแบบทั้ง
ทางตรงและทางออม (ดังภาพที่ 1) โดยผลกระทบทางตรงจะเปนผลกระทบตอสัตวปาที่มีสาเหตุมา
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จากการรบกวนโดยตรงจากมนุษย สวนผลกระทบทางออมเปนผลสืบเนื่องมาจากการรบกวน
ถ่ินที่อาศัยและการเปลี่ยนแปลงสภาพปจจัยแวดลอมถ่ินที่อาศัยของสัตวปา ซ่ึงผลกระทบทางออม
จะแตกตางจากผลกระทบทางตรงในลักษณะ 1) ผลกระทบทางออมเปนผลกระทบทีไ่มสามารถ
หลีกเลี่ยงได 2) โดยทัว่ไปจะเกิดขึ้นในชวงเวลาที่ยาวนาน และเกดิการเผชิญหนากันระหวางมนษุย
กับสัตวปา (Knight  and Gutzwiller, 1995)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ผลกระทบที่เกิดขึน้จากการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตวปา 
ที่มา:  ดัดแปลงจาก Hammitt and Cole (1987)  
 

จากภาพที่ 1 เปนการแสดงแนวคดิดานโครงสรางของผลกระทบที่เกีย่วของระหวาง
กิจกรรมนันทนาการกับสัตวปาในพื้นที่ หลังจากที่มีกิจกรรมเกิดขึ้นในถิ่นที่อาศัยของสัตวปาทําให
เกิดรูปแบบความสัมพันธขึ้น 2 รูปแบบทั้งทางตรงและทางออม ดังนี ้

 
 
 

ผลกระทบทางตรง ผลกระทบทางออม 

การรบกวนถิ่นที่อาศัย การลา การเปลี่ยนแปลงสภาพถิ่นที่อาศัย

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การยายถิ่นที่อาศัย ระดับการสืบพันธุ 

องคประกอบและโครงสรางของชนิดพันธุ

กิจกรรมนันทนาการ 
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1.  ผลกระทบทางตรง (direct impacts) 
 

     1.1  การรบกวนและการคกุคามสัตวปา (wildlife disturbance and harassment)  
 
            เปนเหตุการณที่กอใหเกิดความตื่นเตน และ/หรือความตึงเครียดตอสัตวปา อันเกิด

จากกจิกรรมตาง ๆ สงผลตอสภาพจิตใจ เกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงบางครั้งเปนเหตใุหสัตว
ปาถึงแกความตาย ซ่ึงผลกระทบเหลานี้มีสาเหตุหลักเกิดจากความไมตั้งใจ เนื่องจากความไมรูหรือ 
ความไมเขาใจ เชน ผลกระทบจากนกัถายภาพ และนกัดูนกที่เขาไปถายภาพการสรางรังของสัตว 
การกางเต็นทพักแรมในพื้นที่สันโดษใกลบริเวณแหลงน้ํา และแหลงหากินของสัตวเล้ียงลูกดวยนม
ขนาดใหญ การขับรถขับเคลื่อนส่ีลอในพื้นที่ปาปด ฯลฯ นอกจากนี้สถานที่ซ่ึงมีการปฏิสัมพันธกัน
ระหวางมนุษยกับสัตวปาก็เปนปจจยัที่สําคัญ เชน การปรากฏของมนุษยในพื้นที่แองน้ํากลาง
ทะเลทราย ทุงหญาที่มีการใชประโยชนโดยกวาง เสนทางเดินของพวกสัตวกีบชนิดตาง ๆ หรือ
แหลงดินโปง อันจะสงผลกระทบตอสัตวปา นอกจากนีข้อมูลเกี่ยวกับการเคลื่อนยาย และ
พฤติกรรมของสัตวปา ซ่ึงมีความสัมพันธกับการรบกวนจากมนษุย จากการศึกษาโดยการตดิปลอก
คอวิทยุในสัตวปา แสดงใหเห็นถึงสภาพถิน่ที่อาศัย ตลอดจนการเคลื่อนยายของสัตว ซ่ึงจะทําให
สามารถวิเคราะหเกี่ยวกับการหาอาหาร และการเคลื่อนยายในสัตวปาได ดังกรณีของหมีดําในพืน้ที่
อุทยานแหงชาติเกรทสโมคกี้เมาเทน แสดงใหเห็นถึงพฤตกิรรมที่เปนปกติของหมีในชวงเวลา 31 
วันกอนฤดูกาลทองเที่ยว แตเมื่อมีกิจกรรมนันทนาการเกดิขึ้น กอใหเกดิการรบกวนและทําใหหมี
ตองละทิ้งพื้นที่ไป 

 
     1.2   การลา (hunting)  
 
             การลาในที่นีห้มายถึงการนําสัตวปาสวนเกนิออกจากพืน้ที่ธรรมชาติ โดยการลา

อยางถูกตองตามกฎหมายเนือ่งจากมีประชากรมากเกนิไป รูปแบบการรบกวนนี้จะสงผลกระทบตอ
สัตวปา และบางครั้งเปนเหตใุหสัตวปาถึงแกความตายอันเกิดจากความเครียดที่เกดิจากนักลาสัตว
หรือนักตกปลา สัตวปาจะมคีวามรูสึกไวตอการถูกคุกคามในฤดูที่มีการลา และมีแนวโนมที่จะลา
ถอยออกจากพืน้ที่ในชวงเวลาที่มีการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ดังเชนกรณีของกวางเอลค ใน
รัฐโคโลราโด มีความกดดันสูงตอการถูกลา และสงผลตอการกระจายของกวางตลอดฤดูกาลลา 
นอกจากนี้การลาสัตวในตอนกลางคืน จะทําใหสัตวปาเปลี่ยนพฤติกรรม โดยจะกลับมาหาอาหาร
ในระหวางชวงเวลากลางวนัหลังจากมีการลาผานไปแลวเทานั้น ผลกระทบของการลาสัตวนี้ 
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นําไปสูการเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากร ตลอดจนคุณภาพของกิจกรรมนันทนาการ (Knight and 
Cole, 1995) 

 
2.  ผลกระทบทางออม (indirect impacts) 

 
     2.1  การเปลี่ยนแปลงถิ่นที่อาศัย (habitat modification)  
 
            เปนผลกระทบที่เกิดขึ้นอันเนื่องมาจากสภาพถิ่นที่อาศัยเปลี่ยนแปลงไป (Cole and 

Landres, 1995) ทําใหสงผลกระทบตอพฤติกรรม การกระจาย ความอยูรอด และลักษณะทางสังคม
ของสัตวปา ตลอดจนสงผลกระทบตอระบบนิเวศอยางตอเนื่อง และยาวนาน การเปลี่ยนแปลง
ถ่ินที่อาศัย เปนผลกระทบขั้นแรกที่เกิดจากมนุษยตอสัตวชนิดตาง ๆ ทัง้แมลง สัตวสะเทินน้าํ
สะเทินบก สัตวเล้ือยคลาน นก และสัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็ก อินทรียวัตถุในดินจะลดลงเมื่อ
พื้นดินมกีารอัดแนนเพิ่มขึ้นอันเนื่องจากการบดอัดของยานพาหนะทีแ่ลนผานทั้งบนผิวดิน และ
หิมะ โพรงดนิของสัตวจะถูกรบกวนจากรถขับเคลื่อนส่ีลอโดยเฉพาะอยางยิ่งบนชายหาด และใน
ทะเลทราย ผลกระทบที่เกดิขึน้ตอประชากรเตาที่ถูกคุกคาม ชนิดพันธุ ความหลากหลาย และความ
หนาแนนของสัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเลก็ลดลง ตลอดจนสัตวเล้ือยคลาน อันเนื่องมากจากสาเหตุ
ทางดานกายภาพที่เลวลง นําไปสูการลดลงของสัตวที่อาศัยอยูในโพรง ในขณะที่บริเวณจุดพักแรม
เกิดการหายไปของไมพุม ซ่ึงเปนแหลงอาหาร และเปนสภาพแหลงปกคลุมของนก และสัตวเล้ียง
ลูกดวยนมขนาดเล็ก  

 
ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอสัตวปา นอกจากจะเกิดขึน้ทั้งในลักษณะทางตรง

และทางออมแลว ยังกอใหเกดิผลกระทบดานอื่น ๆ อีก ดงันี้  
 

1.  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (alteration of behavior)  
 

     พฤติกรรมของสัตวปาเปนการแสดงออกมาอยางทีละเล็กละนอยและเปนขั้นตอนที่
สามารถสังเกตเห็นไดชัดเจน อันเนื่องมาจากมีปจจัยทั้งภายใน และภายนอกที่เขามากระตุน เปน
สาเหตุใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสิ่งมีชีวิตและเกดิปฏิกิริยาการตอบสนอง พฤติกรรมที่สัตวแสดง
ออกมาที่เรารูจัก และเห็นไดชัด ไดแก การวิ่ง การบิน การกินอาหาร การเดิน ฯลฯ สัตวปาจะไดรับ
ส่ิงกระตุนอยางสม่ําเสมอ และอยางตอเนื่องจากสภาพแวดลอมธรรมชาติที่อยูรอบตัว เชน เสียง 
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วัตถุ การสัมผัส กล่ิน รส ประสาทสัมผัสฮอรโมน ฯลฯ โดยที่สัตวปาจะแสดงออกซึ่งปฏิกิริยา
ตอบสนองไปในลักษณะทีแ่ตกตางกัน (Moen, 1971) อยางไรก็ตาม บางครั้งก็เปนเรื่องยากที่เราจะ
เขาใจพฤติกรรมของสัตวปาซ่ึงเกิดจากแรงกระตุนจากภายใน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใน 
สัตวปานี้ บอยคร้ังที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย Knight and Temple (1995) ไดกลาวถึงผลกระทบ
ตอสัตวปาสงผลใหเกิดการแสดงออกพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเรา ดังนี ้
 

     1.1  การเพกิเฉย/คุนเคย (habituation)  
 

            เปนการตอบสนองของสัตวปาที่ไดรับจากการกระตุนซ้ํา ๆ ที่สงผลกระทบทั้งที่
เปนประโยชน และเปนโทษแกสัตวปา กิจกรรมของมนุษยในพื้นทีจ่ะทําใหสัตวเร่ิมมีความคุนเคย
กับมนุษยมากขึ้น โดยพวกสตัวกีบจะมีการเรียนรูตอการจราจรบนถนนวาไมมีอันตรายตอตัวมนั  
ในขณะที่สัตวจําพวกนก เชน นกอินทรหีวัโลนในบริเวณแมน้าํที่มีการทํากิจกรรมนนัทนาการ
เขมขน มีการตอบสนองที่ปกติ และราบเรยีบตอมนุษย และยังหาอาหารไดงายขึ้นจากเศษอาหารที่
มนุษยทิ้งไว โดยไมตองบนิออกไปหากนิไกล ๆ ทําใหความกระตือรือรนในการหาอาหารของนก
ลดลง (Knight and Knight, 1984) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Swenson (1979) เกีย่วกับ
ความคุนเคยของเหยีย่วออสเปรยที่มีตอนักทองเที่ยว โดยในพื้นที่ที่มกีิจกรรมนันทนาการเบาบาง 
การปรากฏตัวอยางกะทนัหนั และเปนคร้ังคราวของนักทองเที่ยว จะทาํใหเหยีย่วบนิหนีไปเนื่องจาก
ไมคุนเคย ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นเกีย่วกับประเด็นสําคัญคือ 1) ถาความถี่ของกิจกรรม
เพิ่มขึ้น สงผลตอความคุนเคย และเพิกเฉยของสัตวปา และ/หรือ 2) ถาความอุดมสมบูรณของอาหาร
ลดลงจะทําใหนกสูญหายไปจากพื้นที่    
 

     1.2.  การดึงดูดใหเขาหา (attraction)  
 
กิจกรรมนันทนาการ ดึงดดูใหสัตวปาเกิดความอยากรูอยากเห็น เกิดความคุนเคย

ตอมนุษยเพิ่มขึ้น โดยมีความเกี่ยวของกับการหากินของสัตวปา เชน หมี นก หนู กระรอก และแมลง 
คอยหากนิเศษอาหารจากถังขยะบริเวณจุดพักแรม หรือกนิอาหารที่นักทองเที่ยวโยนใหริมถนน ทํา
ใหเปนการเปลี่ยนแปลงนิสัยการหากินของสัตวปา สัตวปาหลายชนิด เชน กระรอก นก และหนู จะ
เขามาหาอาหารในแหลงกิจกรรมของมนุษย ซ่ึงในบริเวณพื้นที่พกัแรมหลายแหงจะถูกรบกวนดวย
สาเหตุเหลานี้ เชน จํานวนของนกบริเวณพื้นที่พักแรมเพิ่มขึ้นในอุทยานแหงชาติโยเซมิตี กรณีของ
หมาปาในพื้นที่เกาะเอลซเมอรเรย ชอบขุดคุยหาเศษอาหารที่เหลือทิ้งจากมนุษยบริเวณกองขยะ      
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มีผลตอสุขภาพรางกายของหมาปา และทาํใหประสิทธภิาพในการลาลดลง  นอกจากนี้การดึงดูดให
สัตวปาเขาหามนุษยกอใหเกดิอันตรายทั้งตอตัวสัตวปาเอง และตอตัวมนุษยดวย ในกรณีที่รุนแรง
จากการที่มนษุยมีปฏิสัมพันธกับสัตวปาที่มคีวามดุราย สัตวปาอาจจะทําอันตรายแกมนุษยจน
บาดเจ็บ และถึงตายได ซ่ึงเหตุการณนีเ้คยเกิดขึ้นมาแลวเมื่อหมีดําทําอันตรายแกนักทองเที่ยวใน
พื้นที่ชนบท (Knight and Temple, 1995) 
 

     1.3.  การหลีกเลี่ยง (avoidance)  
 

             สัตวปาเรียนรูที่จะหลบหลีกจากมนุษยเมื่อมันเรยีนรูวามนุษยจะเปนอันตรายแกมัน 
ตัวอยางที่เห็นไดชัดก็คือกิจกรรมลาสัตว นกหลายชนิด เชน อีกา และนกสาลิกาปากดํา ที่ทํารังอยู
ในบริเวณพืน้ที่ที่มีการทํากิจกรรมนันทนาการเขมขน จะมีพฤติกรรมที่ระมัดระวังตัว แสดง
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงจากมนษุย และปองกนัรังของมันถาหากถูกรุกราน นอกจากนี้ยังมีสัตวอ่ืน ๆ  
อีกหลายชนดิที่เกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม เชน นกน้าํที่ถูกรบกวนจะไมกลับไปหาอาหารใน
พื้นที่เดิมจนกระทั่งผานการรบกวนจากมนุษยไปแลวหลายช่ัวโมง (Anthony et  al., 1995) ในขณะ
สัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดใหญ เชน กวาง จะเปลี่ยนรูปแบบการหากนิออกหางจากเสนทางเดินเทา 
และแนวถนน ซ่ึงผลของการรบกวนจะทําให 1) ถนนจะไปขัดขวางการเคลื่อนยายของสัตวปา       
2) เกิดการแบงแยกหรือหางกันระหวางลูกสัตวกับแม 3) เกิดการเปลีย่นแปลงเสนทางเคลื่อนยาย
ของสัตวปา 4) เปลี่ยนแปลงเวลาเคลื่อนยายของสัตว และ 5) เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมธรรมชาติของ
สัตวปา  
 

2.  การยายที่/แทนที่ของชนิดพันธุ และระดบัการสืบพันธุ (species displacement and 
reproduction) 

 
     ผลของกิจกรรมนันทนาการกอใหเกิดการยายถ่ินของชนิดพันธุ เนือ่งจากสภาพ

ถ่ินที่อาศัยเดิมเปลี่ยนแปลง มีการเขามาของชนิดพันธุที่เพิ่มขึ้น บอยครัง้ที่กอใหเกิดการแกงแยง
อาหารซึ่งนับวาเปนปจจยัที่สําคัญที่มีผลตอสัตวปามาก โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกงแยงอาณาเขตใน
ฤดูผสมพันธุ ซ่ึงสงผลตอระดับการสืบพันธุ ชนิดพันธุทีม่ีความไวตอการปรากฏของมนุษยอาจ
เคล่ือนยายออกจากพืน้ที่อยางถาวร กรณีของแกะบิก๊ฮอรน และแพะภูเขา ซ่ึงอาศัยอยูในเฉพาะ
บริเวณพืน้ที่แคบ ๆ แหงแลง บนภูเขาสูงมคีวามเสี่ยงเพิ่มขึ้นจากการบกุรุกของมนุษย การพบกับ
มนุษยเปนสาเหตุใหแกะบิ๊กฮอรนเปนปอดบวมถึง 80 เปอรเซ็นต ตลอดจนสงผลตอการลดลงของ
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ประชากร (Woodward et  al., 1974) ในขณะที่ประชากรกวางแดงซึ่งถูกรบกวน และถูกลาใน
ถ่ินที่อาศัยที่มคีวามอุดมสมบูรณ ทําใหมนัตองยายถ่ินไปยังพื้นที่ที่มีความอุดมสมบรูณนอยกวา 
และจะไมกลับมายังพื้นที่เดมิอีกแมวาการลา หรือการรบกวนจะสิ้นสดุลงแลวเปนเวลานานก็ตาม 
ซ่ึงสงผลตอระดับการสืบพันธุ และการแพรพันธุของกวางชนิดนี้อยางรุนแรง (Hammitt and Cole, 
1987)  
 

     นอกจากนีก้ารลาสัตว และการตกปลา ก็เปนสาเหตุสําคัญที่สงผลใหชนิดพนัธุลดลง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการลาชนดิพันธุทองถ่ินที่เปนผูลาซ่ึงอยูในสุดทายของหวงโซอาหาร การยายถ่ิน
จะสงผลกระทบทางออมตอระดับของประชากรอันเนื่องมาจากการคุกคามโดยการลา สงผลตอ
ระดับหวงโซอาหาร ดังเชนในประเทศนิวซีแลนด การนาํปลาเทราทสีน้ําตาล เขามาในพื้นที่ ซ่ึง
ไมใชชนิดพันธุทองถ่ิน สงผลตอการลดลงของประชากรเปดสีน้ําเงิน เนื่องจากปลาเทราทสีน้ําตาล
แยงชิงสัตวน้ําที่เปนอาหารของมัน (แสวง, 2538) ดังนั้น การนําชนิดพนัธุตางถ่ินเขามาในพื้นทีจ่ึง
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอชนิดพันธุดั้งเดิมไมวาจะเปนพืชหรือสัตว นอกจากนี้ การสะสมซาก
สัตวปา ผีเสื้อหรือเขาสัตวทีห่ายาก ก็เปนสาเหตุที่สําคัญตอการลดลง การกระจาย ตลอดจนการ   
สูญพันธุของสัตวปาที่เปนชนิดพันธุที่สําคญั 
 

3.  องคประกอบ และโครงสรางของชนิดพันธุ (species composition and structure)  
 

     เปนผลสุดทายของผลกระทบที่เกดิขึ้นตอสัตวปา โดยสงผลตอการเปลี่ยนแปลง
องคประกอบ และโครงสรางของประชากรสัตวปา โดยทั่วไปความถีข่องกิจกรรมนนัทนาการจะ
สงผลตอการลดลงของความหลากหลายของชนิดพันธุในโครงสรางของระบบนิเวศ และกอใหเกิด
การลดลงดานความแตกตางทางดานโครงสรางของชนิดพันธุ เชน การสูญหายของชนิดพันธุดั้งเดมิ
และการเขาแทนที่ของชนิดพนัธุตางถ่ิน ตลอดจนการเปนหมันที่เพิ่มขึน้ในสัตวปา 

 
นอกจากนี้ผลกระทบของกจิกรรมนันทนาการตอสัตวปา สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท

หลัก ตามลักษณะปจจัยที่มีอิทธิพลดังนี้ (Knight and Cole, 1995)  
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1.  ลักษณะของการรบกวน (characteristics of the disturbance) 
 

     1.1  ประเภทของกิจกรรม (type of activity)  
 

            ประเภทของกิจกรรมนันทนาการที่มีความหลากหลาย ซ่ึงแตละกิจกรรมจะมี
รูปแบบที่แตกตางกันทั้งในดานสถานที่ เครื่องมือ เวลาหรือฤดูกาล ซ่ึงสงผลตอการตอบสนองของ
สัตวปาที่แตกตางกัน กจิกรรมที่ใชเคร่ืองยนตในการประกอบกจิกรรมในดานความเร็ว การเขาถึง
พื้นที่กอใหเกดิเสียงรบกวน จะสงผลกระทบตอสัตวปามากกวากิจกรรมที่ไมใชยานยนต นอกจากนี้
ประเภทของกจิกรรมที่ใชฐานทรัพยากรแตกตางกัน เชน กิจกรรมทางบก ทางน้ํา หรือทางอากาศ 
จะสงผลกระทบในพื้นที่ และแพรกระจายที่แตกตางกันอีกดวย  สําหรับรูปแบบของกิจกรรม
นันทนาการที่สงผลกระทบตอสัตวปา มีดงัตอไปนี ้
 

            1.1.1  การลาเพื่อเกมกีฬา (hunting)  
 
        การลาสงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม โครงสรางของประชากร และ 

การกระจายของสัตวปา ดังกรณีของฝูงประชากรกวางแดง และชามวัรในประเทศนิวซีแลนด ถูกลา
โดยการใหอาหารเปนเหยื่อลอ ทําใหสัตวปาเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการหาอาหาร และสงผลใหถูก
ลาไดงายขึ้น บางครั้งจะหลบหนีออกไปจากพื้นที่ และจะกลับเขามาอกีครั้งหลังจากที่การลาเสร็จ
ส้ินลง (Knight and Temple, 1995) 

 
            1.1.2  กิจกรรมตกปลา (fishing)  

 
        การตกปลาเปนกิจกรรมนันทนาการที่สงผลกระทบตอสัตวปาคอนขางนอย

กวากจิกรรมทางน้ําประเภทอื่น ๆ เชน การเลนเรือใบ หรือเรือยนต ผลกระทบของกจิกรรมตกปลา 
ที่เกิดจากอุปกรณสําหรับใชในสนาม ตวัอยางที่เหน็ไดจากการที่นกน้ําเขาไปติดอยูในสายเบ็ด
ไนลอนที่ทิ้งไว สายเบ็ดสามารถพันรอบขา ปกหรือปากนกแลว ทําใหมนัดําเนนิกิจกรรมตามปกติ
ไมได จึงเปนเหตุที่ทําใหมันอดตายได นอกจากนี้นกอาจนําสายเบ็ดไปสรางเปนโครงรังดวย ซ่ึงเปน
ผลใหทั้งพอแมและลูกนกตดิอยูในรัง เปนสาเหตุการตายที่สําคัญของนกตามแมน้ํา และชายฝงทะเล 
เชน นกมดุน้ํา และนกแกนเน็ท นอกจากนีเ้ศษตะกั่วเหลือทิ้งตามชายฝงหรือหลนลงไปในน้ํา       
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ซ่ึงนกน้ําจะกนิเขาไป เกดิการสะสมของสารตะกั่วจนเปนสาเหตุใหเกดิการตายไดในที่สุด (แสวง, 
2538) 

 
            1.1.3  กิจกรรมชมววิทิวทัศน (nature viewing)  

 
        กิจกรรมชมวิวทวิทัศนอาจสงผลกระทบตอสัตวปา โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง

ฤดูผสมพันธุ และทํารังของสัตว ซ่ึงเปนชวงที่มีความเปราะบางมากทีสุ่ดในรอบป การเขาถึงโดย
มนุษยโดยจดุประสงคตาง ๆ เชน การถายรูป และรวมถงึการเขาถึงโดยใชยานยนตทีม่ีเสียงดัง ทําให
เกิดการเปลีย่นแปลงเสียงรองของนกหลายชนิดที่เกดิขึ้นจากการบุกรุกของนักทองเทีย่ว เชน        
นกเดนิดงปกดํา หรือนกอเมริกันโรบิน จะแสดงพฤตกิรรมกาวราวตอนักทองเที่ยวที่เขาไปใกลรัง
ของมัน (Knight and Temple, 1986) นอกจากนี้ยังทําใหอัตราการทํารังของสัตวลดลง อัตราการรอด
ชีวิตของลูกนกจะลดลงตามไปดวย อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหเกิดการทิ้งรังและลูกออน จนทําให
ลูกตายในที่สุด หรือตกเปนเหยื่อของนกัลาประเภทตาง ๆ  

 
            1.1.4  กิจกรรมเดนิปา กิจกรรมเลนสกี และกจิกรรมขี่มา (backpacking, cross-

country skiing and horseback riding)  
 
        กิจกรรมเหลานี้สงผลกระทบตอพื้นทีธ่รรมชาติ  ตลอดจนพืชพรรณ      

สภาพดิน และสัตวปาเปนบรเิวณกวาง เนื่องจากมีการกระจายของกิจกรรมไปตามพื้นที่ตาง ๆ หาก
ปราศจากการควบคุมดูแล เชน การเพิ่มขึน้ของกิจกรรมปนเขา และเลนสกี ทําใหเกดิการรบกวนถิ่น
ที่อยูอาศัยของแกะภูเขา ทําใหอัตราการเตนของหัวใจสูงขึ้นอยางรวดเร็ว  (MacArthur et  al., 1982)  

 
            1.1.5  กิจกรรมดูนก (bird watching)  

 
        ถึงแมวากิจกรรมดูนกจะเปนกิจกรรมที่คอนขางละเอียดออน ใชความเงียบ

สงบในการทํากิจกรรมซึ่งสงผลกระทบตอพื้นที่คอนขางนอย แตถาหากมีการทํากิจกรรมเขมขนใน
พื้นที่ เชน การมีชนิดพันธุนกที่หายาก ซ่ึงอยูในขายที่จะชักนําใหนักดนูกนับรอยนับพันแหเขามายงั
แหลงนั้น ๆ แตละคนตางก็เต็มใจที่จะไดเห็นนกชนิดดังกลาว และหากเปนไปไดกจ็ะถายภาพใน
ระยะใกล ๆ ซ่ึงบอยครั้งที่ผูคนจะไมคอยใสใจตอสวัสดภิาพของนกหรือความเสียหายที่อาจเกิดขึน้
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ตอแหลงที่อยูอาศัย เชน การละทิ้งรัง การยายแหลงที่อยูอาศัย และการตายของลูกนก เปนตน  
(แสวง, 2538)  

 
            1.1.6  กิจกรรมปนหนาผา กิจกรรมเชิงสํารวจ (rock climbing, spelunking, 

mountaineering)  
 
        ในแถบประเทศทางตะวันตก นกทะเลที่ทํารังบริเวณหนาผาสูง สวนใหญ

ไดรับการคุมครอง แตบางพืน้ที่มีการทํากจิกรรมปนหนาผา ซ่ึงนักปนหนาผาสวนใหญไมคอยใสใจ
ตอประชากรนกเหลานี้ จึงกลายเปนสิ่งคุกคามตอประชากรนกเรเซอรบิล และนกกัลลิม็อท  การ
รบกวนอยางทนัทีทันใดตอฝูงนก อาจเปนเหตุใหไขถูกชนตกจากหนาผาขณะที่พอแมนกบินหนี 
หรือแมแตไขที่รอดจากการรบกวนมาได อาจประสบปญหาอากาศหนาวเย็นหรือถูกนกนางนวล
โฉบเอาไปกินถาหากพอแมนกกลับมาชา ถาหากเหตกุารณเชนนีเ้กิดขึน้ในระหวางฤดูผสมพันธุ   
จะสรางความรบกวน และสงผลกระทบตอการผสมพันธุของนกอยางรุนแรง (แสวง, 2538) 

 
            1.1.7  สัตวเล้ียง (pets)  

 
         สัตวเล้ียงของมนุษยเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนาสําหรับพื้นที่ธรรมชาติ เพราะ

อาจจะไปไลหรือทําอันตรายแกสัตวปาได เชน กรณกีารไลกระตายปาของสุนัข และการปรากฏของ
มนุษยจะทําใหอัตราการเตนหัวใจของแกะบิ๊กฮอรนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วมากกวาการถูกไลลาโดย
หมาปา (MacArthur et  al., 1982) และอาจทําใหเกิดการนํามาซึ่งการแพรเชื้อของโรคตาง ๆ 
ระหวางสัตวเล้ียงกับสัตวปาและอาจสงผลกระทบตอมนษุยไดอีกดวย 
 
             1.1.8  กิจกรรมเลนน้าํ อาบน้ํา และกิจกรรมบริเวณชายหาด (bathing, swimming 
and beaches)  
 

                      กิจกรรมนันทนาการของมนษุยบริเวณใกล ๆ กับแหลงน้าํ ลําธาร หรือ
ชายหาด ซ่ึงเปนถ่ินที่อาศัยของสัตวปา อาจเปนสาเหตุทําใหสัตวปาเกิดการเคลื่อนยายออกจากพืน้ที่ 
หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของสัตวปา เชน บริเวณพื้นที่ชายหาดที่เปนแหลงทํารังวางไข
ของนกทะเล ถูกรบกวนจากการทํากิจกรรมของมนุษย และการพัฒนาในพื้นที่บริเวณชายฝง 
(Knight and Cole, 1995) 
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             1.1.9  กิจกรรมแลนเรือ (boating)  
 

                      กิจกรรมแลนเรือ ตลอดจนกจิกรรมทางน้ําประเภทตาง ๆ เชน การพายเรือ
แคนู การแจวเรือ เปนสิ่งคุกคาม และสงผลกระทบตอนกน้ํา และสัตวหลายชนิด การแลนเรือใน
ทะเลสาบไดในชวงฤดูหนาว ทําใหนกเปดน้ํา และนกวีเจียน ไดละทิ้งพื้นที่ไป ดังเชนกรณีที่เกิดขึน้
ที่อางเก็บน้ําไอซแลนดบารน ใกล ๆ กรุงลอนดอนในประเทศอังกฤษ ระหวางชวงฤดูหนาวหลังจาก
มีการแลนเรือระหวางฤดหูนาว จํานวนนกเปดน้ําไดลดลงเปนจํานวนมาก นกโกลเดน็อาย ซ่ึงเปน
นกที่มีความออนไหวตอการถูกรบกวนก็จะบินถลาขึ้นเมือ่เรือบดขนาดเล็กแลนเขามาในรัศมี 300 – 
400 เมตร (แสวง, 2538) 

 
            1.1.10  กิจกรรมที่ใชยานยนต (snowmobiles, motorcycle, vehicle, road and 

highway)  
 
                        กิจกรรมที่ใชยานพาหนะทีใ่ชเคร่ืองยนตประเภทตาง ๆ อาจกอใหเกิด

ผลกระทบตอพฤติกรรมของสัตวปา เชน ปฏิกิริยาของไบซันตอสโนโมบิลล และรถบรรทุกทําให
ไบซันหนีเขาไปในปา ซ่ึงจะเปนในลักษณะชั่วคราว และจะกลับออกมาอีกครั้งเมื่อส้ินสุดการ
รบกวน และพบวารัศมีในการหากินจะเพิ่มขึ้นมากกวาชวงเวลาที่ไมมีการรบกวน ซ่ึงจะสงผลตอ
อัตราการสูญเสียพลังงานของไบซัน (Fortin and Andruskiw, 2003) ในขณะที่การบินขึ้นลงของ
เครื่องบินเจ็ต สงผลกระทบตอพฤติกรรมของพอแมเหยีย่วเพเรกรินในขณะดแูลรังของมัน ซ่ึงสงผล
ตอการฟกไข การกกไข อัตราการสรางรัง ตลอดจนกิจกรรมตาง ๆ (Palmer et  al., 2003) นอกจากนี้
ถนนยังนํามาสูการตายของของสัตวปาจากการถูกรถชน เนื่องจากสัตวปาหลายชนิดมีกิจกรรมที่
สัมพันธกับถนน เชน งู เตา ใชถนนเปนพืน้ที่อาบแดด และสัตวผูลาอ่ืน ๆ ที่มากินซากบนถนน 
(Stephen and Christopher, 1999) หรือกรณีการตายของลิงกังในอุทยานแหงชาตเิขาใหญถูกรถชน
ตาย อันเนื่องมากจากปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเขามาหากินบริเวณแนวถนน คุยถังขยะ และคอยขอ
อาหารจากนกัทองเที่ยวที่ขับรถผานไปมา (พรชัย, 2547) 
 

            1.1.11  กิจกรรมชมสัตวปา (wildlife viewing)  
 

          Hammitt and Cole (1987) ไดรายงานถึงความขัดแยงระหวางสัตวปากับ
กิจกรรมทองเที่ยวในเคนยาวา การชมสัตวปาโดยใชยานพาหนะตาง ๆ ทําใหมีการกระจาย
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ผลกระทบไปทั่วพื้นที่ อีกทัง้พฤติกรรมของนักทองเที่ยว ซ่ึงสงผลกระทบทางตรงอนัเปนการ
คุกคามตอสัตวปา เชน การขับรถเขาไปในถิ่นอาศัยของสัตวปาในขณะที่สัตวปากําลังหลับหรือทํา
พฤติกรรมอื่น ๆ ซ่ึงบางครั้งสัตวปาอาจแสดงพฤติกรรมที่กาวราวตอนกัทองเที่ยวโดยเฉพาะในชวง
วันหยุด ในพืน้ที่อนุรักษมาไซ-มารา ยานพาหนะของนกัทองเที่ยวเขาไปรบกวนการเคลื่อนยาย  
และการหาอาหารสิงโต เสือดาว และสัตวชนิดอื่น ๆ และบางครั้งอาจจะใหสัตวปาเหลานี้หลบหนี
หางออกไปจากรถของนักทองเที่ยวเนื่องจากเขาไปใกลมากเกินไป การขับรถขับเคลื่อนส่ีลอเขาไป
ใกลกับสัตวมากขึ้นโดยมแีรงจูงใจเพื่อการถายรูปสัตวปา ซ่ึงบอยครั้งที่นักทองเที่ยวจะบังคับให
คนขับหาสัตวปาให นอกจากนี้การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกแกนกัทองเที่ยวก็สงผลกระทบ 
และรบกวนตอสัตวปาดวยเชนกัน กระทอม โรงแรม เต็นท และการพฒันาสิ่งอํานวยความสะดวก
สงผลที่ขัดแยงตอถ่ินที่อาศัยของสัตวปา ซ่ึงนํามาสูการดงึดูดใจใหสัตวปาเขามาหาอาหาร หรือขอ
อาหารจากนกัทองเที่ยว หรือคุยเขี่ยอาหารบริเวณถังขยะ ตลอดจนผลกระทบอื่น ๆ ที่ตามมา เชน 
มลภาวะทางน้าํ เปนตน  
 

            1.1.12  การพัฒนาดานนันทนาการในพื้นที่ (recreation development)  
 

                        การพัฒนาดานนันทนาการ รูปแบบกิจกรรม และส่ิงอํานวยความสะดวก 
เชน การเพิ่มขึน้ของกระทอม และการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกบรเิวณทะเลสาบ 6 แหงใน  
ออนแตริโอ สงผลกระทบตอลักษณะทางสังคมประชากรของนก ทําใหอัตราความสาํเร็จในการ
ผสมพันธุ และทํารังวางไขของนกที่อาศัยอยูในบริเวณรอบ ๆ ทะเลสาบลดลง (แสวง, 2538) 
นอกจากนี้การพัฒนาพื้นที่สําหรับเลนสกีในประเทศสกอตแลนด ยังสงผลกระทบตอกระตายปา 
และนกหลายชนิดที่อาศัยอยูในพื้นที่ และทําใหมีสัตวกนิซาก เชน อีกา เพิ่มขึ้น โดยมาขุดคุยหา
อาหารบริเวณกองขยะหรือของเสียที่เกิดจากมนุษย (Knight and Cole, 1995) 

 
     1.2  พฤติกรรมของนักทองเที่ยว (recreationists behavior)  

 
            พฤติกรรมของนักทองเที่ยวทีเ่ขาไปประกอบกิจกรรมนันทนาการ สงผลกระทบ

โดยตรงตอปฏิกิริยาการตอบสนองของสัตวปา โดยข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม และการเขาถึงอยาง
รวดเร็วของการปฏิสัมพันธกันระหวางมนษุยกับสัตวปา กิจกรรมของนกัทองเที่ยวอาจทําใหสัตวปา
ตื่นกลัว และทาํใหมันเคลื่อนยายหรือหนีออกจากพืน้ที่หรือมีจํานวนลดลง สวนในพืน้ที่ที่มี
นักทองเที่ยวเขาไปประกอบกิจกรรมนอยจะมีอิทธิพลตอสัตวปานอยกวา Knight and Cole (1995) 



 24

กลาววา เมื่อสัตวไดรับผลกระทบหรือถูกรบกวนในระดบัที่ยอมรับได และไมถูกคุกคาม พวกมนัก็
จะแสดงตัวหรือเปดเผยตวัออกมาบาง เชน ในพื้นทีเ่ขตรักษาพันธุสัตวปาชีพริเวอร การเผชิญหนา
ระหวางแกะบิก๊ฮอรนกับจํานวนรถที่วิ่งผานกวา 25-30 คันตอช่ัวโมงในชวงวันหยุด ปฏิกิริยาของ
แกะบิก๊ฮอรนตอจํานวนรถมีคอนขางนอย คือ นอยกวารอยละ 1 ของประชากรเกดิการเก็บตวั และ
นอยกวารอยละ 9 ของประชากรมีอัตราการเตนของหัวใจเพิ่มขึ้น และเริ่มคุนเคยกับพาหนะที่วิ่งผาน
ไปมา (MacArthur et  al., 1982)  

 
            นอกจากนี้การทํากจิกรรมของนักทองเที่ยวนอกพื้นที่ที่ไดกําหนดไว ก็เปนสาเหตุที่

สงผลกระทบตอสัตวปาดวยเชนกัน ซ่ึง Hardy (2001) ไดทําการศึกษาปฏิกิริยาของไบซัน และ  
กวางเอลคตอกิจกรรมนันทนาการในชวงฤดูหนาวพบวา ระยะหางระหวางการทํากจิกรรมของ
มนุษยกับสัตวทั้งสองชนิดลดลง ทั้งไบซัน และกวางเอลคตางมีแนวโนมของปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น โดยมี
ปฏิกิริยาตอบสนองตอกิจกรรมมนุษยที่ออกนอกเสนทางมากกวากิจกรรมที่กระทําอยูบนเสนทาง
หลัก และมากกวากจิกรรมของมนุษยบนถนน โดยกวางเอลคจะอาศัยอยูตามบริเวณแนวถนนมาก
ขึ้น และมีความเปนไปไดทีสั่ตวทั้งสองชนิดจะมีปฏิกิริยาคุนเคยตอยานพาหนะบนถนนในชวงที่มี
ระดับการจราจรหนาแนน  

 
     1.3  ความถี่ และจํานวน (frequency and magnitude)  

 
            ผลกระทบตอสัตวปาจะมากนอยเพียงไรนัน้ ขึ้นอยูกับความถี่ และจํานวนของการ

รบกวน จากการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมในการสรางรัง และความสําเร็จในการผสมพันธุของ
นก ปรากฏวาพื้นที่ที่มีอัตราความถี่ และจํานวนการเขาถึงของนักทองเที่ยวสูง จะสงผลกระทบตอ
การผสมพันธุของนกมากกวาพื้นที่ที่ไมคอยมีการเขาถึงของนักทองเที่ยว และทําใหอัตราการเกิด
ของลูกนกลดลง (Knight and Cole, 1995) ในขณะที่จํานวนของนกัลาสัตว และชัว่โมงในการลา 
ความหนาแนนของนักเดินปา (hiker)ในเสนทาง ตลอดจนระดับการจราจรบนถนนที่เพิ่มขึ้นจะ
สงผลตอการเคลื่อนยาย การหากิน และการเขาครอบครองพื้นที่ของสัตวปา 

 
     1.4  เวลา (timing)  

 
            กิจกรรมนันทนาการสงผลกระทบที่เปนอันตรายตอสัตวปาที่เกีย่วของกับชวงเวลา

ของป โดยเฉพาะอยางยิ่งในฤดูผสมพันธุซ่ึงเปนชวงวิกฤติ เมื่อมีกิจกรรมนันทนาการเขาไปรบกวน 
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ผลที่ตามมาจากการรบกวนของมนุษยจะทําใหความสามารถในการผลิตลดลง และสงผลตอความ
สมดุลของพละกําลังทางรางกายของสัตว สัตวปาจะตอบสนองตอการรบกวนของมนุษยโดยการ  
ละทิ้งรังหรือลูกออน ทําใหอัตราการสืบพันธุลมเหลว เชน การรบกวนการฟกไขของนกจะทําให 
แมนกบนิหนไีป และไมกลับมายังรังอีก ทําใหสัตวผูลาอาจจะเขามาทําอันตรายแกไข และลูกออน 
(Choate, 1967) 

 
     1.5  สถานที่ (location)  

 
            ความสัมพันธเกี่ยวกบัสถานที่หรือถ่ินที่อาศัยของสัตวปา และการรบกวน มีอิทธิพล

ตอปฏิกิริยาของสัตวปา บอยคร้ังที่สัตวปาแสดงออกซึ่งการตอบสนองตอกิจกรรมการทองเที่ยวที่
เห็นไดชัด โดยสัตวปาจะเรยีนรูเกีย่วกับภยัคุกคามตอตัวมันเอง และจะหลบหลีกเพื่อความปลอดภยั 
เชน การเขาถึงของนักปนเขาสูบริเวณภูเขาสูงซ่ึงเปนถ่ินที่อยูอาศัยของแกะบิก๊ฮอรน สงผลใหแกะ
ตองหลบเลี่ยงออกมา (Hichs and Elder, 1979) ในขณะที่เหยีย่วเพเรกรนิที่ทํารังวางไขบริเวณหนา
ผาถูกรบกวนจากนักปนหนาผา ทั้งสองกรณีแสดงใหเหน็ถึงกิจกรรมนันทนาการที่เพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว และสงผลกระทบตอสัตวปาอยางรุนแรง ซ่ึงสงผลกระทบที่เกดิขึ้นนี้ สามารถเปลี่ยนแปลง
แหลงกําเนิดของสัตวปาไดซ่ึงถือวาเปนเรื่องที่นาเปนหวงอยางยิ่ง เนื่องจากเปนการเพิม่ความเสี่ยง
ใหกับลูกออนที่กําลังจะเกิดขึ้นมา และรบกวนการหากนิของสัตวปา หรือการเปดเผยของลูกออน  
ซ่ึงจะเปนผลรายภายใตสภาพแวดลอมที่ตึงเครียด  

 
2.  ลักษณะของสัตวปา (characteristics of wildlife) 

 
     2.1  ชนิดของสัตวปา (type of animal)  

 
            สัตวปาแตละชนดิมคีวามแตกตางกันทั้งในดานวงจรชีวิต อุปนิสัย ววิัฒนาการ   

ชวงชีวิต แหลงกําเนิด ความสามารถในการแพรพันธุ ฯลฯ มีความผันแปรในการตอบสนองตอ
กิจกรรมของมนุษย นอกจากนี้ ชนิดพนัธุ อาหาร และพืน้ที่กําบังของสัตวเปนสิ่งที่คอนขาง
เปราะบางตอการรบกวน ชนิดพันธุที่อาศยัอยูในสภาพพื้นที่ดั้งเดิม ไมมีการเปลี่ยนแปลง จะมี
ปฏิกิริยาการตอบสนองอยางรวดเร็วตอการรบกวน ในขณะที่ชนิดพนัธุที่อาศัยอยูในพื้นที่ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงหรือถูกรบกวนบอย จะมีความสามารถในการปรับตัวที่ดกีวา (MacArthur and Wilson, 
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1967) ซ่ึงผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอชนิดพนัธุสัตวปาประเภทตางๆ สามารถสรุปได
ดังนี้ (Hammitt and Cole, 1987)  

 
            2.1.1  สัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดใหญ (large mammals) 

 
         ก.  หมีดาํ (black bear) ดวยขนาดตวัท่ีใหญของมันสงผลตออันตรายที่จะ

เกิดขึ้น อันเนือ่งมาจากการดึงดูดใหหมเีขาสูพื้นที่นันทนาการ เกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ
คุนเคยกับมนษุย หมีจะเรียนรูเกี่ยวกับการตั้งแคมปตลอดจนเครื่องมอืทําอาหารของมนุษย ในพืน้ที่
อุทยานแหงชาติเกรทสโมคกี้เมาเทน ประชากรหมีดํา 5 ใน 10 เปอรเซ็นต กลายเปนหมีขอทาน  
คอยขออาหารจากนกัทองเทีย่วอยูตามขางถนนหรือพื้นที่ปกนิก บางครั้งอาจจะหยุดรถหรือร้ือคน
เต็นทนักทองเที่ยว และในทาํนองเดียวกนักับเหตกุารณที่เกิดขึ้นในอทุยานแหงชาตโิยเซมิตี        
การปฏิสัมพันธกันระหวางหมีกับมนุษย ทําใหหมเีปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามธรรมชาติของมัน 
เปลี่ยนนิสัย การกระจาย ตลอดจนระดับของประชากร  

 
         ข.  แกะบิ๊กฮอรน (bighorn sheep) การพบกันระหวางมนุษยกับแกะ สงผล

กระทบตอการกระจาย การเคลื่อนที่ และการลดลงในประชากรแกะ ในพื้นที่ภูเขาเซียรราเนวาดา 
รัฐแคลิฟอรเนยี เปนพืน้ที่ที่มกีารทํากิจกรรมของนักทองเที่ยวเขมขน กจิกรรมเดินทางไกล         
การพักแรม การลาสัตว และกิจกรรมรถขับเคลื่อนส่ีลอ สงผลกระทบตอฤดูกาลอพยพ และเสนทาง
การเคลื่อนยายของแกะ โดยเฉพาะนักเดินปา (hiker) เปนสาเหตุของการเกิดปฏิกิริยาตอแกะบิก๊
ฮอรนมากที่สุด แกะบางตวัท่ีอาศัยอยูในบริเวณแนวเชื่อมตอกับถนนจะคอนขางมีความคุนเคยกับ
มนุษย ในขณะที่แกะบางตวัจะหลีกเลี่ยงจากถนน โดยทีแ่กะตวัเมียและลูกมีขีดความทนทานต่ํากวา
แกะตัวเมยีกับแกะตัวผู นอกจากนีย้ังพบวา ถนน และจํานวนยานพาหนะยังสงผลกระทบตอการปด
กั้นไมใหแกะเคลื่อนยายไปยงัพื้นที่ฝงตรงขาม โดยในชวงฤดูใบไมผลิแกะตัวเมยีจะมีปฏิกิริยาเพียง
เล็กนอยตอยานพาหนะ ในขณะทีใ่นชวงฤดูใบไมรวงแกะตัวผู และแกะตัวเมียจะมีปฏิกิริยาหลบหนี
ตอนักทองเทีย่วเพิ่มขึ้น (Papouchis et  al., 2001) 

 
         ค.  กวางหางขาว (white-tailed deer) การคุกคามของกิจกรรมนันทนาการตอ

ประชากรกวางโดยเฉพาะในชวงฤดูหนาว ไดแก กิจกรรมสโนโมบิลล การเลนสกี สงผลตอระดับ
พลังงานในรางกายของกวาง โดยอัตราการเตนของหวัใจของกวางจะเพิม่ขึ้น จากอัตราเฉลี่ยปกติ 
2.5 เพิ่มเปน 2.9 ในชวงเวลาที่มีกิจกรรมสโนโมบิลล ในขณะที่การวิจยัการเคลื่อนยายของกวาง   
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ตอกิจกรรมนีโ้ดยการติดปลอกคอวิทยใุนกวางในรัฐวิสคอนซิน ผลที่ไดช้ีใหเหน็ถึงการไมมี
นัยสําคัญของการเพิ่มขึ้นหรอืลดลงของพื้นที่อาศัยของกวางในชวงเวลาที่มีการทํากิจกรรมสโนโม
บิลลสูง เสียงดังที่เกิดขึ้นสงผลกระทบตอกวางเพยีงเล็กนอย พวกมันเพยีงแตยายที่ช่ัวคราว และจะ
กลับเขามายังพื้นที่เดิมหลังจากไมมกีิจกรรมของมนุษยเกิดขึ้น นอกจากนี้จากการศึกษาของ 
Dorrance et  al. (1975) แสดงใหเห็นวากิจกรรมสโนโมบิลลทําใหกวางเริ่มมีความคุนเคย สงผลตอ
พื้นที่อาศัย การเคลื่อนยาย และกวางจะเขาไปอาศัยอยูใกลเสนทางสโนโมบิลลเพิ่มขึ้น นอกจากนีย้งั
ไดตั้งสมมติฐานไววา กจิกรรมจะสงผลกระทบตอการเคลื่อนยายของกวางเพียงเล็กนอย นอกเสยี
จากมีอากาศหนาวรุนแรง และขาดแคลนอาหาร 
 

             2.1.2  สัตวขนาดกลาง (medium-sized animal) ในพื้นที่อุทยานแหงชาติ               
เกรทสโมคกี้เมาเทน ตัวแรคคูน และสกั๊ง มักจะเขามาในบริเวณพื้นทีก่างเต็นทในเวลากลางคืน  
และมีการอพยพเขาอาศัยในบริเวณพืน้ที่ใกลเคียง ซ่ึงประชากรที่เพิ่มขึน้นี้จะสัมพันธกับการเพิ่มขึ้น
อยางรวดเรว็ และระดับความเขมขนของกจิกรรมนันทนาการ กรณีการเพิ่มขึ้นของสุนัขจิ้งจอก   
และหมาปาที่เขามาลาเหยื่อของมัน เชน กระตายปาที่ถูกดงึดูดใหเขามาบริเวณทีพ่ักแรม ซ่ึงบางครั้ง 
สุนัขจิ้งจอก และหมาปามักจะหลีกเลีย่งเมื่อพบกับนักทองเที่ยว ตลอดจนหมาปาจะใชพื้นที่บริเวณ
เสนทางเดินเทาลดลง  เมื่อเร่ิมฤดูกาลทองเที่ยวในฤดูใบไมผลิ ตลอดจนการเลือกพื้นทีท่ํารังหรือ
โพรงถํ้า และจดุชุมนุมที่หางไกลจากนกัทองเที่ยวมากขึน้  

 
             2.1.3  สัตวขนาดเล็ก (small mammal) ถ่ินที่อาศัยของสัตวพวกนี้งายตอการถูก

ทําลาย อันเนื่องมาจากการประกอบกิจกรรมนันทนาการ ซ่ึงจะเหน็ไดวา พืชพรรณทั้งบนบก      
และในน้ําตางก็เปนแหลงอาหาร ตลอดจนที่หลบภัยของนก และสัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็ก     
ในขณะเดยีวกนัการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพืน้ที่ก็เปนการดงึดูดใหสัตวขนาดเล็ก เชน 
กระรอก นก ใหเขามาหาเศษอาหารในพืน้ที่ดวย ซ่ึงจากการสํารวจพื้นที่ปาริมทะเลสาบใน
โคโลราโด แสดงใหเห็นถึงการเจ็บปวยที่สูงอยางผิดปกตขิองกระรอก ซ่ึงเปนผลมาจากการกิน
อาหารของนักทองเที่ยว นอกจากนี้ผลของการกางเต็นทพักแรมใกลกบัถ่ินที่อาศัยของสัตวปา
จําพวกหนู ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงในการหากิน และการเพิ่มประชากรหนู สวนผลกระทบตอนก
ก็คือทําใหพวกมันเปลี่ยนแปลงสภาพถิ่นที่อาศัย ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงพันธุไมที่เปนแหลง
อาศัย และสรางรังของพวกมนั ตลอดจนการเพิ่มเศษอาหารที่เหลือก็จะนาํมาซึ่งการเพิ่มสายพันธุนก
ดวยเชนกนั นอกจากนีก้ารดนูก และการถายรูป ก็เปนปญหาหนึ่งที่สําคัญที่ทําใหประชากรนก
เปลี่ยนรูปแบบในการออกหากิน และการทํากิจกรรมตาง ๆ 
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             2.1.4  ปลา (fish) ปลามีความแตกตางกับสัตวชนดิอื่น ๆ ในดานลักษณะถิ่นที่อาศัย
ที่อยูในแหลงน้ํา กิจกรรมตาง ๆ ในทะเลสาบหรือลําธารมีผลกระทบตอปลา และสัตวน้ําอยางมาก 
ผลกระทบทางตรงตอปลาปรากฏในลักษณะการยายถ่ิน เชน การนําพนัธุสัตวน้ําตางถ่ินเขามาทําให
เกิดการขยายพนัธุจนนําไปสูการแกงแยงสภาพพื้นที่อาศยั ตลอดจนอาหาร และที่ผสมพันธุวางไข 
จนทําใหสายพันธุดั้งเดิมตองสูญหายไป นอกจากนี้ผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการยังนํามาสู
การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศแหลงน้ําในทางออม และคุณภาพของน้ํา มลพิษที่เกิดจากเครื่องยนต 
คราบน้ํามัน ขยะ น้ําเสีย ทําใหเกิดการขาดออกซิเจนในน้าํซ่ึงสงผลตอปลาและสัตวน้ําชนิดตาง ๆ 

 
     2.2  ขนาดของกลุม (group size)  

 
            สัตวปาที่หากินรวมกันเปนฝูง มีปฏิกิริยาตอบสนองตอการเขาถึงของนักทองเที่ยว

ในระยะไกล ซ่ึงมีความเปราะบางนอยกวาสัตวที่หากนิตัวเดยีว และเสี่ยงตอการถูกลาโดยสัตวผูลา
ไดงาย โดยปกติสัตวปาจะใหความสําคัญกับการระวังภัย โดยเฉพาะอยางยิ่งสัตวที่หากนิตัวเดียว 
สัตวปาจะแสดงความสัมพนัธที่แนนอนเกี่ยวกับระยะทางที่หางจากมนุษยทีเ่ขามาบกุรุก และพรอม
ที่จะวิ่งหรือบนิหนี ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงระยะทางในการหนี จะขึน้อยูกับความทนทานของสมาชิก
ในฝูงตอการปรากฏของมนุษยดวย (Knight and Knight, 1984) 

 
      2.3  อายุและเพศ (age and sex)  
 
                          องคประกอบดานอายุ และเพศของกลุม อาจจะมีผลตอปฏิกิริยาของสัตวปาที่มีตอ
มนุษย ฝูงกวางคาริบูตัวเมีย และลูกอาจจะหลีกหนเีมื่อมกีารปฏิสัมพันธกับมนุษย แตฝูงตัวผูมีการ
หลีกหนีทีน่อยกวา (Knight and Gutzwiller, 1995) ในขณะที่นกอนิทรีหวัโลนตัวเต็มวยั มีความไว
ตอการรบกวนมากกวานกวัยรุน และเรียนรูที่จะหลบหลีกหนีจากมนุษย (Stalmaster and Newman, 
1978)  
 

Knight and Cole (1995) ไดสรุปปฏิกิริยาการตอบสนองของสัตวปาตอกิจกรรม
นันทนาการ ดงัภาพที่ 2 
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    สาเหตุของผลกระทบ 
 
 
    การตอบสนองอยางรวดเร็ว 
 
 
    ผลกระทบระยะยาว 
 
  สัตวแตละตัว  
 
 
     ประชากร 

 
 

  โครงสราง 
 
    ภาพที่ 2  แผนภูมิแสดงความสัมพันธระหวางกิจกรรมนันทนาการ และผลกระทบตอสัตวปา  

 
     กลาวโดยสรุป กิจกรรมนันทนาการสงผลกระทบตอสัตวปาซ่ึงบางครั้งไมอาจหลีกเลีย่งได 
โดยอาจจะเปนไปในลักษณะผลกระทบทางตรง และผลกระทบทางออม ผลกระทบทางตรงก็คือ
การที่สัตวปาไดรับผลจากการรบกวนโดยตรงจากมนุษย  ผลกระทบทางออมเปนผลสืบเนื่องมาจาก 
การรบกวนถิน่ที่อยูอาศัย และการเปลี่ยนสภาพปจจยัแวดลอมที่เปนปจจัยจํากัดของสัตวปาโดย 
ผูมาเยือน ชนดิพันธุสัตวขนาดใหญจะไดรับผลกระทบทางตรงอยางมาก สัตวขนาดเล็กจะไดรับ 
ผลกระทบทางออมมากกวาในดานการยายถ่ินที่อาศัย โดยผลกระทบทีม่ีตอสัตวปาโดยทัว่ไป เปน
การคุกคามที่เกิดจากความไมตั้งใจ เนื่องจากผูมาเยือนขาดความรูหรือความไมเขาใจ ซ่ึงกอใหเกิด
ความเครียดตอสัตวปา ความแตกตางในชนิดพันธุทําใหเกิดความทนทานตอการปฏิสัมพันธกับ
มนุษยที่ตางกนั นอกจากนี้ระดับความทนทานของสัตวปาในแตละชนิดพันธุ จะมคีวามหลากหลาย

กิจกรรมนันทนาการ

การลา 
(เกมกีฬา) 

การเปลี่ยนแปลง
ถิ่นที่อยูอาศัย 

มลภาวะ การรบกวนสัตวปา

สัตวปาเปลี่ยนพฤติกรรม ตาย 

เปลี่ยนพฤติกรรม 
ความแข็งแรง /

สมรรถภาพรางกาย
เปลี่ยนแปลง 

อัตราผลผลิต / 
อัตราการเกิด
เปลี่ยนแปลง 

ตาย

ประชากร(เพศ อายุ) การกระจายความมากมาย

บทบาท / การปฏิสัมพันธระหวางชนิดพันธุ องคประกอบของชนิดพันธุ 
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ในชวงเวลาของป ฤดูกาลผสมพันธุ อายุ เพศ ถ่ินที่อยูอาศยั และประสบการณในการปฏิสัมพันธกับ
มนุษย 
 

ผลกระทบหลักของสัตวปาจากกิจกรรมนนัทนาการคือความเครียดของสัตวปา ทั้งเกิด
ความเครียดทางรางกาย และจิตใจ โดยมกัจะเกิดขึน้ในชวงฤดูหนาว นอกจากนี้ความถี่ที่เพิ่มขึ้นของ
การปรากฏของมนุษยในถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวปา เปนสาเหตุใหเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ปกติของสัตวปา การหลงเหลือเศษอาหารจากมนษุย นําไปสูการเปลี่ยนแปลงนิสัยการกินอาหาร
ปกติของสัตวปา และสงผลกระทบตอรางกายตลอดจนอตัราการสืบพันธุของสัตวปาในพื้นที่
ดังกลาวดวย และอาจกลาวไดวากจิกรรมนนัทนาการสงผลกระทบตอการลดลงของความ
หลากหลายของชนิดพันธุโครงสราง และประชากรสัตวปา อันเปนผลมาจากความสัมพันธอันไมมี
ที่ส้ินสุดระหวางมนุษยกับสัตวปานั่นเอง 

 
นิเวศวิทยาของกวางปา 

 
Lekagul and McNeely (1977) ไดสรุปลักษณะทั่วไปของกวางปาไวดังตอไปนี ้

 
 ช่ือไทย  กวางปา 
 
 ช่ือสามัญ Sambar Deer 
 
 ช่ือวิทยาศาสตร Cervus unicolor Kerr, 1792 
 

ขนาด ความยาวลําตัว และหัวประมาณ 180-200 ซม. ความยาวหาง 25-28 ซม. ความสูง
จากพื้นถึงไหลประมาณ 140-160 ซม. น้ําหนักประมาณ 185-260 กก. 

 
กวางปามกีารกระจายพันธุทีก่วางขวาง พบในอินเดีย ศรีลังกา ภาคใตของเนปาล ภูฐาน 

บังกลาเทศ เมยีนมาร ภาคใตของจีน ไตหวนั ไทย ลาว กมัพูชา เวยีดนาม มาเลเซีย เกาะลูซอน    
เกาะมนิดาเนา และเกาะปาลาวันของฟลิปปนส เกาะสุมาตรา เกาะชวา และเกาะบอรเนียวของ
อินโดนีเซีย ปจจุบันพบทางภาคเหนือของออสเตรเลียดวย ซ่ึงกวางปาในออสเตรเลีย เปนกวางที่
นําเขาไปปลอยในสมยัอาณานิคม  
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 กวางปาเปนกวางที่มีขนาดใหญ ขนตามลําตัวยาว และหยาบ มีสีน้ําตาลเขม สีขนจะเขมขึ้น
เมื่อมีอายุมากขึ้น ในชวงฤดหูนาวสีขนตามลําตัวจะซีดจางกวาปกติ ลูกกวางที่เกิดใหมมีขนสีน้ําตาล
แดง กวางที่มอีายุมากจะมีขนคอยาวดูเปนแผงดูคลายกับขนคอของมา กวางปามีเขาขนาดใหญ และ
มีเพียงเฉพาะกวางตัวผู ปกติเขามีขางละ 3 กิ่งคือ กิ่งรับหมา กิ่งสอง และกิ่งสามตามลาํดับ หาง
ดานลางมีสีขาวสําหรับสงสัญญาณสื่อสารกับตัวอ่ืน ๆ (ภาพที่ 3) 
 

กวางปาตวัผูจะผลัดเขาปละ 1 คร้ัง ในชวงเดือนมีนาคมถงึพฤษภาคม เพื่อใหเขามีขนาด
ใหญขึ้น สําหรับใชตอสูปองกันตัว เขาใหมจะงอกออกมาเปนเขาออน และกอนจะถึงชวงฤดูผสม
พันธุในตนฤดหูนาวเขานี้จะแข็งแกรงใชเปนอาวุธปองกันตัว และใชในการตอสูเพือ่แยงชิงตวัเมีย
ผสมพันธุตอไป ลูกกวางตวัผูจะเริ่มมีเขาเมื่ออายุได 2 ป แตเขาจะยังไมแตกกิ่งกานสาขาเหมือนพวก
ตัวผูที่โตเต็มวยั เมื่ออายุได 3 ป เขาจึงเริ่มแตกแขนงออกไป และจะแผกิ่งยาวออกไปเมื่อมีอายุมาก
ขึ้น ปกติกวางปามักเกิดขีเ้ร้ือนกวางซึ่งเปนแผลถลอกกลม ๆ ขนาดไมใหญใตลําคอ มีเลือดและ
น้ําเหลืองซึมอยู และจะปรากฏในกวางเกือบทุกตัวที่อาศยัในพื้นที่ธรรมชาติ แตจะไมปรากฏใน
กวางที่เล้ียงในกรง (สุรศักดิ์, 2525) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  ลักษณะกวางปา และรอยตีน 
ที่มา:  ประทีป  ดวงแค (ม.ป.ป.) 

58 มม. 
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กวางปาสามารถปรับตัวใหเขาไปอาศัยอยูไดในหลากหลายสภาพแวดลอม ทั้งปาทึบที่
รกชัฏ ปาโปรง ทุงหญา รวมทั้งปาที่เคยผานการบุกรุกทําลายมากอน มกัอาศัย และหากินตามลําพัง 
ปกติออกหากนิในเวลากลางคืน ในพืน้ที่ทีม่ีการรบกวนนอยพบหากินตอนเชา และบาย อาหารของ
กวางปา ไดแก ใบไม ใบหญา ยอดไม กิ่งกานตนไมขนาดเล็ก ผลไมที่รวงหลนตามพื้นดิน เปลือก
ไม ใบไผ เปนตน ในเวลากลางวันมักนอนหลับพักผอนตามปาทึบในบริเวณที่มพีุมไมหนาแนน 
กวางปาวายน้ําไดเกง วายน้ําไดนาน และเปนระยะทางไกลเมื่อพบศัตรู เชน พวกหมาใน จะวิ่งลงไป
แชในน้ําลึก ในฤดูแลงชอบนอนแชน้ํา และปลักโคลน ปกติกวางปาจะหากินแบบโดดเดี่ยวหรือเปน
กลุมเล็ก ๆ แตบางครั้งจะพบเปนกลุมใหญประมาณ 8-15 ตัว โดยในแตละกลุมจะพบวามีกวางตัวผู 
1 ตัว อยูในแตละกลุม แตสวนใหญจะพบกวางตัวผูอยูโดดเดี่ยว นอกจากในฤดูผสมพนัธุจึงจะเขา
รวมกลุม กวางปาเริ่มผสมพันธุในระยะเวลาที่เร่ิมมีเขา และเขาแข็งแกรงดีแลวหรือในราวอายุ 3 ป 
ฤดูผสมพันธุจะตกในชวงฤดหูนาวประมาณเดือนพฤศจกิายนถึงเดือนธันวาคม และกวางปาจะใช
เวลาตั้งทองนาน 8 เดือน และออกลูกครั้งละ 1 ตัว (สารานกุรมไทย, 2501) ลูกกวางปาจะอยูกับแม
กวางจนอายุ 2-3 ป (บุญสง และจารุจินต, 2533) 

 
พื้นที่ศึกษา: อุทยานแหงชาตเิขาใหญ 

 
ประวัติความเปนมา  
 

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช (ม.ป.ป.) รายงานวา ขอมูลเกี่ยวกับอุทยาน
แหงชาติเขาใหญที่ถูกรวบรวมไวในประวตัิการจัดตั้งพืน้ที่ของกรมปาไมระบุวา เมื่อประมาณ 100 
ปมาแลว ราษฎรบานทาดาน บานทาชัย จังหวัดนครนายก ไดพากันถางปาปลูกพริก ปลูกขาวบน 
เขาใหญ และจบัจองพื้นที่สรางบานเรือนทีอ่ยูอาศัยอยูบนเขาใหญประมาณ 30 หลังคาเรือน ตอมา
ไดพัฒนายกฐานะชุมชนขึน้เปนตําบลเขาใหญ ขึ้นอยูกับอําเภอปากพลี ทําใหเกิดการบุกรุกทําลาย
ปาทําไรเล่ือนลอยอยางตอเนื่องเปนเวลานาน ตอมาพื้นที่ดังกลาวกลายเปนทีห่ลบซอนพักพิงของ
โจรผูราย และผูตองหาที่หลบหนีคดีอาญาอยูเนือง ๆ เพราะการคมนาคมเปนไปดวยความ
ยากลําบาก หางไกลแหลงชุมชนอ่ืน เปนการยากแกการตรวจปราบปราม โดยเหตนุี้ทางราชการใน
สมัยนั้นจึงยุบตําบลเขาใหญ และใหราษฎรที่อาศัยอยูบนเขาใหญอพยพลงสูที่ราบ หมูบาน และไร  
ที่ทํากินบริเวณปาเขาใหญจงึถูกทิ้งรางกลายสภาพเปนทุงหญาคาสลับกับปาที่อุดมสมบูรณ 
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ในป พ. ศ. 2502 ฯพณฯ จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต นายกรัฐมนตรี ไดเดนิทางไปตรวจ 
ราชการทางภาคเหนือ และเล็งเห็นถึงความสําคัญที่จะคุมครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะ
ปาไม จึงไดใหกระทรวงเกษตรและสหกรณ และกระทรวงมหาดไทย รวมมือ และประสานงานกนั
เพื่อจัดตั้งอุทยานแหงชาติขึน้ในประเทศไทย ซ่ึงคณะรัฐมนตรีไดมีมตกิารประชุมเมือ่วันที่ 7 ตุลาคม 
2502 ใหกําหนดปาเขาใหญ จังหวดันครนายก จังหวดันครราชสีมา จังหวัดปราจีนบรีุและจังหวัด
สระบุรี และปาอ่ืน ๆ ในทองที่จังหวดัตาง ๆ รวม 14 ปา เปนอุทยานแหงชาติ จากนัน้กรมปาไมได
เร่ิมเตรียมการ และวางแผนการจัดตั้งอุทยานแหงชาติขึน้โดยไดรับความรวมมือและชวยเหลือจาก 
Dr.George C. Rhule จากประเทศสหรัฐอเมริกา ผูเชี่ยวชาญทางดานอทุยานแหงชาตขิองสหภาพ
สากลวาดวยการอนุรักษธรรมชาติ และทรพัยากรธรรมชาติ (IUCN) เมือ่กรมปาไมไดดําเนินการ
สํารวจ และวางแผนสําเร็จลงแลว จึงดาํเนนิการประกาศจัดตั้งอุทยานแหงชาติ โดยไดมีพระราช
กฤษฎีกากําหนดบริเวณปาที่ดินเขาใหญ ในทองที่ตําบลปาขะ ตําบลบานพราว อําเภอบานนา  
ตําบลหนองแสง ตําบลนาหินลาด อําเภอปากพลี ตําบลสาริกา ตําบลหนิตั้ง ตําบลพรหมณี  
อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก ตําบลประจนัตคาม อําเภอประจันตคาม ตําบลสัมพันตา ตําบลทุงโพธ์ิ  
อําเภอกบินทรบุรี จังหวดัปราจีนบุรี ตําบลหมูสี อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา และตําบล
มวกเหล็ก ตําบลซําผักแพว อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี ใหเปนอุทยานแหงชาติในป พ.ศ. 2505 
ซ่ึงลงประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม 79 ตอนที่ 86 ลงวนัที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2505  ตั้งอยูระหวาง
เสนละติจูดที่ 14 องศา 7 ลิปดา ถึง 14 องศา 31 ลิปดาเหนือ และเสนลองจิจูดที่ 101 องศา 7 ลิปดา 
ถึง 101 องศา 54 ลิปดาตะวนัออก รวมเนือ้ที่ 2,168.74 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 1,355,468.75 
ไร นับเปนอุทยานแหงชาติแหงแรกของประเทศไทย และไดรับสมญานามวาเปน “อุทยานมรดก
ของกลุมประเทศอาเซียน” ตลอดจนเปนทีย่อมรับวาเปนอุทยานแหงชาติที่สําคัญของโลก 
 

ตอมากองทัพอากาศไดมหีนังสือที่ กษ 0379/15739 ลงวันที่ 15 พฤศจิกายน พ. ศ. 2519 ถึง
กระทรวงเกษตรและสหกรณ ขอกันพืน้ทีก่อสรางสถานีเรดาร และสถานีถายทอดโทรคมนาคม  
ออกจากพืน้ทีอุ่ทยานแหงชาติ ซ่ึงคณะกรรมการอุทยานแหงชาติไดมีมติในคราวประชุม คร้ังที่ 
1/2520 ลงวันที่ 3 กุมภาพนัธ พ. ศ. 2520 เห็นชอบใหกันพื้นที่สวนดังกลาวได โดยไดมีพระราช
กฤษฎีกาเพกิถอนอุทยานแหงชาติเขาใหญบางสวน ในทองที่ตําบลหินตั้ง อําเภอเมือง จังหวดั
นครนายก ในป พ. ศ. 2521 เปนเนื้อที่ประมาณ 71 ไร 3 งาน 16 ตารางวา และตอมามีพระราช
กฤษฎีกาเพกิถอนพื้นที่อุทยานแหงชาตเิขาใหญบางสวนอีกครั้งหนึ่งในป พ. ศ. 2542 เปนเนื้อที่ 
1,925 ไร 1 งาน 73 ตารางวา ปจจุบันอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีเนื้อที่ทัง้หมดประมาณ 
1,353,471.527 ไร ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4  ที่ตั้งอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 

สภาพทั่วไปของอุทยานแหงชาติเขาใหญ อยูทางทิศตะวันตกของเทือกเขาพนมดงรัก
ประกอบดวยเทือกเขาสลับซับซอนกันหลายลูก ไดแก เขารม ซ่ึงเปนยอดเขาที่สูงที่สุด 1,351 เมตร 
 เขาแหลมสูง 1,326 เมตร เขาเขียวสูง 1,292 เมตร เขาสามยอดสูง 1,142 เมตร เขาฟาผาสูง 1,078 
เมตร เขากําแพงสูง 875 เมตร เขาสมอปูนสูง 805 เมตร และเขาแกวสูง 802 เมตร ซ่ึงวัดความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลเปนเกณฑ และยังประกอบดวยทุงกวางสลับกับปาไมที่อุดมสมบูรณ ดานทิศเหนือ 
และตะวันออกพื้นที่จะลาดลง ทางทิศใต และตะวันตกเปนที่สูงชันขึ้นไปเรื่อย ๆ คลายกับกําแพง  
ตนกําเนดิทางธรณีวิทยาสวนใหญมาจากการทับถมของตะกอน การยกตวัของเปลือกโลก และการ
กัดชะพังทลายของดินและหนิ สลับกับการระเบิดของภเูขาไฟในยุคพาลีโอโซอิค (paleozoic) หรือ
ประมาณ 300-400 ลานปที่ผานมา หินที่เปนรากฐานทางธรณีเปนหนิชุดโคราช ชุดกาญจนบุรี และ
ชุดราชบุรี ซ่ึงมีทั้งหินปูน หนิทราย หนิดินดาน และหินไดโอไรท (กองอุทยานแหงชาติ, 2529) 
 

เนื่องจากสภาพภูมิประเทศเปนเทือกเขาสงู มีพืชพรรณปกคลุมอยางหนาแนน และมีความ
อุดมสมบูรณสูง ทําใหเปนแหลงกําเนิดตนน้ําลําธารที่สําคัญถึง 5 สาย ดังนี ้
 

1.  แมน้ําปราจนีบุรี และแมน้าํนครนายก อยูในพื้นที่ทางทิศใตของอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
มีความสําคัญตอการเกษตรกรรม และระบบทางเศรษฐกิจ สังคมของภูมิภาคนี้ แมน้าํทั้ง 2 สายนี้ 
พบกันที่จังหวดัฉะเชิงเทรา กลายเปนแมน้าํบางปะกงแลวไหลลงสูอาวไทย 
 

2.  แมน้ําลําตะคองและแมน้ําลําพระเพลิง อยูในพื้นที่ทางทิศเหนือ ไหลไปหลอเล้ียงพืน้ที่
เกษตรกรรมของที่ราบสูงโคราช ไปบรรจบกับแมน้ํามูล ซ่ึงเปนแหลงน้ําสําคัญของภาคอีสาน
ตอนลางแลวไหลลงสูแมน้ําโขง 
 

3.  หวยมวกเหล็ก อยูทางทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือ ซ่ึงปริมาณน้ําไหลตลอดทั้งป และให
ประโยชนทางดานการเกษตร โดยเฉพาะการปศุสัตวของภูมิภาคนี้ แลวไหลลงสูแมน้าํปาสัก ที่
อําเภอมวกเหล็ก 
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ลักษณะภูมิอากาศ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญอยูภายใตอิทธิพลของลมรสุมตะวันตกเฉียงใต และลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ สามารถสรุปลักษณะภูมิอากาศภายในอุทยานแหงชาติเขาใหญไดดังนี้ ฤดกูาล 
แบงไดเปน 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม ฤดูหนาวตั้งแตเดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนกุมภาพันธ และฤดูรอนตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิเฉล่ียตลอดทั้งปของ
อุทยานแหงชาติเขาใหญประมาณ 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดอยูระหวางเดือนเมษายนถึง
เดือนพฤษภาคม ประมาณ 28 องศาเซลเซียส และอุณหภมูิเฉล่ียต่ําสุดอยูระหวางเดือนธันวาคมเดือน
มกราคม ประมาณ 17 องศาเซลเซียส  จากสถิติภูมิอากาศรายเดือนของอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
ตั้งแต ป 2535-2545 พบวา ชวงหนาแลงจะอยูในชวงเดือนพฤศจิกายน- เมษายน สวนชวงหนาฝนจะ
อยูในชวงเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม  ดังปรากฏในภาพที่ 5 
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อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน  
 
ภาพที่ 5  อุณหภูมิ และปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายเดือนของอทุยานแหงชาตเิขาใหญ ตั้งแตป 2535-2545 
 
พืชพรรณธรรมชาต ิ
 
 เต็ม (2520) ไดแบงพืชพรรณธรรมชาติในอุทยานแหงชาตเิขาใหญออกเปน 5 ประเภทปา 
ดังนี ้ 
 

1.  ปาเบญจพรรณ (mixed deciduous forest) ปาชนิดนี้พบขึ้นอยูบนพืน้ที่ลาดต่ํา ปรากฏอยู
ทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือของพื้นที่อุทยาน ฯ พบบริเวณพืน้ที่ที่มรีะดับความสูงระหวาง 400-
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600 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ประกอบดวยไมยนืตนประเภทผลัดใบ เชน มะคาโมง 
(Afxelia xylocarpa) ประดูปา (Pterocarpus macrocarpus) ตะแบก (Lagerstraemia calyculata)   
ปออีเกง (Pterrocymbium tinctorium) ซอ (Gmelina arborea) แดง (Xylia xylocarpa) ตะเคียนหนู 
(Anogeissus acuminata) สมอพิเภก (Terminalia bellerica) เปนตน ในฤดูแลงปาชนดินี้จะมีไฟ
ลุกลามเสมอ และตามพื้นปามีหินปูนผุดขึน้อยูทั่วไป 
 

2.  ปาดิบแลง (dry evergreen forest) ปาประเภทนี้ปรากฏอยูทางทิศตะวันออกของพืน้ที่ใน
เขตจังหวัดนครราชสีมา และปราจีนบุรี ซ่ึงมีลักษณะเปนที่ราบลูกเนินในระดับความสูงประมาณ 
200-600 เมตรจากระดบัน้ําทะเล ไมช้ันบน ไดแก ยางนา (Dipterocarpus alatus) ยางแดง             
(D. turbinatus) เคี่ยมคะนอง (Shorea henryana) ตะเคยีนทอง (Hopea odorata) ตะเคียนหิน  
(Hopea ferrea) สมพง (Tetrameles nudiflora) สองสลึง (Lophopetalum duperreanum) เปนตน    
ไมช้ันรองที่พบไดแก กระเบากลัก (Hydnocarpus ilicifolia) ตาเสือ (Aphanamixis polystachya) 
กระโดงแดง (Chionanthus microstigma) พลองขี้นก (Memecylon  floribundum) ฯลฯ พืชช้ันลาง
สวนใหญเปนพันธุไมวงศ Marantacaea ในสกุล Phrynium, Achasma, Amomum ฯลฯ 
 

3.  ปาดิบชื้น (moist evergreen forest) ปาชนิดนี้พบในระดับความสูง 400-1,000 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเลปานกลาง พรรณไมคลายคลึงกับปาดิบแลง แตมีไมวงศยาง (Dipterocarpus) ขึ้นอยู
เปนจํานวนมากกวา พันธุไมที่พบไดแก ยางกลอง (Dipterocarpus dyeri) ยางขน (D. baudii)       
ยางเสียน (D. gracilis) กระบาก (Anisoptera costata) ไมช้ันลางมีความหนาแนนมากกวาปาดิบแลง 
แตชนิดพันธุสวนใหญคลายคลึงกัน บริเวณลําธารน้ํามักพบพวกกูดตน (Cyathea borneensis) 
มหาสดํา (C. gigantea) สวนพืชอิงอาศัยจําพวกเฟรนที่พบบอย ไดแก ชายผาสีดา (Platycerium 
holttimii) กระปรอกเล็ก (Drynaria rigidula) จําพวกกลวยไม ไดแก เอื้องกุหลาบพวง (Aerides 
falcata) เอื้องปากเปด (Cymbidium simulans) เปนตน 
 

4.  ปาดิบเขา (hill evergreen forest) ปาชนดินี้เกดิอยูในพืน้ที่ที่มีอากาศเย็นบนภูเขาสูง พบ
การกระจายในความสูงตั้งแต 1,000 เมตรขึ้นไปจากระดบัน้ําทะเลปานกลาง สภาพปาแตกตางไป
จากปาดิบชืน้อยางเหน็ไดชัด ไมมีไมวงศยางขึ้นอยูเลย พันธุไมที่พบเปนไมเนื้อออน เชน             
สนสามพันป (Decrydium elatum) ไมช้ันรองที่พบ ไดแก เก็ดสาน (Olea brachiata) สมแปะ 
(Vaccinium sprengelii) เปนตน พืชช้ันลาง ไดแก โคลงเคลง (Melastoma normale) มะมวงนอย 
(Euodia glomerata) และกลวยไมดินบางชนิด  
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5.  ทุงหญา และปารุนหรือปาเหลา (savanna) ปาชนิดนี้เกิดจากการทําไรเล่ือนลอยในอดีต 
กอนการจดัตั้งปาเขาใหญเปนอุทยานแหงชาติ มีราษฎรอาศัยอยู และไดแผวถางปาเพื่อทําไร เมื่อมี
การอพยพราษฎรลงไปสูที่ราบ ทําใหบริเวณไรดังกลาวถูกปลอยทิ้ง ตอมามีสภาพเปนทุงหญาคา 
เสียสวนใหญ ปจจุบันพืน้ทีทุ่งหญาบางแหงไดกลับคืนสภาพเปนปาละเมาะบางแลว พืชที่พบไดแก 
หญาคา (Imperata cylindrica) พง (Saccharum spontaneum) โชนใหญ (Pteridium aquilinum)     
กูดกวาง (Tectaria variolosa) กูดงอดแงด (Lygodium flexuosum) เปนตน พันธุไมเบกินําที่พบไดแก 
สอยดาว (Mallotus paniculatus) กระทุม (Anthocephalus chinensis) เล่ียน (Melia azedarach)    
เปนตน 
 
สัตวปา 
 
 ความหลากชนิดของสัตวปาที่สํารวจพบภายในพืน้ที่อุทยานแหงชาตเิขาใหญ  
(กองอุทยานแหงชาติ, 2529) มีดังนี ้
 
 1.  สัตวเล้ียงลูกดวยนม (mammals) ที่สามารถพบเห็นไดบอย และเปนที่สนใจของ
นักทองเที่ยว ไดแก ชางปา (Elaphas maximus) กวางปา (Cervus unicolor) เกงธรรมดา (Muntiacus 
muntjak) ลิงกัง (Macaca nemestrina) และพญากระรอกดําใหญ (Ratufa bicolor) เปนตน 
นอกจากนี้ยังสํารวจพบสัตวเล้ียงลูกดวยนมที่มีความสาํคัญ และหายากอีกหลายชนดิ ไดแก         
เสือโครง (Panthera tigris) เสือลายเมฆ (Pardofelis nebulosa) กระทิง (Bos gaurus) เลียงผา 
(Naemorhedus sumatraensis) หมีควาย (Ursus thibetanus) ชะนีมือขาว (Hylobates lar) ชะนีมงกุฏ 
((Hylobates pileatus) หมาไม (Martes flavigula) เปนตน  
 
 2.  นก (birds) จากการสํารวจชนิดนกในอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบนกชนิดตาง ๆ จาํนวน
ไมนอยกวา 340 ชนิด (กรมปาไม, 2544) ซ่ึงประกอบดวยนกประจําถ่ิน และนกที่อพยพเขามา
ในชวงฤดหูนาวอีกหลายชนดิ นกที่นาสนใจ และพบเห็นไดบอย ไดแก นกในวงศนกเงือก 
(Bucerotidae) เชน นกกก (Buceros bicornis) นกเงือกสีน้าํตาล (Anorrhinus tickelli) นกแกก 
(Anthracoceros albirostris) ฯลฯ นกขุนทอง (Gracula religiosa) นกโกโรโกโส (Carpococcyx  
renauldi) นกพญาปากกวางหางยาว (Psarisomus  dalhousiae) นกสาลิกาเขียว (Cissa  chinensis) 
นกพญาไฟใหญ (Pericrocotus  flammeus) นกแซงแซวสีเทา (Dicrurus  leucophaeus)                 
นกเดนิดงหัวสีสม (Zoothera  citrina) นกจับแมลงคอแดง (Ficedula  parva) นกเขนนอยไซบีเรีย 
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(Luscinia  cyane) นกกางเขนดง (Copsychus  malabaricus) ตลอดจนนกกินแมลงชนดิตาง ๆ นับวา
เปนสิ่งที่ดึงดูดนักทองเที่ยวทีช่อบดูนกไดเปนอยางดี  
 
 3.  สัตวเล้ือยคลาน (reptiles) สํารวจพบถึง 35 ชนิด สัตวเล้ือยคลานที่สามารถพบเห็นได
บอยสวนใหญไดแก จิ้งเหลนหลากลาย (Mabuya macularia) กิ้งกาสวน (Calotes versicolor) เหี้ย  
(Varanus salvator) เปนตน 
 
 4.  สัตวสะเทนิน้ําสะเทนิบก (amphibians) สํารวจพบกวา 18 ชนิด ไดแก กบนา (Rana 
tigerina) กบหนอง (Rana limnocharis) เขียดออง (Rana nigrovittata) อ่ึงขาดํา (Microhyla pulchra)   
อ่ึงน้ําเตา (Microhyla ornata) อ่ึงอางบาน (Kaloula pulchra) เปนตน 
 
 5.  แมลง (insects) อุทยานแหงชาติเขาใหญมีความหลายหลายของประเภทสังคมพืช และ
สภาพพื้นที่ถ่ินอาศัย จึงมีความเหมาะสมแกการเปนที่อาศยัของแมลงตาง ๆ มากมายหลายชนิด 
โดยเฉพาะผีเสื้อสํารวจพบกวา 206 ชนิด ไดแก ผีเสื้อชางรอน (Parthenos sylvia) ผีเสื้อหางติ่งปารีส 
(Papilio paris) ผีเสื้อหางติ่งสะพายเขยีว (Papilio palinurus) ผีเสื้อหนอนกาฝากจดุแดง (Delias 
descombesi) ผีเสื้อถุงทองปาสูง (Triodes aecus) ผีเสื้อหางติ่งนางละเวง (Papilio memnon)        
ผีเสื้อหางมังกรเขียว (Lamproptera meges) เปนตน นอกจากนีย้ังมีพวกแมลงปอ แมลงปกแข็ง และ
อีกมากมาย โดยสวนใหญจะพบเหน็บริเวณตามริมลําธาร ตามทางเดินปาหรือทุงหญา 
 
ทรัพยากรนันทนาการ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญ นับวาเปนแหลงกาํเนิดของตนน้าํลําธารที่ทําใหเกิดปรากฏการณ 
ธรรมชาติคือ น้ําตกที่สวยงาม มีน้ําตกนอยใหญเกดิขึ้นหลายแหงในอุทยานแหงชาติเขาใหญ ซ่ึง
สํารวจพบแลวประมาณ 30 แหง ที่มีความสวยงามแตกตางกันไปตามสภาพธรรมชาติของภูมิ
ประเทศ ที่เปนที่รูจักกนัดี เชน 
 

1.  น้ําตกนางรอง และน้ําตกสาริกา น้ําตกทั้งสองแหงเปนน้ําตกขนาดใหญ ตั้งอยูในพื้นที่
จังหวดันครนายก มีช่ือเสียงมาชานานกอนการจัดตั้งอุทยานฯ การเดินทางไปยังน้ําตกทัง้สองแหงนี้ 
ทําไดโดยสะดวกเพราะมีถนนลาดยางแยกจากถนนสุวรรณศรเขาไปประมาณ 20 กิโลเมตร 
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 2.  น้ําตกกองแกว เปนน้ําตกที่เกิดจากลําหวยลําตะคอง ในฤดูฝนจะดสูวยงามมากเหมาะ
สําหรับเลนน้ํา เปนแนวแบงเขต 2 จังหวดั คือ จังหวดันครนายก และจังหวัดนครราชสีมา น้ําตก
แหงนี้อยูหางจากศูนยบริการนักทองเที่ยวประมาณ 100 เมตร 
 
 3.  น้ําตกเหวสวุัต เปนน้ําตกที่มีช่ือเสียงมาก เปนที่รูจกัของประชาชนทั่วไป น้ําตกแหงนี้มี
ลักษณะเปนสายน้ําตกลงมาจากหนาผาสูงประมาณ 20 เมตร บริเวณดานลางของน้ําตกเปนแองน้ํา
และลําธาร เหมาะที่จะลงเลนน้ํา แตสําหรบัชวงฤดูฝนปริมาณน้ําจะมาก ไหลแรง และน้ําคอนขาง
เย็นจดั 
 
 4.  น้ําตกเหวนรก เปนน้ําตกขนาดใหญ และสูงที่สุด อยูทางทิศใตของอุทยานแหงชาตเิขา
ใหญ มีทั้งหมด 3 ช้ัน ช้ันแรกสูงประมาณ 60 เมตร เมื่อน้าํไหลผานหนาผาชันนี้ จะพุงไหลลงสูหนา
ผาชั้นที่ 2 และ 3 ที่อยูถัดไปใกล ๆ กันในลกัษณะการไหลตก 90 องศา รวมความสูงไมต่ํากวา 150 
เมตร เปนสายน้ําที่ไหลทะลกัไปสูหุบเหวเบื้องลาง ในฤดูฝนน้ําจะไหลแรงมากจนดนูากลัว 
 

นอกจากนี้ยังมกีารจัดรูปแบบกิจกรรมนันทนาการประเภทตาง ๆ เชน กิจกรรมสองสัตว
ตอนกลางคืน กิจกรรมเดนิปา-ศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมศึกษาพันธุไม กิจกรรมดูนก ดูผีเสื้อ ฯลฯ  
ซ่ึงทางอุทยานฯ ไดจดัทําเสนทางเดินปาขึน้หลายเสนทางดวยกันเพื่อใหนักทองเทีย่วไดเลือกปฏิบัติ
ตามความสนใจ เชน เสนทางเดินปาดงติว้-มอสิงโต เสนทางเดินปาน้ําตกผากลวยไม-น้ําตกเหวสุวตั          
เสนทางเดินปาเหวสวุัต-เขาแหลม เปนตน 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

 อุปกรณสําหรบัศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่
ของกวางปาแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี ้
 

1.  อุปกรณในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
     1.1  กลองสองตา กําลังขยาย 8x32 เทา 

      1.2  แผนที่สภาพภูมิประเทศมาตราสวน 1: 50,000 
      1.3  เครื่องบอกพิกัดทางภูมิศาสตร (Geographic Positioning System, GPS) 
      1.4  ไฟสปอตไลต 

     1.5  เข็มทิศ (hand compass) 
     1.6  เทปวัด  

      1.7  เครื่องมือวัดความลาดชัน (clinometer) 
      1.8  เชือกไนลอนขนาด 50 เมตร 1 เสน ขนาด 10 เมตร 1 เสน (มีเครื่องหมายแถบสี
แตกตางกันกํากับระยะทางทกุ ๆ 1 เมตรและ 5 เมตร 

     1.9  อุปกรณในการวางแปลง ประกอบดวย ทอพีวีซีขนาดยาว 20 ซม. ไมไผขนาดยาว 
1.50 เมตร ริบบิ้นสีสะทอนแสง คอน สีสเปรย ปายพลาสติก ตะป ูมีด 

     1.10  คูมือศึกษารองรอยสัตวปา แถบรอยตีนสัตวเล้ียงลูกดวยนมในเมืองไทย 
     1.11  ปากกา ดินสอ 
     1.12  ตารางบันทึกขอมูล 
 
2.  อุปกรณในการวิเคราะหขอมูล 
     2.1  เครื่องคอมพิวเตอร 
     2.2  โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับวิเคราะหขอมูล  
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วิธีการ 
 

1.  การกําหนดพื้นท่ีศึกษา 
 
 ในการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤตกิรรม และการใชพื้นที่ของ
กวางปาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยทาํการศึกษาในบริเวณเขตบรกิารของอุทยานฯ ผูศึกษาได
กําหนดพื้นทีใ่นการศึกษาออกเปน 2 สวน ตามรูปแบบการใชประโยชน ดังภาพที่ 6 
 

1.1  กิจกรรมสองสัตว 
 

       กิจกรรมสองสัตวนับวาเปนรูปแบบกจิกรรมนันทนาการประเภทหนึ่ง ที่มีความโดด
เดน และสามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยวทีเ่ขามาประกอบกจิกรรมในอุทยานแหงชาตเิขาใหญไดเปน
อยางดี โดยเปนการใชแสงไฟสองดูสัตวปาในตอนกลางคืน การสองสัตวจะทําบนรถยนตที่ทาง
อุทยานฯ จัดไวใหโดยเฉพาะ วิ่งไปตามเสนทางที่ผานพืน้ที่หากนิของสัตว ดังปรากฏตามภาพที่ 7 
โดยเริ่มตั้งแตบริเวณหนาทีท่ําการอุทยานฯ มุงหนาไปตามเสนทางดานใต ผานมอสงิโต หอดูสัตว
มอสิงโต สนามกอลฟเกา ศนูยฝกอบรมปาไม วนกลับไปมอสิงโต ผานหนาที่ทําการฯ เขาโปงตน
ไทร เรื่อยไปจนถึงหนองผักชี โปงชมรมเพื่อน แลวยอนกลับมาตามเสนทางเดิมมายงัที่ทําการฯ  
รวมระยะทางทั้งส้ินประมาณ 13 กิโลเมตร สัตวปาที่ออกหากนิตอนกลางคืนที่พบไดแก กวางปา 
(Cervus unicolor) เกงธรรมดา (Muntiacus muntjak) เมนใหญธรรมดา (Hystrix  brachyura)     
อีเห็นขางลาย (Paradoxurus hermaphroditus) ชะมดแผงหางปลอง (Viverra zibbetha) หมาใน 
(Cuon alpinus) ชางปา (Elaphas maximus) นกตบยุงยักษ (Eurostopodus macrotis) นกเคาแมว 
(Glaucidium cuculodies) รวมถึงสัตวเล้ือยคลาน (reptiles) และสัตวสะเทินน้ําสะเทนิบก 
(amphibians) อีกหลายชนดิ  
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ภาพที่ 6  เสนทางสองสัตว และเสนทางเดนิปาที่ทําการศกึษาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
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ภาพที่ 7  ลักษณะเสนทาง และสภาพพื้นทีห่ากินของสัตวปาสองขางทางเสนทางสองสัตว 
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1.2  กิจกรรมเดินปา 
 

      1.2.1  เสนทางกม.33–หนองผักชี เสนทางมีความยาว 3.8 กิโลเมตร ตัดผานสภาพ      
ปาดิบแลงที่อุดมสมบูรณ มพีันธุไมนานาชนิดขึ้นปกคลมุ มีความรมร่ืน อากาศเยน็สบาย เหมาะแก
การประกอบกจิกรรมศึกษาธรรมชาติ ศึกษาพันธุไม ดูนก ฯลฯ เสนทางจะตัดทะลุออกไปยังทุงหญา
หนองผักชี ซ่ึงเปนทุงหญาขนาดใหญ เปนแหลงหากินของสัตวปาหลายชนิด เชน กวางปา ชางปา 
เกง หมาใน ฯลฯ บริเวณทุงหญาหนองผักชีมีหอดูสัตวไวสําหรับใหนกัทองเที่ยวไดเฝาชมสัตวที่
ออกมาหากนิ เสนทางใชระยะเวลาในการเดินเทาประมาณ 1.5-2 ช่ัวโมง เปนเสนทางที่มีการใช
ประโยชนเขมขน ดังภาพที่ 8 

 
1.2.2  เสนทางเหวสวุัต-เขาแหลม เสนทางมีความยาว 4 กิโลเมตร เร่ิมจากบริเวณน้ําตก

เหวสวุัต ขามลําธารที่ไหลลงสูน้ําตกเหวสวุัต ระหวางทางผานสภาพปาดิบแลงที่อุดมสมบูรณ ผาน
หนองปรือซ่ึงเปนหนองน้ําขนาดเล็กกลางปา ดงเฟรน จนออกไปทะลทุุงหญาเขาแหลม ซ่ึงเปน    
ทุงหญาที่มีขนาดใหญที่สุดในอุทยาน ฯ ซ่ึงเปนแหลงอาศัยหากนิของสัตวปาหลายชนิดที่มีอยูอยาง
ชุกชุม เชน กวางปา เกงธรรมดา หมูปา กระทิง ชางปา ฯลฯ เสนทางนี้เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวที ่  
ช่ืนชอบการผจญภัย และตองขออนุญาตจากอุทยาน ฯ ลวงหนากอนทํากิจกรรม เสนทางใชเวลาใน
การเดินทางประมาณ 2.5-3 ช่ัวโมง โดยเปนเสนทางที่มกีารใชประโยชนเบาบาง ดังภาพที่ 9 ทั้งนี้    
สภาพเสนทางเดินปาทั้งสองเสนทางมีความเหมือน และแตกตางกัน ดงัรายละเอียดในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1  ขอเหมือน และขอแตกตางของเสนทางเดินปาทั้งสองเสนทาง   

  
ขอแตกตาง 

ขอเหมือน 
เสนทางกม.33-หนองผักช ี เสนทางเหวสุวตั-เขาแหลม 

-เสนทางผานภูมิประเทศที่เปน 
ปาดิบแลง และทุงหญา 
-ความสูงใกลเคียงกัน 
-พื้นที่สวนใหญมีลักษณะเปนที่ 
ราบ 

-ระดับการใชประโยชนของ
นักทองเที่ยวสูง 

-ทุงหญาขนาดเล็ก 
-ใกลแนวถนน 
-เสนทางมีลักษณะเปนเกือกมา 

-ระดับการใชประโยชนของ
นักทองเที่ยวต่ํา 

-ทุงหญาขนาดใหญ 
-หางไกลแนวถนน 
-เสนทางเปนแนวเสนตรง 
-มีหนวยพิทักษฯ ตั้งอยู 
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ภาพที่ 8  สภาพพื้นที่ ลักษณะเสนทาง และแนวสํารวจบรเิวณเสนทางกม.33-หนองผกัชี 

เสนทางกม.33-หนองผักช ี

สัญลักษณ
เสนทางเดินปา
ถนน 

ลําธาร 
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ภาพที่ 9  สภาพพื้นที่ ลักษณะเสนทาง และแนวสํารวจบรเิวณเสนทางเหวสุวัต-เขาแหลม 

เสนทางเหวสุวัต-เขาแหลม 

สัญลักษณ 
เสนทางเดินปา
เสนแบงเขตจังหวัด 

ลําธาร 
เสนแบงเขตอําเภอ 
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2.  การกําหนดชวงเวลา และจํานวนครั้งในการเก็บขอมูล 
 

2.1  ชวงเวลาในการเก็บขอมลู       
 
                     ชวงเวลาในการเก็บขอมูลสําหรับงานวจิัยในครั้งนี้ กําหนดระยะเวลาในการศึกษาตาม
ลักษณะของกจิกรรมดังตอไปนี้ 
 

2.1.1  กิจกรรมสองสัตว เกบ็ขอมูลเปนระยะเวลา 14 เดือน ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 
2547-เดือนสิงหาคม 2548 

 
2.1.2  กิจกรรมเดินปา เก็บขอมูลเปนระยะเวลา 15 เดือน ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 

2547-เดือนกันยายน 2548 
 

2.2  จํานวนครั้งในการเก็บขอมูล 
 
        ทั้งสองกิจกรรม ทําการเก็บขอมูลเปนจํานวน 12 คร้ัง โดยแบงเปนชวงหนาฝน 6 คร้ัง 
และชวงหนาแลง 6 คร้ัง 
 
3.  วิธีเก็บขอมูลกวางปา 
 

3.1  กิจกรรมสองสัตว        
  

       3.1.1  การสํารวจความหนาแนนของกวางปา  
 

   ทําการสํารวจความหนาแนนของกวางปาบนเสนทางสองสัตวในชวงเวลา
กลางคืน โดยใชวิธี spotlight counts ตั้งแตเวลา 19.00-20.00 โดยทําการสํารวจทั้งในวนัที่มีกิจกรรม
การทองเที่ยวต่ํา และวนัที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวสูง โดยทําการยนืสํารวจบนรถสองสัตว ใช
ไฟสปอตไลตสองไปยังฝูงกวางปา อาศัยแสงสะทอนจากดวงตากวางปา และใชกลองสองทางไกล
ชวยในการนับจํานวน เพศ และวัยของกวางปา และทําการนับไปในทิศทางเดียวกนั (ไมนับซํ้า)   
โดยกําหนดระยะหางระหวางกวางปากับรถสองสัตว 150 เมตร (ซาย-ขวา) ซ่ึงเปนระยะทางไกลสดุ
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ที่สามารถมองเห็นไดชัดเจนในเวลากลางคืน และแบงระยะหางออกเปน 3 ชวงคือ ชวงที่ 1: 0-50 
เมตร ชวงที่ 2: 50.1-100 เมตร และชวงที่ 3: >100 เมตร เพื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปฏิกิริยา
ตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนนที่ตางกนั รายละเอียดดังภาพที่ 10 และนาํจํานวนของ
กวางปาที่สํารวจพบมาคํานวณหาคาความหนาแนนของกวางปา  

 
       3.1.2  สังเกตปฏิกิริยาการตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟสปอตไลต โดยแบง

ปฏิกิริยาตอบสนองออกเปน 4 ประเภท (Papouchis et  al., 2001) ดังนี้ 
 
                              1 ไมมีปฏิกิริยา (no reaction) : กวางยังคงแสดงออกพฤติกรรมเดิม ไมแสดง   

ปฏิกิริยาที่บงบอกจากการรบกวนจากมนษุย 
   2  ตื่นตัว (alert)                      : กวางมีปฏิกิริยาตื่นตวั หยุดกนิ จองมองแสงไฟ 
   3  เดินหนี (walk away)          : กวางเดนิหนีออกไปเมื่อถูกสองไฟ  
   4  วิ่งหนี (run away)          : กวางวิง่หนีออกไปอยางรวดเร็วเมือ่ถูกสองไฟ 

 
                     3.1.3  ทําการจบัเวลากวางปาที่มีการตอบสนองตอแสงไฟโดยการหยดุกินคือ ตื่นตวั 
เดินหนี และวิง่หนี โดยสุมจบัเวลากวางปาในฝูง และใชระบบการจับเวลาเปนวินาทีตอตัว 
 

       3.1.4  จําแนกปฏิกิริยาการตอบสนองของกวางโดยละเอียด โดยแบงตามองคประกอบ
ภายในกลุม ดงันี้ 

 
   ก.  เพศ แบงเปน เพศผูและเพศเมีย  

 
    ข.  วัย แบงเปน ตัวเต็มวยั (adults) ลูกกวางขนาดใหญ (juveniles) และลูกกวาง

ขนาดเล็ก (fawn) 
 
     ค.  บันทึกระยะหางของกวางจากถนนหรือรถสองสัตว โดยทําการปกไมไผ
ขนาดยาว 1.50 เมตร ทําสัญลักษณที่เห็นชดัเจนไวเปนระยะ  
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ภาพที่ 10  วิธีการสํารวจความหนาแนนของกวางปา 

     
   ง.  บันทึกจํานวนยานพาหนะที่ผานไปมาในระหวางทาํการสํารวจ ทัง้ที่เปนรถ

สองสัตว และยานพาหนะอื่น ๆ ตลอดจนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวที่อาจสงผลตอปฏิกิริยา
ตอบสนองของกวางปา เชน การสงเสียงดัง การถายรูปโดยใชแฟลช เปนตน 

 
3.2  กิจกรรมเดินปา 
 
       3.2.1  ทําการคัดเลือกพืน้ที่เสนทางเดนิปาตัวแทนทีใ่ชในการศึกษาการใชพื้นที่ของ

กวางปาจํานวน 2 เสนทางคอื เสนทางกม.33-หนองผักช ีและเสนทางเหวสุวัต- เขาแหลม ซ่ึงทั้งสอง
เสนทางมีสภาพภูมิประเทศ และสภาพปาคลายคลึงกันแตมีระดับของกิจกรรมนันทนาการแตกตาง
กัน  

 
       3.2.2  ทําการวางแนวสาํรวจ (transect line) ระยะทาง 500 เมตร ตั้งฉากกับเสนทาง 

เดินปา เสนทางละ 6 แนวสํารวจ โดยวางในปาดิบแลง 3 แนวสํารวจ และในทุงหญา 3 แนวสํารวจ 
แตละแนวสํารวจหางกัน 500 เมตร โดยแนวสํารวจแตละเสนจะทําการวางแนวสลับซาย-ขวาจาก

ถนน 

1 2 1 2 3 3 

0-50 เมตร 
50.1-100 เมตร 

> 100 เมตร 
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เสนทางหลัก (ภาพที่ 11) โดยพบวา พื้นทีสํ่ารวจบริเวณเสนทางกม.33-หนองผักชีมีเนื้อที่เทากับ 
1,270 ตารางเมตร (12.7 เฮกแตร) และบริเวณเสนทางเหวสุวัต-เขาแหลมมีเนื้อที่เทากับ 1,500 ตาราง
เมตร (15 เฮกแตร) ทั้งนี้พืน้ที่สํารวจในทุงหญาบริเวณเสนทางกม.33-หนองผักชีมีขนาดเล็ก จึงวาง
แปลงในพืน้ทีสํ่ารวจไดนอยกวา  
 
                     3.2.3  ทําการวางแปลงสํารวจรอยตีนกวางปาขนาด 2x5 เมตรบนแนวสํารวจ โดยแต
ละแปลงหางกนั 20 เมตร จํานวน 25 แปลง ในแปลงทําการปกหมุดขนาดยาวประมาณ 20 ซม.ไว
ตรงกึ่งกลางแปลงทดลอง ตอกลึกลงไปใหเหลือโผลพนดินประมาณ 5-7 ซม. เพื่อความสะดวกใน
การมองเห็น ในพื้นที่ปาดิบแลงทําสัญลักษณหรือเครื่องหมายแปลงไวตามตนไมใกลเคียง เพื่อ
หมายตําแหนงแปลง สวนในทุงหญาใชไมไผขนาดยาวประมาณ 1.50 เมตร ทาสีแดงที่ปลาย ปกไว
เปนระยะ ดังภาพที่ 12 โดยพบวา พื้นที่สํารวจบริเวณเสนทางกม.33-หนองผักชีมีจํานวนแปลง
ทั้งหมด 127 แปลง (ปาดิบแลง 75 แปลง และทุงหญา 52 แปลง) และบริเวณเสนทางเหวสุวัต-      
เขาแหลมมีจํานวนแปลงทั้งหมด 150 แปลง (ปาดิบแลง 75 แปลง และทุงหญา 75 แปลง) 
 
                     3.2.4  ในแตละเดือน ทําการบนัทึกจํานวนรอยตีนกวางปาในแปลงสํารวจอยางละเอยีด 
แลวทําการปรบัสภาพพื้นที่โดยลบรอยตีนในแปลงออกไปใหหมด เพื่อปองกันความคลาดเคลื่อน
ในการการสํารวจครั้งถัดไป  
 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติในการวิเคราะห 2 สวน คือ 
 

4.1  การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดวย  
 

       4.1.1  วิธี spotlight count คํานวณหาคาความหนาแนนของกวางปา โดยใชสูตรดังนี้ 
 
                  ความหนาแนนของกวางปา = จํานวนกวางปาที่พบทั้งหมด/ระยะทางสํารวจ  
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500 เมตร 

1 2 3 4 25 

20 เมตร 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11  ลักษณะการวางแปลงตัวอยางเพื่อเก็บขอมูลรอยตีนกวางปา 
 
 
 

500 เมตร 

เสนทางเดินปา 

แนวสํารวจ 

ปาดิบแลง 

ทุงหญา 
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ภาพที่ 12  การวางแปลง และเก็บขอมูลรอยตีนกวางปา 
 
        4.1.2  วิธีคํานวณระยะเวลาในการตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟจากสูตรคือ 
 
            ปฏิกิริยาตอบสนอง (นาที/ช่ัวโมง) = ปฏิกิริยาเฉลี่ย (วินาที) x จํานวนเฉลี่ยรถ 

สองสัตว 
 
                   เมื่อ ปฏิกิริยาเฉลี่ย (วินาที)             = ระยะเวลารวม / จํานวนกวางที่มีปฏิกิริยา 
                               จํานวนเฉลี่ยรถสองสัตว                 = จํานวนรถสองสัตวตอคืน/ 1คร้ัง/เดือน 

 
4.1.3  วิธีการคํานวณความหนาแนนของกวางปาจากสูตรคือ 
 
     ความหนาแนนของกวางปา = จํานวนรอยตนีที่พบ/พื้นที่ (เฮกแตร) 
 

4.2  การใชสถิติวิเคราะห  
 

       4.2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางความหนาแนนของรถสองสัตวโดยใชวิธีการ      
t-test 
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       4.2.2  การเปรียบเทียบความแตกตางความหนาแนนของกวางปาโดยใชวิธีการ  t-test 
  

       4.2.3  ศึกษาความสัมพนัธระหวางปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับปริมาณรถสอง
สัตวโดยใชวิธีการ Chi-square และเปรียบเทียบความแตกตางของระยะเวลาในการตอบสนองโดย
การหยดุกินโดยใชวิธีการ t-test 
 

       4.2.4  ศึกษาความสัมพนัธระหวางปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจาก
ถนนโดยใชวธีิการ Chi-square 

 
       4.2.5  เปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณพื้นที่เสนทางเดินปาที่มีปริมาณ

การใชประโยชนในพืน้ที่ที่แตกตางกัน โดยใชวิธีการ t-test และ Regression Analysis 
 
       4.2.6  เปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาในชวงฤดกูาลที่

แตกตางกัน โดยใชวิธีการ t-test 
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ผลและวิจารณ 
 

ผล 
 

จากการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่ของ
กวางปาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยแบงการศึกษาออกเปน 2 สวน คือ ผลกระทบของกิจกรรม
สองสัตวตอพฤติกรรมของกวางปา และผลกระทบของกจิกรรมเดินปาตอการใชพื้นที่ของกวางปา
ในเสนทางกม.33-หนองผักชี และเสนทางเหวสวุัต-เขาแหลม สามารถสรุปผลการวิเคราะหขอมูล
ออกเปน 3 ตอน ดังตอไปนี ้

 
ตอนที่ 1  ปริมาณรถสองสัตว และความหนาแนนของกวางปา 
  
  1.1  ปริมาณรถสองสัตว 
 
  1.2  ความหนาแนนของกวางปาในชวงปรมิาณรถสองสัตวที่แตกตางกนั 
 
ตอนที่ 2  พฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 
 
               2.1  ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอปริมาณรถสองสัตว  
 
               2.2  ความสัมพันธระหวางปฏกิิริยาตอบสนองของกวางปากบัระยะหางจากถนน 

 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในพื้นที่ที่มกีารใชประโยชน

ของนักทองเทีย่ว และชวงฤดูกาลที่แตกตางกัน 
 
               3.1  ผลการเปรียบเทียบการใชพืน้ที่ของกวางปาในบริเวณพืน้ที่เสนทางเดินปาที่มี

ปริมาณการใชประโยชนในพื้นที่ที่แตกตางกัน 
 
               3.2  ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระยะหางจากเสนทางเดินปากับการใช

พื้นที่ของกวางปา 



    
 

    

56

               3.3  ผลการเปรียบเทียบการใชพืน้ที่ของกวางปาในบริเวณพืน้ที่เสนทางเดินปา
ในชวงฤดกูาลที่แตกตางกัน 

 
ตอนที่ 1  ปริมาณรถสองสัตว และความหนาแนนของกวางปา 
 

1.1 ปริมาณรถสองสัตว 
 
        ปริมาณรถสองสัตวในชวงเวลาสํารวจ 19.00-20.00 น. ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2547-
เดือนสิงหาคม 2548 จํานวน 12 คร้ัง พบวาในชวงวันที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา เดือนธันวาคม 
2547 มีปริมาณรถสองสัตวมากที่สุด จํานวน 21 คัน รองลงมาคือเดือนกรกฎาคม 2547 และเดือน
เมษายน 2548 จํานวน 15 คัน และ 13 คันตามลําดับ สวนเดือนมิถุนายน 2548 มีปริมาณรถสองสัตว
นอยที่สุดคือ จาํนวน 4 คนั อันเนื่องมาจากเปนชวงเริ่มเขาสูฤดูฝน สวนในชวงวันที่มีกจิกรรมการ
ทองเที่ยวสูงพบวา เดือนที่มปีริมาณรถสองสัตวมากที่สุดคือเดือนธันวาคม 2547 จํานวน 69 คัน ซ่ึง
เปนชวงเทศกาลปใหม และมีวันหยุดยาวตดิตอกันหลายวัน รองลงมาคือเดือนมกราคม 2548 และ
เดือนพฤศจกิายน 2547 จํานวน 58 คัน และ 57 คันตามลาํดับ ซ่ึงเปนชวงฤดูหนาวและเปนฤดกูาล
ทองเที่ยว สวนเดือนกรกฎาคม 2548 มีปริมาณรถสองสัตวนอยที่สุด จาํนวน 7 คนั รายละเอียดดัง
ภาพที่ 13 
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วันที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวตํ่า วันที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูง
 

 
ภาพที่ 13  ปริมาณรถสองสัตวในชวงเวลาสํารวจตั้งแต 19.00-20.00 น./1คร้ัง/เดือน 
 

     เมื่อนําจํานวนรถสองสัตวในชวงวันทีม่ีกิจกรรมการทองเที่ยวต่ําและวันที่มกีิจกรรมการ
ทองเที่ยวสูงมาเปรียบเทียบ พบวา จํานวนรถสองสัตวในชวงวันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวสูงมี
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คาเฉลี่ย 32.83 คัน/คร้ัง ในขณะทีจ่ํานวนรถสองสัตวในชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา มี
คาเฉลี่ย 9.75 คัน/คร้ัง เมื่อนาํไปทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (t = 3.689; Sig = 0.003) รายละเอยีดดงัตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  จํานวนรถสองสัตวในชวงที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวแตกตางกัน 
 

วัน X SE t Sig. 

วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ํา 
วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวสูง 

9.75 
32.83 

1.38 
6.10 

 
 

3.689 

 
 

0.003 
 

1.2  ความหนาแนนของกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกนั 
 

      จากการศึกษาโดยวิธี spotlight count ตามเสนทางสองสัตว ระยะทาง 13 กิโลเมตร รวม
ระยะทางทั้งหมด 156 กิโลเมตร จากการนับซ้ํา 12 ครั้ง ไดจํานวนประชากรกวางปาทั้งหมด 1,033 
ตัว พบกวางปาเฉลี่ย 86 ตัว/คร้ังสํารวจ โดยในวันที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา พบกวางปาเฉลี่ย 43.7 
ตัว/คร้ังสํารวจ เปนกวางเพศผูเฉล่ีย 3.2 ตัว/คร้ังสํารวจ เพศเมียเฉลี่ย 38.8 ตัว/คร้ังสํารวจ และลูก
กวางเฉลี่ย 1.7 ตัว/คร้ังสํารวจ คิดเปนความหนาแนนกวางปา 3.36 ตัว/กิโลเมตร สวนในชวงวนัทีม่ี
กิจกรรมการทองเที่ยวสูง พบกวางปาเฉลีย่ 42.3 ตัว/คร้ังสํารวจ เปนกวางเพศผูเฉล่ีย 1.9 ตัว/คร้ัง
สํารวจ เพศเมยีเฉลี่ย 37.6 ตวั/คร้ังสํารวจ และลูกกวางเฉลี่ย 2.75 ตัว/คร้ังสํารวจ คิดเปนความ
หนาแนนกวางปา 3.25 ตัว/กิโลเมตร ซ่ึงมีความหนาแนนของกวางปาใกลเคียงกัน รายละเอียดดัง
ตารางที่ 3 (รายละเอียดจํานวน และความหนาแนนของกวางปาจํานวน 12 ครั้งสํารวจ ดังตาราง
ผนวกที่ 1) 
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ตารางที่ 3  จํานวน เพศ วยั และความหนาแนนเฉลี่ย/คร้ังสํารวจของกวางปา ที่พบในวันที่มกีิจกรรม
การทองเที่ยวต่ํา และวนัที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวสูง 

 
เพศผู เพศเมีย 

วัน เต็ม
วัย 

ลูกกวาง
ขนาด
ใหญ 

รวม เต็ม
วัย 

ลูกกวาง
ขนาด
ใหญ 

รวม 

ลูกกวาง
ขนาด
เล็ก 

รวม 
ความหนาแนน 
(ตัว/กิโลเมตร) 

วันที่มีกิจกรรม 
การทองเที่ยวตํ่า 

 
3.0 

 
0.2 

 
3.2 

 
26.4 

 
12.4 

 
38.8 

 
1.7 

 
43.7 

 
3.36 

วันที่มีกิจกรรม 
การทองเที่ยวสูง 

 
1.8 

 
0.1 

 
1.9 

 
23.2 

 
14.4 

 
37.6 

 
2.7 

 
42.3 

 
3.25 

 
      เมื่อนําจํานวนของกวางปาในชวงวันที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา และวนัที่มีกิจกรรม

การทองเที่ยวสูงซ่ึงมีปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกันมาเปรียบเทียบ พบวา จํานวนของกวางปา
ในชวงวันที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ํามีคาเฉลี่ย 43.75 ในขณะทีว่ันทีม่ีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงมี
คาเฉลี่ย 42.33 อยางไรก็ดเีมื่อทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวาไมแตกตางกัน (t = 0.238; 
Sig = 0.814) รายละเอียดดังตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 4  จํานวนกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกัน 
 

วัน  X SE t Sig. 

วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ํา 
วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวสูง 

43.75 
42.33 

4.45 
3.94 

 
 

0.238 

 
 

0.814 
 
 
 
 
 
 
 



    
 

    

59

ตอนที่ 2  พฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 
 

2.1  ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอปริมาณรถสองสัตว  
 
       ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอปริมาณรถสองสัตว พบวา ในชวงวนัที่มีกิจกรรม

การทองเที่ยวต่ําซ่ึงมีปริมาณรถสองสัตวนอย กวางปาสวนใหญมีปฏิกิริยาไมตื่นตวั จํานวน 395 ตัว
เฉล่ีย 32.9 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมาคือมีปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 101 ตวั เฉลี่ย 8.4 ตัว/ครั้งสํารวจ 
และมีปฏิกิริยาวิ่งหนี จํานวน 11 ตัว เฉล่ีย 0.9 ตัว/คร้ังสํารวจ สวนในชวงวันที่มีกจิกรรมการ
ทองเที่ยวสูงซ่ึงมีปริมาณรถสองสัตวมาก พบวา กวางปาสวนใหญยังคงมีปฏิกิริยาไมตื่นตัวเชนกัน 
จํานวน 364 ตวั เฉล่ีย 30.3 ตวั/คร้ังสํารวจ รองลงมาคือมีปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 100 ตัว เฉล่ีย 8.3 
ตัว/คร้ังสํารวจ และมีปฏิกิริยาวิ่งหนี จํานวน 10 ตัว เฉล่ีย 0.8 ตัว/คร้ังสํารวจ รายละเอียดดังภาพที่ 14 
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ภาพที่ 14  ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอรถสองสัตว 
 

      เมื่อนําปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปามาทดสอบความสัมพันธกบัปริมาณรถสองสัตว 
โดยใช Chi-Square พบวา มีความสัมพันธกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยคา Pearson Chi-
Square (χ2) = 5.897; df = 3; Sig = 0.117 แสดงใหเห็นวาปริมาณรถสองสัตวไมมีความสัมพันธกับ
ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปา โดยปฏิกริิยาตอบสนองของกวางปาระหวางวนัที่มกีิจกรรมการ
ทองเที่ยวต่ํา และวันที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวสูงมีความคลายคลึงกัน รายละเอียดดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  ความสัมพันธระหวางปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับปริมาณรถสองสัตว 
 

ปฏิกิริยาตอบสนอง (ตัว) วัน 
ไมตื่นตัว ตื่นตัว เดินหน ี วิ่งหน ี

รวม 

วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ํา 
วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวสูง 

395 
365 

101 
99 

18 
34 

11 
10 

508 
525 

 
หมายเหต:ุ χ2= 5.897; df = 3; Sig = 0.117 
 
        ทั้งนี้ เมื่อนําระยะเวลาในการมีปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาโดยการหยุดกินคือ 
ตื่นตัว เดินหน ีและวิ่งหนี ในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกันนํามาทําการวิเคราะห โดยทําการ
วิเคราะหเฉพาะขอมูลการสํารวจในชวงวันหยุดพบวา ในชวงฤดูกาลที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา 
กวางปาหยุดกนิ คิดเปนระยะเวลาเฉลี่ย 2.52 นาที/ช่ัวโมง สวนในชวงฤดูกาลที่มีกิจกรรมการ
ทองเที่ยวสูง กวางปาหยุดกนิคิดเปนระยะเวลาเฉลี่ยถึง 10.97 นาที/ช่ัวโมง รายละเอียดดังภาพที่ 15 
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ภาพที่ 15  ระยะเวลาในการหยุดกนิของกวางปาในชวงปรมิาณรถสองสัตวที่แตกตางกนั 
 
        เมื่อนําระยะเวลาเฉลี่ยในการตอบสนองของกวางปาโดยการหยุดกินในชวงปรมิาณรถ
สองสัตวที่แตกตางกันมาทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (t = 3.127; Sig = 0.008) รายละเอยีดดงัตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6   ระยะเวลาในการหยุดกินของกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่แตกตางกัน 
 

วัน X SE  t Sig. 

ฤดูกาลที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา 
ฤดูกาลที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูง 

2.52 
10.97 

0.64 
2.62 

 
 

3.127 

 
 

0.008 
 

2.2  ความสัมพันธระหวางปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนน 
 

              ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากบัระยะหางจากถนน พบวา ในชวงระยะทาง 0-50 
เมตร กวางปาสวนใหญไมตืน่ตัว จํานวน 310 ตัว เฉล่ีย 25.8 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมา มีปฏิกิริยา
ตื่นตัว จาํนวน 146 ตัว เฉล่ีย 12.2 ตัว/คร้ังสํารวจ ชวงระยะทาง 50.1-100 เมตร พบวากวางปาสวน
ใหญไมตื่นตัวเชนกัน จํานวน 333 ตัว เฉล่ีย 27.7 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมามีปฏิกิริยาตืน่ตัว จํานวน 
44 ตัว เฉล่ีย 3.6 ตัว/คร้ังสํารวจ ชวงระยะทาง >150 เมตร พบวากวางปาสวนใหญไมตืน่ตัวเชนกัน 
จํานวน 113 ตวั เฉล่ีย 9.4 ตวั/คร้ังสํารวจ รองลงมามีปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 10 ตวั เฉลี่ย 0.8 ตัว/คร้ัง
สํารวจ รายละเอียดดังภาพที่ 16 
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ภาพที่ 16  ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนน 
 

      เมื่อนําปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปามาทดสอบความสัมพันธกบัระยะหางจากถนน
โดยใช Chi-Square พบวา มีความสัมพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ โดยคา Pearson Chi-Square 
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(χ2) = 103.259; df = 6; Sig = 0.000; Cramer’V = 0.223 ซ่ึงแสดงความสัมพันธในระดับปานกลาง 
แสดงใหเห็นวาปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปามีความสัมพันธกับระยะหางถนน โดยกวางที่อยูใกล
ถนนมีปฏิกิริยาเพิ่มขึ้นมากกวากวางที่อยูหางออกไป รายละเอียดดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7  ความสัมพันธระหวางปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนน 
 

ปฏิกิริยา (ตวั ระยะทาง 
ไมตื่นตัว ตื่นตัว เดินหน ี วิ่งหน ี

รวม 

0-50 เมตร 
50.1-100 เมตร 
> 100 เมตร 

310 
337 
113 

146 
44 
10 

44 
8 
0 

17 
4 
0 

517 
393 
123 

 
หมายเหต:ุ χ2= 103.259; df = 6; Sig = 0.000; Cramer’V = 0.223 
 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในพืน้ท่ีท่ีมีการใชประโยชนของ
นักทองเที่ยว และชวงฤดูกาลท่ีแตกตางกัน 
 

3.1  ผลการเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณพื้นที่เสนทางเดินปาศึกษา
ธรรมชาติที่มีปริมาณการใชประโยชนในพื้นที่ที่แตกตางกัน 
 
        จากการเปรียบเทียบความแตกตางของรอยตีนกวางปาที่พบในบริเวณเสนทางเดินปา
ศึกษาธรรมชาติที่มีปริมาณการใชประโยชนตางกันพบวา ในปาดิบแลง เสนทางที่มีการใช
ประโยชนเขมขนมีคาเฉลี่ย 35.27 รอย/เฮกแตร สวนเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบางมีคาเฉลี่ย   
52.05 รอย/เฮกแตร สวนในทุงหญา เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนมีคาเฉลี่ย 160.52 รอย/    
เฮกแตรในขณะที่เสนทางที่มกีารใชประโยชนเบาบางมีคาเฉลี่ย 126.82 รอย/เฮกแตร ซ่ึงเมื่อทดสอบ
ความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยในปาดิบแลง      
t = 4.937; Sig. = 0.000 และในทุงหญา t = 2.960; Sig. = 0.008 รายละเอียดดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  การกระจายของรอยตีนกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาศกึษาธรรมชาติที่มีปริมาณการ                        
ใชประโยชนแตกตางกัน  

 
สังคมพืช พื้นที่ X SE t Sig. 
ปาดิบแลง 
 
 
ทุงหญา 
 
 

เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน  
เสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง  
 
เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน  
เสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง  
 

35.27 
52.05 

 
160.52 
126.82 

1.77 
3.15 

 
11.13 
5.18 

 
 

4.937 
 
 

2.960 

 
 

0.000 
 
 

0.008 
 
3.2  ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระยะหางจากเสนทางเดินปากบัการใชพื้นทีข่อง

กวางปา 
 

      ลักษณะการกระจายของรอยตีนกวางปาในปาดิบแลง พบวา ทั้งสองเสนทางมีการ
กระจายของรอยตีนกวางปาในบริเวณตาง ๆ ไมแตกตางกันมากนัก รายละเอียดดังภาพที่ 17 
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ภาพที่ 17  การกระจายของรอยตีนกวางปาในปาดิบแลงทั้งสองเสนทาง 
 

      พื้นที่ทุงหญา จากการวเิคราะหขอมูลเฉพาะในชวงหลังเผา เนื่องจากสามารถพบรอย
ตีนกวางปาไดอยางชัดเจน พบวา เสนทางทีม่ีการใชประโยชนเขมขนมกีารกระจายทีล่ดลงเมื่อหาง
จากเสนทางเดนิปามากขึ้น สวนเสนทางที่มกีารใชประโยชนเบาบางมีลักษณะการกระจายคอนขาง
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สม่ําเสมอ ทั้งนี้จะเห็นไดวา ทั้งสองเสนทางพบรอยตีนกวางปาไดเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวง
ระยะแรกทีห่างออกจากเสนทางเดินปา โดยเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนพบรอยตีนเพิ่มขึน้
ในชวงระยะ 0-60 เมตรจากเสนทางเดินปา สวนเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบางพบรอยตีน
เพิ่มขึ้นในชวง 0-80 เมตรจากเสนทางเดนิปา รายละเอียดดังภาพที่ 18 
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ภาพที ่18  การกระจายของรอยตีนกวางปาในทุงหญาในชวงหลังเผาทัง้สองเสนทาง 
 

     เมื่อทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางระยะหางจากเสนทางเดนิปากับจํานวนรอย
ตีนกวางปา ของเสนทางในทุงหญา ในเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนในชวงระยะหาง 0-60 
เมตร และเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบางในชวงระยะหาง 0-80 เมตร โดยการวเิคราะหการ
ถดถอยพหุ พบวา มีเพยีงในเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบางเทานั้น ที่ระยะทางมอิีทธิพลตอการ
ใชพื้นที่ของกวางปา (F= 5.153; Sig. =0.033) โดยมีความแปรปรวนในการใชพื้นที่ของกวางปารอย
ละ 19 (R2 = 0.190 ) ดังรายละเอียดในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุระหวางการกระจายของรอยตีนกวางปากับระยะหาง   
จากเสนทางเดนิปา ในทุงหญา เสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง 

 
ตัวแปรอิสระ β SE t Sig. 

คาคงที่ 
ระยะหางจากเสนทางเดินปา 

17.667 
0.721 

17.393 
0.318 

1.016 
2.270 

0.321 
0.033 

 
หมายเหต ุF = 5.153; Sig. = 0 .033; R2 = 0.190 

    
3.3  ผลการเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณพื้นที่เสนทางเดินปาศึกษา

ธรรมชาติในชวงฤดูกาลที่แตกตางกัน 
 

       ในการเปรียบเทียบความแตกตางของรอยตีนกวางปาที่พบในชวงฤดูกาลที่ตางกนั 
พบวา เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน ในปาดิบแลง ชวงหนาฝนมคีาเฉลี่ย 27.81 รอย/เฮกแตร
สวนในชวงหนาแลงมีคาเฉลี่ย 44.15 รอย/เฮกแตร สวนในทุงหญา ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ย 73.70 
รอย/เฮกแตร ในขณะที่ชวงหนาแลงมีคาเฉลี่ย 250.64 รอย/เฮกแตร สวนเสนทางที่มกีารใช
ประโยชนเบาบาง ในปาดิบแลง ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ย 36.60 รอย/เฮกแตร สวนในชวงหนาแลงมี
คาเฉลี่ย 67.32 รอย/เฮกแตร ในทุงหญา ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ย 59.72 รอย/เฮกแตร ในขณะทีใ่นชวง
หนาแลงมีคาเฉลี่ย 217.14 รอย/เฮกแตร เมือ่ทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน ในปาดิบแลง             
t = 8.831; Sig. = 0.000 ทุงหญา t = 12.120; Sig. = 0.000 เสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง             
ในปาดิบแลง t = 7.674; Sig. = 0.000 ทุงหญา t = 16.066; Sig. = 0.000 รายละเอียดดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะหความแตกตางของรอยตีนกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาศึกษา 
ธรรมชาติทั้งสองเสนทาง ในชวงฤดูกาลที่แตกตางกัน 

 
เสนทาง สังคมพืช ฤดูกาล X SE t Sig. 

เสนทางที่มีการใช
ประโยชนเขมขน 

 
 
 
 

 
เสนทางที่มีการใช
ประโยชนเบาบาง 

 
 

ปาดิบแลง 
 
 

ทุงหญา 
 
 

 
ปาดิบแลง 

 
 

ทุงหญา 
 

หนาฝน 
หนาแลง 

 
หนาฝน 
หนาแลง 
 
 
หนาฝน 
หนาแลง 
 
หนาฝน 
หนาแลง 

27.81 
44.15 

 
73.70 

250.64 
 
 

36.60 
67.32 

 
59.72 

217.14 
 

2.10 
1.74 

 
6.75 

18.51 
 
 

3.55 
3.84 

 
5.19 
9.85 

 
 

8.831 
 
 

12.120 
 
 
 

7.674 
 
 

16.066 

 
 

0.000 
 
 

0.000 
 
 
 

0.000 
 
 

0.000 
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วิจารณ 
 
ปริมาณรถสองสัตว และความหนาแนนของกวางปา 
 

จากการศึกษาพบวา ปริมาณรถสองสัตวระหวางวันที่มกีจิกรรมการทองเที่ยวต่าํกับวนัที่มี
กิจกรรมการทองเที่ยวสูงมีความแตกตางกนัอยางเห็นไดชัด แตผลการสํารวจความหนาแนนของ
กวางปาพบวา มีความแตกตางกันเพยีงเล็กนอยเทานัน้คือ วันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ํามีความ
หนาแนนของกวางปา 3.36 ตัว/กิโลเมตร สวนในชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงมีความ
หนาแนนของ 3.25 ตัว/กิโลเมตร ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ปริมาณรถสองสัตวไมไดสงผลกระทบตอ
ความหนาแนนของกวางปา ทั้งนี้ความหนาแนนของกวางปาอาจขึ้นอยูกับปจจยัอ่ืน ๆ เชน แหลง
อาหาร แหลงน้ํา ฯลฯ โดยเฉพาะอยางยิ่งแหลงหญาระบัดในชวงหลังเผา ซ่ึงเปนแหลงโปรตีนที่
สําคัญ โดยกวางยังคงออกมาหากินตามปกติ ถึงแมวาจะมีปริมาณรถสองสัตวเพิ่มขึ้นในชวงวันที่มี
กิจกรรมการทองเที่ยวสูงกต็าม  

 
อยางไรก็ตาม เนื่องจากสภาพพื้นที่บริเวณเสนทางสองสัตว มีลักษณะภูมิประเทศเปนทุง

หญาสลับกับพุมไม และบางชวงเปนปารกทึบ ตลอดจนเสนทางสองสัตวยังมีลักษณะคดเคี้ยว วกวน
ไปมา ซ่ึงบางครั้งอาจมองไมเห็นกวางปาที่ซอนตัวอยูในที่รกทึบ ทําใหเปนอุปสรรคในการนับ
จํานวนประชากรกวางปา และอาจกอใหเกดิขอผิดพลาดในการนับจํานวนกวางปาทีแ่ทจริงได 
นอกจากนี้ลักษณะ และความสูงของรถสองสัตวก็เปนสิง่ที่สําคัญ เนื่องจากสงผลตอโอกาสใน
มองเห็นกวาง โดยการสองไฟบนรถบรรทุกขนาดใหญจะมีโอกาสมองเห็นกวางปา และสามารถ
ประเมินจํานวนประชากรกวางปาไดดีกวาการสํารวจบนรถปกอัพ  
 
พฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 
 

ผลการศึกษาในครั้งนี้พบวา กิจกรรมสองสัตวสงผลกระทบตอพฤติกรรมกวางปาไมมาก
นัก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมสองสัตวในพื้นที่อุทยานแหงชาตเิขาใหญไดเกิดขึน้มาเปน
เวลานาน ตั้งแตป พ.ศ. 2517 ทําใหกวางปาซึ่งเปนสัตวทีม่ีความสามารถในการปรับตวัใหเขากับ
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปไดเปนอยางดี (Ngampongsai,  1978) มีการเรียนรู ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเปนความเคยชนิ จนคุนเคยกับกิจกรรมของนักทองเที่ยว มกีารเรียนรูวาแสงไฟจาก 
สปอตไลต และรถสองสัตวไมสงผลทําอันตรายแกตวัมันเอง กรณีผลการศึกษาของ Schultz and 
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Bailey (1978) ที่แสดงใหเหน็ถึงพฤติกรรมของกวางเอลคที่มีความสัมพันธกับปริมาณการจราจร 
และกิจกรรมของนักทองเที่ยวที่เพิ่มสูงขึ้นในวันหยดุ โดยกิจกรรมของมนุษยบนถนนสงผลกระทบ
เพียงเล็กนอยตอกวางเอลค แสดงใหเห็นถึงความคุนเคยของกวางตอถนน และกิจกรรมของ
นักทองเที่ยว ในขณะที่ประชากรแกะบิ๊กฮอรนทะเลทรายที่อาศัยอยูใกลแนวถนน มีปฏิกิริยาเพียง
ส้ัน ๆ ตอยานพาหนะ และแสงไฟ แตมีความเปนไปไดทีแ่กะจะมีปฏิกริิยาเพิ่มขึ้นถาหากแกะกําลัง
กินน้ํา กินอาหารหรือกําลังนอน (Papouchis et  al., 2001) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาในครั้งนี้คือ 
กวางปาจะมีปฏิกิริยาตื่นตวั เดินหนีหรือวิ่งหนีกลับเขาไปซอนตัวในที่รกทึบเมื่อถูกสองไฟใน
ขณะที่พวกมนักําลังกินดนิโปงหรือกินน้ํา  

 
ทั้งนี้ในชวงระหวางที่มกีารประกอบกิจกรรมสองสัตว อาจมีประชากรกวางปาสวนหนึ่ง 

ซ่ึงไมคุนเคยตอแสงไฟสปอตไลต ตลอดจนแสงไฟจากยานพาหนะทีว่ิง่ผานไปมา หลบซอนตัวใน
พุมไมหรือปาทึบ ก็เปนสวนที่ควรมีการคํานึง เนื่องจากมผีลตอผลการศึกษาในครั้งนี้ดวยเชนกัน 
เพราะกวางปากลุมนี้ไมกลาออกมา หรืออาจออกมาหลังจากที่รถสองสัตวไดผานไปแลว ทําใหผล
การศึกษาที่ไดแสดงออกมาในลักษณะทีแ่สดงใหเห็นวา กิจกรรมสองสัตวสงผลกระทบตอ
พฤติกรรมของกวางปาเพียงเล็กนอย นอกจากนี้พฤตกิรรมของนักทองเที่ยว เชน การสงเสียงดังขณะ
ทํากิจกรรม ตลอดจนการใชแฟลชถายรูป ก็สงผลกระทบตอปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอ    
รถสองสัตวที่แตกตางกันอีกดวย ดังเชน กรณีของในชวงวันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ําซ่ึงมี
ปริมาณรถสองสัตวและนกัทองเที่ยวนอย แตถาหากนักทองเที่ยวมพีฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน  
สงเสียงดังรบกวน ก็อาจสงผลกระทบมากกวาในชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงไดอีกเชนกนั  
 
 สวนระยะเวลาในการตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟโดยการหยุดกิน พบวาคาเฉลี่ย
ระยะเวลาในการตอบสนองในชวงวันหยุดในฤดูกาลที่มกีิจกรรมการทองเที่ยวต่ําจะแตกตางจากใน
ฤดูกาลที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงอยางเห็นไดชัดคือ 2.52 นาที/ช่ัวโมง และ 10.97 นาที/ช่ัวโมง
ตามลําดับ ซ่ึงจะเห็นวา มีความแตกตางกันคอนขางสูง และเมื่อนําไปทดสอบทางสถิติพบวา มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นวา แมกิจกรรมสองสัตวจะเกิดขึน้มานานแลว 
และกวางปามกีารปรับตัวดังที่กลาวมาแลวขางตน แตผลกระทบกย็ังคงมีอยู 
 
 ระยะหางระหวางกวางปากบัรถสองสัตวก็เปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอพฤติกรรมของ
กวางปาเชนกนั ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา กวางปามีปฏิกิริยาเพิ่มขึ้นเมื่ออยูใกลกับรถสองสัตว 
อันเนื่องมาจากผลกระทบจากไฟสปอตไลต ในขณะที่กวางปาที่อยูหางจากรถสองสัตวจะมีปฏิกิริยา
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ตอบสนองที่ลดลง ตลอดจนไมแสดงอาการที่บงบอกจากการรบกวน และทํากิจกรรมตามปกติ 
แสดงใหเห็นวา เมื่อระยะหางระหวางกวางปากับรถสองสัตวเพิ่มมากขึน้ ปฏิกิริยาตอบสนองของ
กวางปาก็จะลดลงตามไปดวย กรณีผลการศึกษาของ Papouchis et  al.  (2001) พบวา แกะบิก๊ฮอรน
ทะเลทรายที่อยูใกลกับถนนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอยานพาหนะทีว่ิ่งผานไปมามากกวาแกะที่อยู
ไกลออกไป มกีารหลีกเลี่ยงถนนเมื่อมีการจราจรคับคั่ง และเกิดการแบงแยกพื้นทีห่ากิน ตลอดจน
แบงแยกระหวางฝูงแกะหรือเกิดการแบงแยกหรือหางกนัระหวางลูกสัตวกับแม ซ่ึงจากการศึกษา  
ในครั้งนี้พบวา การสองไฟในระยะใกลไปยังฝูงกวางแม และลูกซึ่งกําลังขามถนน สงผลใหกวาง
ตกใจ เกิดการแบงแยกกนัระหวางตวัแมกับลูกออน ซ่ึงอาจกอใหเกดิผลกระทบอยางรายแรงตอ    
ลูกกวางที่เกิดใหมได 
 
 ทั้งนี้ การที่กวางปาบางสวนมีพฤติกรรมคุนเคย หรือเคยชินตอแสงไฟสปอตไลต และ     
รถสองสัตวนั้น ถือวาเปนผลกระทบทางออมที่เกิดขึ้นตอสัตวปา ซ่ึงมีความเกีย่วของกับความถี่ของ
การประกอบกจิกรรมของมนุษย ซ่ึงเห็นไดชัดในพื้นที่ทีม่ีกิจกรรมนันทนาการเขมขน สัตวปาจะมี
ความคุนเคย และเขามาทํากิจกรรมใกลกับมนุษยมากขึ้น มีการระวังภัยนอยลง มีการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการหากิน ลักษณะอาหาร ขาดสัญชาติญาณความเปนสัตวปา และนํามาสูปญหาตาง ๆ 
มากมาย เชน การตายของสัตวปาอันเนื่องมาจากถนน นกัทองเที่ยวใหอาหารสัตวปา เปนตน 
 
ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในพืน้ที่ท่ีมีการใชประโยชนของนักทองเที่ยว และ
ฤดูกาลท่ีแตกตางกนั 
 
 จากผลการศึกษาโดยการนับปริมาณการกระจายของรอยตีนกวางปาทีพ่บในแปลงสํารวจ 
พบวา ในปาดบิแลง เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนพบรอยตีนกวางปาไดนอยกวาเสนทางที่มี
การใชประโยชนเบาบาง อาจเปนผลมาจากมีการใชประโยชนในพื้นทีค่อนขางสูง ทั้งจากกลุม
นักทองเที่ยว เจาหนาที่ และนักวจิัย นอกจากนี้ถนนสายหลักในพื้นที่ ซ่ึงมีลักษณะคดเคี้ยว และตดั
ผานใกลเสนทางเดินปา เสียงดังที่เกิดจากยานพาหนะที่ผานไปมา ก็อาจเปนสาเหตุหนึง่ที่อาจสงผล
ใหกวางปาเขามาใชพื้นที่นอยลงไดอีกเชนกัน สวนในทุงหญา กลับพบวาเสนทางที่มกีารใช
ประโยชนเขมขน พบรอยตนีกวางปามากกวาเสนทางทีม่ีการใชประโยชนเบาบาง ทัง้นี้อาจ
เนื่องมาจากบริเวณทุงหญาในเสนทางที่มกีารใชประโยชนเขมขน มีปจจัยที่สงผลตอการใชพื้นที่
ของกวาง ไดแก แหลงน้ําถาวร และโปง (ศูนยวิจัยปาไม, 2545) ที่เหมาะสมมากกวา อยางไรก็ตาม
ถ่ินที่อาศัยของกวางปาทั้งในบริเวณพืน้ที่ปา และทุงหญาในพื้นที่ศกึษาวิจัยในครั้งนี้ บางบริเวณอาจ
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ไมเหมาะสมที่จะเปนถ่ินที่อาศัยหลักของกวางปาซ่ึงกวางปาอาจเขามาใชประโยชนในพื้นที่นอย
หรือไมเขามาใชประโยชนเลย  
 

สวนลักษณะการกระจายของรอยตีนคอนขางกระจาย และไมสัมพันธกบัระยะหางจาก
เสนทางเดินปา มีเพียงเสนทางในทุงหญา เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนเทานั้น ที่มีลักษณะ
การกระจายลดลงเมื่อหางจากเสนทางเดนิปามากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณพืน้ที่ที่อยูใกลกับเสนทาง
เดินปา มีแหลงอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งแหลงหญาระบดัที่มีความอุดมสมบูรณมากกวาชวงทาย 
เสนสํารวจซึ่งคอนขางรกทึบ หญามีการเผาไหมไมหมด นอกจากนี้ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา          
ในทุงหญาในเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน และเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง สามารถ
พบรอยตีนกวางปาไดเพิ่มขึน้ในชวง 0-60 เมตร และ 0-80 เมตรจากเสนทางเดินปาตามลําดับ ซ่ึง
แสดงใหเห็นวา เสนทางเดินปาที่ตัดผานเขาไปในทุงหญาก็สงผลกระทบตอการใชพืน้ที่ของกวางปา
ดวยเชนกนั โดยกวางปาจะหลีกเลี่ยงพืน้ที่ใกลกับเสนทางเดินปา กรณีของเสนทางที่เกิดจากการเดิน
ออกนอกเสนทางที่กําหนด (social trail) ที่มีอยูอยางมากมายในพื้นที่ ซ่ึงเกิดจากการเดินออกนอก
เสนทางของกลุมนักวิจยั นกัทองเที่ยว และกลุมลักลอบตัดไมหอม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเสนทางที่มี
การใชประโยชนเขมขน ก็อาจเปนสาเหตหุนึ่งที่สงผลกระทบตอการใชพื้นที่ของกวางปา ดังกรณี
การศึกษาของ Miller et  al.  (2001) แสดงใหเห็นวา การเดินออกนอกเสนทาง สงผลกระทบตอ
กวางมวิมากกวาการเดนิบนเสนทางเดินปา เนื่องจากสัตวปาจะคุนเคยกบักิจกรรมของมนุษยบน
เสนทางหลักมากกวา อยางไรก็ตามสิ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึงก็คือ สัตวปาหลายชนิด เชน กวางปา  
หมูปา เกง ฯลฯ ก็ใชแนวเสนทางเดินเทาของมนุษยเปนเสนทางในการเดินหากินดวยเชนกัน 
เนื่องจากเสนทางมีลักษณะโลง และงายตอการเดิน อีกทั้งชวงเวลาในการเขามาใชประโยชน    
(time and space) ระหวางมนุษยกับกวางปามีความแตกตางกัน เนื่องจากกวางปาออกมาหากนิใน
ชวงเวลาตอนเย็น และตอนกลางคืนซึ่งปราศจากกจิกรรมของมนุษย  

 
สวนชวงฤดกูาลสงผลตอการใชพื้นที่ของกวางปาอยางชดัเจน โดยเฉพาะอยางยิ่งในทุงหญา 

โดยกวางปาจะเขามาใชพืน้ที่ในชวงหนาแลงมากกวาหนาฝน เนื่องจากในชวงหนาแลงทางอุทยานฯ
มีการจัดการทุงหญาตามรูปแบบการชิงเผาเพื่อเปนแหลงหญาระบัดใหแกสัตวปาชนิดตาง ๆ ดึงดดู
ใหสัตวปาหลายชนิดโดยเฉพาะอยางยิ่งกวางปาเขามาใชพื้นที่เพิ่มขึ้น สวนในชวงหนาฝน เกิดการ
ชะลางรอยตีนอันเนื่องมาจากฝนตกหนักซึง่สงผลตอการเก็บขอมูล ตลอดจนแหลงพชือาหารของ
กวางปามีอยูอยางสมบูรณ ทาํใหกวางปาใชพื้นที่กระจายทั่วไป ทั้งนี้กรณีของการเขามาใช
ประโยชนในพื้นที่ของสัตวปาชนิดอื่นๆ ในบริเวณแปลงสํารวจโดยเฉพาะอยางยิ่งชางปา และหมูปา 
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ซ่ึงเขามาคุยดนิ และเดินเหยยีบทําลายแปลง ทําใหรอยตีนกวางปาเลอะเลือน และยากตอการจําแนก
มากขึ้นอันสงผลตอการศึกษาในครั้งนี้     
 

อยางไรก็ดี ลักษณะสภาพพืน้ที่ปาในอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีลักษณะเปนผืนปาทีไ่ม
ตอเนื่องกันเปนผืนใหญ (heterogeneous) พื้นที่บางสวนถูกตัดขาด หรือเปลี่ยนแปลงสภาพไปเปน
พื้นที่ประกอบกิจกรรมของมนุษย เชน ถนน เสนทางเดนิปา ที่พักอาศัย ฯลฯ ซ่ึงในหลกัการจัดการ
สัตวปา จัดเปนพื้นที่ที่มีความเหมาะสมในการเปนถ่ินที่อาศัย และรักษาสภาพความหลากหลายทาง
พันธุกรรมของสัตวปาไดนอยกวาผืนปาขนาดใหญ (homogeneous) สงผลทําใหสัตวปาในพื้นที่ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกวางปาตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเขากับสภาพแวดลอมถ่ินที่อาศัยที่
เปลี่ยนแปลงไป นอกจากนี้จากการศึกษาของเสาวนีย (2547) พบวา ในปจจุบันพืน้ทีทุ่งหญาใน
อุทยานแหงชาติเขาใหญซ่ึงเปนแหลงอาศยัหากนิที่สําคัญของกวางปา และสัตวปาชนิดอื่น ๆ มี
แนวโนมลดลง โดยจากการแปลภาพถายดาวเทียมในระหวางชวงป พ.ศ.2531 ถึง พ.ศ.2543 พบวา 
ในป พ.ศ.2542 พื้นที่ทุงหญาไดลดลง คิดเปนรอยละ 0.21 หรือประมาณ 2,951.90 ไร และในป  
พ.ศ.2543 ลดลงคิดเปนรอยละ 0.29 หรือประมาณ 3,894.21 ไร โดยทุงหญาบางสวนเริ่มมีการฟน
คืน และเปลี่ยนสภาพเปนปาชั้นสอง อันจะสงผลกระทบตอแหลงหากินของกวางปาบริเวณทุงหญา
เพิ่มขึ้น ซ่ึงควรมีการจัดการทุงหญา ตลอดจนสงเสริมปจจัยตาง ๆ ที่จําเปนตอสัตวปา เพื่อเปน
ประโยชนตอการการจัดการและอนุรักษทรัพยากรสัตวปาในพื้นทีต่อไป 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
 การศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม และการใชพื้นที่ของกวางปา
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ แบงการศึกษาออกเปน 2 สวนคือ ผลกระทบของกิจกรรมสองสัตวตอ
พฤติกรรมของกวางปา โดยการศึกษาปฏิกริิยาตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟสปอตไลตจากรถ
สองสัตว และผลกระทบของกิจกรรมเดนิปาตอการใชพืน้ที่ของกวางปา โดยการเปรยีบเทียบการใช
พื้นที่ของกวางปาโดยใชดัชนรีอยตีนเปนตวัช้ีวัด ซ่ึงศึกษาในพื้นทีเ่สนทางเดินปา 2 เสนทางที่มี
ปริมาณการใชประโยชนในพื้นที่ที่แตกตางกัน สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
 
1.  ปริมาณรถสองสัตว และความหนาแนนของกวางปา 
 
 จากการศึกษาพบวา ปริมาณรถสองสัตวในชวงวันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่าํมีปริมาณ
นอยกวาชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงอยางชัดเจนคือ 9.75 คัน/คร้ัง และ 32.83 คัน/คร้ัง 
ตามลําดับ เมื่อนําไปทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (t = 3.689; Sig = 0.003) สวนความหนาแนนของกวางปาในชวงปริมาณรถสองสัตวที่
แตกตางกันพบวา มีความแตกตางกันเพียงเล็กนอย โดยในวนัที่มีกจิกรรมการทองเที่ยวต่ํา พบ
กวางปาทั้งหมด 525 ตัว เฉล่ีย 43.7 ตัว/คร้ังสํารวจ เปนกวางเพศผูเฉล่ีย 3.2 ตัว/คร้ังสํารวจ เพศเมยี
เฉล่ีย 38.8 ตัว/คร้ังสํารวจ และลูกกวางเฉลี่ย 1.7 ตัว/คร้ังสํารวจ คิดเปนความหนาแนนกวางปาเฉลี่ย 
3.36 ตัว/กิโลเมตร สวนในชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูง พบกวางปาทั้งหมด 508 ตัว เฉล่ีย 
42.3 ตัว/คร้ังสํารวจ เปนกวางเพศผูเฉล่ีย 1.9 ตัว/คร้ังสํารวจ เพศเมียเฉลีย่ 37.6 ตัว/คร้ังสํารวจ และ
ลูกกวางเฉลี่ย 2.75 ตัว/คร้ังสํารวจ คิดเปนความหนาแนนกวางปาเฉลี่ย 3.25 ตัว/กิโลเมตร ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติที่พบวา ไมแตกตางกันทางสถิติ (t = 0.238;  
Sig = 0.814) แสดงใหเห็นวาปริมาณรถสองสัตวที่ตางกัน ไมไดสงผลกระทบตอความหนาแนน
ของกวางปา  
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2.  พฤติกรรมการตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว  
 
 ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอรถสองสัตว พบวา ในชวงวันที่มีกจิกรรมการทองเที่ยว
ต่ํา กวางปาสวนใหญไมมีปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 395 ตวัเฉลี่ย 32.9 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมาคือมี
ปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 101 ตัว เฉล่ีย 8.4 ตวั/คร้ังสํารวจ และมีปฏิกิริยาวิ่งหนี จํานวน 11 ตัว เฉล่ีย 
0.9 ตัว/คร้ังสํารวจ สวนในชวงวนัที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูงพบวา กวางปาสวนใหญยังคงไมมี
ปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 364 ตัว เฉล่ีย 30.3 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมาคือมีปฏิกิริยาตื่นตัว จํานวน 100 
ตัว เฉล่ีย 8.3 ตวั/คร้ังสํารวจ และมีปฏิกิริยาวิ่งหนี จํานวน 10 ตัว เฉล่ีย 0.8 ตัว/คร้ังสํารวจ เมื่อนํามา
ศึกษาความสัมพันธโดยใช  Chi-square (χ2) พบวา มีความสัมพันธกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
โดย χ2= 5.897; df = 3; Sig = 0.117 แสดงใหเห็นวา ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาไมมี
ความสัมพันธกันกับปริมาณรถสองสัตว 
 
 สวนระยะเวลาในการตอบสนองของกวางปาตอแสงไฟในชวงปริมาณรถสองสัตวที่
แตกตางกันโดยการหยุดกิน ทําการวิเคราะหเฉพาะขอมูลในชวงวันหยดุเทานั้นพบวา ในชวงฤดกูาล
ที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวต่ํา กวางปาหยุดกนิคิดเปนระยะเวลาเฉลี่ย 2.52 นาที/ช่ัวโมง สวนในชวง
ฤดูกาลที่มีกิจกรรมการทองเที่ยวสูง กวางปาหยุดกินคิดเปนระยะเวลาเฉลี่ย 10.97 นาที/ช่ัวโมง ซ่ึง
เมื่อนํามาวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
(t = 3.127; Sig = 0.008)  
 

ปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปากับระยะหางจากถนน พบวา ในชวงระยะทาง 0-50 เมตร 
กวางปาสวนใหญไมตื่นตวั จํานวน 310 ตวั เฉล่ีย 25.8 ตวั/คร้ังสํารวจ รองลงมา มีปฏิกิริยาตื่นตวั 
จํานวน 146 ตวั เฉล่ีย 12.2 ตวั/คร้ังสํารวจ ชวงระยะทาง 50.1-100 เมตร พบวากวางปาสวนใหญไม
ตื่นตัวเชนกัน จํานวน 333 ตวั เฉล่ีย 27.7 ตวั/คร้ังสํารวจ รองลงมามีปฏิกิริยาตื่นตวั จํานวน 44 ตวั 
เฉล่ีย 3.6 ตัว/ครั้งสํารวจ ชวงระยะทาง >150 เมตร พบวากวางปาสวนใหญไมตื่นตวัเชนกัน จํานวน 
113 ตัว เฉล่ีย 9.4 ตัว/คร้ังสํารวจ รองลงมามีปฏิกิริยาตื่นตัว จํานวน 10 ตัว เฉล่ีย 0.8 ตวั/คร้ังสํารวจ 
เมื่อนํามาศึกษาความสัมพันธโดยใช Chi-square (χ2) พบวา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติในระดับปานกลาง โดย χ2= 103.259; df = 6; Sig = 0.000 แสดงใหเห็นวา ปฏิกริิยาตอบสนอง
ของกวางปามคีวามสัมพันธกับระยะหางจากถนน โดยกวางที่อยูใกลรถสองสัตวจะมีปฏิกิริยา
ตอบสนองที่เพิ่มขึ้นมากกวากวางที่อยูไกลออกไป  
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3.  ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชพืน้ท่ีของกวางปาในพื้นท่ีท่ีมีการใชประโยชนของนักทองเที่ยว 
และฤดูกาลท่ีแตกตางกัน 
  
 จากการสํารวจรอยตีนเพื่อเปรียบเทียบการใชพื้นที่ของกวางปาในบริเวณเสนทางเดินปาที่มี
การใชประโยชนเขมขน กับเสนทางเดินปาที่มีการใชประโยชนเบาบาง พบวา ในปาดิบแลง 
เสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขนมีคาเฉลี่ย 35.27 รอย/เฮกแตร ซ่ึงนอยกวาเสนทางที่มีการใช
ประโยชนเบาบางซึ่งมีคาเฉลี่ย 52.05 รอย/เฮกแตร สวนในทุงหญา เสนทางที่มีการใชประโยชน
เขมขนมีคาเฉลี่ย 160.52 รอย/เฮกแตร มากกวาเสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบางซึ่งมีคาเฉลี่ย 
126.82 รอย/เฮกแตร และเมื่อทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยในปาดิบแลง t = 4.937; Sig. = 0.000 และในทุงหญา t = 2.960; Sig. = 0.008  
 
 การกระจายของรอยตีนกวางปา กับระยะหางจากเสนทางเดินปา สามารถพบรอยตีนใน
ระยะตาง ๆ ไดไมแตกตางกนัมากนกั แตพบวาในทุงหญาในชวงหลังเผา ทั้งสองเสนทางสามารถ
พบรอยตีนกวางปาเพิ่มขึ้นไดอยางชัดเจนในชวงระยะทาง 0-60 เมตร และ 0-80 เมตรจากเสนทาง
เดินปาทั้งสองเสนทางตามลําดับ แสดงใหเห็นวาเสนทางเดินปาที่ตัดผานทุงหญาสงผลตอการใช
พื้นที่ของกวางปาเชนกัน อยางไรก็ดีผลการวิเคราะหการถดถอยพหุพบวา มีเพียงในเสนทางที่มีการ
ใชประโยชนเบาบางเทานั้นที่ระยะหางจากเสนทางเดนิปา มีอิทธิพลตอการใชพื้นทีข่องกวางปา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (F = 5.153; Sig. = 0.033) มีความแปรปรวนในการใชพืน้ทีข่องกวางปา
รอยละ 19 (R2 = 0.190)  
 
 ชวงฤดูกาลที่แตกตางกัน สงผลตอการใชพื้นที่ของกวาง โดยกวางปาจะเขามาใชพืน้ที่
ในชวงหนาแลงมากกวาหนาฝน โดยในเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน ในปาดิบแลง ชวงหนา
ฝนมีคาเฉลี่ยเทากับ 27.81 รอย/เฮกแตร และชวงหนาแลงมีคาเฉลี่ยเทากับ 44.15 รอย/เฮกแตร สวน
ในทุงหญา ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ยนอยกวาหนาแลงคือ ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ยเทากับ 73.70 รอย/    
เฮกแตร และชวงหนาแลงมีคาเฉลี่ยเทากับ 250.64 รอย/เฮกแตร สวนเสนทางที่มีการใชประโยชน
เบาบาง ในปาดิบแลง ชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ยนอยกวาหนาแลง คือชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ยเทากับ 36.60 
รอย/เฮกแตร และชวงหนาแลงมีคาเฉลี่ยเทากับ 67.32 รอย/เฮกแตรตามลําดับ ในทุงหญา ชวงหนา
ฝนมีคาเฉลี่ยนอยกวาหนาแลงเชนกัน คือชวงหนาฝนมีคาเฉลี่ยเทากับ 59.72 รอย/เฮกแตร และชวง
หนาแลงมีคาเฉลี่ยเทากับ 217.14 รอย/เฮกแตร และเมื่อทดสอบความแตกตางโดยใช t-test พบวา    
มีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยเสนทางที่มีการใชประโยชนเขมขน ในปาดิบแลง     
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t = 8.831; Sig. = 0.000 ทุงหญา t = 12.120; Sig. = 0.000 เสนทางที่มีการใชประโยชนเบาบาง ในปา
ดิบแลง t = 7.674; Sig. = 0.000 ทุงหญา t = 16.066; Sig. = 0.000 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากชวงหนาแลง 
มีการจัดการทุงหญาตามรูปแบบการชิงเผา ซ่ึงทําใหเกดิแหลงหญาระบัด ดึงดูดใหกวางปาเขามาใช
พื้นที่มากกวาในหนาฝน อีกทั้งชวงหนาฝนมีแหลงอาหารอุดมสมบูรณสงผลใหกวางใชพื้นที่
กระจายทั่วไป 
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ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการจัดการพื้นท่ี 
 
 1.  จากผลการศึกษาในครั้งนีแ้สดงใหเห็นวา ประชากรกวางปาบางสวนมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอกิจกรรมสองสัตวโดยการตื่นตัว เดินหนี และวิ่งหนี  ซ่ึงมีความสัมพันธกับระยะหาง
ของกวางปากบัรถสองสัตว โดยกวางที่อยูใกลถนนมีปฏิกิริยาตอบสนองมากกวากวางที่อยูหางจาก
ถนน ตลอดจนมีระยะเวลาในการหยุดกนิที่เพิ่มมากขึ้นอยางชัดเจนในชวงวันที่มีกจิกรรมการ
ทองเที่ยวสูง ซ่ึงรูปแบบการจดักิจกรรมสองสัตวในอุทยานแหงชาตเิขาใหญในปจจุบนั มุงที่จะให
การบริการดานกิจกรรมมากเกินไป โดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่เกดิขึ้นตอสัตวปาในพื้นที่ เหน็ได
ชัดในชวงวนัหยุดในชวงเทศกาล มีการเพิม่รอบกิจกรรมสองสัตวเพิ่มขึ้นจาก 2 รอบ เปน 3 รอบ  
อันสงผลใหเกดิผลกระทบตอพฤติกรรมของกวางปาเพิม่มากขึ้น ทางอุทยานฯ จึงควรที่จะตองลด
จํานวนรอบกจิกรรมสองสัตว และลดจํานวนรถสองสัตวลง 
 
 2.  รูปแบบกิจกรรมสองสัตวในอุทยานแหงชาติเขาใหญในปจจุบนั ยังขาดระบบการสื่อ
ความหมายทีม่ีประสิทธิภาพ และยังขาดการแนะนําขอปฏิบัติ และกฎระเบียบแกนกัทองเที่ยว ซ่ึง
บางครั้ง กอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา เชน การสงเสียงดัง หรือการถายรูปสัตวปาโดยใชแฟลช  
ในระยะทีใ่กลเกินไป ฯลฯ ดงันั้นการใหบริการดานระบบสื่อความหมายที่มีประสิทธิภาพ เชน   
การปฐมนิเทศ หรือการฉายสไลดเกี่ยวกับกิจกรรมสองสัตว และขอปฏิบัติของนักทองเที่ยวกอน
การประกอบกจิกรรม ฯลฯ กเ็ปนแนวทางหนึ่งที่เหมาะสม และชวยลดผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสัตว
ปาได  นอกจากนี้ ควรมีการฝกอบรมใหแกเจาหนาที่ที่สองไฟ ใหมีทกัษะในการสื่อความหมาย 
เพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความรูเกี่ยวกับสตัวปาควบคูไปกับความเพลดิเพลิน อันจะเปนการเพิ่ม
ประสบการณที่ดีแกนักทองเที่ยว  
 
 3.  ควรมีการจดัการแหลงอาหารเพิ่มเติม โดยการจดัการทุงหญาตามรูปแบบการชิงเผา
บริเวณพืน้ที่ทุงหญาที่หางไกลออกไปจากแนวถนน หรือพื้นที่ปารุนสองในพื้นทีใ่กลเคียง เพื่อเพิม่
แหลงอาหาร แหลงหญาระบัดแกกวางปา โดยเวนใหมพีื้นที่ปาสองขางทางเพื่อใหสัตวปาสามารถ
ใชเปนพืน้ที่หลบซอนในชวงระหวางการขามถนน และเปนแนวกนัชนระหวางถนนกับทุงหญา 
โดยที่กิจกรรมสองสัตวไมไดสงผลกระทบตอการเขามาใชพื้นที่ของกวางปาในพื้นทีเ่หลานี ้อีกทั้ง
ควรเพิ่มประสทิธิภาพในการจัดการทุงหญาเพิ่มขึ้น เนื่องจากพื้นที่ทุงหญาบางสวนเริ่มหายไป 



    
 

    

77

เนื่องจากมกีารฟนคืนสภาพไปเปนปารุนสองอันเนื่องมาจากการขาดการชิงเผา หรือหญาเผาไหมไม
หมด 
 

4.  ควรมีการจดัการควบคุม และใหคําแนะนําแกผูที่เขาไปใชประโยชนในพืน้ที่เสนทาง
เดินปาอยางเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งนกัวิจยั และมัคคุเทศก เพื่อลดผลกระทบที่เกดิขึ้นตอพื้นที่ 
เชน ใชมาตรการเขมงวดกับมัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเดินออกนอกเสนทางเดินปาเพื่อนํา
นักทองเที่ยวไปชมพันธุไม หรือตามเสียงรองของสัตวปาเขาไป การใชเจาหนาที่ออกตรวจตราเปน
ประจําเพื่อคอยดูแลพืน้ที่ ตลอดจนบํารุงรักษาเสนทางซึง่บางครั้งอาจมีตนไมโคนลม เพื่อปองกัน
การเกิดเสนทางใหมอันเนื่องมาจากการเดินออม  

 
5.  ควรเพิ่มความเขมงวดเกี่ยวกับการบังคับใชกฎระเบยีบในการใชพื้นที่เพื่อวัตถุประสงค

พิเศษ เชน กรณีการเขามาใชพื้นที่บริเวณทุงหญา เสนทางเดินปา หรือพื้นที่อ่ืน ๆ เพือ่ถายทํา
ภาพยนตร หรือโฆษณา อันจะกอใหเกิดผลกระทบตอพืน้ที่ ตลอดจนกิจกรรมของสัตวปา เชน การ
เขาไปตั้งกองถาย และมีการพักคางแรมบรเิวณทุงหญาซ่ึงเปนแหลงอาศัยหากนิที่สําคัญของกวางปา 
และสัตวปาชนิดอื่น ๆ มีการกอกองไฟ ทาํอาหาร และสงเสียงดัง ฯลฯ บางครั้งมีเศษอาหาร หรือ
ถุงพลาสติกเหลือทิ้งไว ซ่ึงบางครั้งสัตวปาอาจกินเขาไปทําใหสงผลตอระบบการยอยอาหารของ
สัตวปา และอาจทําใหสัตวปาตายไดในที่สุด โดยในทางปฏิบัติของการบังคับใชกฎระเบียบ 
อุทยานฯ ควรจัดใหมีเจาหนาที่คอยประสานงาน และควบคุมดูแลกองถาย จัดโซนพืน้ที่ที่สามารถ
เขาไปถายทําได ตลอดจนการหามพักคางแรมในพื้นที่อาศัยที่สําคัญของสัตวปา เปนตน 

 
2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 
 

1.  การสํารวจประชากรสัตวปาในชวงกลางคืนโดยการใชวิธี spotlight count ในพื้นทีท่ี่มี
ลักษณะเปนปาทึบ สลับกับปาโปรง อีกทั้งเสนทางมีลักษณะคดเคี้ยว และวกวนไปมา ซ่ึงบางครั้งไม
สามารถมองเห็นสัตวปาที่อยูลึกเขาไปขางใน ควรใชการคํานวณประชากรโดยใชหนวยจาํนวนตวั
ตอกิโลเมตร เพราะจะใหคาที่เปนจริงมากกวาการคํานวณโดยใชหนวยจํานวนตวัตอเฮกแตร ซ่ึง
เหมาะสําหรับพื้นที่ที่มีสภาพภูมิประเทศที่เปนทุงโลงขนาดใหญ เสนทางสํารวจมีลักษณะเปน
เสนตรง และสามารถมองเห็นภูมิประเทศไดโดยรอบ 
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2.  ควรมีการเพิ่มระยะเวลา และจํานวนครัง้ในการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมสองสัตว
ตอพฤติกรรมของกวางปาเพิม่ขึ้น และจดัใหมียานพาหนะสําหรับศึกษาโดยตรง เพื่อใหไดผล
การศึกษาที่ครอบคลุมและชัดเจนมากขึ้น 
 

3.  ควรเพิ่มจํานวนคน และอุปกรณในการศึกษา เนื่องจากบางครั้งอาจเจอกวางปาฝูงใหญ 
มีจํานวนหลายสิบตัว ซ่ึงอาจสงผลตอการศึกษาได  

 
4. ควรมีการศกึษาเพิ่มเติมในชวงตอนเย็นกอนเริ่มกิจกรรมสองสัตว (daylight count) ซ่ึง

เปนชวงทีก่วางปาเริ่มออกมาหากิน ตลอดจนชวงเวลาหลังจากกิจกรรมสองสัตวเสร็จสิ้น เพื่อนําผล
ที่ไดนํามาเปรยีบเทียบกับชวงเวลาในการทาํกิจกรรมสองสัตว เนื่องจากอาจมีกวางปาบางสวนออก
หากินในชวงเวลาเหลานี้ เพือ่หลีกเลี่ยงการรบกวนของกิจกรรมสองสัตว 

 
5.  ผลการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมเดินปาตอการใชพื้นที่ของกวางปาในครั้งนีพ้บวา 

สงผลกระทบตอการใชพื้นที่ของกวางปาเพียงเล็กนอย ซ่ึงยังขาดการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยอ่ืนๆ ที่มี
ความเกีย่วของ และสงผลตอการใชพื้นที่ของกวางปา เชน แหลงดนิโปง แหลงน้ํา  พชือาหาร 
ฤดูกาล ตลอดจนเสนทางที่เกิดจากการเดนิออกนอกเสนทางที่กําหนด (social trail) ฯลฯ การศึกษา
เพิ่มเติมเกีย่วกบัปจจัยตาง ๆ เหลานี้ จะเปนประโยชนในการนําผลการศึกษามาใชเพิม่เติม และเปน
ประโยชนในการจัดการพืน้ที่ตอไป 

 
6.  เนื่องจากเสนทางเดินปาทีเ่ปนตัวแทนในการศึกษาในครั้งนี้ ยังขาดขอมูลพื้นฐาน

เกี่ยวกับการเขาไปใชประโยชนของมนุษยในพื้นที่ทั้งจากนักทองเทีย่ว นักวจิัย หรือเจาหนาที่ ซ่ึง
เปนขอมูลสวนหนึ่งที่สําคัญ ดังนั้นผูที่จะดาํเนินการศกึษาวิจยัตอไปในอนาคต จึงจําเปนตองมี
ขอมูลเหลานี้โดยละเอยีด เนือ่งจากจะเปนประโยชน และเปนการเพิ่มความนาเชื่อถือใหแกงานวิจยั
นั้น ๆ ดวย 

 
 7.  การศึกษาการใชพื้นที่ของสัตวปาโดยการนับรอยตีน (track count) ซ่ึงบางครั้งอาจเกิด
ความผิดพลาดในการนับจํานวน เชน การมองไมเห็นรอยตีนในสภาพพืน้ที่ที่เปนทุงหญารกทึบ  
รอยตีนงายตอการเลอะเลือนโดยเฉพาะการชะลางโดยน้ําฝน จึงควรมีการใชเทคนิคการศึกษาการใช
พื้นที่ของสัตวปาโดยวิธีอ่ืน ๆ มาใช เชน วธีิการนับกองมลู (pellet group count) เนื่องจากเปนวิธี
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หนึ่งที่เหมาะสมที่จะนํามาใชในการศึกษาสตัวปาที่สามารถพบเห็นกองมูลที่สัตวถายไว โดย
สามารถคํานวณออกมาเปนจํานวนตัวตอพื้นที่ได  
 

8.  การศึกษาวจิัยเกีย่วกับผลกระทบของกจิกรรมนันทนาการ ตลอดจนการทองเที่ยวตอ
สัตวปาในประเทศไทยในปจจุบันนีน้ับวามีอยูคอนขางนอย ในขณะที่ไดมีการศึกษาวิจยัใน
ตางประเทศแลวเปนจํานวนมาก การศึกษาวิจัยคร้ังนี้จึงอาจกลาวไดวาเปนความพยายามหนึ่งในการ
เปดวิสัยทัศนใหมทางวิชาการดานการศึกษาผลกระทบจากการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษตอสัตวปา 
ที่สามารถนําไปใชในการจัดการพื้นที่ และนําไปประยุกตใชในการออกแบบการวจิัยในพื้นที่
อนุรักษอ่ืน ๆ ซ่ึงควรมีปรับรูปแบบการศกึษาใหเหมาะสมกับพื้นที่แตละแหง เชน  หากมีการ
เปรียบเทียบกนัระหวางพื้นที่ศึกษา 2 แหง สภาพพื้นที่ทีท่ําการศึกษาเปนสิ่งสําคัญที่ผูศึกษา
จําเปนตองมีการคํานึงถึง โดยเฉพาะปจจยัตาง ๆ ที่สงผลตอการเขามาใชประโยชนในพื้นที่ของสัตว
ปา ไดแก สภาพภูมิประเทศ สภาพปา ความสูง ความลาดชัน ลักษณะเสนทาง รูปแบบการใช
ประโยชนในพื้นที่ ความเขมขนของกิจกรรม ปจจัยคุกคาม กิจกรรมของมนุษย ฯลฯ ซ่ึงปจจัย
เหลานี้สงผลตอการทํากิจกรรม และการเขามาใชพื้นที่ของสัตวปาทั้งส้ิน หากพืน้ทีม่ีความแตกตาง
กันในปจจยัดานหนึ่ง หรือหลายปจจัย อาจทําผลการศึกษามีความคลาดเลื่อนได หรืออาจมีการ
ประยุกตใชวิธีการอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจากวิธีการที่ผูวจิยัดําเนนิการในงานวจิัยครั้งนี้ เชน การใช
เทคนิคการวางแนวเสนสํารวจวิธีอ่ืน ๆ เชน การใชแนวสํารวจแบบจํากัดความกวาง (fixed-width 
transect) การเพิ่มขนาดหรือจํานวนแปลง การเพิ่มแนวสาํรวจ ตลอดจนการนําเทคโนโลยีทางสัตว
ปาที่ทันสมัย เชน การติดปลอกคอวิทยุ  การใชสัญญาณดาวเทียมในการติดตาม การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศทางภูมิศาสตรศึกษาการกระจาย ฯลฯ เพื่อใหไดขอมูลที่ชัดเจนมากขึ้น และที่สําคัญควร
มีการประเมินผลการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง เชน ทุก ๆ 1 ป หรือ 2 ป เพื่อใหหนวยงานเจาของ
พื้นที่สามารถคาดการณแนวโนมการเปลี่ยนแปลง และสามารถนําขอมูลไปใชในการจัดการพืน้ที่
ตอไป  
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ภาคผนวก ก 
 

แบบบันทึกขอมูล 
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                     ครั้งที่......../.......... 
ตารางบันทึกปฏิกิริยาตอบสนองของกวางปาตอกิจกรรมสองสัตว 

 
วันที่สํารวจ..................................................                     ผูสํารวจ................................................................ 
พื้นที่............................................................                     สภาพภูมิอากาศ.................................................... 
เวลาเริ่มตน..................................................                      เวลาสิ้นสุด........................................................... 
จุด
ท่ี 

ประเภทของกลุม เพศ/วัย จํานวน ปฏิกิริยา
ระยะเวลา 
(วินาที) 

ระยะหาง 
(เมตร) หมายเหตุ 
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ตารางบันทึกรอยตีนกวางปา 
 

วัน...........เดือน.........................พ.ศ.................            เวลา.......................................................................... 
เสนทาง...........................................................             แนวสํารวจที่............................................................ 
 สภาพปา.........................................................            พิกัด..........................................................................                     

แปลง จํานวนรอยตีน สภาพดิน/พื้นที่ หมายเหตุ 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
21    
22    
23    
24    
25    
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ภาคผนวก ข 
 

ขอมูลดิบจากการศึกษาผลกระทบของกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรม 
และการใชพื้นที่ของกวางปา 
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ตารางผนวกที ่ข1  จํานวน และความหนาแนนของกวางปาที่ศึกษาโดยวธีิ spotlight count บริเวณ
เสนทางสองสัตว 

              n = 12 
เพศผู เพศเมีย 

เดือน วัน 
เต็มวัย วัยรุน เต็มวัย วัยรุน 

ลูกกวาง รวม 
จํานวนตัว/ 
กิโลเมตร  

กิจกรรมเบาบาง 2 0 35 12 4 53 4.07 ก.ค. 
2547 กิจกรรมเขมขน 0 0 23 13 4 40 3.07 

กิจกรรมเบาบาง 2 0 28 12 0 42 3.23 ส.ค. 
2547 กิจกรรมเขมขน 2 0 19 15 0 36 2.77 

กิจกรรมเบาบาง 2 0 17 12 0 31 2.38 ต.ค. 
2547 กิจกรรมเขมขน 6 0 5 9 0 20 1.54 

กิจกรรมเบาบาง 1 1 18 4 2 26 2.00 พ.ย. 
2547 กิจกรรมเขมขน 1 0 16 22 0 39 3.00 

กิจกรรมเบาบาง 0 0 20 10 0 30 2.31 ธ.ค. 
2547 กิจกรรมเขมขน 1 0 13 9 1 24 1.84 

กิจกรรมเบาบาง 3 0 18 6 1 28 2.15 ม.ค. 
2548 กิจกรรมเขมขน 1 0 22 11 3 37 2.85 

กิจกรรมเบาบาง 4 0 28 15 1 48 3.70 ก.พ. 
2548 กิจกรรมเขมขน 0 0 17 14 2 33 2.54 

กิจกรรมเบาบาง 9 0 35 33 1 78 6.00 มี.ค. 
2548 กิจกรรมเขมขน 4 1 41 14 5 65 5.00 

กิจกรรมเบาบาง 5 0 34 10 5 54 4.15 เม.ย. 
2548 กิจกรรมเขมขน 3 0 32 12 4 51 3.92 

กิจกรรมเบาบาง 3 1 28 13 1 46 3.54 มิ.ย. 
2548 กิจกรรมเขมขน 1 0 26 25 4 56 4.31 

กิจกรรมเบาบาง 2 0 20 7 3 32 2.46 ก.ค. 
2548 กิจกรรมเขมขน 1 0 23 18 8 50 3.85 

กิจกรรมเบาบาง 3 0 36 15 3 57 4.38 ส.ค. 
2548 กิจกรรมเขมขน 2 0 42 11 2 57 4.38 
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ตารางผนวกที ่ข1 (ตอ) 
 

เพศผู เพศเมีย 
เดือน วัน 

เต็มวัย วัยรุน เต็มวัย วัยรุน 
ลูกกวาง รวม 

จํานวนตัว/ 
กิโลเมตร  

กิจกรรมเบาบาง 36 2 317 149 21 525 40.37 รวม 
กิจกรรมเขมขน 22 1 279 173 33 508 39.07 

กิจกรรมเบาบาง 3.2 38.8 1.7 43.7 3.36 เฉลี่ย  
(ตัว/
ครั้ง) กิจกรรมเขมขน 1.9 37.6 2.75 42.3 3.25 

 
ตารางผนวกที ่ข2  จํานวนรอยตีนกวางปาที่พบในแปลงสํารวจในปาดบิแลง เสนทางกม.33-           

หนองผักชี จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 
 

แปลง จํานวนรอยตีน (รอย) ความหนาแนน (รอย/เฮกแตร) 
1 98 27.22 
2 115 31.94 
3 112 31.11 
4 93 25.83 
5 187 51.94 
6 142 39.44 
7 182 50.55 
8 167 46.38 
9 118 32.77 
10 128 35.55 
11 126 35.00 
12 174 48.33 
13 138 38.33 
14 117 32.5 
15 166 46.11 
16 144 40.00 
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ตารางผนวกที ่ข2  (ตอ) 
 

แปลง จํานวนรอยตีน (รอย) ความหนาแนน (รอย/เฮกแตร) 
17 96 26.66 
18 146 40.55 
19 92 25.55 
20 112 31.11 
21 154 42.77 
22 78 21.66 
23 116 32.22 
24 87 24.16 
25 87 24.16 
รวม 3,175 881.84 
เฉลี่ย 127 35.27 

 
ตารางผนวกที ่ข3  จํานวนรอยตีนกวางปาที่พบในแปลงสํารวจในทุงหญา เสนทางกม.33-       

หนองผักชี จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 
 

กอนเผา  หลังเผา 
แปลง จํานวนรอยตีน 

(รอย) 
ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

จํานวนรอยตีน 
(รอย) 

ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

1 205 113.88 432 240.00 
2 138 76.66 523 290.55 
3 127 70.55 864 480.00 
4 115 63.88 591 328.33 
5 110 61.11 590 327.77 
6 86 47.77 417 231.66 
7 103 57.22 502 278.88 
8 117 65.00 599 332.77 
9 165 91.66 322 178.88 
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ตารางผนวกที ่ข3  (ตอ) 
 

กอนเผา  หลังเผา 
แปลง จํานวนรอยตีน 

(รอย) 
ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

จํานวนรอยตีน 
(รอย) 

ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

10 104 57.77 469 260.55 
11 138 76.66 450 250.00 
12 88 48.88 307 170.55 
13 70 58.33 323 269.16 
14 71 59.16 450 375.00 
15 101 84.16 194 161.66 
16 82 68.33 153 127.5 
17 71 59.16 214 178.33 
18 71 59.16 139 115.83 
19 81 67.50 124 103.33 
20 86 71.66 128 106.66 
รวม 2,129 1,358.50 7,791 4,828.75 
เฉลี่ย 106.45 67.92 389.55 241.43 

 
ตารางผนวกที ่ข4  จํานวนรอยตีนกวางปาที่พบในแปลงสํารวจในปาดบิแลง เสนทางเหวสวุัต-       

เขาแหลม จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 
 

แปลง จํานวนรอยตีน (รอย) ความหนาแนน (รอย/เฮกแตร) 
1 238 66.11 
2 134 37.20 
3 161 44.72 
4 131 36.39 
5 214 59.44 
6 210 58.33 
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ตารางผนวกที ่ข4  (ตอ) 
 

แปลง จํานวนรอยตีน (รอย) ความหนาแนน (รอย/เฮกแตร) 
7 176 48.90 
8 218 60.55 
9 287 79.72 
10 347 96.38 
11 268 74.44 
12 190 52.77 
13 229 63.61 
14 119 33.05 
15 108 30.00 
16 137 38.05 
17 147 40.83 
18 173 48.05 
19 190 52.77 
20 199 55.27 
21 169 46.94 
22 161 44.72 
23 205 56.94 
24 141 39.16 
25 133 36.94 
รวม 4,685 1,301. 28 
เฉลี่ย 187.40 52.05 
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ตารางผนวกที ่ข5  จํานวนรอยตีนกวางปาที่พบในแปลงสํารวจในทุงหญา เสนทางเหวสุวัต-         
เขาแหลม จํานวน 12 ครั้งสํารวจ จํานวนเสนสํารวจ 3 เสน 

 
กอนเผา  หลังเผา 

แปลง จํานวนรอยตีน 
(รอย) 

ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

จํานวนรอยตีน 
(รอย) 

ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

1 120 66.66 206 114.44 
2 118 65.55 254 141.11 
3 110 61.11 296 164.44 
4 154 85.55 395 219.44 
5 192 106.66 305 169.44 
6 152 84.44 355 197.22 
7 83 46.11 429 238.33 
8 101 56.11 283 157.22 
9 100 55.55 418 232.22 

10 101 56.11 514 285.55 
11 79 43.88 233 129.44 
12 113 62.77 449 249.44 
13 111 61.66 312 173.33 
14 129 71.66 366 203.33 
15 86 47.77 417 231.66 
16 107 59.44 253 140.55 
17 110 61.11 307 170.55 
18 110 61.11 266 147.77 
19 88 48.88 297 165.00 
20 112 62.22 297 165.00 
21 122 67.77 504 280.00 
22 168 93.33 550 305.55 
23 113 62.77 379 210.55 
24 155 86.11 445 247.22 



    
 

    

96

ตารางผนวกที ่ข5  (ตอ) 
 

กอนเผา  หลังเผา 
แปลง จํานวนรอยตีน 

(รอย) 
ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

จํานวนรอยตีน 
(รอย) 

ความหนาแนน 
(รอย/เฮกแตร) 

25 110 61.11 384 213.33 
รวม 2,129 1,635.44 8,914 4,952.02 
เฉลี่ย 85.16 65.42 356.56 198.08 

 
 
 
 
 


