
บทท่ี 6 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง “ปะเรเร  เพลงรองพ้ืนบานของชาวญัฮกุร: กรณีศึกษาดนตรีชาวญัฮกุร  
อําเภอเทพสถิต  จังหวัดชัยภูมิ ”  ไดดําเนินการวิจัยมาจนแลวเสร็จ  โดยไดดําเนินการตามขั้นตอน 
การทําวิจัยที่กําหนดตั้งแตเบื้องตน  โดยการศึกษามีวัตถปุระสงคเพ่ือ 

 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติ วัฒนธรรม และปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมของชาวญัฮกุร 
 
 2. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา  บทบาทหนาที่และปจจัยทีมี่ผลกระทบตอปะเรเร 
 
 3.  เพ่ือศึกษาวิเคราะหปะเรเรในเชิงดุริยางควิทยา (Musicology) 
 
 4.  เพ่ือศึกษาลักษณะทางกายภาพและบทบาทหนาที่ของเครื่องดนตรีประกอบปะเรเร 

 
จากการศึกษาวิจัย  สามารถสรุปผลการวิจยัได  ดังน้ี 
 

1.   ประวัติและวัฒนธรรมของชาวญัฮกุร 
 
 ประวัติความเปนมา 
  
 ชาวญัฮกุร  เปนเชื้อสายชาวมอญโบราณ  สมัยทวารวดี  มีถ่ินอาศัยอยูตามไหลเขา  กระจาย
ตัว อยูในเขต  3  จังหวัด  คือ  จังหวัดเพชรบูรณ  จังหวัดชัยภูมิ  และจังหวัดนครราชสีมา  มาต้ังแต
สมัยโบราณ จนกระทั่งประมาณ  70  ปใหหลังไดยายถ่ินฐาน มาอาศัยอยูในที่ราบ ใกลเคียงกับ
บริเวณอาศัยเดิม มาจนกระทั่งถึงปจจุบัน 
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 ชีวิตความเปนอยู 
  
 ในสมัยอดีตชาวญัฮกุร  ไมมีที่อยูเปนหลักแหลง  ใชชีวิตเรรอนไปตามไหลเขา  ยึดอาชีพ 
หาของปาลาสัตวและทาํไรเพ่ือเลี้ยงชีพ อาศัยอยูในไรของตนเองโดยสรางบานคลายกระตอบ ใช
ชีวิตอยูกับที่ประมาณ 2 ป  หรือบริเวณที่เคยอยูเดิมขาดความอุดมสมบูรณ  ก็จะยายที่อยูใหม  โดย
เดินทางตามไหลเขาไปเรื่อยๆ จนกวาจะพบที่อุดมสมบูรณเหมาะกับการตั้งถิ่นอาศัย ก็จะหยุด 
 
 ในปจจุบันชาวญัฮกุรมีการตั้งถิ่นฐานบานเรือนแบบถาวร  ใชชีวิตแบบคนพื้นราบทั่วไป         
รูจักการทําเกษตรกรรม  การปลูกพืชการทํานาและเวลาวางจากฤดูทํานา หนุมสาว และวัยแรงงาน 
จะเขาไปทํางานรับจางใน เมืองใหญ  โดยใหคนแกคนเฒาอยูเฝาบาน  
 
 การบริหารการปกครอง 
 
 ในอดีตที่ยังใชชีวิตเรรอนอยู  ชาวญัฮกุรจะมีการแตงตั้งหัวหนากลุม โดยจะเลือก  คนที่
อาวุโสที่สุดใหเปนหัวหนากลุม  
  
 ในปจจุบันมีการจัดระบบการบริหารการปกครอง  เหมือนกับระบบการปกครอง กลุมชน
อ่ืน ๆ มีการเลือกตั้งผูนําทองถิ่น เชน  สมาชิกอบต. กํานันผูใหญบาน  และมีการจัดต้ังเครือขาย       
ชาวบน(ชาวญัฮกุร)  เพ่ือเปนองคกรในการใหการดูแล ชีวิตความเปนอยู ของชาวญัฮกุร  และเปน
ศูนยกลางในการฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวญัฮกุร 
 
 ศาสนา และความเชื่อ  
 
 ในอดีตชาวญัฮกุรมีความเช่ือทางไสยศาสตรนับถือผีมีวิถีชีวิตยึดติดกับส่ิงที่เหนือธรรมชาติ
บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และภูตผีปศาจมีประเพณีและพิธีกรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะกลุมควบคูไปกับการ
ดําเนินชีวิต มีการรักษาโรคดวยไสยศาสตร 
  
 ปจจุบันชาวญัฮกุรหันมานับถือศาสนาพุทธแตยังคงมีความเช่ือแฝงไว ดวยการบูชา ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ดวยพิธีกรรมตาง ๆ นอกจากการนับถือศาสนาพุทธและพิธีกรรม ที่เกี่ยวของกับ 
ไสยศาสตรแลวในปจจุบัน มีชาวตางชาติไดเขามาใชชีวิตรวมกับชาวญฮักุรที่หมูบานวงัอายโพธิ์  และ
มีการสราง คริสตจักร เพ่ือเผยแพรศาสนา โดยสามารถชกันําชาวญัฮกุรครอบครัวหน่ึง เขาไปนับถือ
ศาสนาคริสต ดวย 
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 วัฒนธรรมทางภาษา 
  
 ชาวญัฮกุร  มีภาษาพูดเปนของตนเอง  คือภาษาญัฮกุร  หรือภาษาดง ซ่ึงเปนภาษาในตระกูล 
ออสโตรเอเชียติค  สาขามอญ – เขมร  แตไมมีภาษาเขียน  
 
 ปจจุบันน้ี  ไดมีการอนุรักษภาษาญัฮกุร โดยนักภาษาศาสตรไดเขามารวมมือกับชาวญัฮกุร  
เพ่ือรวมกันถอดภาษาพูด  ออกมา เปนภาษาเขียน ดวยวิธีการนําภาษไทยมาผสม เปนคําอานตาม
สําเนียงการพูด  โดยยึดหลักการทางภาษาศาสตรและหลักการออกเสียง และทํา การผสมคําใหออก
เสียง ตรงกับเสียงพูดของชาวญัฮกุร ซ่ึงปจจุบันไดทําเสร็จแลว  
 
 วัฒนธรรมการแตงกาย 
 
 ชาวญัฮกุร  มีเครื่องแตงกายที่เปนเอกลักษณของตนเองโดยผูหญิงจะใสเส้ือเกาะ  นุงผาถุง 
สีพ้ืนผูชายจะนุงโจงกระเบน แตปจจุบันไมมีการแตงกายแบบดั้งเดิมแลว  มีแตการแตงกาย 
เหมือนกับคนท่ัว ๆ ไป  ดังน้ันเพ่ือเปนการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายของชาวญฮักุร ใหคงอยู  
คณะกรรมการกลุมเครือขายชาวบน  จึงรณรงคใหชาวญัฮกุรแตงกายชุดพ้ืนเมืองดั้งเดิม  ในเวลา มี
งานประเพณีสําคัญ  โดยเฉพาะรณรงคใหใสกันในประเพณีงานบุญหอดอกผึ้ง 
 
2.  วัฒนธรรมทางดนตรีของชาวญัฮกุร (การศึกษาวิเคราะหปะเรเร) 
 
 โอกาสในการรองปะเรเร 
 
 ในอดีตปะเรเร  เปนเพลงรองเลน ใชรองกันเวลาทาํงาน  หรือเวลาวางจากการทํางาน     
โดยสวนใหญหนุมสาวจะใชรองจีบกันแตในปจจุบันน้ีไมมีลักษณะเชนน้ันใหเห็นแลว  จะมีใหเห็น 
ก็แตในฐานะเปนมหรสพประกอบงานประเพณีบุญหอดอกผึ้งของชาวญัฮกุร (ชวงสงกรานต) 
 
 ลักษณะและขั้นตอนการรองปะเรเร 
 
 การปะเรเรในปจจุบัน  ในฐานะมหรสพในงานประเพณีบุญหอดอกผึ้งน้ันมีลักษณะ เปน
เพลงรองโตตอบกันระหวางชาย หญิง  โดยจะแบงผูรองออกเปน 2 ฝาย ชาย – หญิง  และมีลูกคูคอย
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ชวยเหลือผูรองฝายละ 1-3 คน  เพ่ือคอยชวยคิดบทและบอกบทผูรองในเวลา ที่ผูรองคิดบทไมออก  
โดยสวนใหญปะเรเรจะแสดงกันตอนกลางคืน  และเมื่อถึงเวลาแสดง  ผูรอง จะตกลงกันกอนวาจะ
รองเรื่องอะไร และใหใครเปนผูรองกอน-หลัง  เมื่อตกลงกันไดแลว ฝายที่ไดรอง กอน จึงจะเริ่มรอง  
เมื่อจบกลอนอีกฝายก็จะรองตอบ 
 
 เน้ือหาในการรอง 
 
 การรองปะเรเร  เปนลักษณะการรองแบบดนสด  สามารถนําเนื้อหาในทุกดานมารองได  
ไมวาจะเปนดานการเมอืง  ศาสนา  เศรษฐกิจ  ธรรมะ  การเกี้ยวพาราสี  นิทานพ้ืนบาน เรื่องเลาตาง ๆ 
เหตุการณปจจุบัน  ลวนแตสามารถนํามารองไดทั้งส้ิน 
 
 การถายทอด 
 
 ปะเรเร ไมมีลักษณะการถายทอดแบบการสอนกันโดยตรงเพียงแตผูที่รอง ไดในปจจุบัน 
อาศัยจากการจดจําวิธีการรองจากคนรุนกอนๆในเวลาที่มกีารรองเลนกัน เปนลักษณะการถายทอด 
ผานทางสังคม 
 
 ดนตรีประกอบ 
 
 ในการรองปะเรเรน้ัน ใชตะโพน (โทน) ตีประกอบจังหวะ ซึ่งมีลักษณะเปนโทน ที่ทําจาก 
ดินเผา  หุมหนากลองดวยหนังงู   ตรึงดวยเปลือกเสนวาย   เปนเคร่ืองดนตรีที่มีแหลงกําเนิดเสียง 
จากการ ส่ันสะเทือน ของแผนหนัง  (Membranophone)  เปนกลองประเภทหุนกลาง  (Tubular)  
ชนิดปากผาย (Goblet) 
 
3.   ผลการวิเคราะหเชิงดุริยางควิทยา 
 
 1.  ส่ือสรางเสียง  (Medium) 

 
  ปะเรเรเปนเพลงรอง  (Vocal  Music)  จากเสียงรองของมนุษย  (Human Vioce)   
มีโทนตี เปนเครื่อดนตรี (Instrumental Music) ตีจังหวะประกอบการรอง 
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 2.  ทวงทาํนอง  (Melody) 
 

 2.1  ระบบเสียง  เปนระบบเสียงเฉพาะ มีลักษณะกลุมเสียงแบบ 6  เสียง คือ 
 
   -  ผูรองหญิงใชกลุมเสียง  ฟา (F) – ลา (A) – ที (B) – โด (C) – เร (D) – มี (E) 
   -  ผูรองชายใชกลุมเสียง  ซอล(G) –ลา(A)  -  ที(B) – เร (D) – มี(E) – ฟา(F) 
 
   โดยแตถาเทียบกับบันไดเสียงสากล จะใกลเคียงกับ 
  
   -   เสียงรองผูหญิงเทียบไดกับบันไดเสียง F major 
   -   เสียงรองผูชายเทียบไดกับบันไดเสียง G major 

 
 2.2 ชวงเสียง   
 
   ผูชายจะรองในชวงเสียง 17 เสียง  โดยรองเสียงต่ําสุดเปนเสียง ที (B) ต่ําลงใน Octave  
ท่ี 2  และเสียงสูงสุดจะรองเสียง เร (D) สูง 
 
   ผูหญิง  จะรองในชวงเสียง 13 เสียง โดยเสียงรองต่ําสุดจะรองเสียง ฟา (F) ตํ่า  
และเสียงสูงสุดจะรองเสียง เร (D)สูง 
 
 2.3  ทวงทาํนอง  (Melodic Contour) 

 
  ปะเรเร  เปนทวงทาํนองแบบสูงๆต่ําๆ  (Undulating) แบบเชื่อมโยง  เปน 
(Conjunct)และมีแนวทาํนองตอนจบหางวรรค หรือ ทายประโยค แบบต่ําลง  (Descending) 
 
 2.4 โครงสรางวลี  (Phrase  Structure) 

 
  -  ผูรองหญิง มีการจัดวลีแบบกลุมคํา 4 พยางค ไมมีสัมผัสสระ 
  -  ผูรองชาย มีการจัดวลีแบบไมแนนอน 
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 2.5 การประดับตกแตงทาํนอง  (Ornamentation) 
 

  มีการประดับตกแตงทํานองดวยการเอื้อน  และการเล่ือนไหลคํารองทั้งแบบสูงขึ้น
และต่าํลง 
 
 2.6 เน้ือรองและการเอื้อน 

 
   เน้ือรองและการเอื้อนสวนใหญ  เปนลักษณะผสมผสานระหวางการรองแบบ  
1 พยางค  เสียงเดียว (Syllabic Text Setting) และ 1 พยางค หลายเสียง (Melodic Text Setting) 
 
 3.  จังหวะ (Rhythm) 
 
  3.1 การตกจังหวะ   
 
   มีการตีจังหวะหนาทับที่แนนอนในการประกอบการรอง  โดยมีลักษณะกระสวน
จังหวะ แบบ  
 

- - - - - X  - X X  X  - X 
   
  3.2 อัตราจังหวะ  (Meter) 
 
   มีการใชอัตราจังหวะ3/4 ประกอบรอง 
 
 4.   ผิวพรรณ  (Texture) 
 
  เปนแบบ Monophony 
 
 5.   รูปแบบ  (Form) 
 
 เปนแบบรอยเนื้อทํานองเดียว  (Strophic  Form)        : Intro – A :       :  -A  :   :  -A  : 
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ขอเสนอแนะ 
 
 เพ่ือธํารงไวซ่ึงศิลปวัฒนธรรมของชาวญัฮกุรผูวิจัยจึงขอเสนอแนะแนวทาง และความ
เปนไปได ที่จะรวมกันอนุรักษปะเรเรใหคงอยูและเสนอแนะแนวทางการศึกษา สําหรับนักวิจัยคน
ตอๆ ไปจะเขาไปศึกษาวิจัยเพ่ือเปนประโยชน และเปนความรูใหม ใหกับชาวญัฮกุรและ  ผูอ่ืน ๆ   
ดังขอเสนอตอไปน้ี 

 
 1. มีการจดบันทึกเน้ือรองเปนลายลักษณอักษร 
 
  โดยในเบื้องตน เสนอใหมกีารบันทึกบทรอง บันทึกการรองและการแสดง แลวนําเสนอ
ในรูปแบบที่ทนัสมัย เชน เสนอออกมาในรูปแบบภาพยนตรสารคดี หรือ การตูน  โดยใชเทคโนโลยี
สมัยเขามาชวย เพ่ือใหมีความนาสนใจย่ิงขึ้น เชน นําเสนอในรูปแบบของแผน เทปเพลง หรือ CD  
 
 2.  นําปะเรเรเขาไปบรรจุ ในหลักสูตรการเรียนการสอน ในโรงเรียนที่อยูในแหลงชุมชน
ชาวญัฮกุร โดยอาจจะบรรจุเขาไปในลักษณะวิชาเลือก แลวนําคนทองถิ่นที่สามารถปะเรเรไดเขามา
ถายทอดใหกับนักเรียน ซึ่งอาจจะปรับเปลี่ยนวิธีการรองใหงายสําหรับเด็กนักเรียน และมีเน้ือหา 
การรองที่เกี่ยวกับปจจุบัน 

 
 3. จัดใหมีการถายทอดภาษาญัฮกุรใหกับเยาวชน  โดยอาศัยผูใหญในครอบครัวเปนหลัก
ในการถายทอดในลักษณะการรณรงคใหมีการใชภาษาญฮักุรและควรจะจัดใหมีการสอน ภาษาญฮักุ
รในสถานศึกษาดวย โดยนําเขาไปสอนในลักษณะขอเสนอแนะในขอ 2 
 
 4.  นําองคความรูที่ไดจากวิทยานิพนธหรือผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลุมชนชาวญัฮกุร   
คืนกลับไปใหชุมชน เพ่ือจะไดนําไปใชประโยชนในการสานตอวัฒนธรรมของชาวญฮักุรตอไป 

 
 
 
 


