
บทท่ี 6 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง “ปะเรเร  เพลงรองพ้ืนบานของชาวญัฮกุร: กรณีศึกษาดนตรีชาวญัฮกุร  
อําเภอเทพสถิต  จังหวัดชัยภูมิ ”  ไดดําเนินการวิจัยมาจนแลวเสร็จ  โดยไดดําเนินการตามขั้นตอน 
การทําวิจัยที่กําหนดตั้งแตเบื้องตน  โดยการศึกษามีวัตถปุระสงคเพ่ือ 

 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติ วัฒนธรรม และปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมของชาวญัฮกุร 
 
 2. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา  บทบาทหนาที่และปจจัยทีมี่ผลกระทบตอปะเรเร 
 
 3.  เพ่ือศึกษาวิเคราะหปะเรเรในเชิงดุริยางควิทยา (Musicology) 
 
 4.  เพ่ือศึกษาลักษณะทางกายภาพและบทบาทหนาที่ของเครื่องดนตรีประกอบปะเรเร 

 
จากการศึกษาวิจัย  สามารถสรุปผลการวิจยัได  ดังน้ี 
 

1.   ประวัติและวัฒนธรรมของชาวญัฮกุร 
 
 ประวัติความเปนมา 
  
 ชาวญัฮกุร  เปนเชื้อสายชาวมอญโบราณ  สมัยทวารวดี  มีถ่ินอาศัยอยูตามไหลเขา  กระจาย
ตัว อยูในเขต  3  จังหวัด  คือ  จังหวัดเพชรบูรณ  จังหวัดชัยภูมิ  และจังหวัดนครราชสีมา  มาต้ังแต
สมัยโบราณ จนกระทั่งประมาณ  70  ปใหหลังไดยายถ่ินฐาน มาอาศัยอยูในที่ราบ ใกลเคียงกับ
บริเวณอาศัยเดิม มาจนกระทั่งถึงปจจุบัน 
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 ชีวิตความเปนอยู 
  
 ในสมัยอดีตชาวญัฮกุร  ไมมีที่อยูเปนหลักแหลง  ใชชีวิตเรรอนไปตามไหลเขา  ยึดอาชีพ 
หาของปาลาสัตวและทาํไรเพ่ือเลี้ยงชีพ อาศัยอยูในไรของตนเองโดยสรางบานคลายกระตอบ ใช
ชีวิตอยูกับที่ประมาณ 2 ป  หรือบริเวณที่เคยอยูเดิมขาดความอุดมสมบูรณ  ก็จะยายที่อยูใหม  โดย
เดินทางตามไหลเขาไปเรื่อยๆ จนกวาจะพบที่อุดมสมบูรณเหมาะกับการตั้งถิ่นอาศัย ก็จะหยุด 
 
 ในปจจุบันชาวญัฮกุรมีการตั้งถิ่นฐานบานเรือนแบบถาวร  ใชชีวิตแบบคนพื้นราบทั่วไป         
รูจักการทําเกษตรกรรม  การปลูกพืชการทํานาและเวลาวางจากฤดูทํานา หนุมสาว และวัยแรงงาน 
จะเขาไปทํางานรับจางใน เมืองใหญ  โดยใหคนแกคนเฒาอยูเฝาบาน  
 
 การบริหารการปกครอง 
 
 ในอดีตที่ยังใชชีวิตเรรอนอยู  ชาวญัฮกุรจะมีการแตงตั้งหัวหนากลุม โดยจะเลือก  คนที่
อาวุโสที่สุดใหเปนหัวหนากลุม  
  
 ในปจจุบันมีการจัดระบบการบริหารการปกครอง  เหมือนกับระบบการปกครอง กลุมชน
อ่ืน ๆ มีการเลือกตั้งผูนําทองถิ่น เชน  สมาชิกอบต. กํานันผูใหญบาน  และมีการจัดต้ังเครือขาย       
ชาวบน(ชาวญัฮกุร)  เพ่ือเปนองคกรในการใหการดูแล ชีวิตความเปนอยู ของชาวญัฮกุร  และเปน
ศูนยกลางในการฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวญัฮกุร 
 
 ศาสนา และความเชื่อ  
 
 ในอดีตชาวญัฮกุรมีความเช่ือทางไสยศาสตรนับถือผีมีวิถีชีวิตยึดติดกับส่ิงที่เหนือธรรมชาติ
บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และภูตผีปศาจมีประเพณีและพิธีกรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะกลุมควบคูไปกับการ
ดําเนินชีวิต มีการรักษาโรคดวยไสยศาสตร 
  
 ปจจุบันชาวญัฮกุรหันมานับถือศาสนาพุทธแตยังคงมีความเช่ือแฝงไว ดวยการบูชา ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ดวยพิธีกรรมตาง ๆ นอกจากการนับถือศาสนาพุทธและพิธีกรรม ที่เกี่ยวของกับ 
ไสยศาสตรแลวในปจจุบัน มีชาวตางชาติไดเขามาใชชีวิตรวมกับชาวญฮักุรที่หมูบานวงัอายโพธิ์  และ
มีการสราง คริสตจักร เพ่ือเผยแพรศาสนา โดยสามารถชกันําชาวญัฮกุรครอบครัวหน่ึง เขาไปนับถือ
ศาสนาคริสต ดวย 
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 วัฒนธรรมทางภาษา 
  
 ชาวญัฮกุร  มีภาษาพูดเปนของตนเอง  คือภาษาญัฮกุร  หรือภาษาดง ซ่ึงเปนภาษาในตระกูล 
ออสโตรเอเชียติค  สาขามอญ – เขมร  แตไมมีภาษาเขียน  
 
 ปจจุบันน้ี  ไดมีการอนุรักษภาษาญัฮกุร โดยนักภาษาศาสตรไดเขามารวมมือกับชาวญัฮกุร  
เพ่ือรวมกันถอดภาษาพูด  ออกมา เปนภาษาเขียน ดวยวิธีการนําภาษไทยมาผสม เปนคําอานตาม
สําเนียงการพูด  โดยยึดหลักการทางภาษาศาสตรและหลักการออกเสียง และทํา การผสมคําใหออก
เสียง ตรงกับเสียงพูดของชาวญัฮกุร ซ่ึงปจจุบันไดทําเสร็จแลว  
 
 วัฒนธรรมการแตงกาย 
 
 ชาวญัฮกุร  มีเครื่องแตงกายที่เปนเอกลักษณของตนเองโดยผูหญิงจะใสเส้ือเกาะ  นุงผาถุง 
สีพ้ืนผูชายจะนุงโจงกระเบน แตปจจุบันไมมีการแตงกายแบบดั้งเดิมแลว  มีแตการแตงกาย 
เหมือนกับคนท่ัว ๆ ไป  ดังน้ันเพ่ือเปนการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายของชาวญฮักุร ใหคงอยู  
คณะกรรมการกลุมเครือขายชาวบน  จึงรณรงคใหชาวญัฮกุรแตงกายชุดพ้ืนเมืองดั้งเดิม  ในเวลา มี
งานประเพณีสําคัญ  โดยเฉพาะรณรงคใหใสกันในประเพณีงานบุญหอดอกผึ้ง 
 
2.  วัฒนธรรมทางดนตรีของชาวญัฮกุร (การศึกษาวิเคราะหปะเรเร) 
 
 โอกาสในการรองปะเรเร 
 
 ในอดีตปะเรเร  เปนเพลงรองเลน ใชรองกันเวลาทาํงาน  หรือเวลาวางจากการทํางาน     
โดยสวนใหญหนุมสาวจะใชรองจีบกันแตในปจจุบันน้ีไมมีลักษณะเชนน้ันใหเห็นแลว  จะมีใหเห็น 
ก็แตในฐานะเปนมหรสพประกอบงานประเพณีบุญหอดอกผึ้งของชาวญัฮกุร (ชวงสงกรานต) 
 
 ลักษณะและขั้นตอนการรองปะเรเร 
 
 การปะเรเรในปจจุบัน  ในฐานะมหรสพในงานประเพณีบุญหอดอกผึ้งน้ันมีลักษณะ เปน
เพลงรองโตตอบกันระหวางชาย หญิง  โดยจะแบงผูรองออกเปน 2 ฝาย ชาย – หญิง  และมีลูกคูคอย
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ชวยเหลือผูรองฝายละ 1-3 คน  เพ่ือคอยชวยคิดบทและบอกบทผูรองในเวลา ที่ผูรองคิดบทไมออก  
โดยสวนใหญปะเรเรจะแสดงกันตอนกลางคืน  และเมื่อถึงเวลาแสดง  ผูรอง จะตกลงกันกอนวาจะ
รองเรื่องอะไร และใหใครเปนผูรองกอน-หลัง  เมื่อตกลงกันไดแลว ฝายที่ไดรอง กอน จึงจะเริ่มรอง  
เมื่อจบกลอนอีกฝายก็จะรองตอบ 
 
 เน้ือหาในการรอง 
 
 การรองปะเรเร  เปนลักษณะการรองแบบดนสด  สามารถนําเนื้อหาในทุกดานมารองได  
ไมวาจะเปนดานการเมอืง  ศาสนา  เศรษฐกิจ  ธรรมะ  การเกี้ยวพาราสี  นิทานพ้ืนบาน เรื่องเลาตาง ๆ 
เหตุการณปจจุบัน  ลวนแตสามารถนํามารองไดทั้งส้ิน 
 
 การถายทอด 
 
 ปะเรเร ไมมีลักษณะการถายทอดแบบการสอนกันโดยตรงเพียงแตผูที่รอง ไดในปจจุบัน 
อาศัยจากการจดจําวิธีการรองจากคนรุนกอนๆในเวลาที่มกีารรองเลนกัน เปนลักษณะการถายทอด 
ผานทางสังคม 
 
 ดนตรีประกอบ 
 
 ในการรองปะเรเรน้ัน ใชตะโพน (โทน) ตีประกอบจังหวะ ซึ่งมีลักษณะเปนโทน ที่ทําจาก 
ดินเผา  หุมหนากลองดวยหนังงู   ตรึงดวยเปลือกเสนวาย   เปนเคร่ืองดนตรีที่มีแหลงกําเนิดเสียง 
จากการ ส่ันสะเทือน ของแผนหนัง  (Membranophone)  เปนกลองประเภทหุนกลาง  (Tubular)  
ชนิดปากผาย (Goblet) 
 
3.   ผลการวิเคราะหเชิงดุริยางควิทยา 
 
 1.  ส่ือสรางเสียง  (Medium) 

 
  ปะเรเรเปนเพลงรอง  (Vocal  Music)  จากเสียงรองของมนุษย  (Human Vioce)   
มีโทนตี เปนเครื่อดนตรี (Instrumental Music) ตีจังหวะประกอบการรอง 
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 2.  ทวงทาํนอง  (Melody) 
 

 2.1  ระบบเสียง  เปนระบบเสียงเฉพาะ มีลักษณะกลุมเสียงแบบ 6  เสียง คือ 
 
   -  ผูรองหญิงใชกลุมเสียง  ฟา (F) – ลา (A) – ที (B) – โด (C) – เร (D) – มี (E) 
   -  ผูรองชายใชกลุมเสียง  ซอล(G) –ลา(A)  -  ที(B) – เร (D) – มี(E) – ฟา(F) 
 
   โดยแตถาเทียบกับบันไดเสียงสากล จะใกลเคียงกับ 
  
   -   เสียงรองผูหญิงเทียบไดกับบันไดเสียง F major 
   -   เสียงรองผูชายเทียบไดกับบันไดเสียง G major 

 
 2.2 ชวงเสียง   
 
   ผูชายจะรองในชวงเสียง 17 เสียง  โดยรองเสียงต่ําสุดเปนเสียง ที (B) ต่ําลงใน Octave  
ท่ี 2  และเสียงสูงสุดจะรองเสียง เร (D) สูง 
 
   ผูหญิง  จะรองในชวงเสียง 13 เสียง โดยเสียงรองต่ําสุดจะรองเสียง ฟา (F) ตํ่า  
และเสียงสูงสุดจะรองเสียง เร (D)สูง 
 
 2.3  ทวงทาํนอง  (Melodic Contour) 

 
  ปะเรเร  เปนทวงทาํนองแบบสูงๆต่ําๆ  (Undulating) แบบเชื่อมโยง  เปน 
(Conjunct)และมีแนวทาํนองตอนจบหางวรรค หรือ ทายประโยค แบบต่ําลง  (Descending) 
 
 2.4 โครงสรางวลี  (Phrase  Structure) 

 
  -  ผูรองหญิง มีการจัดวลีแบบกลุมคํา 4 พยางค ไมมีสัมผัสสระ 
  -  ผูรองชาย มีการจัดวลีแบบไมแนนอน 
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 2.5 การประดับตกแตงทาํนอง  (Ornamentation) 
 

  มีการประดับตกแตงทํานองดวยการเอื้อน  และการเล่ือนไหลคํารองทั้งแบบสูงขึ้น
และต่าํลง 
 
 2.6 เน้ือรองและการเอื้อน 

 
   เน้ือรองและการเอื้อนสวนใหญ  เปนลักษณะผสมผสานระหวางการรองแบบ  
1 พยางค  เสียงเดียว (Syllabic Text Setting) และ 1 พยางค หลายเสียง (Melodic Text Setting) 
 
 3.  จังหวะ (Rhythm) 
 
  3.1 การตกจังหวะ   
 
   มีการตีจังหวะหนาทับที่แนนอนในการประกอบการรอง  โดยมีลักษณะกระสวน
จังหวะ แบบ  
 

- - - - - X  - X X  X  - X 
   
  3.2 อัตราจังหวะ  (Meter) 
 
   มีการใชอัตราจังหวะ3/4 ประกอบรอง 
 
 4.   ผิวพรรณ  (Texture) 
 
  เปนแบบ Monophony 
 
 5.   รูปแบบ  (Form) 
 
 เปนแบบรอยเนื้อทํานองเดียว  (Strophic  Form)        : Intro – A :       :  -A  :   :  -A  : 
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ขอเสนอแนะ 
 
 เพ่ือธํารงไวซ่ึงศิลปวัฒนธรรมของชาวญัฮกุรผูวิจัยจึงขอเสนอแนะแนวทาง และความ
เปนไปได ที่จะรวมกันอนุรักษปะเรเรใหคงอยูและเสนอแนะแนวทางการศึกษา สําหรับนักวิจัยคน
ตอๆ ไปจะเขาไปศึกษาวิจัยเพ่ือเปนประโยชน และเปนความรูใหม ใหกับชาวญัฮกุรและ  ผูอ่ืน ๆ   
ดังขอเสนอตอไปน้ี 

 
 1. มีการจดบันทึกเน้ือรองเปนลายลักษณอักษร 
 
  โดยในเบื้องตน เสนอใหมกีารบันทึกบทรอง บันทึกการรองและการแสดง แลวนําเสนอ
ในรูปแบบที่ทนัสมัย เชน เสนอออกมาในรูปแบบภาพยนตรสารคดี หรือ การตูน  โดยใชเทคโนโลยี
สมัยเขามาชวย เพ่ือใหมีความนาสนใจย่ิงขึ้น เชน นําเสนอในรูปแบบของแผน เทปเพลง หรือ CD  
 
 2.  นําปะเรเรเขาไปบรรจุ ในหลักสูตรการเรียนการสอน ในโรงเรียนที่อยูในแหลงชุมชน
ชาวญัฮกุร โดยอาจจะบรรจุเขาไปในลักษณะวิชาเลือก แลวนําคนทองถิ่นที่สามารถปะเรเรไดเขามา
ถายทอดใหกับนักเรียน ซึ่งอาจจะปรับเปลี่ยนวิธีการรองใหงายสําหรับเด็กนักเรียน และมีเน้ือหา 
การรองที่เกี่ยวกับปจจุบัน 

 
 3. จัดใหมีการถายทอดภาษาญัฮกุรใหกับเยาวชน  โดยอาศัยผูใหญในครอบครัวเปนหลัก
ในการถายทอดในลักษณะการรณรงคใหมีการใชภาษาญฮักุรและควรจะจัดใหมีการสอน ภาษาญฮักุ
รในสถานศึกษาดวย โดยนําเขาไปสอนในลักษณะขอเสนอแนะในขอ 2 
 
 4.  นําองคความรูที่ไดจากวิทยานิพนธหรือผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลุมชนชาวญัฮกุร   
คืนกลับไปใหชุมชน เพ่ือจะไดนําไปใชประโยชนในการสานตอวัฒนธรรมของชาวญฮักุรตอไป 

 
 
 
 


