
บทที่ 5 
 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
ในการศึกษาเรื่อง“ปจจัยที่มีผลตอโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพ่ือการพัฒนาอยาง

ย่ังยืน” ของหมูบานเมืองบาง ต.วัดธาตุ อ.เมือง จ.หนองคาย ผูศึกษาไดรวบรวมขอม ูลโดยใช
แบบสอบถาม กับประชาชนกล ุ มต ัวอยางท ี ใชในการศึกษาคร ั้งนี้เปน ประชาชนจํานวน 297 คน 
การวิเคราะหขอมูลใชสถิติคารอยละและคาเฉล่ียส ําหรับการแจกแจงความถ ี ของขอม ูล พบวา 
 
ลักษณะขอมูลทั่วไป 
 

กล ุมประชาชนต ัวอยางในการศึกษาคร ั้งน ี้ มี เพศหญิง 174 คน เพศชาย 123 คน 
คิดเปน รอยละ 59.0 และ 41.0 ตามลําดับ  มีอายุโดยเฉลี่ยอยูในชวงอายุเทากับ 41-50 ป        
คิดเปนรอยละ 28.3 มีสถานภาพสมรสและอยู ดวยกันคิดเปนรอยละ 75.0 ประชาชนในกลุมตัวอยาง 
สวนใหญจะประกอบอาชีพรับจางรายวัน คิดเปนรอยละ 39.0  มีรายไดเฉล่ียไมเกิน 5,000 บาท 
รอยละ 52  มีความเขาใจในเรื่องความเขมแข็งของชุมชนในระดบัปานกลาง เปนสวนใหญ คดิเปน
รอยละ 61.1 และมีความเขาใจในเรื่องคณุภาพชีวิตในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 58.0 
 
 ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลตอโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพ่ือการพัฒนา
อยางย่ังยืน 
 

การพัฒนาอยางย่ังยืนมีวัตถปุระสงคหลักคือ พัฒนาคณุภาพชีวิตและความเขมแข็งของ
ชุมชนดานคุณภาพชีวิต ประกอบไปดวยมติิทางเศรษฐกจิและมิติทางสังคม สวนมิติทางสิ่งแวดลอม
นั้นตดัออกเพราะโครงการหนึ่งตาํบลหนึ่งผลติภณัฑนี ้มผีลทางมติิทางสิ่งแวดลอมนอยมาก โดยมติิ
ทางเศรษฐกิจประกอบไปดวยประกอบดวย   รายไดและการมีงานทาํมิติทางสังคมประกอบไปดวย
ที่อยูอาศัย, สาธารณูปโภค, สุขภาพรางกาย, สุขภาพจติ, ความปลอดภัยในชีวิตและทรพัยสิน, โอกาส
ในการศึกษา การศึกษา, การคมนาคม,และ การมีเวลาพกัผอนหยอนใจ  คุณภาพชีวติโดยรวมจาก
ทั้งสองมิต ิอยูในระดบัปานกลาง ดานความเขมแข็งของชมุชนประกอบ ไปดวยมิติทางเศรษฐกิจและ
สังคม เชนกัน โดยมติิทางเศรษฐกิจ ประกอบไปดวยประกอบดวย   รายไดและการมีงานทําโดย
มิติทางเศรษฐกิจ ประกอบไปดวยประกอบดวย  รายไดและการมีงานทาํมิติทางสังคมประกอบไปดวย 
การรบัรูขาวสารการมีสวนรวมในชุมชน การมีสวนรวมในครอบครัวการมีสวนรวมในประเพณีและ
วัฒนธรรม ประสิทธิภาพการทํางานขององคกรในชุมชน กิจกรรมสงเสริมอาชีพและความรู   
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จากการศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพชีวิตของชุมชน ไดแก รายได  มีระดบัประสิทธิผลสูง, การมี
งานทํา ระดบัประสิทธิผลสูง, ที่อยูอาศัย มีระดับประสิทธิผลสูง สาธารณูปโภคมีระดับประสิทธิผลสูง  
สุขภาพรางกาย มีระดับประสิทธิผลสูง, สุขภาพจิต มีระดับประสิทธิผลสูง, ความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพยสิน มีระดับประสทิธิผลสูง, โอกาสในการศึกษา มรีะดับประสิทธิผลปานกลาง, การ
คมนาคม มีระดับประสิทธิผลสูง, การมีเวลาพักผอนหยอนใจ มีระดับประสิทธิผลต่าํตัวชี้วัดความ
เขมแข็งของชุมชน ไดแก รายได มีระดบัประสิทธิผลสูง, การมีงานทํา มีระดับประสิทธิผลสูง,  
การรับรูขาวสาร มีระดบัประสิทธิผลสูง, การมีสวนรวมในครอบครัว มีระดับประสทิธิผลสูง,           
การมีสวนรวมในชุมชน ระดบัประสิทธิผลสงู, การมีสวนรวมดานประเพณีและวัฒนธรรม มีระดับ
ประสิทธิผลปานกลาง ประสิทธิภาพขององคกรในชุมชน มีระดบัประสิทธิผลสูง, กิจกรรมสงเสริม
อาชีพและความรูมีระดับประสิทธิผลสูง  ซึ่งจะเห็นไดวาสวนใหญจะมีประสิทธิผลในระดบัที่สูง           
มีเพียงความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินและการมีสวนรวมดานประเพณีและวัฒนธรรม               
ที่มีประสิทธิผลอยูในระดบัปานกลาง สวนการมีเวลาพกัผอนหยอนใจเปนตัวชี้วัดเดียว ที่มี
ประสิทธิผลอยูในระดบัต่าํ ผลของตัวชี้วัดสงผลตอการพัฒนาอยางย่ังยืนในมิติทางเศรษฐกิจ        
จะคามผีลกระทบตอระดับคณุภาพชีวิตและความเขมแข็งของชุมชน มากวามิติทางสงัคม
นอกจากนี้ปจจัยตางๆสวนใหญจะสงผลตอความเขมแข็งของชุมชนมากกวา ในมิติทางสังคม        
ทําใหคาของระดับความเขมแข็งของชุมชนสูงกวาระดับคณุภาพชีวิต 
 

สรุปแนวทางการใชโครงการหนึ่งตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ เพ่ือการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืน
โดยการยกระดับคุณภาพชีวิต และการสรางชุมชนใหเขมแข็งนั้น ทําใหทราบวาปจจยัที่มีผลตอ
โครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลติภัณฑสงผลดตีอการพัฒนาอยางย่ังยืน โดยพัฒนาในดานความ
เขมแข็งของชุมชนมากกวาการพัฒนาระดับคุณภาพชีวิต และมิติทางเศรษฐกิจเปนตัวแปรที่สงผล
ตอระดบัคุณภาพชีวิตและระดับความเขมแข็งของชุมชน มากกวามิติทางสังคมสาเหตหุลักเกิดจาก 
ปจจัยในมติิทางเศรษฐกิจ เปนปจจัยที่สงผลโดยตรงตอระดับคณุภาพชีวิตและระดบัความเขมแข็ง
ของชุมชนมากกวาปจจัยตางๆในมิติทางสังคม 
 
ผลกระทบทางตรงและทางออมของโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑที่มีตอปจจัยตางๆ        
เพื่อการพัฒนาอยางย่ังยืน 

 
โครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลติภัณฑสงผลตอปจจัยตางๆเพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน โดย

แยกเปนการพฒันาคุณภาพชีวิตและความเขมแข็งของชุมชน ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบงเปน
ปจจัยทางเศรษฐกิจและปจจัยทางสังคม โดยปจจัยทางเศรษฐกิจประกอบดวย รายไดและการมี
งานทํา ซึ่งทั้งสองปจจัยไดรับผลกระทบในระดบัสูงโดยมีคะแนนเฉลีย่อยูที่ 0.95 และ 0.92
ตามลาํดบั ปจจัยดานสังคมประกอบดวย ที่อยูอาศยั,สาธารณูปโภค,สุขภาพกาย,สุขภาพจติ, 
ความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิน,โอกาสในการศึกษา,คมนาคมและการมีเวลาพักผอนหยอนใจ 
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ซึ่งปจจัยทางสงัคมนี้ทุกปจจยัตางไดรับผลกระทบในระดบัปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 
0.55, 0.59, 0.44, 0.51, 0.52, 0.61, 0.63 และ 0.53 ตามลําดับ ดานการพฒันาความ
เขมแข็งของชุมชน แบงเปนปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม โดยปจจัยทางเศรษฐกิจประกอบดวย
รายไดและการมีงานทํา ซึ่งทั้งสองปจจัยไดรับผลกระทบในระดับสูงโดยมีคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 0.95
และ 0.92 ตามลําดบั ปจจัยทางสังคมประกอบดวย การรับรูขาวสาร,การมีสวนรวมในครอบครัว,
การมีสวนรวมในชุมชน,มีสวนรวมดานประเพณีและวัฒนธรรม,ประสิทธิภาพในการทาํงานของ
องคกรในชุมชน,มีกิจกรรมสงเสริมอาชีพและความรู ซึ่งปจจัยทางสังคมนี้หลายๆปจจัยตางไดรับ
ผลกระทบในระดับสูง โดยการรับรูขาวสารไดคะแนนเฉลี่ย 0.88 การมีสวนรวมในครอบครัวได
คะแนนเฉลี่ย 0.78 การมีสวนรวมในชุมชนไดคะแนนเฉลี่ย 0.91 ประสิทธิภาพในการทํางานของ
องคกรในชุมชนไดคะแนนเฉลี่ย 0.85การมีกิจกรรมสงเสริมอาชีพและความรูไดคะแนนเฉลี่ย 
0.44 และการมีสวนรวมดานประเพณีและวัฒนธรรมไดรับผลกระทบอยูในระดับปานกลางไดรับ
คะแนนเฉลี่ย 0.59 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 ผูศึกษาไดแบงขอเสนอแนะออกเปนสองสวน  คือ  ขอเสนอแนะจากผลการศึกษาและ          
ขอเสนอแนะสาํหรับการศึกษาครั้งตอไป 
 
ขอเสนอแนะจากผลการศึกษา 
 

จากผลการศึกษาครั้งนี้พบวาตัวชี้วัดประสิทธิผลของโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑ 
ในหมูบานเมอืงบาง จ.หนองคาย ที่ทําการศึกษามีระดบัผลประโยชนเปนสวนใหญจะมีเพียงความ
ปลอดภัยในชวีิตและทรัพยสิน การสรางโอกาสในการศกึษาการมีสวนรวมดานประเพณีและ
วัฒนธรรม ระดับผลประโยชนในระดับปานกลางและการมีเวลาพักผอนหยอนใจ มีประสิทธิผลใน
ระดับต่ํา ในสวนของผลการศึกษาทางดานปจจัยที่มีผลตอโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑ เพ่ือ
การพัฒนาอยางย่ังยืน มิติทางดานเศรษฐกิจ จะมีผลตอ ระดับคุณภาพชีวิต และ ความเขมแข็ง
ของชุมชน มิติทางดานสังคม เพราะเปนเปาหมายหลักของโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑ 
ดังนั้นใน  
 
 1. ควรมีการสงเสริมการมีสวนรวมดานปะดภณีและวัฒนธรรมใหมากขึ้น 
 
 2. ควรปรับเปลี่ยนวัตถุประสงค ของโครงการใหเนนการพฒันาปจจัยทางสังคมให         
มากขึ้น 
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ขอเสนอแนะน ําสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 
 
 1. ควรจะศึกษาถึงมิติทางสิ่งแวดลอมดวย เพ่ือครอบคลุมการศึกษาถึงปจจัยที่ผลตอ
โครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลติภัณฑ เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืนใหมากขึ้น  
 
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางหมูบานที่เขารวมโครงการหนึ่งตําบลหนึ่ง
ผลิตภณัฑ เพ่ือความหลากหลายและความแตกตาง ของขอมูลในการหาแนวทางการวางแผน         
ในการกาํหนดวัตถุประสงคของโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑใหมีความชัดเจนถูกตองและ
ครอบคลุมมากขึ้น 


