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การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive  Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการสงเสริมสุขภาพของเจาหนาที่ ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ
ประชากรที่เก็บขอมูลคือ  เจาหนาที่ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ  จํานวน 196 คน  โดยใช
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมืออยูในเกณฑที่ยอมรับได
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม คอมพิวเตอรสําเร็จรูป คาสถิติที่ใชไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน

ผลการวิจัยที่สําคัญ พบวา พฤติกรรมการสงเสริมสุขภาพของเจาหนาที่ทัณฑสถาน
โรงพยาบาลราชทัณฑ อยูในระดับสูง  ปจจัยภายในตัวบุคคลที่มีผลตอพฤติกรรมการสงเสริม
สุขภาพของเจาหนาที่ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑคือ ความรูเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพ
ทัศนคติตอการสงเสริมสุขภาพ การรับรูประโยชนของการสงเสริมสุขภาพ  การรับรูความสามารถ
ของตนเองในการสงเสริมสุขภาพ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสงเสริมสุขภาพของเจาหนาที่
ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01  ปจจัยภายนอกตัวบุคคล
ไดแก การไดรับคําแนะนําและการสนับสนุนจากบุคคลในครอบครัว  การไดรับคําแนะนําและ
การสนับสนุนจากเพื่อนรวมงาน  การไดรับคําแนะนําและการสนับสนุนจากบุคลากรทาง
การแพทย  และการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพจากสื่อตางๆ  มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการสงเสริมสุขภาพของเจาหนาที่ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  ที่ระดับ .01

/ /
ลายมือช่ือนิสิต ลายมือช่ือประธานกรรมการ




	ผลการวิจัยที่สำคัญ พบว่า พฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของเจ้าหน้
	โรงพยาบาลราชทัณฑ์ อยู่ในระดับสูง  ปัจจัยภายในตัวบุคคลที่มีผล
	ลายมือชื่อประธานกรรมการ


