
ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
จังหวัดปทุมธานี

Factors Affecting Dengue Haemorrhagic Fever Prevention Behaviors
of Lower Secondary Students in Pathum Thani Province

คํานํา

โรคไขเลือดออกเดงกี่ (Dengue Hemorrhagic Fever-DHF) นับเปนโรคติดเชื้อไวรัสเดงกี่
ที่พบใหม (emerging disease) เมื่อ 45 ปที่แลว โดยพบการระบาดเปนครั้งแรกที่ประเทศฟลิปปนส
เมื่อ พ.ศ. 2497 และไดระบาดไปยังประเทศตางๆ ที่อยูในเขตรอนของทวีปเอเซีย มีการระบาดของ
โรคไขเลือดออกเดงกี่เพิ่มมากขึ้นในบางพื้นที่และจํานวนผูปวยแตละครั้งที่มีการระบาดมากขึ้น
หลังจากการระบาดของไขเดงกี่ในป พ.ศ. 2520  จากนั้นก็มีการรายงานของไขเลือดออกเดงกี่เปน
emerging disease ในประเทศตางๆ ในอเมรกิากลางและอเมรกิาใตมากขึน้  ปจจบุนัโรคไขเลือดออก
จัดเปนปญหาสาธารณสุขระดับโลก  เนื่องจากในแตละปพบผูปวยเปนจํานวนมากในเกือบทุกสวน
ของโลก (ฉวีวรรณ, 2543)

สําหรับในประเทศไทยเกิดโรคไขเลือดออกระบาดครั้งแรกในป พ.ศ. 2501 ที่กรุงเทพฯ
ในระยะ 5 ป  ตอจากนั้นมามีรายงานผูปวยไขเลือดออกทุกป  สวนใหญจากกรุงเทพฯ และธนบุรี
การระบาดเปนแบบปเวนป  หลังจากนั้นโรคไขเลือดออกไดแพรกระจายไปตามจังหวัดตางๆ
โดยเฉพาะที่เปนหัวเมืองใหญ มีประชากรหนาแนนและการคมนาคมสะดวก  โรคไขเลือดออก
ไดแพรกระจายอยางรวดเรว็จนในทีสุ่ดพบวา มรีายงานผูปวยดวยโรคนีจ้ากทกุจงัหวดัในประเทศไทย
และรูปแบบการระบาดของโรคไขเลือดออกก็เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่เปนแบบปเวนป มาเปน
แบบปเวน 2 ป (กรมควบคุมโรค, 2545)

ปญหาของโรคติดตอที่กลับมาเปนปญหาใหมในปจจุบัน ไดสงผลทําใหเกิดการเพิ่มขึ้นของ
การเจ็บปวย และการตายของประชากรในหลายประเทศ  ประมาณวาทั่วโลกมีประชากรปวยและ
ตายดวยโรคติดตอ ปละประมาณ 17 ลานคน (กระทรวงสาธารณสุข, 2540)  จากปญหาที่เกิดขึ้น
สาเหตุเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม การคมนาคมขนสง
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การเปลี่ยนแปลงของประชากร และพฤติกรรมมนุษยในการดํารงชีวิตที่มีลักษณะความเปนอยูที่
แออัดขึ้น  ทําใหมีพฤติกรรมที่เอื้อตอการระบาดของโรค  ตลอดจนการปรับตัวของเชื้อโรคเอง
ซ่ึงภาวะการณเจ็บปวย และการตายของโรคติดตอนั้น  ทําใหเกิดการสูญเสียทางดานเศรษฐกิจและ
สังคมของประเทศตางๆ และยังไดสงผลตอประชากร  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานขนาด
โครงสราง  ตลอดจนแนวโนมของประชากร  ความตองการแรงงานและประชากรที่มีคุณภาพ
ซ่ึงเปนทรัพยากรที่มีคาในการพัฒนาประเทศ (ชลัช, 2542)

นอกจากนี้ การตอสูดิ้นรนเพื่อใหมชีีวิตอยูเพื่อปากทอง  การไมใสใจในสิ่งแวดลอม
ลวนแตเอื้อตอการเกิดโรคไดทั้งสิ้น การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากร  เพื่อมุงไปสูการมีสุขภาพ
ดีถวนหนา ที่สมบูรณทั้งทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม จําเปนตองมุงเนนงานทางดานสุขศึกษา
ประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่ไดมีความรู ความเขาใจที่ถูกตอง เกิดความตระหนัก และ
มีความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม รูจักปองกันภัยคุกคามสภาวะสุขภาพของตนเองและครอบครวั
(ชลัช, 2542) รูจักใชทักษะในการแกไขปญหาโดยไมตองรอความชวยเหลือจากภาครัฐเพียง
อยางเดียว

ดังนั้น การแกไขปญหาโรคติดตอจึงตองอาศัยกระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ประชาชน  เพื่อใหประชาชนเกิดความตระหนักในการปองกันควบคุมโรคที่จะมาคุกคามสุขภาพ
ของตนเองและครอบครัว  ซ่ึงอาจทําใหเกิดการเจ็บปวยและเสียชีวิตได

สําหรับจังหวัดปทุมธานี โรคไขเลือดออกเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญ  ดังจะเห็นไดจาก
รายงานผูปวยดวยโรคไขเลือดออกที่มีอัตราปวยคอนขางสูง คือ ในป 2549 มีผูปวย 424 ราย คิดเปน
อัตราปวยเทากับ 54.37 ตอแสนประชากร มีผูปวยเสียชีวิต 3 ราย (สถานการณรายงานระบาดวิทยา
จังหวัดปทุมธานี, 2549) และป 2548 อัตราปวยเทากับ 54.86 ตอแสนประชากร จากขอมูลพบวา
ไมมีผูปวยเสียชีวิต อัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุดอยูในกลุมอายุ 15-24 ป  รองลงมา คือ
กลุมอายุ 5-14 ป และกลุมอายุ 25-44 ป (สถานการณรายงานระบาดวิทยาจังหวัดปทุมธานี, 2548)
และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น จึงควรมีกิจกรรมที่จะทําใหชุมชน โรงเรียน บาน วัด และสถานที่ราชการ
มีการดําเนินกิจกรรมกําจัดลูกน้ํายุงลายและแหลงเพาะพันธุยุงลาย   นอกจากนี้หัวใจหลักของ
การปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก คือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนในการปองกัน
ตนเอง ปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก  ซ่ึงตองดําเนินการใหครอบคลุมทุกพื้นที่อยางตอเนื่อง
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โดยการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในดานตางๆ  กระตุนใหเกิดความตระหนัก ช้ีให
เห็นถึงความสําคัญของปญหา ใหสุขศึกษาประชาสัมพันธ  เนนในเรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก จึงไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการปองกัน
โรคไขเลือดออกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัดปทุมธานี

วัตถุประสงคของการวิจัย

วัตถุประสงคหลัก

 เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตน จังหวัดปทุมธานี

วัตถุประสงคเฉพาะ

1. เพื่อทราบพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
ในจังหวัดปทุมธานี

2. เพื่อทราบปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดปทุมธานี ไดแก

2.1 ปจจัยนํา ไดแก ความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก ทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรม
ในการปองกันโรคไขเลือดออก การรับรูถึงความรุนแรงของโรค การรับรูถึงภาวะเสี่ยงตอ
การเกิดโรค การรับรูถึงประโยชนที่ไดจากการปองกนั การรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติในการ
ปองกันโรคไขเลือดออก

2.2  ปจจัยเอื้อ ไดแก การมีแหลงบริการสุขภาพ นโยบายของโรงเรียนในการปองกัน
โรคไขเลือดออก
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2.3  ปจจยัเสรมิ ไดแก การไดรับขาวสารเกีย่วกบัโรคไขเลือดออก การไดรับการกระตุน
จากครูอนามัย การคลอยตามกลุมเพื่อน ประสบการณการเจ็บปวยจากตนเองและคนรอบขาง

2.4  ปจจัยทางชีวสังคม ไดแก ที่อยูอาศัย อายุ เพศ ระดับการศึกษาของนักเรียน ระดับ
การศึกษาของบิดามารดา รายไดของครอบครัว

3. เพื่อทราบตัวแปรที่ทํานายพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียนมัธยม
ศึกษาตอนตน จังหวัดปทุมธานี

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

1. เปนขอมูลพื้นฐานในการกําหนดแนวทางและกลยุทธ ในการสงเสริมพฤติกรรม
การปองกันโรคไขเลือดออก ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดปทุมธานี

2.  ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการปฏิบัติเกี่ยวกับการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดปทุมธานี

3.  เปนแนวทางในการเฝาระวังทางระบาดวิทยาโรคไขเลือดออก และสอบสวน
โรคไขเลือดออกทางระบาดวิทยาตอไป

4.  นํามาใชวางแผนในการใหบริการแกประชาชน  ดานการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกใหเหมาะสม

5.  เปนแนวทางในการจัดเตรียมขอมูลเพื่อประโยชนในการใหสุขศึกษา ประชาสัมพันธ
ดานการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก

6.  นําไปเปนขอมูลในการประเมินผลการปฏิบัติงานปองกันควบคุมโรคไขเลือดออกของ
เจาหนาที่สาธารณสุข  เพื่อปรับเปลี่ยนกลวิธีในการดําเนินงานตอไป

7. เปนแนวทางในการวิจัยดานพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกในพื้นที่อ่ืนๆ
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ขอบเขตของการวิจัย

การศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน เปนการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพทางดานพฤติกรรมการเจ็บปวย
พฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน และปจจัยที่มีความ
สัมพันธตอการปองกันโรคไขเลือดออก  เนื่องจากพฤติกรรมในการปองกันโรคสามารถแกปญหา
เกี่ยวกับโรคไขเลือดออกไดมากที่สุด โดยศึกษาจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัด
ปทุมธานี

ตัวแปรที่ทําการวิจัย

ตัวแปรอิสระ  (Independent Variables)

แบงเปน 3 กลุม ไดแก

1.  ปจจัยนํา  ประกอบดวย

1.1  ความรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก
1.2  ทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมปองกันโรค
1.3  การรับรูถึงความรุนแรงของโรค
1.4  การรับรูถึงภาวะเสี่ยงของโรค
1.5 การรับรูถึงประโยชนที่ไดรับจากการปองกันโรค
1.6 การรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติในการปองกันโรคไขเลือดออก

2.  ปจจัยเอื้อ ประกอบดวย

2.1  การมีแหลงบริการสุขภาพ
2.2  นโยบายของโรงเรียนในการปองกันโรคไขเลือดออก
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3.  ปจจัยเสริม ประกอบดวย

3.1  การคลอยตามกลุมเพื่อน
3.2  การไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก
3.3  การไดรับการกระตุนเตือนจากครูอนามัย
3.4  ประสบการณการเจ็บปวยจากตนเองและคนรอบขาง

ตัวแปรตาม (Dependent Variable)

ไดแก พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของนักเรียน

1.  การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย

1.1  การปกปดภาชนะเก็บน้ํา
1.2  การคว่ําภาชนะที่ไมใชประโยชน
1.3  การทําลายภาชนะที่อาจเปนแหลงเพาะพันธุยุงลาย

2.  การทําลายลูกน้ํายุงลาย

2.1  การคว่ํา เผา ฝง ทําลายภาชนะ
2.2  การใสสารเคมี
2.3  การใชปลากินลูกน้ํา

3.  การหลีกเลี่ยงการถูกยุงกัด

3.1 นอนกลางวันในมุง
3.2  ใชยาจุดกันยุง
3.3  ใชยาฉีดกันยุง
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ตัวแปรอธิบาย

ไดแก ที่อยูอาศัย อายุ เพศ ระดับการศึกษาของนักเรียน ระดับการศึกษาของบิดา-มารดา
อาชีพของบิดามารดา และรายไดของครอบครัว

นิยามศัพท

1.  โรคไขเลือดออก หมายถึง โรคติดเชื้อไวรัสชนิดหนึ่งที่มียุงลายเปนพาหะซึ่งทําใหเกิด
อาการไขรวมกับ hemorrhagic diathesis มีตับโตบางรายอาจมีอาการช็อคถึงตายได

2.  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน หมายถึง นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3
ของโรงเรียนมัธยมในจังหวัดปทุมธานี ที่เปนตัวแทนของการตอบแบบสอบถาม

3. ความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกและการปองกัน หมายถึง การรับรูเร่ืองราวขอเท็จจริง
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก ไดแก ความหมายของโรคไขเลือดออก สาเหตุของ
การเกดิโรค การตดิตอ ลักษณะอาการในระยะเริม่แรก ลักษณะอาการรนุแรง อาการและอาการแสดง
การรักษา ยุงลายพาหะนําโรค อันตรายของโรค ชวงเวลาที่ยุงลายออกหากิน วิธีปองกันโรค
ไขเลือดออก วธีิการกาํจดัแหลงเพาะพนัธุยงุลายและลกูน้าํยงุลาย  ซ่ึงนกัเรยีนไดรับจากประสบการณ
ทั้งทางตรงและทางออม

4.  พฤติกรรมในการปองกัน หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมที่บุคคลไดริเร่ิม และกระทํา
ในแนวทางของตนเอง  เพื่อการปองกันโรค สงเสริมใหสุขภาพและความเปนอยูอันดีของตนไว
ทั้ง 2 ลักษณะ คือ

4.1 การปองกันและดูแลสุขภาพของตนเอง ในภาวะปกติ  ขณะที่มีสุขภาพแข็งแรง
ประกอบดวยการดูแล สงเสริม และการปองกันโรค

4.2  การดูแลตนเองเมื่อเจ็บปวย ประกอบดวย การรักษาสุขภาพ และการฟนฟูสภาพ
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        5.  พฤตกิรรมในการปองกนัโรคไขเลือดออก หมายถงึ การปฏบิตัติวัในการปองกนัควบคมุ
โรคไขเลือดออกทั้งจากที่บานและที่โรงเรียน ดังนี้

5.1 การกําจัดหรือลดแหลงเพาะพันธยุงลาย ไดแก

- การปดภาชนะเก็บน้ําดวยฝาปด
- การคว่ําภาชนะที่ไมไดใชประโยชน
- การเผา ฝงทําลาย หรือกลบทิ้งเศษวัสดุที่อาจเปนแหลงเพาะพันธุยุงลาย

5.2 การทําลายลูกน้ํายุงลาย

- ดวยวิธีกายภาพ เชน การคว่ํา เผา ฝง ทําลายภาชนะตางๆ
- ดวยวิธีการใชสารเคมี เชน ทรายทีมีฟอส มอสแท็บ น้ําสมสายชู ผงซักฟอก

เกลือแกง น้ํายาลางจาน
- ดวยวิธีชีวภาพ ใชปลากินลูกน้ํา

5.3 การลดการเสี่ยงตอการถูกยุงกัด ไดแก

- การนอนกลางวันในมุงลวดหรือมุงผา
- ใชยาจุดกันยุง
- ใชยาฉีดกันยุง
- แปงทากันยุง หรือยาทากันยุงกัด

6. ทัศนคติเก่ียวกับพฤติกรรมปองกันโรคไขเลือดออก หมายถึง ความเชื่อ ความรูสึกของ
เด็กนักเรียน เกี่ยวกับพฤติกรรมปองกันโรคไขเลือดออก

7. การคลอยตามกลุมเพื่อน  หมายถึง การรับรูของนักเรียนวา เพื่อนมีความสําคัญตอ
นักเรียนในการยอมรับถึงการปฏิบัติในการปองกันโรคไขเลือดออกมากนอยเพียงใด
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8. การรบัรูถงึความรนุแรงของโรค หมายถงึ การรบัรูความรูสึกนกึคดิ ทีรั่บรูถึงความรนุแรง
ของการเจบ็ปวยดวยโรคไขเลือดออก  การประเมนิผลทีต่ามมาถงึความรนุแรงของโรคทีม่ตีอรางกาย
และอาจทําใหเกิดการเสียชีวิต ความลําบากในการใชเวลาในการรักษา การเกิดโรคแทรกซอน
การกระทบกระเทือนทางดานจิตใจ

9. การับรูถึงภาวะเสี่ยงตอการเกิดโรค หมายถึง การรับรูถึงความเชื่อ หรือความรูสึกถึง
การคาดคะเนโอกาสในการเกิดโรคไขเลือดออกซ้ํา หรือการงายที่จะปวยเปนโรคไขเลือดออก

10. การรับรูถึงประโยชนท่ีไดรับจากการปองกันโรค หมายถึง การรับรูถึงการปฏิบัติใน
การปองกันโรคไขเลือดออกวามีประโยชนตอตนเอง  ซ่ึงประเมินจากผลประโยชนของการปฏิบัติ
กับอุปสรรคของการปฏิบัติในการปองกันโรคไขเลือดออก วามีผลดีมากนอยเพียงใด

11. ท่ีอยูอาศัย หมายถึง สถานที่ตั้งของที่อยูอาศัยของนักเรียนในปจจุบัน โดยแบงเปน
2 กลุม ตามเขตเมืองและเขตชนบท คือ กลุมในเขตเทศบาล (อบจ.) และกลุมนอกเขตเทศบาล
(อบต.)

12. ประสบการณจากการปวยหรือคนรอบขางที่ปวยดวยโรคไขเลือดออก หมายถึง
การเคยหรือไมเคยปวยดวยโรคไขเลือดออกของนักเรียนเอง หรือคนรอบขางของนักเรียนที่ปวย
ดวยโรคไขเลือดออกในบริเวณบานใกลเคียง

        13. การไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก หมายถึง การไดรับสื่อตางๆ เกี่ยวกับโรค
ไขเลือดออก จากโทรทัศน วิทยุ เสยีงตามสาย หนังสือพิมพ โปสเตอร บอรดนิทรรศการ เจาหนาที่
สาธารณสุข ครู โดยดูจากปริมาณที่ไดรับ ในชวง 1-2 เดือนที่ผานมา

14. การไดรับการกระตุนเตอืนจากครอูนามยั หมายถงึ การไดรับคาํแนะนาํ และการตดิตาม
ประเมินผลในการปองกันโรคไขเลือดออกจากครูที่ดูแลดานสุขภาพอนามัยของเด็กในโรงเรียน
โดยดูจากปริมาณที่ไดรับในชวง 1-2 เดือนที่ผานมา

       15. การปฏิบัติงานดานการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก หมายถึง การปฏิบัติงาน
ของเจาหนาที่สาธารณสุขในดานการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก  ซ่ึงประกอบดวย
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- การควบคุมและกําจัดยุงตัวเต็มวัย โดยการพนสารเคมี
- การสํารวจลูกน้ํายุงลาย
- การควบคุมและกําจัดลูกน้ํายุงลาย โดยการใสทรายทีมีฟอสและการปลอยปลา

หางนกยูงในภาชนะเก็บกักน้ํา ทําลายภาชนะที่ไมใชประโยชน
- การใหสุขศึกษาเผยแพรประชาสัมพันธ ความรูเกี่ยวกับการปองกันและควบคุม

โรคไขเลือดออกแกประชาชนในหมูบาน โดยการแจกเอกสาร แผนพับ และการใหคําแนะนํา

       16. การใหความรวมมือตอการปองกันโรคไขเลือดออก หมายถึง การมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมหรือปฏิบัติงานตามคําแนะนําของเจาหนาที่สาธารณสุข ในการปองกันควบคุม
โรคไขเลือดออก

       17. ความรูเก่ียวกับการปองกันและกําจัดลูกน้ํายุงลาย  หมายถึง ความรูที่เกี่ยวของกับ
การปองกันและกําจัดลูกน้ํายุงลาย

       18. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร  หมายถึง การใหขอมูลขาวสารเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับ
ความรูทางดานโรคไขเลือดออก  รวมทั้งสื่อส่ิงพิมพดานสุขภาพทุกประเภท เชน แผนพับ โปสเตอร
คูมือโรคไขเลือดออก เสียงตามสาย รายการวิทยุ วีดิทัศน ปายนิเทศ โทรทัศนที่ใหความรู ในเรื่อง
โรคไขเลือดออก การใหคําปรึกษา จากเจาหนาที่ที่สามารถนําไปใชในการปองกันโรคได

     19. แหลงบริการสุขภาพ หมายถึง แหลงบริการสุขภาพ ที่เอื้อตอการปฏิบัติพฤติกรรม
การปองกันโรคไขเลือดออก เชน การมีสถานที่บริการที่เอื้ออํานวยใหนักเรียน กระทําพฤตกรรมใน
การปองกันโรคไขเลือดออกในดานตางๆ เชน หองพยาบาล หรือหองครูอนามัย สถานีอนามัย
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

      20. นโยบายของโรงเรียนในการปองกันโรคไขเลือดออก หมายถึง การที่โรงเรียนไดกําหนด
กิจกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกไวในหลักสูตรการเรียนการสอนอยางชัดเจน มีการจัดทํา
แผนการสอนหรือ มีโครงการเกี่ยวกับการปองกันโรคไขเลือดออก

      21. ลักษณะทางชีวสังคม หมายถึง คุณลักษณะสวนบุคคล  ในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก อายุ เพศ
ระดับการศึกษาของนักเรียน ระดับการศึกษาของบิดามารดา และรายไดของครอบครัว
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22.  การรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติในการปองกันโรคไขเลือดออก หมายถึง ความรูสึก
ความเขาใจ ความเชื่อตอการคาดการณลวงหนาเกี่ยวกับการปองกัน ควบคุมโรคไขเลือดออกใน
ทางลบ เชน คาใชจาย การเสียเวลา ความยากลําบาก
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