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การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคม และปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จ

ของการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียข์องเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ภายใต้
แนวเศรษฐกิจพอเพียง จงัหวดัสุรินทร์ ปี พ.ศ. 2549 จาํนวน 200 ราย การศึกษาทาํโดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในช่วงเดือนตุลาคม ปี พ.ศ. 2552 ด้วยการสํารวจ การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ และ 
การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา  

 
ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรท่ีทาํการสัมภาษณ์มีพื้นท่ีถือครองเฉล่ียครอบครัวละ 19 ไร่  
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เกษตรกรดําเนินการเล้ียงปลาในนาข้าวต่อหลังจากกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์ของ 
กรมประมงส้ินสุดลง  ซ่ึงผลการศึกษาพบว่ามีเกษตรกรท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาข้าวต่อจาํนวน  
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ในนาขา้ว มี 3 ปัจจยั ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในนาขา้ว ประสบการณ์ในการเล้ียง
ปลาในนาขา้ว  และภยัธรรมชาติจากภาวะนํ้ าท่วมและฝนแล้ง ซ่ึงปัจจยัดงักล่าวส่งผลให้การดาํเนิน
โครงการฯ ท่ีสนบัสนุนโดยกรมประมง ไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร อย่างไรก็ตาม จาํนวนเกษตรกร 
ท่ีสนใจเล้ียงปลาในนาขา้วต่อมีมากกว่าร้อยละ 50 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
ของเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์มีผลดีและมีโอกาสท่ีจะพฒันาและถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนในทอ้งถ่ิน
ต่อไป  
 
 สาํหรับขอ้เสนอแนะจากการศึกษาคร้ังน้ีคือ ก่อนการส่งเสริมการเล้ียงปลาในนาขา้วควรจะตอ้ง
มีการอบรมเกษตรกรให้มีความรู้และความเขา้ใจในเร่ืองการเล้ียงปลาในนาขา้ว รวมถึงตอ้งเลือกพื้นท่ี 
ท่ีไม่มีความเส่ียงต่อภาวะนํ้าท่วม 
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The objectives of the study were to investigate socio-economic conditions and factors 
affecting the success of fish culture in organic rice fields of 200 farmers in Surin province. Data 
collection was conducted by surveying, interviewing and observing in 2009. Data was analyzed 
by descriptive statistics.  

 
The results revealed that the sample households owned land on average of 19 rai, 

annual average income of 44,532 baht per? from major agricultural activities. The success of 
fish culture in organic rice fields was indicated by the fact that 138 farmers out of 200 continued 
raising fish in rice field after the project supported by Fishery Department was ended. There 
were three main factors that affected the success including understanding fish culture in rice 
fields, experiences of culturing fish in rice fields and natural disasters such as flooding and 
drought. The project supported by Department of Fisheries was not fully success due to above 
factors. However, the project had positive effects that more than 50% of participants continuing 
fish culture in rice fields and this activity can be developed and the knowledge can be 
transferred to other local communities.  

 
From the study it was recommended that for such the project taking in the future it must 

begin with training the participated farmers, and site selection should be less vulnerable to 
flood. 
 
 

     /  /  
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความส าคัญของปัญหา 
 
 ปลาเป็นแหล่งอาหารโปรตีนท่ีสําคญัของคนไทย เม่ือแหล่งนํ้ าตามธรรมชาติทรุดโทรม  
ปลาตามธรรมชาติก็ลดลงไป  การเล้ียงปลาจึงเขา้มามีความสําคญัโดยมีทั้งเล้ียงในบ่อ กระชงั แต่ใน
พื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นพื้นท่ีทาํการเกษตรอาศยันํ้ าฝน การเพาะปลูกตอ้งอาศยันํ้ าฝน  
นํ้ าจึงมีเพียงเพื่อการบริโภคในครัวเรือน เป็นโอกาสยากท่ีจะมีการกกัเก็บนํ้ าเพื่อจะทาํการเล้ียงปลา  
จะเล้ียงไดก้็โดยเล้ียงปลาในนาขา้ว (ฤดูนาปี) แมจ้ะมีท่ีจาํกดัในการเล้ียงปลาและฤดูกาลเก็บเก่ียว  
2-3 เดือน แต่ก็ยงัพอมีโอกาสเล้ียงได้บา้ง การเล้ียงปลาในนาขา้ว เป็นกิจกรรมท่ีพฒันาค่านิยม 
ในการพึ่งตนเอง ได้เรียนรู้วิธีการเล้ียงปลาชนิดต่างๆ ผสมผสานควบคู่กบัการทาํนาขา้วในพื้นท่ี
เดียวกนั เพื่อช่วยเสริมให้เกษตรกรสามารถใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีนาเพิ่มข้ึนจากเดิมท่ีปลูกขา้วอยา่ง
เดียวก็เสริมดว้ยการเล้ียงปลา ความเก้ือกูลกนัระหวา่งพืชและสัตว ์เช่น ปลาไดอ้าหารจากตน้ขา้วท่ี
เน่าเป่ือย ตน้วชัพืชในแปลงนาและแมลงต่างๆ ท่ีเป็นศตัรูกบัตน้ขา้ว ไดร้ะบบนิเวศวิทยาท่ีดีจาก
แปลงนา ทาํให้ปลาแข็งแรง สมบูรณ์  และโตเร็ว ตน้ขา้วไดปุ๋้ยจากมูลปลา ปลากาํจดัแมลงและ
วชัพืชท่ีรบกวนตน้ขา้ว ในพื้นท่ีนาค่อนขา้งจะสมบูรณ์ จะมีแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว ์
ในปริมาณสูง ทรัพยากรดงักล่าวเป็นอาหารอยา่งดีสาํหรับปลา   
   
 นวรัตน์ จิตร์ภิรมยศ์รี (2530) ศึกษาพบวา่การเล้ียงปลาในนาขา้วนั้น จุดมุ่งหมายคือ จะตอ้ง
ไดผ้ลผลิตขา้วเป็นหลกั ผลผลิตปลาส่วนเสริมเพื่อเป็นแหล่งอาหารโปรตีนท่ีสําคญัภายในครัวเรือน
ของเกษตรกร ถา้หากไดผ้ลผลิตปลามากพอเหลือจากบริโภคก็ขายเป็นรายไดข้องครัวเรือนต่อไป 
ด้วยเทคโนโลยีการเล้ียงปลาในนาข้าวเป็นรูปแบบหน่ึงของการเกษตรแบบผสมผสานท่ีมี 
ความเก้ือกูลกันได้ดี นับว่าเป็นเกษตรกรรมทางเลือกสําหรับเกษตรกรท่ีทาํนาเป็นอาชีพหลัก 
มีความหลากหลายในกิจกรรมมากข้ึนไม่พึ่งพาแต่เพียงการผลิตขา้วเพียงอย่างเดียว อย่างไรก็ตาม 
ในการดํา เ นินการในระยะแรกๆ จะมีค่าใช้ จ่ายและการใช้แรงงานในครัวเ รือนมากข้ึน  
เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลูกขา้วเพียงอย่างเดียวเพราะจะตอ้งขุดเตรียมบ่อสําหรับเป็นท่ีอนุบาลลูก
ปลาและจะเป็นบ่อรวมปลาในระยะเก็บเก่ียวผลผลิตขา้วรวมทั้งการขุดร่องนํ้ าขา้งคนันาและทาํการ
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เสริมคนันาให้ใหญ่และสูงข้ึนเพื่อประโยชน์ในการกกัเก็บนํ้ าในแปลงนาและใชเ้ป็นพื้นท่ีปลูกพืช
ต่างๆ ในปีต่อๆ ไป ค่าใชจ่้ายส่วนน้ีจะลดลงมีเพียงแต่การลอกบ่อและร่องนํ้าเท่านั้น  
 
 การเล้ียงปลาในนาข้าวในจงัหวดัสุรินทร์ไม่มีหลักฐานยืนยนัท่ีแน่นอนว่าเร่ิมมาตั้งแต่
เม่ือใด ทราบแต่วา่เล้ียงกนัมานานและเล้ียงกนัอยา่งกวา้งขวางเพื่อการบริโภคในครัวเรือน การเล้ียง
กระทาํแบบง่ายๆ ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน ยกคนัดินข้ึนเพื่ออาศยัพื้นนาสําหรับเก็บนํ้ า ส่วนใหญ่
ดดัแปลงผนืนาดว้ยแรงของตนเอง การเล้ียงจึงไดผ้ลบา้งไม่ไดผ้ลบา้ง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพภูมิอากาศ
ในแต่ละปี ปีใดแลง้มากฝนไม่ตกติดต่อกนันาเก็บนํ้ าไดน้อ้ยในระยะเวลาสั้น การเล้ียงปลาก็ไม่ค่อย
ไดผ้ล ท่ีผ่านๆ มาในแต่ละปีไดด้าํเนินไปในลกัษณะท่ีราชการไม่สามารถเขา้ไปดูแลเอาใจใส่ได้
ทัว่ถึง ผูเ้ล้ียงปลาจึงขาดขอ้มูลทางวิชาการ เพราะผูเ้ล้ียงมกัอยูก่ระจดักระจายกนั ไม่มีการรวมกลุ่ม 
การท่ีไม่สามารถติดตามผลไดอ้ยา่งทัว่ถึงนัน่เอง การส่งเสริมการเล้ียงปลาในนาขา้วให้เป็นระบบ 
ท่ีมีประสิทธิภาพไดรั้บผลสําเร็จ จึงเป็นไปไดช้า้ หากมีการให้ความรู้ทางดา้นวิชาการแก่เกษตรกร  
มีการติดตามผลอยา่งต่อเน่ืองและมีการเล้ียงปลาแบบรวมกลุ่มในแต่ละทอ้งถ่ินแลว้การแกไ้ขปัญหา
ต่างๆ ก็จะทําได้ง่ายข้ึน การเล้ียงปลาในนาข้าวนั้ น หากเราดําเนินการกันอย่างจริงจังแล้ว  
ก็จะสามารถแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนอาหารโปรตีนแก่ราษฎรในชนบทได ้แต่การเล้ียงปลาในนาขา้ว 
จะทาํให้เสียพื้นท่ีในการปลูกขา้วบางส่วนไปเพื่อขุดร่องรอบแปลงนาในนาขา้ว (ปรีชา เธียรเจริญ, 
2530) และเกษตรกรนิยมใช้สารเคมี  ปุ๋ยเคมี ใช้เคร่ืองจกัรในการปลูกขา้ว ส่งผลให้เกษตรกรท่ี 
ทาํนาตอ้งนาํเขา้ปัจจยัการผลิต จึงเพิ่มค่าใชจ่้ายในการทาํนา ประสบกบัภาวะหน้ีสินทางการเกษตร
เพิ่มข้ึน รวมทั้ งราคาผลผลิตก็ไม่สามารถท่ีจะกําหนดได้ เพราะข้ึนอยู่กับกลไกลของตลาด  
เกษตรกรไม่สามารถพึ่งพาตนเองไดแ้ละเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัยากจน  
 
 สํานกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ไดด้าํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ภายใต้
แนวเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถช่วยให้เกษตรกรในพื้นท่ีจงัหวดัสุรินทร์  
จึงคดัเลือกเกษตรกรท่ีมีความสามารถท่ีจะเล้ียงปลาในนาขา้วมาร่วมโครงการต่อเน่ือง 3 ปี โดยเร่ิม
ในปี พ.ศ.2549 มีเกษตรกรเขา้ร่วมกิจกรรมปีแรกจาํนวน 200 ราย ในปีแรกนั้นไดจ้ดัการฝึกอบรม
หลกัสูตร “การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย”์ ให้แก่เกษตรกรและแจกปัจจยัการผลิตให้ คือ ปลาสลิด
จาํนวนรายละ 2,000 ตวั และ รํารายละ 60 กิโลกรัม  ในปีท่ีสองมอบปลาสลิดจาํนวนรายละ 800 ตวั 
และในปีท่ีสามมอบปลาสลิดจาํนวน 800 ตวัต่อราย จากผลการติดตามตรวจสอบการดาํเนิน
กิจกรรมฯ โดยสํานกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ สรุปไดว้า่ เกษตรกรยงัขาดความเขา้ใจในการเล้ียง
ปลาในนาขา้ว เกษตรกรท่ีไดรั้บการส่งเสริมก็สามารถเล้ียงปลาในนาขา้วได ้เกษตรกรมีปลาบริโภค
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ในครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นปลาตามธรรมชาติชนิดอ่ืน สําหรับปลาสลิดท่ีทางสํานักงานประมง
จงัหวดัสุรินทร์ไดม้อบใหน้ั้นพบนอ้ยมากและเกษตรกรไม่สามารถพึ่งพาตนเองในการเล้ียงปลาตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียงได ้ทาํให้การดาํเนินกิจกรรมฯ น้ียงัไม่ประสบความสําเร็จ จึงมีความจาํเป็น 
ท่ีจะศึกษาเพื่อให้ทราบถึงเหตุผลหลักและปัญหา ของกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย ์ 
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาโครงการของกรมประมงใหต้รงตามความตอ้งการของเกษตรกร  
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 
 1. เพื่อทราบสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความคิดเห็นของเกษตรกรและความคิดเห็นของ
เกษตรกรผูร่้วมโครงการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์จงัหวดัสุรินทร์ พ.ศ. 2549 
 
 2. เพื่อทราบปัญหาในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียภ์ายใตโ้ครงการฯ ของกรมประมง 
 
 3. เพื่อทราบปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์
ภายใตโ้ครงการประมงอินทรีย ์ของกรมประมง 

 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 
 1.  สามารถนําผลการศึกษา เป็นแนวทางในการปรับแก้วิธีการส่งเสริมเผยแพร่ของ 
กรมประมง  
 
 2.  ทาํให้ทราบปัญหาและปัจจยัท่ีมีผลต่อการดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียข์อง
เกษตรกรและสามารถนาํผลการศึกษาไปกาํหนดแนวทางในการปรับแก้เพื่อเป็นการเสริมสร้าง
ความพร้อมใหแ้ก่เกษตรกร 
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ขอบเขตการศึกษา 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย์
จงัหวดัสุรินทร์ พ.ศ. 2549  เฉพาะในจงัหวดัสุรินทร์จาํนวนทั้งส้ิน 200 ราย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1  แสดงขอบเขตพื้นท่ีการวจิยั 
ท่ีมา: สาํนกังานจงัหวดัสุรินทร์ (2551) 
 
 

อ าเภอสนมมีเกษตรกร
ร่วมกิจกรรม 30 ราย 

อ าเภอส าโรงทาบมี
เกษตรกรร่วมกิจกรรม 32 

ราย 

อ าเภอเมืองมีเกษตรกร
ร่วมกิจกรรม 138 ราย 
อ าเภอเมืองมีเกษตรกร
ร่วมกิจกรรม 138 ราย 

อ าเภอสนมมีเกษตรกร
ร่วมกิจกรรม 30 ราย 

อ าเภอส าโรงทาบมีเกษตรกร
ร่วมกิจกรรม 32 ราย 

อ าเภอเมืองมีเกษตรกรร่วม
กิจกรรม 138 ราย 
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นิยามศัพท์ 
 
 การเลีย้งปลาในนาข้าว หมายถึง การเล้ียงปลาในนาขา้วท่ีเกษตรกรขุดบ่อ ในนาขา้วอินทรีย์
หรือบริเวณท่ีติดกบัแปลงนาขา้วเพื่อเล้ียงปลาสลิด ขนาด 4-5 เซนติเมตร ก่อนปล่อยปลาใส่ปุ๋ยหมกั   
ในบ่อเพื่อใหเ้กิดอาหารธรรมชาติ        
 
 นาข้าวอินทรีย์ หมายถึง การปลูกขา้วท่ีเล่ียงการใช้สารเคมีหรือสารสังเคราะห์ต่างๆ  
ในทุกขั้นตอนการผลิตและในระหวา่งการเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจาํเป็นแนะนาํให้ใชว้สัดุ
จากธรรมชาติและสารสกัดจากพืชท่ีไม่มีพิษต่อคนหรือไม่มีสารพิษตกค้างปนเป้ือนในผลผลิต  
ในดินและในนํ้า 
 
 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความส าเร็จในการเลีย้งปลา หมายถึง ประสบการณ์ในการเล้ียงปลา ความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลา และภยัธรรมชาติ (นํ้าท่วม ฝนแลง้)   
 
 ความส าเร็จในการเลี้ยงปลาในนาข้าวอินทรีย์  หมายถึง เกษตรกรสามารถเล้ียงปลา 
ในนาข้าวให้เจริญเติบโตเพียงพอท่ีจะบริโภคในครัวเรือนได้และเกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรม 
การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียค์รบ 3 ปี แลว้มีการดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อในปีต่อๆ มา 
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บทที ่2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความสาํเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียใ์นจงัหวดัสุรินทร์  
คร้ังน้ีไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี ขอ้มูลเอกสารต่างๆ และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  
 
 1. หลกัการเล้ียงปลาในนาขา้ว 
 
  1.1 การเลือกสถานท่ีและการเตรียมแปลงนาขา้ว 
  1.2 พนัธ์ุปลา 
  1.3 การดูแลรักษา 
  1.4 อาหารและการใหอ้าหาร 
  1.5 การเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าจืดอินทรีย ์
 
 2. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์ตามโครงการประมงอินทรีย ์ 
 
 3. สภาพทัว่ไปของจงัหวดัสุรินทร์ 
 
  3.1 ขอบเขตการปกครอง 
  3.2 ทรัพยากรธรรมชาติ 
  3.3 การทาํการเกษตร 
 
 4. แนวคิดและทฤษฎีดา้นการส่งเสริมการประมงและความคิดเห็น 
 
 5. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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หลกัการเลีย้งปลาในนาข้าว 
 

 การเล้ียงปลาในนาขา้วควรเล้ียงแบบผสมทาํให้ใช้อาหารท่ีมีอยู่ในนาขา้วไดอ้ย่างเต็มท่ี 
เพราะปลาต่างชนิดกนัจะมีนิสัยการกินอาหารต่างกนั  โดยท่ีปลาตะเพียน กินผิวบน ชอบกินหนอน 
ตัก๊แตน วชัพืชและช่วยเก็บกินลูกปลานิลท่ีมีมากเกินไป  ปลานิล กินสาหร่าย หนอน แมลงซากพืช
ขยายพนัธ์ุเร็วมากจึงไม่ควรปล่อยมาก และปลาไน กินผิวล่าง กินซากผุพงัของพืชและเศษอาหาร 
ท่ีเหลือจากการกินของปลาตะเพียนและปลานิล  ในพื้นท่ีท่ีมีนํ้าจาํกดั นิยมเล้ียงปลาตะเพียน ปลานิล
และปลาไนเป็นหลกัเพราะเล้ียง 3-5 เดือน ก็นาํมาบริโภคได้แล้ว (กลุ่มพืชพนัธ์ุและสมาคม
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม, 2531)  
 
การเลอืกสถานทีแ่ละการเตรียมแปลงนาข้าว  
 
 กรมประมง (2540) ระบุไวว้า่นั้นผนืนาทุกแห่งมิใช่จะเหมาะสมต่อการเล้ียงปลาในนาเสมอ
ไปการเล้ียงปลาในนาขา้วจึงมกัจะมีอุปสรรคอยูเ่สมอ โดยเฉพาะในเร่ืองนํ้ า เช่นในบางทอ้งท่ีอาศยั
เฉพาะนํ้ าฝน หรือบางท่ีชาวนาไม่สามารถรักษาระดบันํ้ าในผืนนาไวไ้ดต้ลอดระยะเวลาท่ีตอ้งการ 
ดงันั้น หากเพียงแต่นาท่ีจะเล้ียงปลาสามารถเก็บกกันํ้ าในผืนนาไวใ้ห้ไดม้ากกวา่ปกติเพียงประมาณ 
1-2 คืบ (30 เซนติเมตร) เป็นอยา่งนอ้ยตลอดฤดูกาลทาํนาและทั้งสามารถควบคุมปริมาณนํ้ าโดย
ไม่ใหท้่วมผนืนาไดอี้กดว้ย ไม่กาํหนดแปลงนาท่ีเล้ียงปลาในนาขา้ว จะมีขนาดและรูปร่างอยา่งไรก็
ได ้แลว้แต่ความเหมาะสมของพื้นท่ี และความพร้อมของผูเ้ล้ียง แต่แปลงขนาดตั้งแต่ 5 ไร่  ข้ึนไปจะ
มีความเหมาะสมและให้ผลตอบแทนท่ีคุม้ค่า ดา้นการเตรียมแปลงนาขา้วให้ขุดคูหรือร่องลึกรอบ
คนันาด้านในให้ลึกลงไปจากระดับดินเดิมประมาณ 30-80 เซนติเมตร กวา้งประมาณ 45-100 
เซนติเมตร ทั้ง 4 ด้าน เพื่อเป็นท่ีอยู่อาศยัของปลาในช่วงเวลากลางวนัหรือใช้หลบซ่อนตวั ส่วน
แปลงนาท่ีมีบ่อล่อปลาอยูแ่ลว้ แนะนาํให้ดดัแปลงโดยเสริมคนันาให้แข็งแรงสามารถเก็บนํ้ าไดลึ้ก
อยา่งตํ่า 30 เซนติเมตร โดยใหพ้ื้นท่ีของแปลงนามีขนาดประมาณ 10 เท่า ของพื้นท่ีบ่อล่อปลา  และ
เพื่อความสะดวกในการจบัปลา  ส่วนพนัธ์ขา้วให้ใช้พนัธ์ุข้าวท่ีกรมส่งเสริมการเกษตรแนะนํา 
ในแต่ละทอ้งถ่ินหากเป็นไปได ้ควรเลือกใชข้า้วพนัธ์ุหนกัท่ีสามารถอยูใ่นนาไดน้านวนั 
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พนัธ์ุปลา  
 
 ท่ีควรเล้ียงในนาขา้วไดแ้ก่ ปลาไน ปลาตะเพียนขาว ปลานิล ปลานวลจนัทร์เทศ ซ่ึงปลา
เหล่าน้ีกินอาหารธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในแปลงนา ประเภทพืชและสัตวเ์ล็กๆ ได้ดีจึงโตเร็ว และ
นอกจากน้ียงักินอาหารเสริมต่างๆ ท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ินอีกดว้ย  ส่วนช่วงเวลาการปล่อยปลาหลงัจาก
ไถคราดและปักดาํเสร็จเรียบร้อยแลว้ประมาณ 15-20 วนั เม่ือเห็นวา่ตน้ขา้วแข็งแรง และรากยึดติด
ดินดีแลว้ จึงนาํปลาไปปล่อยลงเล้ียง ขนาดและจาํนวนปลาท่ีจะปล่อยลงเล้ียงในนาแปลงหน่ึงๆ นั้น
ควรใช้ปลาขนาดความยาว 5-10 เซนติเมตร เพราะเป็นปลาขนาดท่ีเติบโตไดร้วดเร็วและพอท่ีจะ
เล้ียงตวัหลบหลีกศตัรูไดดี้ ในเน้ือท่ีนา 1 ไร่ควรปล่อยปลาลงเล้ียงประมาณ 400-800 ตวั แลว้แต่
ขนาดของปลา (กรมประมง, 2540)    
 
การดูแลรักษา   
 
 แนวทางการป้องกนัการพงัทลายของคนัดิน ควรมีการปลูกตน้ไมไ้วต้ามคนัดิน เช่น ผกับุง้ 
ตะไคร้ จะช่วยยดึคนัดินไม่ใหพ้งัทลายและยงัเป็นอาหารของคนหรือปลาอีกดว้ย การกาํจดัศตัรูปลา 
โดยทัว่ไปไดแ้ก่ ปลาช่อน งู กบ เขียด หนู และนกกินปลา ก่อนปล่อยปลาจึงควรกาํจดัศตัรูภายใน
ผืนนาออกให้หมดเสียก่อน และควรระมดัระวงัพยายามหาทางป้องกนัศตัรูท่ีจะมาภายหลงัอีกดว้ย 
ส่วนระดบันํ้ า ควรจะรักษาระดบันํ้ าให้ท่วมผืนนาหลงัจากปล่อยปลาแลว้จนถึงระยะเก็บเก่ียวอยา่ง
นอ้ยประมาณ 30 เซนติเมตร เพื่อปลาจะไดห้ากินบนผืนนาไดท้ัว่ถึงและหมัน่ตรวจสอบคนันาอยา่ง
สมํ่าเสมอ เพื่อป้องกนัคนันาร่ัวซึมและพงัทลาย สาเหตุมกัเกิดจากการเจาะทาํลายของปูนา และ 
ฝนตกหนกั สําหรับการใช้ ยาปราบศตัรูพืช ไม่ควรใชย้าปราบศตัรูพืชในแปลงนาท่ีมีการเล้ียงปลา
ร่วมอยูด่ว้ย เพราะยาฆ่าแมลงหรือยาปราบศตัรูพืชส่วนใหญ่เป็นอนัตรายต่อปลาแมใ้ชเ้พียงเล็กนอ้ย
ก็อาจทาํให้ปลาถึงตายได ้ แต่ในกรณีท่ีตน้ขา้วเกิดโรคระบาดจาํเป็นจะตอ้งฉีดยาฆ่าแมลง ควรจบั
ปลาออกใหห้มดเสียก่อน การจดัการในช่วงเดือนแรกภายหลงัปล่อยปลา อาหารธรรมชาติท่ีเกิดข้ึน
ภายในนาจะอุดมสมบูรณ์เพียงพอ การใส่ปุ๋ยและอาหารสมทบอาจไม่จาํเป็น การรักษาระดบันํ้ า
ภายในนาให้คงท่ีสมํ่าเสมอและป้องกนัการร่ัวซึมก็เพียงพอแลว้ ส่วนการกกัเก็บนํ้ า เป็นส่ิงจาํเป็น
ของการเล้ียงปลาในนาขา้ว เพื่อประโยชน์ของการเล้ียงปลาควรเก็บกกัหรือขงันํ้ าไวใ้นนา หลงัจาก
ปักดาํนาแลว้ 3-5 เดือน ตน้ขา้วจะเจริญเติบโตจนออกรวง ซ่ึงหลงัจากนั้นจะมีการลดนํ้ าหรือระบาย
นํ้ าออก เพื่อเก็บเก่ียวผลผลิตต่อไป การเล้ียงปลาในนาขา้วเป็นการเล้ียงปลาในระยะเวลาอนัสั้ น  
การปล่อยปลาท่ีมีขนาดเล็ก ส่วนใหญ่จะทาํให้ได้ปลาท่ียงัไม่ได้ขนาด เน่ืองจากนํ้ าในนาจะแห้ง
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เสียก่อน เม่ือถึงระยะของการเก็บเก่ียวขา้ว อยา่งไรก็ตาม แปลงนาขา้วยงัมีคูหรือร่อง เม่ือนํ้ าลดลงมา 
ปลาในนาจะถูกรวบรวมมาอยูใ่นคู ซ่ึงสามารถเก็บเก่ียวไดง่้ายหรือพฒันาคูหรือร่องให้สามารถเล้ียง
ปลาต่อไปไดอี้ก จนกว่าจะไดข้นาดต่อไป โรคระบาดปลาปลานํ้ าจืดและสัตวน์ํ้ าจืดอ่ืนๆ ในแหล่ง
นํ้าธรรมชาติมกัจะเป็นโรคระบาดตายกนัมาก หลงัจากฤดูฝน คือช่วงเดือนตุลาคม – มีนาคม สาเหตุ
เน่ืองจาก ส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลง (มีการใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญา้) การป้องกนัแกไ้ข ทาํได้
เฉพาะในบ่อเล้ียงปลา ส่วนแหล่งนํ้าธรรมชาติยงัควบคุมไม่ได ้(กลุ่มพืชพนัธ์ุและสมาคมเทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสม, 2531;  กรมประมง, 2540;  ภาณุ  เทวรัตน์มณีกุล, 2545)   
 
อาหารและการให้อาหาร   
 
 ในนาข้าวเป็นสถานท่ีหน่ึงท่ีเหมาะสมสําหรับการเล้ียงปลา ในนาขา้วยงัอุดมสมบูรณ์ 
ไปดว้ยอาหารธรรมชาติ เช่น วชัพืชนํ้ า แพลงก์ตอน แมลง เศษซากอินทรีย ์แต่อาหารธรรมชาติน้ี 
ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของปลา จาํเป็นตอ้งเร่งให้เกิดอาหารธรรมชาติ โดยการใส่ปุ๋ยและให้
อาหารสมทบ การใส่ปุ๋ย ท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ มูลสัตวท่ี์หาไดใ้นทอ้งถ่ินใส่ในอตัราเดือนละ 50-80 
กิโลกรัมต่อไร่ โดยการหว่านในร่องนาหรือกองไวท่ี้มุมแปลงนาด้านใดด้านหน่ึงแล้วแต่ความ
สะดวก หรือผสมใชท้าํเป็นปุ๋ยหมกัก็ได ้ อาจเพิ่มอาหารสมทบ เช่น รํา ปลายขา้วตม้ผสมรํา ปลวก 
แมลง ผกั และหญ้าชนิดท่ีปลากินเสริมได้ การให้อาหารเสริมควรให้ช่วงอนุบาลลูกปลาหรือ 
ช่วงปล่อยปลาใหม่ๆ เพื่อให้ปลามีอาหารเสริมเพิ่มข้ึน อาจติดหลอดไฟไวข้า้งบ่อในตอนกลางคืน 
เพื่อล่อแมลงให้มากินปลา แต่ไม่ควรเปิดไฟทุกดวงเพราะจะเป็นการทาํลายแมลงท่ีมีประโยชน์ต่อ
ธรรมชาติไปจนหมดดว้ย  หลงัเก่ียวขา้วเสร็จ ปลามีอายุ 4-5 เดือน ถา้มีนํ้ าเพียงพอและอยากเล้ียง
ปลาต่อ ก็วิดนํ้ าเขา้นาให้ท่วมเมล็ดขา้วท่ีร่วงอยู่และตอซังขา้วเป็นอาหารท่ีปลาชอบมาก (กลุ่มพืช
พนัธ์ุและสมาคมเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม, 2531;  โชคชยั  เหลืองธุปราณีต, 2548)   
 
การเพาะเลีย้งสัตว์น า้จืดอนิทรีย์ 
 
 กรมประมง (2549) ไดร้ะบุหลกัการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าอินทรีย ์ คือกระบวนการผลิตสัตวน์ํ้ า  
เพื่อให้ได้ผลิตผลหรือผลิตภณัฑ์ ท่ีเป็นไปตามหลักการ และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ด้านการ
เพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าอินทรีย ์เป็นการรวมกระบวนการทุกขั้นตอนเช่นการจดัการระบบนิเวศ การใช้
ปัจจยัการผลิต การเพาะพนัธ์ุ การเล้ียง อาหารสัตว ์สุขภาพสัตวส์วสัดิภาพสัตว์ การทาํให้ตาย  
การแปรรูป การขนส่ง ความเป็นธรรมในสังคม เป็นตน้      
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 วตัถุประสงค์ในการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าอินทรีย ์เพื่อท่ีจะให้ได้ผลิตผลหรือผลิตภณัฑ์จาก
กระบวนการ ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมปลอดภยัต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค โดยมีหลกัการการผลิต  
แบบเกษตรผสมผสาน รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ หมุนเวียนการใชท้รัพยากรภายในฟาร์ม   
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ห้ามใช้ส่ิงท่ีผ่านการดดัแปรพนัธุกรรม ปุ๋ยเคมี ฮอร์โมนสังเคราะห์ สารท่ี
นอกเหนือจากรายการท่ีอนุญาต เน่ืองจากพื้นท่ีทาํการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าส่วนมากของเกษตรกรไทย 
ผ่านการทาํการเพาะเล้ียงโดยใช้สารเคมีมาเป็นระยะเวลานาน ทาํให้อาจมีปุ๋ยเคมี  สารเคมีและ 
ส่ิงตอ้งห้าม สําหรับการทาํการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าอินทรีย ์ตกคา้งอยู่ จึงตอ้งมีระยะการปรับเปล่ียน
อย่างน้อย 1 รอบการผลิต  ซ่ึงหมายถึงช่วงระยะเวลา ตั้ งแต่การเตรียมบ่อ จนกระทั่งได้รับ 
การรับรองมาตรฐานอินทรียจ์ากหน่วยรับรอง 

 
กจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์จังหวดัสุรินทร์ ตามโครงการประมงอินทรีย์ 

 
 กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์ เป็นกิจกรรมหน่ึงของกรมประมง 
ท่ีมีการดาํเนินการ ระหวา่งปีงบประมาณ  2549-2551 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้เกษตรกรมีความรู้
ในการทาํการเกษตรอินทรีย ์รวมถึงให้เกษตรกรรู้แนวทางการผลิตสัตวน์ํ้ าอินทรียต์ามมาตรฐาน
ของประเทศไทย  และเพื่อเตรียมความพร้อมให้เกษตรกรและสามารถเล้ียงสัตวน์ํ้ าในแนวทางของ
เกษตรอินทรียไ์ด้ โดยคดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมกิจกรรม จาํนวน 200 ราย ตอ้งเป็นเกษตรกร 
ในโครงการประมงอินทรียข์องจงัหวดัสุรินทร์ในปีงบประมาณ 2549 มีการรับรองจากกลุ่ม และ
ผา่นการประเมินโดยเจา้หนา้ท่ีของหน่วยงาน ดาํเนินการคดัเลือกเกษตรกรในช่วงเดือน มกราคม – 
มีนาคม ทางสํานักงานประมงจงัหวดัสุรินทร์ได้จดัฝึกอบรมเกษตรกรหลกัสูตรทบทวนการเล้ียง
ปลาในนาขา้วการสัตวน์ํ้ าอินทรียแ์ก่ผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรม ดาํเนินการฝึกอบรม 2 วนั ในช่วงเดือน 
เมษายน หลงัจากอบรมเสร็จแลว้เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมจดัเตรียมพื้นท่ีเล้ียงปลา เจา้หน้าท่ี
ตรวจสอบพื้นท่ีในช่วงเดือน เมษายน – พฤษภาคม แลว้จึงส่งมอบปัจจยัการผลิตให้กบัเกษตรกร 
ท่ีเขา้ร่วมโครงการ ตามความเหมาะสม ดาํเนินการมอบปัจจยัการผลิตให้เกษตรกรในช่วงเดือน 
กรกฎาคม – สิงหาคม  และดาํเนินการติดตามประเมินผล  ในช่วงเดือนกนัยายน โดยคาดหวงัว่า
เกษตรกรมีความรู้ในการเล้ียงปลาตามรูปแบบเกษตรอินทรียท่ี์ถูกตอ้ง ลดรายจ่ายและเกิดรายไดจ้าก
สัตวน์ํ้าเพิ่มข้ึนและเกษตรกรมีความพร้อมในการผลิตสัตวน์ํ้าแบบอินทรีย ์และผลสัมฤทธ์ิของงานท่ี
คาดหวงั มีผลผลิตจากสัตวน์ํ้ า (ปลาสลิด) เพิ่มข้ึน ไร่ละ 200 ก.ก. คิดเป็นมูลค่า ไร่ละ 6,000 บาท   
ส่วนเกษตรกรมีความรู้และพร้อมในการผลิตสัตวน์ํ้ าอินทรียต์าม มาตรฐานของไทย (กรมประมง, 
2549) 
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 การดําเนินกิจกรรมฯ ทางสํานักงานประมงจังหวดัสุรินทร์ได้เสริมสร้างความรู้และ 
ใหค้าํแนะนาํแก่เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมโดยการฝึกอบรม มีการมอบพนัธ์ุปลาสลิดและรํา ตรวจ
ติดตามการดําเนินกิจกรรมฯ  ทุกปีเน่ืองจากต้องมอบพนัธ์ุปลาให้แก่เกษตรกรต่อเน่ือง 3 ปี  
จากการท่ีสํานักงานประมงจงัหวดัสุรินทร์ได้ส่งเสริมการดาํเนินกิจกรรมฯ ส่งผลให้เกษตรกร 
มีความรู้ในการล้ียงปลาเพิ่มข้ึน แต่เกษตรกรไม่มีความพร้อมและความสนใจอยา่งจริงจงัท่ีจะเล้ียง
ปลาในนาข้าวเพราะเม่ือประสบปัญหาและอุปสรรคในการเล้ียงปลาในนาข้าว ทั้ งปัญหาพนัธ์ุ 
สัตวน์ํ้ า ปัญหานํ้ า ทาํให้เกษตรกรไม่ดาํเนินกิจกรรมฯ ให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ของกิจกรรมฯ  
(สาํนกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์, 2549) 

 
สภาพทัว่ไปของจังหวดัสุรินทร์ 

 
ขอบเขตการปกครอง 
 
 จงัหวดัสุรินทร์มีประชากร 1,375,257 คน มีรายไดเ้ฉล่ียต่อหวั 24,826 บาท ประชากรร้อย
ละ 93 อาศยัอยูใ่นเขตชนบท มีภาษาพูดพื้นเมืองท่ีแตกต่างกนั เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นกลุ่มท่ีพูด
ภาษาเขมร  ส่วนใหญ่อาศยัอยู่แถบอาํเภอเมือง  ปราสาท  กาบเชิง  สังขะ  บวัเชด  จอมพระ  ศีขร
ภูมิ  ท่าตูม  ชุมพลบุรี  ลาํดวน กลุ่มท่ีสองเป็นกลุ่มท่ีพูดภาษาส่วย  อาศยัอยู่ในแถบอาํเภอสําโรง
ทาบ ท่าตูม  สนม  จอมพระ  ศีขรภูมิ รัตนบุรี และกระจายอยูต่ามอาํเภออ่ืนๆ อีกเล็กนอ้ย กลุ่มท่ีสาม
เป็นกลุ่มท่ีพูดภาษาพื้นเมืองอีสาน (ลาว)  อาศยัอยูแ่ถบอาํเภอสนม  รัตนบุรี  ท่าตูม  ชุมพลบุรี และ 
ศีขรภูมิ  เน่ืองจากประชาชนมีภาษาพูดท่ีแตกต่างกนั จึงทาํให้แต่ละกลุ่มมีขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนับา้ง แต่อยา่งไรก็ตาม ประชากรทั้ง 3 กลุ่ม มีความเป็นมาท่ีกลมกลืนกนั  
มีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย มีความสามคัคีต่อกนัเป็นอยา่งดี ไม่ปรากฏการเกิดปัญหาระหวา่งกลุ่มชน
แต่อยา่งใด 
 
 อาํเภอเมือง มีเน้ือท่ี/พื้นท่ี  1,066.26 ตร.กม. มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีดอนและราบลุ่ม
อาชีพหลกั ไดแ้ก่เกษตรกรรม อาชีพเสริม ไดแ้ก่ทาํไร่ ทาํสวน ปลูกพืช  เล้ียงสัตว ์ดา้นการเกษตร 
และอุตสาหกรรม  มีผลผลิตทางการเกษตรท่ีสําคญั ไดแ้ก่ขา้วหอมมะลิ มีแหล่งนํ้ าท่ีสําคญัไดแ้ก่ 
อ่างเก็บนํ้าหว้ยแสนง แม่นํ้าชี อ่างเก็บนํ้าอาํปึล  
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 อาํเภอสนม มีเน้ือท่ี/พื้นท่ี  203 ตร.กม. มีสภาพภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่ม ดินร่วนปนทราย  
มีลาํห้วยไผ่ตอ้งผ่านพื้นท่ีตาํบลสนม  อาชีพหลกั ไดแ้ก่  ทาํนา ไร่นาสวนผสม อาชีพเสริม ไดแ้ก่  
ทอผา้ในหน้าหลังการเก็บเก่ียว ปลูกผกัสวนครัว รับจ้างทัว่ไป ค้าขาย เล้ียงสัตว์ ผลผลิตทาง
การเกษตรท่ีสําคญั ได้แก่ ขา้วหอมมะลิอินทรีย  ์ มีแหล่งนํ้ าท่ีสําคญั ไดแ้ก่ หนองสนม หนองสิม  
หนองตาด  
 
 อาํเภอสําโรงทาบ  มีเน้ือท่ี/พื้นท่ี421.37 ตร.กม. มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นลูกคล่ืน ท่ีดอน
และราบลุ่ม ส่วนใหญ่ทาํการเกษตรได้ดี มีพื้นท่ีเหมาะสําหรับการเพาะปลูก  อาชีพหลกั ไดแ้ก่  
ทาํนา   อาชีพเสริม ได้แก่นอกภาคเกษตร (รับจ้างทั่วไป  การจักรสาน ค้าขาย) มีผลผลิตทาง
การเกษตรท่ีสําคญั ไดแ้ก่ การเกษตร เช่น หอม กระเทียม  พริก  ผกั  มีแหล่งนํ้ าท่ีสําคญั ไดแ้ก่    
อ่างเก็บนํ้าเกาะแกว้  อ่างเก็บนํ้ากะเลา 
 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 แหล่งนํ้ าธรรมชาติในจงัหวดัสุรินทร์มีลาํนํ้ าธรรมชาติท่ีสําคญั 8 สายดงัน้ีคือ ลาํนํ้ ามูล  
ลาํนํ้าชีนอ้ย ลาํหว้ยพลบัพลา ลาํหว้ยระว ีลาํหว้ยอารีย ์ลาํห้วยทบัทนั ลาํห้วยสําราญและลาํห้วยแกว้ 
(ภาพท่ี3) เป็นลาํนํ้ าท่ีทาํประโยชน์ให้แก่จงัหวดัสุรินทร์ สําหรับอาํเภอสําโรงทาบมีลาํห้วยทบัทนั
ไหลผา่น  นอกจาก 8 แห่งน้ีแลว้ยงัมีลาํนํ้าและหนองนาํอีกมากมายกระจดักระจายอยูใ่นอาํเภอต่างๆ 
เช่นอาํเภอเมืองมี ห้วยเสนงและอาํเภอสนมมีหนองสนม  ลาํห้วยแกว้ แต่แหล่งนํ้ าต่างๆ ดงักล่าว 
ไม่สามารถอาํนวยประโยชน์ให้แก่เกษตรกรไดม้ากนกั ในฤดูแลง้ส่วนใหญ่นํ้ าจะแห้ง เวน้แต่ลาํนํ้ ามูล
ซ่ึงมีนํ้าไหลตลอดปี  ในฤดูนํ้าหลากนํ้าจะเอ่อท่วมพื้นท่ีใกลเ้คียง  
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ภาพที ่2  สภาพลุ่มนํ้าท่ีสาํคญัของจงัหวดัสุรินทร์ 
ท่ีมา: สาํนกังานจงัหวดัสุรินทร์ (2552) 
 
 ปริมาณนํ้าฝนในแต่ละเดือนของจงัหวดัสุรินทร์ (ภาพท่ี 7) โดยมีปริมานํ้ าฝน 111.01±20.96 
มิลลิเมตร (ค่าเฉล่ีย 10 ปี 2542-2551) ปริมาณนํ้ าฝนเพิ่มมากข้ึนเป็น  211.11±21.44  มิลลิเมตร  
ในเดือนพฤษภาคม ปริมาณนํ้ าฝนสูงสุดอยู่ในเดือนสิงหาคม (297.29±40.05 มิลลิเมตร) และ 
กนัยายน (282.77±48.70 มิลลิเมตร) ก่อนท่ีปริมาณจะลดลงอยา่งรวดเร็วในเดือนตุลาคม และฤดูฝน
ส้ินสุดในเดือนพฤศจิกายน  ปริมาณนํ้าฝนสะสมเฉล่ียรายเดือน 10 ปียอ้นหลงั พบวา่ เดือนสิงหาคม
มีปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ียสะสมมากท่ีสุด คือ 297.29±40.05  มิลลิเมตร ปริมาณนํ้ าฝนทั้งปี 1580.55± 
262.51 มิลลิเมตร (ค่าเฉล่ีย 10 ปี 2542-2551) 

อ าเภอสนม 

อ าเภอส าโรงทาบ 

อ าเภอเมือง 
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ภาพที ่3  ปริมาณนํ้าฝนสะสมในแต่ละเดือนของจงัหวดัสุรินทร์ (ค่าเฉล่ีย 10 ปี 2542-2551) 
ท่ีมา: กรมอุตุนิยมวทิยา (2552) 
 
 สภาพดินโดยทัว่ไป  ในจงัหวดัสุรินทร์มีกลุ่มชุดดินท่ีพบในพื้นท่ี  (ภาพท่ี 4)  มากท่ีสุด 
คือ  กลุ่มชุดดินท่ี 17  มีเน้ือท่ีประมาณ  1,131,865ไร่ หรือ 22.29 เปอร์เซ็นต์ของเน้ือท่ีจงัหวดั   
กลุ่มชุดดินท่ี 17  มีความเหมาะสมในการทาํนามากกว่าการปลูกพืชไร่ ไมผ้ลและพืชผกั ซ่ึง
เกษตรกรก็ไดใ้ชป้ระโยชน์ในการทาํนาอยูแ่ลว้ในช่วงฤดูฝน อยา่งไรก็ตามกลุ่มชุดดินน้ียงัสามารถ
ปลูกพืชไร่ และพืชผกัต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดีในช่วงฤดูแล้ง ถ้ามีนํ้ าชลประทานและเกษตรกร 
ไดป้ฏิบติักนัอยูแ่ลว้ในบางพื้นท่ี เพื่อใหเ้กษตรกรมีทางเลือก  กลุ่มชุดดินท่ีพบรองลงมาคือ  กลุ่มชุด
ดินท่ี 40  มีเน้ือท่ีประมาณ  560,166 ไร่  หรือ 11.04  เปอร์เซ็นตข์องเน้ือท่ีจงัหวดั  กลุ่มชุดดินท่ี 
40  มีความเหมาะสมในการปลูกพืชไร่ และไมผ้ลค่อนขา้งไม่เหมาะสมท่ีจะปลูกพืชผกั  และไม่
เหมาะสมท่ีจะใชใ้นการทาํนา เน่ืองจากเน้ือดินค่อนขา้งเป็นทรายและสภาพพื้นท่ีไม่อาํนวย  แต่
สามารถใชป้ระโยชน์ในการปลูกไมโ้ตเร็วและปลูกหญา้เล้ียงสัตวไ์ด ้
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ภาพที ่4  แผนท่ีกลุ่มชุดดินจงัหวดัสุรินทร์ 
ท่ีมา: กรมพฒันาท่ีดิน  (2552) 
 
การท าการเกษตร 
 
 การเล้ียงสัตว ์เกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ส่วนใหญ่จะเล้ียงโค กระบือ สุกร เป็ด ไก่ ส่วนสัตว์
ชนิดอ่ืนๆ เช่น แพะ  แกะ ไก่งวง ห่าน มีการเล้ียงน้อยมาก การเล้ียงสัตวน์ั้นจะเล้ียงเป็นอาชีพเสริม
เกือบทุกครัวเรือน โดยเล้ียงสัตวห์ลาย ๆ  ชนิดรวมกนัในบริเวณบา้นหรือใตถุ้นบา้น  เป็นการเล้ียง
แบบดั้งเดิมตามท่ีบรรพบุรุษเคยเล้ียงมา     ไม่ค่อยมีการใชเ้ทคโนโลยีใหม่ ๆ มากนกั  แต่ท่ีพิเศษกว่า
จงัหวดัอ่ืน  คือ  การเล้ียงชา้ง  ซ่ึงเล้ียงกนัมากท่ีหมู่บา้นชา้ง (บา้นตากลาง)  อ.ท่าตูม 
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 ส่วนสัตวน์ํ้าท่ีมีอยูใ่นจงัหวดัสุรินทร์  ส่วนมากเป็นปลานํ้ าจืดท่ีมีอยูท่ ัว่ไปเหมือนกบัจงัหวดั
อ่ืนๆ  เช่น  ปลาดุก  ปลาช่อน  ปลาหมอ  รวมทั้งปลานํ้ าจืดอ่ืนๆ ท่ีศูนยว์ิจยัและพฒันาประมงนํ้ าจืด
สุรินทร์  เพาะเล้ียงและใหก้ารสนบัสนุน  ส่วนทรัพยากรแร่ธาตุต่าง ๆ นั้น  ยงัไม่มีการพบแต่อยา่งใด  
คงมีเพียงหินสีต่าง ๆเท่านั้น 
 
 ผลกระทบจากสภาพแล้ง  เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 89 ไดรั้บผลกระทบจากสภาวะฝน
แลง้ในรอบ 10 ปี มีโอกาสเกิดข้ึน 1-3 คร้ังมากท่ีสุด เม่ือเกิดสภาวะฝนแลง้ผลผลิตขา้วจะลดลงเฉล่ีย 
ร้อยละ 45 และจะเกิดข้ึนในช่วงขา้วแตกกอมากท่ีสุด  ผลกระทบจากสภาพนํ้ าท่วม เกษตรกร 
ส่วนนอ้ยร้อยละ 25  ประสบกบัสภาวะนํ้าท่วม ผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากสภาวะนํ้ าท่วมในรอบ 10 ปี   
จะเกิดข้ึน 1-3  คร้ัง มากท่ีสุดร้อยละ 90 โดยจะเกิดในระยะขา้วแตกกอมากท่ีสุด ร้อยละ 60   
เม่ือเกิดสภาวะนํ้ าท่วมผลผลิตขา้วจะลดลงเฉล่ียร้อยละ 29 และผลกระทบท่ีสําคญัอีกอย่างคือ 
โรคและแมลง  เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 44  พบการระบาดของแมลงเกิดข้ึน มีการระบาดของโรค
เกิดข้ึนนอ้ยกวา่แมลง  ร้อยละ 28  ในรอบ 10 ปี จะเกิดการระบาดของโรคและแมลงมากท่ีสุดเป็น
จาํนวน  1-3  คร้ัง ส่วนศตัรูขา้วอ่ืนๆ พบการระบาดทุกครัวเรือนร้อยละ 100 การระบาดของปู  และ
หนูจะพบมากท่ีสุด  แมลงท่ีมีการระบาดมากท่ีสุดคือ หนอนกอร้อยละ 45 รองลงมาได้แก่  
แมลงปีกแข็งสีดาํ  กดักินรากและตน้อ่อนร้อยละ 27  และเพล้ียกระโดดร้อยละ 8  ส่วนโรคท่ีมีการ
ระบาดมากท่ีสุด คือ โรคไหมร้้อยละ 63  (สาํนกังานเกษตรจงัหวดัสุรินทร์, 2551) 
 

แนวคิดและทฤษฎี 
 
แนวคิดและทฤษฎด้ีานการส่งเสริมการประมง 
 
 การส่งเสริมการประมง  (Fisheries  Extension)  คือกระบวนการท่ีมุ่งเนน้พฒันาความรู้  
ทศันคติและทกัษะของประชาชนในดา้นการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าและการแปรรูปผลิตภณัฑ์ปลาหรือ
สัตว์นํ้ าอ่ืนๆ รวมทั้ งพืชนํ้ าบางชนิด ทั้ งในนํ้ าจืด นํ้ ากร่อยและนํ้ าเค็ม เพื่อให้สามารถพฒันา 
การผลิต การแปรรูป ผลผลิต การตลาดและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อให้มีการยกระดบั
ความเป็นอยูข่องตนเอง  ครอบครัวและชุมชนใหดี้ข้ึน (ชยัชาญ  วงศส์ามญั, 2553)   
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ความส าคัญของการประมง 
 

1. ปลาเป็นแหล่งอาหารโปรตีนท่ีสาํคญัท่ีสุดของประชาชนในชนบทซ่ึงเป็นคนส่วนใหญ่ 
ของประเทศ 

 
2. เป็นแหล่งรายไดท่ี้สาํคญัของประชนและประเทศ 
 
3. การมีปลาและสัตวน์ํ้ าชนิดอ่ืนในชุมชนทาํให้มีอาหารบริโภค  ลดรายจ่ายด้านอาหาร

ของครัวเรือน  มีการสืบทอดวิธีการจบั  การเล้ียง  การประกอบอาหารและการถนอมอาหารสู่ชน 
รุ่นหลงั  
 
ความส าคัญของการส่งเสริมการประมง 
 

1. เพิ่มพูนความรู้ด้านการผลิต การแปรรูป การตลาดและอนุรักษ์ทรัพยากรด้าน 
การประมงแก่เกษตรกร 

 
2. มีการส่งเสริมการรวมกลุ่มของผูผ้ลิตและเพิ่มประสิทธิภาพการดาํเนินงานของกลุ่ม 
 
3. เพิ่มประสิทธิภาพและความสามารถในการแข่งขนัด้านการผลิตสัตวน์ํ้ าของประเทศ

  
ภาระงานส าคัญของการส่งเสริมการประมง 
 

1. ถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรและประชาชนทัว่ไป 
2. พฒันากลุ่มผูผ้ลิต  ผูแ้ปรรูป  ผูจ้บั/อนุรักษ ์
3. ช่วยประสานงานดา้นการตลาด 
4. ถ่ายทอดขอ้มูลจากชุมชนสู่ผูบ้ริหารและหน่วยงาน 
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 เป้าหมายของการส่งเสริมประมง นั้นต้องตรงกบัความตอ้งการหรือส่ิงท่ีจาํเป็นตอ้งทาํ
ใหก้บัชาวประมงขนาดเล็ก และเกษตรกรทัว่ไปท่ีเล้ียงสัตวน์ํ้ า  เพิ่มพูนความรู้ เน้ือหาวิชาท่ีทนัสมยั
แก่บุคคลเป้าหมายกบันาํไปพฒันาอาชีพได ้เพิ่มปริมาณและคุณภาพของผลผลิตสัตวน์ํ้ า ประชาชน
มีแหล่งอาหารโปรตีนเพิ่มมากข้ึน และราคาถูก เพื่อพฒันาภาวะโภชนาการ  สร้างความแข็งแกร่งให้
เกษตรกรไดรู้้จกัการทาํงานร่วมกนัจนสามารถรวมตวักนัเป็นกลุ่มสหกรณ์ เพื่อร่วมกนัทาํกิจกรรม
ด้านสัตว์นํ้ า และขยายกิจกรรมด้านสัตว์นํ้ าไปยงักิจกรรมอ่ืนเพื่อให้ตนเอง ครอบครัว ชุมชน  
ได้ยกระดับความเป็นอยู่ดีข้ึนเพื่อพฒันาภาวะผูน้ําในกลุ่มบุคคลเป้าหมาย ทาํให้เราสามารถใช้
ศักยภาพท่ีมีอยู่ไม่ว่าจะเป็นพลังสมอง ความคิด และการกระทําให้เป็นประโยชน์ร่วมกัน   
ใหช้าวประมงและผูเ้ล้ียงสัตวน์ํ้า ตลอดจนเกษตรกรท่ีเรียนรู้ถึงความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ
ทางแหล่งนํ้ า และรู้จักใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด จะได้มีไว้ใช้นาน  
ไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มใหเ้สียไปจนมีผลกระทบในทางลบมาถึงตวัเกษตรกรเอง 
 
แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกบัความคิดเห็น 
  
 ความหมายของความคิดเห็น 
  
 ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกท่ีเกิดจากความรู้สึกภายในต่างๆ เช่น เจตคติ ความเช่ือหรือ
ค่านิยม เป็นพฤติกรรมภายนอกท่ีผูอ่ื้นสามารถสังเกตเห็นและทราบไดอ้ย่างชดัเจน ดงันั้น คนท่ีมี
ความเช่ือหรือค่านิยมอย่างหน่ึง ถ้าเขาไม่แสดงออกมาซ่ึงความคิดเห็น ก็ไม่มีผูใ้ดทราบเลยว่า 
เขามีความเช่ือหรือค่านิยมเช่นใด เป็นความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยใช้สติปัญญา ความรู้ 
ประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มของบุคคลนั้นเป็นส่วนช่วยในการแสดงความคิดเห็น ความคิดเห็น
น้ีสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามกาลเวลา สถานการณ์หรือเม่ือมีขอ้เท็จจริงปรากฏข้ึนมา การประเมิน
ค่าหรือการประเมินผลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ โดยมีประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม
ขณะนั้นเป็นพื้นฐานการแสดงออก ความคิดเห็นอาจเป็นไปในแนวทางเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบั
ส่ิงนั้นก็ได ้ในการลงความคิดเห็นท่ีเกิดจากขอ้เท็จจริง ซ่ึงแต่ละอย่างนั้นอาจมองไปถึงความเช่ือ 
การตดัสินใจ ความรู้สึกประทบัใจและเป็นการยากท่ีจะแยกเจตคติและความคิดเห็นออกจากกนั 
โดยเด็ดขาด เพราะทั้ ง เจตคติและความคิดเห็นมีลักษณะคล้ายคลึงกัน ความคิดเห็นเป็น 
การแสดงออกซ่ึงวิจารณญาณท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ ความคิดเห็นของบุคคลเปล่ียนไป
ตามขอ้เทจ็จริง และทศันคติของบุคคล (กมลรัตน์ หลา้สุวงษ,์ 2527; พงศเ์ทพ จอมธรรมนิยม, 2543;              
ศศิวมิล โปษกะบุตร, 2545;  นุชจรี ตงัคะอารี, 2546 และ จิติมา  จินดาเรือง, 2548) 
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 จากความหมายและคาํจาํกัดความดังกล่าว สรุปได้ว่า ความคิดเห็น หมายถึง การแสดง
ออกมาซ่ึงความรู้สึก ความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด เป็นเร่ืองของจิตใจและเปล่ียนแปลง
ไปตามข้อเท็จจริงโดยอาศัยความรู้ การรับรู้ประสบการณ์และสภาพแวดล้อมในขณะนั้ น 
เพื่อตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยความคิดเห็นมีทั้งทางบวก ทางลบและเป็นกลาง ซ่ึงสามารถวดั
ไดด้ว้ยการ ซกัถาม สอบถาม บนัทึกและรวบรวมขอ้มูลในประเด็นคาํถามท่ีตอ้งการ 
 
 วธีิวดัความคิดเห็น 
 
 วเิชียร เกตุสิงห์ (2530) กล่าววา่การใชแ้บบสอบถามสําหรับวดัความคิดเห็น จะตอ้งระบุให้
ผูต้อบตอบวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีกาํหนดให้ ซ่ึงแบ่งนํ้ าหนกัความคิดเห็นจะตอ้ง
ระบุใหผู้ต้อบตอบวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีกาํหนดให้ ซ่ึงแบ่งนํ้ าหนกัความคิดเห็น 
ออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
ส่วนการใหค้ะแนนข้ึนอยูว่า่เป็น คาํถามเชิงบวก (positive) หรือ คาํถามเชิงลบ (negative) โดยทัว่ไป 
จะมีการสร้างมาตรวดัความคิดเห็นมีอยูด่ว้ยกนัหลายวิธี แต่ท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย คือ Liker’s 
method เป็นวธีิการสร้างมาตรวดัทศันคติและความคิดเห็นท่ีนิยมแพร่หลายเพราะเป็นวิธีสร้างมาตร
วดัท่ีง่าย ประหยดัเวลา ผูต้อบสามารถแสดงทศันคติในทางช่ืนชอบหรือไม่ชอบ โดยจดัอนัดบัความ
ช่ืนชอบหรือไม่ชอบ ซ่ึงอาจมีคาํตอบใหเ้ลือก 5 คาํตอบและใหค้ะแนน 5, 4, 3, 2, 1 หรือ +2, +1, 0, -
1, -2 ตามลาํดบั 

 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
 เชาว์ ศรีวิชัย (2548) ได้ศึกษาเร่ืองความตอ้งการและความพร้อมของเกษตรกรจงัหวดั
สุรินทร์ในการเขา้สู่มาตรฐานการเล้ียงสัตวน์ํ้าจืดอินทรียข์องประเทศไทย พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่
มีความตอ้งการพนัธ์ุสัตวน์ํ้า  รองลงมาตอ้งการเจา้หนา้ท่ีหรือพี่เล้ียงสําหรับให้คาํแนะนาํ  เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความพร้อมในการเข้าสู่มาตรฐานการเล้ียงสัตว์นํ้ าจืดอินทรีย์ในระดับตํ่าเน่ืองจาก  
การปฏิบติัของเกษตรกรหลายขอ้ยงัไม่สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขบงัคบัท่ีกาํหนดไว ้
 
 อตัราการปล่อยปลานิลเพศผูใ้นนาขา้ว พบวา่การเล้ียงปลาในนาขา้วควรปล่อยปลานิล 2 ตวั
ต่อตารางเมตร และพบว่าปลานิลเพศผู ้เจริญเติบโตได้ดีกว่าเพศเมีย ส่วนเวลาท่ีเหมาะสม 
ในการปล่อยปลา หลงัจากไถคราดและปักดาํเสร็จเรียบร้อยแลว้ประมาณ 15-20 วนั หรือเม่ือเห็นวา่
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ตน้ขา้วแข็งแรง และรากยึดติดดินดีแลว้ จึงนาํปลาไปปล่อยลงเล้ียง การเล้ียงปลาในนาพร้อมกบั 
การปลูกขา้วนั้นจะได้ทั้ งผลผลิตจากปลาท่ีเล้ียงและผลผลิตของขา้วเพิ่มข้ึน มีผลผลิตของปลา 
จะไดรั้บประมาณ 10-100 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนแปลงนาท่ีเล้ียงปลาโดยไม่ไดป้ลูกขา้วจะไดผ้ลผลิต 
ของปลาสูงถึง 100-150 กิโลกรัม/ไร่ นอกจากนั้นอาจมีปลาชนิดอ่ืนๆ เช่น ปลาช่อน ปลาดุก  
ปลาหมอ ในอตัราประมาณ 5-10 กิโลกรัม/ไร่ เป็นผลพลอยไดร่้วมไปดว้ย ส่วนผลผลิตขา้วนั้นนา
ขา้วท่ีไม่ไดเ้ล้ียงปลาจะไดผ้ลผลิตประมาณ 30-35 ถงั/ไร่ ถา้มีการเล้ียงปลาร่วมดว้ยจะเพิ่มผลผลิต
ข้ึนเป็น 35-50 ถงั/ไร่ ก็ได ้(เกรียงศกัด์ิ เม่งอาํพนั และ จงกล พรมยะ, 2535;  อาํพล พงศสุ์วรรณ และ 
อารีย ์ สิทธิมงัค,์ 2532)   
 
 การเล้ียงปลาในนาขา้วในจงัหวดัสุรินทร์ พบว่าเป็นการเล้ียงแบบดั้งเดิม คือ เล้ียงแบบ
ปล่อย ไม่เอาใจใส่ดูแล ไม่มีการให้อาหารเสริม และอีกลกัษณะ คือ เล้ียงแบบเอาใจใส่ มีการให้
อาหารเสริมและใส่ปุ๋ยมูลสัตว์ เพื่อให้เกิดอาหารธรรมชาติแก่ปลาแต่ลักษณะน้ียงัพบน้อยมาก  
ส่วนปัญหาท่ีพบนั้ น เป็นปัญหาทางธรรมชาติ ได้แก่ ปัญหาฝนแล้ง ปัญหาสภาพนํ้ า – ดิน  
โดยทัว่ไปเป็นดินทรายมีความอุดสมบูรณ์ของดินตํ่า สภาพการเก็บกักนํ้ าไม่ได้นานโดยทัว่ไป 
มีแหล่งนํ้ าท่ีมีประโยชน์ท่ีใช้เสริมให้มีระดบันํ้ าสูงเพียงพอในนาขา้วนอกจากนํ้ าฝนปกตินั้นมีอยู่
หลายสภาพเช่นนํ้ าใต้ดินซ่ึงมีอยู่เป็นจุดหย่อม  เกษตรกรขาดความรู้และประสบการณ์ เช่น   
เลือกพนัธ์ุปลามาเล้ียงไม่เหมาะสมหรือมีขนาดเล็กเกินไป เกษตรกรยงัขาดความรู้เก่ียวกบัการใชย้า
ปราบศตัรูพืชและยาท่ีไม่เป็นอนัตรายกบัปลาท่ีเล้ียง ซ่ึงวตัถุมีพิษท่ีใชใ้นนาขา้วมีมากมายหลายชนิด
แต่ท่ีเหมาะสมท่ีจะนาํมาใชใ้นสภาพนาซ่ึงมีการเล้ียงปลาร่วมดว้ยจะตอ้งเป็นชนิดท่ีมีผลกระทบต่อ
ปลานอ้ย เน่ืองจากอายุของปลาตั้งแต่เร่ิมเล้ียงจนถึงระยะจบัขายมีระยะใกลเ้คียงกบัอายุตน้ขา้ว คือ 
ประมาณ 100 วนั ควรหลีกเล่ียงการใช้วตัถุมีพิษชนิดฉีดพ่นภายหลงัการปล่อยปลา แต่ถา้จาํเป็น 
ควรเลือกใช้ชนิดท่ีมีค่า  LD 50  สูงและการฉีดตอ้งใช้อตัราตํ่าและฉีดพ่นบริเวณส่วนปลายของ 
กอขา้วอย่าให้ละอองยาลงนํ้ าในนามาก  ความตอ้งการของเกษตรกรส่วนใหญ่ตอ้งการพนัธ์ุปลา 
ความรู้ทางวิชาการ มีหน่วยงานสามารถติดต่อสอบถามได้ง่าย และต้องการเงินทุนท่ีจะช่วย
สนบัสนุนทางดา้นการเล้ียงปลา สภาพพื้นท่ีการเล้ียงปลาในนาขา้วในจงัหวดัสุรินทร์มีความเป็นไป
ไดถึ้งแมจ้ะมีปัญหาอุปสรรค แต่ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนทุกแปลง (นวรัตน์  จิตร์ภิรมยศ์รี, 2530; นวลศรี  
ทยาพชัร, 2531; นิรันดร์  ทองพนัธ์, 2531)    
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 โยธิน ลีลานนท ์และคณะ (2532) ศึกษาภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรท่ีเล้ียง
ปลาในนาขา้วเขตพื้นท่ีพฒันาทุ่งกุลาร้องไห้ (จงัหวดัมหาสารคามและจงัหวดัร้อยเอ็ด) พบว่า  
การเล้ียงปลาในนาขา้ว พื้นท่ีทุ่งกุลาร้องไห้เป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของดินตํ่าและประกอบ
กบัดินซ่ึงมีความเค็มในระดบัสูง จึงทาํให้ผลผลิตของพืชท่ีปลูกในเขตน้ีให้ผลผลิตตํ่า นอกจากน้ี 
ยงัมีปัญหานํ้ าท่วมในฤดูฝนและการขาดแคลนนํ้ าในฤดูแล้งเป็นประจาํทุกปีอีกด้วย ขณะท่ีในปี 
2538 Little et al. (1995) ไดร้ายงานผลการศึกษาชนิดของปลาในนาขา้ว ในภาคตะวนัออก -  
เฉียงเหนือ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมเล้ียงปลาแขยง ปลาตะเพียนและปลานิล ซ่ึงเป็นปลา 
ท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ 
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บทที ่3 
 

อปุกรณ์และวธีิการ 
 
 ในการวิจยัเร่ือง  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์จงัหวดั
สุรินทร์  โดยมีสาระสําคัญ  ถึงวิธีดําเนินการวิจยัอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลจาก
ประชากรท่ีศึกษาและจะนาํไปวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติต่อไป   
 

ขอบเขตการวจัิย 
 
 การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย์
จงัหวดัสุรินทร์ พ.ศ. 2549  จาํนวน 200 ราย โดยสัมภาษณ์ในช่วงเดือน ตุลาคม 2552  

 
การเลีย้งปลาในนาข้าวอินทรีย์ในจังหวดัสุรินทร์ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ประชากร 

 
 ประชากรท่ีทาํการศึกษา คือเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์
จงัหวดัสุรินทร์ พ.ศ. 2549  จาํนวน 200 ราย และใช้เป็นตวัอย่างทั้งหมด  ในพื้นท่ี 3 อาํเภอ คือ 
อาํเภอเมืองมีเกษตรกรร่วมกิจกรรม 138 ราย อยูใ่นพื้นท่ีตาํบลสวาย 30 ราย ตาํบลนาบวั 30 ราย 
ตาํบลคอโค 50 ราย ตาํบลเมืองที 28 ราย อาํเภอสําโรงทาบมีเกษตรกรร่วมกิจกรรม 33  ราย อยูใ่น
พื้นท่ีตาํบลหนองฮะ 20 ราย ตาํบลหม่ืนศรี 3 ราย และตาํบลกระออม 10 ราย และอาํเภอสนม 
มีเกษตรกรร่วมกิจกรรม  29 ราย อยูใ่นพื้นท่ีตาํบลสนม 29 ราย (ตารางท่ี 1) 

 

 

- ประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว 
- ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลา
ในนาขา้ว 

- ภยัธรรมชาติ (น ้าท่วม ฝนแลง้)   

 
ความส าเร็จในการเล้ียงปลา 
ในนาขา้วภายใตกิ้จกรรม 

การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
จงัหวดัสุรินทร์ 

มีผล 
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ตารางที ่1  จาํนวนประชากรระดบัอาํเภอ ตาํบลและหมู่บา้น  และตวัอยา่งท่ีทาํการศึกษา 
 
จ านวนประชากร 

อ าเภอ 
จ านวน 

ต าบล 
จ านวน 

หมู่ 
จ านวน 

(คน) (คน) (คน) (คน) 
200 เมือง 138 สวาย 30 4 5 

     6 14 
     9 1 
     10 10 
   นาบวั 30 18 30 
   คอโค 50 3 16 
     7 27 
     10 7 
   เมืองที 28 5 13 
     9 11 
     14 4 
 สนม 29 สนม 29 2 16 
     4 13 
 ส าโรงทาบ 33 หนองฮะ 20 2 2 
     8 18 
   หม่ืนศรี 3 1 3 
   กระออม 10 6 10 

200  200  200  200 
ท่ีมา: สาํนกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ (2549) 
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วสัดุอุปกรณ์ 
 
 1.   แบบสัมภาษณ์  เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนตามเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องงานวจิยัใช้
สาํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเกษตรกร ประกอบดว้ยคาํถามปลายปิดและคาํถามปลายเปิด 
 
 2.   คอมพิวเตอร์พร้อมโปรแกรมสาํเร็จรูป 
 
 3.   กลอ้งถ่ายรูป  ใชส้าํหรับเก็บภาพในพื้นท่ีและสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีท่ีศึกษา 
 
 4.   เทปบันทึกเสียง ใช้บันทึกการสัมภาษณ์ซ่ึงจะทาํให้สามารถเก็บรายละเอียดของ 
การตอบคาํถามไดดี้ยิง่ข้ึน และช่วยป้องกนัความผดิพลาดกรณีการจดบนัทึกไม่ชดัเจน 
  
 5.   เอกสารและขอ้มูลจากหน่วยต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพื้นท่ีศึกษา 

 
วธีิการเกบ็ข้อมูล 

 
การวิจยัน้ีมีการศึกษาและเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  ซ่ึงประกอบไปด้วยขอ้มูล

ต่อไปน้ี 
 
1.  ขอ้มูลทุติยภูมิ โดยการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารวชิาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น รายงาน

การวิจยัต่างๆ เอกสารส่ิงพิมพ ์ภาพถ่าย แผนท่ี กราฟและสถิติท่ีเก่ียวขอ้ง กบังานวิจยัทั้งในและ 
นอกพื้นท่ีศึกษา เพื่อให้ทราบลกัษณะทัว่ไป ขอ้มูลพื้นฐานของพื้นท่ี สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
ของชุมชน รวบรวมจากรายงานสรุปผลการดาํเนินงานกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย์
จงัหวดัสุรินทร์  

 
2.  ข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลท่ีได้จากการใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ  

การสังเกตการณ์โดยตรง 
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การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณโดยการจดัทาํแบบสัมภาษณ์ นั้นใช้ทั้งคาํถามปลายปิด
และคาํถามปลายเปิด  โดยเก็บขอ้มลูในคราวเดียวกนัโดยแบ่งเป็น 4 ตอน คือ 

 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร ได ้เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 

จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน อาชีพหลกั รายไดแ้ละรายจ่ายของครัวเรือน  
 

 ตอนท่ี 2 ขอ้มูลดา้นการเล้ียงปลา เป็นขอ้มูลทัว่ไปของการเล้ียงปลา ไดแ้ก่ ประสบการณ์ 
ในการเล้ียงปลา การฝึกอบรมเก่ียวกบัการเล้ียงปลา ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการเล้ียงเป็นการทดสอบ
ความรู้พื้นฐานของการเล้ียงปลา  
 

ตอนท่ี 3 กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์  ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรกรท่ีดาํเนินกิจกรรม
การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ 
 
 ตอนท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรค ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนา
ขา้วอินทรียแ์ละความคิดเห็นของเกษตรเก่ียวกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
 
 เก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยใชว้ิธีการสังเกตการณ์โดยตรง เพื่อศึกษาวิธีการเล้ียงปลาในนา
ขา้ว วิธีการเพาะปลูกข้าว การใช้ท่ีดิน แหล่งนํ้ าเพื่อการเกษตร ระบบสาธารณูปโภค สภาพภูมิ
ประ เท ศ แล ะ สิ่งแวดล ้อม  เพื่อเพิ่มเติมจากข้อมูลหลักท่ีได้จากการสัมภาษณ์และการทํา
แบบสอบถาม ทั้งในดา้นของการประกอบอาชีพ และสภาพแวดลอ้มในพื้นท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูล
ทัว่ไปของเกษตรกร โดยอาศยัหลกัทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (mean) ค่าตํ่าสุด (minimum) 
ค่าสูงสุด (maximum) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation; SD) เป็นตน้ เพื่อสรุปขอ้มูล
เก่ียวกบัสภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  สังคม 
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การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียใ์ชว้ิธีการวิเคราะห์
ทางสถิติในการทดสอบสมมติฐานท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วจงัหวดัสุรินทร์ 
โดยใชว้ธีิการทดสอบไคสแควร์ (Chi-square) และสถิติเชิงพรรณนา 

 
การวดัปัญหาและอุปสรรคของกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียโ์ดยวิเคราะห์ขอ้มูล

ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เกษตรกรมาอธิบายปัญหาและอุปสรรคของกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรีย ์
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บทที ่4 
 

ผลการศึกษาและวจิารณ์ 
 

ไดแ้บ่งเน้ือหาผลการศึกษาออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
 
ตอนท่ี 1  พื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
ตอนท่ี 2  ขอ้มูลพื้นฐานดา้นการเล้ียงปลา 
ตอนท่ี 3  กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสาํเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์    

 
พืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคม 

 
สถานภาพในครอบครัวของผู้ถูกสัมภาษณ์  ส่วนใหญ่เป็นหวัหนา้ครัวเรือน และมีบางส่วน

ท่ีผูใ้หส้ัมภาษณ์ขอ้มูลท่ีเป็นคู่สมรสเน่ืองจากหวัหนา้ครัวเรือนไม่สามารถสัมภาษณ์ไดจึ้งสัมภาษณ์
คู่สมรสแทน 

 
อายุ  ของผูถู้กสัมภาษณ์  จะเห็นไดว้า่ส่วนใหญ่มีอายุ 41-50 ปี  (ตารางท่ี 2)  ซ่ึงเป็นบุคคล 

ท่ีอยูใ่นวยัทาํงาน  และ ถือวา่เป็นผูมี้ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพทาํการเกษตร และยงัอยูใ่น
วยัท่ีสามารถใช้แรงงานในการทาํการเกษตรได้ดีและมีประสิทธิภาพ แต่เป็นท่ีน่าสังเกตว่ามี
เกษตรกร ท่ีมีอายุมากกว่า 61 ปี แต่ยงัสามารถทาํการเกษตรได้ ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะสภาพทาง
เศรษฐกิจบงัคบัและเกษตรกรท่ีทาํงานในไร่นาอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดีกวา่คนท่ีอยูใ่นเมือง ทาํให้
สุขภาพแขง็แรงถึงแมว้า่จะมีอายมุากแลว้ก็ตาม ดงัจะเห็นไดว้า่มีเกษตรกรท่ีมีอายุมากท่ีสุดถึง 76  ปี  
ซ่ึงในการผลิตถือวา่ทั้งผูเ้ยาวแ์ละผูช้ราไม่สามารถใชแ้รงงานในการผลิตไดเ้ตม็ท่ี 
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ตารางที ่2  อายขุองผูถู้กสัมภาษณ์แยกตามระดบัของอายุ 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

20-30 ปี 3 1.50 
31-40 ปี 25 12.50 
41-50 ปี 69 34.50 
51-60 ปี 68 34.00 

61 ปี ข้ึนไป 35 17.50 
รวม 200 100.00 

อายุเฉลีย่ (ปี) 51.78 

อายุต ่าสุด (ปี) 23 

อายุสูงสุด (ปี) 76 

 
 ระดับการศึกษาของผู้ถูกสัมภาษณ์  ส่วนใหญ่พบว่าเกษตรกรมีระดับการศึกษาตํ่ า 

จบการศึกษาเพียงภาคบงัคบัเท่านั้น เน่ืองจากฐานะทางเศรษฐกิจของเกษตรกรยากจน ประกอบ 
ในชุมชนมีสถานศึกษาในระดบัท่ีสูงกวา่จาํนวนนอ้ยและอยูห่่างไกลจากชุมชนของเกษตรกร นบัวา่
เป็นอุปสรรคต่อการศึกษาของเกษตรกรในชนบทโดยทัว่ไปแล้วประชาชนจะมีการศึกษาอยู่ใน
ระดบัตํ่า เน่ืองจากทุกคนถือวา่อาชีพนั้นสําคญัตอ้งทาํไร่ทาํนาจึงจะมีกิน จึงไม่ใส่ใจกบัการศึกษา 
ประกอบกบัการเดินทางไกลจากบา้น และโรงเรียน จึงขาดแรงจูงใจในการเขา้เรียน (ตารางท่ี 3) 
 
ตารางที ่3  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์จาํแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ประถมศึกษาปีท่ี 1-4 170 85.00 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 (ม.1.-ม.3) 11 5.50 
มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 (ม.4-ม.6) 8 4.00 
ปวส./อนุปริญญา 5 2.50 
ปริญญาตรี 6 3.00 

รวม 200 100.00 
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สมาชิกในครัวเรือนของผู้ถูกสัมภาษณ์  ส่วนใหญ่มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนจาํนวนมาก
เป็นลกัษณะปกติของครอบครัวในชนบทท่ีเป็นครอบครัวขนาดเล็ก โดยเฉพาะหัวหน้าครอบครัว
ส่วนใหญ่มีอายคุ่อนขา้งมากส่วนสมาชิกในครัวเรือนจะเป็นเด็กและสตรี (ตารางท่ี 4) 
 
ตารางที ่4  จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน  
 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน(คน) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
 1 - 3 คน 28 14.00 
4 - 6 คน 159 79.50 
7 คนข้ึนไป 13 6.50 

รวม 724 100.00 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ียงัไม่ถึงเกณฑเ์รียนหนงัสือ         24 3.31 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูร่ะหวา่งเรียนหนงัสือ        284 39.23 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยงานท่ีบา้น        416 57.46 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลีย่(คน) 3.62 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือนสูงสุด(คน) 10 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือนต ่าสุด(คน) 2 

 
อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน ในดา้นอาชีพ ถึงแมว้่าเกษตรกรจะประกอบอาชีพทาํนา

เป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ประกอบอาชีพอ่ืนๆ ควบคู่ไปด้วยโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเล้ียงสัตว์และ 
การรับจา้ง  สําหรับการเล้ียงสัตวน์ั้นเล้ียงเพื่อบริโภคในครัวเรือนและขายในชุมชน เช่น เล้ียงไก่
พื้นเมือง เล้ียงเป็ด เล้ียงโค-กระบือ เป็นตน้ ส่วนการรับจา้งนั้นส่วนใหญ่รับจา้งทางการเกษตรและ
รับจา้งทัว่ไป  สําหรับอาชีพคา้ขายนั้นเป็นการคา้ขายของชาํในหมู่บา้นและมีบางรายท่ีนาํสินคา้
ทางการเกษตรไปขายท่ีตลาดเทศบาลเมืองจงัหวดัสุรินทร์ โดยส้ินคา้นั้นไดจ้ากการหาจากธรรมชาติ
และจากการเพาะปลูกของเกษตรกรเอง (ตารางท่ี 5) 
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ตารางที ่5  อาชีพหลกัและอาชีพรองของผูถู้กสัมภาษณ์จากครัวเรือนเล้ียงปลา 
 

อาชีพหลกั จ านวน ร้อยละ 
ทาํนา 194 97.00 

รับราชการ 6 3.00 

รวม 200 100.00 

อาชีพรอง** จ านวน ร้อยละ 

รับจา้ง 75 37.50 
คา้ขาย 39 19.50 
เล้ียงสัตว ์ 168 84.00 

เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
 
ประสบการณ์ในการเลี้ยงสัตว์  โดยส่วนใหญ่เกษตรกรมีประสบการณ์ในการเล้ียงสัตว ์

อยู่แลว้โดยเฉพาะไก่พื้นเมืองท่ีเล้ียงเกือบทุกครัวเรือน  ในแต่ละครัวเรือนมีการเล้ียงสัตวม์ากกว่า
หน่ึงชนิด  มีการเล้ียงเป็ด  โคเน้ือ  กระบือ สุกร และจ้ิงหรีด เป็นการเล้ียงแบบพื้นบา้น สําหรับ 
การเล้ียงจ้ิงหรีดนั้นเกษตรกรท่ีดาํเนินการเล้ียงไดศึ้กษาดูงานจากศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน 
ตาํบลนาดี อาํเภอเมืองสุรินทร์ จึงนํากลับมาทําเป็นแบบอย่างและก็เล้ียงประสบผลสําเร็จดี  
(ตารางท่ี 6) 

 
ตารางที ่6  ครัวเรือนของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีมีประสบการณ์ในการเล้ียงสัตวบ์ก 
 

ชนิดสัตว์ทีเ่ลีย้ง** จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ไก่ 157 94.01 
เป็ด 92 55.09 
ววัเน้ือ 158 94.61 
ควาย 33 19.76 
สุกร 13 7.78 
จ้ิงหรีด 1 0.50 

เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
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อาหารโปรตีนทีค่รอบครัวชอบรับประทาน (เรียงตามล าดับความชอบ) เกษตรกรส่วนใหญ่
ชอบรับประทานปลา รองลงมาเน้ือหมู ไก่ เน้ือววั และอาหารโปรตีนอ่ืน จะพบวา่อาหารโปรตีนท่ี
เกษตรกรชอบรับประทานมีเหตุผลในการเลือกอาหารโปรตีนท่ีหาทานไดง่้ายในทอ้งถ่ิน (ตาราง 
ท่ี 7) 
 
ตารางที ่7  โปรตีนท่ีชอบในการประกอบอาหารของครัวเรือนผูถู้กสัมภาษณ์ 
 

อาหารโปรตีน จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
ปลา 111 55.50 
เน้ือหมู 30 15.00 
ไก่ 29 14.50 
เน้ือววั 25 12.50 
อ่ืนๆ (แมลงต่างๆ ,กบ,หนู) 5 2.50 

รวม 200 100.00 
 
การเป็นสมาชิกสถาบันทางการเกษตร  จะเห็นไดเ้กษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกสถาบนั

ทางการเกษตร ซ่ึงสอดคล้องกับแผนพฒันาเกษตรกรและองค์กรเกษตรกร  ของกรมส่งเสริม
การเกษตรท่ีส่งเสริมและสนบัสนุนให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่มทุกรูปแบบ ทั้งท่ีเป็นนิติบุคคล และ
ไม่เป็นนิติบุคคลเพื่อรวมพลงัในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2540) โดย
ส่วนใหญ่เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร(ธกส.) เน่ืองจาก
เกษตรกรมีความตอ้งการกูเ้งิน และเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรียแ์มจ้ะมีเพียง 3 ราย แต่ก็เป็น
เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการปลูกขา้วอินทรียแ์ละเป็นเกษตรกรกลุ่มแรกๆ ท่ีดาํเนินการปลูก
ขา้วอินทรียใ์นจงัหวดัสุรินทร์ในพื้นท่ีตาํบลคอโค อาํเภอเมือง (ตารางท่ี 8) 
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ตารางที ่8  จาํนวนและร้อยละผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัทางการเกษตร 
 

การเป็นสมาชิก จ านวน ร้อยละ 
ไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม 92 46.00 
เป็นสมาชิกกลุ่ม 108 54.00 
           กลุ่ม ธกส. 105 97.22 
           กลุ่มเกษตรอินทรีย ์ 3 2.78 

รวม 200 100.00 

 
ขนาดพืน้ที่ท านา   เม่ือพิจารณาตามขนาดพื้นท่ีการถือครองท่ีดิน เกษตรกรส่วนใหญ่มีขนาด

พื้นท่ีทาํนาเฉล่ีย 19.18ไร่ สาํหรับลกัษณะการถือครองท่ีดินเกษตรกรมีท่ีดินเป็นของตนเองทั้งหมดและ
มีพื้นท่ีเล้ียงปลาในนาขา้วเป็นพื้นท่ีแปลงนาเดียวกบัเน้ือท่ีทาํนา มีเกษตรกร 8 ราย ท่ีนาํลูกปลาสลิด
ไปอนุบาลในบ่อให้ลูกปลาสลิดขนาด  3-5  น้ิว มีขนาดของบ่อ  0.125 งาน (ตารางท่ี 9)  แลว้จึงจะ
นาํลงไปปล่อยในนา   แต่เม่ือผ่านไประยะหน่ึงก็ไม่ไดน้าํปลาสลิดไปเล้ียงในนากลบัเล้ียงในบ่อ
เพราะเกษตรกรเห็นวา่เล้ียงในบ่อ ปลาสลิดตวัโตกวา่ในนา  
 
ตารางที่ 9  ขนาดพื้นท่ีถือครองและพื้นท่ีเล้ียงปลาในนาขา้ว 
 

ขนาดพืน้ที่ท านา(ไร่) จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ไม่เกิน 5 ไร่ 11 5.50 
6-20 124 62.00 
21-35 53 26.50 
36-50 11 5.50 
51ไร่ข้ึนไป  1 0.50 

รวม 200 100.00 
พืน้ทีเ่ฉลีย่(ไร่) 19.18  
พืน้ทีต่ ่าสุด(ไร่) 8  
พืน้ทีสู่งสุด(ไร่) 80  
พืน้ทีเ่ลีย้งปลาในนาข้าว   

แปลงเดียวกนั 192 96.00 
คนละแปลง 8 4.00 
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ภาพมุมมองดา้นบนของแปลงนา ภาพมุมมองดา้นบนของแปลงนา 

ร่องน า้ 

ในนาที่
เตรียม
ไว้เลีย้ง
ปลาใน
นาข้าว 

ตน้ขา้ว 

50-80 ซม. 

ร่องน า้ในนา 

ที่เตรียมไว้เลีย้งปลาในนาข้าว 
ตน้ขา้ว 

50-80 ซม. 

ส่วนขนาดของแปลงนานั้นมีเน้ือท่ีมากว่า 5 ไร่ สําหรับรูปแบบของบ่อเล้ียงเป็นแบบ
ส่ีเหล่ียมผืนผา้เป็นร่องยาวขนานไปตามแปลงนาและอยู่บริเวณด้านข้างของแปลงนาหรือตรง
กลางแปลงนา (ภาพท่ี 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที ่5  รูปแบบของบ่อเล้ียงปลาในนาขา้ว  
ท่ีมา: ดดัแปลงจากกรมประมง (2540) 

 

   
 
 
 
 
     

30 – 50 ซม. 

50 – 80 ซม. 

ต้นข้าว 

ร่องในนาทีเ่ตรียมไว้เลีย้งปลาในนา
ข้าว 

ปริมาณน า้ในนาข้าว 

ภาพตดัขวางของ
แปลงนา 
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การกักเก็บน ้าเพื่อใช้ในการเกษตรของครัวเรือน ส่วนใหญ่มีการกกัเก็บนํ้ า ด้วยสระนํ้ า/ 
บ่อนํ้าเพียงอยา่งเดียว เป็นลกัษณะบ่อหวัไร่ปลายนาสามารถเก็บกกันํ้ าไดน้าน 6 เดือน มีนํ้ าเพียงพอ
สําหรับในช่วงระยะการทาํนาและเล้ียงปลาในนาขา้ว จะมีบางส่วนท่ีเก็บกกันํ้ าไดน้้อยกวา่ 4 เดือน 
ทาํให้มีนํ้ าใชป้านกลางเพื่อการเกษตรแต่ตอ้งใช้อยา่งประหยดัและสําหรับเกษตรกรท่ีไม่มีการกกั
เก็บนํ้าเน่ืองจากมีพื้นท่ีอยูใ่นเขตชลประทาน (ตารางท่ี 10) 

 
ตารางที ่10  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีมีการกกัเก็บนํ้าและเหตุผลท่ีไม่มีการกกัเก็บนํ้า 

 
การกกัเกบ็น า้ จ านวน(ราย) ร้อยละ 

ไม่มีการกกัเกบ็น า้ 8 4.41 
มีการกกัเกบ็น า้ 192 95.59 
          สระนํ้า / บ่อนํ้า 184 95.83 
          คูนํ้า/ร่องสวน 8 4.17 

ระยะเวลาทีเ่กบ็กกัน า้ได้   

 เก็บนํ้าไม่ไดเ้ลย  1 0.50 
 เก็บนํ้าไดน้อ้ยกวา่ 4 เดือน  13 6.50 
 เก็บนํ้าไดน้าน 6 เดือน 186 93.00 

รวม 200 100.00 

 
เกษตรท่ีไม่มีการกกัเก็บนํ้าในนาขา้วเน่ืองจากอยูใ่กลแ้หล่งนํ้ าชลประทานและเป็นพื้นท่ีลุ่ม

เส่ียงต่อนํ้าท่วม (ตาํบลคอโค อาํเภอเมืองสุรินทร์)  จึงไม่มีการเก็บกกันํ้ าโดยในพื้นท่ีนาขา้วมีบ่อล่อ
ขนาดเล็กอยู ่(มีขนาดไม่เพียงพอท่ีจะกกัเก็บนํ้ าไวใ้ชใ้นฤดูกาลทาํนาได)้ เพียงเพื่อให้สัตวน์ํ้ าอาศยั
อยูใ่นช่วงท่ีมีการสูบนํ้าออกจากนาเพื่อเก่ียวขา้วเท่านั้นแลว้จึงจบัปลาในคร้ังเดียว 

 
เกษตรกรท่ีมีการเก็บกักนํ้ าไวใ้ช้เน่ืองจากกลวัว่านํ้ าจะไม่เพียงพอในการปลูกข้าวและ 

โดยกกัเก็บนํ้ าในรูปแบบสระนํ้ าหรือบ่อนํ้ าซ่ึงบ่อเหล่าน้ีสามารถใช้เล้ียงปลาไดแ้ละส่วนใหญ่จะมี
ขนาดประมาณ 0.125 ไร่ และมีความลึกประมาณ 1.50 – 2 เมตร สําหรับเกษตรกรท่ีขุดคูนํ้ าหรือ 
ร่องสวนเน่ืองจากรูปแบบของคูนํ้ าเป็นลักษณะส่ีเหล่ียมผืนผา้ มีความกวา้งประมาณ 1 เมตร  
ส่วนความยาวจะตามขนาดพื้นท่ีของนาซ่ึงแต่ละแปลงจะมีคนันากนั โดยส่วนใหญ่ยาวประมาณ  
7 – 10 เมตร และลึกประมาณ 1 – 1.5 เมตร จะคลา้ยกบัร่องสวน (ตารางท่ี 11) 
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สําหรับระยะเวลาในการเก็บกกันํ้ าในนาขา้วนั้นมีเพียง 1 ราย ท่ีไม่สามารถเก็บกกันํ้ าได้
ตลอดฤดูกาลทาํนาเน่ืองจากว่าแปลงของเกษตรกรอยู่ในพื้นท่ีเนินนํ้ าจะไหลซึมลงพื้นท่ีนาท่ีอยูต่ ํ่า
กวา่ เกษตรกรจึงตอ้งสูบนํ้าในบ่อกกัเก็บนํ้าเขา้ไปในพื้นท่ีแปลงนาน้ี 

 
ส่วนเกษตรกรท่ีแปลงนากกัเก็บนํ้ าไดน้้อยกว่า 4 เดือนนั้น แปลงนาท่ีมีขนาดของคนันา

ใหญ่เน่ืองจากเกษตรกรมีความคิดว่าถา้ทาํแปลงนาให้เล็กจะทาํให้พื้นท่ีปลูกขา้วลดลงและยากต่อ
การเก่ียวขา้วเน่ืองจากเกษตรกรเหล่าน้ีใชร้ถเก่ียวขา้ว 

 
สําหรับเกษตรกรท่ีมีแปลงนาเก็บกกันํ้ าไดม้ากกว่า 6 เดือน มี 2 กรณี คือ อยู่ในพื้นท่ีใกล้

แหล่งนํ้าชลประทานสามรถสูบนํ้ าเขา้พื้นท่ีนาได ้และเกษตรกรท่ีทาํแปลงนาขนาดเล็กสามารถเก็บ
กกันํ้าในนาไดดี้กวา่แปลงนาท่ีมีขนาดใหญ่  

 
ตารางที ่11  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์จาํแนกช่วงการทาํนาและวธีิการปลูก 
 

วธีิการปลูก จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ปักดาํ 130 65.00 
หวา่น 70 35.00 

รวม 200 100.00 

เดือน จ านวน (ราย) ร้อยละ 
พฤษภาคม 127 63.50 
มิถุนายน 8 4.00 
กรกฎาคม 59 29.50 
สิงหาคม 6 3.00 

รวม 200 100.00 
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ช่วงการท านาและและวิธีการปลูก โดยเตรียมพื้นท่ีแปลงนาให้พร้อมก่อนท่ีจะหว่านกล้า 
(สําหรับนาดาํ)  สําหรับนาหว่านเกษตรกรเตรียมแปลงนาโดยการไถพรวนเสร็จแลว้จึงหว่านขา้ว  
การท่ีเกษตรกรจะทาํนาดาํหรือนาหวา่นข้ึนอยูก่บัปริมาณนํ้ าฝนในแต่ละปีถา้มีฝนตกปกติก็จะเลือก
ทาํนาหวา่น  แต่ถา้ปริมาณฝนนอ้ยก็ทาํนาดาํเน่ืองจากใชป้ริมาณนํ้านอ้ยกวา่นาหวา่น  เกษตรกรส่วน
ใหญ่ปลูกขา้วมะลิ 105 และขา้วมะลิ กข 15 เกษตรส่วนใหญ่เร่ิมทาํนาในช่วงเดือนพฤษภาคม (นา
ดาํ)และเดือนมิถุนายน(นาหวา่น) 

 
ผลผลิตต่อไร่  เกษตรกรท่ีอยู่ในพื้นท่ีชลประทานมีผลผลิตขา้วมากกว่า 400 กิโลกรัม/ไร่ 

ซ่ึงเป็นข้อดีเพราะนอกจาการทาํนาแล้วในเขตพื้นท่ีชลประทานเหมาะท่ีจะเล้ียงปลาในนาข้าว 
สําหรับเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีอยู่นอกเขตชลประทานผลผลิตขา้วท่ีไดเ้ฉล่ีย 351.50 กิโลกรัม/ไร่  
ซ่ึงทางสาํนกังานเกษตรจงัหวดัสุรินทร์ (2551) ระบุวา่จงัหวดัสุรินทร์มีผลผลิตขา้วเฉล่ีย   435 กก. /
ไร่ เม่ือเปรียบเทียบกบัผลการศึกษาของเกษตรกรในพื้นท่ีศึกษาส่วนใหญ่มีผลผลิตขา้วเฉล่ีย 351.50 
กก./ไร่ จะเห็นไดว้า่มีผลผลิตขา้วท่ีตํ่ากวา่ผลผลิตขา้วของจงัหวดัสุรินทร์ เน่ืองจากผลผลิตขา้วของ
เกษตรกรนั้นไดรั้บปัจจยัการผลิตท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้ผลผลิตขา้วท่ีไดต้ ํ่ากว่าผลผลิตขา้วเฉล่ีย 
ทั้งจงัหวดัสุรินทร์ (ตารางท่ี 12) 

 
ตารางที ่12  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีทาํนาไดผ้ลผลิตขา้วในปี 2552 
 

ผลผลติข้าว (กก. / ไร่) จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ไม่เกิน 300 กิโลกรัม 1 0.50 
301-400 กิโลกรัม 186 93.00 
มากกวา่ 400 กิโลกรัม 13 6.50 

รวม 200 100.00 

ผลผลติข้าวเฉลีย่(กก./ไร่) 351.50 
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ค่าใช้จ่ายในการท านา  ไดแ้ก่   ค่าเมล็ดพนัธ์ุขา้ว โดยเกษตรกรนาหวา่นใชเ้มล็ดพนัธ์ุเฉล่ีย       
25 กก./ไร่  ราคากิโลกรัมละ 13 บาท สําหรับนาดาํใช้เมล็ดพนัธ์ุขา้วเท่ากบันาหว่านเม่ือตน้กลา้
แข็งแรงดีก็นาํไปลงในนาดาํส่งผลให้นาดาํใชเ้มล็ดพนัธ์ุขา้วนอ้ยกวา่นาหวา่น  สําหรับเกษตรกรท่ี
ซ้ือเมล็ดพนัธ์ุขา้วมาปลูกเพราะไม่ไดค้ดัเมล็ดพนัธ์ุขา้วไวป้ลูกเอง ส่วนเกษตรกรท่ีไม่ซ้ือเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้วเพราะคดัเมล็ดพนัธ์ุไวป้ลูกเอง (เมล็ดพนัธ์ุท่ีเกษตรกรคดัไวป้ลูกจะมีระยะการปลูก 3 รอบ (3 ปี) 
เม่ือครบกาํหนดแลว้จึงไปซ้ือเมล็ดพนัธ์ุขา้วจากศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้วจงัหวดัสุรินทร์และมีบางรายท่ี
ซ้ือกบักลุ่มเกษตรกรผูเ้พาะเมล็ดพนัธ์ุขา้วมาปลูก)  การใชปุ๋้ยเฉล่ีย 50 กก.(1 กระสอบ)/ไร่ ราคา
กระสอบละ 750 บาท  และสารเคมี (ยาฆ่าหญา้) ใชเ้ฉล่ีย 1 ลิตร/ไร่  ราคาลิตรละ 100 บาท สําหรับ
เกษตรกรท่ีใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี (ยาฆ่าหญา้) เน่ืองจากในตอนแรกท่ีเขา้ร่วมโครงการขา้วอินทรีย์
ของจงัหวดัสุรินทร์นั้นตามขอ้กาํหนดมาตรฐานขา้วอินทรียห์้ามใชส้ารเคมีทุกชนิดและเกษตรกรท่ี
สมคัรเขา้ร่วมโครงการขา้วอินทรียก์็ไม่มีความคิดท่ีจะใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในตอนนั้น แต่เม่ือถึง
ฤดูกาลเพาะปลูกเกษตรกรไม่สามารถทาํตามขอ้กาํหนดของโครงการขา้วอินทรียไ์ด ้เกษตรกรยงัใช้
สารเคมีในการกาํจดัศตัรูขา้วแต่ก็พยายามลดการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีปรับเปล่ียนมาใชปุ๋้ยอินทรีย์
มากข้ึน (ตารางท่ี 13) 

 
โดยมีค่าใชจ่้ายในการทาํนารวมเฉล่ียต่อไร่ 1,150 บาทต่อปี สําหรับเกษตรกรท่ีมีค่าใชจ่้าย

ตํ่ากว่า 50,000 บาท เน่ืองจากมีพื้นท่ีทาํนาไม่มากเฉล่ียแลว้ไม่เกิน 10 ไร่/ราย และในบางรายคดั
เมล็ดพนัธ์ุขา้วไวป้ลูกเองจึงลดตน้ทุนไดบ้า้ง ส่วนเกษตรกรท่ีมีค่าใชจ่้ายสูงระหวา่ง 50,000-100,000 
บาท เป็นเพราะว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีทาํนามากเฉล่ีย 28 ไร่/ราย รวมทั้งมีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี
ดว้ย ในบางรายไม่คดัเมล็ดพนัธ์ุขา้วไวป้ลูกตอ้งซ้ือเมล็ดพนัธ์ุขา้วดว้ย 
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ตารางที ่13  จาํนวนและร้อยละของค่าใชจ่้ายในการทาํนาจาํแนกตามช่วงรายจ่าย 
 

รายจ่ายรวม (บาท/ปี) จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ตํ่ากวา่ 50,000 72 36.00 
10,001-50,000 78 39.00 
50,001-100,000 39 19.50 
สูงกวา่ 100,000 11 5.50 

ค่าเมลด็พนัธ์ุข้าว(บาท/ปี) จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ตํ่ากวา่ 1,000 12 6.00 
1,001-5,000 25 12.50 
5,001-10,000 46 23.00 
สูงกวา่ 10,000 7 3.50 

ค่าปุ๋ย(บาท/ปี) จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ตํ่ากวา่ 1,000 115 57.50 
1,001-5,000 33 16.50 
5,001-10,000 19 9.50 
สูงกวา่ 10,000 32 16.00 

ค่าสารเคมี(บาท/ปี) จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ตํ่ากวา่ 500 8 4.00 
501-1,000 4 2.00 
สูงกวา่ 1,000 23 11.50 

รายจ่ายเฉลีย่ (บาท/ไร่/ปี) 1,150  

 
รายได้จากการท านา  เกษตรกรมีรายไดจ้ากการขายขา้ว โดยราคาขายขา้วเปลือกหอมมะลิ  

อยู่ท่ี กิโลกรัมละ 13.50 – 15.00 รายไดต่้อครัวเรือนเฉล่ีย 44,531.97 บาทต่อปี รายไดสู้งสุด 
400,000.00 บาทต่อปี และรายไดต้ํ่าสุด 18,000 บาทต่อปี (ตารางท่ี 14)  เกษตรกรร้อยละ 71 มีรายได้
ต ่ากวา่ 50,000 บาทต่อปี ซ่ึงถือวา่เป็นเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมฯ 
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ตารางที ่ 14  รายไดจ้ากการทาํนาในปี 2551 ของผูถู้กสัมภาษณ์ 
 

รายได้ (บาท/ปี ) จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ตํ่ากวา่ 50,000   142 71.00 
50,001-100,000   28 14.00 
สูงกวา่ 100,000   30 15.00 

รวม 200 100.00 

รายได้เฉลีย่ (บาท/ปี) 44,531.97 

รายได้สูงสุด (บาท/ปี) 400,000.00 

รายได้ต ่าสุด (บาท/ปี) 18,000 

 
พืน้ฐานด้านการเลีย้งปลา 

 
 ชนิดปลาที่ท่านชอบรับประทาน  ส่วนใหญ่เกษตรกรชอบ ปลานิล ปลาดุก ปลาตะเพียน 
เน่ืองจากเป็นปลาท่ีหามาบริโภคได้ง่ายทั้ งในตลาดและในธรรมชาติอีกทั้ งยงัเป็นท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ีเน่ืองจากเป็นปลาท่ีนิยมนาํมาทาํอาหารและแปรรูป เช่น ปลานิลแดดเดียว ปลาร้า
ปลาดุกและปลาส้มปลาตะเพียน สําหรับแหล่งหาปลาท่ีนิยมบริโภคในครัวเรือน  เกษตรนิยมเล้ียง
ไวบ้ริโภคกินเองทั้ งท่ีเคยเล้ียงในบ่อดิน  ในบ่อพลาสติก  มีบางส่วนท่ีได้จากการหาจับตาม
ธรรมชาติ (ในช่วงฤดูฝน) และซ้ือหาจากตลาด โดยมีจุดประสงค์หลกัเพื่อบริโภคในครัวเรือน 
(ตารางท่ี 15) 
 
ตารางที ่15  จาํนวนผูถู้กสัมภาษณ์จาํแนกตามชนิดของปลาท่ีชอบรับประทานและแหล่งซ้ือหาปลา 
 

ชนิดของปลา จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
ปลานิล 106 53.00 
ปลาดุก 59 29.50 
ปลาตะเพียน 22 11.00 
อ่ืน ๆ(สลิด สวาย ไน ช่อน หมอไทย ฯ) 13 6.50 
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ตารางที ่15  (ต่อ) 
 

แหล่งหาปลา** จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
เล้ียงเอง 193 96.50 
จบัธรรมชาติ 89 44.50 
ซ้ือจากตลาด 73 36.50 

เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
 
ความรู้เบือ้งต้นด้านการเลีย้งปลาในนาข้าว 
 
 จากการวดัความรู้พื้นฐานของเกษตรกรในเร่ืองการเล้ียงปลาในนาข้าว ซ่ึงมีคําตอบ  
2 ลกัษณะ คือ ใช่ และ ไม่ใช่ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี (บุญเรียง  ขจรศิลป์,  2549)   
 

ตอบถูก  ใหค้ะแนน  =  1  คะแนน 
ตอบผดิ  ใหค้ะแนน  =  0  คะแนน 

 
พบว่าความรู้เบ้ืองต้นของเกษตรกรเก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้ด้านการเล้ียงปลาในนาขา้ว 

ส่วนใหญ่เกษตรกรตอบถูกมากกว่า 10 ข้อข้ึนไป เกษตรกรเข้าใจว่าการเล้ียงปลาในนาข้าว 
ไม่สามารถเล้ียงในพื้นท่ีแห้งแลง้ได ้ความเหมาะสมของดินในการเล้ียงปลาในนาขา้วตอ้งเป็นดิน 
ท่ีเหมาะสมกบัการปลูกขา้วด้วยเช่นกนัเน่ืองจากตอ้งกกัเก็บนํ้ าให้ได้ตลอดฤดูกาลทาํนาซ่ึงเป็น
ประโยชน์ต่อการเล้ียงปลาในนาขา้ว  และเกษตรกรเขา้ใจว่าก่อนท่ีจะเล้ียงปลาในนาขา้วตอ้งมีการ
เตรียมความพร้อม ตั้ งแต่บ่อท่ีจะเล้ียงปลาในนาข้าว วิธีการเล้ียง การดูแล ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรมีความรู้พื้นฐานดา้นการเล้ียงปลาในนาขา้ว (ตารางท่ี 16) 
 



 

 

41 

41 

ตารางที ่16  จาํนวนและร้อยละของผลการทดสอบความรู้เบ้ืองตน้ดา้นการเล้ียงปลาในนาขา้ว 
           (n=200) 

ค าถาม 
ผลการทดสอบความรู้ 

ตอบผดิ  
(ร้อยละ) 

ตอบถูก  
(ร้อยละ) 

1.การเล้ียงปลาในนาขา้วทาํในพื้นท่ีแหง้แลง้ดีท่ีสุด 9 (4.50) 191 (95.50) 
2.ดินท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลาในนาขา้วคือ ดินทราย 14 (7.00) 186 (93.00) 
3.การเล้ียงปลาในนาขา้วไม่ตอ้งเตรียมพื้นท่ีนาในการเล้ียง 15 (7.50) 185 (92.50) 
4.หลงัจากไถคราดและปักดาํแลว้ประมาณ 15 – 20 วนั หรือ 
เม่ือเห็นวา่ตน้ขา้วแขง็แรงและรากยดึติดดินดีแลว้จึงนาํปลา
ไปปล่อยเล้ียง 

94 (47.00) 106 (53.00) 

5.เม่ือลาํเลียงลูกปลามาถึงพื้นท่ีนาขา้วควรเปิดปากถุงแลว้
ปล่อยปลาลงบ่อทนัที 

17 (8.50) 183 (91.50) 

6.อาหารสมทบ หมายถึง อาหารท่ีใหป้ลาท่ีเล้ียง
นอกเหนือจากอาหารธรรมชาติ เช่น รํา ปลายขา้ว เป็นตน้ 

124 (62.00) 76 (38.00) 

7.ปลาสลิดไม่สามารถเพาะขยายพนัธ์ุได ้ 37 (18.50) 163 (81.50) 
8.ปลาสลิดเป็นปลากินพืช 32 (16.00) 168 (84.00) 
9.พื้นท่ีนาขา้วท่ีดีเหมาะกบัการเล้ียงปลาควรเป็นพื้นท่ีเก็บกกั
นํ้าไดต้ลอดฤดูทาํนา 

31 (17.50) 169 (84.50) 

10.การเล้ียงปลาในนาขา้วเป็นการทาํการเกษตรแบบ
ผสมผสาน 

35 (17.50) 165 (82.50) 

11.การนาํปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอกใส่ลงในนาขา้วเพื่อตอ้งการให้
ปลามีอาหารตามธรรมชาติมากข้ึน 

59 (29.50) 141 (70.50) 

12.ระดบันํ้าท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลาในนาขา้วอยา่งตํ่า 30 
เซนติเมตร 

42 (21.00) 158 (79.00) 

13.มูลปลาไม่มีประโยชน์ต่อตน้ขา้ว 75 (37.50) 125 (62.50) 
14.ปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วช่วยกินแมลงศตัรูขา้ว 57 (28.50) 143 (71.50) 
15.ในพื้นท่ีนาขา้วท่ีมีบ่อล่อปลาควรจบัปลาหลงัจากเก่ียวขา้ว 8 (4.00) 184 (92.00) 
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 จากนั้นนาํคะแนนท่ีไดม้าจดัระดบัความรู้  สําหรับเกณฑ์การจดักลุ่มระดบัความรู้เบ้ืองตน้
ดา้นการเล้ียงปลา  พิจารณาจาก  ค่าเฉล่ีย (Mean=11.80)   และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D. =1.440)  
(บุญเรียง ขจรศิลป์,  2549)  ดงัน้ี ซ่ึงแบ่งออกเป็น  3 ระดบั  คือ  ความรู้มาก  ความรู้ปานกลางและ
ความรู้นอ้ย โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 
 
   เกณฑ์การแบ่งกลุ่ม  ระดับความรู้ 

ตํ่ากวา่  12  คะแนน    ความรู้นอ้ย 
12 – 13  คะแนน    ความรู้ปานกลาง 
มากกวา่  13  คะแนน    ความรู้มาก 

 
 จากการจดักลุ่มระดบัความรู้  พบวา่ส่วนใหญ่เกษตรกรผูเ้ล้ียงปลาในนาขา้วมีความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในนาขา้วเน่ืองจากไดค้ะแนน ระหวา่ง 11-12 คะแนน (ตารางท่ี 17) 
 
ตารางที ่17  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์จาํแนกตามระดบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั 
       การเล้ียงปลาในนาขา้ว 
 

ระดับความรู้เกีย่วกบั                           
การเลีย้งปลาในนาข้าว 

จ านวน  
(ราย) 

ร้อยละ 

ความรู้นอ้ย (ตํ่ากวา่  12  คะแนน  ) 86 43.00 
ความรู้ปานกลาง (12 – 13  คะแนน  ) 85 42.50 
ความรู้มาก (มากกวา่  13  คะแนน  ) 29 14.50 

รวม 200 100.00 
 
เกษตรส่วนใหญ่เคยผ่านการศึกษาดูงานและอบรมเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในรูปแบบต่างๆ  

ทั้งท่ีทางสํานกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์จดัและหน่วยงานต่างๆ ท่ีจดัและในจาํนวนน้ีตวัอยา่งเคย
อบรมเพียงคร้ังเดียวมากท่ีสุด แสดงให้เห็นไดว้า่การไดรั้บความรู้ดา้นวิชาการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ ามา
ก่อนมีผลต่อการดาํเนินกิจกรรมฯ ได ้ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่เขา้รับการฝึกอบรม 
การเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์ท่ีทางสํานักงานประมงจงัหวดัสุรินทร์จดัหลักสูตรฝึกอบรมให ้ 
เช่นเดียวกบัท่ีวิทยา  อธิปอนันต์  (2531) ศึกษาการเตรียมชุมชนและเกษตรกรในการเล้ียงปลา 
ในนาขา้ว  ไดท้าํการส่งเสริมและถ่ายทอดวิชาการเล้ียงปลาในนาขา้วให้แก่เกษตรกร องคป์ระกอบ
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และปัจจยัในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่เกษตรกร ประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นกายภาพ คือ สภาพดินฟ้า
อากาศ  สภาพการทาํนา และ แหล่งนํ้ า   ปัจจยัดา้นชีวภาพ  คือ ชนิดพนัธ์ุปลาเทคนิคและการเล้ียง
ปลาในนาขา้ว   โรคและศตัรูปลา และผลผลิต  ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจและสังคม คือ การลงทุน ราคา
ตลาดทอ้งถ่ิน  ระยะเวลาท่ีให้ผลตอบแทน นิสัยบริโภคของเกษตรกร ความชอบความถนดัในการ
เล้ียงปลา วตัถุประสงค์และเป้าหมายในการเล้ียงปลา แรงงานในครอบครัวและโจรขโมย        
(ตารางท่ี 18) 

 
ตารางที ่18  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์อาจจะเคยเขา้รับการฝึกอบรม/ไปดูงาน   
                     ศึกษาดูงานเก่ียวกบัการเล้ียงปลาและการฝึกอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเล้ียงปลา         
 

การศึกษาดูงานและการฝึกอบรม จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 

การศึกษาดูงาน   
ไม่เคย 122 61.00 
เคย 78 39.00 

            1-2 คร้ัง 64 82.05 
            มากกวา่ 2 คร้ัง 14 7.95 
การเข้ารับการฝึกอบรม   

ไม่เคย 7 3.50 
เคย 193 96.50 

           1 คร้ัง 128 66.32 
           2 คร้ัง 43 22.27 
           มากกวา่ 2 คร้ัง 22 11.16 
หลกัสูตรทีเ่ข้ารับการอบรม**   
           การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ 193 89.77 
           การเล้ียงปลาในบ่อดิน 12 5.58 
           การเล้ียงปลาในบ่อพลาสติก 9 4.19 
           การทาํอาหารปลาพื้นบา้น 1 0.46 

รวม 215 100.00 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
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ค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงปลาในนาข้าว  เกษตรกรท่ีมีค่าใช้จ่ายในการเล้ียงปลาในนาข้าว  
เป็นค่าใชจ่้ายในการเตรียมบ่อ คือ การปรับปรุงบ่อในแปลงนาให้มีความเหมาะสมในการเล้ียงปลา
โดยท่ีเกษตรกรเตรียมบ่อในช่วงเร่ิมการไถนา จบัปลาท่ีมีอยูใ่นบ่อออก โดยกาํจดัวชัพืชออกให้หมด 
และยงัมีค่าอาหาร โดยส่วนใหญ่จะซ้ือรําละเอียดเน่ืองจากหาได้ง่ายตามโรงสีข้าวในท้องถ่ิน  
มีค่าใชจ่้ายเฉล่ียเฉล่ีย 386.79 บาทต่อฤดู  ค่าใชจ่้ายสูงสุด 1,000 บาทต่อปี และค่าใชจ่้ายตํ่าสุดเพียง 
260 บาทต่อปี โดยค่าใชจ่้ายในการเล้ียงปลาในนาขา้ว จ่ายเป็นเงินสด (ตารางท่ี 19) 

 
ตารางที ่19  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีมีค่าใชจ่้ายในการเล้ียงปลาในนาขา้วแยกตาม 
       ช่วงค่าใชจ่้าย 
 

รายจ่าย (บาท/ปี) จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ไม่มีค่าใช้จ่าย 66 33.00 
มี 134 67.00 
          ต ํ่ากวา่ 100 20 14.92 
          100-200 70 52.23 
          สูงกวา่ 200 44 32.83 
      เป็นค่าใช้จ่ายการเตรียมบ่อ 4 3.05 
      เป็นค่าอาหาร 130 99.24 
           รําละเอียด 126 96.92 
           อาหารเมด็สาํเร็จรูป 4 3.08 

รวม 200 100.00 

ค่าใช้จ่ายเฉลีย่(บาท/ปี) 386.79 

ค่าใช้จ่ายสูงสุด(บาท/ปี) 1,000 

ค่าใช้จ่ายต ่าสุด(บาท/ปี) 260 

 
  ประสบการณ์ในการเลีย้งปลา ส่วนใหญ่ผูเ้ล้ียงปลามีประสบการณ์ในการเล้ียง 5 ปีข้ึนไป 
ปลาท่ีนิยมเล้ียงมากท่ีสุดคือ ปลานิล  ปลาดุกและปลาตะเพียนเน่ืองจากเป็นปลาท่ีนิยมบริโภคใน
พื้นท่ี  และหามาเล้ียงได้ง่าย  เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการเล้ียงปลาได้เล้ียงปลามาแล้ว 
หลายชนิดและลกัษณะการเล้ียงได้เล้ียงมาหลายรูปแบบส่วนใหญ่เล้ียงในบ่อดินเน่ืองจากง่ายต่อ 
การจัดการดูแลและเกษตรกรส่วนใหญ่มีบ่อดิน  (บ่อหัวไร่ปลายนา) ใช้กักเก็บนํ้ าเพื่อใช้ทาง
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การเกษตร และมีเกษตรกรท่ีเคยเล้ียงปลาในนาขา้วอยูบ่า้งแต่เป็นการเล้ียงปลาธรรมชาติท่ีเขา้มาอยู่
ในนาขา้ว  (ตารางท่ี 20) 
 
ตารางที ่20  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์จาํแนกตามประสบการณ์ในการเล้ียงปลา 
 

ประสบการณ์ในการเลีย้ง จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 

ไม่เคย 73 36.50 
เคย 127 63.50 
     1-2 ปี 32 25.20 
     3-4 ปี 34 26.77 
     5 ปีข้ึน 61 48.03 
ชนิดปลาท่ีเคยเล้ียง                              
สลิด 20 15.75 
นิล 90 70.87 
ตะเพียน 55 43.31 
ดุก 68 53.54 
อ่ืน ๆ 11 8.66 
ลกัษณะการเล้ียงท่ีเคยปฏิบติั         
เล้ียงในบ่อดิน 84 66.14 
เล้ียงในนาขา้ว 53 41.73 
เล้ียงในบ่อซีเมนต ์ 3 2.36 
เล้ียงในบ่อพลาสติก 16 12.60 

รวม 200 100.00 
เลือกตอบไดม้ากกวา่หน่ึงชนิด 
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 กจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์ 
 

เหตุผลท่ีเกษตรกรเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ พบวา่ ส่วนใหญ่อยากไดรั้บพนัธ์ุปลาสลิด 
อาหารปลา (รําละเอียด) และเป็นโครงการต่อเน่ือง 3 ปี (ตารางท่ี 21)  ถึงแมว้า่ในปีท่ี 2 และปีท่ี 3  
จะไดรั้บเฉพาะพนัธ์ุปลาสลิด จาํนวน 800 ตวั เท่านั้น สําหรับการเขา้รับการฝึกอบรมให้ความรู้แก่
เกษตรกรเก่ียวกับการล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์   เกษตรกรส่วนใหญ่เข้ารับการฝึกอบรมตาม
หลกัสูตรท่ีเจา้หนา้ท่ีจดัใหค้วามรู้แก่เกษตรกรเก่ียวกบัการล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ 
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ตารางที ่21  เหตุผลของการเร่ิมเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
 

เหตุผลของการเร่ิมเลีย้งปลา 
ในนาข้าวอนิทรีย์ 

จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 

มีความสนใจอยากเล้ียงเอง 43 11.38 
เพื่อนบา้นแนะนาํ 72 19.04 
ไดรั้บการส่งเสริมจากเจา้หนา้ท่ีของรัฐ 111 29.37 
ไดรั้บแจกพนัธ์ุปลาและอาหารปลา 152 40.21 

รวม 378 100.00 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 

 
การเลีย้งปลาในนาข้าวปีทีห่น่ึง 

 
การเตรียมพื้นท่ีนาสําหรับเล้ียงปลาในนา  เกษตรกรส่วนใหญ่มีการเตรียมพื้นท่ีนาเก่ียวกบั 

การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียโ์ดยการใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ) การปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ
เกษตรกรขุดบ่อล่อปลาไวท่ี้ด้านข้างมุมใดมุมหน่ึงโดยมีขนาดไม่ใหญ่มากนัก เป็นการเตรียม 
ความพร้อมก่อนท่ีจะเล้ียงปลาในนาขา้ว เกษตรกรบางรายได้ปล่อยปลาเล้ียงท่ีบ่อหัวไร่ปลายนา  
(เป็นบ่อท่ีกกัเก็บนํ้ าไวใ้ช้ในฤดูกาลทาํนา)  สอดคล้องกบั เชาว์  ศรีวิชัย (2548)  ได้ศึกษาเร่ือง 
ความตอ้งการและความพร้อมของเกษตรกรจงัหวดัสุรินทร์ในการเขา้สู่มาตรฐานการเล้ียงสัตวน์ํ้ าจืด
อินทรียข์องประเทศไทย พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ตอ้งการเตรียมความพร้อมโดยการฝึกอบรม
ก่อนท่ีจะเล้ียงสัตวน์ํ้ าจืดอินทรีย์และตอ้งการพนัธ์ุสัตว์นํ้ ารวมถึงต้องการเจา้หน้าท่ีหรือพี่เล้ียง
สาํหรับใหค้าํแนะนาํ   

 
ปัจจยัการผลิตท่ีได้รับในปีแรกนั้นเกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ จาํนวน 200 ราย ได้รับ 

พนัธ์ุปลาสลิด จาํนวน 2,000 ตวั/ครัวเรือน ได้รับอาหารปลา (รําละเอียด) จาํนวน 60 กิโลกรัมและ 
ได้รับพนัธ์ุปลาในช่วงเดือนพฤษภาคมในปี 2550 ลกัษณะสภาพพนัธ์ุปลาก่อนปล่อยลูกปลาลงเล้ียง 
มีลูกปลาตาย  ตายอยู่ในช่วง 1-10 ตวั สําหรับศตัรูปลาพบในนาขา้วส่วนใหญ่เป็น  ปู งู นก และ หนู 
กาํจดัโดยใชก้บัดกั การใหอ้าหารปลาในปีแรกไดใ้หอ้าหาร (รําละเอียด) มีการสร้างอาหารธรรมชาติ
โดยใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ส่วนแหล่งท่ีมาของอาหารนอกเหนือจากทางสํานักงานประมงจงัหวดั
สุรินทร์มอบให้แล้ว  เกษตรกรก็ยงัได้จากการซ้ือจากตลาด  สังเกตว่าในช่วงแรกมีปลาสลิด 
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แต่ต่อมามีปลาธรรมชาติเพิ่มมากข้ึน ในช่วงการเล้ียงปลา 2 เดือนแรก ปลากินอาหารดี ระดบันํ้ า
ลดลง ระยะการเจริญเติบโตของตน้ขา้วอยูใ่นระยะการแตกกอ  และในช่วงการเล้ียงปลา 3 ปลากิน
อาหารดีและมีปลาธรรมชาติมาก  สภาพนํ้ าจะขุ่น ระยะการเจริญเติบโตของตน้ขา้วอยูใ่นระยะการ
ตั้งทอ้ง (ออกรวง)  นํ้าในแปลงนาลดจนปลาอยูไ่ม่ไดใ้นช่วงเดือนธนัวาคม (ตารางท่ี 22) 

 
การจบัปลาในนาขา้วจบัโดยการใชแ้หจบั ใชต้าข่ายและการสูบนํ้าออกจบัและรอให้นํ้ าแห้ง   

มีผลผลิตเฉล่ีย 62.55 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตสูงสุด 120 กิโลกรัม และผลผลิตตํ่าสุด 20 กิโลกรัม  
หลงัจากท่ีดาํเนินการทาํนาการเล้ียงปลาในนาข้าวดาํเนินการเล้ียงตลอดฤดูกาลทาํนา ประมาณ  
6 เดือน หรือในบางรายเล้ียงมากกวา่นั้นเพราะมีบ่อหวัไร่ปลายนาเม่ือนํ้ าลดลงสุดปลาจะรวมอยูท่ี่น่ี
เกษตรกรจับปลามาบริโภคเร่ือยๆ ทยอยจับไม่จับทีเดียว และมีเกษตรกรท่ีจับปลาคร้ังเดียว 
เน่ืองจากเกษตรกรยงัชินกบัการทาํแบบเดิมแต่ก็นาํปลาท่ีไดม้าแจกให้ญาติพี่น้องท่ีมาช่วยจบัปลา 
และก็ทาํปลาตากแหง้ ปลาร้า ปลาจ่อม บางรายก็นาํไปขายในตลาด ปัจจยัการผลิตท่ีไดรั้บ (ลูกปลา
สลิดและรําขา้ว) ช่วยใหเ้กษตรกรสนใจการเล้ียงปลาในนาขา้ว 

 
ตารางที ่22  จาํนวนและร้อยละของเกษตรกรตวัอยา่งท่ีมีการเตรียมท่ีนาดว้ยวธีิต่างๆ และผลผลิตจาก 
         การเล้ียงปลาท่ีไดรั้บและการใชป้ระโยชน์ ปีท่ี 1 
 

การเตรียมพืน้ที่ จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 

ไม่มีการเตรียมพืน้ทีน่า 10 5.00 
มีการเตรียมพืน้ทีน่า 190 95.00 
     เตรียมพื้นท่ี   
     ปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ 84 44.21 
     กาํจดัศตัรูปลา 7 3.68 
     การใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ ) 106 55.79 

ผลผลติ(กก./ไร่)  ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 30 12 6.00 
31-40 15 7.50 
41-50 57 28.50 
51-60 72 36.00 
60 ข้ึนไป 44 22.00 
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ตารางที ่22  (ต่อ) 
 

การใช้ประโยชน์  ค่าเฉลีย่ผลผลติ  
(กก./ไร่) 

บริโภคในครัวเรือน  197 20.69 
แจกเพื่อนบา้น /  ญาติ 58 24.25 
จาํหน่าย  47 20.25 

รวม  21.23 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 

เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่ร้อยละ 38 มีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือน สามารถ
เล้ียงปลาในนาขา้วไดต้ลอดฤดูการทาํนาเน่ืองจากพื้นท่ีนาสามรถเก็บกกันํ้ าไดต้ลอดฤดูกาลทาํนา 
สําหรับเกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ ประสบปัญหานํ้ าท่วมในพื้นท่ีนาข้าวซ่ึงมีถึงร้อยละ 24  
(ตารางท่ี 23) 
 
ตารางที ่23  ผลการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วหลงัจากส้ินสุดกิจกรรมฯ ในปีท่ี 1 
 

ผลหลงัส้ินสุดกจิกรรมฯ ปีที ่1 จ านวน (ราย) ร้อยละ 
     มีปลาบริโภคในครัวเรือน 76 38.00 
    ไม่ประสบปัญหาขาดแคลนนํ้า 39 19.50 
     ปัจจยัการผลิต (ปลาสลิดท่ีปล่อยมีขนาดเล็ก)  22 11.00 
     ขาดความรู้และประสบการณ์ดา้นการเล้ียงปลา 15 7.50 
     ภยัธรรมชาติ (นํ้าท่วม) 48 24.00 

รวม 200 100.00 
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การเลีย้งปลาในนาข้าวปีทีส่อง 
 

เกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ ปี พ.ศ.2550 ยงัคงเป็นรายเดิม ดาํเนินการเล้ียงต่อเพราะ 
เจา้หนา้ท่ีนาํพนัธ์ุปลาไปมอบให้ จาํนวน 200 ราย และมีเกษตรกร 3 ราย ในพื้นท่ีตาํบลหม่ืนศรี นาํ
พนัธ์ุปลาท่ีไดรั้บปล่อยลงเล้ียงในบ่อดินท่ีไม่ไดอ้ยู่ในแปลงนาขา้ว  เพราะเห็นว่ามีปลาธรรมชาติ 
ไม่จาํเป็นตอ้งเล้ียงเพิ่มและท่ีสําคญัพื้นท่ีนาประสบปัญหานํ้ าท่วมในปีท่ีผ่านมา สําหรับเกษตรกร 
ท่ีเหลือส่วนใหญ่ปล่อยลูกปลาลงเล้ียงในแปลงนาเดิมทั้งหมด การเตรียมพื้นท่ีนาสําหรับเล้ียงปลา 
ในนา  เกษตรกรส่วนใหญ่เตรียมพื้นท่ีนาโดยการใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ) มีการปรับ
สภาพพื้นท่ีบ่อ และไม่มีการกาํจดัศตัรูปลา 

 
ปัจจัยการผลิตท่ีแจกในปีท่ีสองนั้ นเกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ ได้รับพันธ์ุปลาสลิด 

จาํนวน 800 ตัว/ครัวเรือน และได้รับในช่วงเดือนพฤษภาคม ในปี 2551  ลักษณะสภาพพนัธ์ุปลา 
ท่ีเกษตรกรไดรั้บมีความแข็งแรง  (สังเกตจากการว่ายนํ้ าของลูกปลาสลิด) ก่อนปล่อยลูกปลาลงเล้ียง 
มีลูกปลาตายส่วนน้อย  ปล่อยลูกปลาลงเล้ียงหลังจากการปักดําและหว่านข้าวเสร็จ 21- 30 วนั  
สําหรับศตัรูปลาท่ีพบในนาขา้ว ส่วนใหญ่เป็น  ปู งู นกและหนู  การให้อาหารเกษตรกรให้อาหาร
ธรรมชาติ (ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั) และอาหารเม็ดสําเร็จรูป ส่วนแหล่งท่ีมาของอาหารไดจ้ากการซ้ือจาก
ตลาด มีการสังเกตการณ์ในช่วงการให้อาหาร  การเจริญเติบโตในช่วงการเล้ียงปลา 2 เดือนแรก 
มีการสังเกตการณ์เจริญเติบโต ปลากินอาหารดี ลูกปลาไม่มีแผล  มีปลาธรรมชาติ  สภาพนํ้ าระหวา่ง 
2 เดือนแรกนํ้ าลดลง ระยะการเจริญเติบโตของตน้ขา้วอยูใ่นระยะการแตกกอ  และในช่วงการเล้ียง
ปลาเดือนท่ี 3 สังเกตการณ์เจริญเติบโต ปลาโตและมีปลาธรรมชาติมาก  สภาพนํ้ าระหวา่ง 3 เดือน
นํ้ าจะขุ่น ระยะการเจริญเติบโตของต้นข้าวอยู่ในระยะการตั้ งท้อง (ออกรวง) ดังรายละเดียด 
ในตารางท่ี 24 

 
นํ้ าในแปลงนาลดจนปลาอยู่ไม่ได้ในช่วงเดือนมกราคม ปี 2552 รูปแบบการจับปลา 

ในนาขา้ว ส่วนใหญ่จะทยอยจบั จบัโดยการใช้แหจบั และใช้ตาข่าย และจบัคร้ังเดียวมีวิธีการจบั 
โดยการสูบนํ้าออกและรอให้นํ้ าแห้งจาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้ว  จาํนวนผลผลิตจาก
การเล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ผลผลิตเฉล่ีย 52.55 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิต
สูงสุด 100 กิโลกรัมและผลผลิตตํ่าสุด 20 กิโลกรัม โดยผลผลิตส่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 51-60 กิโลกรัม 
การนําผลผลิตปลาไปใช้ประโยชน์   การนําผลผลิตปลาไปใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่บริโภค 
ในครัวเรือน  แจกเพื่อนบา้น/ญาติและจาํหน่ายสําหรับผลผลิตปลาท่ีไดส่้วนใหญ่เป็นปลาธรรมชาติ 
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เช่น ปลาตะเพียน  ปลาช่อน ปลานิล ปลากระด่ี  ปลาหมอ  ซ่ึงเป็นปลาท่ีเกษตรกรคุน้เคยเพราะเป็น
ปลาท่ีมีอยู่ในพื้นท่ี  ตรงกบัท่ี Little et al. (1995) ไดร้ายงานผลการศึกษาในภาคตะวนัออก-  
เฉียงเหนือ พบว่า เกษตรกรท่ีเล้ียงปลาในนาขา้ว มีวิธีการเล้ียงแบบดั้งเดิม คือ ปล่อยปลากินพืช 
ลงในนา ให้ปลาหาอาหารกินตามธรรมชาติ เม่ือเก่ียวข้าวเสร็จแล้วจึงจบัปลาในนา ส่วนใหญ่ 
นิยมเล้ียงปลาแขยง ปลาตะเพียนและปลานิล ซ่ึงเป็นปลาท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติในภูมิภาคน้ี 

 
ตารางที ่24  จาํนวนและร้อยละของเกษตรกรตวัอยา่งท่ีมีการเตรียมท่ีนาดว้ยวธีิต่างๆ และผลผลิตจาก 
        การเล้ียงปลาท่ีไดรั้บและการใชป้ระโยชน์ ปีท่ี 2 
 

การเตรียมพืน้ที่ จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
ไม่มีการเตรียมพื้นท่ีนา 45 22.50 
มีการเตรียมพื้นท่ีนา 155 77.50 

เตรียมพื้นท่ี   
ปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ 15 9.68 
การใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ ) 140 90.32 

ผลผลติ(กก./ไร่)  ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 30 19 9.50 
31-40 14 7.00 
41-50 68 34.00 
51-60 77 38.50 
60 ข้ึนไป 22 11.00 

การใช้ประโยชน์  ค่าเฉลีย่ผลผลติ (กก./ไร่) 
บริโภคในครัวเรือน  197 21.30 
แจกเพื่อนบา้น /  ญาติ 56 21.30 
จาํหน่าย  36 21.30 

รวม  21.30 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
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 เกษตรกรมีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือนและสามารถสังเกตเห็นไดว้า่มีปลาในนาขา้วเพิ่มข้ึน
ถึงแมว้า่จะเป็นปลาธรรมชาติมากกวา่ปลาสลิด  และเกษตรกรยงัขาดประสบการณ์ในการเล้ียงปลา
ในนาขา้วถึงแมจ้ะเล้ียงมาเป็นปีท่ี 2 แลว้  อีกทั้งยงัประสบปัญหาภยัแลง้และปัญหานํ้ าท่วมในบาง
พื้นท่ี ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีไม่สามารถควบคุมได ้(ตารางท่ี 25) 
 
ตารางที ่25  ผลการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วหลงัจากส้ินสุดกิจกรรมฯ ในปีท่ี 2 
 

ผลหลงัส้ินสุดกจิกรรมฯ ปีที ่2 จ านวน (ราย) ร้อยละ 
     มีปลาบริโภคในครัวเรือน 74 37.00 
     ขาดประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว 19 9.50 
     ภยัแลง้ 35 17.50 
     นํ้าท่วม 72 36.00 

รวม 200 100.00 

  
การเลีย้งปลาในนาข้าวปีทีส่าม 

 
เกษตรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาข้าวปี พ.ศ.2551 ต่อเพราะไม่ตอ้ง

ลงทุนมีการแจกพนัธ์ุปลา เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้ว แต่รับปัจจยัการผลิต (ลูกปลา
สลิด) นําไปปล่อยเล้ียงในบ่อดิน  เกษตรกรเตรียมพื้นท่ีนาโดยการใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ย
ชีวภาพ ) ปัจจยัการผลิตท่ีได้รับในปีท่ีสามนั้นเกษตรกรท่ีเข้าร่วมกิจกรรมฯ ได้รับพนัธ์ุปลาสลิด
จาํนวน 800 ตวั/ครัวเรือน และไดรั้บในช่วงเดือนมิถุนายน ปี 2552  ลกัษณะสภาพพนัธ์ุปลาท่ีเกษตรกร
ไดรั้บมีความแข็งแรง  (สังเกตจากการว่ายนํ้ าของลูกปลาสลิด) เกษตรกรปล่อยลูกปลาลงเล้ียงหลงัจาก
การปักดาํและหว่านขา้วเสร็จ 21- 30 วนั เม่ือตน้ขา้วแข็งแรง  สําหรับศตัรูปลาพบในนาขา้ว ส่วนใหญ่
เป็น  ปู งู นกและ หนู  วิธีการกาํจดัโดยใช้กบัดกั ใชส้ารเคมี และนํ้ าหมกัชีวภาพ  การให้อาหารปลาให้
อาหารธรรมชาติ (ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั) และอาหารเม็ดสําเร็จรูป ส่วนแหล่งท่ีมาของอาหารไดจ้ากการ
ซ้ือจากตลาด มีการสังเกตการณ์ในช่วงการให้อาหาร  การเจริญเติบโตในช่วงการเล้ียงปลา 2 เดือน
แรกเจริญเติบโต การกินอาหารดี ลูกปลาไม่มีแผล  มีปลาธรรมชาติ  สภาพนํ้ าระหวา่ง 2 เดือนแรก
นํ้ าลดลงบา้ง ระยะการเจริญเติบโตของตน้ขา้วอยู่ในระยะการแตกกอ  และในช่วงการเล้ียงปลา  
3 เดือน สังเกตการณ์เจริญเติบโตปลาโต การกินอาหารและมีปลาธรรมชาติมาก  สภาพนํ้ าระหวา่ง  
3 เดือนนํ้ าสีใส ระยะการเจริญเติบโตของตน้ขา้วอยู่ในระยะการตั้งทอ้ง (ออกรวง)  นํ้ าในแปลงนา
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ลดจนปลาอยูไ่ม่ไดใ้นช่วงเดือนมกราคม ปี 2553 (ตารางท่ี 26) รูปแบบการจบัปลานั้นจะทยอยจบั
และจบัคร้ังเดียวเหมือนปีท่ีผา่นมา ผลผลิตเฉล่ีย 68.50 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตสูงสุด 115 กิโลกรัม
และผลผลิตตํ่าสุด 20 กิโลกรัม โดยผลผลิตส่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง51-60 กิโลกรัม การนาํผลผลิตปลา
ไปใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่บริโภคในครัวเรือน  แจกเพื่อนบา้น/ญาติ และจาํหน่าย  

 
ตารางที ่26  จาํนวนและร้อยละของเกษตรกรตวัอยา่งท่ีมีการเตรียมท่ีนาดว้ยวธีิต่างๆ และผลผลิต

จากการเล้ียงปลาท่ีไดรั้บและการใชป้ระโยชน์ ปีท่ี 3 
 

การเตรียมพืน้ที่ จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
ไม่มีการเตรียมพื้นท่ีนา 4 8.00 
มีการเตรียมพื้นท่ีนา 196 92.00 
วธีิการ**   
ปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ 132 66.00 
การใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ ) 168 34.00 

ผลผลติ(กก.)  ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 30 4 2.00 
31-40 9 4.50 
41-50 13 6.50 
51-60 137 68.50 
60 ข้ึนไป 37 18.50 

การใช้ประโยชน์  ค่าเฉลีย่ผลผลติ (กก./ไร่) 
บริโภคในครัวเรือน 191 22.86 
แจกเพื่อนบา้น /  ญาติ 60 22.86 
จาํหน่าย 41 22.31 

รวม  22.79 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือนเหลือไดจ้าํหน่ายถึงจะเป็นส่วนนอ้ยก็ตาม
และในนาขา้วมีสัตวห์ลากหลายชนิดเพิ่มข้ึน (ปู ปลา กบ หนู) เกษตรกรสามารถจบัไปบริโภคได ้  
และยงัมีเกษตรกรประสบภยัธรรมชาติทั้งนํ้าท่วมและภยัแลง้อยู ่(ตารางท่ี 27) 
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ตารางที ่27  ผลการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วหลงัจากส้ินสุดกิจกรรมฯ ในปีท่ี 3 
 

ผลหลงัส้ินสุดกจิกรรมฯ ปีที ่3 จ านวน (ราย) ร้อยละ 
     มีประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว 45 22.50 
     มีปลาบริโภคในครัวเรือน 71 35.50 
     ประสบภยันํ้าท่วม 26 14.85 
     ประสบภยัแลง้ 58 33.14 

รวม 200 100.00 

 
 หลังจากเสร็จส้ินการสนับสนุนกิจกรรมฯ (3 ปี)  เกษตรกรตอ้งการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อ  
(ไม่มีการสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐ) เพราะมีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือน ลดค่าใชจ่้ายเพิ่มรายได้
ในครัวเรือนท่ีสาํคญัอีกอยา่งคือมีบ่อเก่าไวเ้ล้ียงอยูแ่ลว้ เกษตรกรลดการใชปุ๋้ยเคมีลง  มีการดูแลปลาใน
นาขา้วจากเดิมท่ีไม่ใส่ใจ ถึงแมว้า่จะมีปลาธรรมชาติแต่กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียค์วร
ตอ้งมีเน่ืองจากปลาธรรมชาติมีไม่เพียงพอกบัความตอ้งการ เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียง
ปลาทาํให้มีความรู้ในดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง  เกษตรกรเห็นวา่กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรียก่์อใหเ้กิดประโยชน์อยูบ่า้งเน่ืองจากอยา่งนอ้ยก็มีปลากินในครัวเรือนถึงแมจ้ะไม่ใช่ปริมาณ
ท่ีมากมายแต่ก็ช่วยส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถพึงพาตนเองไดต้ามแนวทางเศรษฐกิจมีเกษตรกร 
ท่ีตอ้งการเล้ียงปลาต่อถึงร้อยละ 69 (ตารางท่ี 28) เกษตรกรเห็นประโยชน์จากการเล้ียงปลาท่ีทาง
สํานกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ไดส่้งเสริม เป็นการเร่ิมตน้ให้เกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองได ้และ 
มีโอกาสท่ีจะพฒันาการเล้ียงปลาในนาขา้วใหเ้กษตรกรท่ีอยูใ่นพื้นท่ีใกลเ้คียงสนใจเรียนรู้และนาํไป
ปฏิบติัตามได ้ ส่วนเกษตรกรท่ีไม่เล้ียงต่อเพราะวา่ไม่มีการสนบัสนุนพนัธ์ุปลา ค่าอาหารปลาแพง ขาด
ความรู้ความเขา้ใจดา้นการเล้ียงปลาและในบางช่วงประสบภยัธรรมชาติทาํใหไ้ดผ้ลลิตนอ้ย  
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ตารางที ่28  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีจะเล้ียงปลาและไม่เล้ียงปลาหลงัจากส้ินสุด 
        กิจกรรมฯ (พ.ศ. 2549 – 2551) 
 

รายการ จ านวน(ราย) ร้อยละ 
ไม่เลีย้งต่อ 62 31.00 
เหตุผลท่ีไม่เล้ียงต่อ   
    ไม่มีพนัธ์ุปลา/ปลาโตชา้/ค่าอาหารปลาแพง 8 12.90 
     ขาดประสบการณ์ในการเล้ียงปลา 13 20.96 
     ขาดความรู้ดา้นการเล้ียงปลา 49 79.03 
     ประสบภยัธรรมชาติ (นํ้ าท่วม,ภยัแลง้) 60 96.77 
เลีย้งต่อ 138 69.00 
เหตุผลท่ีเล้ียงต่อ   
     มีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือน 127 92.02 
     ลดค่าใชจ่้ายเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน 116 84.05 
     มีบ่อเก่าอยูแ่ลว้ 42 30.43 

รวม 200 100.00 
เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 
 
 สําหรับกลุ่มเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วและมีความประสงค ์
ท่ีจะเล้ียงต่อหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 3 ปี นั้นส่วนใหญ่อยู่ในเขตพื้นท่ีอาํเภอเมืองซ่ึงเป็นเขตท่ีมี 
แหล่งนํ้ าธรรมชาติไหลผ่าน (ลาํห้วยเสนง) พื้นท่ีบางส่วนมีปัญหานํ้ าท่วมแต่ไม่มากในพื้นท่ีของ
ตาํบลคอโคและตาํบลสวายและเกษตรกรเห็นว่าการเล้ียงปลาในนาข้าวสามารลดรายจ่ายใน
ครัวเรือนได้  ส่วนตาํบลนาบวัมีเกษตรกรท่ีสนใจในด้านการเกษตรเป็นผูน้ําให้กลุ่มเกษตรกร 
ในพื้นท่ีตาํบลนาบวัสนใจดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วในปีต่อๆ มาได ้ ซ่ึงดีมากสําหรับตาํบล 
นาบวั เน่ืองจากวา่เกษตรกรท่ีเป็นผูน้าํนั้นมีประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้วมาก่อน  สําหรับ
ตาํบลเมืองทีนั้นเกษตรกรประสบปัญหาภยัแลง้ในบางปีจึงไม่เล้ียงต่อเกษตรกรส่วนท่ีเล้ียงต่อนั้น
เห็นว่าพอท่ีจะมีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือนและมีปลาธรรมชาติบริโภคมากข้ึน เกษตรกรของ 
ตาํบลสนม อาํเภอสนมนั้นท่ีไม่เล้ียงถึงต่อร้อยละ 40.3  เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกษตรกรท่ีร่วม
กิจกรรมฯ มีนํ้ าเพียงพอท่ีจะทาํนาเท่านั้นและเกษตรกรไม่เห็นว่าการเล้ียงปลาในนาข้าวจะมี
ประโยชน์ต่อเกษตรกร  ส่วนตาํบลหม่ืนศรีและตาํบลกระออมของอาํเภอสําโรงทาบเกษตรกร 
มีพื้นท่ีนาอยู่ในบริเวณนํ้ าท่วมถึงเน่ืองจากติดลาํห้วยทบัทนัประสบปัญหานํ้ าท่วมเกษตรกรเห็นว่า
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พื้นท่ีไม่เหมาะท่ีจะเล้ียงปลาในนาขา้ว สาํหรับตาํบลหนองฮะนั้นเกษตรกรท่ีไม่เล้ียงต่อนั้นเพราะวา่
ไม่เห็นถึงความแตกต่างระหว่างการเล้ียงปลาในนาขา้วกบัไม่เล้ียง  ส่วนเกษตรกรท่ีเล้ียงต่อนั้น
เน่ืองจากสนใจอยากเล้ียงต่อแต่มีบางรายท่ีจะเล้ียงปลาในบ่อแทนท่ีจะเล้ียงในนาขา้ว (ตารางท่ี 29) 
 
ตารางที ่29  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีจะเล้ียงปลาและไม่เล้ียงปลาหลงัจากส้ินสุด 
        กิจกรรมฯ แยกตามตาํบล 
 

อ าเภอ ต าบล ความส าเร็จ รวม 
ไม่เลีย้งต่อ  (ราย) เลีย้งต่อ (ราย) 

เมือง 

เมืองที 13 15 28 
21.00% 10.90% 14.00% 

สวาย  0 30 30 
0.00% 21.70% 15.00% 

นาบวั 0 30 30 
0.00% 21.70% 15.00% 

คอโค 0 50 50 
0.00% 36.20% 25.00% 

สนม สนม 25 4 29 
40.30% 2.90% 14.50% 

สาํโรงทาบ 

หนองฮะ 11  9 20 
17.70% 6.50% 10.00% 

หม่ืนศรี 3 0 3 
4.80% 0.00% 1.50% 

กระออม 10 0 10 
16.10% 0.00% 5.00% 

รวม รวม 62 138 200 
100.00% 100.00% 100.00% 
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ความคิดเห็นของเกษตรกรที่ทต่ีอกจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์ 
 
การวดัความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์  ซ่ึงมี

คาํตอบ 5 ลกัษณะ ตามวธีิของลิเคิทสเกล โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี  (วเิชียร  เกตุสิงห์,  2530)  
 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน  =  5  คะแนน 
เห็นดว้ย   ใหค้ะแนน  =  4  คะแนน 
ไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนน  =  3  คะแนน 
ไม่เห็นดว้ย  ใหค้ะแนน  =  2  คะแนน 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใหค้ะแนน  =  1  คะแนน 
 

การจดัระดบัความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อกิจกรรมฯ จาํนวน 15 ขอ้ มีคะแนนเตม็   
75 คะแนน โดยนาํคะแนนของเกษตรกรแต่ละรายมารวมกนัเพื่อหาพิสัยของขอ้มูล  
 

 การหาค่าพิสัย  =   ค่าคะแนนสูงสุด  -  ค่าคะแนนตํ่าสุด 
 

 กาํหนดระดบัความคิดเห็น 3 ระดบั คือไม่เห็นดว้ย เห็นดว้ยและเห็นดว้ยอยา่งยิง่ (วเิชียร 
เกตุสิงห์, 2530) ดงัน้ี 
 

เกษตรกรท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ไดค้ะแนนมากท่ีสุด 73 คะแนน และไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด 27 
คะแนน ค่าพิสัย = 73 – 27 = 46 จากกนั้นนาํค่าพิสัยมาหาความกวา้งของแต่ละอนัตรภาคชั้น  

 
การหาความกวา้งของอนัตรภาคชั้น   =           พิสัย 
     จาํนวนชั้น 
         =            46  =  15.33 
            3 

   เกณฑ์การแบ่งกลุ่ม  ระดับความคิดเห็น 
   ตํ่ากวา่  46  คะแนน    ไม่เห็นดว้ย 
   46 – 61  คะแนน    เห็นดว้ย 
   มากกวา่  61  คะแนน    เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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พบวา่ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียส่์วนใหญ่
เห็นดว้ยกบัความคิดเห็นท่ีสอบถาม  เกษตรกรเห็นประโยชน์ของกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรียแ์ละตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกร  เพราะการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียช่์วยให้
เกษตรกรใชชี้วิตอยา่งพอเพียง และลดค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัอาหารประจาํวนัและสามารถทาํเป็นอาชีพ
เสริมได ้  การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียท์าํให้ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนและมีประโยชน์มาก รวมถึงว่า
ชนิดปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วอินทรียไ์ม่จาํเป็นตอ้งเป็นปลาสลิด เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียง
ปลาทาํใหมี้ความรู้ในดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง (ตารางท่ี 30) 

 
ตารางที ่30  จาํนวนและร้อยละของความคิดเห็นต่อเก่ียวกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์

(n=200) 

ข้อ
ที ่

ความคดิเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียท์าํใหผ้ลผลิต
ขา้วเพ่ิมข้ึน 

6 ราย  
(3.00) 

5 ราย  
(2.50) 

59 ราย
(29.50) 

60 ราย
(30.00) 

70 ราย
(35.00) 

2. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียเ์ป็นการลด
ค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัอาหารประจาํวนั 

0  ราย 
(0.00) 

4 ราย  
(2.00) 

35 ราย
(17.50) 

71ราย 
(35.50) 

90 ราย
(45.00) 

3. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์าํเป็นตอ้ง
ปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีเจา้หนา้ท่ีประมงแนะนาํ
ทุกขั้นตอน 

28 ราย
(14.00) 

28 ราย
(14.00) 

40 ราย
(20.00) 

71 ราย
(35.50) 

33 ราย
(16.50) 

4. ชนิดปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วอินทรียไ์ม่
จาํเป็นตอ้งเป็นปลาสลิด 

6 ราย  
(3.00) 

2  ราย 
(1.00) 

18 ราย
(9.00) 

125 ราย
(62.50) 

49 ราย
(24.50) 

5. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียไ์ม่มีความ
จาํเป็นตอ้งใส่ใจดูแล 

35 ราย
(17.50) 

33 ราย
(16.5) 

55 ราย
(27.50) 

45 ราย
(22.50) 

32 ราย
(16.00) 

6. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย์
จาํเป็นตอ้งมีเน่ืองจากปลาธรรมชาติมีไม่
เพียงพอกบัความตอ้งการ 

3 ราย  
(1.50) 

16 ราย
(8.00) 

34 ราย
(17.00) 

84 ราย
(42.00) 

63 ราย
(31.00) 

7. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียไ์ม่
ก่อใหเ้กิดประโยชน ์

128 ราย
(64.00) 

28 ราย
(14.00) 

17 ราย
(8.50) 

16 ราย
(8.50) 

11 ราย 
(5.50) 

8. เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียงปลาทาํให้
มีความรู้ในดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 

0 ราย  
(0.00) 

8 ราย  
(4.00) 

39 ราย
(19.55) 

115 ราย
(57.50) 

38 ราย
(19.00) 
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ตารางที ่30  (ต่อ) 
(n=200) 

ข้อ
ที ่

ความคดิเห็น 
ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

9. เกษตรกรมีปลากินตามธรรมชาติอยูแ่ลว้ถึงแม้
จะไม่มีกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์

8 ราย  
(4.00) 

23 ราย
(11.50) 

67 ราย
(33.50) 

86 ราย
(43.00) 

16 ราย
(8.00) 

10. เกษตรกรคิดวา่การเล้ียงปลาในนาขา้วสามารถ
ทาํเป็นอาชีพเพ่ิมรายได ้

3  ราย 
(1.50) 

11 ราย
(5.50) 

63 ราย
(31.50) 

83 ราย
(41.50) 

40 ราย
(20.00) 

11. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียต์รงกบั
ความตอ้งการของเกษตรกร 

2 ราย  
(1.00) 

12 ราย
(6.00) 

63 ราย
(31.50) 

88 ราย
(44.00) 

35 ราย
(17.50) 

12. เกษตรกรท่ีสนใจกิจกรรมการเล้ียงปลาในนา
ขา้วอินทรียส์ามารถเป็นวทิยากรเร่ืองการเล้ียง
ปลาได ้

5 ราย 
(2.50) 

14 ราย
(7.00) 

76 ราย
(38.00) 

76 ราย
(38.00) 

29 ราย
(14.50) 

13. เกษตรกรควรตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ดว้ย
ความสนใจ 

5 ราย  
(2.50) 

6 ราย  
(3.00) 

76 ราย
(38.00) 

76 ราย
(38.00) 

37 ราย
(18.50) 

14. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียช่์วยให้
เกษตรกรใชชี้วติอยา่งพอเพียง 

0 ราย  
(0.00) 

1 ราย  
(0.50) 

23 ราย
(11.50) 

93 ราย
(46.50) 

83 ราย
(41.50) 

15. เจา้หนา้ท่ีประมงควรเป็นท่ีปรึกษาดา้นการ
เล้ียงปลาเท่านั้น 

36 ราย
(18.00) 

29 ราย
(14.50) 

46 ราย
(23.00) 

47 ราย
(23.50) 

42 ราย
(21.00) 

 
 

 เกษตรกรท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ไดค้ะแนนมากท่ีสุด 73 คะแนน และไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด 
27 คะแนน ไดจ้ดัระดบัความคิดเห็นพบว่าส่วนใหญ่เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเล้ียง
ปลาในนาขา้วอินทรียใ์นระดบัท่ีเห็นดว้ยวา่กิจกรรมฯ มีประโยชน์สามารถส่งเสริมในพื้นท่ีจงัหวดั
สุรินทร์ต่อไปได ้(ตารางท่ี 31) 
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ตารางที ่31  ระดบัของความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
 

ระดับความคิดเห็น จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ไม่แน่ใจ 42 21.00 
เห็นดว้ย 115 57.50 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 43 21.05 
 
ปัญหาอุปสรรค 
 

เกษตรกรใหค้วามใส่ใจกบัการปลูกขา้วส่วนการเล้ียงปลานั้นเป็นผลพลอยไดซ่ึ้ง  การเล้ียง
ปลาในนาขา้วนั้น เล้ียงแบบปล่อย ไม่เอาใจใส่ดูแล ขาดประสบการณ์การเล้ียงปลาในนาขา้ว อีกทั้ง
การเล้ียงปลาในนาขา้ว ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอนการเล้ียงจึงไดผ้ลบา้งไม่ไดผ้ลบา้ง ผูเ้ล้ียงปลาจึงขาด
ขอ้มูลความรู้ทางวิชาการ การส่งเสริมและถ่ายทอดหลกัการเล้ียงปลาในนาขา้วให้แก่เกษตรกร  
ประกอบดว้ยความรู้ดา้นกายภาพ ดา้นชีวภาพ ดา้นเศรษฐกิจและสังคม  

 
ปัญหาท่ีพบอีกอย่างนั้นเป็นปัญหาทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ ปัญหาฝนแลง้ ปัญหาสภาพนํ้ า – 

ดิน ส่วนจุดมุ่งหมายหลกัคือ จะตอ้งไดผ้ลผลิตขา้วเป็นหลกั ผลผลิตปลาส่วนเสริมเพื่อเป็นแหล่ง
อาหารโปรตีนท่ีสาํคญัภายในครัวเรือนของเกษตรกร ถา้หากไดผ้ลผลิตปลามากพอเหลือจากบริโภค
ก็ขายเป็นรายได้ของครัวเรือนต่อไป ส่วนใหญ่เร่ืองนํ้ าท่ีบางช่วงมีเพียงพอแค่ปลูกข้าว แต่ไม่
เพียงพอกบัความตอ้งการเล้ียงปลาทาํให้ปลาโตชา้ ไม่ไดผ้ลิตเท่าท่ีควร ในบางปีประสบปัญหานํ้ า
ท่วมขงัปลาหลุดไปตามนํ้ า นอกจากน้ีสภาพพื้นท่ีปลูกขา้วส่วนใหญ่ของเกษตรกรเป็นการทาํนาพึ่งพา
นํ้ าฝนซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีควบคุมไม่ได้ ในกรณีท่ีฝนแล้งหรือถ้าฝนทิ้งช่วงย่อมพบปัญหาเดียวกัน 
จากการขาดนํ้ า ซ่ึงส่งผลให้การเล้ียงปลาในนาข้าวผลผลิตตํ่าและไม่ได้ปลาสลิดท่ีปล่อยลงเล้ียง 
ส่วนใหญ่จะไดป้ลาธรรมชาติ เช่น ปลาช่อน ปลาดุก ปลาตะเพียน ปลากระด่ี เป็นตน้ และเกษตรกร 
ไดแ้สดงความคิดเห็นถึงปัญหา และอุปสรรคจากการไดร่้วมกิจกรรมฯ ท่ีเป็นขอ้มูลท่ีสําคญัในการ
สะทอ้นให้เห็นถึงกิจกรรมฯ ท่ีภาครัฐให้การสนบัสนุน นั้นเกษตรกรคิดวา่การเกิดนํ้ าท่วมในแปลง
นาขา้วท่ีเล้ียงปลา ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีเกิดจากผลกระทบจากปัจจยัภายนอกกิจกรรมฯ ของโครงการฯ 
ซ่ึงนบัว่าในการบริหารจดัการแกไ้ขปัญหา และอุปสรรคนั้นทาํไดย้าก แสดงให้เห็นวา่อิทธิพลจาก
ธรรมชาติ เป็นขอ้จาํกดัลาํดบัแรกๆ ของการประกอบอาชีพการเล้ียงสัตวน์ํ้ าเสมอเหมือนกบัท่ีหลาย
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พื้นท่ีประสบปัญหาในการดาํเนินกิจกรรม หรือโครงการส่งเสริมการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าต่างๆ ท่ีจะ
ส่งผลทาํใหก้ารส่งเสริมไม่ประสบความสาํเร็จเท่าท่ีควร  

 
เกษตรกรส่วนน้อยเห็นว่าพนัธ์ุปลาสลิดท่ีได้รับมีขนาดเล็ก และโตช้าและไม่เป็นท่ีนิยม

เล้ียง  ควรจะมอบพนัธ์ุปลาท่ีเล้ียงง่ายและโตเร็วซ่ึงประเด็นน้ีเป็นอิทธิพลท่ีเกิดจากปัจจยัภายใน
ทั้งหมด แสดงให้เห็นไดว้า่เกษตรกรไม่ไดคิ้ดว่าปัจจยัภายนอกจากอิทธิพลของปัญหานํ้ าท่วมเป็น
ปัจจยัหลกัท่ีส่งผลต่อการส่งเสริมกิจกรรมฯ แต่เป็นปัจจยัภายในเร่ืองพนัธ์ุปลาท่ีเกษตรกรไม่ค่อยมี
ทุนซ้ือ แต่เม่ือไดพ้นัธ์ุปลาจากการส่งเสริมให้เปล่าแลว้กลบัตอ้งผิดหวงัจากคุณภาพของพนัธ์ุปลา 
ท่ีไดรั้บอีก ซ่ึงสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงการบริหารจดัการเร่ืองพนัธ์ุปลาของภาครัฐท่ียงัไม่ดีพอ
นัน่เอง แต่เป็นปัญหาของปัจจยัภายในท่ีสามารถบริหารจดัการแกไ้ขไดใ้นโอกาสในการส่งเสริม
กิจกรรม หรือโครงการในพื้นท่ีต่างๆ ต่อไป 

 
ปัจจัยทีม่ีผลต่อความส าเร็จในการเลีย้งปลาในนาข้าวอินทรีย์ในจังหวดัสุรินทร์ 

 
 ปัจจยัท่ี 1 ประสบการณ์การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์เม่ือพิจารณาประสบการณ์ในการ
เล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกรท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดั
สุรินทร์  พบว่า เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรท่ีไม่มีประสบการณ์ฯ สําหรับเกษตรกรท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จ
ส้ินกิจกรรมฯ  ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ฯ 1-5 ปี (ตารางท่ี 32)  
 

ปัจจยัท่ี 2 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในนาขา้ว เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียง
ปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่มีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง สําหรับเกษตรกร
ท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรท่ีมีความรู้อยูใ่น
ระดบันอ้ย (ตารางท่ี 32) 

 
 ปัจจยัท่ี 3 ภยัธรรมชาติ (นํ้าท่วม, ภยัแลง้) จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียง
ปลาในนาข้าวต่อหลังเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่ประสบภัยธรรมชาติ สําหรับเกษตรกร 
ท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ เป็นเกษตรกรท่ีไม่ประสบภยัธรรมชาติ 
(ตารางท่ี 32) 
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ตารางที ่32  จาํนวนและร้อยละของผูถู้กสัมภาษณ์ท่ีจะดาํเนินการเล้ียงปลาต่อหรือไม่เล้ียงหลงั 
      ส้ินสุดกิจกรรมฯ จาํแนกตามปัจจยัท่ีมีผลต่อการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
 

ข้อมูล เกษตรกรทีไ่ม่ด าเนินการ
เลีย้งปลาต่อ(ร้อยละ) 

เกษตรกรทีด่ าเนินการ
เลีย้งปลาต่อ(ร้อยละ) 

ประสบการณ์การเลีย้งปลาในนาข้าว   
     ไม่เคยมีประสบการณ์ 58 (29.00) 26 (13.00) 
     มีประสบการณ์ 1-5 ปี 3 (1.50) 91 (45.50) 
     มีประสบการณ์ 6-10 ปี - 18 (9.00) 
     มีประสบการณ์มากกวา่ 10 ปี 1 (0.50) 3 (1.50) 

รวม 62 (31.00) 138 (69.00) 

ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการเลีย้ง
ปลาในนาข้า 

  

     ความรู้นอ้ย 16 (8.00) 70 (35.00) 
     ความรู้ปานกลาง 29 (14.50) 56 (28.00) 
     ความรู้มาก 17 (8.50) 12 (6.00) 

รวม 62 (31.00%) 138 (69.00) 

ภัยธรรมชาติ (น า้ท่วม,  ภัยแล้ง)   
     ประสบภยั 48 (24.00) 52 (26.00) 
     ไม่ประสบภยั 14 (7.00) 86 (43.00) 

รวม 62 (31.00) 138 (69.00) 
 
จากการทดสอบค่าทางสถิติโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห์และประมวลผล  

เม่ือทดสอบหาปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์  ซ่ึงได้
ศึกษาเกษตรกรผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฯ จาํนวน 200 รายนั้ น  ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์  มี 3 ปัจจยั ไดแ้ก่ ประสบการณ์ 
ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลา  และภยัธรรมชาติ (นํ้ าท่วม  
ฝนแล้ง)  ซ่ึงปัจจยัดงักล่าวมีผลทาํให้การเล้ียงปลาประสบความสําเร็จอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05  ดงัน้ี 
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 1.  ประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว  พบวา่ ประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว
มีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์จงัหวดัสุรินทร์ เน่ืองจากเกษตรกรขาด
ประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว ถึงแมจ้ะเล้ียงมาถึง 3 ปี และยงัเห็นว่าการเล้ียงปลาในนา
ขา้วเป็นเร่ืองท่ียุง่ยาก ตอ้งเอาใจใส่ดูแลและเกษตรกรยงัคงมีวิธีการทาํนาแบบเดิมไม่มีการพฒันาทาํ
เกษตรผสมผสานเพื่อเพิ่มศกัยภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (ตารางท่ี 33) สอดคลอ้งกบั ปัทมาภรณ์  
ติดทะ (2549) ท่ีพบวา่ประสบการณ์ในการทาํการเกษตรตอ้งมีการพฒันาต่อยอดประสบการณ์ใน
การทาํเกษตรเพื่อเพิ่มความมัน่คงในอาชีพเกษตร  
 
 2.  ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในนาขา้ว พบว่าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ 
การเล้ียงปลามีผลกบัความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์จงัหวดัสุรินทร์ ทั้งน้ีเน่ือง 
จากเกษตรกรท่ีขาดความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลาในนาขา้วให้ถูกตอ้ง ยงัคงดาํเนินการเล้ียง
แบบเดิมๆไม่มีการพฒันา ส่งผลให้เกษตรกรไม่ประสบความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วซ่ึง
เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีส่งผลใหเ้กษตรกรไม่ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัจากเสร็จส้ินกิจกรรมฯ 
(ตารางท่ี 33) สอดคลอ้งกบั พงษพ์นัธ์  สุนทรวิภาต (2554)  ท่ีพบวา่ระดบัความรู้ดา้นการเล้ียงปลา
ในนาข้าวจะมีความรู้มากหรือน้อยหากขาดความเข้าใจในการเล้ียงปลาในนาข้าวก็มีผลต่อ
ความสาํเร็จของโครงการประมงโรงเรียนไดเ้ช่นเดียวกนั  
 
 3.  ภัยธรรมชาติ (นํ้ าท่วม ฝนแล้ง) พบว่าภัยธรรมชาติ (นํ้ าท่วม ฝนแล้ง) มีผลกับ
ความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์จังหวดัสุรินทร์ เห็นได้ว่าเกษตรกรท่ีประสบ 
ภยัธรรมชาติ  เป็นส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนาให้เกิดข้ึนส่งผลให้เกษตรกรเกิดความทอ้ใจ ไม่มีกาํลงัใจ 
ในการเล้ียงปลาในนาขา้วเพราะแมแ้ต่การปลูกขา้วท่ีเป็นกิจกรรมหลกัก็ไม่ประสบความสําเร็จ  
นอกจากน้ีสภาพพื้นท่ีปลูกขา้วส่วนใหญ่เป็นการทาํนาพึ่งพานํ้ าฝนซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีควบคุมไม่ได ้ในกรณี
ท่ีฝนแล้งหรือถ้าฝนทิ้งช่วงย่อมพบปัญหาการขาดนํ้ า ขาดความรู้เร่ืองการบริหารจัดการนํ้ าเป็น
ผลกระทบโดยตรงต่อการเล้ียงปลาในนาขา้ว แต่เกษตรกรก็ยงัเล้ียงปลาในนาขา้วได ้ (ตารางท่ี 33) 
สอดคล้องกบัการศึกษาของ  อปัสรสวรรค์ อาวชันาการ (2533)  ศึกษาการส่งเสริมการเล้ียงปลา 
ในนาขา้วในเขตอาศยันํ้าฝนของสาํนกังานส่งเสริมการเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จะมีพื้นท่ี
การทํานาส่วนใหญ่อยู่ในเขตอาศัยนํ้ าฝน การเล้ียงปลาในนาข้าวในเขตอาศัยนํ้ าฝนของ 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไม่น่าจะเป็นไปได้ เพราะปริมาณนํ้ าท่ีใช้เล้ียงปลาในนาข้าวมีน้อย  
แต่เน่ืองจากในการทาํนานั้น เกษตรกรจะตอ้งเก็บขงันํ้ าไวใ้นนาให้ไดม้ากและนานท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํ
ได้ เกษตรกรจึงได้ใช้ประโยชน์จากนํ้ าท่ีมีอยู่ในนาในช่วงเวลาอนัจาํกัด แต่พบว่าศกัยภาพของ 
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การเล้ียงปลาในนาข้าวในเขตอาศัยนํ้ าฝน เป็นไปได้ดี ผลตอบแทนจากการทําการเกษตร 
แบบผสมผสานเน้นหนกัการเล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกรในเขตอาศยันํ้ าฝนภาคตะวนัออก- 
เฉียงเหนือ ผลการศึกษาพบว่า การเล้ียงปลาในนาข้าวของเกษตรกรไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
การปฏิบติับางอย่างไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เช่น ชนิดพนัธ์ุปลา อตัราการปล่อยปลาไปเล้ียง 
ในนาข้าว การดูแลรักษาปลาในนาข้าว แม้แต่การเตรียมพื้นท่ีสําหรับการเล้ียงปลาก็กระทํา 
แบบง่ายๆ ส่วนใหญ่จะดดัแปลงพื้นนาดว้ยแรงงานในครัวเรือน การเล้ียงจึงไดผ้ลบา้งไม่ไดผ้ลบา้ง 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพภูมิอากาศในแต่ละปี  สาํหรับรายไดรั้บคาํแนะนาํจากเจา้หนา้ท่ีก็จะมีการปฏิบติั
ท่ีถูกตอ้งและไดรั้บผลผลิตปลามากกวา่อยา่งเห็นไดช้ดั ตน้ทุนท่ีเกษตรกรใชเ้ล้ียงปลาไม่สูงมากนกั 
 
ตารางที ่33  ปัจจยัท่ีมีและไม่มีผลต่อความสาํเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์
 

ปัจจยั 
ความสาํเร็จในการเล้ียงปลานาขา้วอินทรีย ์

2 df P-value 
1. ประสบการณ์ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว 98.987 3 0.000* 
2. ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลา
ในนาขา้ว 

16.907 2 0.000* 

3. ภยัธรรมชาติ (นํ้าท่วม ฝนแลง้) 4.412 1 0.036* 
* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 
 

เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์นั้น มีการลดการใช้
ปุ๋ยเคมีลงบา้งมีการดูแลการเล้ียงปลาในนาขา้วจากเดิมท่ีไม่ใส่ใจถึงแมว้า่ผลผลิตท่ีไดจ้ะมีปลาสลิดนอ้ย
มาก   การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ ชนิดปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วอินทรียไ์ม่จาํเป็นตอ้งเป็นปลาสลิด 
ถึงแม้ว่าจะมีปลาธรรมชาติแต่กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาข้าวอินทรีย์ควรต้องมีเน่ืองจากปลา
ธรรมชาติมีไม่เพียงพอกบัความตอ้งการ เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียงปลาทาํให้มีความรู้ใน
ดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง  เกษตรกรเห็นว่ากิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียก่์อให้เกิด
ประโยชน์อยูบ่า้งเน่ืองจากอย่างน้อยก็มีปลากินในครัวเรือนถึงแมจ้ะไม่ใช่ปริมาณท่ีมากมายแต่ก็ช่วย
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรสามารถพึงพาตนเองไดต้ามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  
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สําหรับผลผลิตปลาท่ีไดส่้วนใหญ่เป็นปลาธรรมชาติ เช่น ปลาตะเพียน  ปลาช่อน ปลานิล         
ปลากระด่ี  ปลาหมอ  ซ่ึงเป็นปลาท่ีเกษตรกรคุน้เคยเพราะเป็นปลาท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี  นอกจากน้ีสภาพ
พื้นท่ีปลูกขา้วส่วนใหญ่เป็นการทาํนาพึ่งพานํ้ าฝนซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีควบคุมไม่ได ้ในกรณีท่ีฝนแลง้หรือถา้
ฝนทิ้งช่วงยอ่มพบปัญหาการขาดนํ้ า ขาดความรู้เร่ืองการบริหารจดัการนํ้ าเป็นผลกระทบโดยตรงต่อการ
เล้ียงปลาในนาขา้ว แต่เกษตรกรก็ยงัเล้ียงปลาในนาขา้วได ้ 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
พืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคม 
 

สถานภาพในครอบครัวของผูถู้กสัมภาษณ์  ส่วนใหญ่เป็นหัวหนา้ครัวเรือน อายุ ของผูถู้ก
สัมภาษณ์ จะเห็นไดว้่าส่วนใหญ่มีอายุ 41-50 ปี  แต่เป็นท่ีน่าสังเกตว่ามีเกษตรกร ท่ีมีอายุมากกว่า  
61 ปี แต่ยงัสามารถทาํการเกษตรได้ ดงัจะเห็นได้ว่ามีเกษตรกรท่ีมีอายุมากท่ีสุดถึง 76 ปี ระดับ
การศึกษาของผูถู้กสัมภาษณ์  พบว่าเกษตรกรมีระดับการศึกษาตํ่าจบการศึกษาเพียงภาคบงัคบั
เท่านั้น สมาชิกในครัวเรือนของผูถู้กสัมภาษณ์  มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนจาํนวนมากเป็น
ลกัษณะปกติของครอบครัวในชนบทท่ีเป็นครอบครัวขนาดเล็ก   

 
อาชีพหลกัของหัวหนา้ครัวเรือน ประกอบอาชีพทาํนาเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ประกอบอาชีพ

อ่ืน ๆ ควบคู่ไปดว้ยโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการเล้ียงสัตวแ์ละการรับจา้ง ประสบการณ์ในการเล้ียงสัตว ์ 
โดยส่วนใหญ่เกษตรกรมีประสบการณ์ในการเล้ียงสัตวอ์ยูแ่ลว้โดยเฉพาะไก่พื้นเมืองท่ีเล้ียงเกือบทุก
ครัวเรือน  ในแต่ละครัวเรือนมีการเล้ียงสัตวม์ากกว่าหน่ึงชนิด มีการเล้ียงเป็ด โคเน้ือ กระบือ สุกร 
และจ้ิงหรีด เป็นการเล้ียงแบบพื้นบา้น อาหารโปรตีนท่ีครอบครัวชอบรับประทาน (เรียงตามลาํดบั
ความชอบ)  เกษตรกรส่วนใหญ่ชอบรับประทานปลา รองลงมาเน้ือหมู ไก่ เน้ือววั และอาหารโปตีน
อ่ืน จะพบวา่อาหารโปรตีนท่ีเกษตรกรชอบรับประทานมีเหตุผลในการเลือกอาหารโปรตีนท่ีหาทาน
ไดง่้ายในทอ้งถ่ิน เป้าหมายในการทาํการเกษตร ส่วนใหญ่เพื่อบริโภคในครัวเรือนและขายเพื่อนาํ
เงินมาเป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและใช้หน้ีสินดว้ย การเป็นสมาชิกสถาบนัทางการเกษตร จะเห็น 
ได้เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เน่ืองจาก
เกษตรกรกูเ้งินมาใชเ้พื่อทาํการเกษตร และสมาชิกกองทุนหมู่บา้น   

 
ขนาดของพื้นท่ีทาํนา  เม่ือพิจารณาตามขนาดพื้นท่ีการถือครองท่ีดิน เกษตรกรส่วนใหญ่ 

มีขนาดพื้นท่ีทาํนาเฉล่ีย 19.18ไร่ สําหรับลกัษณะการถือครองท่ีดินเกษตรกรมีท่ีดินเป็นของตนเอง
ทั้งหมดและมีพื้นท่ีเล้ียงปลาในนาขา้วเป็นพื้นท่ีแปลงนาเดียวกบัเน้ือท่ีทาํนา  การกกัเก็บนํ้ าเพื่อใชใ้น
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การเกษตรของครัวเรือน ส่วนใหญ่มีการกกัเก็บนํ้ า ดว้ยสระนํ้ า /บ่อนํ้ าเพียงอยา่งเดียว เป็นลกัษณะ
บ่อหวัไร่ปลายนาสามารถเก็บกกันํ้าไดน้าน 6 เดือน มีนํ้ าเพียงพอสําหรับในช่วงระยะการทาํนาและ
เล้ียงปลาในนาข้าว จะมีบางส่วนท่ีเก็บกักนํ้ าได้น้อยกว่า 4 เดือน ทาํให้มีนํ้ าใช้ปานกลางเพื่อ
การเกษตรแต่ตอ้งใชอ้ยา่งประหยดัหรือฤดูแลง้ และสาํหรับเกษตรกรท่ีไม่มีการกกัเก็บนํ้ าเน่ืองจากมี
พื้นท่ีอยู่ในเขตชลประทาน   เกษตรท่ีไม่มีการกักเก็บนํ้ าในนาข้าวเน่ืองจากอยู่ใกล้แหล่งนํ้ า
ชลประทานและเป็นพื้นท่ีลุ่มเส่ียงต่อนํ้ าท่วม (ตาํบลคอโค อาํเภอเมืองสุรินทร์)  จึงไม่มีการเก็บกกั
นํ้าโดยในพื้นท่ีนาขา้วมีบ่อล่อขนาดเล็กอยู ่(มีขนาดไม่เพียงพอท่ีจะกกัเก็บนํ้ าไวใ้ชใ้นฤดูกาลทาํนา
ได)้ เพียงเพื่อให้สัตวน์ํ้ าอาศยัอยูใ่นช่วงท่ีมีการสูบนํ้ าออกจากนาเพื่อเก่ียวขา้วเท่านั้นแลว้จึงจบัปลา
ในคร้ังเดียว   เกษตรกรท่ีมีการเก็บกกันํ้ าไวใ้ช้เน่ืองจากกลวัว่านํ้ าจะไม่เพียงพอในการปลูกขา้ว 
และโดยกกัเก็บนํ้ าในรูปแบบสระนํ้ าหรือบ่อนํ้ าซ่ึงบ่อเหล่าน้ีสามารถใช้เล้ียงปลาไดแ้ละส่วนใหญ่
จะมีขนาดประมาณ 0.125 ไร่ และมีความลึกประมาณ 1.50 – 2 เมตร สาํหรับเกษตรกรท่ีขุดคูนํ้ าหรือ
ร่องสวนเน่ืองจากรูปแบบของคูนํ้ าเป็นลักษณะส่ีเหล่ียมผืนผา้ มีความกวา้งประมาณ 1 เมตร  
ส่วนความยาวจะตามขนาดพื้นท่ีของนาซ่ึงแต่ละแปลงจะมีคนันากนั โดยส่วนใหญ่ยาวประมาณ  
7 – 10 เมตร และลึกประมาณ 1 – 1.5 เมตร จะคลา้ยกบัร่องสวน   

 
ช่วงการทาํนาและวิธีการปลูก  เกษตรส่วนใหญ่เร่ิมทาํนาในช่วงเดือนพฤษภาคมและ 

เดือนมิถุนายน การท่ีเกษตรกรจะทาํนาดาํหรือนาหว่านข้ึนอยู่กบัปริมาณนํ้ าฝนในแต่ละปีถา้มีฝน 
ตกปกติก็จะเลือกทาํนาหว่าน  แต่ถา้ปริมาณฝนน้อยก็ทาํนาดาํเน่ืองจากใช้ปริมาณนํ้ าน้อยกว่านา
หวา่น  เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกขา้วดอกมะลิ 105 และขา้ว กข 15  ผลผลิตต่อไร่  เกษตรกรท่ีอยูใ่น
พื้นท่ีชลประทานมีผลผลิตขา้วมากกว่า 400 กิโลกรัม/ไร่ สําหรับเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีอยู่นอกเขต
ชลประทานผลผลิตขา้วท่ีได้เฉล่ีย 351.50 กิโลกรัม/ไร่ ซ่ึงทางสํานักงานเกษตรจงัหวดัสุรินทร์ 
(2551) ระบุวา่จงัหวดัสุรินทร์มีผลผลิตขา้วเฉล่ีย 435 กก./ไร่ เม่ือเปรียบเทียบจะเห็นไดว้า่มีผลผลิต
ขา้วท่ีตํ่ากว่าผลผลิตขา้วของจงัหวดัสุรินทร์ เน่ืองจากผลผลิตขา้วของเกษตรกรนั้นได้รับปัจจยั 
การผลิตท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้ผลผลิตขา้วท่ีไดต้ ํ่ากวา่ผลผลิตขา้วเฉล่ียทั้งจงัหวดัสุรินทร์ ค่าใชจ่้าย
ในการทาํนา  ไดแ้ก่   ค่าเมล็ดพนัธ์ุขา้ว โดยเกษตรกรนาหวา่นใชเ้มล็ดพนัธ์ุเฉล่ีย 25 กก./ไร่ ราคา
กิโลกรัมละ 13 บาท สําหรับนาดาํใชเ้มล็ดพนัธ์ุขา้วเท่ากบันาหวา่นเม่ือตน้กลา้แข็งแรงดีก็นาํไปลง
ในนาดาํส่งผลให้นาดาํใชเ้มล็ดพนัธ์ุขา้วนอ้ยกวา่นาหวา่น  การใชปุ๋้ยเฉล่ีย 50 กก.(1 กระสอบ)/ไร่  
ราคากระสอบละ 750 บาท  และสารเคมี (ยาฆ่าหญา้) ใชเ้ฉล่ีย 1 ลิตร/ไร่  ราคาลิตรละ 100 บาท  
โดยมีค่าใช้จ่ายเฉล่ียค่าใช้จ่ายรวมเฉล่ียต่อไร่ 1,150 บาท รายไดจ้ากการทาํนา  เกษตรกรมีรายได ้
จากการขายขา้ว โดยราคาขายขา้วเปลือกหอมมะลิ  อยู่ท่ี กิโลกรัมละ 13.50 – 15.00 รายไดต่้อ
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ครัวเรือนเฉล่ีย 44,531.97 บาทต่อปี รายไดสู้งสุด 400,000.00 บาทต่อปี และรายไดต้ํ่าสุด 18,000 
บาทต่อปี  
 
ข้อมูลพืน้ฐานด้านการเลีย้งปลา 
 

ชนิดปลาท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ชอบรับประทานได้แก่ ปลานิล ปลาดุก ปลาตะเพียน 
เน่ืองจากเป็นปลาท่ีหามาบริโภคได้ง่ายทั้ งในตลาดและในธรรมชาติอีกทั้ งยงัเป็นท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ีเน่ืองจากเป็นปลาท่ีนิยมนาํมาทาํอาหารและแปรรูป สําหรับแหล่งหาปลาท่ีนิยม
บริโภคในครัวเรือน  เกษตรกรนิยมเล้ียงไวบ้ริโภคกินเองทั้งท่ีเคยเล้ียงในบ่อดิน ในบ่อพลาสติก   
มีบางส่วนท่ีไดจ้ากการหาจบัตามธรรมชาติ (ในช่วงฤดูฝน) และซ้ือหาจากตลาด โดยมีจุดประสงค์
หลกัเพื่อบริโภคในครัวเรือน  ประสบการณ์ในการเล้ียงปลา ส่วนใหญ่ผูเ้ล้ียงปลามีประสบการณ์ใน
การเล้ียง 5 ปีข้ึนไป ปลาท่ีนิยมเล้ียงมากท่ีสุดคือ ปลานิล  ปลาดุกและปลาตะเพียนเน่ืองจากเป็นปลา
ท่ีนิยมบริโภคในพื้นท่ี  และหามาเล้ียงได้ง่าย  สําหรับลกัษณะการเล้ียงส่วนใหญ่เล้ียงในบ่อดิน
เน่ืองจากง่ายต่อการจดัการดูแลและเกษตรกรส่วนใหญ่มีบ่อดิน (บ่อหัวไร่ปลายนา) ใช้กกัเก็บนํ้ า
เพื่อใช้ทางการเกษตร   ประสบการณ์การเล้ียงปลาในนาข้าว  ส่วนใหญ่ผูเ้ ล้ียงปลาในนาข้าว 
มีประสบการณ์ในการเล้ียงและเห็นว่าการเล้ียงปลาในนาขา้วได้ผลดีเน่ืองจากในนาข้าวมีปลา
ธรรมชาติอยูแ่ลว้เกษตรกรส่วนใหญ่คุน้เคยบางรายใส่ใจเล้ียงเม่ือจบัผลผลิตไดม้าก็พอใจเพราะมี
ปลาบริโภคถึงจะได้ปลาไม่มากแต่ก็พอบริโภคในครัวเรือน  สําหรับเกษตรกรท่ีเล้ียงไม่ได้ผล 
เพราะประสบปัญหานํ้ าท่วมนาขา้ว  ค่าใช้จ่ายในการเล้ียงปลาในนาขา้ว  เกษตรกรท่ีมีค่าใช้จ่าย 
ในการเล้ียงปลาในนาขา้ว เป็นค่าใชจ่้ายในการเตรียมบ่อ และค่าอาหาร ค่าใชจ่้ายเฉล่ียเฉล่ีย 386.79 
บาทต่อปี ค่าใชจ่้ายสูงสุด 1,000 บาทต่อปี และค่าใชจ่้ายตํ่าสุดเพียง 260 บาทต่อปี การศึกษาดูงาน
ของเกษตรกรเก่ียวกบัการเล้ียงปลา  เกษตรส่วนใหญ่เคยผ่านการศึกษาดูงานและอบรมเก่ียวกบั 
การเล้ียงปลาในรูปแบบต่างๆ  ทั้งท่ีทางสํานกังานประมงจดัและหน่วยงานต่างๆ ทีจดัและในจาํนวนน้ี
เคยอบรมเพียงคร้ังเดียวมากท่ีสุด ความรู้พื้นฐานด้านการเล้ียงปลาพบว่าเกษตรกรผูเ้ล้ียงปลา 
ในนาขา้วเป็นผูมี้ความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงปลาช่วงระดบัน้อยมากท่ีสุดเน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่
ไดค้ะแนน ระหวา่ง 11-12 คะแนนจึงอยูใ่นระดบัความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงปลานอ้ย  
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กจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์  
 

สาเหตุท่ีเขา้มาเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย  ์ พบว่า สาเหตุท่ีเร่ิมเขา้มาเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรีย ์ส่วนใหญ่อยากไดรั้บพนัธ์ุปลาสลิดและอาหารปลา (รําละเอียด)  

 
การเล้ียงปลาในนาขา้วปีท่ี 1  การเตรียมพื้นท่ีนาสําหรับเล้ียงปลาในนา  โดยการใส่ปุ๋ย  

(ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ) การปรับสภาพพื้นท่ีบ่อเกษตรกรขุดบ่อล่อปลาและกาํจดัศตัรูปลา 
โดยการหว่านปูนขาว บางรายได้ปล่อยปลาเล้ียงท่ีบ่อหัวไร่ปลายนา  (เป็นบ่อท่ีกักเก็บนํ้ าไวใ้ช ้
ในฤดูกาลทาํนา) ปัจจยัการผลิตท่ีแจกให้ท่านไดรั้บ  ในปีแรกนั้นเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการกิจกรรม
การเล้ียงปลาในนาข้าวจังหวดัสุรินทร์ ได้รับพนัธ์ุปลาสลิดจํานวน 2,000 ตัว/ครัวเรือน ได้รับ 
อาหารปลา (รําละเอียด) จาํนวน 60 กิโลกรัมและได้รับการแจกพนัธ์ุปลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
ในช่วงเดือนพฤษภาคม ในปี 2550 เกษตรกรปล่อยลูกปลาลงเล้ียงหลังจากการปักดําและหว่าน 
ขา้วเสร็จ 21- 30 วนั เม่ือเห็นว่าตน้ขา้วแข็งแรง  สําหรับศตัรูปลาพบในนาขา้วส่วนใหญ่เป็น  ปู งู นก
และหนู  วิธีการกาํจัดโดยใช้กับดัก และสารชีวภาพ  การให้อาหาร  เกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการ
กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วจงัหวดัสุรินทร์ ในปีแรกไดใ้ห้อาหาร (รําละเอียด) ให้ทุกครัวเรือน  
มีการใหอ้าหารธรรมชาติ (ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั) ส่วน ให้อาหารปลาวนัละคร้ังและสังเกตวา่ในช่วงแรก
มีปลาสลิดแต่พอต่อมามีปลาธรรมชาติเพิ่มมากข้ึนปลาสลิดท่ีได้รับมาลดลงและเหลือน้อยมาก  
นํ้ าในแปลงนาลดจนปลาอยูไ่ม่ไดใ้นช่วงเดือนธันวาคม จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้ว  
ผลผลิตส่วนใหญ่ท่ีไดเ้ป็นปลาธรรมชาติ จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกร 
ท่ีเข้าร่วมโครงการผลผลิตเฉล่ีย 62.55 กิโลกรัมผลผลิตสูงสุด 120 กิโลกรัมและผลผลิตตํ่าสุด  
20 กิโลกรัม  เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการมีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือน  

 
การเล้ียงปลาในนาขา้วปีท่ี 2  เกษตรท่ีเขา้ร่วมโครงการท่ีจะดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้ว 

ปี พ.ศ. 2550 มีการดาํเนินการเล้ียงต่อเพราะไม่ตอ้งลงทุนมีการแจกพนัธ์ุปลา ปล่อยลูกปลาลงเล้ียง
ในแปลงนาเดิมเกือบทั้งหมด การเตรียมพื้นท่ีนาสําหรับเล้ียงปลาในนา  โดยการใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั  
ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ) การปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ และไม่มีการกาํจดัศตัรูปลา ปัจจยัการผลิตในปีท่ีสองนั้น
เกษตรกร ได้รับพนัธ์ุปลาสลิดจาํนวน 800 ตวั/ครัวเรือน และได้รับการแจกพนัธ์ุปลาในการเขา้ร่วม
กิจกรรมในช่วงเดือนพฤษภาคม 2551  ปล่อยลูกปลาลงเล้ียงหลงัจากการปักดาํและหว่านข้าวเสร็จ  
21- 30 วนั เกษตรกรมีการให้อาหารธรรมชาติ (ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก) และอาหารเม็ดสําเร็จรูป  
มีการสังเกตการเจริญเติบโตปลาโต การกินอาหารและมีปลาธรรมชาติมาก  นํ้ าในแปลงนาลด 



 

 

70 

70 

จนปลาอยู่ไม่ไดใ้นช่วงเดือนมกราคม 2552  มีการจบัโดยการใช้แหจบัและใช้ตาปลาในนาขา้วจบั
คร้ังเดียวมีวธีิการจบัโดยการสูบนํ้าจบั และรอใหน้ํ้ าแห้ง  จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้ว
ของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการผลผลิตเฉล่ีย 52.55 กิโลกรัมผลผลิตสูงสุด 100 กิโลกรัมและ
ผลผลิตตํ่าสุด 20 กิโลกรัม โดยผลผลิตส่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง51-60 กิโลกรัม การนาํผลผลิตปลาไปใช้
ประโยชน์  การนาํผลผลิตปลาไปใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่บริโภคในครัวเรือน  แจกเพื่อนบา้น/ญาติ
และจาํหน่ายเกษตรท่ีเขา้ร่วมโครงการมีปลาไวบ้ริโภคในครัวเรือน  

 
การเล้ียงปลาในนาขา้วปีท่ี 3 เกษตรท่ีเขา้ร่วมโครงการท่ีจะดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้ว 

ปี พ.ศ. 2551 ดาํเนินการต่อเพราะไม่ตอ้งลงทุนมีการแจกพนัธ์ุปลา การเตรียมพื้นท่ีนาสําหรับเล้ียง
ปลาในนา  ขา้วโดยการใส่ปุ๋ย (ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ ) การปรับสภาพพื้นท่ีบ่อ ปัจจยัการผลิต 
ท่ีไดรั้บ ในปีท่ีสามนั้นพนัธ์ุปลาสลิดจาํนวน 800 ตวั/ครัวเรือน และไดรั้บในช่วงเดือนมิถุนายน 2552  
ก่อนปล่อยลูกปลาลงเล้ียงมีลูกปลาตายเป็นส่วนน้อย  เกษตรกรปล่อยลูกปลาลงเล้ียงหลังจาก 
การปักดาํและหว่านขา้วเสร็จ 21- 30 วนั เม่ือตน้ขา้วแข็งแรง  การให้อาหารมีการให้อาหารธรรมชาติ 
(ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั) มีปลาธรรมชาติมาก  นํ้ าในแปลงนาลดจนปลาอยู่ไม่ได้ในช่วงเดือนมกราคม 
2553 รูปแบบการจบัปลาในนาขา้วส่วนใหญ่จะทยอยจบั มีการจบัโดยการใช้แหจบัและใช้ตาข่าย 
สําหรับรูปแบบการจบัปลาในนาขา้วจบัคร้ังเดียวมีวิธีการจบัโดยการสูบนํ้ าจบัและรอให้นํ้ าแห้ง 
จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้ว  จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกร
ท่ีเข้าร่วมโครงการผลผลิตเฉล่ีย 68.50 กิโลกรัมผลผลิตสูงสุด 115 กิโลกรัมและผลผลิตตํ่าสุด  
20 กิโลกรัม โดยผลผลิตส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง51-60 กิโลกรัม การนาํผลผลิตปลาไปใช้ประโยชน์   
การนาํผลผลิตปลาไปใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่บริโภคในครัวเรือน   

 
หลงัจากเสร็จส้ินการสนบัสนุนกิจกรรมฯ (3 ปี)  หลงัจากเสร็จส้ินการสนบัสนุนกิจกรรมฯ  

(3 ปี) เกษตรกรตอ้งการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อ (ไม่มีการสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐ) เพราะมีปลา 
ไวบ้ริโภคในครัวเรือน ลดค่าใช้จ่ายเพิ่มรายได้ในครัวเรือนท่ีสําคญัอีกอย่างคือมีบ่อเก่าไวเ้ล้ียง 
อยู่แล้วเพราะเห็นว่ามีเกษตรกรท่ีต้องการเล้ียงปลาต่อถึงร้อยละ 69 เกษตรกรเห็นประโยชน์จาก 
การเล้ียงปลาท่ีทางสํานกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ไดส่้งเสริม เป็นการเร่ิมตน้ให้เกษตรกรสามารถ
พึ่งพาตนเองได ้และมีโอกาสท่ีจะพฒันาการเล้ียงปลาในนาขา้วให้เกษตรกรท่ีอยูใ่นพื้นท่ีใกลเ้คียง
สนใจเรียนรู้และนาํไปปฏิบติัตามได ้ ส่วนเกษตรกรท่ีไม่เล้ียงต่อเพราะวา่ไม่มีการสนบัสนุนพนัธ์ุปลา 
ค่าอาหารปลาแพง ขาดคามรู้ความเข้าใจด้านการเล้ียงปลาและในบางช่วงประสบภัยธรรมชาติ 
ทาํใหไ้ดผ้ลลิตนอ้ย  
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สําหรับกลุ่มเกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วและมีความประสงค ์
ท่ีจะเล้ียงต่อหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 3 ปี นั้นส่วนใหญ่อยู่ในเขตพื้นท่ีอาํเภอเมืองซ่ึงเป็นเขตท่ีมี 
แหล่งนํ้ าธรรมชาติไหลผ่าน (ลาํห้วยเสนง) เป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีปัญหาการขาดแคลนนํ้ า เกษตรกร 
อาํเภอสนมนั้นส่วนใหญ่ไม่เล้ียงต่อ เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกษตรกรท่ีร่วมกิจกรรมฯ มีนํ้ า 
เพียงพอท่ีจะทาํนาเท่านั้นและเกษตรกรไม่เห็นวา่การเล้ียงปลาในนาขา้วจะมีประโยชน์ต่อเกษตรกร  
ส่วนอาํเภอสาํโรงทาบเกษตรกรมีพื้นท่ีนาอยูใ่นบริเวณนํ้ าท่วมถึงเน่ืองจากติดลาํห้วยทบัทนัประสบ
ปัญหานํ้ าท่วมเกษตรกรเห็นว่าพื้นท่ีไม่เหมาะท่ีจะเล้ียงปลาในนาข้าว เกษตรกรท่ีเล้ียงต่อนั้ น
เน่ืองจากสนใจอยากเล้ียงต่อแต่มีบางรายท่ีจะเล้ียงปลาในบ่อแทนท่ีจะเล้ียงในนาขา้ว  

 
ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกับกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ ส่วนใหญ่ 

เห็นดว้ยกบัความคิดเห็นท่ีสอบถาม  เกษตรกรเห็นประโยชน์ของกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรียแ์ละตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกร  เพราะการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียช่์วยให้
เกษตรกรใชชี้วิตอยา่งพอเพียง และลดค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัอาหารประจาํวนัและสามารถทาํเป็นอาชีพ
เสริมได ้  การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียท์าํให้ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนและมีประโยชน์มาก  รวมถึงว่า
ชนิดปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วอินทรียไ์ม่จาํเป็นตอ้งเป็นปลาสลิด เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียง
ปลาทาํใหมี้ความรู้ในดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 

 
ปัญหาอุปสรรค 
 

เกษตรกรให้ความใส่ใจกบัการปลูกขา้วส่วนการเล้ียงปลานั้นเป็นผลพลอยได ้ซ่ึงการเล้ียง
ปลาในนาขา้วนั้น เล้ียงแบบปล่อย ไม่เอาใจใส่ดูแล ขาดประสบการณ์การเล้ียงปลาในนาขา้ว อีกทั้ง
การเล้ียงปลาในนาขา้ว ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอนการเล้ียงจึงไดผ้ลบา้งไม่ไดผ้ลบา้ง ผูเ้ล้ียงปลาจึงขาด
ขอ้มูลความรู้ทางวิชาการ การส่งเสริมและถ่ายทอดหลกัการเล้ียงปลาในนาขา้วให้แก่เกษตรกร  
ประกอบดว้ยความรู้ดา้นกายภาพ ดา้นชีวภาพ ดา้นเศรษฐกิจและสังคม ปัญหาท่ีพบอีกอยา่งนั้นเป็น
ปัญหาทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ ปัญหาฝนแลง้ ปัญหาสภาพนํ้ า – ดิน และมีเกษตรกรบางส่วนเห็นว่า
พนัธ์ุปลาสลิดท่ีไดรั้บมีขนาดเล็ก และโตชา้และไม่เป็นท่ีนิยมเล้ียง  ควรจะมอบพนัธ์ุปลาท่ีเล้ียงง่าย
และโตเร็ว 
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ปัจจัยทีม่ีผลต่อความส าเร็จในการเลีย้งปลาในนาข้าว 
 

จากการทดสอบค่าทางสถิติโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห์และประมวลผล  
เม่ือทดสอบหาปัจจยัท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์  ซ่ึงได้
ศึกษาเกษตรกรผู ้เข้า ร่วมกิจกรรมฯ จํานวน 200 รายนั้ น ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ความสาํเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์  ไดแ้ก่  ประสบการณ์ในการเล้ียงปลา
ในนาข้าว  ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการเล้ียงปลาและภัยธรรมชาติ (นํ้ าท่วม ฝนแล้ง) ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

 
ปัจจยัท่ี 1 ประสบการณ์การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์เม่ือพิจารณาประสบการณ์ในการ

เล้ียงปลาในนาขา้วของเกษตรกรท่ีมีผลต่อความสําเร็จในการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดั
สุรินทร์  พบว่า เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรท่ีไม่มีประสบการณ์ฯ สําหรับเกษตรกรท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จ
ส้ินกิจกรรมฯ  ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ฯ 1-5 ปี  

 
ปัจจยัท่ี 2 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในนาขา้ว เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียง

ปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่มีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง  สําหรับเกษตรกร
ท่ีดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรท่ีมีความรู้อยูใ่น
ระดบันอ้ย   

 
 ปัจจยัท่ี 3 ภยัธรรมชาติ (นํ้าท่วม, ภยัแลง้) จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรท่ีไม่ดาํเนินการเล้ียง
ปลาในนาข้าวต่อหลังเสร็จส้ินกิจกรรมฯ ส่วนใหญ่ประสบภัยธรรมชาติ สําหรับเกษตรกรท่ี
ดาํเนินการเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหลงัเสร็จส้ินกิจกรรมฯ เป็นเกษตรกรท่ีไม่ประสบภยัธรรมชาติ  
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ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
 
 การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมาใชป้ระโยชน์ในการบริหารจดัการในขั้นตอน
ต่างๆ ในการดาํเนินกิจกรรมโครงการส่งเสริมการเล้ียงปลาในนาขา้วท่ีเป็นรูปธรรมมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 
 
 1.  การบริหารโครงการ ดา้นการอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีวิชาการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า 
ในนาขา้ว วิธีการเล้ียงปลาในบ่อในแปลงนาขา้วของเกษตรกรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลผลิตปลา 
รายได้ขายปลา และต้นทุนการผลิตปลา  ท่ีได้จากการศึกษาคร้ังน้ีมาปรับปรุงหลักสูตรให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เน้นการอบรมความรู้ให้เกษตรกรมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งอย่างแทจ้ริงในหลกั
วิชาการการบริหารจดัการบ่อ และการบริหารจดัการวิธีการเล้ียงปลาในบ่อในแปลงนาขา้ว และ
นอกจากในส่วนการอบรมฯ ดงักล่าว เพื่อให้เกษตรกรไดน้าํความรู้ท่ีไดรั้บดงักล่าวไปใชป้ระโยชน์
ปฏิบติัในพื้นท่ีการเล้ียงปลาในนาขา้ว การบริหารโครงการของภาครัฐก็มีส่วนบริหารจดัการได ้นัน่
คือ การวางแผนการติดตามแนะนาํส่งเสริมท่ีต่อเน่ือง  เม่ือการส่งเสริมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนา
ข้าวครบรุ่น ครบปีงบประมาณในการส่งเสริมแล้ว ควรมีการเข้าไปติดตามส่งเสริมท่ีต่อเน่ือง  
เพื่อช่วยเกษตรกรแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน อนัจะเป็นการสานต่อให้กิจกรรมฯได้ดาํเนินต่อไป และ 
เป็นกาํลงัใจท่ีดีใหก้บัเกษตรกรท่ีมีความตั้งใจจริงในการเล้ียงปลาในนาขา้ว รวมถึงเป็นส่วนหน่ึงใน
การส่งเสริมกิจกรรมฯ น้ี ใหเ้ป็นอาชีพท่ีย ัง่ยนืได ้
 
 2.  ดา้นการบริหารจดัการ การส่งเสริมกิจกรรมส่งเสริมการเล้ียงปลาในนาขา้วให้เหมาะสม
กบัสภาพแวดลอ้มเพิ่มโอกาสแห่งความสาํเร็จใหม้ากข้ึนนั้น ควรมีการวางแผนในการคดัเลือกพื้นท่ี
ท่ีมีสภาพปัญหาเร่ืองนํ้ าน้อยท่ีสุดเน่ืองจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ี นํ้ าเป็นปัญหาอุปสรรค 
ท่ีเป็นตน้เหตุสาํคญั  ดงันั้นจึงควรเลือกพื้นท่ีนาขา้วท่ีไม่มีปัญหานํ้า  
 
 3.  ดา้นการคดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการนั้น ไม่ใช้การคดัเลือกพื้นท่ีมีความสําคญั
อย่างเดียวเพราะโครงการจะสําเร็จได้ต้องข้ึนกับการคดัเลือกเกษตรกรด้วยเช่นกัน คร้ังต่อไป 
ในการส่งเสริมควรคดัเลือกเกษตรกรท่ีมีความสนใจในกิจกรรมการเล้ียงปลา เพราะเกษตรกรจะ
สามารถใชค้วามรู้ท่ีไดรั้บการส่งเสริม และประสบการณ์ท่ีผา่นมาในการบริหารจดัการในการเล้ียง
ปลาได ้
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 กรณีศึกษากลุ่มเกษตรกรผลิตข้าวอนิทรีย์ อ าเภอกุดชุม จังหวดัยโสธร.  วทิยานิพนธ์ 
 วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการจดัการทรัพยากร, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
 
วเิชียร  เกตุสิงห์.  2530.  คู่มือการวจัิยหลกัการสร้างและการวเิคราะห์เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย. 
 กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช. 
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วทิยา  อธิปอนนัต.์  2531.  การเตรียมชุมชนและเกษตรกรในการเลีย้งปลาในนาข้าว.   
เอกสารการประกอบการฝึกอบรมการเล้ียงปลาในนาขา้วแก่นกัวชิาการเกษตร 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ระหวา่งวนัท่ี 14-17 มิถุนายน 2531. ขอนแก่น. 

 
ศศิวมิล  โปษกะบุตร.  2545.  ความคิดเห็นของตัวแทนออกของรับอนุญาตต่อการน าระบบ 

การแลกเปลีย่นข้อมูลอเิลก็ทรอนิกส์มาใช้ในการปฏิบัติพธีิการศุลกากร: กรณีศึกษา 
 ส านักงานศุลกากรส่งออกท่าเรือกรุงเทพฯ.  วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
 
ส านกังานเกษตรจงัหวดัสุรินทร์.  2552.  รายงานผลผลติทางการเกษตรของจังหวดัสุรินทร์.   

ม.ป.ท. 
 
ส านกังานจงัหวดัสุรินทร์.  2551.  ข้อมูลพืน้ฐาน จังหวดัสุรินทร์.  ม.ป.ท. 
 
ส านกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์.  2549.  โครงการประมงอนิทรีย์.  ส านกัพฒันาและถ่ายทอด 
 เทคโนโลยกีารประมง กรมประมง. 
 
อ าพล  พงศสุ์วรรณ และ อารีย ์ สิทธิมงัค์. 2532.  คู่มือการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพส์ยามรัฐ. 
 
อปัสรสวรรค ์ อาวชันาการ.  2531.  การส่งเสริมการเลีย้งปลาในเขตอาศัยน า้ฝนของส านักงาน 
 ส่งเสริมการเกษตรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ.  งานพฒันาไร่นา ฝ่ายพฒันาไร่นาและ 
 สถาบนัเกษตรกรส านกังานส่งเสริมการเกษตรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดั 
 ขอนแก่น. 
 
อมัพุชนี  นวลแสง.  2549.  การยอมรับเทคโนโลยกีารเลีย้งปลาของเกษตรกร กรณีศึกษา โครงการ

ส่งน า้และบ ารุงรักษาหนองหวาย จังหวดัขอนแก่น.  วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต 
 สาขาวชิาการจดัการประมง, มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
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David, L.,  P.  Surintaraseree, and N. Taylor.  1995.  Review Fish culture in Rain Fed Rice 
fields of northeast Thailand.  School of Environment, Resources and Development, 
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ตารางผนวกที ่1  รายช่ือเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์ปี 2549  
           จงัหวดัสุรินทร์ 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

1 นายทรวง  เพช็รพราว 4 4 สวาย เมือง  
2 นายจอด  เสริมช่ือ 37 4 สวาย เมือง 
3 นายยอด  ขวญัยนื 165 4 สวาย เมือง 
4 นายบาน ทิศนาม 178 4 สวาย เมือง 
5 นายขวญัเมือง มูลคาํเพช็ร 43/1 4 สวาย เมือง 
6 นายลบั  พนูแสง 79 6 สวาย เมือง 
7 นายประเชิด จนัทนุภา 85 6 สวาย เมือง 
8 นายเยอืง บุตรสวสัด์ิ 100 6 สวาย เมือง 
9 นายสุวงศ ์ จนัทร์สิงห์ 101 6 สวาย เมือง 

10 นายสาํเริง  ยนแสง 110 6 สวาย เมือง 
11 นายอาํพล สุขใหญ่ 114 6 สวาย เมือง 
12 นายวรีชยั  หลกัหนองปุ 289 6 สวาย เมือง 
13 นายสุเทพ  อือกะโทก 7 9 สวาย เมือง 
14 นายลอย  มะลิลา 172 6 สวาย เมือง 
15 นางรําเพย  นวลปักษี 201 6 สวาย เมือง 
16 นางทวด  สืบสวน 236 6 สวาย เมือง 
17 นางพวย  เจาะเหมาะ 290 6 สวาย เมือง 
18 นายสาโรจน์  จนัทร์สิงห์ 300 6 สวาย เมือง 
19 นางมณี  พนูแสง 118/1 6 สวาย เมือง 
20 นางแอ๋ว  ทองเกล้ียง 118/1 6 สวาย เมือง 
21 นางเรือง หมายสุข 33 10 สวาย เมือง 
22 นางนารี  เกตุจอ้ย 47 10 สวาย เมือง 
23 นางสาวฉลอม  ทองวา่ว 62 10 สวาย เมือง 
24 นางยนต ์ วสุวชัร์ 63 10 สวาย เมือง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

25 นางเนก  เจริญรัมย ์ 105 10 สวาย เมือง 
26 นางลวม  ดวงใหญ่ 109 10 สวาย เมือง 
27 นางจวบ  เฉลียวยิง่ 31/1 10 สวาย เมือง 
28 นางนภาพร  หน่ึงใจ 33/3 10 สวาย เมือง 
29 นางสาวละอาย  ทองวา่ว 41/2 10 สวาย เมือง 
30 นางสาวเจย  โสวพรรณ 31 10 สวาย เมือง 
31 นางสอ้ิง  เนตรพระ 47 18 นาบวั เมือง  
32 นายแหม  กองเงิน 86 18 นาบวั เมือง  
33 นายอุทยั  เกลียวทอง 147 18 นาบวั เมือง  
34 นางสุพี เน้ือกลา้ 120/1 18 นาบวั เมือง  
35 นางวลิบั  เกิดโชค 77 18 นาบวั เมือง  
36 นางป่ิน  สายรัตน์ 78 18 นาบวั เมือง  
37 นางเยยีด  เทศแกว้ 20 18 นาบวั เมือง  
38 นายอนุพนัธ์  ทนเหมาะ 18 18 นาบวั เมือง  
39 นางสุพิศ  ทรงงาม 24 18 นาบวั เมือง  
40 นางกฤษณา เจนจบ 127 18 นาบวั เมือง  
41 นางพวั  แกว้ลอย 107 18 นาบวั เมือง  
42 นางยอื  มรรคผล 55 18 นาบวั เมือง  
43 นางประหสั  ศาลางาม 111 18 นาบวั เมือง  
44 นางประนอม  แถบทอง 6 18 นาบวั เมือง  
45 นางเกศราภรณ์  ไหวดี 57 18 นาบวั เมือง  
46 นางวารินทร์  จนัทะชาลี 58 18 นาบวั เมือง  
47 นางนก  มัน่หมาย 4 18 นาบวั เมือง  
48 นายเหล่ือม  ประดุจชนม ์ 13 18 นาบวั เมือง  
49 นายแสวง ไหวดี 50 18 นาบวั เมือง  
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

50 นางละเอียด พวงสด 6/1 18 นาบวั เมือง  
51 นายพรมสุข  ดุจจานุทศัน์ 10 18 นาบวั เมือง  
52 นายวเิชียร ดอกเช้ือเอม 37/1 18 นาบวั เมือง  
53 นายประกอบ  เชิดศิริ 1 18 นาบวั เมือง  
54 นายประสาน  สามยอด 22 18 นาบวั เมือง  
55 น.ส.แก่นจนัทร์ สุวรรณภาพ 71 18 นาบวั เมือง  
56 นางไสย ์ ทรงงาม 119/1 18 นาบวั เมือง  
57 นายประพนัธ์ พอกทรัพย ์ 115 18 นาบวั เมือง  
58 นายวโิรจน์  บุญทวี 5 18 นาบวั เมือง  
59 นายสุนทร  สุดเส้นผม 30 18 นาบวั เมือง  
60 นางภานุมาศ  ทรงงาม 11 18 นาบวั เมือง  
61 นายมหิทธ์  หวงัสุดดี 1 3 คอโค เมือง 
62 นางสุจิตรา   อินทร์ตา 8 3 คอโค เมือง 
63 นางเตือนจิต  ทนัมี 12 3 คอโค เมือง 
64 นางจาํนงค ์ เชิดสุข 37 3 คอโค เมือง 
65 นายสมนึก  งามยิง่ 39 3 คอโค เมือง 
66 นางพา  ชูโฉมงาม 53 3 คอโค เมือง 
67 นายเจม  วอนรัมย ์ 54 3 คอโค เมือง 
68 นายสุนทร  อยูม่ ัน่ 56 3 คอโค เมือง 
69 นางนํ้าฝน  เชิดสุข 131 3 คอโค เมือง 
70 นายกิมหลี  กลา้งาม 142 3 คอโค เมือง 
71 นายเจริญ  งามเกิด 148 3 คอโค เมือง 
72 นางฉลวย  เชิดสุข 185 3 คอโค เมือง 
73 นางธิดา  จนัทินมาธร 186 3 คอโค เมือง 
74 นายวรัิตน์  หวงัสุดดี 215 3 คอโค เมือง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

75 นายสุวทิย ์ จรจรัญ 222 3 คอโค เมือง 
76 น.ส.สุขจร  แวว่ดี 230 3 คอโค เมือง 
77 น.ส.สาํรวย  สุขร่วม 2 7 คอโค เมือง 
78 นายเกิด  สุขเสริม 5 7 คอโค เมือง 
79 นางทองมว้น   เกษรนวล 85 7 คอโค เมือง 
80 นางรัตนา  จนัทร์ศรี 8 7 คอโค เมือง 
81 นายสงวน  เหมือนจิต 16 7 คอโค เมือง 
82 นายธวชั  บุญลํ้า 17 7 คอโค เมือง 
83 นายอวย  สุขร่วม 22 7 คอโค เมือง 
84 นางอาํไพ  พรหมงาม 23 7 คอโค เมือง 
85 นายนิพธั  หวงัดี 31 7 คอโค เมือง 
86 นายเสริญ  สุขเสริม 34 7 คอโค เมือง 
87 นางเสวย   อยูเ่ยน็ 124 7 คอโค เมือง 
88 นางเสรือน  คงมี 65 7 คอโค เมือง 
89 นางวรัิตน์  เรืองศิริ 92 7 คอโค เมือง 
90 นายโสลด  พิเรนรัมย ์ 102 7 คอโค เมือง 
91 นายสุวทิย ์ เชิดสุข 104 7 คอโค เมือง 
92 นายแทน  สุขเสริม 107 7 คอโค เมือง 
93 นางชลอ  เพช็รมณี 113 7 คอโค เมือง 
94 นายคาํสิงห์  พลลา 129 7 คอโค เมือง 
95 นายเพช็ร  โพธ์ิศรี 134 7 คอโค เมือง 
96 นายประเกียรติ  ยิง่มี 140 7 คอโค เมือง 
97 นางก่ิงดาว  เช่ือมาก 168 7 คอโค เมือง 
98 นายพุม่  สุขร่วม 188 7 คอโค เมือง 
99 นายละออง  แกว้งาม 227 7 คอโค เมือง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

100 นางพิมพป์ระกาย  เรืองสุข 255 7 คอโค เมือง 
101 นายเอ๊ียะ  จนัทร์ศรี 108/1 7 คอโค เมือง 
102 นายประหยดั  อภิรัมย ์ 121/1 7 คอโค เมือง 
103 นายกม  สมจิตร 130 7 คอโค เมือง 
104 นายสมศกัด์ิ  มะนุ 27 10 คอโค เมือง 
105 นายด่วน  มณีใส 55 10 คอโค เมือง 
106 นางผอ่งศรี  ภาสดา 90 10 คอโค เมือง 
107 นายโสภณ  สมยา 114 10 คอโค เมือง 
108 นายจาํเริญ  ชูจิตร 120 10 คอโค เมือง 
109 นายสมชาย  กิมเลง 125 10 คอโค เมือง 
110 นายเสนาะ ทองนาํ 145 10 คอโค เมือง 
111 นายเต๋า  บุญเพิ่ม 23 2 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
112 นายสมอาจ  พิมพแ์กว้ 53 2 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
113 นายอุทยั  เหลาฉลาด 1 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
114 นายสมเดช  โสดาจนัทร์ 6 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
115 นางสมศรี  บุญโต 9 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
116 นายสุรเนตร ชาํนาญงาม 12 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
117 นายบุญมี  เพชรไพร 24 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
118 นางปี  บุญไทย 26 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
119 นายลาํภยั  อยูย่นื 28 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
120 นายใจ  อยูย่นื 33 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
121 นางนงลกัษณ์ คาํแกว้ 34 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
122 นายเทอม  บุญโต 37 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
123 นายไสว  สระพล 39 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
124 นายประเสริฐ  พิมพแ์กว้ 40 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

125 นายสี  ทองสะอาด 41 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
126 นายบุญมี  ดาบจนัทร์ 42 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
127 นางสาํราญ  ไตรพรม 45 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
128 นายสมาน  บุญเตม็ 48 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
129 นายคาํโพธ์ิ  สมญัญา 51 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
130 นายสรรกิจ  นามทอง  2/1 8 หนองฮะ สาํโรงทาบ 
131 นางธีระวรรณ  บุราคร 26 1 หม่ืนศรี สาํโรงทาบ 
132 นางสาํเนียง  บุราคร 55 1 หม่ืนศรี สาํโรงทาบ 
133 นายประเวช  มีสาํลี 98 1 หม่ืนศรี สาํโรงทาบ 
134 นางยวุดี  จนัทร์สี 5 6 กระออม สาํโรงทาบ 
135 นายบุญทม  สิงห์ทอง 10 6 กระออม สาํโรงทาบ 
136 นายแสงแกว้  สิงห์โสดา 11 6 กระออม สาํโรงทาบ 
137 นายต๋ี  วชิาดี 17 6 กระออม สาํโรงทาบ 
138 นายสุเวช  นามอนุ 29 6 กระออม สาํโรงทาบ 
139 นายทองใบ  อินทร์เหลา 64 6 กระออม สาํโรงทาบ 
140 นายสาํลี  นนธิจนัทร์ 52/1 6 กระออม สาํโรงทาบ 
141 นายจอม  ยนิดี 22 6 กระออม สาํโรงทาบ 
142 นายบิน  นามอนุ 81 6 กระออม สาํโรงทาบ 
143 นายสุทิน  อุ่นอก 144 6 กระออม สาํโรงทาบ 
144 นางพลอยมณี  ศิลาอ่อน 21 2 สนม สนม 
145 นางสุนีย ์ ทองงาม 20 2 สนม สนม 
146 นายสัมฤทธ์ิ  กนัภยั 175 2 สนม สนม 
147 นายสมพงษ ์ ปรินทา 81 2 สนม สนม 
148 นายโสม  สะสม 82 2 สนม สนม 
149 นางคาํพุธ  สะใบพิมพ ์ 173 2 สนม สนม 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

150 นางป่ิน  สะสม 53 2 สนม สนม 
151 นายอุทยั  พุฒชู  53/1 2 สนม สนม 
152 นางพรรณี  เจริญพร 207 2 สนม สนม 
153 นางทองจนัทร์  เทียวมงคล 10 2 สนม สนม 
154 นางบ๋วยจ่ิง  เจริญพร  17/1 2 สนม สนม 
155 นางบ๋วยเอ่ง  พิมสาร 133 2 สนม สนม 
156 นายเชิด  ไชยมงคล 38 2 สนม สนม 
157 นายสุพจน์  ชาชิต 164 2 สนม สนม 
158 นายประศาสตน์  ศรีเมือง 44 2 สนม สนม 
159 นางอนงค ์ เจริญรัตน์ 160 2 สนม สนม 
160 นายสวสัด์ิ  ศิลาอ่อน  34/1 2 สนม สนม 
161 นายแสวง  องัสนุ 25 4 สนม สนม 
162 นายวสูิตร  เป่ียมสวสัด์ิ 155 4 สนม สนม 
163 นายแสวง  สายแวว 21 4 สนม สนม 
164 นายสมพงษ ์ พรหมบุตร 23 4 สนม สนม 
165 นางนาลี  ชยัฉลาด 16 4 สนม สนม 
166 นายประสิทธ์ิ  พิศงาม 15 4 สนม สนม 
167 นายชุย  พรมมา 15/1 4 สนม สนม 
168 นางงาํ  พรมบุตร 13 4 สนม สนม 
169 นายสียา  เพิ่มผล 20 4 สนม สนม 
170 นายถงั  พรหมบุตร   28 4 สนม สนม 
171 นายหรัม  สิมมา 144 4 สนม สนม 
172 นายวเิชียร  พรหมบุตร 14 4 สนม สนม 
173 น.ส.อาํไพ  สุขเลิศ 63 5 เมืองที เมือง 
174 นางเตือน  สุขกลา้ 13 5 เมืองที เมือง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

175 นางจิวมิล  มียิง่ 19 5 เมืองที เมือง 
176 นางสมจิต  พอกกลา้ 84 5 เมืองที เมือง 
177 นางสุนิต  ภาสกานนท ์ 16 5 เมืองที เมือง 
178 นางกิมอวย  สมกาํลงั 39 5 เมืองที เมือง 
179 นายเรวตัร  สุขเลิศ 111 5 เมืองที เมือง 
180 นางจาํปี  สุขดี 113 5 เมืองที เมือง 
181 นางวนัเพญ็  สมคัรสมาน 72 5 เมืองที เมือง 
182 นางยอน  มีสติ 80 5 เมืองที เมือง 
183 นางล้ินจ่ี  สุขอาน 66 5 เมืองที เมือง 
184 นายศกัดา  พนัธ์ศรี 114 5 เมืองที เมือง 
185 นางคาํพอง   ภาสกานนท ์ 76 5 เมืองที เมือง 
186 นางมาลี   เท่ียงนิล 31 14 เมืองที เมือง 
187 นายเยยีด   ห่อทอง 75 14 เมืองที เมือง 
188 นายสาํเภาว ์  สุขกลา้ 14 14 เมืองที เมือง 
189 นางประณีต   ห่อทอง 139 14 เมืองที เมือง 
190 นางสมควร  นึกชอบ  6/1 9 เมืองที เมือง 
191 นางทวี  สมคัรสมาน 57 9 เมืองที เมือง 
192 นายเรือด  เจาะใจดี  16/5 9 เมืองที เมือง 
193 นางปราณี  ดวงมณี  3/2 9 เมืองที เมือง 
194 นายเช่ียว  อินทร์สุข  16/4 9 เมืองที เมือง 
195 นางประพนัธ์ุ ทรงแกว้ 3 9 เมืองที เมือง 
196 นางหงาน  สมคัรสมาน 15 9 เมืองที เมือง 
197 นายพิเชษญ ์ บุญสุยา 101 9 เมืองที เมือง 
198 นางอุ่น  วงศศ์รี 103 9 เมืองที เมือง 
199 นางดอม  สายนอ้ย 92 9 เมืองที เมือง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
ทีอ่ยู่ 

เลขที่ หมู่ ต าบล อ าเภอ 

200 นางอาํพร  บุญชอบ 3 9 เมืองที เมือง 
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ์  เร่ือง  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสาํเร็จในการเล้ียงปลา 

ในนาขา้วอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์ 
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เลขท่ีแบบสัมภาษณ์  
แบบสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือน 

เร่ือง 
 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความส าเร็จในการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์จังหวดัสุรินทร์ 

ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์  (   ) นาย    (   ) นาง    (   ) นางสาว.......................................................................... 
สถานภาพในครัวเรือน (  ) หวัหนา้ครัวเรือน (  ) คู่สมรส  (  ) บุตรคนโต  (   ) อ่ืนๆ ระบุ................... 
บา้นเลขท่ี................หมู่ท่ี............หมู่บา้น......................................ตาํบล............................................. 
อาํเภอ .........................  จงัหวดั สุรินทร์  วนัท่ีสัมภาษณ์...........................เบอร์โทร........................... 
     

ตอนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคมของหัวหน้าครัวเรือน 

1.  เพศ (  )  ชาย  (  )  หญิง 

2.  อาย.ุ...................ปี 

3.  ระดบัการศึกษา   
 (   )  การศึกษาภาคบงัคบั (   )  มธัยมศึกษาตอนตน้ (   )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  

(   )  อนุปริญญา /ปวส. (   )  ปริญญาตรี  (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............... 

4.  จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน..................คน        ชาย...................คน   หญิง...................คน 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ียงัไม่ถึงเกณฑเ์รียนหนงัสือ................................................คน 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูร่ะหวา่งเรียนหนงัสือ................................คน 
 สมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยงานท่ีบา้น...............................................คน 

5.  อาชีพในปัจจุบนั 
(   )  การเกษตร  (  )  รับจา้ง  (  )  คา้ขาย   
(  )  รับราชการ  (  )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................. 

6.  การประกอบอาชีพทางการเกษตร 
 พื้นท่ีทาํนา มีเน้ือท่ี..........................................ไร่ 

พื้นท่ีเล้ียงปลาในนาขา้ว ..............................ไร่ จากเน้ือท่ีทาํนา 
เป็นพื้นท่ีแปลงนาเดียวกนัหรือไม่................................................... 
เล้ียงววั จาํนวน.........................................ตวั 

   อ่ืนๆ.............................................................. 
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7.  ท่านไดมี้การกกัเก็บนํ้าไวใ้ชเ้พื่อการเกษตรหรือไม่ 
 (  )  ไม่มี 

(  )  มี   สระนํ้า / บ่อนํ้า      
     คูนํ้า (เช่น ร่องสวน) 
     อ่ืนๆ (ระบุ).................................... 

8.  ระยะเวลาในการเก็บกกันํ้ าในนาขา้ว 
 (   )  เก็บไม่ไดเ้ลย (   )  เก็บไดน้อ้ยกวา่ 4 เดือน       (   ) เก็บนํ้าไดน้านกวา่ 6 เดือน 

9.  ท่านดาํนาช่วงเดือนใด........................................... ผลผลิตขา้วท่ีได ้...............................กก. / ไร่ 

10.  เม่ือท่านเร่ิมเล้ียงปลาในนาขา้วผลผลิตขา้วท่ีไดล้ดลงจากเดิมหรือไม่......................................... 

11.  รายไดจ้ากการทาํนา......................................................บาท / ปี / ไร่ 

12.  ค่าใชจ่้ายในการทาํนา....................................................บาท / ปี / ไร่ 
 ค่าเมล็ดพนัธ์ุขา้ว..........................................บาท 

ค่าปุ๋ย............................................................บาท 
 ค่าสารเคมี.....................................................บาท 

13.  ค่าใชจ่้ายในการเล้ียงปลาในนาขา้ว 
 (   )  ไม่มี 

(   )  มี จาํนวน .................................................... บาท / ปี / ไร่ 
  ค่าอาหาร.............................บาท (โปรดระบุชนิดอาหารท่ีซ้ือ................................) 
  ค่าเตรียมบ่อ.........................บาท 
  อ่ืนๆ.....................................บาท 

14. อาหารโปรตีนท่ีครอบครัวชอบรับประทาน (เรียงตามลาํดบัความชอบ) 
 ....................ปลา  ...................ไก่                                                                                                
 ....................หมู  ...................เน้ือสัตวช์นิดอ่ืนๆ (โปรดระบุ)..............   

15. ชนิดปลาท่ีท่านชอบรับประทาน เรียงตามลาํดบั (เรียงตามลาํดบัความชอบ) 
 1 ........................................................ 
 2 ........................................................       
 3 ........................................................ 
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16.  ปลาท่ีท่านนิยมบริโภคในครัวเรือนไดม้าจากแหล่งใด 
 (   )  เล้ียงเอง  (   )  จบัธรรมชาติ   

(   )  ซ้ือจากตลาด (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................................. 

17.  ท่านเป็นสมาชิกสหกรณ์หรือกลุ่มเกษตรหรือไม่ 
 (  )  ไม ่
 (  )  เป็นสมาชิกกลุ่ม (ระบุ)............................................................. 

18.  ท่านมีวตัถุประสงคใ์นการทาํนาเพื่อ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (  )  เพื่อกินในครอบครัว 
 (  )  เพื่อขาย 
 (  )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................................................................ 

ตอนที ่2 ข้อมูลด้านการเลีย้งปลา 

1. ท่านเคยเล้ียงปลามาก่อนหรือไม่ 
(  )  ไม่เคย 

 (  )  เคย  ระยะเวลา...................... ปี ชนิดปลาท่ีเล้ียง................................................... 
   รูปแบบการเล้ียงปลา..................................................................................... 

2. ท่านเคยเล้ียงปลาในนาขา้วมาก่อนท่ีจะเขา้ร่วมโครงการกบัสาํนกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ 
 (  ) ไม่เคย 
 (  ) เคย ปีท่ีเล้ียง....................... ชนิดปลาท่ีเล้ียง............................................... 

ไดผ้ล เพราะ............................................................................................... 
ไดผ้ลพอสมควร เพราะ.............................................................................. 
ไม่ไดผ้ล เพราะ...........................................................................................  

3. ท่านเคยไปดูงานหรือดูฟาร์มตวัอยา่งการเล้ียงปลาหรือไม่ 
 (   )  ไม่เคย   (   )  เคย............... คร้ัง  

4.  ท่านเคยไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัการเล้ียงปลาหรือไม่ 
 (   )  ไม่เคย 

(   )  เคย.........คร้ัง (โปรดระบุหลกัสูตรท่ีเขา้รับการอบรม)............................................ 
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5. ความรู้เบ้ืองตน้ดา้นการเล้ียงปลา 
คาํแนะนาํ ผูส้ัมภาษณ์ถามเพื่อทดสอบความรู้พื้นฐานของเกษตรกรในเร่ืองการเล้ียงปลา 

และทาํเคร่ืองหมาย √  หากวา่ตอบใช่ และเคร่ืองหมาย Xหากวา่ตอบไม่ใช่ ลงตามช่องตารางท่ีให้
ไว ้
 

ข้อที่ ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

1. การเล้ียงปลาในนาขา้วทาํในพื้นท่ีแหง้แลง้ดีท่ีสุด   

2. ดินท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลาในนาขา้วคือ ดินทราย   

3. การเล้ียงปลาในนาขา้วไม่ตอ้งเตรียมพื้นท่ีนาในการเล้ียง   

4. หลงัจากไถคราดและปักดาํแลว้ประมาณ 15 – 20 วนั หรือ เม่ือเห็นวา่ตน้
ขา้วแขง็แรงและรากยดึติดดินดีแลว้จึงนาํปลาไปปล่อยเล้ียง 

  

5. เม่ือลาํเลียงลูกปลามาถึงพื้นท่ีนาขา้วควรเปิดปากถุงแลว้ปล่อยปลาลงบ่อ
ทนัที 

  

6. อาหารสมทบ หมายถึง อาหารท่ีใหป้ลาท่ีเล้ียงนอกเหนือจากอาหาร
ธรรมชาติ เช่น รํา ปลายขา้ว เป็นตน้ 

  

7. ปลาสลิดไม่สามารถเพาะขยายพนัธ์ุได ้   

8. ปลาสลิดเป็นปลากินพืช   

9. พื้นท่ีนาขา้วท่ีดีเหมาะกบัการเล้ียงปลาควรเป็นพื้นท่ีเก็บกกันํ้าไดต้ลอดฤดู
ทาํนา 

  

10. การเล้ียงปลาในนาขา้วเป็นการทาํการเกษตรแบบผสมผสาน   

11. การนาํปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอกใส่ลงในนาขา้วเพื่อตอ้งการให้ปลามีอาหารตาม
ธรรมชาติมากข้ึน 

  

12. ระดบันํ้าท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลาในนาขา้วอยา่งตํ่า 30 เซนติเมตร   

13. มูลปลาไม่มีประโยชน์ต่อตน้ขา้ว   

14. ปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วช่วยกินแมลงศตัรูขา้ว   

15. ในพื้นท่ีนาขา้วท่ีมีบ่อล่อปลาควรจบัปลาหลงัจากเก่ียวขา้ว   
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ตอนที ่ 3 กจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์  

1.  ท่านตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ไดอ้ยา่งไร  
 (   )   ความสนใจของตนเอง   

(   )   การชกัชวนจากเพื่อนบา้นหมู่บา้นเดียวกนั 
(   )   เจา้หนา้ท่ีประมงแนะนาํกิจกรรมฯ 
(   )   การแจกพนัธ์ุปลาและอาหารปลา 
(   )   สาเหตุอ่ืนๆ  (โปรดระบุ)..................................................................... 

2.  ในการเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ท่านเขา้รับการฝึกอบรมเก่ียวกบัการล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียห์รือไม่ 
 (   )   ไม่เขา้รับการฝึกอบรม  เพราะเหตุใด.............................................................................. 

(   )   เขา้รับการฝึกอบรม  เร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้จากการอบรม (โปรดระบุ)....................................... 

3.  ท่านเตรียมพื้นท่ีนาสาํหรับเล้ียงปลาในนาหรือไม่ 
 (   )  ไม่มีการเตรียมพื้นท่ีนา 
 (   )  มีการเตรียมพื้นท่ีนา (โปรดระบุ)................................................................. 

4.  ปัจจยัการผลิตท่ีแจกใหท้่านไดรั้บหรือไม่ 
 (   )   ไม่รับ   
 (   )  ไดรั้บ พนัธ์ุปลา (โปรดระบุ) .............................. จาํนวน .................. ตวั  
     อาหาร (โปรดระบุ) ................................. จาํนวน .................. กก. 
    อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ....................................................................... 

5.  ท่านรับพนัธ์ุปลามาช่วงใด...................................................................... 

6.  สภาพพนัธ์ุปลาท่ีไดรั้บมีลกัษณะอยา่งไร 
 (   )  แขง็แรง (   )  ไม่แขง็แรง 

7. มีลูกพนัธ์ุปลาตายก่อนปล่อยลงเล้ียงหรือไม่ 
 (   )  ไม่มี  ประมาณ.......................... (   )  มี  ประมาณ.............................. 

8. ท่านปล่อยลูกปลาลงเล้ียงช่วงใด............................................................................... 
    หลงัการปักดาํประมาณก่ีวนั..................................................................................... 



 

 

96 

96 

9. ในพื้นท่ีนาขา้วของท่านมีศตัรูปลา (เช่น กบ หนู งู) หรือไม่  
 (   ) ไม่มี   

(   ) มี   โปรดระบุ........................................ 
   มีการจดัการศตัรูปลาอยา่งไร   ใชส้ารเคมี 
        ชีวภาพ 
        อ่ืนๆ โปรดระบุ................................... 

10. การใหอ้าหารปลา  
(  )  ไม่ให ้  
(  )  ให ้     อาหารธรรมชาติ (ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั) 

อาหารสมทบ (รํา ปลายขา้ว ปลวก เศษพืชผกั) 
อาหารเมด็สาํเร็จรูป  

11. แหล่งท่ีมาของอาหารปลา 
 (  )  ซ้ือมาจากตลาด (  )  ทางสาํนกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์มอบให้ 

12. ในช่วงท่ีใหอ้าหารปลาท่านไดส้ังเกตลกัษณะลูกปลาหรือไม่  
(  )  ไม่สังเกต   
(  )  สังเกต (โปรดระบุ)........................................................................ 

13. การเจริญเติบโตของปลาในช่วงเดือนท่ี 2 ท่านมีการสังเกตสภาพของปลาในนาขา้วท่ีท่านเล้ียง
หรือไม่ 
 (  )  ไม่ไดส้ังเกต   

(   )    สังเกต (โปรดระบุสภาพปลา)............................................................................... 
   สภาพนํ้าในเดือนน้ี ............................................................................ 
         การเติบโตของตน้ขา้วอยูใ่นระยะ....................................................... 

14. การเจริญเติบโตของปลาในช่วงเดือนท่ี 3 ท่านมีการสังเกตสภาพของปลาในนาขา้วท่ีท่านเล้ียง
หรือไม่ 
  (   )  ไม่ไดส้ังเกต   

(   )  สังเกต (โปรดระบุสภาพปลา)............................................................................... 
สภาพนํ้าในเดือนน้ี ............................................................................ 
การเติบโตของตน้ขา้วอยูใ่นระยะ....................................................... 
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15. นํ้าในแปลงนาลดจนปลาอยูไ่ม่ไดใ้นช่วงเดือน.............................................................  

16. รูปแบบการจบัปลาในนาขา้วมีวธีิการจบัอยา่งไร 
 (   )  ทยอยจบั ระบุวธีิการ ..........................   (   )  จบัคร้ังเดียว ระบุวธีิการ ..................... 

 

17. จาํนวนผลผลิตจากการเล้ียงปลาในนาขา้วท่ีได.้....................................................................  

18.  การนาํผลผลิตปลาไปใชป้ระโยชน์ 
(   )  บริโภคในครัวเรือน ................................ กก. มูลค่า ............................. บาท 
(   )  แจกเพื่อนบา้น /  ญาติ ............................. กก. มูลค่า ............................. บาท 
(   )  อ่ืนๆ ....................................................... กก. มูลค่า ............................. บาท  

19. ท่านคิดวา่การเล้ียงปลาไดผ้ลหรือไม่ 
 (   )  ไม่ไดผ้ล 
  เหตุผลท่ีไม่ไดผ้ลเพราะ................................................................................. 

(   )  ไดผ้ล 
  เหตุผลท่ีไดผ้ลเพราะ..................................................................................... 

ส าหรับเกษตรกรทีด่ าเนินการเลีย้งปลาในนาข้าวในปี พ.ศ.2550 และ พ.ศ.2551 

20. การเล้ียงปลาในปีท่ี 2 และปีท่ี 3 
 (   )  ดาํเนินการต่อ 
  เหตุผลท่ีดาํเนินการต่อ................................................................ 
 (   )  ไม่ดาํเนินการ 
  เหตุผลท่ีไม่ดาํเนินการต่อ............................................................ 

21. ท่านปล่อยลูกปลาลงเล้ียงท่ีใด 
 (   )  ปล่อยลูกปลาในแปลงนาเดิม   (   )  ปล่อยลูกปลาในแปลงนาใหม่ 
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22.  หลงัจากเสร็จส้ินการสนบัสนุนกิจกรรมฯ (3 ปี) ท่านอยากเล้ียงปลาในนาขา้วต่อหรือไม่ (ไม่มีการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐ)  
 (   )  ไม่เล้ียงต่อ  
  เหตุผลท่ีไม่เล้ียง ............................................................................................... 

(   )  เล้ียงต่อ 
  เหตุผลท่ีเล้ียงต่อ................................................................................................ 
ความคิดเห็นของเกษตรกรเกีย่วกบักจิกรรมการเลีย้งปลาในนาข้าวอนิทรีย์ 

คาํแนะนาํ ผูส้ัมภาษณ์ถามความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรียแ์ละทาํเคร่ืองหมาย √  ลงในช่องวา่งระดบัความคิดเห็นเพียงขอ้ละ 1 ระดบั 

 

ข้อที่ ความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียท์าํใหผ้ลผลิตขา้ว
เพิ่มข้ึน 

     

2. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียเ์ป็นการลดค่าใชจ่้าย
เก่ียวกบัอาหารประจาํวนั 

     

3. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์าํเป็นตอ้งปฏิบติั
ตามขั้นตอนท่ีเจา้หนา้ท่ีประมงแนะนาํทุกขั้นตอน 

     

4. ชนิดปลาท่ีเล้ียงในนาขา้วอินทรียไ์ม่จาํเป็นตอ้งเป็น
ปลาสลิด 

     

5. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียไ์ม่มีความ
จาํเป็นตอ้งใส่ใจดูแล 

     

6. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียจ์าํเป็นตอ้ง
มีเน่ืองจากปลาธรรมชาติมีไม่เพียงพอกบัความ
ตอ้งการ 

     

7. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียไ์ม่
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ 

     

8. เม่ือไดรั้บการอบรมในเร่ืองการเล้ียงปลาทาํใหมี้      
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ข้อที่ ความคิดเห็น 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ความรู้ในดา้นการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 

9. เกษตรกรมีปลากินตามธรรมชาติอยูแ่ลว้ถึงแมจ้ะ
ไม่มีกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรีย ์

     

10. เกษตรกรคิดวา่การเล้ียงปลาในนาขา้วสามารถทาํ
เป็นอาชีพเพิ่มรายได ้

     

11. กิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียต์รงกบั
ความตอ้งการของเกษตรกร 

     

12. เกษตรกรท่ีสนใจกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว
อินทรียส์ามารถเป็นวทิยากรเร่ืองการเล้ียงปลาได ้

     

13. เกษตรกรควรตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมฯ ดว้ยความ
สนใจ 

     

14. การเล้ียงปลาในนาขา้วอินทรียช่์วยใหเ้กษตรกรใช้
ชีวติอยา่งพอเพียง 

     

15. เจา้หนา้ท่ีประมงควรเป็นท่ีปรึกษาดา้นการเล้ียง
ปลาเท่านั้น 

     

 

 ตอนที ่4 ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

1. ปัญหาและอุปสรรคของท่านเก่ียวกบัการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้วท่ีผา่นมามี
อะไรบา้ง 

1) ……………………………………………………………………………………….… 
2) ……………………………………………………………………………………….… 
3) ……………………………………………………………………………………….… 
4) ……………………………………………………………………………………….… 
5) ……………………………………………………………………………………….… 
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2. ขอ้เสนอแนะของท่านเก่ียวกบัการดาํเนินกิจกรรมการเล้ียงปลาในนาขา้ว มีอะไรบา้ง 
1) ……………………………………………………………………………………….… 
2) ……………………………………………………………………………………….… 
3) ……………………………………………………………………………………….… 
4) ……………………………………………………………………………………….… 
5) ……………………………………………………………………………………….… 

3. ขอ้เสนอแนะท่ีท่านตอ้งการใหท้างราชการช่วยดาํเนินการส่งเสริม 
1. ……………………………………………………………………………………….… 
2. ……………………………………………………………………………………….… 
3. ……………………………………………………………………………………….… 
4. ……………………………………………………………………………………….… 
5. ……………………………………………………………………………………….… 

 

 

 



ประวตัิการศึกษา และการท างาน 
 
ช่ือ –นามสกุล นางสาวมณฑิชา  เหลาคม 
วนั เดือน ปี ทีเ่กดิ 30 มกราคม 2524 
สถานทีเ่กดิ  อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุรินทร์ 
ประวตัิการศึกษา วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) 

วชิาเอกประมง 
สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล วทิยาเขตสุรินทร์ 

ต าแหน่งปัจจุบัน เจา้พนกังานประมงปฏิบติังาน 
สถานทีท่ างานปัจจุบัน สาํนกังานประมงจงัหวดัสุรินทร์ 

กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
  
  

 
 




