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สถาบันราชภัฏกับการเปล่ียนแปลงในรางกายของฉัน 

 

 การศึกษาตอในระดับปริญญาตรีของฉัน  เปนข้ันตอนตอมาหลังจากเรียนจบ          

สายวิชาชีพ  เร่ิมข้ึนที่สถาบันราชภัฏ ซึ่งหากจะบอกวาการแตงตัวที่ไมมีเคร่ืองแบบของนักศึกษา

นอกเวลาในสถาบันราชภัฏนั้น เปนสาเหตุแรกท่ีฉันนึกในการเลือกเรียนตอในระดับปริญญาตรี   

ฉันตัดสินใจเลือกการศึกษาแบบ กศ.บป.(การศึกษาบุคลากรประจําการ) เปนการศึกษาที่มีไวเพื่อ

คนที่ทํางานแลวและตองการเรียนเพื่อปรับวุฒิของตัวเอง หรือตองการเรียนเพื่อนําผลการศึกษาไป

ปรับเพิ่มเงินเดือน          

 การแตงกายในการมาเรียนของนักศึกษากศบป.ตามระเบียบของสถาบันราชภัฏนั้น  

คือแตงกายสุภาพหรือใสเคร่ืองแบบของสถานที่ทํางานเสียเปนสวนใหญ  ฉันชอบมากที่ไมตองแตง

ชุดนักศึกษา ฉันจะไดแตงตัวสุดเหวี่ยงตามที่ปรารถนา  ซึ่งฉันนึกถึงกางเกงท่ีมีการออกแบบ         

ที่พิเศษ คัตต้ิงที่เรียบโก ดูเรียบรอยและสวยงาม การเลือกเนื้อผา การเลือกสีในโทนท่ีสถาบัน

ตองการ ฉันก็เลือกความออนความเขมของสีที่แตกตางกันไปในโทนเดียวกัน การแตงกายตามเพศ

ที่เคยกําหนดไวในการศึกษาระดับมัธยมวาเด็กหญิงตองใสเคร่ืองแบบนักเรียนเปนกระโปรง     

หามใสกางเกงมาเรียนและตองตัดผมหนามา ดานหลังเปนผมบอบแคต่ิงหู และสําหรับเพศชาย  

ในระดับมัธยมก็จะตองตัดผมเกรียน ใสเส้ือเชิ๊ตแขนส้ันและสวมกางเกงขาสั้น ซึ่งกฏระเบียบ     

การแตงกายนั้นๆ จะไมเกิดข้ึนในการศึกษากศบป.อยางแนนอน นักศึกษาหญิงบางคนสามารถ  

ใสกางเกงขายาวมาเรียนได ถาดูสุภาพและเปนกางเกงเคร่ืองแบบที่มาจากการทํางาน               

ในหนวยงานนั้นๆ 

 การแตงกายเปรียบเสมือนการเช่ือมโลกทั้งสองข้ัวเขาหากัน โลกแหงความกลมกลืน

ของสองข้ัว หากลองสมมติดูวาในโลกนี้มีเพียงแคข้ัวของเพศหญิงที่ผูกติดกับความเปนหญิง     

และข้ัวของเพศชายที่ผูกติดกับความเปนชายอยูเพียงแคสองข้ัว  เคร่ืองแตงกายชนิด “กางเกง”     

ที่ถือวาเปนเคร่ืองแตงกายของเพศชายน้ัน  ไดถูกเพศหญิงและความเปนหญิงนําไปใชใสในพื้นที่

กึ่งภาคบังคับเชน สถาบันราชภัฏ ภาค กศ.บป.ก็เสมือนเปนการเปดทางกลายๆใหกับการ       

สรางสภาวะความคลุมเครือ (Blur) ระหวางข้ัวทั้งสอง ใหดูไมชัดเจน และไมเห็นเปนพื้นที่ของ     

ทั้งสองข้ัวทางเพศ  นั่นคือโอกาสของฉันและความเปนเพศที่สามที่อาศัยพื้นที่ความคลุมเครือ 

กระโดดขามไปกระโดดขามมา ไมวาจะใสกางเกงหรือกระโปรง 
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 สาขาที่ฉันเลือกศึกษา จึงมาเปนอันดับรองๆนับจากเร่ืองของการแตงกาย ฉันเลือก

ทางดานส่ือสารมวลชน เนื่องจากเปนสาขาวิชาที่นิยมเรียนในยุคนั้น อีกทั้งฉันพอจะรูจักสายงาน

ในการนําไปใชทํางานได  

 ฉันมีโอกาสไดเรียนทางดานการถายภาพท่ีเปนสาขาหนึ่งของภาควิชาส่ือสารมวลชน 

ในภาควิชานี้มีการเรียนนอกหองเรียนบอยคร้ัง เนื่องจากมีการเรียนทฤษฎีนอยกวาภาคปฏิบัติ  

การเรียนภาคทฤษฎีมีเพียงไมกี่คร้ังที่ไดนั่งเรียนในหองเรียนจริงๆ นอกเหนือไปจากนั้นแลว       

เวลาเรียนภาคปฏิบัติมักจะเปนการเรียนนอกสถานที่  การเรียนภาคปฏิบัติสําหรับฉันแลวนั้น     

ฉันมีความรูสึกวาเปนการเรียนแบบกึ่งเรียนกึ่งเลนเสียมากกวา  เพราะหลังจากที่อาจารยส่ังงาน 

ทุกคนก็เดินไปเดินมาพูดคุยกัน ไมเหมือนเวลาที่อยูในหองเรียน 

 บรรยากาศการเรียนภาคปฏิบัติจึงดูเปนการเรียนแบบสบายๆ อาจารยผูสอน              

ก็เปนกันเองกับนักศึกษา อาจารยพูดหยอกลอกับนักศึกษาแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่ดี

ระหวางอาจารยผูสอนกับกลุมนักศึกษา เหตุการณในการเรียนแตละคร้ังทําทาวาจะไปไดดี        

ฉันเองก็เรียนเขาใจในการถายภาพดี และอยากมาเรียนวิชานี้    จนกระทั่งวันหนึ่งในการเรียนวิชา

ถายภาพ ซึ่งบางคร้ังตองใชหองเรียนในหองมืด จึงทําใหมีเหตุการณที่สรางความรูสึกไมปลอดภัย

ใหกับฉัน  

 ฉันตองขอใหรายละเอียดเพิ่มเกี่ยวกับอาจารยผูสอนวา เปนอาจารยผูชายที่มีลักษณะ

ใจดีและชอบพูดเลนกับนักศึกษาอยูเสมอ เวลาที่นักศึกษาไมเขาใจในการเรียน อาจารยทานนั้นก็

จะใหคําปรึกษาและสอนเพื่อใหเขาใจในปญหาที่เกิดข้ึน ในเวลาตอบคําถามอาจารยจะมีรอยยิ้ม

ใหนักศึกษาทุกคนเปนประจํา นักศึกษาทุกคนใหความเคารพอาจารยทานนั้น  และฉันก็รูสึกเคารพ

อาจารยทานนั้นเชนกัน 

 หลังจากที่ฉันมีการแตงตัวแบบตามสั่งจากทางสถาบัน (ซึ่งจะขออธิบายหลังจากน้ี)   

ซึ่งเอ้ือใหฉันแตงตัวไดสวยงามตามที่ใจคิดแลวนั้น อาจารยทานนี้มักพูดเลนกับฉันเปนประจํา     

ไมวาจะเปนเร่ืองความสวยความงามที่เห็นฉันในแตละวัน หรือลอเลนในลักษณะไปในทางวา     

“ทําอะไรมาเพิ่มถึงไดสวยข้ึนทุกวัน?”  

 ฉันเขาใจในคําถามนี้อยูแลววาเหตุใดอาจารยทานนั้นจึงคิดและถามฉันแบบนั้นทุกคร้ัง

ที่เจอ   

 นั่นเพราะถาคุณเปนกะเทย ก็มีความหมายวา “คุณไดมีการเปลี่ยนแปลงไปแลว”     

โดยอยางนอยที่สุดคือ “เปล่ียนจากเพศชายเปนอีกเพศหนึ่งที่กระเดียดไปทางเพศหญิง!”  

 หรือหากจะมากไปกวานั้นก็คือ “คุณไดทําศัลยกรรมอะไรเพิ่มมาอีก?”    
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 เพราะวา คุณเปนกะเทย เปนเพศที่สาม คุณจะตองมีการเปล่ียนแปลง เนือ่งจากคุณ คง

ไมพอใจในจุดที่ เปนอยู จึงอยากเปลี่ยนเปนผูหญิง แลวรางกายของคุณจะเปล่ียนไปเอง              

ไดอยางไร? นอกเสียจากหมอจะเปนผูทําใหคุณ ตามที่คุณรองขอและจายเงินใหกับหมอไป       

หรือหากคุณจะเปนผูหญิงไดงายข้ึน ก็แคแปลงเพศเสียสิ ก็คุณไมพอใจในสิ่งที่มีอยูมิใชหรือ?      

งายจะตาย!1 ฉันคิด 

 ซึ่งนั่นคงเปน ‘คอมมอนเซนท’2ที่หากจะทําความเขาใจไดงายๆกับ กะเทย เพศที่สาม    

“แตมันไมงายเพียงแคนั้นสิคะคุณผูอาน”  อาจารยทานนั้นถามฉันทุกวัน ทุกวัน  ถามถึงความงาม

ที่เปล่ียนแปลงไป เมื่อถามบอยเขา วันหนึ่งอาจารยก็ถามถึงหนาอกของฉัน ถามวาทํา (ศัลยกรรม) 

มาราคาเทาไหร ไซสอะไร และนิ่มไหม ? ฉันคิดวาเปนเร่ืองไมสมควรถาม ไมวาใครจะเปนอยางไร 

ก็ตาม แตความเกรงใจในผูใหญที่ฉันถูกปลูกฝงมา บางคร้ังฉันก็ตอบ บางคร้ังฉันก็เล่ียงที่จะ       

ไมตอบ  บางคร้ังฉันก็ คิดวาหรืออาจารยทานนั้นเห็นวา  ฉัน  เปนกะเทย  ก็ เลยกลาถาม               

แลวฉันก็อาจจะตองใชภาพของกะเทย ตอบคําถามนั้น จะไดจบๆเร่ืองแตละคร้ังไปหรือ?  

 เหตุการณกับอาจารยทานนี้ ยังไมจบเพียงแคนั้น จากที่ฉันเคยเลาวาบรรยากาศของ

การเรียน เปนไปแบบกึ่งเรียนกึ่งเลน เวลาที่วางจึงมีมาก ทําใหมีโอกาสเจอคําถามแบบนี้บอยข้ึน 

อาจารยคงเห็นวาฉันแบงรับแบงสู ตอบบางไมตอบบาง คราวนี้อาจารยทานนี้จึงขอทดลองจับ

หนาอกของฉันเสียเลย อาจเพราะใกลจบการศึกษาภาคเรียนนั้นแลว เหตุผลของอาจารยผูนั้นคือ 

“ครูอยากรูวา ถาสวยแลว จะนิ่มเหมือนของจริงหรือไม?”  ฉันอยากเอ้ือมมือไปตบปากอาจารย

ทานนี้มากๆ  ทานคิดไดอยางไรกันนะที่พูดออกมาไดอยางนั้น ? แลวฉันก็ยังคิดอีกวา ถาฉัน

สามารถใหอาจารยทดลองกับรางกายของฉันไดงายๆตามที่อาจารยทานนั้นคิดกับฉัน               

ฉันนาจะรูสึกดีดวยซํ้าไป ที่มีคนสนใจมาขอทดลองจับหนาอกอันนาภาคภูมิใจเสียเหลือเกิน!  

 แตมันไมไดงายอยางนั้นนี่นา?  หรืออาจเปนความไรเดียงสาในเร่ืองทางเพศสภาวะของ

อาจารยทานนั้น ทานคงคิดตามกรอบทางเพศที่มีอยูเพียงสองเพศ หญิงและชาย สําหรับกะเทย 

เพศที่สาม คือพวกที่เบ่ียงเบน ดูคลายกับวาเพศที่สามไมไดมีความรูสึกนึกคิดอะไรไดเลย           

ถาใครอยากทําอะไรกับกะเทยก็ไดอยูแลว  ประวัติศาสตรทางเพศในตัวของปจเจก รวมถึง     

ความเปนมาในการประกอบสรางบุคคลคนหนึ่งใหมีตัวตน มิไดมีสวนในการชวยคิดหรือตัดสินใจที่

จะใชกับบุคคล ที่แตกตางกันในสังคม   การขมเหงรังแกดวยคําหวานและรอยย้ิมจึงเหมาะสมที่จะ

ใชกับกะเทยอยางฉัน  

                                                 
 1

 เปนความคิดของฉันเอง 

 2Commonsense --  สามัญสํานึก 
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 หากคิดตามแบบสองข้ัว ฉันจึงเสมือนวัตถุ ที่มิไดเปนเพศหญิงเพราะสามารถลวงเกิน

และทําอะไรก็ไดกับรางกายของฉัน3   อีกทั้งไมเคยเปนเพศชายเพราะรางกายของฉันสามารถสราง

ความรูสึกนาสัมผัสและอยากทดลองกับผูชายดวยกัน  

 ฉันคิดวาคําถามที่อาจารยถามกึ่งขอรองที่จะทดลองจับหนาอก ดวยเหตุผลวา อาจารย

อยากทราบวานิ่มหรือไมนั้น  อาจารยใชพูดแกเขินเสียมากกวา อาจารยทานนั้นก็ตองมีการ

ประกอบสรางตัวตนของอาจารยจากภาพ,ประสบการณและเหตุการณตางๆที่จะมองเห็นมายาคติ

คานิยมของความงาม วาอะไรที่เรียกวางามและอะไรที่เรียกวาไมงาม อะไรที่นาสัมผัสและอะไรที่

ไมนาสัมผัส จนกลายมาเปนอารมณและความรูสึกทางเพศ  ประกอบกันข้ึนเปนรสนิยมทางเพศ

ของอาจารยทานนั้น ใหชอบเพศตรงกันขามกับตน  และกับการขอทดลองสัมผัสหนาอก โดยไมพูด

ถึงความงาม แตคิดเพียงวา หนาอกของฉันคือวัตถุที่สามารถขอสัมผัสได   ดวยเหตุผลนี้ ฉันจึงมอง

วามีความขัดแยงกันระหวางความงาม, ความเหมือนผูหญิงของกะเทย กับการเปนบุคคลที่เสมือน

วัตถุไรเสียงและเปนวัตถุที่สามารถถูกทําอะไรก็ไดเม่ือเปน “กะเทย” เพราะถาอยากเพียงแคสัมผัส

ความแตกตางระหวางของปลอมและของจริง   อาจารยทานนั้นก็นาจะลองไปสัมผัสกับถุงซิลิโคน

ในโรงพยาบาล ที่ยังไมไดใสเขาไปในรางกายของฉัน แลวกลับไปเปรียบเทียบกับการสัมผัสหนาอก

ของภรรยาที่บานก็ได แตกลับกันอาจารยทานนั้นพยายามเจาะจงมาทดลองที่หนาอกของฉัน 

หลายครั้ง ซึ่งเหตุการณแบบน้ันไมเคยเกิดข้ึนกับเพื่อนกะเทยรวมชั้นเรียนของฉันคนอ่ืนๆเลย  

ดังนั้นจะเพียงแคคิดวาฉันเปนกะเทยแลวทดลองจับไดวาเหมือนของจริงหรือไม  เหตุผลนี้คง     

นอยไป และตองเพิ่มประเด็นมายาคติเร่ืองความงามที่อาจารยทานนั้นใชเปนการตัดสินใจที่จะ   

ขอสัมผัสอยางงายดาย และเกิดความสับสนในการใชประเด็นเพศสภาพมาตัดสินรางกายและ   

ตัวตนของฉัน  

ฉันขออธิบายเพิ่มเติมเร่ืองของการแตงตัวแบบตามส่ังที่ฉันไดเอยถึงไวขางตน คําวา    

“ตามส่ัง” ในที่นี้ มิใชอาหารตามส่ังแบบที่เห็นไดงายตามรานอาหารฟาสตฟูด ผัดกระเพราราดขาว

ริมถนนขางทาง เมื่อถึงเวลาหิวก็ส่ังใหทําแลวรับประทานไดทันทีในกลองโฟมที่งายแสนงาย       

แตเร่ืองที่ฉันจะพูดถึงนั้นก็เปนเร่ืองที่เกิดข้ึนกับฉันอยางงายๆคลายคลึงกัน หรืออาจเรียกไดวา  

งายกวานั้น และยังเกิดข้ึนกับการใชชีวิตของมนุษยอีกดวย   เร่ิมจากในชวงเวลาแรก ที่ฉันเขาไป

เรียนในสถาบันราชภัฎ กฏระเบียบของการแตงกายของนักศึกษากศ.บป.บอกไววาตองแตงกาย

สุภาพตามเคร่ืองแบบของที่ทํางาน ตามเพศที่เหมาะสม   การแตงกายนักศึกษาของฉันมักใสเส้ือที่

มีแขนเส้ือ บางคร้ังเปนเส้ือแขนยาว บางคร้ังเปนเส้ือแขนส้ัน ใสกางเกงทรงพอดีตัว  

                                                 
 3เปนสาเหตุใหฉันระวังตัวและคิดวา สักวันหนึ่งอาจารยทานนั้นอาจจะขอดูอวัยวะเพศ

ของฉัน โดยเหตุผลเพียงวาผานการแปลงเพศแลวมีความลึกเทาใด  
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 บางวันฉันก็ใสกางเกงยีนสไปเรียน แบบเพื่อนผูชายบางคนที่ใสเพียงเส้ือคลุมที่ใชใน

โรงงาน สวมกางเกงยีนส เพื่อความคลองตัว  

 แตทรงผมที่เร่ิมยาวข้ึนทุกวันๆ จากแคประบาก็ยาวเร่ือยมาจนเกือบถึงกึ่งกลางหลัง 

ทรงผมที่ยาวข้ึนนั้นมีผลใหการแตงกายที่เคยถูกระเบียบ แบบที่ใสเส้ือและกางเกงพอดีตัว           

จึงกลายเปนการแตงกายผิดระเบียบของสถาบันไปโดยปริยาย เนื่องจากผมที่ยาวข้ึน บางวันฉันก็

มวยผม รวบผม ถักเปยบาง บางวันฉันก็ปลอยผม มองผานๆจึงเหมือนกับวาทาํไมผูหญิงคนนี ้   ใส

กางเกงมาเรียน และดูไมสุภาพ นานวันเขาก็กลายเปนถูกเพงเล็ง  ฉันถูกคณบดีส่ังใหเขาพบ เพื่อ

กลาวตักเตือนเ ก่ียวกับเ ร่ืองการแตงกาย  ฉันเขาพบคณบดีตามส่ัง   คณบดีบอกฉันวา                   

ที่ฉันแตงตัวมาเรียนทุกๆวันนั้น  รูไหมวาเปนการแตงกายที่ผิดระเบียบ คณบดีไมไดตอวา         

หรือตักเตือนอะไรมากนัก คณบดีถามฉัน และใหฉันเลือกวาจะเปนเพศไหนกันแน?  จะเปน      

เพศหญิงหรือวาเพศชาย? ถาหากยังแตงตัวแบบนี้ก็ไมถูกระเบียบแนนอน วิธีการแกปญหาคือ 

คณบดีเสนอใหฉันใสกระโปรงมาเรียนเพื่อจะไดถูกระเบียบของสถาบัน ฉันแอบอมยิ้มในใจ      

“เขาทางของฉันแลว”   

 การแตงกายรูปแบบตามสั่งของฉันไดเร่ิมข้ึนแลว ฉันใสกระโปรงมาเรียนและฉันก็

ปฏิบัติตามกฎของสถาบันราชภัฎ คือใสกระโปรงยาวระดับเขา บางวันอาจสูงกวานั้นนิดหนอย

เพื่อใหดูสุภาพในทุกคร้ังที่มาเรียน แตนาแปลกตรงที่ หลังจากการแตงกายแบบตามสั่งแลวนั้น     

ฉันมีความรูสึกมั่นใจมากข้ึน การติดตอส่ือสารกับเพื่อนหรือกับหนวยงาน ครูอาจารยในสถาบันฯ  

ก็มีความกลามากข้ึน ไมไดกลาๆกลัวๆเหมือนที่ผานมา  ถาจะมองวาการไดแตงกายใสกระโปรง 

ในรูปแบบเพศหญิงในสถาบันการศึกษาอยางถูกระเบียบนั้นเปนการประสบความสําเร็จของ

กะเทยและเพศที่สามในการอยากเปนผูหญิง หรืออาจเรียกไดวาเปนเปาหมายสูงสุดของการ    เกดิ

มาเปนกะเทย (นั่นคือการไดเปนผูหญิงและไดแตงกายเปนผูหญิง)   แตนั่นอาจจะเปนความคิดที่

งายเกินไปสําหรับฉันในตอนนี้  หากจะคิด ฉันอาจจะเคยคิดแบบนั้นในตอนเด็กๆ แตในตอนนี้ ฉัน

มองวาการแตงกายแบบตามส่ังใหแตงตัวเปนนักศึกษาหญิงนั้นเปนการเอาชนะสังคม              

เปนกลวิธี เปน Tactics ที่อาศัยชองโหวของกฏระเบียบชวงชิงผลประโยชนเขามาใชใหกับตัวตน 

ยอนรอยโครงสรางระหวางสองเพศที่คอยแบงใหเพศที่สามเปนคนอ่ืน เปนพวกเบี่ยงเบน           

การแตงตัวของฉันเปนการเรียกรองใหตัวแทนอํานาจ คือคณบดีเปนผูส่ังการใหฉันไดประโยชน  

เสียเอง ทําใหตัวตนของฉันมีภาพที่ชัดเจนอยางที่อยากได มีที่อยูที่ยืน มีภาพของเพศหญิง           

ที่ใชปฏิสัมพันธกับสังคมไดอยางเปนประโยชน หรืออยางนอยฉันก็ทําลายโครงสรางทางเพศใน

มโนทัศนของฉัน ที่ฉันขามจากเพศชายมายืนอยูในฝายของเพศหญิงได   
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 หรือหากมองวาฉันนําภาพเสนอของเพศหญิงผานการแตงตัวเพื่อใชในชีวิตประจําวัน  

ก็คือการเขาไปเปนสวนหนึ่งของเพศหญิง คือความอยากเปนผูหญิงของวาทกรรมเกี่ยวกับกะเทย 

ประมาณวา “เกิดมาเปนผูหญิงในรางผูชาย” หรือ “นาสงสารที่เลือกเกิดไมได” แมแต            

“Born to be” ก็ตาม   แตในรายละเอียดแลวนั้น ฉันก็ไมเคยคิดที่จะอยากเปนแม มีความเปนแม

หรืออยากแตงงานมีชีวิตคู หรือทําอยางไรจะเรียกไดวาเปนเมียที่ดีตามวาทกรรมของความเปน

ผูหญิงที่พบไดในคําส่ังคําสอนของผูใหญทั่วไปจนกลายเปนคานิยมใหปฏิบัติกัน   เมื่อไมเคย       

มีแนวคิดดังกลาวนั้นในการดําเนินชีวิต จะเหมารวมวาเพศที่สามอยางฉันอยากเปนผูหญิง         

ไดอยางไรกัน   

 ตามเหตุผลเดิมๆที่ไมอาจปฏิเสธได ฉันมองวาเปนเพราะมีเพียงสองเพศเทานั้นเองที่ยืน

อยูเปนเพศแนวหนา นั่นคือเพศชายและเพศหญิงที่อยูสองข้ัวของไบนาร่ี (Binary opposition)   

คนที่ไมใชพวก หรือไมเขาพวกก็จะกลายเปน พวกผิดเพศ เบ่ียงเบน และเปนคนอ่ืน แลวถาคนที่

เปนคนอ่ืนจําพวกนั้น   อยากจะเปนคนปกติที่ ไม เ บ่ียงเบนบาง  “ก็คือ จะตองอยากเปน               

เพศใดเพศหนึ่งในสองข้ัวเพศน้ัน”  จากการมองยอนกลับไปในเหตุการณที่ผานมา รวมถึงใน

สถาบันราชภัฏ ฉันก็ไมเคยมีความรูสึกอยากเปนเพศหญิงแตอยางใด แคไมอยากเปนอยางที่

เปนอยู และอีกดานหนึ่งคือความรูทางการแพทยก็บอกกันมาวา เพศแบงตามอวัยวะเพศ           

นั่นก็หมายความวาเกิดมาเปนเพศชาย มีอวัยวะเพศชายแลวไมพอใจ ก็ตองอยากเปนเพศหญิง 

และเปล่ียนอวัยวะเพศใหเปนเพศหญิง ก็เพียงเพราะมีแนวคิดที่ถือวาเปนกลางอยูเพียงแคนั้น 

ยกตัวอยางวาหากมีเพศอ่ืนๆอีกสักเจ็ดหรือแปดเพศ4ทัดเทียมกับทั้งสองเพศและไมไดแบงเพศตาม

อวัยวะเพศแลวนั้น ฉันก็คงมีทางเลือกมากกวานี้ 

 ในบางวันฉันกลับไปใสกางเกงบาง อาจเพราะคุนเคยและคิดวาเหมาะสมกับตัวตนของ

ฉันมากกวา ฉันใสกางเกง รวบผมบาง มวยผมบาง ใสเส้ือเช๊ิตใหดูเรียบรอย การกาวขามสัญญะ

ทางเพศไปๆ มาๆ บางวันก็สรางความรูสึกที่ทะมัดทะแมงกับกางเกง หรือความรูสึก นุมนิ่ม บอบ

บางเมื่อใสกระโปรง ก็นาแปลกตรงที่เมื่อใสกางเกง ทําไมจึงตองรูสึกวาทะมัดทะแมง และทาํไมเมือ่

ใสกระโปรงจึงรูสึกวา นุมนิ่ม บอบบาง บางคร้ังก็เลยไปถึงรูสึกวาเซ็กซ่ีเลยทีเดียว ความไมคงที่ของ

ความรูสึกเมื่อไดสวมใสเส้ือผาที่ตางชนิดกัน เกิดข้ึนทุกวันๆ ความรูสึกดังกลาวนี้ผูกติดมา          

กับภาพทุกภาพในมโนทัศนของฉันที่ผานมาในวัยเยาว การเล้ียงดู อบรม การดูโทรทัศน ภาพยนตร 

แมแต ตําราการเ รียน  หรือปายสัญญลักษณประตูหองน้ํา  ฯ  ตางก็บรรจุภาพความตาง         

                                                 
 4Anne Fausto Sterling เคยเสนอไวใน Sexing the Body ใหมีการยกเลิกระบบ     

สองเพศ และเสนอใหใชระบบหาเพศแทน 
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ระหวางสัญญะทางเพศไวเสมอ   สัญญะทางเพศเหลานี้มีสวนนําทางและเปนไกดไลนในการเลือก

แตงตัวของฉัน   

 ฉันไมเคยเกิดมาเปนผูหญิง  ถึงแปลงเพศไปแลวก็ไมอาจรูไดวาผูหญิงรูสึกอยางไร    

ฉันไมอาจรูไดวา ภาวะที่เรียกวาชองคลอดแหงแลวเปนปญหานั้น มันแหงอยางไร5 หรือหากจะ

แปลงเพศไปเปนเพศที่ เจ็ดหรือแปลงเพศเปนเพศที่ สิบ ฉันก็ไมอาจรูไดวาเพศตนแบบนั้น           

เปนอยางไร  นั่นหมายความวา ตลอดมาฉันจึงปฏิเสธอยูในใจ เม่ือใครพูดวาการแปลงเพศ           

ก็เพื่อที่จะเปนผูหญิง  

 จริงอยู ประสบการณชีวิตที่ดําเนินมาในการเปนเพศชาย อาจมีสวนชวยในการตดัสินใจ

แปลงเพศและการแตงตัวที่เปล่ียนเพศไป ฉันคิดวานั่นเปนสวนใหญสําหรับฉัน มากกวาการที่เกิด

มาแลวอยากเปนผูหญิง หรือการเกิดมาเปนหญิงในรางชาย  คําวาผิดเพศ หรือเบ่ียงเบนทางเพศ

จึงทําใหฉันคิดกับคําจําพวกนั้นวา  คําดังกลาวนั้น  ลาสมัย  เชยแลวที่จะนํามาตัดสินคน               

ใหอยูในจําพวกเบ่ียงเบนตางๆตามที่ไดเคยจัดประเภทไว 

 ในเร่ืองของการแตงกายตามส่ังกับฉันนั้น นั่นคือผลประโยชนทั้งทางตรงและทางออม  

ที่ฉันไดรับจากสังคม เปนการเมืองรูปแบบหนึ่ง    และหากจะมองในเร่ืองของชนช้ัน อาจมองไดวา

ฉันเปนอภิสิทธิ์ชนกลาย ๆ มากกวาเพื่อนเพศที่สามรวมสถาบัน หรือทั้งเพศหญิงและเพศชายก็ยัง

ไมไดรับสิทธิ์แบบที่ฉันได ในบริบทของกฎระเบียบ ฉันมีสิทธิ์ในการนําเสนอภาพลักษณที่ตองการ 

จากชายเปนหญิง จากหญิงเปนชาย (ดวยการแตงกาย) ถาเปนผูชายรักตางเพศ หรือผูหญิง       

รักตางเพศ จะไดทําเชนนี้หรือไมถาคุณไมไดเปนเพศที่สาม  หรือหากไดรับสิทธิ์   พวกเขาเหลานั้น

อาจปฏิเสธที่จะเปล่ียนแปลงแบบฉัน นั่นก็เปนส่ิงที่ลวนแลวแตใครจะพิจารณากระทํา 

การเขียนเร่ืองของตัวเองในดานที่เปนบวก และในดานที่ชื่นชมตัวเอง โดยดานบวกที่กลาว

นั้น สวนทางกับส่ิงที่คนในสังคมพูดกัน อาจมีความหมายพองกับการเขียนแบบ Narcissistic way 

ที่ hooks เคยกลาวไวใน Talking Back6  นาซีซซีซติกเวย7 เปนการยกตัวอยาง นาซีซซัซ เทพยดา

ในนิยายกรีก เปนหนุมรูปสวย ที่หลงรักเงาตัวเองจนซูบผอมตาย ซึ่งเปนการเลาเร่ืองเพื่อรับใช

ความตองการตนเอง หยุดความตองการไวที่ตนเอง เร่ืองที่เลาไมไดเคล่ือนที่ (Move Beyond) ไปสู

สังคมภายนอก เปนการเลาที่ปราศจากการวิเคราะห ดังที่ hooks กลาวไว (hooks, 1989, p. 106) 

                                                 
 5ขอมูลเพิ่มเติมจาก จิตติมา ภาณุเดชะ, ณัฐยา บุญภักดี, ธัญญา ใจดี, สิทธิอนามัย

เจริญพันธุ หัวใจสําคัญของสุขภาพผูหญิง, (กรุงเทพมหานคร:เอสพีวีการพิมพ จํากัด, 2550), น. 

116. 

 6อานเพิ่มใน bell hooks, Talking Back (Boston:South End Press, 1989), p.106. 

 
7
 สะกดตามปทานุกรมอังกฤษเปนไทย โดย สอ เสถบุตร ฉบับป 2532 
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 แตฉันเลาเร่ืองประสบการณของฉันเพื่อทําความเขาใจความสัมพันธเชิงอํานาจ         

ทําความเขาใจผลกระทบที่มีตอปจเจกบุคคลจากโครงสรางของสังคม  ฉันเลาเร่ืองของตัวเอง    

เพื่อนําไปสูความเขาใจในความสัมพันธวาสังคมมีกระบวนการสรางความหมายอยางไร          

หากฉันไมพูด ไมยกตัวอยางชีวิตของฉัน ส่ิงที่ฉันคิด ฉันเลา ส่ิงที่ฉันวิเคราะจะมีใครไดยินเสียงนั้น

ไดอยางไร  มิเชนนั้น ฉันก็คงอยูรวมในกลุมคนที่แปลงเพศเพื่อตามหาความถูกตองของการ       

เกิดมาเปนผูหญิงในรางผูชายนั่นเอง  

 หลังจากที่เรียนในสถาบันราชภัฏจนจบการศึกษา ฉันก็ดําเนินเร่ืองเร่ืองเพื่อขอจบ

การศึกษาในระดับปริญญาตรี ฉันตองทํากิจกรรมหลายอยางในการขอจบการศึกษา อาทิเชน    

การตามเกรดที่ยังออกไมครบ การขอใบรับรองผลการศึกษาเพื่อนําไปสมัครศึกษาตอ การจายเงิน

กับฝายการเงินเพื่อขอจบการศึกษา และการลงช่ือในการเขารับปริญญาบัตร  

 การลงช่ือในการเขารับพระราชทานปริญญาบัตรนั้นยอมตองมีระเบียบ กฎ ขอบังคับ

ใหแกนิสิตที่ตองการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร อยางเชนขอหามสําหรับนิสิตหญิงในการหาม

ใสเคร่ืองประดับ ทําทรงผมเรียบรอยและสีผมตองเปนธรรมชาติ ไมสวมแวนตาดํา หามทาเลบ็ และ

ไวเล็บเกินขอบ สวมรองเทาที่สุภาพ หุมสน ไมเปดปลายเทา หามติดกิ๊บที่สะทอนแสง ไมใสนาฬิกา

ที่มีสายโลหะ หากสวมแหวนตองเปนที่นิ้วมือดานขวา สวมเคร่ืองแบบนิสิต สวมครุยวิทยฐานะ   

หรือขอหามสําหรับนักศึกษาชาย ตองตัดผมทรงสุภาพ ไมไวหนวดเครา หามสวมแวนตากันแดด

ต อ ง ส ว ม ชุ ด ส า ก ล สี ข า ว ห รื อ สี เ ข ม  ส ว ม ค รุ ย วิ ท ย ฐ า น ะ   ห า ก เ ป น บั ณ ฑิ ต                               

ที่เปนขาราชการ ทหาร ตํารวจ ตองแตงเคร่ืองแบบปกติขาวตามสังกัด สวมครุยวิทยฐานะ 

 ในขอหามของนักศึกษาชาย บอกเกี่ยวกับทรงผมไวอยางกวางๆ วา นักศึกษาชายตอง

ตัดผมทรงสุภาพ ทําใหในแตละสถาบันราชภัฏตองมีการระบุถึงขอบังคับใหแคบย่ิงข้ึน อาจารย       

ในแตละสถาบันจึงเปนผูใหรายละเอียดกับนักศึกษา เชน นักศึกษาชายหามใสเจลบนผม นักศึกษา

ชายหามไวผมยาวในวันรับพระราชทานปริญญาบัตร ในสถาบันราชภัฏบางแหงก็อนุโลม นกัศึกษา

ชายหากไวผมยาวก็ตองรวบผมใหเรียบรอย หรือในสถาบันราชภัฏบางแหงก็ใหนักศึกษาชายที่มี

ผมยาว สวมวิกผมปลอมเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบ 

 หากเปนเชนนี้นักศึกษาสาวประเภทสอง นักศึกษาเพศที่สาม นักศึกษากะเทย           

จะทําอยางไร ?  

 ฉันไดฟงเร่ืองที่เพื่อนรุนพี่หรือเพื่อนตางสถาบันเคยเลากันมา บางคนเลือกที่จะสวมวิก  

ผมปลอม แตงตัวเปนนิสิตชาย จะทําอยางไรก็ไดเพื่อใหไดเขารับพระราชทานปริญญาบัตร       

บางคนตองยอมเปลี่ยนการแตงกายไปเสียเลย เพราะหลังจากออกไปจากสถาบันราชภัฏแลว       

ก็จะตอง แตงกายเปนผูชายตามที่สถานที่ทํางานระบุ บางคนก็รองขอที่จะแตงชุดนิสิตหญิงในการ

เขารับพระราชทานปริญญาบัตร 
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 จากเหตุการณที่ใกลจะจบการศึกษา ฉันจึงตองผานข้ันตอนในการติดตอกับสถาบัน     

ราชภัฏหลายคร้ัง  การที่ผานสายตาอาจารยที่รูจักหลายทานในข้ันตอนตาง ๆ ทําใหฉันถูกเรียกเขา

พบตามคําส่ังของอาจารยอีกคร้ัง  และคราวนี้เปนอาจารยผูหญิงในฝายปกครอง  อาจารยทานนี้

เปนอาจารยอาวุโสและเคยสอนวิชา ทฤษฎีเบ้ืองตนหนังสือพิมพและการพาดหัวขาว ฉันเรียนวิชา

นี้และไดคะแนนคอนขางดี ฉันตอบคําถามในหองเรียนบอย อาจารยจึงจําฉันไดดี ยิ่งในเวลา    

ขานช่ือเพื่อใหคะแนนเขาเรียน ชื่อของฉันมีคํานําหนาช่ือเปนนายแลวการแตงกายเปนหญิง         

ยิ่งทําใหอาจารยจําฉันไดดียิ่งข้ึน  เมื่อถึงชวงเวลาที่เตรียมตัวเพื่อเขารับพระราชทานปริญญาบัตร 

อาจารยอาวุโสทานนี้เรียกฉันเขาพบ แลวบอกฉันวาใหฉันแตงตัวเปนนิสิตชายเสียใหเรียบรอย   

ตัดผมใหส้ัน จะไดไมมีปญหาในการเขารวมพิธีฯ  ขณะท่ีอาจารยพูด ฉันใสกระโปรง สวมเช้ิต 

ขนาดพอดีตัวตามที่คณบดีส่ัง ยืนฟงอาจารยฝายปกครองแนะนํา อาจจะฟงแลวทําไดไมยากเย็น

นัก เพียงแคตัดผมส้ันและเปล่ียนการแตงกายเปนผูชาย ซึ่งจะเปนข้ันตอนสุดทายในการจบ

การศึกษาระดับปริญญาตรี ฉันถามอาจารยวามีวิธีอ่ืนหรือไม? เพราะฉันก็อยูในการแตงกาย   

แบบนี้มาหลายป  ในชวง เวลาของการศึกษา  อาจารยตอบดวยน้ํ า เ สียง เ รียบเฉยวา                   

“มันเปนระเบียบของการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร!”  

 ทําไมรางกายและจิตใจของฉันจึงถูกควบคุมไดงายขนาดนี้ ฉันสงสัย! จะใหเปนอยางไร

ก็ได ฉันเขามาในพื้นที่ที่มีการควบคุม พื้นที่ที่มีเงื่อนไข โดยผลตอบแทนคือการสําเร็จการศึกษา  

ถือวาผูที่เขามาในพ้ืนที่จะตองยินยอมที่จะปฏิบัติตามเงื่อนไข กฏระเบียบ ขอบังคับของพื้นที่นั้น   

และนี่คือฉัน ฉันที่เขามาในพ้ืนที่ที่มีเงื่อนไขนั้น  ฉันจึงตองถูกส่ังใหเคล่ือนที่ไปเคล่ือนที่มา         

จากเพศนั้นกลับไปเปนเพศนี้  จากเพศนี้กลับไปเปนเพศนั้น  ถาหากรางกายของฉันเปน

เคร่ืองใชไฟฟาคงเกิดอาการรวนและงงกับคําส่ังที่เกิดข้ึน แตนี่คือมนุษย มนุษยที่มีการปรับสภาพ

ไดตามเหตุการณที่ผานเขามา ฉันจะตองใชความคิดกับเหตุการณนี้โดยไตรตรองใหดี เพราะไมใช

เพียงแคฉันที่จะไดรับผลกระทบ แตครอบครัวของฉันก็คาดวาคงรอใหฉันจบการศึกษาเชนกัน 

 ฉันคิด  . . .  คิด  . . .  แลวก็ คิด  คร้ังนี้คงไมแฮปป เหมือนการที่ถูก ส่ังในคร้ังที่แลว               

คงไมรูสึกวาไดประโยชนจากการถูกกระทําแบบที่ผานมา  อยากเขาพิธีฯก็อยาก ที่จริงแลว

เปาหมายหลักในการศึกษาก็คือการทําตามระบบของการใชชีวิต ตองการใหพอและแมพึงพอใจ 

เปนการทําความสําเร็จใหกับครอบครัว โดยสวนตัวแลวจะเรียนหรือไมเรียนนั้น ยังไมสราง     

ความกังวลใหกับฉันไดเทากับการทําใหครอบครัวมีความสุข และพึงพอใจ  

 ข้ันตอนแรกฉันจึงปรึกษากับครอบครัว วาฉันจะทําอยางไรดีกับกรณีนี้ ? 

 หรือฉันจะไมเขารับพระราชทานปริญญาบัตรไดหรือไม ?  

 ครอบครัวของฉันตอบวา “แลวแตลูก ... ตัดสินใจไดเลย ... ถาไมมีความสุขที่ไดทํา    

ลงไป     ก็อยาทํา”  
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  ฉันรูสึกวาเร่ืองทุกเร่ืองงายข้ึนมากในพริบตา เมื่อครอบครัวเปดทางใหอยางนี้ จึงทําให

การตัดสินใจในการเขารวมพิธีฯ หรือไมเขารวมพิธีฯ งายข้ึนอยางมาก จากเปาหมายปลายทางของ

การศึกษาปริญญาตรี การไดจบการศึกษาและไดรับปริญญา ดูทีทาจะหางจากฉันเต็มที สังคม

กระแสหลักอาจมองวาแคแตงตัวตามระเบียบที่อาจารยในสถาบันฯกําหนดก็เขารับปริญญาไดแลว  

เปนเร่ืองงายๆ “ก็แคการแตงตัว”  แตนั่นมัน “ยากเกินไป” สําหรับฉัน ฉันตองถูกบังคับอยางนี้หรือ?   

 ฉันยอนคิดไปในขณะที่ถูกเรียกใหเขาพบตามสั่งจากคณบดีเพื่อเปล่ียนการแตงกาย       

ใหถูกตองตามเพศที่กําหนด ในคร้ังแรกนั้นการบังคับของอํานาจเปนประโยชนตอฉัน เอ้ือประโยชน

ใหฉันไดเปล่ียนการแตงตัวไดงายๆ และถูกมองจากเพื่อนรวมสถาบันฯวาไดรับสิทธิประโยชน

มากกวาคนอ่ืนๆ การที่ไดแตงตัวตามส่ังนั้นก็สรางความมั่นใจในการติดตอ ปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ

แตไมใช ในประเด็นเ ร่ืองของความพึงพอใจในการไดแตงกายเปนเพศหญิง  ในแงที่ วา                

“ฉันอยากเปนผูหญิง” แตเปนประเด็นวา “ทําไมฉันจึงแตงเปนผูหญิงไดอยางถูกกฏ ถูกระเบียบ?”   

 แตคร้ังนี้ไมเปนไปอยางนั้น ฉันกําลังเสียเปรียบที่เคยมีอยูและเคยไดรับมาอยางถูกตอง  

 ฉันคิดวา ฉันมองเห็นวิธีที่งายๆแลว! 

 สุ ด ท า ย ฉั น ก็ ตั ด สิ น ใ จ ไ ด  ก็ คื อ  ไ ม เ ข า ร ว ม พิ ธี  ไ ม ตั ด ผ ม  ไ ม ร ว บ ผ ม                              

และรับใบปริญญาบัตรจากพนักงานในหองทะเบียน 

 หลังจากการตัดสินใจในคร้ังนั้น ฉันจบการศึกษา โดยที่ไมตัดผมส้ันตามที่อาจารย       

ฝายปกครองแนะกอนจะเขารับพระราชทานปริญญาบัตร  ฉันหันหลังใหกับสถาบันราชภัฏ        

หันหลังใหกับกระโปรงและผมยาว ซึ่งอาจเปนดวยความเบ่ือหนาย (และวางแผนไว สําหรับการ

สรางความคลุมเครือใหกับการจัดแบงประเภท) ฉันจึงตัดผมส้ัน  สวมกางเกง ยกเลิกการใสรองเทา    

สนสูง และใสรองเทาสนแบนตลอดมา 

 การแกปญหากับประเด็นเพศที่สามในทุกๆเร่ืองดูจะเปนเร่ืองงายๆ ที่สังคมและภาครัฐ

สามารถจัดการได ซึ่งหากมองอีกทางหนึ่ง อาจมองไดวา การเปนกะเทยนั้นเปนเร่ืองเลนๆ แกไขได

งาย  จัดการไดไมยากสักเทาไหร  ที่มองวาการเปนกะเทยนั้นเปนเร่ืองเลนๆก็เพราะสังคมสามารถ

เขามาจัดการแกไขการเปนกะเทยไดอยางงายๆ กะเทย เพศที่สามเสมือนตุกตากระดาษในแบบ

ตุกตาบนแผนปรุ ที่มีชุดแตงตัวใหเปล่ียนหลายชุด เปนชุดที่มีการพับขอบเพื่อใหเกาะติดกับแผนรูป

ตัวตุกตา บางคร้ังฉันก็คิดวาสังคมมองวาการเปนกะเทยนั้นเปนแฟช่ัน จะบอกใหเลิกเปนกะเทย

เสียเมื่อไหรก็ได หรือจะส่ังใหเปนอะไรก็สามารถส่ังได ส่ังใหแตงตัวเปนเพศใดอะไรก็ได การมอง

เชนนี้ฉันมองวา มาจากสาเหตุพื้นฐานที่เรียกวา “คนปกติ” กับ “คนเบ่ียงเบน” คนที่เบ่ียงเบน      

ไปจากกรอบก็ตองถูกปรับแตงใหเขามาเปนคนปกติ หากไมเขามาในกรอบ ก็จะกลายเปนคนที่       

ไมปกติ และในเมื่อ “เร่ืองปกติ” เปนมโนทัศนของการวัดคุณภาพมนุษยในการอยูรวมในสังคม    
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 อีกทั้งในวาทกรรมทางการแพทยก็เคยบัญญัติทฤษฎีการบําบัด แกไขบุคคลที่เบ่ียงเบน

ทางเพศใหกลับมาเปนปกติโดยวิธีการ “แกไข”  เร่ืองของกะเทยจึงเปนเร่ืองที่งายๆ สามารถเขาไป

แกไขได (เพราะวาเบี่ยงเบนจึงตองแกไขใหเขาระบบ) 

 หลังจากฉันจบการศึกษาในสถาบันราชภัฏไดไมนาน ก็มีขาวของการไมตอนรับคนที่

เบ่ียงเบนทางเพศ ที่จะสอบเขามาศึกษาตอในภาควิชาคุรุศาสตรในสถาบันราชภัฏ ฉันสายหัว ... 

นึกถึงเหตุการณที่ผานๆมาในสถาบันฯ ไมวาจะตองใหอาจารยทดลองสัมผัสหนาอก การถูกเรียก

พบเพื่อใหแตงกายเปนผูหญิง และการถูกเรียกพบเพื่อที่จะใหแตงกายเปนผูชาย จนมาถึงตอนนี้   

ที่หามรับพวกเบี่ยงเบนทางเพศเขาเรียน หลังจากที่ฉันเดินสะบัดกระโปรงในสถาบันราชภัฏเสีย

นาน ฉันคิดวาปญหาไมไดมาจากการเปนกะเทย แตปญหา มาจากระบบ ที่เขามาควบคุม

ความคิดใหเห็นวาการเปนกะเทยเปนเร่ืองที่ตองแกไข เสียมากกวา 


