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สถาบันราชภัฏกับการเปล่ียนแปลงในรางกายของฉัน 

 

 การศึกษาตอในระดับปริญญาตรีของฉัน  เปนข้ันตอนตอมาหลังจากเรียนจบ          

สายวิชาชีพ  เร่ิมข้ึนที่สถาบันราชภัฏ ซึ่งหากจะบอกวาการแตงตัวที่ไมมีเคร่ืองแบบของนักศึกษา

นอกเวลาในสถาบันราชภัฏนั้น เปนสาเหตุแรกท่ีฉันนึกในการเลือกเรียนตอในระดับปริญญาตรี   

ฉันตัดสินใจเลือกการศึกษาแบบ กศ.บป.(การศึกษาบุคลากรประจําการ) เปนการศึกษาที่มีไวเพื่อ

คนที่ทํางานแลวและตองการเรียนเพื่อปรับวุฒิของตัวเอง หรือตองการเรียนเพื่อนําผลการศึกษาไป

ปรับเพิ่มเงินเดือน          

 การแตงกายในการมาเรียนของนักศึกษากศบป.ตามระเบียบของสถาบันราชภัฏนั้น  

คือแตงกายสุภาพหรือใสเคร่ืองแบบของสถานที่ทํางานเสียเปนสวนใหญ  ฉันชอบมากที่ไมตองแตง

ชุดนักศึกษา ฉันจะไดแตงตัวสุดเหวี่ยงตามที่ปรารถนา  ซึ่งฉันนึกถึงกางเกงท่ีมีการออกแบบ         

ที่พิเศษ คัตต้ิงที่เรียบโก ดูเรียบรอยและสวยงาม การเลือกเนื้อผา การเลือกสีในโทนท่ีสถาบัน

ตองการ ฉันก็เลือกความออนความเขมของสีที่แตกตางกันไปในโทนเดียวกัน การแตงกายตามเพศ

ที่เคยกําหนดไวในการศึกษาระดับมัธยมวาเด็กหญิงตองใสเคร่ืองแบบนักเรียนเปนกระโปรง     

หามใสกางเกงมาเรียนและตองตัดผมหนามา ดานหลังเปนผมบอบแคต่ิงหู และสําหรับเพศชาย  

ในระดับมัธยมก็จะตองตัดผมเกรียน ใสเส้ือเชิ๊ตแขนส้ันและสวมกางเกงขาสั้น ซึ่งกฏระเบียบ     

การแตงกายนั้นๆ จะไมเกิดข้ึนในการศึกษากศบป.อยางแนนอน นักศึกษาหญิงบางคนสามารถ  

ใสกางเกงขายาวมาเรียนได ถาดูสุภาพและเปนกางเกงเคร่ืองแบบที่มาจากการทํางาน               

ในหนวยงานนั้นๆ 

 การแตงกายเปรียบเสมือนการเช่ือมโลกทั้งสองข้ัวเขาหากัน โลกแหงความกลมกลืน

ของสองข้ัว หากลองสมมติดูวาในโลกนี้มีเพียงแคข้ัวของเพศหญิงที่ผูกติดกับความเปนหญิง     

และข้ัวของเพศชายที่ผูกติดกับความเปนชายอยูเพียงแคสองข้ัว  เคร่ืองแตงกายชนิด “กางเกง”     

ที่ถือวาเปนเคร่ืองแตงกายของเพศชายน้ัน  ไดถูกเพศหญิงและความเปนหญิงนําไปใชใสในพื้นที่

กึ่งภาคบังคับเชน สถาบันราชภัฏ ภาค กศ.บป.ก็เสมือนเปนการเปดทางกลายๆใหกับการ       

สรางสภาวะความคลุมเครือ (Blur) ระหวางข้ัวทั้งสอง ใหดูไมชัดเจน และไมเห็นเปนพื้นที่ของ     

ทั้งสองข้ัวทางเพศ  นั่นคือโอกาสของฉันและความเปนเพศที่สามที่อาศัยพื้นที่ความคลุมเครือ 

กระโดดขามไปกระโดดขามมา ไมวาจะใสกางเกงหรือกระโปรง 
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 สาขาที่ฉันเลือกศึกษา จึงมาเปนอันดับรองๆนับจากเร่ืองของการแตงกาย ฉันเลือก

ทางดานส่ือสารมวลชน เนื่องจากเปนสาขาวิชาที่นิยมเรียนในยุคนั้น อีกทั้งฉันพอจะรูจักสายงาน

ในการนําไปใชทํางานได  

 ฉันมีโอกาสไดเรียนทางดานการถายภาพท่ีเปนสาขาหนึ่งของภาควิชาส่ือสารมวลชน 

ในภาควิชานี้มีการเรียนนอกหองเรียนบอยคร้ัง เนื่องจากมีการเรียนทฤษฎีนอยกวาภาคปฏิบัติ  

การเรียนภาคทฤษฎีมีเพียงไมกี่คร้ังที่ไดนั่งเรียนในหองเรียนจริงๆ นอกเหนือไปจากนั้นแลว       

เวลาเรียนภาคปฏิบัติมักจะเปนการเรียนนอกสถานที่  การเรียนภาคปฏิบัติสําหรับฉันแลวนั้น     

ฉันมีความรูสึกวาเปนการเรียนแบบกึ่งเรียนกึ่งเลนเสียมากกวา  เพราะหลังจากที่อาจารยส่ังงาน 

ทุกคนก็เดินไปเดินมาพูดคุยกัน ไมเหมือนเวลาที่อยูในหองเรียน 

 บรรยากาศการเรียนภาคปฏิบัติจึงดูเปนการเรียนแบบสบายๆ อาจารยผูสอน              

ก็เปนกันเองกับนักศึกษา อาจารยพูดหยอกลอกับนักศึกษาแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่ดี

ระหวางอาจารยผูสอนกับกลุมนักศึกษา เหตุการณในการเรียนแตละคร้ังทําทาวาจะไปไดดี        

ฉันเองก็เรียนเขาใจในการถายภาพดี และอยากมาเรียนวิชานี้    จนกระทั่งวันหนึ่งในการเรียนวิชา

ถายภาพ ซึ่งบางคร้ังตองใชหองเรียนในหองมืด จึงทําใหมีเหตุการณที่สรางความรูสึกไมปลอดภัย

ใหกับฉัน  

 ฉันตองขอใหรายละเอียดเพิ่มเกี่ยวกับอาจารยผูสอนวา เปนอาจารยผูชายที่มีลักษณะ

ใจดีและชอบพูดเลนกับนักศึกษาอยูเสมอ เวลาที่นักศึกษาไมเขาใจในการเรียน อาจารยทานนั้นก็

จะใหคําปรึกษาและสอนเพื่อใหเขาใจในปญหาที่เกิดข้ึน ในเวลาตอบคําถามอาจารยจะมีรอยยิ้ม

ใหนักศึกษาทุกคนเปนประจํา นักศึกษาทุกคนใหความเคารพอาจารยทานนั้น  และฉันก็รูสึกเคารพ

อาจารยทานนั้นเชนกัน 

 หลังจากที่ฉันมีการแตงตัวแบบตามสั่งจากทางสถาบัน (ซึ่งจะขออธิบายหลังจากน้ี)   

ซึ่งเอ้ือใหฉันแตงตัวไดสวยงามตามที่ใจคิดแลวนั้น อาจารยทานนี้มักพูดเลนกับฉันเปนประจํา     

ไมวาจะเปนเร่ืองความสวยความงามที่เห็นฉันในแตละวัน หรือลอเลนในลักษณะไปในทางวา     

“ทําอะไรมาเพิ่มถึงไดสวยข้ึนทุกวัน?”  

 ฉันเขาใจในคําถามนี้อยูแลววาเหตุใดอาจารยทานนั้นจึงคิดและถามฉันแบบนั้นทุกคร้ัง

ที่เจอ   

 นั่นเพราะถาคุณเปนกะเทย ก็มีความหมายวา “คุณไดมีการเปลี่ยนแปลงไปแลว”     

โดยอยางนอยที่สุดคือ “เปล่ียนจากเพศชายเปนอีกเพศหนึ่งที่กระเดียดไปทางเพศหญิง!”  

 หรือหากจะมากไปกวานั้นก็คือ “คุณไดทําศัลยกรรมอะไรเพิ่มมาอีก?”    
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 เพราะวา คุณเปนกะเทย เปนเพศที่สาม คุณจะตองมีการเปล่ียนแปลง เนือ่งจากคุณ คง

ไมพอใจในจุดที่ เปนอยู จึงอยากเปลี่ยนเปนผูหญิง แลวรางกายของคุณจะเปล่ียนไปเอง              

ไดอยางไร? นอกเสียจากหมอจะเปนผูทําใหคุณ ตามที่คุณรองขอและจายเงินใหกับหมอไป       

หรือหากคุณจะเปนผูหญิงไดงายข้ึน ก็แคแปลงเพศเสียสิ ก็คุณไมพอใจในสิ่งที่มีอยูมิใชหรือ?      

งายจะตาย!1 ฉันคิด 

 ซึ่งนั่นคงเปน ‘คอมมอนเซนท’2ที่หากจะทําความเขาใจไดงายๆกับ กะเทย เพศที่สาม    

“แตมันไมงายเพียงแคนั้นสิคะคุณผูอาน”  อาจารยทานนั้นถามฉันทุกวัน ทุกวัน  ถามถึงความงาม

ที่เปล่ียนแปลงไป เมื่อถามบอยเขา วันหนึ่งอาจารยก็ถามถึงหนาอกของฉัน ถามวาทํา (ศัลยกรรม) 

มาราคาเทาไหร ไซสอะไร และนิ่มไหม ? ฉันคิดวาเปนเร่ืองไมสมควรถาม ไมวาใครจะเปนอยางไร 

ก็ตาม แตความเกรงใจในผูใหญที่ฉันถูกปลูกฝงมา บางคร้ังฉันก็ตอบ บางคร้ังฉันก็เล่ียงที่จะ       

ไมตอบ  บางคร้ังฉันก็ คิดวาหรืออาจารยทานนั้นเห็นวา  ฉัน  เปนกะเทย  ก็ เลยกลาถาม               

แลวฉันก็อาจจะตองใชภาพของกะเทย ตอบคําถามนั้น จะไดจบๆเร่ืองแตละคร้ังไปหรือ?  

 เหตุการณกับอาจารยทานนี้ ยังไมจบเพียงแคนั้น จากที่ฉันเคยเลาวาบรรยากาศของ

การเรียน เปนไปแบบกึ่งเรียนกึ่งเลน เวลาที่วางจึงมีมาก ทําใหมีโอกาสเจอคําถามแบบนี้บอยข้ึน 

อาจารยคงเห็นวาฉันแบงรับแบงสู ตอบบางไมตอบบาง คราวนี้อาจารยทานนี้จึงขอทดลองจับ

หนาอกของฉันเสียเลย อาจเพราะใกลจบการศึกษาภาคเรียนนั้นแลว เหตุผลของอาจารยผูนั้นคือ 

“ครูอยากรูวา ถาสวยแลว จะนิ่มเหมือนของจริงหรือไม?”  ฉันอยากเอ้ือมมือไปตบปากอาจารย

ทานนี้มากๆ  ทานคิดไดอยางไรกันนะที่พูดออกมาไดอยางนั้น ? แลวฉันก็ยังคิดอีกวา ถาฉัน

สามารถใหอาจารยทดลองกับรางกายของฉันไดงายๆตามที่อาจารยทานนั้นคิดกับฉัน               

ฉันนาจะรูสึกดีดวยซํ้าไป ที่มีคนสนใจมาขอทดลองจับหนาอกอันนาภาคภูมิใจเสียเหลือเกิน!  

 แตมันไมไดงายอยางนั้นนี่นา?  หรืออาจเปนความไรเดียงสาในเร่ืองทางเพศสภาวะของ

อาจารยทานนั้น ทานคงคิดตามกรอบทางเพศที่มีอยูเพียงสองเพศ หญิงและชาย สําหรับกะเทย 

เพศที่สาม คือพวกที่เบ่ียงเบน ดูคลายกับวาเพศที่สามไมไดมีความรูสึกนึกคิดอะไรไดเลย           

ถาใครอยากทําอะไรกับกะเทยก็ไดอยูแลว  ประวัติศาสตรทางเพศในตัวของปจเจก รวมถึง     

ความเปนมาในการประกอบสรางบุคคลคนหนึ่งใหมีตัวตน มิไดมีสวนในการชวยคิดหรือตัดสินใจที่

จะใชกับบุคคล ที่แตกตางกันในสังคม   การขมเหงรังแกดวยคําหวานและรอยย้ิมจึงเหมาะสมที่จะ

ใชกับกะเทยอยางฉัน  

                                                 
 1

 เปนความคิดของฉันเอง 

 2Commonsense --  สามัญสํานึก 
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 หากคิดตามแบบสองข้ัว ฉันจึงเสมือนวัตถุ ที่มิไดเปนเพศหญิงเพราะสามารถลวงเกิน

และทําอะไรก็ไดกับรางกายของฉัน3   อีกทั้งไมเคยเปนเพศชายเพราะรางกายของฉันสามารถสราง

ความรูสึกนาสัมผัสและอยากทดลองกับผูชายดวยกัน  

 ฉันคิดวาคําถามที่อาจารยถามกึ่งขอรองที่จะทดลองจับหนาอก ดวยเหตุผลวา อาจารย

อยากทราบวานิ่มหรือไมนั้น  อาจารยใชพูดแกเขินเสียมากกวา อาจารยทานนั้นก็ตองมีการ

ประกอบสรางตัวตนของอาจารยจากภาพ,ประสบการณและเหตุการณตางๆที่จะมองเห็นมายาคติ

คานิยมของความงาม วาอะไรที่เรียกวางามและอะไรที่เรียกวาไมงาม อะไรที่นาสัมผัสและอะไรที่

ไมนาสัมผัส จนกลายมาเปนอารมณและความรูสึกทางเพศ  ประกอบกันข้ึนเปนรสนิยมทางเพศ

ของอาจารยทานนั้น ใหชอบเพศตรงกันขามกับตน  และกับการขอทดลองสัมผัสหนาอก โดยไมพูด

ถึงความงาม แตคิดเพียงวา หนาอกของฉันคือวัตถุที่สามารถขอสัมผัสได   ดวยเหตุผลนี้ ฉันจึงมอง

วามีความขัดแยงกันระหวางความงาม, ความเหมือนผูหญิงของกะเทย กับการเปนบุคคลที่เสมือน

วัตถุไรเสียงและเปนวัตถุที่สามารถถูกทําอะไรก็ไดเม่ือเปน “กะเทย” เพราะถาอยากเพียงแคสัมผัส

ความแตกตางระหวางของปลอมและของจริง   อาจารยทานนั้นก็นาจะลองไปสัมผัสกับถุงซิลิโคน

ในโรงพยาบาล ที่ยังไมไดใสเขาไปในรางกายของฉัน แลวกลับไปเปรียบเทียบกับการสัมผัสหนาอก

ของภรรยาที่บานก็ได แตกลับกันอาจารยทานนั้นพยายามเจาะจงมาทดลองที่หนาอกของฉัน 

หลายครั้ง ซึ่งเหตุการณแบบน้ันไมเคยเกิดข้ึนกับเพื่อนกะเทยรวมชั้นเรียนของฉันคนอ่ืนๆเลย  

ดังนั้นจะเพียงแคคิดวาฉันเปนกะเทยแลวทดลองจับไดวาเหมือนของจริงหรือไม  เหตุผลนี้คง     

นอยไป และตองเพิ่มประเด็นมายาคติเร่ืองความงามที่อาจารยทานนั้นใชเปนการตัดสินใจที่จะ   

ขอสัมผัสอยางงายดาย และเกิดความสับสนในการใชประเด็นเพศสภาพมาตัดสินรางกายและ   

ตัวตนของฉัน  

ฉันขออธิบายเพิ่มเติมเร่ืองของการแตงตัวแบบตามส่ังที่ฉันไดเอยถึงไวขางตน คําวา    

“ตามส่ัง” ในที่นี้ มิใชอาหารตามส่ังแบบที่เห็นไดงายตามรานอาหารฟาสตฟูด ผัดกระเพราราดขาว

ริมถนนขางทาง เมื่อถึงเวลาหิวก็ส่ังใหทําแลวรับประทานไดทันทีในกลองโฟมที่งายแสนงาย       

แตเร่ืองที่ฉันจะพูดถึงนั้นก็เปนเร่ืองที่เกิดข้ึนกับฉันอยางงายๆคลายคลึงกัน หรืออาจเรียกไดวา  

งายกวานั้น และยังเกิดข้ึนกับการใชชีวิตของมนุษยอีกดวย   เร่ิมจากในชวงเวลาแรก ที่ฉันเขาไป

เรียนในสถาบันราชภัฎ กฏระเบียบของการแตงกายของนักศึกษากศ.บป.บอกไววาตองแตงกาย

สุภาพตามเคร่ืองแบบของที่ทํางาน ตามเพศที่เหมาะสม   การแตงกายนักศึกษาของฉันมักใสเส้ือที่

มีแขนเส้ือ บางคร้ังเปนเส้ือแขนยาว บางคร้ังเปนเส้ือแขนส้ัน ใสกางเกงทรงพอดีตัว  

                                                 
 3เปนสาเหตุใหฉันระวังตัวและคิดวา สักวันหนึ่งอาจารยทานนั้นอาจจะขอดูอวัยวะเพศ

ของฉัน โดยเหตุผลเพียงวาผานการแปลงเพศแลวมีความลึกเทาใด  
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 บางวันฉันก็ใสกางเกงยีนสไปเรียน แบบเพื่อนผูชายบางคนที่ใสเพียงเส้ือคลุมที่ใชใน

โรงงาน สวมกางเกงยีนส เพื่อความคลองตัว  

 แตทรงผมที่เร่ิมยาวข้ึนทุกวันๆ จากแคประบาก็ยาวเร่ือยมาจนเกือบถึงกึ่งกลางหลัง 

ทรงผมที่ยาวข้ึนนั้นมีผลใหการแตงกายที่เคยถูกระเบียบ แบบที่ใสเส้ือและกางเกงพอดีตัว           

จึงกลายเปนการแตงกายผิดระเบียบของสถาบันไปโดยปริยาย เนื่องจากผมที่ยาวข้ึน บางวันฉันก็

มวยผม รวบผม ถักเปยบาง บางวันฉันก็ปลอยผม มองผานๆจึงเหมือนกับวาทาํไมผูหญิงคนนี ้   ใส

กางเกงมาเรียน และดูไมสุภาพ นานวันเขาก็กลายเปนถูกเพงเล็ง  ฉันถูกคณบดีส่ังใหเขาพบ เพื่อ

กลาวตักเตือนเ ก่ียวกับเ ร่ืองการแตงกาย  ฉันเขาพบคณบดีตามส่ัง   คณบดีบอกฉันวา                   

ที่ฉันแตงตัวมาเรียนทุกๆวันนั้น  รูไหมวาเปนการแตงกายที่ผิดระเบียบ คณบดีไมไดตอวา         

หรือตักเตือนอะไรมากนัก คณบดีถามฉัน และใหฉันเลือกวาจะเปนเพศไหนกันแน?  จะเปน      

เพศหญิงหรือวาเพศชาย? ถาหากยังแตงตัวแบบนี้ก็ไมถูกระเบียบแนนอน วิธีการแกปญหาคือ 

คณบดีเสนอใหฉันใสกระโปรงมาเรียนเพื่อจะไดถูกระเบียบของสถาบัน ฉันแอบอมยิ้มในใจ      

“เขาทางของฉันแลว”   

 การแตงกายรูปแบบตามสั่งของฉันไดเร่ิมข้ึนแลว ฉันใสกระโปรงมาเรียนและฉันก็

ปฏิบัติตามกฎของสถาบันราชภัฎ คือใสกระโปรงยาวระดับเขา บางวันอาจสูงกวานั้นนิดหนอย

เพื่อใหดูสุภาพในทุกคร้ังที่มาเรียน แตนาแปลกตรงที่ หลังจากการแตงกายแบบตามสั่งแลวนั้น     

ฉันมีความรูสึกมั่นใจมากข้ึน การติดตอส่ือสารกับเพื่อนหรือกับหนวยงาน ครูอาจารยในสถาบันฯ  

ก็มีความกลามากข้ึน ไมไดกลาๆกลัวๆเหมือนที่ผานมา  ถาจะมองวาการไดแตงกายใสกระโปรง 

ในรูปแบบเพศหญิงในสถาบันการศึกษาอยางถูกระเบียบนั้นเปนการประสบความสําเร็จของ

กะเทยและเพศที่สามในการอยากเปนผูหญิง หรืออาจเรียกไดวาเปนเปาหมายสูงสุดของการ    เกดิ

มาเปนกะเทย (นั่นคือการไดเปนผูหญิงและไดแตงกายเปนผูหญิง)   แตนั่นอาจจะเปนความคิดที่

งายเกินไปสําหรับฉันในตอนนี้  หากจะคิด ฉันอาจจะเคยคิดแบบนั้นในตอนเด็กๆ แตในตอนนี้ ฉัน

มองวาการแตงกายแบบตามส่ังใหแตงตัวเปนนักศึกษาหญิงนั้นเปนการเอาชนะสังคม              

เปนกลวิธี เปน Tactics ที่อาศัยชองโหวของกฏระเบียบชวงชิงผลประโยชนเขามาใชใหกับตัวตน 

ยอนรอยโครงสรางระหวางสองเพศที่คอยแบงใหเพศที่สามเปนคนอ่ืน เปนพวกเบี่ยงเบน           

การแตงตัวของฉันเปนการเรียกรองใหตัวแทนอํานาจ คือคณบดีเปนผูส่ังการใหฉันไดประโยชน  

เสียเอง ทําใหตัวตนของฉันมีภาพที่ชัดเจนอยางที่อยากได มีที่อยูที่ยืน มีภาพของเพศหญิง           

ที่ใชปฏิสัมพันธกับสังคมไดอยางเปนประโยชน หรืออยางนอยฉันก็ทําลายโครงสรางทางเพศใน

มโนทัศนของฉัน ที่ฉันขามจากเพศชายมายืนอยูในฝายของเพศหญิงได   
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 หรือหากมองวาฉันนําภาพเสนอของเพศหญิงผานการแตงตัวเพื่อใชในชีวิตประจําวัน  

ก็คือการเขาไปเปนสวนหนึ่งของเพศหญิง คือความอยากเปนผูหญิงของวาทกรรมเกี่ยวกับกะเทย 

ประมาณวา “เกิดมาเปนผูหญิงในรางผูชาย” หรือ “นาสงสารที่เลือกเกิดไมได” แมแต            

“Born to be” ก็ตาม   แตในรายละเอียดแลวนั้น ฉันก็ไมเคยคิดที่จะอยากเปนแม มีความเปนแม

หรืออยากแตงงานมีชีวิตคู หรือทําอยางไรจะเรียกไดวาเปนเมียที่ดีตามวาทกรรมของความเปน

ผูหญิงที่พบไดในคําส่ังคําสอนของผูใหญทั่วไปจนกลายเปนคานิยมใหปฏิบัติกัน   เมื่อไมเคย       

มีแนวคิดดังกลาวนั้นในการดําเนินชีวิต จะเหมารวมวาเพศที่สามอยางฉันอยากเปนผูหญิง         

ไดอยางไรกัน   

 ตามเหตุผลเดิมๆที่ไมอาจปฏิเสธได ฉันมองวาเปนเพราะมีเพียงสองเพศเทานั้นเองที่ยืน

อยูเปนเพศแนวหนา นั่นคือเพศชายและเพศหญิงที่อยูสองข้ัวของไบนาร่ี (Binary opposition)   

คนที่ไมใชพวก หรือไมเขาพวกก็จะกลายเปน พวกผิดเพศ เบ่ียงเบน และเปนคนอ่ืน แลวถาคนที่

เปนคนอ่ืนจําพวกนั้น   อยากจะเปนคนปกติที่ ไม เ บ่ียงเบนบาง  “ก็คือ จะตองอยากเปน               

เพศใดเพศหนึ่งในสองข้ัวเพศน้ัน”  จากการมองยอนกลับไปในเหตุการณที่ผานมา รวมถึงใน

สถาบันราชภัฏ ฉันก็ไมเคยมีความรูสึกอยากเปนเพศหญิงแตอยางใด แคไมอยากเปนอยางที่

เปนอยู และอีกดานหนึ่งคือความรูทางการแพทยก็บอกกันมาวา เพศแบงตามอวัยวะเพศ           

นั่นก็หมายความวาเกิดมาเปนเพศชาย มีอวัยวะเพศชายแลวไมพอใจ ก็ตองอยากเปนเพศหญิง 

และเปล่ียนอวัยวะเพศใหเปนเพศหญิง ก็เพียงเพราะมีแนวคิดที่ถือวาเปนกลางอยูเพียงแคนั้น 

ยกตัวอยางวาหากมีเพศอ่ืนๆอีกสักเจ็ดหรือแปดเพศ4ทัดเทียมกับทั้งสองเพศและไมไดแบงเพศตาม

อวัยวะเพศแลวนั้น ฉันก็คงมีทางเลือกมากกวานี้ 

 ในบางวันฉันกลับไปใสกางเกงบาง อาจเพราะคุนเคยและคิดวาเหมาะสมกับตัวตนของ

ฉันมากกวา ฉันใสกางเกง รวบผมบาง มวยผมบาง ใสเส้ือเช๊ิตใหดูเรียบรอย การกาวขามสัญญะ

ทางเพศไปๆ มาๆ บางวันก็สรางความรูสึกที่ทะมัดทะแมงกับกางเกง หรือความรูสึก นุมนิ่ม บอบ

บางเมื่อใสกระโปรง ก็นาแปลกตรงที่เมื่อใสกางเกง ทําไมจึงตองรูสึกวาทะมัดทะแมง และทาํไมเมือ่

ใสกระโปรงจึงรูสึกวา นุมนิ่ม บอบบาง บางคร้ังก็เลยไปถึงรูสึกวาเซ็กซ่ีเลยทีเดียว ความไมคงที่ของ

ความรูสึกเมื่อไดสวมใสเส้ือผาที่ตางชนิดกัน เกิดข้ึนทุกวันๆ ความรูสึกดังกลาวนี้ผูกติดมา          

กับภาพทุกภาพในมโนทัศนของฉันที่ผานมาในวัยเยาว การเล้ียงดู อบรม การดูโทรทัศน ภาพยนตร 

แมแต ตําราการเ รียน  หรือปายสัญญลักษณประตูหองน้ํา  ฯ  ตางก็บรรจุภาพความตาง         

                                                 
 4Anne Fausto Sterling เคยเสนอไวใน Sexing the Body ใหมีการยกเลิกระบบ     

สองเพศ และเสนอใหใชระบบหาเพศแทน 
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ระหวางสัญญะทางเพศไวเสมอ   สัญญะทางเพศเหลานี้มีสวนนําทางและเปนไกดไลนในการเลือก

แตงตัวของฉัน   

 ฉันไมเคยเกิดมาเปนผูหญิง  ถึงแปลงเพศไปแลวก็ไมอาจรูไดวาผูหญิงรูสึกอยางไร    

ฉันไมอาจรูไดวา ภาวะที่เรียกวาชองคลอดแหงแลวเปนปญหานั้น มันแหงอยางไร5 หรือหากจะ

แปลงเพศไปเปนเพศที่ เจ็ดหรือแปลงเพศเปนเพศที่ สิบ ฉันก็ไมอาจรูไดวาเพศตนแบบนั้น           

เปนอยางไร  นั่นหมายความวา ตลอดมาฉันจึงปฏิเสธอยูในใจ เม่ือใครพูดวาการแปลงเพศ           

ก็เพื่อที่จะเปนผูหญิง  

 จริงอยู ประสบการณชีวิตที่ดําเนินมาในการเปนเพศชาย อาจมีสวนชวยในการตดัสินใจ

แปลงเพศและการแตงตัวที่เปล่ียนเพศไป ฉันคิดวานั่นเปนสวนใหญสําหรับฉัน มากกวาการที่เกิด

มาแลวอยากเปนผูหญิง หรือการเกิดมาเปนหญิงในรางชาย  คําวาผิดเพศ หรือเบ่ียงเบนทางเพศ

จึงทําใหฉันคิดกับคําจําพวกนั้นวา  คําดังกลาวนั้น  ลาสมัย  เชยแลวที่จะนํามาตัดสินคน               

ใหอยูในจําพวกเบ่ียงเบนตางๆตามที่ไดเคยจัดประเภทไว 

 ในเร่ืองของการแตงกายตามส่ังกับฉันนั้น นั่นคือผลประโยชนทั้งทางตรงและทางออม  

ที่ฉันไดรับจากสังคม เปนการเมืองรูปแบบหนึ่ง    และหากจะมองในเร่ืองของชนช้ัน อาจมองไดวา

ฉันเปนอภิสิทธิ์ชนกลาย ๆ มากกวาเพื่อนเพศที่สามรวมสถาบัน หรือทั้งเพศหญิงและเพศชายก็ยัง

ไมไดรับสิทธิ์แบบที่ฉันได ในบริบทของกฎระเบียบ ฉันมีสิทธิ์ในการนําเสนอภาพลักษณที่ตองการ 

จากชายเปนหญิง จากหญิงเปนชาย (ดวยการแตงกาย) ถาเปนผูชายรักตางเพศ หรือผูหญิง       

รักตางเพศ จะไดทําเชนนี้หรือไมถาคุณไมไดเปนเพศที่สาม  หรือหากไดรับสิทธิ์   พวกเขาเหลานั้น

อาจปฏิเสธที่จะเปล่ียนแปลงแบบฉัน นั่นก็เปนส่ิงที่ลวนแลวแตใครจะพิจารณากระทํา 

การเขียนเร่ืองของตัวเองในดานที่เปนบวก และในดานที่ชื่นชมตัวเอง โดยดานบวกที่กลาว

นั้น สวนทางกับส่ิงที่คนในสังคมพูดกัน อาจมีความหมายพองกับการเขียนแบบ Narcissistic way 

ที่ hooks เคยกลาวไวใน Talking Back6  นาซีซซีซติกเวย7 เปนการยกตัวอยาง นาซีซซัซ เทพยดา

ในนิยายกรีก เปนหนุมรูปสวย ที่หลงรักเงาตัวเองจนซูบผอมตาย ซึ่งเปนการเลาเร่ืองเพื่อรับใช

ความตองการตนเอง หยุดความตองการไวที่ตนเอง เร่ืองที่เลาไมไดเคล่ือนที่ (Move Beyond) ไปสู

สังคมภายนอก เปนการเลาที่ปราศจากการวิเคราะห ดังที่ hooks กลาวไว (hooks, 1989, p. 106) 

                                                 
 5ขอมูลเพิ่มเติมจาก จิตติมา ภาณุเดชะ, ณัฐยา บุญภักดี, ธัญญา ใจดี, สิทธิอนามัย

เจริญพันธุ หัวใจสําคัญของสุขภาพผูหญิง, (กรุงเทพมหานคร:เอสพีวีการพิมพ จํากัด, 2550), น. 

116. 

 6อานเพิ่มใน bell hooks, Talking Back (Boston:South End Press, 1989), p.106. 

 
7
 สะกดตามปทานุกรมอังกฤษเปนไทย โดย สอ เสถบุตร ฉบับป 2532 
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 แตฉันเลาเร่ืองประสบการณของฉันเพื่อทําความเขาใจความสัมพันธเชิงอํานาจ         

ทําความเขาใจผลกระทบที่มีตอปจเจกบุคคลจากโครงสรางของสังคม  ฉันเลาเร่ืองของตัวเอง    

เพื่อนําไปสูความเขาใจในความสัมพันธวาสังคมมีกระบวนการสรางความหมายอยางไร          

หากฉันไมพูด ไมยกตัวอยางชีวิตของฉัน ส่ิงที่ฉันคิด ฉันเลา ส่ิงที่ฉันวิเคราะจะมีใครไดยินเสียงนั้น

ไดอยางไร  มิเชนนั้น ฉันก็คงอยูรวมในกลุมคนที่แปลงเพศเพื่อตามหาความถูกตองของการ       

เกิดมาเปนผูหญิงในรางผูชายนั่นเอง  

 หลังจากที่เรียนในสถาบันราชภัฏจนจบการศึกษา ฉันก็ดําเนินเร่ืองเร่ืองเพื่อขอจบ

การศึกษาในระดับปริญญาตรี ฉันตองทํากิจกรรมหลายอยางในการขอจบการศึกษา อาทิเชน    

การตามเกรดที่ยังออกไมครบ การขอใบรับรองผลการศึกษาเพื่อนําไปสมัครศึกษาตอ การจายเงิน

กับฝายการเงินเพื่อขอจบการศึกษา และการลงช่ือในการเขารับปริญญาบัตร  

 การลงช่ือในการเขารับพระราชทานปริญญาบัตรนั้นยอมตองมีระเบียบ กฎ ขอบังคับ

ใหแกนิสิตที่ตองการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร อยางเชนขอหามสําหรับนิสิตหญิงในการหาม

ใสเคร่ืองประดับ ทําทรงผมเรียบรอยและสีผมตองเปนธรรมชาติ ไมสวมแวนตาดํา หามทาเลบ็ และ

ไวเล็บเกินขอบ สวมรองเทาที่สุภาพ หุมสน ไมเปดปลายเทา หามติดกิ๊บที่สะทอนแสง ไมใสนาฬิกา

ที่มีสายโลหะ หากสวมแหวนตองเปนที่นิ้วมือดานขวา สวมเคร่ืองแบบนิสิต สวมครุยวิทยฐานะ   

หรือขอหามสําหรับนักศึกษาชาย ตองตัดผมทรงสุภาพ ไมไวหนวดเครา หามสวมแวนตากันแดด

ต อ ง ส ว ม ชุ ด ส า ก ล สี ข า ว ห รื อ สี เ ข ม  ส ว ม ค รุ ย วิ ท ย ฐ า น ะ   ห า ก เ ป น บั ณ ฑิ ต                               

ที่เปนขาราชการ ทหาร ตํารวจ ตองแตงเคร่ืองแบบปกติขาวตามสังกัด สวมครุยวิทยฐานะ 

 ในขอหามของนักศึกษาชาย บอกเกี่ยวกับทรงผมไวอยางกวางๆ วา นักศึกษาชายตอง

ตัดผมทรงสุภาพ ทําใหในแตละสถาบันราชภัฏตองมีการระบุถึงขอบังคับใหแคบย่ิงข้ึน อาจารย       

ในแตละสถาบันจึงเปนผูใหรายละเอียดกับนักศึกษา เชน นักศึกษาชายหามใสเจลบนผม นักศึกษา

ชายหามไวผมยาวในวันรับพระราชทานปริญญาบัตร ในสถาบันราชภัฏบางแหงก็อนุโลม นกัศึกษา

ชายหากไวผมยาวก็ตองรวบผมใหเรียบรอย หรือในสถาบันราชภัฏบางแหงก็ใหนักศึกษาชายที่มี

ผมยาว สวมวิกผมปลอมเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบ 

 หากเปนเชนนี้นักศึกษาสาวประเภทสอง นักศึกษาเพศที่สาม นักศึกษากะเทย           

จะทําอยางไร ?  

 ฉันไดฟงเร่ืองที่เพื่อนรุนพี่หรือเพื่อนตางสถาบันเคยเลากันมา บางคนเลือกที่จะสวมวิก  

ผมปลอม แตงตัวเปนนิสิตชาย จะทําอยางไรก็ไดเพื่อใหไดเขารับพระราชทานปริญญาบัตร       

บางคนตองยอมเปลี่ยนการแตงกายไปเสียเลย เพราะหลังจากออกไปจากสถาบันราชภัฏแลว       

ก็จะตอง แตงกายเปนผูชายตามที่สถานที่ทํางานระบุ บางคนก็รองขอที่จะแตงชุดนิสิตหญิงในการ

เขารับพระราชทานปริญญาบัตร 
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 จากเหตุการณที่ใกลจะจบการศึกษา ฉันจึงตองผานข้ันตอนในการติดตอกับสถาบัน     

ราชภัฏหลายคร้ัง  การที่ผานสายตาอาจารยที่รูจักหลายทานในข้ันตอนตาง ๆ ทําใหฉันถูกเรียกเขา

พบตามคําส่ังของอาจารยอีกคร้ัง  และคราวนี้เปนอาจารยผูหญิงในฝายปกครอง  อาจารยทานนี้

เปนอาจารยอาวุโสและเคยสอนวิชา ทฤษฎีเบ้ืองตนหนังสือพิมพและการพาดหัวขาว ฉันเรียนวิชา

นี้และไดคะแนนคอนขางดี ฉันตอบคําถามในหองเรียนบอย อาจารยจึงจําฉันไดดี ยิ่งในเวลา    

ขานช่ือเพื่อใหคะแนนเขาเรียน ชื่อของฉันมีคํานําหนาช่ือเปนนายแลวการแตงกายเปนหญิง         

ยิ่งทําใหอาจารยจําฉันไดดียิ่งข้ึน  เมื่อถึงชวงเวลาที่เตรียมตัวเพื่อเขารับพระราชทานปริญญาบัตร 

อาจารยอาวุโสทานนี้เรียกฉันเขาพบ แลวบอกฉันวาใหฉันแตงตัวเปนนิสิตชายเสียใหเรียบรอย   

ตัดผมใหส้ัน จะไดไมมีปญหาในการเขารวมพิธีฯ  ขณะท่ีอาจารยพูด ฉันใสกระโปรง สวมเช้ิต 

ขนาดพอดีตัวตามที่คณบดีส่ัง ยืนฟงอาจารยฝายปกครองแนะนํา อาจจะฟงแลวทําไดไมยากเย็น

นัก เพียงแคตัดผมส้ันและเปล่ียนการแตงกายเปนผูชาย ซึ่งจะเปนข้ันตอนสุดทายในการจบ

การศึกษาระดับปริญญาตรี ฉันถามอาจารยวามีวิธีอ่ืนหรือไม? เพราะฉันก็อยูในการแตงกาย   

แบบนี้มาหลายป  ในชวง เวลาของการศึกษา  อาจารยตอบดวยน้ํ า เ สียง เ รียบเฉยวา                   

“มันเปนระเบียบของการเขารับพระราชทานปริญญาบัตร!”  

 ทําไมรางกายและจิตใจของฉันจึงถูกควบคุมไดงายขนาดนี้ ฉันสงสัย! จะใหเปนอยางไร

ก็ได ฉันเขามาในพื้นที่ที่มีการควบคุม พื้นที่ที่มีเงื่อนไข โดยผลตอบแทนคือการสําเร็จการศึกษา  

ถือวาผูที่เขามาในพ้ืนที่จะตองยินยอมที่จะปฏิบัติตามเงื่อนไข กฏระเบียบ ขอบังคับของพื้นที่นั้น   

และนี่คือฉัน ฉันที่เขามาในพ้ืนที่ที่มีเงื่อนไขนั้น  ฉันจึงตองถูกส่ังใหเคล่ือนที่ไปเคล่ือนที่มา         

จากเพศนั้นกลับไปเปนเพศนี้  จากเพศนี้กลับไปเปนเพศนั้น  ถาหากรางกายของฉันเปน

เคร่ืองใชไฟฟาคงเกิดอาการรวนและงงกับคําส่ังที่เกิดข้ึน แตนี่คือมนุษย มนุษยที่มีการปรับสภาพ

ไดตามเหตุการณที่ผานเขามา ฉันจะตองใชความคิดกับเหตุการณนี้โดยไตรตรองใหดี เพราะไมใช

เพียงแคฉันที่จะไดรับผลกระทบ แตครอบครัวของฉันก็คาดวาคงรอใหฉันจบการศึกษาเชนกัน 

 ฉันคิด  . . .  คิด  . . .  แลวก็ คิด  คร้ังนี้คงไมแฮปป เหมือนการที่ถูก ส่ังในคร้ังที่แลว               

คงไมรูสึกวาไดประโยชนจากการถูกกระทําแบบที่ผานมา  อยากเขาพิธีฯก็อยาก ที่จริงแลว

เปาหมายหลักในการศึกษาก็คือการทําตามระบบของการใชชีวิต ตองการใหพอและแมพึงพอใจ 

เปนการทําความสําเร็จใหกับครอบครัว โดยสวนตัวแลวจะเรียนหรือไมเรียนนั้น ยังไมสราง     

ความกังวลใหกับฉันไดเทากับการทําใหครอบครัวมีความสุข และพึงพอใจ  

 ข้ันตอนแรกฉันจึงปรึกษากับครอบครัว วาฉันจะทําอยางไรดีกับกรณีนี้ ? 

 หรือฉันจะไมเขารับพระราชทานปริญญาบัตรไดหรือไม ?  

 ครอบครัวของฉันตอบวา “แลวแตลูก ... ตัดสินใจไดเลย ... ถาไมมีความสุขที่ไดทํา    

ลงไป     ก็อยาทํา”  
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  ฉันรูสึกวาเร่ืองทุกเร่ืองงายข้ึนมากในพริบตา เมื่อครอบครัวเปดทางใหอยางนี้ จึงทําให

การตัดสินใจในการเขารวมพิธีฯ หรือไมเขารวมพิธีฯ งายข้ึนอยางมาก จากเปาหมายปลายทางของ

การศึกษาปริญญาตรี การไดจบการศึกษาและไดรับปริญญา ดูทีทาจะหางจากฉันเต็มที สังคม

กระแสหลักอาจมองวาแคแตงตัวตามระเบียบที่อาจารยในสถาบันฯกําหนดก็เขารับปริญญาไดแลว  

เปนเร่ืองงายๆ “ก็แคการแตงตัว”  แตนั่นมัน “ยากเกินไป” สําหรับฉัน ฉันตองถูกบังคับอยางนี้หรือ?   

 ฉันยอนคิดไปในขณะที่ถูกเรียกใหเขาพบตามสั่งจากคณบดีเพื่อเปล่ียนการแตงกาย       

ใหถูกตองตามเพศที่กําหนด ในคร้ังแรกนั้นการบังคับของอํานาจเปนประโยชนตอฉัน เอ้ือประโยชน

ใหฉันไดเปล่ียนการแตงตัวไดงายๆ และถูกมองจากเพื่อนรวมสถาบันฯวาไดรับสิทธิประโยชน

มากกวาคนอ่ืนๆ การที่ไดแตงตัวตามส่ังนั้นก็สรางความมั่นใจในการติดตอ ปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ

แตไมใช ในประเด็นเ ร่ืองของความพึงพอใจในการไดแตงกายเปนเพศหญิง  ในแงที่ วา                

“ฉันอยากเปนผูหญิง” แตเปนประเด็นวา “ทําไมฉันจึงแตงเปนผูหญิงไดอยางถูกกฏ ถูกระเบียบ?”   

 แตคร้ังนี้ไมเปนไปอยางนั้น ฉันกําลังเสียเปรียบที่เคยมีอยูและเคยไดรับมาอยางถูกตอง  

 ฉันคิดวา ฉันมองเห็นวิธีที่งายๆแลว! 

 สุ ด ท า ย ฉั น ก็ ตั ด สิ น ใ จ ไ ด  ก็ คื อ  ไ ม เ ข า ร ว ม พิ ธี  ไ ม ตั ด ผ ม  ไ ม ร ว บ ผ ม                              

และรับใบปริญญาบัตรจากพนักงานในหองทะเบียน 

 หลังจากการตัดสินใจในคร้ังนั้น ฉันจบการศึกษา โดยที่ไมตัดผมส้ันตามที่อาจารย       

ฝายปกครองแนะกอนจะเขารับพระราชทานปริญญาบัตร  ฉันหันหลังใหกับสถาบันราชภัฏ        

หันหลังใหกับกระโปรงและผมยาว ซึ่งอาจเปนดวยความเบ่ือหนาย (และวางแผนไว สําหรับการ

สรางความคลุมเครือใหกับการจัดแบงประเภท) ฉันจึงตัดผมส้ัน  สวมกางเกง ยกเลิกการใสรองเทา    

สนสูง และใสรองเทาสนแบนตลอดมา 

 การแกปญหากับประเด็นเพศที่สามในทุกๆเร่ืองดูจะเปนเร่ืองงายๆ ที่สังคมและภาครัฐ

สามารถจัดการได ซึ่งหากมองอีกทางหนึ่ง อาจมองไดวา การเปนกะเทยนั้นเปนเร่ืองเลนๆ แกไขได

งาย  จัดการไดไมยากสักเทาไหร  ที่มองวาการเปนกะเทยนั้นเปนเร่ืองเลนๆก็เพราะสังคมสามารถ

เขามาจัดการแกไขการเปนกะเทยไดอยางงายๆ กะเทย เพศที่สามเสมือนตุกตากระดาษในแบบ

ตุกตาบนแผนปรุ ที่มีชุดแตงตัวใหเปล่ียนหลายชุด เปนชุดที่มีการพับขอบเพื่อใหเกาะติดกับแผนรูป

ตัวตุกตา บางคร้ังฉันก็คิดวาสังคมมองวาการเปนกะเทยนั้นเปนแฟช่ัน จะบอกใหเลิกเปนกะเทย

เสียเมื่อไหรก็ได หรือจะส่ังใหเปนอะไรก็สามารถส่ังได ส่ังใหแตงตัวเปนเพศใดอะไรก็ได การมอง

เชนนี้ฉันมองวา มาจากสาเหตุพื้นฐานที่เรียกวา “คนปกติ” กับ “คนเบ่ียงเบน” คนที่เบ่ียงเบน      

ไปจากกรอบก็ตองถูกปรับแตงใหเขามาเปนคนปกติ หากไมเขามาในกรอบ ก็จะกลายเปนคนที่       

ไมปกติ และในเมื่อ “เร่ืองปกติ” เปนมโนทัศนของการวัดคุณภาพมนุษยในการอยูรวมในสังคม    



51 

 อีกทั้งในวาทกรรมทางการแพทยก็เคยบัญญัติทฤษฎีการบําบัด แกไขบุคคลที่เบ่ียงเบน

ทางเพศใหกลับมาเปนปกติโดยวิธีการ “แกไข”  เร่ืองของกะเทยจึงเปนเร่ืองที่งายๆ สามารถเขาไป

แกไขได (เพราะวาเบี่ยงเบนจึงตองแกไขใหเขาระบบ) 

 หลังจากฉันจบการศึกษาในสถาบันราชภัฏไดไมนาน ก็มีขาวของการไมตอนรับคนที่

เบ่ียงเบนทางเพศ ที่จะสอบเขามาศึกษาตอในภาควิชาคุรุศาสตรในสถาบันราชภัฏ ฉันสายหัว ... 

นึกถึงเหตุการณที่ผานๆมาในสถาบันฯ ไมวาจะตองใหอาจารยทดลองสัมผัสหนาอก การถูกเรียก

พบเพื่อใหแตงกายเปนผูหญิง และการถูกเรียกพบเพื่อที่จะใหแตงกายเปนผูชาย จนมาถึงตอนนี้   

ที่หามรับพวกเบี่ยงเบนทางเพศเขาเรียน หลังจากที่ฉันเดินสะบัดกระโปรงในสถาบันราชภัฏเสีย

นาน ฉันคิดวาปญหาไมไดมาจากการเปนกะเทย แตปญหา มาจากระบบ ที่เขามาควบคุม

ความคิดใหเห็นวาการเปนกะเทยเปนเร่ืองที่ตองแกไข เสียมากกวา 


