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เร่ืองเลากับการเร่ิมตน 
  
 กอนที่ผูเขียนจะเขียนเร่ืองของตนเองในงานวิทยานิพนธชิ้นนี้ ผูเขียนขอเร่ิมตนงานเขียน

ชิ้นนี้ ดวยการพูดถึงการทํางานของเร่ืองเลา ที่แฝงตัวอยางเงียบๆอยูในความเพลิดเพลินของ      

บทประพันธ การเลาเร่ืองสามารถเลาออกมาจากประสบการณ จากส่ิงแวดลอม หรือจาก

เหตุการณในขณะนั้นฯ หากไดอานหรือไดฟงการเลาเร่ืองของใครสักคนหนึ่ง ส่ิงที่ผูฟงจะไดรับก็คือ

ส่ิงที่ผูเลาตองการจะบอก  

 โดยแทจริงแลวอาจเปนการบอกทางตรง คือเร่ืองที่ผูเลาไดเลาออกมาตามเนื้อความ    

ที่ไดคาดหมายไวโดยผูเลาเอง และการบอกทางออม คือขอมูลที่ตกตะกอนตกคางอยูในใจของผูฟง

หรือผูอาน อันอาจจะไมเปนไปตามที่ผูเลาประสงคจะเลา ก็เปนได  

 เร่ืองเลาที่ตกตะกอนนั้นอาจเปนแนวคิดในการเร่ิมตนทําอะไรสักอยางในชีวิต อาจเปน

การเปลี่ยนมุมมองใหมในเร่ืองนั้นๆ หากเร่ืองเลาที่ถูกมองวาเปนเร่ืองเลนๆไมสลักสําคัญอะไรนัก 

ไดสงผลการเปล่ียนแปลงแทรกซึมไปในใจของผูอานและผูฟง อีกทั้งยังเปนสาเหตุใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงการกระทําของปจเจกในสังคม ตอคานิยม อุดมคติ ที่ถูกบัญญัติวาเปนส่ิงที่ถูกตอง

และชอบธรรมแลวนั้น  ก็ไมแปลก หาก “เ ร่ืองเลา” จาก “การเลาเ ร่ือง” มักจะถูกลดทอน

ความสําคัญลงไปเปนเพียงเรื่องอานเลน เร่ืองเลาที่พูดกันในระหวางทํากับขาว หรือเร่ืองที่นําไป

เปนพล็อตในการทําภาพยนตรเพื่อความบันเทิง  

 ผูเขียนเปนผูที่ผูกพันกับเร่ืองเลาหลายๆชนิดในชีวิตประจําวัน อาทิเชน บทความ       

บทเพลง บทสัมภาษณ และบทภาพยนตร ผูเขียนชอบชมภาพยนตรและเห็นถึงความสําคัญ     

และความพยายามที่จะบอกอะไรบางอยางจากภาพยนตรเร่ืองหน่ึง  ซึ่งเปนภาพยนตรที่เนน           

การเลาเร่ือง โดยจัดวางใหการเลาเร่ืองเปนตัวเดินเร่ืองที่สําคัญ1  ภาพยนตรที่ผูเขียนกลาวถึงคือ

ภาพยนตรเร่ือง“Atonement” 

 

                                                 
 1ขอมูลเพิ่มเติมเพื่อแสดงความสําคัญของการเลาเร่ือง ฟงไดจากเพลงประกอบ

ภาพยนตร Music from the motion picture “Atonement” ที่เนนเสียงของการกดแปนพิมพดีด 

แบบพิมพสัมผัส เปนเสียงเอกของการบรรเลงเพลงประกอบในภาพยนตร ผูเขียนมองวา สัญญะ

ของการพิมพสัมผัสก็คือลักษณะของการบันทึกโดยการพิมพเพื่อเลาเร่ืองรูปแบบหนึ่ง 
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 ผูเขียนไดมีโอกาสชมภาพยนตรเร่ือง Atonement ในโรงภาพยนตร ต้ังแตวันเร่ิมตนของ

การเขาฉาย ซึ่งเปนเวลาหลังจากวันที่ภาพยนตรเร่ืองนี้ ถูกเสนอชื่อเขาชิงรางวัลออสการในหลาย

สาขา   Atonement เปนภาพยนตรเกี่ยวกับเร่ืองเลาของเด็กหญิงที่มีความภาคภูมิใจในงานเขียน

ของตน เปนเร่ืองราวของครอบครัวชาวอังกฤษในยุค 1935 หลังสงครามโลกคร้ังที่หนึ่ง  เด็กหญิง

ชื่อ “Briony”  ไบรโอนี่เปนตัวแสดงเอกของเร่ือง เธอเปนตัวละครเดินเร่ืองที่สําคัญ เธอเร่ิมเขียน  

บทละครตอนท่ีเธออายุสิบสาม     การจินตนาการและการปะติดปะตอเร่ืองราวของเธอ          

สรางบทละครอันเปนเร่ืองโกหกอันรายแรงท่ีมีสวนจากการอิจฉาพี่สาวของเธอกับชายคนรัก     

ของพ่ีสาว ที่ทั้งคูไดแสดงความรักตอกัน  การเลาเร่ืองของไบรโอนี่สงผลใหเกิดเร่ืองราวที่เลวราย 

อันเกิดกับคนอ่ืนๆและตัวของเธอ ตามมาอีกมากมาย 

 การเดินเร่ืองในภาพยนตร ดําเนินเร่ืองต้ังแตเร่ิมตนมาจนถึงฉากสุดทาย ที่เปนฉาก    

ในหองสงของสถานีโทรทัศน  ผูเขียนในฐานะผูชมภาพยนตรไดรับสิทธิ์ของการเปนผูที่รับรูเร่ืองราว

ที่เกิดข้ึนจริง ผานคําสัมภาษณของไบรโอนี่ในวัยชรากับพิธีกรในรายการโทรทัศน ซึ่งเปนรายการที่

นําเสนอเร่ืองของบทประพันธที่ ได รับการยอมรับ อันเปนบทประพันธชิ้นสุดทายของเธอ               

ซึ่งในภาพยนตรนั้น  ไบรโอน่ีไดดําเนินการเลาเร่ือง ซึ่งเปนการเลาผานตัวกลางถึงสองประเภท   

นั่นคือการเลาผานรายการโทรทัศน และเลาผานเนื้อหาในนวนิยาย   

 ในตัวกลางประเภทแรก กลองโทรทัศนและพิธีกร ทําใหผูชมไดรูถึง “เร่ืองจริง”             

ที่ไบรโอนี่มิไดเลาไวในนวนิยายที่เกิดข้ึนจากชีวิตของเธอเอง ซึ่งเร่ืองราวเกิดข้ึนกับซีซิเลีย (Cecilia 

Tallis) ผูเปนพี่สาวของเธอ กับรอบบ้ี (Robbie Turner) ชายคนรักของซีซิเลีย ที่ถูกผลกระทบจาก

บทละครซึ่งเปนงานเขียนในวัยเด็กของไบรโอนี่ ทําใหทั้งคูไมไดสมหวังในความรัก พลัดพราก   

ตองแยกจากกับแบบทันทีทันใด รอบบ้ีถูกตราหนาวาเปนคนผิดตองเขาคุกเปนเวลานาน เปนทหาร 

ออกรบในสงครามและเสียชีวิตจากการติดเช้ือ (Septicemia) ในสนามรบ ซีซิเลียหันหลังใหกับชีวติ

ที่สุขสบาย และเปนพยาบาลดูแลผูปวยจากสงคราม เธอถูกฆาดวยการระเบิดทําลายสถานีใตดิน      

ในระหวางหนีภัย จนในทายที่สุด ทั้งคูตางก็เสียชีวิตไปโดยไมมีโอกาสที่จะไดพบเจอกันอีกเลย  

 การเลาเร่ืองผานตัวกลางที่สองในภาพยนตร คือตัวกลางที่เปนนวนิยาย ผูอานนวนิยาย 

(ในบริบทของภาพยนตร) จะไดรับรูเร่ืองราวตางจากผูชมในโรงภาพยนตร และผูชมในหองสงของ

สถานีโทรทัศน รวมถึงผูชมการสัมภาษณทางบาน ผูอานนวนิยายรับรูการกระทําของไบรโอนี่จาก

บันทึกที่อยูภายใตการเลาเร่ืองผานนวนิยายของเธอ เพราะในนวนิยายของเธอ เธอเขียนใหพี่สาว

และคนรัก มีโอกาสติดตอกันทางจดหมายอยูเสมอ ทั้งคูรอวันที่จะไดใชชีวิตรวมกัน เนื้อเร่ืองในงาน

เขียนของเธอจบลงที่ เธอเขียนใหทั้งคูปลอดภัยจากสงคราม และสมหวังในความรัก ทั้งคูมีชีวิตที่

มั่งค่ัง เจริญข้ึนและไดอยูดวยกันจนถึงบ้ันปลายของชีวิตและนวนิยายจบลงในสถานท่ีที่ทั้งคู       

ไดนัดหมายวาจะใชชีวิตรวมกัน   
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 ก า ร เ ล า เ ร่ื อ ง ผ า น ตั ว กล า งป ร ะ เ ภทแ ร ก ใ นฉ าก สุ ดท า ย ขอ งภ าพยนต ร                        

ไบรโอนี่ถูกสัมภาษณในรายการโทรทัศน ไบรโอนี่ในวัยชราเลาใหผูชมทางบาน (ในบริบทของผูชม

รายการโทรทัศน) ผานตัวกลางคือพิธีกรและกลองโทรทัศน ซึ่งเปนการมองในมุมที่ชื่นชมกับผลงาน        

นวนิยายของเธอ    

 ความช่ืนชมในผลงานของเธอ สงผลใหยิ่งเปนการตอกย้ําการกระทําผิดในวัยเยาวของ

เธอมากยิ่งข้ึน พิจารณาไดจากการที่ไบรโอนี่ในวัยชราตองขอหยุดการบันทึกเทปช่ัวคราว  

 เธอกลับมายืนอยูในหองแตงตัว หนากระจกแตงหนา  

 ไบรโอนี่กินยาเพื่อบําบัดอาการ       เธอกินยาอยางรวดเร็วและเปนจํานวนมาก  

 เธอยืนมองกระจกและทบทวนถึงความรูสึกผิดจากการกระทําของเธอที่ผานมา  

 และเม่ือเธอพรอม! ... ไฟในหองสงพรอม! .........  

 ภาพจึงตัดกลับมาอีกคร้ัง ผานแผนหลังของพิธีกรและจับภาพอยูที่หนาของเธอ  

 เธอกลับมาเลาอีกคร้ังกับพิธีกรในหองสง  เธอจึงไดกลาวออกมาวา “ส่ิงที่เธอเขียน

ข้ึนมาโดยเรียกวาเขียนข้ึนมาจากชีวิตจริงของตัวเธอนั้น เปนการเขียนเพ่ือแกไขเหตุการณ        

และชดเชยใหกับพี่สาวและคนรักในส่ิงที่เธอไดกระทําลงไป” “ชดเชยในสิ่งที่พี่สาวและคนรักควรจะ

ไดรับอยางสมบูรณในชีวิตคูของทั้งสองคน”  และผลจากการเลาเร่ืองของเธอไดสงผลใหไบรโอนี่   

มีความรูสึกไดชดเชยการกระทําที่ผิดพลาดในวัยเด็ก  การเขียนนวนิยายของไบรโอนี่ เปนการเขียน

เพื่อกลับไปแกไขเหตุการณเลวรายที่เธอไดสรางไว (ถึงแมวา คนที่เสียชีวิตไปแลวจะยกโทษใหเธอ

หรือไมก็ตาม) 

 หลังจากชมภาพยนตร ผูเขียนเดินออกจากโรงภาพยนตร นึกถึงอาจารยผูสอนและ

เนื้อหาที่ไดเรียนมาเก่ียวกับการเลาเร่ือง การเลาเร่ืองที่จะตองดูวาเลาในบริบทใด เลาผาน          

ตัวส่ือกลางชนิดใด มองในมุมไหน เมื่อเลาแลวสงผานขอมูลใดไปยังสังคม     

 ผลของการเลามิไดสะทอนส่ิงที่ถูกนําเสนอจริงๆในนวนิยาย  แตตรงกันขามกลับ

นําเสนอสภาพความเปนจริงทางสังคม วัฒนธรรม ของการกระทําในเร่ืองที่ถูกตองกบัศีลธรรม ตาม

คานิยมที่ ไบรโอนี่สมควรจะตองทําใหกับความถูกตอง  ทั้งตัวเธอเองและพี่สาวของเธอ                

กับชายคนรัก  

การสื่อสารกับสังคมเพื่อใหเห็นถึงความถูกตองและความชอบธรรมที่มีผลมาจาก         

การเลาเร่ือง การเลากลับไปกลับมา เลาผานการทบทวน เลาแลวแกไขในส่ิงที่ไดเลาไป2 ตามที่เห็น

                                                 
 2ในฉากสุดทายของภาพยนตร  มีทั้งภาพของการตัดตอแบบยอนไปยอนมา โดยใหภาพ

เพียงภาพเดียวยอนกลับไปกลับมา  และภาพของการเลาเร่ืองสองเหตุการณ ทั้งที่ไดเลาไปแลว        

และกลับมาเลาซํ้าในอีกรูปแบบ อันเกิดข้ึนในเวลาเดียวกัน 
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จากอากัปกิริยาของนักแสดงที่เลาในภาพยนตรเร่ืองนี้ และการตัดตอภาพ ทําใหผูเขียนไดเห็นถึง

ความสําคัญของการเลาเร่ือง ไบรโอนี่เลาเร่ืองตัวของเธอเองข้ึนมาเพื่อชดเชยใหกับความถูกตอง 

ความยุติธรรมและเปนการเลาเพื่อบําบัดตัวเธอเองถึงความผิดที่ไดกระทําลงไป ทั้งเร่ืองเลาใน

ภาพยนตรและการเลาเร่ืองของไบรโอนี่ในนวนิยาย หากถอยตัวเองออกจากความซาบซ้ึง3และ

ความเพลิดเพลินในภาพยนตรแลวนั้น  จะเห็นวาการเลาเร่ืองของไบรโอนี่ที่ผานทั้งสองตัวกลาง 

เปนการเลาเร่ืองเพื่อรับใชขนบทางสังคมที่วาดวยการทําความดี อีกทั้งใหเกิดผลที่เชิดชูอุดมคติ

เร่ืองความถูกตอง และความชอบธรรมอีกดวย  

 ในสวนของผูเขียน เห็นวา การเลาเร่ืองที่เปนการเลาเพื่อประกอบสราง (Construction) 

ตัวตนของปจเจก มิไดเปนการเลาเร่ืองเพื่อใหเห็นถึง  “เร่ืองจริง” เกี่ยวกับตัวตน (Truth of self), 

เร่ืองจริงเกี่ยวกับไบรโอนี่, เร่ืองจริงเกี่ยวกับคนผิวสี, เร่ืองจริงเกี่ยวกับกะเทย หรือเร่ืองจริงส่ิงใด แต

เปนการเลาเพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลงทั้งในเร่ืองของส่ิงที่เคยถูกกดทับ (Return of the repress) 

เลาเพื่อใหเกิดการต้ังคําถามเก่ียวกับเร่ืองเลา   เลาเพื่อใหประสบการณของตนมีความหมาย  

(นภาภรณ หะวานนท, 2550, น. 14) รวมถึงการเลาเร่ืองเพื่อเปนการเช่ือมตอตัวเองกับ            

โลกภายนอก ในบางเหตุการณเลาเร่ืองออกมาเพื่อหาคนรวมประสบการณดวย เลาเพื่อใหเกิดการ

ร้ือสรางทางวาทกรรมที่เกี่ยวของกับบริบทนั้นๆ หรือเปนการเลาเพื่อใหเห็นความสัมพันธเชิงอํานาจ

ที่มีอยูในสังคม ทั้งหมดที่กลาวมานั้นคืออานุภาพของการเลาเร่ืองที่อาจทําใหเกิดการปรับเปล่ียน

ในสังคม อีกทั้งเปนอาวุธ4ของคนชายขอบในการตอสูทั้งกับสังคม วัฒนธรรม วาทกรรม หรือแมแต

ภาครัฐ ก็ตามที 

 การเลาเ ร่ือง  ไมเพียงถายทอดประสบการณชีวิตเพียงอยางเดียว  แตเปนการ

ตีความหมายจากมุมมองของผูเลา เปดพื้นที่ของเร่ืองเลา การขับเค่ียวทางวาทกรรม การตอสู     

ในการใหความหมายตอคํานิยาม ในการใหความหมายกับความจริงระหวางปจเจกที่เปนคนเลา

กับสังคม (Barbre, 1989, p. 4) เชน ถาเลาเร่ืองกะเทย คําวา “กะเทย” ไดรับการนยิามความหมาย

มาแลวจากสังคมวากะเทยเปนอยางไร หากจะบอกวากะเทยนั้นมีหางและอาจแปลงเพศมาจาก

                                                 
 3ขณะที่นั่งชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร ผูเขียนน้ําตาไหลแบบ “Nonstop” ในฉาก    

ที่กลาวถึงขางตน 

 4“การเขียนกลายเปนอาวุธของฉัน  เพื่อใชตอสูกับระบบ  เพื่อทวงคืนอํานาจ              

เบ็ดเสร็ดจากผูปกครอง ... ถอยคําของฉัน คือการขบถตอความอยุติธรรมที่ครอบงําเรา ในนามของ

ศาสนา ศีลธรรม หรือกระทั่งความรัก” ขอความยกตัวอยางมาจากงานเขียนอัตชีวประวัติ นาวัล 

เอ็ล ซัดดาวี ใน นาวัล, เอ็ล, ซัดดาวี, ธิดาแหงไอซีส, แปลโดย ประสิทธิ์ ต้ังมหาสถิตกุล, 

(กรุงเทพมหานคร: โครงการจัดพิมพคบไฟ, 2545), น. 358. 



30 

หญิงเปนชาย ก็จะไมใชตามคํานิยาม ตองตีความหมายใหมของคําวากะเทย  ดวยตัวเอง ใหเห็น

การขับเค่ียวของการตอสูในการใหคํานิยามจากประสบการณกับส่ิงที่สังคมใหคํานิยามไว  

 การเลาเร่ืองจึงเปนการเปดพื้นที่อยางหนึ่ง เปนการวิเคราะหใหม มองใหมกับส่ิงนั้น      

ที่ไดรับการยอมรับมาแลวจากสังคม  

 เนื่องจากผูเขียนนําเสนอเร่ืองเลาของตัวเองหรืองานเขียนในรูปแบบอัตชีวประวัติ       

ในงานวิทยานิพนธ  ผูเขียนมีความยินดีที่จะขอเชิญทุกทานเขาสูโลกของผูเขียน โลกที่มีการทํางาน

ของภาษาและตัวอักษรในทุกบรรทัด ความคิดทุกขณะที่ไดเรียบเรียงและบันทึกลงไป อาจมาจาก

เร่ืองเลาที่ผูเขียนต้ังใจที่จะบอก และบางเร่ืองก็ต้ังใจที่จะขามไป บางเร่ืองที่ปดบัง หรือบางเร่ืองที่

ผูเขียนอาจถูกครอบงําจากแนวคิดตางๆ จนไมอาจรูทันการเลาเร่ืองของตัวเอง  

 การเลาเ ร่ืองของผู เขียน เกิดข้ึนมา เนื่องจากประสบการณของผู เ ขียนที่มีการ        

กระจัดกระจายไปตามเวลาที่ผานมา และไมสามารถถูก “จดจํา” ได ประสบการณจึงจําเปนตอง 

“ถูกบอกเลา” (Smith, 1998, p. 108)  ดังที่กลาวมานั้น ลวนมาจากการทํางานของภาษาและการ

ตอสูกับความรูสึกที่มีกับสังคมวา “คงไมงายนัก”  ถาจะยอมใหเปนไปอยางนั้น  

 ผู เ ขียนจําเปนตองเลาประสบการณชีวิต  ไม เพียงเพื่อเลาให สําเ ร็จการศึกษา                  

อันหมายความวา การเลาเร่ืองนั้นเปนการเมือง เพราะผูเขียนเลาเพื่อใหตัวเองไดรับผลประโยชน

ทางการศึกษา แตจุดหมายสําคัญของการเลาก็เพราะ ถาไมมีการเลาเร่ือง ความทรงจําก็จะ

เลือนลางไปตามเวลา และจางหายไปในท่ีสุด และที่สําคัญกวานั้นหากไมเลา สวนหนึ่งในตัวตน

ของผูเขียนก็จะเลือนหายไปดวย (hooks, 1997, p. 82) 

 ในข้ันตอนตอจากนี้ ผูเขียนจึงตองขออนุญาตเปล่ียนสรรพนามจากคําวา “ผูเขียน”   

เปนคําวา “ฉัน” เพื่อตอนรับผูที่สนใจเขาสู โลกของผู เขียน  และแสดงถึงความใกลชิดกับ          

“เร่ืองของฉัน” อยางแนบแนน และเปนการเช้ือเชิญเพื่อที่จะไดทําความรูจักกันใหมากยิ่งข้ึน       

อีกทั้งคําวา “ฉัน” ก็เปนคําสรรพนามที่ไมผูกติดกับเพศใดเพศหนึ่ง และเปนคําที่แสดง             

ความเปนปจเจกไดเปนอยางดี  




