
บทที ่4 

 

เร่ืองเลากับการเร่ิมตน 
  
 กอนที่ผูเขียนจะเขียนเร่ืองของตนเองในงานวิทยานิพนธชิ้นนี้ ผูเขียนขอเร่ิมตนงานเขียน

ชิ้นนี้ ดวยการพูดถึงการทํางานของเร่ืองเลา ที่แฝงตัวอยางเงียบๆอยูในความเพลิดเพลินของ      

บทประพันธ การเลาเร่ืองสามารถเลาออกมาจากประสบการณ จากส่ิงแวดลอม หรือจาก

เหตุการณในขณะนั้นฯ หากไดอานหรือไดฟงการเลาเร่ืองของใครสักคนหนึ่ง ส่ิงที่ผูฟงจะไดรับก็คือ

ส่ิงที่ผูเลาตองการจะบอก  

 โดยแทจริงแลวอาจเปนการบอกทางตรง คือเร่ืองที่ผูเลาไดเลาออกมาตามเนื้อความ    

ที่ไดคาดหมายไวโดยผูเลาเอง และการบอกทางออม คือขอมูลที่ตกตะกอนตกคางอยูในใจของผูฟง

หรือผูอาน อันอาจจะไมเปนไปตามที่ผูเลาประสงคจะเลา ก็เปนได  

 เร่ืองเลาที่ตกตะกอนนั้นอาจเปนแนวคิดในการเร่ิมตนทําอะไรสักอยางในชีวิต อาจเปน

การเปลี่ยนมุมมองใหมในเร่ืองนั้นๆ หากเร่ืองเลาที่ถูกมองวาเปนเร่ืองเลนๆไมสลักสําคัญอะไรนัก 

ไดสงผลการเปล่ียนแปลงแทรกซึมไปในใจของผูอานและผูฟง อีกทั้งยังเปนสาเหตุใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงการกระทําของปจเจกในสังคม ตอคานิยม อุดมคติ ที่ถูกบัญญัติวาเปนส่ิงที่ถูกตอง

และชอบธรรมแลวนั้น  ก็ไมแปลก หาก “เ ร่ืองเลา” จาก “การเลาเ ร่ือง” มักจะถูกลดทอน

ความสําคัญลงไปเปนเพียงเรื่องอานเลน เร่ืองเลาที่พูดกันในระหวางทํากับขาว หรือเร่ืองที่นําไป

เปนพล็อตในการทําภาพยนตรเพื่อความบันเทิง  

 ผูเขียนเปนผูที่ผูกพันกับเร่ืองเลาหลายๆชนิดในชีวิตประจําวัน อาทิเชน บทความ       

บทเพลง บทสัมภาษณ และบทภาพยนตร ผูเขียนชอบชมภาพยนตรและเห็นถึงความสําคัญ     

และความพยายามที่จะบอกอะไรบางอยางจากภาพยนตรเร่ืองหน่ึง  ซึ่งเปนภาพยนตรที่เนน           

การเลาเร่ือง โดยจัดวางใหการเลาเร่ืองเปนตัวเดินเร่ืองที่สําคัญ1  ภาพยนตรที่ผูเขียนกลาวถึงคือ

ภาพยนตรเร่ือง“Atonement” 

 

                                                 
 1ขอมูลเพิ่มเติมเพื่อแสดงความสําคัญของการเลาเร่ือง ฟงไดจากเพลงประกอบ

ภาพยนตร Music from the motion picture “Atonement” ที่เนนเสียงของการกดแปนพิมพดีด 

แบบพิมพสัมผัส เปนเสียงเอกของการบรรเลงเพลงประกอบในภาพยนตร ผูเขียนมองวา สัญญะ

ของการพิมพสัมผัสก็คือลักษณะของการบันทึกโดยการพิมพเพื่อเลาเร่ืองรูปแบบหนึ่ง 
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 ผูเขียนไดมีโอกาสชมภาพยนตรเร่ือง Atonement ในโรงภาพยนตร ต้ังแตวันเร่ิมตนของ

การเขาฉาย ซึ่งเปนเวลาหลังจากวันที่ภาพยนตรเร่ืองนี้ ถูกเสนอชื่อเขาชิงรางวัลออสการในหลาย

สาขา   Atonement เปนภาพยนตรเกี่ยวกับเร่ืองเลาของเด็กหญิงที่มีความภาคภูมิใจในงานเขียน

ของตน เปนเร่ืองราวของครอบครัวชาวอังกฤษในยุค 1935 หลังสงครามโลกคร้ังที่หนึ่ง  เด็กหญิง

ชื่อ “Briony”  ไบรโอนี่เปนตัวแสดงเอกของเร่ือง เธอเปนตัวละครเดินเร่ืองที่สําคัญ เธอเร่ิมเขียน  

บทละครตอนท่ีเธออายุสิบสาม     การจินตนาการและการปะติดปะตอเร่ืองราวของเธอ          

สรางบทละครอันเปนเร่ืองโกหกอันรายแรงท่ีมีสวนจากการอิจฉาพี่สาวของเธอกับชายคนรัก     

ของพ่ีสาว ที่ทั้งคูไดแสดงความรักตอกัน  การเลาเร่ืองของไบรโอนี่สงผลใหเกิดเร่ืองราวที่เลวราย 

อันเกิดกับคนอ่ืนๆและตัวของเธอ ตามมาอีกมากมาย 

 การเดินเร่ืองในภาพยนตร ดําเนินเร่ืองต้ังแตเร่ิมตนมาจนถึงฉากสุดทาย ที่เปนฉาก    

ในหองสงของสถานีโทรทัศน  ผูเขียนในฐานะผูชมภาพยนตรไดรับสิทธิ์ของการเปนผูที่รับรูเร่ืองราว

ที่เกิดข้ึนจริง ผานคําสัมภาษณของไบรโอนี่ในวัยชรากับพิธีกรในรายการโทรทัศน ซึ่งเปนรายการที่

นําเสนอเร่ืองของบทประพันธที่ ได รับการยอมรับ อันเปนบทประพันธชิ้นสุดทายของเธอ               

ซึ่งในภาพยนตรนั้น  ไบรโอน่ีไดดําเนินการเลาเร่ือง ซึ่งเปนการเลาผานตัวกลางถึงสองประเภท   

นั่นคือการเลาผานรายการโทรทัศน และเลาผานเนื้อหาในนวนิยาย   

 ในตัวกลางประเภทแรก กลองโทรทัศนและพิธีกร ทําใหผูชมไดรูถึง “เร่ืองจริง”             

ที่ไบรโอนี่มิไดเลาไวในนวนิยายที่เกิดข้ึนจากชีวิตของเธอเอง ซึ่งเร่ืองราวเกิดข้ึนกับซีซิเลีย (Cecilia 

Tallis) ผูเปนพี่สาวของเธอ กับรอบบ้ี (Robbie Turner) ชายคนรักของซีซิเลีย ที่ถูกผลกระทบจาก

บทละครซึ่งเปนงานเขียนในวัยเด็กของไบรโอนี่ ทําใหทั้งคูไมไดสมหวังในความรัก พลัดพราก   

ตองแยกจากกับแบบทันทีทันใด รอบบ้ีถูกตราหนาวาเปนคนผิดตองเขาคุกเปนเวลานาน เปนทหาร 

ออกรบในสงครามและเสียชีวิตจากการติดเช้ือ (Septicemia) ในสนามรบ ซีซิเลียหันหลังใหกับชีวติ

ที่สุขสบาย และเปนพยาบาลดูแลผูปวยจากสงคราม เธอถูกฆาดวยการระเบิดทําลายสถานีใตดิน      

ในระหวางหนีภัย จนในทายที่สุด ทั้งคูตางก็เสียชีวิตไปโดยไมมีโอกาสที่จะไดพบเจอกันอีกเลย  

 การเลาเร่ืองผานตัวกลางที่สองในภาพยนตร คือตัวกลางที่เปนนวนิยาย ผูอานนวนิยาย 

(ในบริบทของภาพยนตร) จะไดรับรูเร่ืองราวตางจากผูชมในโรงภาพยนตร และผูชมในหองสงของ

สถานีโทรทัศน รวมถึงผูชมการสัมภาษณทางบาน ผูอานนวนิยายรับรูการกระทําของไบรโอนี่จาก

บันทึกที่อยูภายใตการเลาเร่ืองผานนวนิยายของเธอ เพราะในนวนิยายของเธอ เธอเขียนใหพี่สาว

และคนรัก มีโอกาสติดตอกันทางจดหมายอยูเสมอ ทั้งคูรอวันที่จะไดใชชีวิตรวมกัน เนื้อเร่ืองในงาน

เขียนของเธอจบลงที่ เธอเขียนใหทั้งคูปลอดภัยจากสงคราม และสมหวังในความรัก ทั้งคูมีชีวิตที่

มั่งค่ัง เจริญข้ึนและไดอยูดวยกันจนถึงบ้ันปลายของชีวิตและนวนิยายจบลงในสถานท่ีที่ทั้งคู       

ไดนัดหมายวาจะใชชีวิตรวมกัน   
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 ก า ร เ ล า เ ร่ื อ ง ผ า น ตั ว กล า งป ร ะ เ ภทแ ร ก ใ นฉ าก สุ ดท า ย ขอ งภ าพยนต ร                        

ไบรโอนี่ถูกสัมภาษณในรายการโทรทัศน ไบรโอนี่ในวัยชราเลาใหผูชมทางบาน (ในบริบทของผูชม

รายการโทรทัศน) ผานตัวกลางคือพิธีกรและกลองโทรทัศน ซึ่งเปนการมองในมุมที่ชื่นชมกับผลงาน        

นวนิยายของเธอ    

 ความช่ืนชมในผลงานของเธอ สงผลใหยิ่งเปนการตอกย้ําการกระทําผิดในวัยเยาวของ

เธอมากยิ่งข้ึน พิจารณาไดจากการที่ไบรโอนี่ในวัยชราตองขอหยุดการบันทึกเทปช่ัวคราว  

 เธอกลับมายืนอยูในหองแตงตัว หนากระจกแตงหนา  

 ไบรโอนี่กินยาเพื่อบําบัดอาการ       เธอกินยาอยางรวดเร็วและเปนจํานวนมาก  

 เธอยืนมองกระจกและทบทวนถึงความรูสึกผิดจากการกระทําของเธอที่ผานมา  

 และเม่ือเธอพรอม! ... ไฟในหองสงพรอม! .........  

 ภาพจึงตัดกลับมาอีกคร้ัง ผานแผนหลังของพิธีกรและจับภาพอยูที่หนาของเธอ  

 เธอกลับมาเลาอีกคร้ังกับพิธีกรในหองสง  เธอจึงไดกลาวออกมาวา “ส่ิงที่เธอเขียน

ข้ึนมาโดยเรียกวาเขียนข้ึนมาจากชีวิตจริงของตัวเธอนั้น เปนการเขียนเพ่ือแกไขเหตุการณ        

และชดเชยใหกับพี่สาวและคนรักในส่ิงที่เธอไดกระทําลงไป” “ชดเชยในสิ่งที่พี่สาวและคนรักควรจะ

ไดรับอยางสมบูรณในชีวิตคูของทั้งสองคน”  และผลจากการเลาเร่ืองของเธอไดสงผลใหไบรโอนี่   

มีความรูสึกไดชดเชยการกระทําที่ผิดพลาดในวัยเด็ก  การเขียนนวนิยายของไบรโอนี่ เปนการเขียน

เพื่อกลับไปแกไขเหตุการณเลวรายที่เธอไดสรางไว (ถึงแมวา คนที่เสียชีวิตไปแลวจะยกโทษใหเธอ

หรือไมก็ตาม) 

 หลังจากชมภาพยนตร ผูเขียนเดินออกจากโรงภาพยนตร นึกถึงอาจารยผูสอนและ

เนื้อหาที่ไดเรียนมาเก่ียวกับการเลาเร่ือง การเลาเร่ืองที่จะตองดูวาเลาในบริบทใด เลาผาน          

ตัวส่ือกลางชนิดใด มองในมุมไหน เมื่อเลาแลวสงผานขอมูลใดไปยังสังคม     

 ผลของการเลามิไดสะทอนส่ิงที่ถูกนําเสนอจริงๆในนวนิยาย  แตตรงกันขามกลับ

นําเสนอสภาพความเปนจริงทางสังคม วัฒนธรรม ของการกระทําในเร่ืองที่ถูกตองกบัศีลธรรม ตาม

คานิยมที่ ไบรโอนี่สมควรจะตองทําใหกับความถูกตอง  ทั้งตัวเธอเองและพี่สาวของเธอ                

กับชายคนรัก  

การสื่อสารกับสังคมเพื่อใหเห็นถึงความถูกตองและความชอบธรรมที่มีผลมาจาก         

การเลาเร่ือง การเลากลับไปกลับมา เลาผานการทบทวน เลาแลวแกไขในส่ิงที่ไดเลาไป2 ตามที่เห็น

                                                 
 2ในฉากสุดทายของภาพยนตร  มีทั้งภาพของการตัดตอแบบยอนไปยอนมา โดยใหภาพ

เพียงภาพเดียวยอนกลับไปกลับมา  และภาพของการเลาเร่ืองสองเหตุการณ ทั้งที่ไดเลาไปแลว        

และกลับมาเลาซํ้าในอีกรูปแบบ อันเกิดข้ึนในเวลาเดียวกัน 
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จากอากัปกิริยาของนักแสดงที่เลาในภาพยนตรเร่ืองนี้ และการตัดตอภาพ ทําใหผูเขียนไดเห็นถึง

ความสําคัญของการเลาเร่ือง ไบรโอนี่เลาเร่ืองตัวของเธอเองข้ึนมาเพื่อชดเชยใหกับความถูกตอง 

ความยุติธรรมและเปนการเลาเพื่อบําบัดตัวเธอเองถึงความผิดที่ไดกระทําลงไป ทั้งเร่ืองเลาใน

ภาพยนตรและการเลาเร่ืองของไบรโอนี่ในนวนิยาย หากถอยตัวเองออกจากความซาบซ้ึง3และ

ความเพลิดเพลินในภาพยนตรแลวนั้น  จะเห็นวาการเลาเร่ืองของไบรโอนี่ที่ผานทั้งสองตัวกลาง 

เปนการเลาเร่ืองเพื่อรับใชขนบทางสังคมที่วาดวยการทําความดี อีกทั้งใหเกิดผลที่เชิดชูอุดมคติ

เร่ืองความถูกตอง และความชอบธรรมอีกดวย  

 ในสวนของผูเขียน เห็นวา การเลาเร่ืองที่เปนการเลาเพื่อประกอบสราง (Construction) 

ตัวตนของปจเจก มิไดเปนการเลาเร่ืองเพื่อใหเห็นถึง  “เร่ืองจริง” เกี่ยวกับตัวตน (Truth of self), 

เร่ืองจริงเกี่ยวกับไบรโอนี่, เร่ืองจริงเกี่ยวกับคนผิวสี, เร่ืองจริงเกี่ยวกับกะเทย หรือเร่ืองจริงส่ิงใด แต

เปนการเลาเพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลงทั้งในเร่ืองของส่ิงที่เคยถูกกดทับ (Return of the repress) 

เลาเพื่อใหเกิดการต้ังคําถามเก่ียวกับเร่ืองเลา   เลาเพื่อใหประสบการณของตนมีความหมาย  

(นภาภรณ หะวานนท, 2550, น. 14) รวมถึงการเลาเร่ืองเพื่อเปนการเช่ือมตอตัวเองกับ            

โลกภายนอก ในบางเหตุการณเลาเร่ืองออกมาเพื่อหาคนรวมประสบการณดวย เลาเพื่อใหเกิดการ

ร้ือสรางทางวาทกรรมที่เกี่ยวของกับบริบทนั้นๆ หรือเปนการเลาเพื่อใหเห็นความสัมพันธเชิงอํานาจ

ที่มีอยูในสังคม ทั้งหมดที่กลาวมานั้นคืออานุภาพของการเลาเร่ืองที่อาจทําใหเกิดการปรับเปล่ียน

ในสังคม อีกทั้งเปนอาวุธ4ของคนชายขอบในการตอสูทั้งกับสังคม วัฒนธรรม วาทกรรม หรือแมแต

ภาครัฐ ก็ตามที 

 การเลาเ ร่ือง  ไมเพียงถายทอดประสบการณชีวิตเพียงอยางเดียว  แตเปนการ

ตีความหมายจากมุมมองของผูเลา เปดพื้นที่ของเร่ืองเลา การขับเค่ียวทางวาทกรรม การตอสู     

ในการใหความหมายตอคํานิยาม ในการใหความหมายกับความจริงระหวางปจเจกที่เปนคนเลา

กับสังคม (Barbre, 1989, p. 4) เชน ถาเลาเร่ืองกะเทย คําวา “กะเทย” ไดรับการนยิามความหมาย

มาแลวจากสังคมวากะเทยเปนอยางไร หากจะบอกวากะเทยนั้นมีหางและอาจแปลงเพศมาจาก

                                                 
 3ขณะที่นั่งชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร ผูเขียนน้ําตาไหลแบบ “Nonstop” ในฉาก    

ที่กลาวถึงขางตน 

 4“การเขียนกลายเปนอาวุธของฉัน  เพื่อใชตอสูกับระบบ  เพื่อทวงคืนอํานาจ              

เบ็ดเสร็ดจากผูปกครอง ... ถอยคําของฉัน คือการขบถตอความอยุติธรรมที่ครอบงําเรา ในนามของ

ศาสนา ศีลธรรม หรือกระทั่งความรัก” ขอความยกตัวอยางมาจากงานเขียนอัตชีวประวัติ นาวัล 

เอ็ล ซัดดาวี ใน นาวัล, เอ็ล, ซัดดาวี, ธิดาแหงไอซีส, แปลโดย ประสิทธิ์ ต้ังมหาสถิตกุล, 

(กรุงเทพมหานคร: โครงการจัดพิมพคบไฟ, 2545), น. 358. 
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หญิงเปนชาย ก็จะไมใชตามคํานิยาม ตองตีความหมายใหมของคําวากะเทย  ดวยตัวเอง ใหเห็น

การขับเค่ียวของการตอสูในการใหคํานิยามจากประสบการณกับส่ิงที่สังคมใหคํานิยามไว  

 การเลาเร่ืองจึงเปนการเปดพื้นที่อยางหนึ่ง เปนการวิเคราะหใหม มองใหมกับส่ิงนั้น      

ที่ไดรับการยอมรับมาแลวจากสังคม  

 เนื่องจากผูเขียนนําเสนอเร่ืองเลาของตัวเองหรืองานเขียนในรูปแบบอัตชีวประวัติ       

ในงานวิทยานิพนธ  ผูเขียนมีความยินดีที่จะขอเชิญทุกทานเขาสูโลกของผูเขียน โลกที่มีการทํางาน

ของภาษาและตัวอักษรในทุกบรรทัด ความคิดทุกขณะที่ไดเรียบเรียงและบันทึกลงไป อาจมาจาก

เร่ืองเลาที่ผูเขียนต้ังใจที่จะบอก และบางเร่ืองก็ต้ังใจที่จะขามไป บางเร่ืองที่ปดบัง หรือบางเร่ืองที่

ผูเขียนอาจถูกครอบงําจากแนวคิดตางๆ จนไมอาจรูทันการเลาเร่ืองของตัวเอง  

 การเลาเ ร่ืองของผู เขียน เกิดข้ึนมา เนื่องจากประสบการณของผู เ ขียนที่มีการ        

กระจัดกระจายไปตามเวลาที่ผานมา และไมสามารถถูก “จดจํา” ได ประสบการณจึงจําเปนตอง 

“ถูกบอกเลา” (Smith, 1998, p. 108)  ดังที่กลาวมานั้น ลวนมาจากการทํางานของภาษาและการ

ตอสูกับความรูสึกที่มีกับสังคมวา “คงไมงายนัก”  ถาจะยอมใหเปนไปอยางนั้น  

 ผู เ ขียนจําเปนตองเลาประสบการณชีวิต  ไม เพียงเพื่อเลาให สําเ ร็จการศึกษา                  

อันหมายความวา การเลาเร่ืองนั้นเปนการเมือง เพราะผูเขียนเลาเพื่อใหตัวเองไดรับผลประโยชน

ทางการศึกษา แตจุดหมายสําคัญของการเลาก็เพราะ ถาไมมีการเลาเร่ือง ความทรงจําก็จะ

เลือนลางไปตามเวลา และจางหายไปในท่ีสุด และที่สําคัญกวานั้นหากไมเลา สวนหนึ่งในตัวตน

ของผูเขียนก็จะเลือนหายไปดวย (hooks, 1997, p. 82) 

 ในข้ันตอนตอจากนี้ ผูเขียนจึงตองขออนุญาตเปล่ียนสรรพนามจากคําวา “ผูเขียน”   

เปนคําวา “ฉัน” เพื่อตอนรับผูที่สนใจเขาสู โลกของผู เขียน  และแสดงถึงความใกลชิดกับ          

“เร่ืองของฉัน” อยางแนบแนน และเปนการเช้ือเชิญเพื่อที่จะไดทําความรูจักกันใหมากยิ่งข้ึน       

อีกทั้งคําวา “ฉัน” ก็เปนคําสรรพนามที่ไมผูกติดกับเพศใดเพศหนึ่ง และเปนคําที่แสดง             

ความเปนปจเจกไดเปนอยางดี  




