
บทที ่2 

 

แนวคิด ทฤษฎีและทบทวนวรรณกรรม 

 

 จากปญหาที่เกิดข้ึน รวมถึงความสําคัญของประเด็นเพศที่สาม  ทําใหผูเขียนเลาเร่ือง

ของตัวเองเพื่อเพิ่มรายละเอียดใหกับคําวาเพศที่สาม ทําใหการเลาเร่ืองของตนเองนั้น สงผลให

ตัวตนของผูเขียนจะมีภาพที่เดนชัดข้ึนได  การไดมาซึ่งตัวตนนั้นลวนมาจากเหตุผลหลายประการ 

 ในประการแรก การอยูรวมในสังคมของเพศที่สามและอัตลักษณของเพศที่สาม ตัวตน 

มิใชตัวตนตามเพศทางชีวภาพ (Sex) ที่มักมีคําวา “เบ่ียงเบน”, หรือคําวา “ไมปกติ” พวงทาย      

ในการดําเนินชีวิตอยูดวยเสมอ  ซึ่งตัวตนตามเพศทางชีวภาพมีลักษณะเปนอุดมคติที่มีกฏเกณฑ

กําหนดไวเปนแบบแผนที่ไมอาจปรับเปล่ียนไดโดยงาย (Butler,1993, pp.1-23) แตเปนตัวตนตาม

เพศสภาพ (Gender) ที่เปนสภาวะทางเพศอันเกิดจากการประกอบสรางทางสังคม โดยมี        

วาทกรรม, กฏเกณฑ, แบบแผนตางๆ เปนปจจัยที่กําหนด และปจจัยทั้งหลายเหลานั้นเปนสวนที่

กอใหเกิดประสบการณชีวิต  และการเลาเร่ืองประสบการณชีวิตจะเปนกระบวนการที่บอกถึง 

ประสบการณที่ประกอบสรางกันข้ึนมาเปนตัวตนของปจเจก กระบวนการดังกลาวเก่ียวของกับ

ข้ันตอน Dis/Identification ของ Judith Butler จนกลายมาเปนกระบวนการ Becoming     

(Smith, 1998) 

 Judith Butler นักวิชาการดานสตรีนิยมและดาน Queer Theory1 กลาวถึงกระบวนการ

สรางตัวตน, กระบวนการเปล่ียนแปลง, ภาคปฏิบัติการทางดานเพศสภาพ(Gender 

Performativity) วาในการพูดถึงเพศสภาพนั้น จะตองพูดตามกฎ  พูดตามกรอบที่มีอยูกอน       

ตองทําตามกฏ เพราะวาทกรรมและจารีตประเพณีมีอยูมากอนตามที่สังคมสราง มนุษยตองทํา

ตามกฏอยางเลี่ยงไมได Butler เรียกสภาวะนี้วา Identification  

  

  

                                                 
 1คําวา Queer Theory แปลเปนไทยอาจไดความหมายวา ชอบกลวิทยา ,ลักเพศศึกษา 

และอีกความหมายใน Introducing หลังสตรีนิยม  กลาววา “ในปจจุบัน ‘เควียร’ ถูกมองวาเปนคํา

ชั่วคราวสําหรับเรียกส่ิงตรงขามกับทุกรูปแบบของ ‘ การทําใหเปนปกติตามบรรทัดฐาน’ ทางเพศ” 

โซเฟย  โพคา  และ  รี เบคกา  ไรท ,  Introducing หลังสตรีนิยม ,  แปลโดย  ไชยันต  ไชยพร , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก, 2548), น. 102. 
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 เมื่อปจเจกกระทําแลว ไมสามารถทําตามกฎไดทั้งหมด เพราะความปลีกยอยทําใหไม

สามารถทําตามกฎไดทุกขอ   ดังที่บอกวาเมื่อทําตามกฏครบทุกขอแลวสามารถจะเปนคนปกติ 

(normal) ได เมื่อไมสามารถทําตามกฎไดทั้งหมด ทุกคนก็จะมีความเปนอ่ืน (Otherness) อยูในตัว  

เปนเหตุใหกระบวนการทําใหปกติ (Normalization) จึงไมมีความสมบูรณ และจะมีส่ิงแปลกปลอม

ปนอยูดวยเสมอ      

 เพศสภาพ (Gender) ตองทําตามกฎที่บอกวา ใครอยูในเพศใดจะตองปฎิบัติตัวอยางไร 

และเมื่อมีการแปลความ (Translation), การตีความกฎในชีวิตประจําวัน ทําใหการปฎิบัติ,        

การนําไปใช (Practice) ตามกฏ   จะมีกระบวนการสรางสรรค (Creative) รวมอยูดวย Butler เรียก

สภาวะนี้วา Disidentification (Butler, 1993, pp. 93-120)     

 วีธีการในการใชกฎเกณฑ (Ways of Doing Thing) มีการสรางสรรคปรับเปลี่ยนกฎ  

เขามากับสถานะการณ, บริบท กับความตองการของตนเอง ซึ่งจะมีการปรับเปลี่ยนอยูเสมอ       

ทั้ง Identification กับ Disidentification ไมสามารถจะบอกวาอยูตรงขาม คนละฟากกับกฎ            

ไดทั้งหมด  อัตลักษณที่ออกมาจะเปนลักษณะที่ถูกเขาไปเปนสวนหนึ่งของสังคมเรียบรอยแลว   

รับเอากฎเกณฑเขามาใช  ซึ่งในขณะที่รับกฏเกณฑเขามา ก็จะมีแรงตอตานผสมอยูดวยเสมอ        

อัตลักษณที่เกิดจากชองวางระหวางการทําตามกฎ และการทําลักล่ันกับกฎ เปนอัตลักษณที่เปน

ลูกผสม เปนอัตลักษณที่มีความสามารถในการปรับเปล่ียน (Agency) ซึ่งตางจากอัตลักษณตาม

แบบสองข้ัว (Binary Opposition) เปนข้ัวตรงขามที่อยูคนละฝงโดยส้ินเชิง แบบไมเปนผูกระทํา    

ก็เปนผูถูกกระทํา อีกทั้งยังมีความไมเทาเทียมระหวางข้ัวอีกดวย             

 เพศที่สามจะรูตัวไดจากการคนพบตัวเองจากภายนอก จากสังคม จากส่ือ วามีสวน

เหมือนกับตนเอง รับรูจากการปะทะกับสังคมภายนอกจนรูวาในรูปแบบนี้คือส่ิงที่เปนรูปแบบของ

ตนเอง  เพศที่สามรับรูความตางของตนจากสังคม รับรูถึงความรูสึกที่ไมงายอยูภายในตนเอง    

และเมื่อเพศที่สามใหสัมภาษณหรือเลาเร่ืองของตนเอง ก็คือการเอาเร่ืองเลาที่คนอ่ืนเลามากอน 

หรือนําเร่ืองที่มีอยูในสังคมมาหมุนเวียน (Recycle) ปรับเปล่ียนใหเปนเร่ืองของตนเอง ซึ่งเปนการ 

Identification ตองนําเร่ืองที่สังคมมีอยูและพูดถึงเพศที่สามมาหมุนเวียน (Recycle) ปรับเปล่ียน

ใหมเกี่ยวกับตัวปจเจกเอง เปนการ Disidentification เพราะเม่ือเวลาพูดแลว สังคมจะไดรับรูและ 

เขาใจวากําลังพูดถึงอะไร มีความหมายรวมกัน สังคมอานออก  

 แตในขณะเดียวกันเร่ืองที่เพศที่สามเลาก็จะมีความหลากหลาย ที่เพิ่มรายละเอียด

ปลีกยอยใหกับภาพตายตัว (Stereotype) ซึ่งหมายความวาภาพเหมารวมของเพศท่ีสาม            

ไมเพียงพอสําหรับที่จะอธิบายประสบการณของปจเจกเอง    ดังที่ Butler ไดเรียกกระบวนการนี้วา 

Dis/Identification เพราะ Identification กับ Disidentification ดําเนินการไปพรอมๆกัน          

เพื่อสรางเอกภาพใหกับตัวตน 
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 การ เล า เ ร่ื อง เปนประ เ ด็นตอ ไป  ในการทํ า ให เห็นความชัด เจนของ ตัวตน                   

การตอสูประเภทหนึ่งในวิถีประจําวันของเพศที่สามก็คือการเลาเร่ือง การเลาเร่ืองเปนวิธีการที่    

ทําไดงาย ทําไดทุกๆวัน ทําไดหลายเวลา เลาเร่ืองแบบปากตอปาก เลาเร่ืองผานงานเขียน เปนการ          

สวมบทบาท (Performance) เปนภาคปฎิบัติการ (Practice) ที่ไมไชเร่ืองสวนตัวอีกตอไป      

เพราะสังคมกระแสหลักมักสรางความเชื่อที่บอกวา เร่ืองเลา ไมมีความสําคัญ ซึ่งแทที่จริงแลว 

เร่ืองเลาเปนสวนที่อันตรายตอระบบของสังคม เพราะหากเกิดความเชื่อในเร่ืองเลาที่แตกตาง

ออกไปจากที่คนในสังคมรูๆกันอยู เกิดความคิดที่เปล่ียนแปลงไป และความคิดที่เกิดข้ึนนั้นทําให

ปจเจกไมดําเนินตามสิ่งที่สังคมสรางคานิยมไว  และไมเช่ือถือในคานิยม อุดมการณ เห็นถึง   

ความไมยุ ติธรรม  สังคมจึงตองสรางวาทกรรม  สรางแนวกรอบความคิด  วาเ ร่ืองเลานั้น              

เปนเพียงแคเร่ืองสวนตัวและไมมีความสําคัญ   

 โดยเฉพาะการเลาเร่ืองของตัวเอง หากแบงพื้นที่ออกเปนเร่ืองสวนตัว (Private) กับเร่ือง

สาธารณะ (Public) จะเห็นไดถึงความแตกตางของทั้งสองพื้นที่ เร่ืองสวนตัวอาทิเชน เร่ืองเพศ  

เปนเร่ืองที่ไมนิยมพูดในที่สาธารณะ รวมถึงบันทึกประจําวัน (Diary) งานเขียนเกี่ยวกับเร่ืองสวนตัว

, อัตชีวประวัติ (Autobiography), และประเด็นสวนตัว (Personal Issues) ถือวาเปนเร่ืองสวนตัว

ทั้งหมด 

 สวนเร่ืองสาธารณะเปนเร่ืองของภาคสังคม เศรษฐกิจ การเมือง  เร่ืองที่พูดในสังคม    

วงกวาง เปนเร่ืองที่สามารถนําไปสูการเปล่ียนแปลงขนาดใหญ การปฏิวัติ การกบฎ (Revolution 

Transformation) ไดทั้งนั้น 

 หากมองวา การแบงพื้นที่เปนสวนตัวกับพื้นที่สาธารณะแยกออกจากกันแลวนั้น  

คุณคาของบันทึกประจําวัน (Diary), งานเขียนเร่ืองของตัวเอง (Autobiography, Life Narrative) 

และงานเขียนเกี่ยวกับเร่ืองสวนตัว (Personal Issue) จะมีคานอยลงทันที    

 แนวความคิดเร่ือง Performative ของ Judith Butler สามารถนํามาใชเช่ือมโยง      

เร่ืองสวนตัว (Private) กับเร่ืองสาธารณะ (Public) เขาดวยกัน โดยเร่ืองเลาทั้งหลายจะตองมองใน

แบบ Performative ที่ผสมผสานภาคปฏิบัติ โดยอางอิงจาก ทฤษฎีของ Butler  Performativity 

มิไดเปนดังเชน “การกระทํา” อยางเด่ียวๆเพียงคร้ังเดียว แตมันคือการกระทําซํ้า ๆ อยูเปนประจํา

ของแบบแผนปฏิบัติหรือบรรทัดฐาน (Norm) หรือกลุมของแบบแผนปฏิบัติ (Set of Norm)       

และมีขอบเขต พื้นที่ต้ัง รวมถึงสถานภาพในปจจุบันที่เปนตัวบงชี้ใหดําเนินการอยางไร   

 Performativity ไดอําพรางซอนเรนระเบียบแบบแผนของขนบ ธรรมเนียม ประเพณี 

ตางๆ โดยวิธีการพูดซํ้าและการกระทําซํ้าๆ (Repetition) เพราะการพูดคานิยมที่มีอุดมคติทุกๆวัน

ในเวลาที่ยาวนานจะทําใหคานิยมนั้นกลายเปนเร่ืองปกติที่พึงปฏิบัติไปโดยปริยาย (Butler, 1993, 

p.12) 
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  ในกรณีของเพศสภาพก็เชนเดียวกัน ความเปนหญิง / ความเปนชาย  เปนส่ิงที่ไมไดมี

มากอนอยางลองลอย ไรเดียงสา แตความเปนหญิง (Feminine) ความเปนชาย (Masculine)       

ก็เกิดมาจากภาคปฎิบัติ, จารีต, ประเพณี, กฏเกณฑ  ที่กลาวมานั้นกอใหเกิดเปนจิตสํานึก        

เกิดความเขาใจเก่ียวกับตัวตนวาเปนผูหญิง ผูชาย กะเทย ทอม ด้ี จึงไดมาซ่ึงอัตลักษณที่มาจาก

การประกอบสรางจากการกระทําของตัวเรา  การกระทําไมไดลองลอยอยูเฉยๆ แตการกระทํา     

อยูภายใตกรอบของวัฒนธรรมตลอดเวลา และการกระทํานั้นๆจึงจะคอยๆสรางอัตลักษณของ

ปจเจก   Butler พูดไววาไมมีอัตลักษณ (Identity) หรือผูกระทํา  มากอนการกระทํา  แตการกระทํา

เปนการทําใหเกิดอัตลักษณ (Smith and Watson, 1998, p.60) 

 ในมโนทัศนเร่ืองภาคปฏิบัติการทางดานเพศสภาพ (Gender Performativity)           

ส่ิงที่ Butler เนนก็คือ การกระทํา (Doing และDeed) มากเสียกวาจะมองวาใครเปนผูกระทํา 

(Doer) กลาวคือภาคปฎิบัติการกระทํา (Doing Performance) จะทําใหมองเห็นภาพของผูกระทํา

จากการกระทําของปจเจกมากกวาที่มองเห็นวาใครเปนผูกระทําและทําอะไร2(สมเกียรติ ต้ังนโม, 

ออนไลน, 2550) 

  Joan W. Scott อธิบายไวใน บทความชื่อ “Experience” Joan ชี้ใหเห็นถึงสมมติฐาน 

ที่ผิด ที่สังคมกระแสหลักมองวา เร่ืองของเพศที่สามตองใหเพศที่สามเลา เพราะเพศที่สาม              

มีประสบการณเฉพาะ แตกตางกับคนที่ไมเปนเพศที่สาม เลาแลวไดปลดปลอยตัวตนดานใน

ออกมา  เร่ิมจากตัวตนในอัตลักษณทางเพศ มีประสบการณ (Experience) ที่เลาออกมาเปน   

เร่ืองเลา (Narrative) มองวาเปนความจริงแทเกี่ยวกับตัวตน ประสบการณที่เลาออกมาจะสะทอน

ตัวตนเพศที่สาม ออกมาเดนชัด (Smith and Watson, 1998, p. 59) แตหากเม่ือกําหนดวา

ประสบการณนั้นเปนประสบการณของตัวตนเพศที่สามแลว นั่นหมายความวาเพศที่สาม             

มี ป ร ะ สบก า รณ เ ป น แ ก น แ ท เ ดี ย ว กั น ทั้ ง โ ล ก  มี ป ร ะ สบก า รณ เ ห มื อ น กั น ทุ ก ช า ติ                 

(Universal Experience) 

เมื่อเพศที่สามเลาเร่ืองออกมา สังคมจะมองวานี่คือประสบการณจริงเกี่ยวกับเพศที่สาม  

เพศที่สามก็จะหมดความหลากหลาย สูญเสียความไมเปนเนื้อเดียวกัน (Heterogeneous) ของ

เพศที่สามที่แตกตางกันโดยลักษณะ และทําใหเพศที่สามกลายเปนเนื้อเดียวกัน (Homogeneous) 

รวมกันเปนหนึ่งเดียว (Unify) (Smith and Watson, 1998, p. 68)     

                                                 
 2สมเกียรติ ต้ังนโม, “เพศ / เพศสภาวะ (ธรรมชาติ / วัฒนธรรม) บทนํา เกี่ยวกับงานของ 

จูดิช บัตเลอร เธอคิดเร่ืองอะไร?.” <http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799. 

html >.18 มค. 2550.  

http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799.html
http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799.html
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 แต Scott กลาววา ตัวตนมีสลับไปสลับมา ข้ึนอยูกับการกลับไปอานประสบการณ ซึ่ง

การตีความหมายเปนการตีความหมายซ้ํา ๆ ที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณ  การตีความ

ซ้ําจากจุดยืนหนึ่ง อัตลักษณก็จะเปนรูปแบบหนึ่ง หากตีความซ้ําจากอีกจุดยืนหนึ่ง อัตลักษณก็จะ

เปนอีกรูปแบบหนึ่ง (Smith and Watson, 1998, p. 69) ยกตัวอยางเพศที่สามในชวงเวลากอนที่

จะแปลงเพศ เพศที่สามจะอานประสบการณของตนในรูปแบบหนึ่ง หลังจากเพศที่สามแปลงเพศ

แลว เพศที่สามก็จะยอมตองอานประสบการณในอีกรูปแบบเพราะอยูในสถานะที่ตางกัน 

 การสรางตัวตนหรือการนําประสบการณมาสรางองคความรูตองอาศัยความสําคัญจาก

สวนตางๆ โดย Scott ชี้ใหเห็นวาความรูเกิดจากกระบวนการสรางที่ไปสรางและตีความหมาย

ประสบการณใหเห็นสภาวะตัวแทน (Agency) ของมนุษย, ของเพศที่สามในการเลือกเลาวาจะเลา

อยางไร ในรูปแบบไหน การเปนตัวตนข้ึนอยูกับ สถานภาพ, สัญชาติ, ชนช้ัน, บริบท ฐานะทาง

สังคม (Social Situation) ที่ลวนแตมีความสําคัญทั้งส้ิน  

 ทฤษฎีประสบการณของ Scott จึงชี้ใหเห็นวา ประสบการณเกิดข้ึนโดยผานเงื่อนไข  

ทางสังคม เชน อายุ, เพศสภาพ, เพศวิถี (Sexuality), ชนช้ัน ผานกระบวนการประกอบสรางตัวตน 

เปนการอานความหมายใหมอานประสบการณตามมุมมองของเพศท่ีสาม โดยอยูบน สถานภาพ 

ชนช้ัน สัญชาติ  ฐานะทางสังคม (Social Situation) จนไดเปนความรูเกี่ยวกับตัวตน                

และอัตลักษณ  

 แนวคิดของ bell hooks ในเร่ืองของการเช่ือมโยงประสบการณเขากับบริบทตางๆนั้น 

สนับสนุนแนวคิดของ Scott เพราะ hooks บอกวาตองเช่ือมโยงประสบการณนั้นเขากับสาธารณะ

ดังประโยคที่วา “The personal is Political.” โดยการตีความหมายประสบการณกับบริบท

ทางดานสังคม วัฒนธรรม การเมือง คือประสบการณที่เปนเร่ืองสวนตัวไมสามารถเปดตัวออกมา

เปนประเด็นทางการเมือง (Politic) ไดในตัวประสบการณเอง  แตตองอาศัย การเช่ือมโยงท้ังสอง

สวนเขาดวยกันโดยการตีความหมายของประสบการณวาเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม, วัฒนธรรม

การเมืองอยางไร (hooks, 1989, p. 105)  

 Scoot, hooks และ Butler ตางก็มีแนวคิดที่สอดคลองกัน เปนแนวทางที่มองการสราง

ตัวตนแบบสวนทางโดยเร่ิมจากประสบการณที่มองผานบริบท และประกอบสรางตัวตนของปจเจก

ใหเดนชัดข้ึน จึงเห็นวาในการเขียนเร่ืองเลาควรนําแนวคิดดังกลาว มาใชเปนแกนในการเขียนและ

วิเคราะหเร่ืองเลาที่เปนของตนเอง  

 โดยปกติแลวเร่ืองเลาในกระแสหลักเปนวัฒนธรรมตะวันตก (Western Culture)      

งานเขียนเร่ืองของตนเอง (Autobiography) จะมีลักษณะการเดินเร่ืองแบบท่ีมีจุดเร่ิมตน  มีความ

เปนมา มีจุดจบ โดยเนนเชิดชูความเปนตัวตนของคนท่ีไดมาจากการปะทะ ตอสูกับสังคม ตัวตน

จะตองหลีกหนีจากสังคมเพื่อที่จะรูถึงแกนแทของความเปนตัวตน  เห็นไดจาก สังคมให
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ความสําคัญกับตัวตนผูกระทํา (Doer) กอน ตัวตนจึงมีประสบการณ ถายทอดออกไดมาเปน   

เร่ืองเลา (Narrative) ซึ่งถาเร่ืองเลาเปนผลผลิตของตัวตนที่มีมาอยูกอนแลว  ในลักษณะนี้        

การกลาวถึงคนชายขอบ  จะเปล่ียนแปลงตัวตนของคนชายขอบไมได    

 แตถามองแบบ Narrative Performativity จะเร่ิมจากเร่ืองเลากอน แลวจึงมาสู          

อัตลักษณซึ่งเปนกระบวนการสรางตัวตนที่เปนภาคปฎิบัติการ (Practice) โดยจะพบคําวา 

Narrative Performance, Narrative Practice ในงานเขียน อยางงาน Autobiography ก็จะเรียก

เปน Autobiagraphical Practice ทําใหเห็นไดวาเปนกระบวนการที่นําไปสูการสรางตัวตน  

ปรับเปล่ียนตัวตน เพราะผูหญิง, ผูชาย, กะเทย ไมใชแคเพียงช่ือเรียก หรือปายบอกเพศที่ติดตัว  

อยูเพียงแคนั้น  แตมีประวัติศาสตรความเปนมา มีกระบวนการสราง จึงแสดงใหเห็นไดวา  เร่ืองเลา

ไมไดเปนเพียงแคเร่ืองสวนตัว แตเปนการเมืองดวย 

 การเลาเร่ืองจึงนําไปสูกระบวนการสรางตัวตนท่ีเช่ือมเร่ืองสวนตัวเขากับเร่ืองสาธารณะ

ได การเลาเร่ืองนําไปสูกระบวนการมองตัวตนในรูปแบบใหม ดังที่กลาววา “กระบวนการเลาเร่ือง

นําไปสูกระบวนการสรางตัวตน”  

 อีกประเด็นที่นํามารวมกับการเขียนเร่ืองเลาของเพศที่สาม นั่นคือจะตองรูวาจะอาน

เร่ืองเลาของเพศที่สามอยางไร และจะวิเคราะหเร่ืองเลานั้นอยางไร Ken Plummer กลาววา ในการ

วิเคราะหตัวบทไมเพียงแตจะเขาใจเฉพาะในตัวบทเทานั้น จะตองรูเร่ืองของบริบทดวย ตัวบทไมได

เปนสุญญากาศ ตัวบทมีรากฐานจากบริบททางดานสังคม (Social Historical) ซึ่งเปนตัวกําหนด

วา เร่ืองเลานี้สามารถเกิดไดในสังคมรูปแบบตางกัน  ตัวบทถูกมองวาเปนเหตุการณ โดยสัมพันธ

กับ เศรษฐกิจ, การเมือง, สังคม  เรื่องเลาเปนเหตุการณ ที่เกิดตามยุคสมัย ตองพิจารณาจาก เวลา

และ พื้นที่ (Space) เร่ืองเลาเร่ืองเดียวกัน สามารถเลาใหแตกตางกันได ซึ่งเปนเร่ืองของ

ความสัมพันธเชิงอํานาจ ตองดูวาใครเปนผูเลา เลาในชวงใด และเลาที่ใด (Plummer, 1995, pp. 

20-21)  

 เร่ืองเลาไมไดทําหนาที่เพียงเพื่อสะทอนส่ิงที่ถูกนําเสนอ เพราะเร่ืองเลาตองผาน

ตัวกลางมากมาย (Mediaters) เชนคนที่เลาเร่ือง เลาใหใครฟง หากเลาใหนักวิชาการฟง กต็องดูวา

นักวิชาการใชมุมมองอยางไรในการสงผานไปยังสังคม   ในสวนของคนอาน ผูอานตองตีความ  

โดยผานสภาพความเปนจริงทางสังคมและวัฒนธรรม  ผลของการรับรูและความเขาใจจึงผาน

บริบทมากมาย ทั้งยังตองคํานึงถึงการตีความวาจากมุมมองของใคร จะตองมองใหเปนมิติ           

ที่แตกตางกัน (Plummer, 1995, p. 1) เร่ืองเลาของเพศที่สามใชวิธีการเลาโดยดึงจากวาทกรรมที่

ผานมาทางส่ือ ซึ่งถาสังคมไมไดใหความสนใจ เพศที่สามก็จะเลาเร่ืองของตัวเองอยางลําบาก 

เพราะเร่ืองสวนตัวเปนเร่ืองที่ไมสามารถแยกจากเร่ืองของสังคมได สังคมตองใหความสนใจใน

ประเด็นตางๆของเพศที่สามและเร่ืองนั้นตองมีประเด็นเปนที่นาสนใจ เพศที่สามจึงเปดเผยตัวตน
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ออกมาเลาได โดยเพศที่สามจะหมุนเวียนปรับเปล่ียนเร่ืองนั้นใหเหมาะสมกับตัวตน (Plummer, 

1995, pp. 32-45) เชนที่ผานมา สังคมพูดถึงรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ก็มีการเอยถึง

คํานําหนานาม เพศที่สามก็มีโอกาศเปดเผยตัวตนในเร่ืองการปลอมบัตรประชาชนเพื่อใช           

คํานําหนานามวา “นางสาว” ที่มีการทํามาเปนเวลานาน จึงมีเร่ืองของเพศที่สามใหไดยินอีก  

หลายราย ในรายการทีวี ในนิตยสาร ในหนังสือเลม (ยกตัวอยางโดยผูเขียน) เมื่อมีโอกาส        

จากสังคม  เพศที่สามจะเลาเร่ืองของตัวเองไดงายข้ึนและยังเปนการเมืองของเร่ืองเลา เปนการ

เช่ือมโยงการเลาเร่ืองโดยการสดุดี (Recitation) เร่ืองที่สังคมสนใจอยูโดยผาน ทัศนคติ กฏเกณฑ 

ตอเร่ืองนั้น เวลานั้น และสถานที่นั้น     

 ตัวบทกับบริบทมีผลกระทบตอกัน กอใหเกิดจิตสํานึก การใหสัมภาษณและการ       

เลาเร่ือง เลากันไปเลากันมา ทําใหเร่ืองเลาของเพศที่สามมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมคงที่

และไมตายตัว  หากมองถึงความหมายของคําวาชุมชนก็มีความหมายตางจากความหมายเดิม 

ไมใชพื้นที่ทางกายภาพ (Physical Space) แตเปนชุมชนในรูปแบบใหมที่เนนจิตสํานึกเปนสวน

หนึ่งของชุมชน โดยที่เพศที่สามไมตองเห็นหนากัน หรืออยูคนละซีกโลกกันก็มีจิตสํานึกเดียวกันได 

 ในประเด็นสุดทาย เพศที่สามเลาเร่ืองของตัวเองเพื่อหวังอะไร? 

  กระบวนการเลาเร่ืองของคนชายขอบเพื่อสรางตัวตน ซึ่งคนชายขอบ3มีประสบการณ

และวิถีชีวิตในรูปแบบหน่ึง เร่ืองเลาก็จะออกมาเปนอีกรูปแบบ ซึ่งเร่ืองเลาของคนชายขอบอยาง      

เพศที่สามจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ ที่มักคิดวาเปน Stereotype แบบแบนๆ หรือ   

สรางมุมมองใหมของ Stereotype of Identity     

 การเลาเร่ืองของคนชายขอบ ไมไชกิจกรรมสวนตัว หรือเร่ืองที่พูดกันระหวางทํากับขาว   

ในครัวอีกตอไป  เพศที่สามจะเลาเร่ืองหรือใหสัมภาษณ เพื่อไปวิพากษ ไปปรับเปลี่ยน ตัวตนของ

เพศที่สามในความคิดของกระแสหลัก  ซึ่งส่ิงที่ สําคัญไมไชความจริงแทจากการเลาเ ร่ือง        

(Truth of Narrative)   แตเปนผลของการเลาเร่ืองเพื่อเปลี่ยนแปลงแนวความคิดเกี่ยวกับตัวตน  

                                                 
 3ดร.ชุติมา ประกาศวุฒิสารกลาวไวในการบรรยายวิชา ผูหญิงกับเร่ืองเลาประสบการณ

ชีวิต วันที่ 15 กค. 2546 ถึงคําวา “คนชายขอบ” “คนชายขอบคือชนกลุมนอย แตเลือกใชคําวา   

คนชายขอบ เพราะวาคําวา ชนกลุมนอย มีความหมายเทากับคนจน ผูหญิง, Workingclass แต

ความจริงคนกลุมนอย เปนคนกลุมใหญของประเทศ  คนที่มีอภิสิทธิ์คือคนกลุมนอยตางหาก    

การเรียกชนกลุมนอยวาเปนคนชายขอบ จะไดเห็นที่ทางของที่อยู ... มิเชล ฟูโกต กลาววาอํานาจ

ไมไดแฝงอยูในตัวตนหรือตัวบุคคลนั้นเอง ... อํานาจอยูในที่ทาง บริบทและตําแหนง ... อํานาจ  

เกิดจากกระบวนการสรางที่ทาง (location) มีความสําคัญที่จะสราง หรือระบุความสัมพันธเชิง

อํานาจในสังคม ระหวางสมาชิกในสังคม”  
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อีกทั้งยังเปล่ียนแปลงความสัมพันธของคนในสังคม (Social Relation) เชนเมื่อคนชายขอบ     

แบบเพศที่สามใหสัมภาษณ หรือเลาเร่ืองของตัวเอง จะมีรายละเอียด ซับซอน มากกวาที่           

คนในกระแสหลักจะมาเลาเร่ืองแทนและตัดรายละเอียดปลีกยอยออกไป 

 การเลาเร่ืองเปนการสลายความสัมพันธของคนในสังคมที่เคยเปนคูขนานระหวาง     

ข้ัวทั้งสอง (Binary oposition) เชนความปกติกับความไมปกติ, ศูนยกลาง (Center) กับ ชายขอบ

(Margin), ผูกระทํา (Subject) กับผูถูกกระทํา (Object) ,ตะวันตกกับตะวันออก, ผูถูกกดข่ี

(Dominated) กับผูครอบงํา (Domination) นั้น ไดปรับเปลี่ยนและสลายไป เพราะไดเห็นความ

หลากหลาย ไดเห็นมิติตางๆ ของคนชายขอบ หรือไดเห็นตัวตนในสถานการณตางๆ เพราะความ

เปนชายขอบของชนกลุมนอยแบบเพศที่สาม ถูกกําหนดโดย ชนช้ัน ชาติพันธุ เช้ือชาติ หรือ      

เพศสภาพ   ตัวตนจะมีความหลากหลาย  ในบางบริบทอาจจะกดทับคนที่ตางกัน ในบางบริบท

อาจถูกกดทับหรืออาจจะทั้งกดทับและถูกกดทับในเวลาเดียวกัน  ความสัมพันธของคนในสังคม   

ที่เปนคูขนานก็จะสลายไปโดยมีแนวคิดที่มาสนับสนุนจาก  Plummer ที่กลาวใน  Telling Sexual 

Stories วา โดยปกติแลวเร่ืองเลาจะถือวาเปนเร่ืองของความจริง คือการแสดงถึงความเปนจริง 

ของตัวตน แต Plummer ใหความเห็นวา เร่ืองเลาคือสวนผสมระหวางเรื่องจริงกับนิยาย เมื่อ     

เพศที่สามนําเร่ืองของเพศที่สามที่มีอยูในสังคมรวมถึงบทเพลง ส่ือตางๆ นิยาย ภาพยนตร นํามา

หมุนเวียนปรับเปล่ียนแลวเลาเปนเร่ืองตนเอง ตัวตนที่แสดงออกมาจะไปสลายคูขนานระหวาง    

ข้ัวของเร่ืองจริงและเร่ืองที่แตงข้ึนใหเปนการผสมผสานกัน (Plummer, 1995, pp. 4-5) 

 เปาหมายสูงสุดของการเลาเร่ืองคือการนําไปสูการปรับเปล่ียนสังคม  ปรับเปล่ียนความ

ไมยุติธรรม เปล่ียนความเชื่อ ที่เปนความเขาใจ และการส่ือสารที่ผิด ของสังคม  ดังที่ไดเรียกการ

เลาเร่ืองชนิดนี้วาเปน Performance เพราะเปนภาคปฎิบัติการที่นํามาสูผลกระทบ โดยผานการ

ทํางานของภาษา (Doing thing with word) ที่เปนการกระทําประเภทหนึ่ง  แนวคิด Performance 

ที่วา Doing thing with word นั้น จะเห็นไดวาเมื่อนํามาใชกับเร่ืองเลา คนชายขอบอยางเพศที่สาม 

หรือคนชายขอบอ่ืนๆไมมีอํานาจที่จะใชองคกรทางภาครัฐ หรือยกอาวุธเพื่อตอสู  จึงตองใชคําพูด, 

เร่ืองเลา, การใหสัมภาษณ เปนอาวุธในการปฎิบัติ ในการดําเนินการใหเกิดผล  นําไปสูการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม ที่ภาครัฐตองระวังและควบคุมไว  

 เปาหมายที่คาดวาเร่ืองเลาทําใหเพศที่สามมีการรวมกลุมกัน เกิดเปนชุมชนของ      

การเลาเร่ือง  แตเมื่อเพศที่สามออกมาพูดเร่ืองของตัวเองอาจจะไมเกิดอะไรข้ึน แตถากอใหเกิด

เร่ืองเลาอ่ืนๆตามมา  การที่เร่ืองเลากอใหเกิดเร่ืองเลา และกอใหเกิดเร่ืองเลา จนเกิดชุมชนของ 

การเลาเร่ือง  ทําใหเห็นไดวา สังคมไมไดมีอยูลอยๆต้ังแตเดิม แลวจึงมาติดตอส่ือสารกันในพื้นที่

ของสังคมนั้น  แตการติดตอสื่อสารกันระหวางคนในสังคมโดยผานสัญญะ ที่เรียกวาระบบของ

ภาษา (Symbolic Interaction) กอใหเกิดเปนผลหรือเปาหมายสูงสุดของการเลาเร่ือง ของ         
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ชนกลุมนอย สงผลใหเกิดชุมชน (Socity Community) เกิดการโตแยง อภิปราย  ชุมชนก็จะมี

จิตสํานึก และตราบใดที่ยังมีจิตสํานึกในเร่ืองนั้นๆ ทําใหเร่ืองนั้นไมสูญหายไป  

 ผลทายที่สุด การปรับเปล่ียนมุมมองของเพศที่สาม  มีเร่ืองเลาเกี่ยวกับเร่ืองของ       

เพศที่สามมากกวาเร่ืองเดียว มีความหลากหลาย และทําใหไมมีวาทกรรมเกี่ยวกับเพศที่สาม      

อยูเพียงเร่ืองเดียวที่จะครอบงําความหลากหลายได     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




