
บทที ่2 

 

แนวคิด ทฤษฎีและทบทวนวรรณกรรม 

 

 จากปญหาที่เกิดข้ึน รวมถึงความสําคัญของประเด็นเพศที่สาม  ทําใหผูเขียนเลาเร่ือง

ของตัวเองเพื่อเพิ่มรายละเอียดใหกับคําวาเพศที่สาม ทําใหการเลาเร่ืองของตนเองนั้น สงผลให

ตัวตนของผูเขียนจะมีภาพที่เดนชัดข้ึนได  การไดมาซึ่งตัวตนนั้นลวนมาจากเหตุผลหลายประการ 

 ในประการแรก การอยูรวมในสังคมของเพศที่สามและอัตลักษณของเพศที่สาม ตัวตน 

มิใชตัวตนตามเพศทางชีวภาพ (Sex) ที่มักมีคําวา “เบ่ียงเบน”, หรือคําวา “ไมปกติ” พวงทาย      

ในการดําเนินชีวิตอยูดวยเสมอ  ซึ่งตัวตนตามเพศทางชีวภาพมีลักษณะเปนอุดมคติที่มีกฏเกณฑ

กําหนดไวเปนแบบแผนที่ไมอาจปรับเปล่ียนไดโดยงาย (Butler,1993, pp.1-23) แตเปนตัวตนตาม

เพศสภาพ (Gender) ที่เปนสภาวะทางเพศอันเกิดจากการประกอบสรางทางสังคม โดยมี        

วาทกรรม, กฏเกณฑ, แบบแผนตางๆ เปนปจจัยที่กําหนด และปจจัยทั้งหลายเหลานั้นเปนสวนที่

กอใหเกิดประสบการณชีวิต  และการเลาเร่ืองประสบการณชีวิตจะเปนกระบวนการที่บอกถึง 

ประสบการณที่ประกอบสรางกันข้ึนมาเปนตัวตนของปจเจก กระบวนการดังกลาวเก่ียวของกับ

ข้ันตอน Dis/Identification ของ Judith Butler จนกลายมาเปนกระบวนการ Becoming     

(Smith, 1998) 

 Judith Butler นักวิชาการดานสตรีนิยมและดาน Queer Theory1 กลาวถึงกระบวนการ

สรางตัวตน, กระบวนการเปล่ียนแปลง, ภาคปฏิบัติการทางดานเพศสภาพ(Gender 

Performativity) วาในการพูดถึงเพศสภาพนั้น จะตองพูดตามกฎ  พูดตามกรอบที่มีอยูกอน       

ตองทําตามกฏ เพราะวาทกรรมและจารีตประเพณีมีอยูมากอนตามที่สังคมสราง มนุษยตองทํา

ตามกฏอยางเลี่ยงไมได Butler เรียกสภาวะนี้วา Identification  

  

  

                                                 
 1คําวา Queer Theory แปลเปนไทยอาจไดความหมายวา ชอบกลวิทยา ,ลักเพศศึกษา 

และอีกความหมายใน Introducing หลังสตรีนิยม  กลาววา “ในปจจุบัน ‘เควียร’ ถูกมองวาเปนคํา

ชั่วคราวสําหรับเรียกส่ิงตรงขามกับทุกรูปแบบของ ‘ การทําใหเปนปกติตามบรรทัดฐาน’ ทางเพศ” 

โซเฟย  โพคา  และ  รี เบคกา  ไรท ,  Introducing หลังสตรีนิยม ,  แปลโดย  ไชยันต  ไชยพร , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก, 2548), น. 102. 
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 เมื่อปจเจกกระทําแลว ไมสามารถทําตามกฎไดทั้งหมด เพราะความปลีกยอยทําใหไม

สามารถทําตามกฎไดทุกขอ   ดังที่บอกวาเมื่อทําตามกฏครบทุกขอแลวสามารถจะเปนคนปกติ 

(normal) ได เมื่อไมสามารถทําตามกฎไดทั้งหมด ทุกคนก็จะมีความเปนอ่ืน (Otherness) อยูในตัว  

เปนเหตุใหกระบวนการทําใหปกติ (Normalization) จึงไมมีความสมบูรณ และจะมีส่ิงแปลกปลอม

ปนอยูดวยเสมอ      

 เพศสภาพ (Gender) ตองทําตามกฎที่บอกวา ใครอยูในเพศใดจะตองปฎิบัติตัวอยางไร 

และเมื่อมีการแปลความ (Translation), การตีความกฎในชีวิตประจําวัน ทําใหการปฎิบัติ,        

การนําไปใช (Practice) ตามกฏ   จะมีกระบวนการสรางสรรค (Creative) รวมอยูดวย Butler เรียก

สภาวะนี้วา Disidentification (Butler, 1993, pp. 93-120)     

 วีธีการในการใชกฎเกณฑ (Ways of Doing Thing) มีการสรางสรรคปรับเปลี่ยนกฎ  

เขามากับสถานะการณ, บริบท กับความตองการของตนเอง ซึ่งจะมีการปรับเปลี่ยนอยูเสมอ       

ทั้ง Identification กับ Disidentification ไมสามารถจะบอกวาอยูตรงขาม คนละฟากกับกฎ            

ไดทั้งหมด  อัตลักษณที่ออกมาจะเปนลักษณะที่ถูกเขาไปเปนสวนหนึ่งของสังคมเรียบรอยแลว   

รับเอากฎเกณฑเขามาใช  ซึ่งในขณะที่รับกฏเกณฑเขามา ก็จะมีแรงตอตานผสมอยูดวยเสมอ        

อัตลักษณที่เกิดจากชองวางระหวางการทําตามกฎ และการทําลักล่ันกับกฎ เปนอัตลักษณที่เปน

ลูกผสม เปนอัตลักษณที่มีความสามารถในการปรับเปล่ียน (Agency) ซึ่งตางจากอัตลักษณตาม

แบบสองข้ัว (Binary Opposition) เปนข้ัวตรงขามที่อยูคนละฝงโดยส้ินเชิง แบบไมเปนผูกระทํา    

ก็เปนผูถูกกระทํา อีกทั้งยังมีความไมเทาเทียมระหวางข้ัวอีกดวย             

 เพศที่สามจะรูตัวไดจากการคนพบตัวเองจากภายนอก จากสังคม จากส่ือ วามีสวน

เหมือนกับตนเอง รับรูจากการปะทะกับสังคมภายนอกจนรูวาในรูปแบบนี้คือส่ิงที่เปนรูปแบบของ

ตนเอง  เพศที่สามรับรูความตางของตนจากสังคม รับรูถึงความรูสึกที่ไมงายอยูภายในตนเอง    

และเมื่อเพศที่สามใหสัมภาษณหรือเลาเร่ืองของตนเอง ก็คือการเอาเร่ืองเลาที่คนอ่ืนเลามากอน 

หรือนําเร่ืองที่มีอยูในสังคมมาหมุนเวียน (Recycle) ปรับเปล่ียนใหเปนเร่ืองของตนเอง ซึ่งเปนการ 

Identification ตองนําเร่ืองที่สังคมมีอยูและพูดถึงเพศที่สามมาหมุนเวียน (Recycle) ปรับเปล่ียน

ใหมเกี่ยวกับตัวปจเจกเอง เปนการ Disidentification เพราะเม่ือเวลาพูดแลว สังคมจะไดรับรูและ 

เขาใจวากําลังพูดถึงอะไร มีความหมายรวมกัน สังคมอานออก  

 แตในขณะเดียวกันเร่ืองที่เพศที่สามเลาก็จะมีความหลากหลาย ที่เพิ่มรายละเอียด

ปลีกยอยใหกับภาพตายตัว (Stereotype) ซึ่งหมายความวาภาพเหมารวมของเพศท่ีสาม            

ไมเพียงพอสําหรับที่จะอธิบายประสบการณของปจเจกเอง    ดังที่ Butler ไดเรียกกระบวนการนี้วา 

Dis/Identification เพราะ Identification กับ Disidentification ดําเนินการไปพรอมๆกัน          

เพื่อสรางเอกภาพใหกับตัวตน 
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 การ เล า เ ร่ื อง เปนประ เ ด็นตอ ไป  ในการทํ า ให เห็นความชัด เจนของ ตัวตน                   

การตอสูประเภทหนึ่งในวิถีประจําวันของเพศที่สามก็คือการเลาเร่ือง การเลาเร่ืองเปนวิธีการที่    

ทําไดงาย ทําไดทุกๆวัน ทําไดหลายเวลา เลาเร่ืองแบบปากตอปาก เลาเร่ืองผานงานเขียน เปนการ          

สวมบทบาท (Performance) เปนภาคปฎิบัติการ (Practice) ที่ไมไชเร่ืองสวนตัวอีกตอไป      

เพราะสังคมกระแสหลักมักสรางความเชื่อที่บอกวา เร่ืองเลา ไมมีความสําคัญ ซึ่งแทที่จริงแลว 

เร่ืองเลาเปนสวนที่อันตรายตอระบบของสังคม เพราะหากเกิดความเชื่อในเร่ืองเลาที่แตกตาง

ออกไปจากที่คนในสังคมรูๆกันอยู เกิดความคิดที่เปล่ียนแปลงไป และความคิดที่เกิดข้ึนนั้นทําให

ปจเจกไมดําเนินตามสิ่งที่สังคมสรางคานิยมไว  และไมเช่ือถือในคานิยม อุดมการณ เห็นถึง   

ความไมยุ ติธรรม  สังคมจึงตองสรางวาทกรรม  สรางแนวกรอบความคิด  วาเ ร่ืองเลานั้น              

เปนเพียงแคเร่ืองสวนตัวและไมมีความสําคัญ   

 โดยเฉพาะการเลาเร่ืองของตัวเอง หากแบงพื้นที่ออกเปนเร่ืองสวนตัว (Private) กับเร่ือง

สาธารณะ (Public) จะเห็นไดถึงความแตกตางของทั้งสองพื้นที่ เร่ืองสวนตัวอาทิเชน เร่ืองเพศ  

เปนเร่ืองที่ไมนิยมพูดในที่สาธารณะ รวมถึงบันทึกประจําวัน (Diary) งานเขียนเกี่ยวกับเร่ืองสวนตัว

, อัตชีวประวัติ (Autobiography), และประเด็นสวนตัว (Personal Issues) ถือวาเปนเร่ืองสวนตัว

ทั้งหมด 

 สวนเร่ืองสาธารณะเปนเร่ืองของภาคสังคม เศรษฐกิจ การเมือง  เร่ืองที่พูดในสังคม    

วงกวาง เปนเร่ืองที่สามารถนําไปสูการเปล่ียนแปลงขนาดใหญ การปฏิวัติ การกบฎ (Revolution 

Transformation) ไดทั้งนั้น 

 หากมองวา การแบงพื้นที่เปนสวนตัวกับพื้นที่สาธารณะแยกออกจากกันแลวนั้น  

คุณคาของบันทึกประจําวัน (Diary), งานเขียนเร่ืองของตัวเอง (Autobiography, Life Narrative) 

และงานเขียนเกี่ยวกับเร่ืองสวนตัว (Personal Issue) จะมีคานอยลงทันที    

 แนวความคิดเร่ือง Performative ของ Judith Butler สามารถนํามาใชเช่ือมโยง      

เร่ืองสวนตัว (Private) กับเร่ืองสาธารณะ (Public) เขาดวยกัน โดยเร่ืองเลาทั้งหลายจะตองมองใน

แบบ Performative ที่ผสมผสานภาคปฏิบัติ โดยอางอิงจาก ทฤษฎีของ Butler  Performativity 

มิไดเปนดังเชน “การกระทํา” อยางเด่ียวๆเพียงคร้ังเดียว แตมันคือการกระทําซํ้า ๆ อยูเปนประจํา

ของแบบแผนปฏิบัติหรือบรรทัดฐาน (Norm) หรือกลุมของแบบแผนปฏิบัติ (Set of Norm)       

และมีขอบเขต พื้นที่ต้ัง รวมถึงสถานภาพในปจจุบันที่เปนตัวบงชี้ใหดําเนินการอยางไร   

 Performativity ไดอําพรางซอนเรนระเบียบแบบแผนของขนบ ธรรมเนียม ประเพณี 

ตางๆ โดยวิธีการพูดซํ้าและการกระทําซํ้าๆ (Repetition) เพราะการพูดคานิยมที่มีอุดมคติทุกๆวัน

ในเวลาที่ยาวนานจะทําใหคานิยมนั้นกลายเปนเร่ืองปกติที่พึงปฏิบัติไปโดยปริยาย (Butler, 1993, 

p.12) 



19 

  ในกรณีของเพศสภาพก็เชนเดียวกัน ความเปนหญิง / ความเปนชาย  เปนส่ิงที่ไมไดมี

มากอนอยางลองลอย ไรเดียงสา แตความเปนหญิง (Feminine) ความเปนชาย (Masculine)       

ก็เกิดมาจากภาคปฎิบัติ, จารีต, ประเพณี, กฏเกณฑ  ที่กลาวมานั้นกอใหเกิดเปนจิตสํานึก        

เกิดความเขาใจเก่ียวกับตัวตนวาเปนผูหญิง ผูชาย กะเทย ทอม ด้ี จึงไดมาซ่ึงอัตลักษณที่มาจาก

การประกอบสรางจากการกระทําของตัวเรา  การกระทําไมไดลองลอยอยูเฉยๆ แตการกระทํา     

อยูภายใตกรอบของวัฒนธรรมตลอดเวลา และการกระทํานั้นๆจึงจะคอยๆสรางอัตลักษณของ

ปจเจก   Butler พูดไววาไมมีอัตลักษณ (Identity) หรือผูกระทํา  มากอนการกระทํา  แตการกระทํา

เปนการทําใหเกิดอัตลักษณ (Smith and Watson, 1998, p.60) 

 ในมโนทัศนเร่ืองภาคปฏิบัติการทางดานเพศสภาพ (Gender Performativity)           

ส่ิงที่ Butler เนนก็คือ การกระทํา (Doing และDeed) มากเสียกวาจะมองวาใครเปนผูกระทํา 

(Doer) กลาวคือภาคปฎิบัติการกระทํา (Doing Performance) จะทําใหมองเห็นภาพของผูกระทํา

จากการกระทําของปจเจกมากกวาที่มองเห็นวาใครเปนผูกระทําและทําอะไร2(สมเกียรติ ต้ังนโม, 

ออนไลน, 2550) 

  Joan W. Scott อธิบายไวใน บทความชื่อ “Experience” Joan ชี้ใหเห็นถึงสมมติฐาน 

ที่ผิด ที่สังคมกระแสหลักมองวา เร่ืองของเพศที่สามตองใหเพศที่สามเลา เพราะเพศที่สาม              

มีประสบการณเฉพาะ แตกตางกับคนที่ไมเปนเพศที่สาม เลาแลวไดปลดปลอยตัวตนดานใน

ออกมา  เร่ิมจากตัวตนในอัตลักษณทางเพศ มีประสบการณ (Experience) ที่เลาออกมาเปน   

เร่ืองเลา (Narrative) มองวาเปนความจริงแทเกี่ยวกับตัวตน ประสบการณที่เลาออกมาจะสะทอน

ตัวตนเพศที่สาม ออกมาเดนชัด (Smith and Watson, 1998, p. 59) แตหากเม่ือกําหนดวา

ประสบการณนั้นเปนประสบการณของตัวตนเพศที่สามแลว นั่นหมายความวาเพศที่สาม             

มี ป ร ะ สบก า รณ เ ป น แ ก น แ ท เ ดี ย ว กั น ทั้ ง โ ล ก  มี ป ร ะ สบก า รณ เ ห มื อ น กั น ทุ ก ช า ติ                 

(Universal Experience) 

เมื่อเพศที่สามเลาเร่ืองออกมา สังคมจะมองวานี่คือประสบการณจริงเกี่ยวกับเพศที่สาม  

เพศที่สามก็จะหมดความหลากหลาย สูญเสียความไมเปนเนื้อเดียวกัน (Heterogeneous) ของ

เพศที่สามที่แตกตางกันโดยลักษณะ และทําใหเพศที่สามกลายเปนเนื้อเดียวกัน (Homogeneous) 

รวมกันเปนหนึ่งเดียว (Unify) (Smith and Watson, 1998, p. 68)     

                                                 
 2สมเกียรติ ต้ังนโม, “เพศ / เพศสภาวะ (ธรรมชาติ / วัฒนธรรม) บทนํา เกี่ยวกับงานของ 

จูดิช บัตเลอร เธอคิดเร่ืองอะไร?.” <http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799. 

html >.18 มค. 2550.  

http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799.html
http://www.midnightuniv.org/midnight2544/0009999799.html
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 แต Scott กลาววา ตัวตนมีสลับไปสลับมา ข้ึนอยูกับการกลับไปอานประสบการณ ซึ่ง

การตีความหมายเปนการตีความหมายซ้ํา ๆ ที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณ  การตีความ

ซ้ําจากจุดยืนหนึ่ง อัตลักษณก็จะเปนรูปแบบหนึ่ง หากตีความซ้ําจากอีกจุดยืนหนึ่ง อัตลักษณก็จะ

เปนอีกรูปแบบหนึ่ง (Smith and Watson, 1998, p. 69) ยกตัวอยางเพศที่สามในชวงเวลากอนที่

จะแปลงเพศ เพศที่สามจะอานประสบการณของตนในรูปแบบหนึ่ง หลังจากเพศที่สามแปลงเพศ

แลว เพศที่สามก็จะยอมตองอานประสบการณในอีกรูปแบบเพราะอยูในสถานะที่ตางกัน 

 การสรางตัวตนหรือการนําประสบการณมาสรางองคความรูตองอาศัยความสําคัญจาก

สวนตางๆ โดย Scott ชี้ใหเห็นวาความรูเกิดจากกระบวนการสรางที่ไปสรางและตีความหมาย

ประสบการณใหเห็นสภาวะตัวแทน (Agency) ของมนุษย, ของเพศที่สามในการเลือกเลาวาจะเลา

อยางไร ในรูปแบบไหน การเปนตัวตนข้ึนอยูกับ สถานภาพ, สัญชาติ, ชนช้ัน, บริบท ฐานะทาง

สังคม (Social Situation) ที่ลวนแตมีความสําคัญทั้งส้ิน  

 ทฤษฎีประสบการณของ Scott จึงชี้ใหเห็นวา ประสบการณเกิดข้ึนโดยผานเงื่อนไข  

ทางสังคม เชน อายุ, เพศสภาพ, เพศวิถี (Sexuality), ชนช้ัน ผานกระบวนการประกอบสรางตัวตน 

เปนการอานความหมายใหมอานประสบการณตามมุมมองของเพศท่ีสาม โดยอยูบน สถานภาพ 

ชนช้ัน สัญชาติ  ฐานะทางสังคม (Social Situation) จนไดเปนความรูเกี่ยวกับตัวตน                

และอัตลักษณ  

 แนวคิดของ bell hooks ในเร่ืองของการเช่ือมโยงประสบการณเขากับบริบทตางๆนั้น 

สนับสนุนแนวคิดของ Scott เพราะ hooks บอกวาตองเช่ือมโยงประสบการณนั้นเขากับสาธารณะ

ดังประโยคที่วา “The personal is Political.” โดยการตีความหมายประสบการณกับบริบท

ทางดานสังคม วัฒนธรรม การเมือง คือประสบการณที่เปนเร่ืองสวนตัวไมสามารถเปดตัวออกมา

เปนประเด็นทางการเมือง (Politic) ไดในตัวประสบการณเอง  แตตองอาศัย การเช่ือมโยงท้ังสอง

สวนเขาดวยกันโดยการตีความหมายของประสบการณวาเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม, วัฒนธรรม

การเมืองอยางไร (hooks, 1989, p. 105)  

 Scoot, hooks และ Butler ตางก็มีแนวคิดที่สอดคลองกัน เปนแนวทางที่มองการสราง

ตัวตนแบบสวนทางโดยเร่ิมจากประสบการณที่มองผานบริบท และประกอบสรางตัวตนของปจเจก

ใหเดนชัดข้ึน จึงเห็นวาในการเขียนเร่ืองเลาควรนําแนวคิดดังกลาว มาใชเปนแกนในการเขียนและ

วิเคราะหเร่ืองเลาที่เปนของตนเอง  

 โดยปกติแลวเร่ืองเลาในกระแสหลักเปนวัฒนธรรมตะวันตก (Western Culture)      

งานเขียนเร่ืองของตนเอง (Autobiography) จะมีลักษณะการเดินเร่ืองแบบท่ีมีจุดเร่ิมตน  มีความ

เปนมา มีจุดจบ โดยเนนเชิดชูความเปนตัวตนของคนท่ีไดมาจากการปะทะ ตอสูกับสังคม ตัวตน

จะตองหลีกหนีจากสังคมเพื่อที่จะรูถึงแกนแทของความเปนตัวตน  เห็นไดจาก สังคมให
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ความสําคัญกับตัวตนผูกระทํา (Doer) กอน ตัวตนจึงมีประสบการณ ถายทอดออกไดมาเปน   

เร่ืองเลา (Narrative) ซึ่งถาเร่ืองเลาเปนผลผลิตของตัวตนที่มีมาอยูกอนแลว  ในลักษณะนี้        

การกลาวถึงคนชายขอบ  จะเปล่ียนแปลงตัวตนของคนชายขอบไมได    

 แตถามองแบบ Narrative Performativity จะเร่ิมจากเร่ืองเลากอน แลวจึงมาสู          

อัตลักษณซึ่งเปนกระบวนการสรางตัวตนที่เปนภาคปฎิบัติการ (Practice) โดยจะพบคําวา 

Narrative Performance, Narrative Practice ในงานเขียน อยางงาน Autobiography ก็จะเรียก

เปน Autobiagraphical Practice ทําใหเห็นไดวาเปนกระบวนการที่นําไปสูการสรางตัวตน  

ปรับเปล่ียนตัวตน เพราะผูหญิง, ผูชาย, กะเทย ไมใชแคเพียงช่ือเรียก หรือปายบอกเพศที่ติดตัว  

อยูเพียงแคนั้น  แตมีประวัติศาสตรความเปนมา มีกระบวนการสราง จึงแสดงใหเห็นไดวา  เร่ืองเลา

ไมไดเปนเพียงแคเร่ืองสวนตัว แตเปนการเมืองดวย 

 การเลาเร่ืองจึงนําไปสูกระบวนการสรางตัวตนท่ีเช่ือมเร่ืองสวนตัวเขากับเร่ืองสาธารณะ

ได การเลาเร่ืองนําไปสูกระบวนการมองตัวตนในรูปแบบใหม ดังที่กลาววา “กระบวนการเลาเร่ือง

นําไปสูกระบวนการสรางตัวตน”  

 อีกประเด็นที่นํามารวมกับการเขียนเร่ืองเลาของเพศที่สาม นั่นคือจะตองรูวาจะอาน

เร่ืองเลาของเพศที่สามอยางไร และจะวิเคราะหเร่ืองเลานั้นอยางไร Ken Plummer กลาววา ในการ

วิเคราะหตัวบทไมเพียงแตจะเขาใจเฉพาะในตัวบทเทานั้น จะตองรูเร่ืองของบริบทดวย ตัวบทไมได

เปนสุญญากาศ ตัวบทมีรากฐานจากบริบททางดานสังคม (Social Historical) ซึ่งเปนตัวกําหนด

วา เร่ืองเลานี้สามารถเกิดไดในสังคมรูปแบบตางกัน  ตัวบทถูกมองวาเปนเหตุการณ โดยสัมพันธ

กับ เศรษฐกิจ, การเมือง, สังคม  เรื่องเลาเปนเหตุการณ ที่เกิดตามยุคสมัย ตองพิจารณาจาก เวลา

และ พื้นที่ (Space) เร่ืองเลาเร่ืองเดียวกัน สามารถเลาใหแตกตางกันได ซึ่งเปนเร่ืองของ

ความสัมพันธเชิงอํานาจ ตองดูวาใครเปนผูเลา เลาในชวงใด และเลาที่ใด (Plummer, 1995, pp. 

20-21)  

 เร่ืองเลาไมไดทําหนาที่เพียงเพื่อสะทอนส่ิงที่ถูกนําเสนอ เพราะเร่ืองเลาตองผาน

ตัวกลางมากมาย (Mediaters) เชนคนที่เลาเร่ือง เลาใหใครฟง หากเลาใหนักวิชาการฟง กต็องดูวา

นักวิชาการใชมุมมองอยางไรในการสงผานไปยังสังคม   ในสวนของคนอาน ผูอานตองตีความ  

โดยผานสภาพความเปนจริงทางสังคมและวัฒนธรรม  ผลของการรับรูและความเขาใจจึงผาน

บริบทมากมาย ทั้งยังตองคํานึงถึงการตีความวาจากมุมมองของใคร จะตองมองใหเปนมิติ           

ที่แตกตางกัน (Plummer, 1995, p. 1) เร่ืองเลาของเพศที่สามใชวิธีการเลาโดยดึงจากวาทกรรมที่

ผานมาทางส่ือ ซึ่งถาสังคมไมไดใหความสนใจ เพศที่สามก็จะเลาเร่ืองของตัวเองอยางลําบาก 

เพราะเร่ืองสวนตัวเปนเร่ืองที่ไมสามารถแยกจากเร่ืองของสังคมได สังคมตองใหความสนใจใน

ประเด็นตางๆของเพศที่สามและเร่ืองนั้นตองมีประเด็นเปนที่นาสนใจ เพศที่สามจึงเปดเผยตัวตน
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ออกมาเลาได โดยเพศที่สามจะหมุนเวียนปรับเปล่ียนเร่ืองนั้นใหเหมาะสมกับตัวตน (Plummer, 

1995, pp. 32-45) เชนที่ผานมา สังคมพูดถึงรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ก็มีการเอยถึง

คํานําหนานาม เพศที่สามก็มีโอกาศเปดเผยตัวตนในเร่ืองการปลอมบัตรประชาชนเพื่อใช           

คํานําหนานามวา “นางสาว” ที่มีการทํามาเปนเวลานาน จึงมีเร่ืองของเพศที่สามใหไดยินอีก  

หลายราย ในรายการทีวี ในนิตยสาร ในหนังสือเลม (ยกตัวอยางโดยผูเขียน) เมื่อมีโอกาส        

จากสังคม  เพศที่สามจะเลาเร่ืองของตัวเองไดงายข้ึนและยังเปนการเมืองของเร่ืองเลา เปนการ

เช่ือมโยงการเลาเร่ืองโดยการสดุดี (Recitation) เร่ืองที่สังคมสนใจอยูโดยผาน ทัศนคติ กฏเกณฑ 

ตอเร่ืองนั้น เวลานั้น และสถานที่นั้น     

 ตัวบทกับบริบทมีผลกระทบตอกัน กอใหเกิดจิตสํานึก การใหสัมภาษณและการ       

เลาเร่ือง เลากันไปเลากันมา ทําใหเร่ืองเลาของเพศที่สามมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมคงที่

และไมตายตัว  หากมองถึงความหมายของคําวาชุมชนก็มีความหมายตางจากความหมายเดิม 

ไมใชพื้นที่ทางกายภาพ (Physical Space) แตเปนชุมชนในรูปแบบใหมที่เนนจิตสํานึกเปนสวน

หนึ่งของชุมชน โดยที่เพศที่สามไมตองเห็นหนากัน หรืออยูคนละซีกโลกกันก็มีจิตสํานึกเดียวกันได 

 ในประเด็นสุดทาย เพศที่สามเลาเร่ืองของตัวเองเพื่อหวังอะไร? 

  กระบวนการเลาเร่ืองของคนชายขอบเพื่อสรางตัวตน ซึ่งคนชายขอบ3มีประสบการณ

และวิถีชีวิตในรูปแบบหน่ึง เร่ืองเลาก็จะออกมาเปนอีกรูปแบบ ซึ่งเร่ืองเลาของคนชายขอบอยาง      

เพศที่สามจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ ที่มักคิดวาเปน Stereotype แบบแบนๆ หรือ   

สรางมุมมองใหมของ Stereotype of Identity     

 การเลาเร่ืองของคนชายขอบ ไมไชกิจกรรมสวนตัว หรือเร่ืองที่พูดกันระหวางทํากับขาว   

ในครัวอีกตอไป  เพศที่สามจะเลาเร่ืองหรือใหสัมภาษณ เพื่อไปวิพากษ ไปปรับเปลี่ยน ตัวตนของ

เพศที่สามในความคิดของกระแสหลัก  ซึ่งส่ิงที่ สําคัญไมไชความจริงแทจากการเลาเ ร่ือง        

(Truth of Narrative)   แตเปนผลของการเลาเร่ืองเพื่อเปลี่ยนแปลงแนวความคิดเกี่ยวกับตัวตน  

                                                 
 3ดร.ชุติมา ประกาศวุฒิสารกลาวไวในการบรรยายวิชา ผูหญิงกับเร่ืองเลาประสบการณ

ชีวิต วันที่ 15 กค. 2546 ถึงคําวา “คนชายขอบ” “คนชายขอบคือชนกลุมนอย แตเลือกใชคําวา   

คนชายขอบ เพราะวาคําวา ชนกลุมนอย มีความหมายเทากับคนจน ผูหญิง, Workingclass แต

ความจริงคนกลุมนอย เปนคนกลุมใหญของประเทศ  คนที่มีอภิสิทธิ์คือคนกลุมนอยตางหาก    

การเรียกชนกลุมนอยวาเปนคนชายขอบ จะไดเห็นที่ทางของที่อยู ... มิเชล ฟูโกต กลาววาอํานาจ

ไมไดแฝงอยูในตัวตนหรือตัวบุคคลนั้นเอง ... อํานาจอยูในที่ทาง บริบทและตําแหนง ... อํานาจ  

เกิดจากกระบวนการสรางที่ทาง (location) มีความสําคัญที่จะสราง หรือระบุความสัมพันธเชิง

อํานาจในสังคม ระหวางสมาชิกในสังคม”  
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อีกทั้งยังเปล่ียนแปลงความสัมพันธของคนในสังคม (Social Relation) เชนเมื่อคนชายขอบ     

แบบเพศที่สามใหสัมภาษณ หรือเลาเร่ืองของตัวเอง จะมีรายละเอียด ซับซอน มากกวาที่           

คนในกระแสหลักจะมาเลาเร่ืองแทนและตัดรายละเอียดปลีกยอยออกไป 

 การเลาเร่ืองเปนการสลายความสัมพันธของคนในสังคมที่เคยเปนคูขนานระหวาง     

ข้ัวทั้งสอง (Binary oposition) เชนความปกติกับความไมปกติ, ศูนยกลาง (Center) กับ ชายขอบ

(Margin), ผูกระทํา (Subject) กับผูถูกกระทํา (Object) ,ตะวันตกกับตะวันออก, ผูถูกกดข่ี

(Dominated) กับผูครอบงํา (Domination) นั้น ไดปรับเปลี่ยนและสลายไป เพราะไดเห็นความ

หลากหลาย ไดเห็นมิติตางๆ ของคนชายขอบ หรือไดเห็นตัวตนในสถานการณตางๆ เพราะความ

เปนชายขอบของชนกลุมนอยแบบเพศที่สาม ถูกกําหนดโดย ชนช้ัน ชาติพันธุ เช้ือชาติ หรือ      

เพศสภาพ   ตัวตนจะมีความหลากหลาย  ในบางบริบทอาจจะกดทับคนที่ตางกัน ในบางบริบท

อาจถูกกดทับหรืออาจจะทั้งกดทับและถูกกดทับในเวลาเดียวกัน  ความสัมพันธของคนในสังคม   

ที่เปนคูขนานก็จะสลายไปโดยมีแนวคิดที่มาสนับสนุนจาก  Plummer ที่กลาวใน  Telling Sexual 

Stories วา โดยปกติแลวเร่ืองเลาจะถือวาเปนเร่ืองของความจริง คือการแสดงถึงความเปนจริง 

ของตัวตน แต Plummer ใหความเห็นวา เร่ืองเลาคือสวนผสมระหวางเรื่องจริงกับนิยาย เมื่อ     

เพศที่สามนําเร่ืองของเพศที่สามที่มีอยูในสังคมรวมถึงบทเพลง ส่ือตางๆ นิยาย ภาพยนตร นํามา

หมุนเวียนปรับเปล่ียนแลวเลาเปนเร่ืองตนเอง ตัวตนที่แสดงออกมาจะไปสลายคูขนานระหวาง    

ข้ัวของเร่ืองจริงและเร่ืองที่แตงข้ึนใหเปนการผสมผสานกัน (Plummer, 1995, pp. 4-5) 

 เปาหมายสูงสุดของการเลาเร่ืองคือการนําไปสูการปรับเปล่ียนสังคม  ปรับเปล่ียนความ

ไมยุติธรรม เปล่ียนความเชื่อ ที่เปนความเขาใจ และการส่ือสารที่ผิด ของสังคม  ดังที่ไดเรียกการ

เลาเร่ืองชนิดนี้วาเปน Performance เพราะเปนภาคปฎิบัติการที่นํามาสูผลกระทบ โดยผานการ

ทํางานของภาษา (Doing thing with word) ที่เปนการกระทําประเภทหนึ่ง  แนวคิด Performance 

ที่วา Doing thing with word นั้น จะเห็นไดวาเมื่อนํามาใชกับเร่ืองเลา คนชายขอบอยางเพศที่สาม 

หรือคนชายขอบอ่ืนๆไมมีอํานาจที่จะใชองคกรทางภาครัฐ หรือยกอาวุธเพื่อตอสู  จึงตองใชคําพูด, 

เร่ืองเลา, การใหสัมภาษณ เปนอาวุธในการปฎิบัติ ในการดําเนินการใหเกิดผล  นําไปสูการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม ที่ภาครัฐตองระวังและควบคุมไว  

 เปาหมายที่คาดวาเร่ืองเลาทําใหเพศที่สามมีการรวมกลุมกัน เกิดเปนชุมชนของ      

การเลาเร่ือง  แตเมื่อเพศที่สามออกมาพูดเร่ืองของตัวเองอาจจะไมเกิดอะไรข้ึน แตถากอใหเกิด

เร่ืองเลาอ่ืนๆตามมา  การที่เร่ืองเลากอใหเกิดเร่ืองเลา และกอใหเกิดเร่ืองเลา จนเกิดชุมชนของ 

การเลาเร่ือง  ทําใหเห็นไดวา สังคมไมไดมีอยูลอยๆต้ังแตเดิม แลวจึงมาติดตอส่ือสารกันในพื้นที่

ของสังคมนั้น  แตการติดตอสื่อสารกันระหวางคนในสังคมโดยผานสัญญะ ที่เรียกวาระบบของ

ภาษา (Symbolic Interaction) กอใหเกิดเปนผลหรือเปาหมายสูงสุดของการเลาเร่ือง ของ         
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ชนกลุมนอย สงผลใหเกิดชุมชน (Socity Community) เกิดการโตแยง อภิปราย  ชุมชนก็จะมี

จิตสํานึก และตราบใดที่ยังมีจิตสํานึกในเร่ืองนั้นๆ ทําใหเร่ืองนั้นไมสูญหายไป  

 ผลทายที่สุด การปรับเปล่ียนมุมมองของเพศที่สาม  มีเร่ืองเลาเกี่ยวกับเร่ืองของ       

เพศที่สามมากกวาเร่ืองเดียว มีความหลากหลาย และทําใหไมมีวาทกรรมเกี่ยวกับเพศที่สาม      

อยูเพียงเร่ืองเดียวที่จะครอบงําความหลากหลายได     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




