
 

 
(1) 

สารบัญ 
 

           หนา 
สารบัญ           (1) 
สารบัญตาราง           (3) 
สารบัญภาพ           (5) 
คํานํา           1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา       3 
 ขอบเขตการศึกษา        3
 นิยามศัพท         3 
การตรวจเอกสาร         6 
 แนวนโยบายของรัฐเกี่ยวกับการมีสวนรวม      6 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเกี่ยวกับการมีสวนรวม    8 
 แนวคิดและทฤษฎีทางสังคมเกี่ยวกับการมีสวนรวม     9 
 พืชสมุนไพร         18 
 โครงการพืชสมุนไพรเพ่ือการใชประโยชน      21 
 ขอมูลพ้ืนฐานของชาวปกากะญอ       26 
 ขอมูลพ้ืนฐานของพื้นที่ศึกษา  3  หมูบาน      30 
 ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ        36 
 กรอบแนวความคิดในการวิจยั       38 
 สมมติฐาน         39 
อุปกรณและวิธีการ         41 
 อุปกรณ          41 
 วิธีการ          41 
ผลและวิจารณ           46 
 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของราษฎร       46 
 ตอนที่  2  ขอมูลการมีสวนรวมของราษฎร      59 
 ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหสมมติฐาน      68 
 ตอนที่  4  ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ     80 



 

 
(2) 

สารบัญ (ตอ) 
 

           หนา 
สรุปและขอเสนอแนะ         82 
 สรุป          82 
 ขอเสนอแนะ         84 
เอกสารและสิ่งอางอิง         86 
ภาคผนวก           91 
 ภาคผนวก ก  ตํารับยาสมุนไพรของชาวปกากะญอ     98 
 ภาคผนวก ข  แบบสัมภาษณ       100 
 ภาคผนวก ค  เฉลยแบบสัมภาษณ (ความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพร)   109 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
(3) 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที่           หนา 
1 จํานวนครัวเรอืนตัวอยางแตละหมูบานที่ใชในการศึกษา   43 
2 จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของราษฎร    48 
3 ความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพร       55 
4 ระดับความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพรของราษฎร     57 
5 จํานวนและรอยละของการใชประโยชนพืชสมุนไพร    58 
6 จํานวนและรอยละของการมีสวนรวมของราษฎร    60 
7 ระดับการมีสวนรวมกิจกรรมทั้ง  5  ดาน และคารวม    67 
8 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางอายุกับการมีสวนรวม    

ในโครงการพืชสมุนไพร       68 
9 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการมีสวนรวม   

ในโครงการพืชสมุนไพร       69 
10 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางอาชีพหลักกับการมีสวนรวม   

ในโครงการพืชสมุนไพร       70 
11 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางรายไดกับการมีสวนรวม    

ในโครงการพืชสมุนไพร       71 
12 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางระยะเวลาที่อยูอาศยั    

กับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร     72 
13 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการเปนสมาชิกกลุม    

ทางสังคมกับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร    73 
14 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการรับรูขอมูล/ขาวสาร    

เกี่ยวกับพืชสมุนไพรกับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร  74 
15 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพร   

กับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร     75 

16 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการฝกอบรมเกี่ยวกับ    
พืชสมุนไพรกับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร   76 



 

 
(4) 

สารบัญตาราง (ตอ) 

 
ตารางที่           หนา 

17 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการเขารวมกิจกรรมปลูกปา   
กับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร     77 

18 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการใชประโยชนพืชสมุนไพร   
กับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร     78 

19 ผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ    
 กับการมีสวนรวมในโครงการพืชสมุนไพร     79 
20 ปญหา อุปสรรค        80 

 
ตารางผนวกที่ 

1 พืชสมุนไพรที่พบวาชาวปกากะญอ  3  หมูบาน      
 ตําบลพระธาตผุาแดง อําเภอแมสอด จังหวัดตาก นํามาใชประโยชน  92 
2 คา  Reliability  ของความรูเกีย่วกับพืชสมุนไพร    94 
3 Item-total statistics ของความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพร    95 
4 คา  Reliability  ของขอมูลการมีสวนรวมของราษฎรกลุมตัวอยางใน   
 โครงการพืชสมุนไพรเพื่อการใชประโยชน     96 
5 Item-total statistics ของขอมูลการมีสวนรวมของราษฎรกลุมตัวอยางใน  
 โครงการพืชสมุนไพรเพื่อการใชประโยชน     97 

  



 

 
(5) 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่           หนา 
   1 แผนที่แสดงพื้นที่ศึกษา  3  หมูบาน      34 
   2 แผนภูมิความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระกับตัวแปรตาม    38 
 


