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บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การคนควาแบบอิสระ เร่ืองการพัฒนาชุดการสอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1
สําหรับนักเรียนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ผูศึกษาไดทําการศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้จากเอกสาร 
ตํารา งานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาแบบอิสระดังนี้

1. ชุดการสอน
1.1  ความหมายของชุดการสอน
1.2  ประเภทของชุดการสอน
1.3  องคประกอบของชุดการสอน
1.4  คุณคาของชุดการสอน
1.5  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
1.6  การสรางชุดการสอน

2. วิชาภาษาไทย
2.1 ความมุงหวังในการเรียนการสอนภาษาไทย
2.2 โครงสรางหลกัสูตรภาษาไทย

3. ชาวเขาเผากะเหรี่ยง
3.1 ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับชาวเขา
3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยใหกับชาวเขา

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ชุดการสอน

ความหมายของชุดการสอน

นักการศึกษาไดใหความหมายของชุดการสอนไวหลายทัศนะ เชน  ชัยยงค พรหมวงศ       
( 2521 ,หนา 90 ) ไดใหความหมายของชุดการสอนวา ชุดการสอน คือ ระบบการนําสื่อแบบ 
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ประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ  ของแตละหนวย มาชวยในการเปลี่ยนพฤติ
กรรมการเรียนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย

ลัดดา ศุขปรีดี ( 2523,หนา 29 ) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนวา ชุดการเรียน
การสอน คือ การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใชส่ือหลายชนิดรวมกันหรือที่เรียกวาระบบ
ส่ือประสม ( Multi media system ) เพื่อสนองจุดมุงหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งไวในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่ง และใหเกิดความสะดวกตอการใชในการเรียนการสอน

สมหญิง กล่ันศิริ ( 2525,หนา 65-66 ) ไดใหความหมายสวนรวมของชุดการสอนวาหมาย
ถึง ชุดของวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นเพื่อใชสอน จะมีส่ือมากกวา 1 ช้ินขึ้นไป ส่ือจะอยู
ในรูปของสื่อประสม วัสดุอุปกรณและวิธีการนํามาบูรณาการ โดยใชวิธีการจัดระบบเพื่อใหชุดการ
สอนแตละชุดมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนแตละชุดมีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง ชุดการสอน
อาจอยูในแฟมหรือกลองมีจํานวนเทากับหนวยการสอนในแตละวิชา  ชุดการสอนจะมีลักษณะ
อยางไรและประกอบดวยส่ือประเภทใดบางขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการใช อาจใชส่ือราคาแพง 
เชนระบบบันทึกภาพ ฟลม สไลด หรือส่ือราคาถูกเชน วัสดุกราฟก รูปภาพตาง ๆใบไมใบหญา 
ฯลฯ

วาสนา ชาวหา ( 2525,หนา 138 ) กลาววา ชุดการเรียนการสอน หมายถึงการวางแผนการ
เรียนการสอนโดยใชส่ือตาง ๆ รวมกัน ( Multi media approach ) หรือหมายถึงการใชส่ือประสม ( 
Multi media ) เพื่อสรางประสบการณในการเรียนรูอยางกวางขวางและเปนไปตามจุดมุงหมายที่
วางไว โดยจัดไวเปนชุดในลักษณะของซองหรือกลอง

วสันต อติศัพท ( 2525,หนา 49 ) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนวา หมายถึง 
การนําสื่อการสอนโดยเฉพาะสื่อประสมเขามาจัดอยางเปนระบบ เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อหาของ
แตละหนวยการเรียน ทั้งนี้เพื่อ เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูใหสูงขึ้น

 กรองกาญจน อรุณรัตน ( 2536,หนา 193 ) ไดสรุปความหมายของชุดการสอนวาหมายถึง 
ชุดของสื่อประสม ( Multi-media ) ที่สอดคลองกับเนื้อหาวชิาและประสบการณในการเรียนของ
แตละหนวย โดยนําวิธีการจัดระบบมาใช ทั้งนี้เพื่อชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผู
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เรียนใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว และชวยใหการสอนของครูดําเนินไปโดยสะดวกและมีประสิทธิ
ภาพ

ประเภทของชุดการเรียนการสอน

 ลัดดา ศุขปรีดี ( 2523,หนา 29- 33 ) ไดแบงชุดการเรียนการสอนออกเปน 2 ชนิดคือ
1. ชุดการสอน ( Teaching Packages )

ชุดการสอน คือ การรวบรวมสื่อการสอนอยางสมบูรณตามแบบแผนที่วางไว เพื่อใหบรรลุ
จุดมุงหมายของการสอน ชุดการสอนเปนระบบสื่อประสมสําเร็จรูป เพื่อใหครูใชในการสอนโดยที่
ครูไมตองตระเตรียมส่ืออ่ืน ๆ หรือวางแผนการสอนใหม ภายในชุดการสอนจะมีส่ือและแนะนํา
วิธีดําเนินการสอน พรอมที่จะใหครูนําไปใชในการสอนไดทันทีโดยไมมีขอยุงยากอยางใด เพียง
แตครูพิจารณาวา จุดมุงหมายของชุดการสอนตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไวครูก็สามารถนําชุดการ
สอนไปใชได

ชุดการสอนแตละชุดประกอบดวยวัสดุตาง ๆที่สําคัญ บรรจุกลองหรือซองที่สะดวกตอ
การนําไปใชดังนี้

1. คูมือครู ซ่ึงประกอบดวย
- บัตรชี้แจง ขอมูลเกี่ยวกับตัวผูเรียน เวลา และสภาพของหองเรียนที่จะใชสอน บัตร

รายการบอกชนิดของสื่อและวิธีใชตามลําดับ
- บันทึกการสอน ซ่ึงประกอบดวยจุดมุงหมายของบทเรียน และจุดมุงหมายเชิงพฤติ

กรรมของผูเรียน รายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา แสดงวิธีสอน การดําเนินกิจกรรม
และการจัดประสบการณตลอดจนคําแนะนําการใชส่ือการเรียนการสอน เอกสารอาง
อิงเพื่อการคนควา และวิธีการวัดผล

2. ส่ือการเรียนการสอนที่ใชในกระบวนการสอนทั้งหมด ซ่ึงจะจัดทํามาใหเหมาะกับเนื้อหา
วิชาและกิจกรรมที่กําหนดในบันทึกการสอน ส่ือการเรียนการสอนที่บรรจุอยูในชุดการ
สอนนี้ บางชุดอาจมีทั้งที่ทําขึ้นใหครูใชประกอบการอธิบายกับนักเรียนเปนกลุมใหญที่รี
ยกวา “ส่ือการสอน” หรืออาจจะมีส่ือการเรียน  ซ่ึงมีไวใหครูแจกใหผูเรียนไดใชประกอบ
การเรยนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมยอย ๆ ก็ได ส่ือตาง ๆ เหลานี้อาจเปนสื่องาย ๆ เชน 
รูปภาพ หุนจําลอง แผนภูมิ บัตรคํา หรือเปนสื่ออ่ืน ๆ เชน เทปบันทึกเสียง ภาพยนตร 8 
มม. หรือสไลด ฟลมสตริป เปนตน
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3. แบบทดสอบและประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียนหลังจากการสอนเสร็จสิ้นลงแบบ
ทดสอบนี้อาจแบงออกเปน 2 ประเภทคือ
1. ขอทดสอบที่ครูเปนผูตรวจคําตอบ
2. ขอทดสอบที่ผูเรียนตรวจคําตอบ

2. ชุดการเรียนดวยตนเอง ( Module or Self Learning Packages )
ชุดการเรียนดวยตนเอง คือ การรวบรวมสื่อการสอนสําเร็จรูปใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง

เปนรายบุคคล หรือเปนกลุมเล็ก ๆ ดวยความสะดวกสบาย เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไวอยางมี
ประสิทธิภาพ

ชุดการเรียนประกอบดวยส่ิงตาง ๆ บรรจุรวมกันเปนชุดในกลอง ซ่ึงมีดังนี้
1. บัตรแสดงจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของบทเรียน
2. แบบทดสอบความรูเดิมของผูเรียน แบบทดสอบความรูนี้มีจุดมุงหมาย2 ประการคือ

ก. เพื่อวัดความรูของผูเรียนวาพอที่จะเขาเรียนบทเรียนนี้ไดหรือไม
ข. วัดความรูเดิมของผูเรียนวามีความรูเกี่ยวกับบทเรียนนี้มากนอยเพียงใด

3. บัตรแนะนําวิธีการเรียนดวยตนเอง ในบัตรนี้จะมีขอแนะนําวิธีการเรียนรูและกิจกรรม
จากสื่อตางๆที่จัดไว ผูเรียนดําเนินการเรียนตามคําแนะนําก็สามารถที่จะบรรลุจุดมุงหมาย และบาง
คร้ังบัตรแนะนําวิธีการเรียน อาจจะใหผูเรียนมีการปฏิบัติในชุดการเรียนชุดอื่น ๆ เพื่อหาคําตอบใน
ชุดการเรียนที่กําลังเรียนอยูก็ได หรือใหผูเรียนศึกษาสื่ออ่ืน ๆที่พอหาไดเชน ใหผูเรียนหาตนไมเล็ก 
ๆ มา 1 ตน เพื่อศึกษาลักษณะของเสนใบและรากของตนไม เปนตน ส่ือที่กาํหนดใหนั้นจะเปนสื่อ
ที่หางายหรืออยูในชุดการเรียนนั้นแลว

4. ส่ือการเรียนในชุดการเรียนโดยทั่ว ๆ ไป จะประกอบดวยส่ือหลาย ๆ แบบซึ่งเราเรียก
วาสื่อประสม เพื่อใหผูเรียนเรียนรูไดดวยตนเอง และใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ ชุด
การเรียนจะประกอบดวยส่ือตาง ๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดงาย

5. แบบทดสอบดวยตนเองหลังการเรียน เมื่อผูเรียนเรียนรูดวยตนเองจนจบขบวนการ
ของชุดการเรียน ผูเรียนจะทดสอบผลสําเร็จของตนเองวาบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว โดยการทําขอ
ทดสอบหลังการเรียน แลวตรวจคําตอบที่เฉลยไวดวยตนเอง เพื่อทราบผลการเรียนของตนวาบรรลุ
จุดมุงหมายที่ตั้งไวหรือไม การทดสอบอาจใชขอทดสอบที่มีครูเปนผูตรวจคําตอบก็ได
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นักการศึกษาหลายทาน คือ ชัยยงค พรหมวงศ ( 2521 ,หนา 90 ) , วาสนา ชาวหา ( 2525,หนา 
138 ) และ สมหญิง กล่ันศิริ ( 2525,หนา 66 ) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนออกเปน 3 
ประเภทคือ
1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย

สําหรับครูใชสอนนักเรียนเปนกลุมใหญหรือช้ันเรียน ซ่ึงประกอบไปดวยส่ิงตาง ๆ ที่ครู
จะตองใชเสนอความรูใหแกนักเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรูในเวลาเดียวกัน ส่ิงที่บรรจุในกลองหรือ
ซองของชุดการสอนประเภทนี้คือ

1. คูมือครูซ่ึงเปรียบเสมือนแผนการสอนหรือบันทึกการสอนของครู ประกอบดวย
- จุดมุงหมายของหลักสูตรและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
- รายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา
- การดําเนินกิจกรรมหรือวิธีการที่จะทําใหผูเรียนบรรลุถึงพฤติกรรมขั้นสุดทาย
- รายการบอกชนิดของสื่อการเรียนการสอนตามลําดับ
- คําแนะนําการใชส่ือการเรียนการสอนตามลําดับ
- หนังสือประกอบการคนควาสําหรับครู
2. ส่ือการเรียนการสอน ที่ใชประกอบการสอนเพื่อใหบรรลุความมุงหมาย ส่ือการเรียนการ

สอนนี้มีหลายชนิด เชน รูปภาพ แผนภูมิ เทป สไลด หรืออ่ืน ๆ ซ่ึงแตละชนิดจะสงเสริม
การเรียนการสอนใหไดผลและไดรับการเลือกสรรมาแลวอยางเหมาะสมกับกิจกรรมการ
เรียนการสอน

3. แบบฝกหัดเสริมทักษะ
4. แบบทดสอบที่ใชในการทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน
เนื่องจากชุดการเรียนการสอนประเภทนี้ครูเปนผูใช จึงมักเรียกสั้น ๆ วา “ ชุดการสอน”

2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม
ชุดการเรียนการสอนประเภทนี้ใชรวมกับการสอนแบบศูนยการเรียน ประกอบดวย

1. คูมือครู ซ่ึงจะชวยใหการสอนแบบศูนยการเรียนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ในคูมือครู
จะมีคําชี้แจงสําหรับครู ส่ิงที่ครูตองเตรียม บทบาทของนักเรียน การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง แผน
การสอน เนื้อหาสาระประจําศูนยตาง ๆ แบบทดสอบกอนและหลังเรียน

2. ส่ือสําหรับศูนยกิจกรรมมีบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถามหรือบัตรนํา
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อภิปราย และบัตรเฉลย รวมทั้งสื่อการเรียนอื่น ๆ   เชน รูปภาพ แบบเรียน เปนตน จํานวนบัตรตาง 
ๆ หรือส่ือการเรียนอาจมีเทากับจํานวนนักเรียนในกลุมหรืออาจใชรวมกันก็ไดไมจําเปนตองครบ
ทุกคน

3. แบบฝกปฏิบัติ แบบฝกหัดตามที่มอบหมายไวในบัตรกิจกรรม อาจแยกเปนชุด ๆ หรือรวม
กันเปนเลมก็ได

4. แบบทดสอบสําหรับการประเมินผล ซ่ึงใชกอนและหลังการเรียนโดยมีกระดาษคําตอบ
เตรียมไวพรอม การทดสอบกอนเรียนเพื่อวัดพื้นความรูเดิมของผูเรียนแลวเก็บผลไวเปรียบเทียบ
กับการสดสอบหลังเรียน สวนการทดสอบหลังเรียนซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบ
ทดสอบกอนเรียนจะนําไปประเมินผลการเรียนของนักเรียนโดยใชแบบอิงเกณฑ

3. ชุดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล
คือชุดการเรียนการสอนที่จัดโปรแกรมการเรียนสําหรับผูเรียนเรียนดวยตนเอง ตามความ

สามารถและความสนในเปนรายบุคคล เพื่อสงเสริมความสามารถของแตละบุคคลใหพัฒนาการ
เรียนรูของตนเองไปจนถึงขีดสุดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนตอง
รอคอย เมื่อศึกษาจบแลวสามารถทดสอบและประเมินผลไดดวยตนเองและศึกษาชุดอื่นตอไป 
ประกอบดวยสวนตาง ๆ คลายคลึงกับชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม

ชุดการเรียนสําหรับกลุมและรายบุคคลเปนชุดการเรียนการสอนที่นักเรียนเปนผูใชเพื่อ
การเรียนรู ดังนั้นจึงมักใชคําวา”ชุดการเรียน”

สวน วสันต อติศัพท ( 2525,หนา 51 ) ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 4 ประเภทซึ่ง
ประเภทที่ 1-3 เหมือนกับการแบงของชัยยงค พรหมวงศ,วาสนา ชาวหา และ สมหญิง กล่ันศิริ    
ขางตนแตไดเพิ่มชุดการสอนประเภทที่ 4 คือ ชุดการสอนทางไกล มีลักษณะคลาย ๆ ชุดการสอน
รายบุคคล เปนชุดที่มุงใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองเขาชั้นเรียน โดยลักษณะของสื่อหลาย
ชนิด เชน ชุดวิชาในลักษณะของสิ่งพิมพ เทปบันทึกเสียง อีกทั้งยังเอาสื่อมวลชนทางการศึกษาเขา
มารวมดวย เชน วิทยุ โทรทัศน เปนตน ตัวอยางชุดการสอนทางไกลในประเทศไทย ไดแก ชุดวิชา
ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช

กรองกาญจน อรุณรัตน ( 2536,หนา 194 – 195 )  กลาวไววา โดยแทที่จริงแลวเมื่อพูดถึง
ชุดการสอน หลายตอหลายทานมักจะเกิดความสับสนขึ้น ทั้งนี้เพราะมีคําที่นํามาใชในความหมาย
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ของคําวา ชุดการสอนอยูสองสามคําดวยกัน เชน ชุดการสอนประกอบการบรรยาย  ชุดการสอน
แบบกลุม หรือชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนตน โดยชุดการสอนดังกลาวจะมีลักษณะดังนี้คือ

ชุดการสอนประกอบการบรรยาย ใชสําหรับชวยครูสอนนักเรียนกลุมใหญ เปนการใหเนื้อ
หาและประสบการณที่ผูสอนตองวางพื้นฐานใหผูเรียนไดรับพรอมกัน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนได
เขารวมกิจกรรมการเรียนบาง

ชุดการสอนแบบกลุม ใชในการประกอบกิจกรรมการเรียนของผูเรียนเปนกลุม ในชดุการ
สอนมีส่ือไวใหสมาชิกแตละคนประกอบกิจกรรมตามคําสั่งในศูนยกิจกรรมตามคําสั่งในศูนยกิจ
กรรมตางๆ โดยเฉพาะในหองเรียนที่ใชชุดการสอนแบบกลุม คือ “ หองเรียนแบบศูนยการเรียน ”

องคประกอบของชุดการสอน

เจมส อี ดวน ( James E. Duane;1973,p.169 อางใน กรองกาญจน อรุณรัตน 2536,หนา 
195 – 202 ) กลาวไววา ภายในชุดการสอนประกอบดวยสวนตางๆดังนี้คือ
  1. หลักการและเหตุผล
 2. รายละเอียดของเนื้อหา

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
 4. กิจกรรมการเรียนที่เปนทางเลือก
 5. กิจกรรมทางเลือกที่ถูกขอ
 6. เครื่องมือประเมินผลกอนเรียน เครื่องมือประเมินผลตนเอง และเครื่องมือประเมินผล
     หลังเรียน
 7. คูมือครู

หลักการและเหตุผล ( Rationale )

หลักการและเหตุผลจะอธิบายถึงจุดมุงหมายของชุดการสอนและความสําคัญของ
กระบวนวิชาที่ผูเรียนศึกษา โดยจะเปนการดําเนินการในเรื่องของความตอเนื่องระหวางประสบ
การณในการเรียนที่มีมากอนกับกรอบของการทํางานสําหรับประสบการณตอมาของผูเรียน ใน
หลักการและเหตุผลควรจะบอกใหผูเรียนไดทราบวา อะไรคือส่ิงที่ผูเรียนกําลังจะเรียนตอไป และ
ทําไมเขาจึงควรจะเรียน



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

14

รายละเอียดของเนื้อหา ( Content Description )

รายละเอียดของเนื้อหาวิชาจะชี้ใหเห็นถึงระดับความซับซอนของเนื้อหาวิชาและบอกให
ทราบถึงความคิดรวบยอด ทักษะ หรือคุณคา ที่ผูเรียนพึงจะสามารถแสดงออกมาภายหลังจากที่
เรียนจากชุดการสอนจบแลว นอกจากนี้ในรายละเอียดของเนื้อหาวิชายังรวมไปถึงขอบขายที่สําคัญ 
ๆ ของเนื้อหาวิชาซึ่งจะถูกกําหนดขึ้นโดนมีเนื้อหายอย ๆ เดินตามขอบขายสําคัญของเนื้อหาวิชานี้
ดวย ซ่ึงตามปกติแลวชุดการสอนสวนใหญจะถูกออกแบบขึ้นมาสําหรับความคิดรวบยอดเพียง
หนึ่งความคิดรวบยอด หรือความคิดรวบยอดเล็ก ๆ หลาย ๆ ความคิดรวบยอด

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ( Behavioral Objectives )

วัตถุประสงคในชุดการสอนจะตองกําหนดออกมาในรูปของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ซ่ึงจะตองระบุวาตองการใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมอะไรขึ้น โดยจะตองเปนพฤติกรรมที่สามารถวัด
และสังเกตเห็นได ภายใตเงื่อนไขอะไรที่ตองการใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมดังกลาวและมาตรฐาน
ของพฤติกรรมนั้นจะเอาสักเทาไหร ยกตัวอยางเชน

…ภายหลังจากที่ผูเรียนดูวีดีโอเทปเรื่องการผสมพันธระหวางเกสรตัวผูและเกสรตัว
เมียแลว ผูเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการผสมพันธุระหวางเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียได
อยางถูกตอง…

จากวัตถุประสงคดังกลาวในขางตน สามารถวิเคราะหไดวา
พฤติกรรมที่ตองการใหผูเรียนเกิดขึ้น คือ สามารถอธิบายขั้นตอนการผสมพันธุระหวางเกสรตัวผู
และเกสรตัวเมีย
เงื่อนไข   ก็คือ ภายหลังจากที่ผู เรียนดูวีดีโอเทปเรื่องการผสมพันธุระหวางเกสรตัวผูและ          
เกสรตัวเมีย
มาตรฐาน  คือ ไดอยางถูกตอง

ซ่ึงการกําหนดวัตถุประสงคออกมาในรูปของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมนี้จะชวยครูผู
สอนในการเลือกใชและการผลิตสื่อการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการ
ประเมินผลการเรียนการสอนและตัวผูเรียนดวย นอกจากนี้ก็ยังจะทําใหผูเรียนทราบวาหลังจากที่
เรียนแลวเขาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางใด



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

15

กิจกรรมการเรียนท่ีเปนทางเลือก ( Alternative Learning Activities )

กิจกรรมการเรียนที่จัดใหกับผูเรียนควรจะสอดคลองกับลักษณะของผูเรียนแตละคนโดย
เฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมการเรียนภายในชุดการเรียนนั้นจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกกิจกรรม
ทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดกับรูปแบบการเรียน ( Learning style ) ของผูเรียน นอกจากนี้กิจกรรม
ทางเลือกที่จัดขึ้นนั้นควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกวีธีการที่แตกตางกันไป ทั้งนี้เพื่อที่ผูเรียน
จะไดบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนอาจจะประกอบไปดวยการ
เขียน การอาน การดู การฟง การอภิปราย การเขามามีสวนรวม หรือการทําแบบฝกหัดใด ๆ ก็ตาม 
ที่มีความสัมพันธกับการบรรลุผลสําเร็จในการเรียนตามที่วัตถุประสงคของชุดตองการ นอกจากนี้
ความรูในเรื่องความสามารถของผูเรียนแตละคนและระดับความเขาใจยังจะชวยในการพัฒนากิจ
กรรมการเรียนที่เปนทางเลือกที่จัดใหกับผูเรียนซึ่งมีลักษณะแตกตางกันตามระดับความรูของผู
เรียน

นอกจากจะมีกิจกรรมการเรียนที่เปนทางเลือกแลว ส่ิงที่จะตองมีมาพรอม ๆ กับกิจกรรม
การเรียนก็คือส่ือและวัสดุจํานวนมากมาย ซ่ึงในการที่ผูเรียนจะเกิดการรอบรูตามที่วัตถุประสงค
กําหนดนั้น ผูเรียนควรจะสามารถเรียนรูกับแหลงขอมูลตาง ๆ เปนตนวา หนังสือ ฟลมภาพยนต
หรือฟลมสตริป เทปบันทึกเสียงหรือเทปบันทึกภาพ สไลด บทเรียนโปรแกรม หรือชุดอุปกรณ 
และเกมส การจัดกิจกรรมการเรียนที่เปนทางเลือกพรอมทั้งสื่อการสอนตาง ๆ มากมายเชนนี้จะ
ชวยใหการเรียนรูที่เกิดจากการใชชุดการสอนและชุดการเรียนมีความหลากหลายตามรูปแบบการ
เรียนและอัตราความสามารถในการเรียนของผูเรียน และโดยเฉพาะในชุดการเรียนนั้นจะตอง
พยายามจัดกิจกรรมการเรียนและแหลงความรูใหเหมาะสมกับความตองการของผูเรียนแตละคน
พรอมกันนี้จะตองมีเคาโครงของกิจกรรมการเรียน รายละเอียดของการเรียนการสอนจัดใหแกผู
เรียน ทั้งนี้เพื่อที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนอยางอิสระจากชุดการสอนและชุดการเรียนไดสําเร็จ 
และถาเปนไปไดหากมีการเสนอแนะสําดับขั้นเพื่อที่ผูเรียนจะสามารถทํางานรวมกันกับแหลงวัสดุ
ไดแลวก็จะเปนประโยชนตอผูเรียน เพราะในการเรียนนั้นอาจจะมีผูเรียนบางคนที่เดินตามแผนที่
ไดจัดลําดับไว ในขณะที่อาจจะมีผูเรียนคนอื่น ๆ เลือกกิจกรรมการเรียนและแหลงความรูที่ผูเรียน
เขาพอใจและสอดคลองกับความตองการหรือความสนใจของเขาเปนหลัก อยางไร็ตามเราคงตอง
เปดโอกาสใหมีการเลือกกิจกรรมการเรียนเพื่อชวยผูเรียนในการตัดสินใจวา เขาจะเรียนไดอยางไร
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ทางเลือกท่ีผูเรียนขอหรือกิจกรรมทางดานทัศนคติ ( Optional Quest หรือ Attitudinal Activities 
)

ในชุด ( กรองกาญจน อรุณรัตน 2536,หนา 199 ) โดยเฉพาะในชุดการเรียนจะประกอบ
ดวยทางเลือกที่ผูเรียนขอหรือกิจกรรมทางดานทัศนคติ ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถที่จะศึกษา
ไดลึกและละเอียดภายใตขอบเขตโครงสรางของกิจกรรมการเรียน โดยกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้น
เหลานี้อาจจะเปนการขยายความคิดรวบยอดทักษะหรือคุณคาทางการเรียนภายในชุด หรือเปนการ
สํารวจที่ลึกลงไปของความคิดรวบยอดที่สัมพันธกัน ทักษะและคุณคา ผูจัดทําชุดอาจจะเสนอแนะ
กิจกรรมหลาย ๆ อยางที่ทาทายผูเรียนใหกระทํากิจกรรมตาง ๆ ภายใตชุด หรือกิจกรรมเหลานี้อาจ
จะเปนการทําใหผูเรียนไดสนุกสนาน และอาจจะใชสําหรับผูเรียนที่เร่ิมเรียน ซ่ึงกิจกรรมทางเลือก
ที่ผูเรียนขอนี้จะทําใหผูเรียนแสดงความรูสึก หรือ พัฒนาทศันคติ ความเชื่อ หรือความรูสึกเกี่ยวกับ
เนื้อหาของชุด โดยผูเรียนจะประยุกตคุณคาที่ไดรับนี้ไปสูประสบการณชีวิตจริง นอกจากนี้กิจ
กรรมทางเลือกที่จะขอนี้จะชวยทําใหประสบการณการเรียนภายในชุดมีลักษณะพัฒนาและสราง
สรรไดดีเทา ๆ กับแบบฝกหัดการเรียนรูที่เนนพฤติกรรมการแสดงออก

เคร่ืองมือประเมินผลกอนเรียน การประเมินผลตนเอง และการประเมินผลหลังเรียน (Pre – 
Evaluation, Self Evaluation, Post – Evaluation Instructions )

ในการที่จะบอกความกาวหนาของผูเรียน และผูเรียนสามารถบรรลุผลตามที่วัตถุประสงค
สุดทายกําหนดไดนั้น จะมีเครื่องมือที่ใชในการประเมินผลอยู 3 ประเภทที่มีอยูภายในชุดคือ

1. แบบทดสอบกอนเรียน ( Pretest ) แบบทดสอบกอนเรียนใชทดสอบเพื่อที่จะดูวามี
วัสดุ เนื้อหาหรือวัตถุประสงคขอใด ที่ผูเรียนเขาทราบมากอนแลว และมีเนื้อหาใดที่ผูเรียนเขายังไม
ทราบการประเมินตรงนี้จะทําใหผูเรียนสามารถเลือกแหลงวัสดุความรูที่เหมาะสมสอดคลองกับ
ความตองการ หรืออาจจะเปนการทดสอบเพื่อออกจากชุดดังกลาวเพื่อไปเรียนเนื้อหาในชุดตอไป

2. แบบทดสอบตนเอง ( Self - test ) แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบที่ใชประเมินผู
เรียนในระหวางที่ผูเรียนกําลังทํากิจกรรมการเรียน โดยแบบทดสอบตนเองนี้อาจจะเปนแบบ
ทดสอบสั้น ๆ หรือเปนเพียงคําสั่งสําหรับผูเรียนในการทบทวนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ทั้งนี้
เพื่อที่จะประเมินความกาวหนาของผูเรียนในการที่จะบรรลุผลสําเร็จในการเรียนในวัตถุประสงค
แตละขอ

3. แบบทดสอบหลังเรียน ( Posttest ) ใชภายหลังจากที่ผูเรียนเรียนจากชุดการสอน หรือ
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ชุดการเรียนเสร็จแลว ทั้งนี้เพื่อวัดวาผูเรียนมีความรูความสามารถเฉพาะตามที่วัตถุประสงคของชุด
กําหนดไวหรือไม ถาหากวาภายหลังจากที่ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนแลวเขายังไมประสบผล
สําเร็จในการเรียน ผูเรียนอาจจะตองยอนกลับไปศึกษาจากกิจกรรมการเรียนใหมจนกระทั่งเขา
สามารถบรรลุผลสําเร็จตามที่วัตถุประสงคของชุดกําหนดไว ซ่ึงโดยความจริงแลว แบบทดสอบทั้ง 
3 ประเภทดังกลาวขางตนจะมีความคลายคลึงกัน กลาวคือขอสอบแตละประเภทใชประเมินพฤติ
กรรมของผูเรียนตามที่วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมไดกําหนดไว อยางไรก็ตามแบบทดสอบตาง ๆ 
ดังกลาวขางตนอาจจะเขียนออกมาในรูปของแแบทดสอบที่เขียนตอบลงในกระดาษ โดยเปนแบบ
เลือกตอบ หรืออาจจะออกมาในรูปแบบอื่นคือ ขอสอบที่เปนแบบสัมภาษณ ขอสอบที่ทดสอบการ
กระทํา หรือแบบฝกหัดในหองปฏิบัติการ หรือโครงการตาง ๆ ซ่ึงเครื่องมือที่ใชในการประเมินผล
นี้อาจจะรวมหรือไมรวมคําถามในกิจกรรมที่ผูเรียนขอ แตโดยปกติแลวเครื่องมือที่ใชในการ
ประเมินผลทั้ง 3 ประเภทจะใชกอนที่กิจกรรมการเรียนที่ผูเรียนขอจะเริ่มขึ้น

คูมือครู ( Teachers’Guide )
คูมือครูพัฒนาขึ้นมาตามชุดการสอนทั้งนี้เพื่อที่จะใชขอมูลเพิ่มเติม โดยเปนขอมูลที่

สัมพันธกับเนื้อหาและขอมูลเกี่ยวกับการใชชุด ภายในคูมือครูควรจะประกอบไปดวยการอธิบาย
วิธีใช ทั้งนี้เพื่อที่จะชวยใหครูผูสอนสามารถใชชุดการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ พรอมกันนี้จะ
ตองมีคําเฉลยสําหรับแบบทดสอบทุกประเภทที่ใชภายในชุดการสอนนี้ รายช่ือของสื่อการสอนที่
จําเปนจะตองใชในการสอน และการบรรยายถึงอุปกรณใด ๆ ที่จําเปน หรือส่ิงอํานวยความสะดวก
ตาง ๆ ที่จะนํามาใชรวมกันกับชุดการสอน

ภายในคูมือของชุดการสอนโดยมากมักจะประกอบไปดวยสวนสําคัญตาง ๆ ดังนี้
1. คํานํา
2. วัตถุประสงค
3. พื้นฐานความรูเดิม
4. เนื้อหา
5. สวนประกอบของชุด
6. คําชี้แจงสําหรับครูในการใชชุดการสอน
7. ส่ิงที่ครูหรือนักเรียนตองเตรียม
8. บทบาทของครูและนักเรียน
9. การจัดชั้นเรียน
10. แผนการสอน
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11. เนื้อหาสาระ
12. แบบฝกปฏิบัติ
13. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ( พรอมเฉลย )

คุณคาของชุดการสอน

 ลัดดา ศุขปรีดี ( 2523,หนา 31 ) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับคุณคาของชุดการสอนวา
1. ชุดการสอนชวยลดภาระของผูสอน  เมื่อมีชุดการสอนสําเร็จแลวครูผูสอนจะดําเนิน

การสอนตามคําแนะนําที่มีไวใหพรอม ผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาทําสื่อการสอนใหมทําใหครูมี
เวลาเตรียมการสอน ทดลองและศึกษาคนควาเพิ่มเติมในเนื้อหาตามชุดการสอนกาํหนด ทําใหครูมี
ประสบการณกวางขวางซึ่งมีผลตอประสิทธิภาพในการสอนของครู

2. ทําใหผูเรียนไดรับความรูในแนวเดียวกัน ครูผูสอนแตละคนยอมมีความรูความ
สามารถในการถายทอดความรูแตกตางกัน ในเรื่องเดียวกัน เด็กอาจไดรับความรูและไดราย
ละเอียดตาง ๆ เปนคนละแนวไมเทากัน ชุดการสอนมีจุดมุงหมายชัดเจนที่เปนพฤติกรรม มีขอแนะ
นํากิจกรรมการใชส่ือการสอน และขอสอบประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียนไวอยางพรอมมูล

3. ชุดการสอนชวยใหเกิดประสิทธิภาพในการสอนอยางเชื่อถือได เพราะชุดการสอน
ผลิตขึ้นดวยวิธีการเขาสูระบบ ( System Approach ) โดยกลุมผูเชี่ยวชาญหลายดาน เชน ผูเชี่ยวชาญ
เฉพาะวิชานั้น ๆ นักโสตทัศนศึกษา นักจิตวิทยา ครู ผูเชี่ยวชาญการวัดผล เรียน ผูปกครอง รวมกัน
ผลิตชุดการสอนโดยมีการทดลองใชและปรับปรุงจนกระทั่งแนใจวาไดผลดีหลายครั้งในสถาณ
การณที่กําหนดไว จึงจะนําออกมาใชทั่ว ๆ ไปเพื่อใหแนใจวาครูจะไดใชชุดการสอนในการสอน
อยางมีประสิทธิภาพ

การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน

ในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ชัยยงค พรหมวงศ ( 2521 ) ไดกลาวถึงการหา
ประสิทธิภาพชุดการสอนวา การหาประสิทธิภาพเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประ
สิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําเปนตองกําหนดเกณฑขึ้น โดยคํานึงถึงหลักการที่วา การเรียนรูเปน
กระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล ดังนั้นการกําหนดเกณฑจําตอง
คํานึงถึงกระบวนการและผลลัพธโดยกําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย มีคาเปน E1 / E2

E1   คือ    คาประสิทธิภาพของขบวนการ คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัด
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E2   คือ   คาประสิทธิภาพของผลลัพธ ( พฤติกรรมที่เปล่ียนในตัวผูเรียนหลังเรียน ) คิดเปนรอยละ
ของคะแนนการทดสอบหลังเรียน

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุด นิยมตั้งไว 90 / 90 สําหรับเนื้อหาที่เปนความจํา 
และไมต่ํากวา 80 / 80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ เชน ภาษา เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมคิดตาม
ระยะเวลาไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีเมื่อเรียนเสร็จไปแลว

การสรางชุดการสอน

การสรางชุดการสอนในปจจุบันไดมีการนําเอาวิธีการทางระบบมาใช เชน ระบบการสอน
แผนจุฬา ( Chula Plan ) ระบบการสอนของเกอรลัชและอีลี ( Gerlach and Ely ) ระบบการสอน
ของเคมป ( Kemp )  สําหรับการสรางชุดการสอนครั้งนี้ ผูศึกษาจะยึดระบบการสอนของ ดิค และ
แครี่ ( Dick and carey )  เพราะระบบนี้เนนใหมีการวิเคราะหงานการสอนซึ่งเปนการแยกแยะพฤติ
กรรมใหเห็นความสัมพันธของพฤติกรรมที่ตองการในการสอนแตละครั้ง และเนนการประเมินผล
ระหวางเรียน เพื่อจะไดทราบขอบกพรองขณะที่เรียนดวยชุดการสอนครั้งนั้น ๆ ซ่ึงจะไดนําขอมูล
เหลานั้นมาปรับปรุงแกไขชุดการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น แลวจึงดูผลรวมอีกครั้งเพื่อดูผล
ของทั้งระบบ ซ่ึงขั้นตอนในการสรางชุดการสอนแสดงดวยแผนภูมิไดดังนี้
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แผนภูมิ 1 แสดงรูปแบบของระบบการเรียนการสอนของดิคสและแครี่
( ที่มา : กรองกาญจน อรุณรัตน,2536 หนา 87 )

ปรับปรุงการเรียนการสอน

   วิเคราะห
 งานการสอน

   กําหนด
 เปาหมาย
ของการเรียน
  การสอน

   เขียน
  จุดประ-
  สงคเชิง
พฤติกรรม

 พัฒนา
 ขอสอบ
   แบบ
อิงเกณฑ

  พัฒนา
ยุทธศาสตร
 การเรียน
 การสอน

พัฒนาและ
 เลือกวัสดุ
 การเรียน
 การสอน

  ออกแบบ
  และทําการ
  ประเมินผล
 ระหวางเรียน

 กําหนด
 พฤติกรรม
  กอนเรียน
  และลักษณะ
  ของผูเรียน

ออกแบบและ
      ทําการ
ประเมินผลรวม
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รูปแบบของระบบการเรียนการสอนที่ดิคสและแครี่คิดขึ้นนั้นจะประกอบดวยข้ันตอน
ทั้งหมด 10 ขั้นคือ

1. กําหนดเปาหมายของการเรียนการสอน ( Identifying and Instructional Goal )
เปาหมายของการเรียนการสอนคือ ประโยคที่อธิบายสิ่งที่ผูเรียนทําไดภายหลังจากที่ผู

เรียนเรียนจบแลว โดยเปาหมายดังกลาวจะตองบงบอกถึงพฤติกรรมสุดทายอันเปนผลของการ
เรียนภายในหนวยการเรียนนั้น ๆ เปาหมายของการเรียนการสอนนั้นอาจจะไดมาจากเปาหมายทั้ง
หมดที่ตั้งไว จากความตองการของหลักสูตร จากประสบการณที่ไดรับจากปญหาการเรียนรูของนัก
เรียนในชั้นเรียน จากการวิเคราะหของผูเชี่ยวชาญ หรือจากความตองการของผูเรียนเอง

2. วิเคราะหการเรียนการสอน ( Conducting an Instructional Analysis )
การวิเคราะหการเรียนการสอนเปนกระบวนการอันเปนผลเนื่องมาจากการกําหนดทักษะ

ยอยที่เหมาะสมที่ผูเรียนตองกระทําเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไว ซ่ึงทักษะยอยโดย
ตัวของมันเองแลวบางทีอาจจะไมมีความสําคัญในตัวเองและของตัวมันเองในแงของผลลัพธของ
การเรียน แตผูเรียนจะตองสามารถทําได ทั้งนี้เพื่อที่จะกาวไปเรียนในทักษะที่สูงขึ้น

3.กําหนดพฤติกรรมกอนการเรียนและลักษณะของผูเรียน ( Identifying Entry Behaviors 
and Characteristics )

การกําหนดพฤติกรรมกอนการเรียนและลักษณะของผูเรียนเปนการกําหนดความรูและ
ทักษะพื้นฐานเฉพาะของผูเรียนทุกคนกอนที่จะเริ่มการเรียนการสอน โดยไมใชเพียงแตการจดราย
การของสิ่งที่ผูเรียนทราบหรือสามารถทําไดเทานั้น แตเปนการกําหนดลงไปวาผูเรียนจะตองทํา
อะไรไดบางกอนจะเริ่มการเรียนการสอน รวมไปถึงการวิเคราะหลักษณะโดยทั่วไปของผูเรียนซ่ึง
อาจจะมีความสําคัญสําหรับการที่จะนําไปพิจารณาในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนดวย 
โดยกระบวนการที่ใชในการกําหนดพฤติกรรมกอนการเรียนนี้จะสัมพันธโดยตรงกับกระบวนการ
วิเคราะหการเรียนการสอน

4.เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ( Writing Performance Objectives )
สําหรับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมจะไดมาจากการวิเคราะหการเรียนการสอน โดยอยางนอย

นั้นวัตถุประสงคเพียงหนึ่งวัตถุประสงคหรือมากกวานั้นสามารถที่จะนํามาเขียนสําหรับทักษะแต
ละหนวยที่กําหนดในการวิเคราะหการเรียนการสอนดวย ซ่ึงอาจรวมไปถึงทักษะที่กําหนดใน
ลักษณะของพฤติกรรมกอนการเรียน โดยเหตุผลที่สําคัญมากในการที่จะตองมีวัตถุประสงค
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สําหรับพฤติกรรมกอนการเรียนก็คือ วัตถุประสงคเปนพื้นฐานสําหรับการพัฒนาขอสอบ ทั้งนี้ขอ
สอบควรจะตองเขียนเพื่อประเมินทักษะอันเปนพฤติกรรมกอนการเรียนที่กําหนดไวในวัตถุ
ประสงคเชิงพฤติกรรม

5.เขียนขอสอบ ( Developing Criterion-Referenced Test Items )
ขอสอบที่เขียนขึ้นเพื่อใชวัดวัตถุประสงคที่ชัดเจนนั้นเราเรียกวา ขอสอบแบบอิงเกณฑ 

(Criterion-Referenced Test ) ซ่ึงขอสอบแบบอิงเกณฑใชเพื่อ
1. ทดสอบและประเมินผลความกาวหนาของผูเรียน
2. เสนอขอมูลเกี่ยวกับประสิทธิผลของการเรียนการสอน

โดยผลจากขอสอบแบบอิงเกณฑนี้จะชวยใหครูผูสอนไดทราบวาผูเรียนสามารถบรรลุผลสําเร็จใน
วัตถุประสงคของการเรียนการสอนแตละขอไดดีเพียงใดและนอกจากนี้ยังชี้ใหผูออกแบบการเรียน
การสอนทราบอยางแนชัดวา องคประกอบของการเรียนการสอนใดที่ชวยใหการเรียนการสอนเปน
ไปไดดวยดี และองคประกอบใดที่จะตองทําการปรับปรุงแกไข

6.พัฒนายุทธศาสตรการเรียนการสอน ( Developing an Instructional Strategy )
ยุทธศาสตรการเรียนการสอน หมายถึง สวนประกอบของวัสดุการเรียนการสอนและ

กระบวนการที่ใชรวมกับวัสดุ ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะดึงพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนออกมา โดยจะ
ประกอบดวยสวนประกอบที่สําคัญ 5 สวนคือ
 6.1 กิจกรรมกอนการเรียนการสอน

- การจูงใจ
- วัตถุประสงค
- กิจกรรมกอนการเรียน

 6.2 การนําเสนอเนื้อหา
- ลําดับเนื้อหา
- ขนาดของหนวยการเรียนการสอน
- การนําเสนอเนื้อหา
- ตัวอยาง

6.3 การมีสวนรวมของผูเรียน
- การฝกหัด
- การใหผลยอนกลับ
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6.4 การทดสอบ
- พฤติกรรมกอนการเรียน
- การทดสอบกอนเรียน
- การทดสอบระหวางเรียน
- การทดสอบหลังเรียน

6.5 กิจกรรมติดตามผล
- การซอมเสริม
- การเสริมความรู

7.พัฒนาและเลือกสื่อการสอน ( Developing and Instructional Materials )
ในกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนนั้นสิ่งที่นาสนใจและนาทาทายมากที่สุดก็คือ

การเลือกสื่อการสอนเพื่อถายทอดเนื้อหาขอมูลใหแกผูเรียน ซ่ึงในการเลือกสื่อการสอนนั้นมีปจจัย
อยูหลายปจจัยดวยกันที่นาจะนํามาพิจารณาคือ

1. การเลือกสื่อการสอนที่เหมาะสมกับประเภทของกิจกรรมการเรียน
2. ความสะดวกในการใชส่ือในสภาพแวดลอมตาง ๆ
3. ความสามารถของผูออกแบบหรือผูเชี่ยวชาญในการที่จะผลิตสื่อที่มีรูปแบบ

เฉพาะ
4. ความยึดหยุน ความคงทน และความเหมาะสมของสื่อ
5. ความคุมทุนมีหรือไมเมื่อเปรียบเทียบกับสื่อการสอนชนิดอื่น

8.ออกแบบและทําการประเมินผลยอย ( Design and Formative Evaluation )
การประเมินผลยอย (Formative Evaluation ) เปนกระบวนการที่ครูผูสอนใชในการเก็บขอ

มูลทั้งนี้เพื่อนําขอมูลที่ไดดังกลาวไปปรับปรุงการเรียนการสอนของตนใหเปนไปอยางมีประสิทธิ
ภาพและมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น โดยจุดเนนของการประเมินผลยอยนี้ก็คือการเก็บขอมูลเพื่อนํามา
ปรับปรุงสื่อการเรียนการสอนใหมีประสิทธิผลเทาที่จะเปนไปได ซ่ึงมีขั้นตอนหลักอยู 3 ขั้นตอน
ดวยกันคือ

8.1 การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง
ในขั้นนี้ผูออกแบบการเรียนการสอนจะทํางานรวมกันกับผูเรียนเปนรายบุคคล โดยอาจจะ

เปนผูเรียนซ่ึงเปนตัวแทนของประชากรจํานวน 3 คน หรือมากกวานั้นก็ได ทั้งนี้ เพื่อใชในการเก็บ
ขอมูลเพื่อนํามาปรับปรุงแกไขสื่อการสอน โดยการทดสอบในขั้นนี้มีวัตถุประสงคที่จะแยกแยะ
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และขจัดขอผิดพลาดในการเรียนการสอนใหไดมากที่สุด พรอมกันนี้ก็ตองการที่จะไดรับปฏิกิริยา
จากผูเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาดวย

8.2 การประเมินแบบกลุมเล็ก
ในการประเมินแบบกลุมเล็กนี้มีวัตถุประสงค 2 ประการก็คือ 1. เพื่อกําหนดประสิทธิ

ผลของการปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายหลังจากการประเมินผลแบบหนึ่งตอหนึ่งและเพื่อช้ีใหเห็นถึง
ส่ิงที่ยังคงเปนปญหาของการเรียนที่ผูเรียนอาจจะมีในขณะเรียน 2. เพื่อกําหนดวาผูเรียนสามารถใช
ชุดการสอนโดยปราศจากการมีปฏิสัมพันธกับครูผูสอนได

ภายหลังจากที่ทํากรประเมินผลแบบหนึ่งตอหนึ่งเสร็จเรียบรอยแลว ก็นําขอมูลที่ได
ดังกลาวมาปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอน และจากนั้นก็นําชุดการสอนไปทดลองใชกับกลุมผู
เรียนจํานวน 8 – 20 คน ในการประเมินผลแบบกลุมเล็กจํานวนผูเรียนที่ใชในการทดลองนี้ไมควร
นอยกวา 8 คน เพราะมิฉะนั้นแลวขอมูลที่ไดก็จะไมเปนตัวแทนของประชากรกลุมเปาหมายและ
ในทางตรงกันขามถาหากผูเรียนที่เลือกเกินกวา 20 คน ก็จะพบวาเราไดขอมูลเกินความตองการ

8.3 การประเมินผลภาคสนาม
การประเมินผลขั้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อดูวาการเปลี่ยนแปลงภายหลังจากการประเมินผล

กลุมเล็กมีประสิทธิผลหรือไม และการเรียนการสอนสามารถที่จะจัดในสภาพการณที่เตรียมไวได
หรือไม ในการที่จะตอบคําถามเหลานี้ไดนั้น ส่ือการสอนทุกชนิด รวมทั้งแบบทดสอบและคูมือครู 
ควรจะไดรับการปรับปรุงแกไขและพรอมที่จะนําไปใชในการประเมินผลขั้นนี้ ครูผูสอนจะเปนผู
นําการเรียนการสอนไปใชไมใชผูออกแบบการเรียนการสอน และผูเรียนที่จะนํามาใชในการ
ประเมินผลขั้นนี้มีจํานวน 30 คน และจะตองเปนตัวแทนของประชากรกลุมเปาหมายดวย

9.การปรับปรุงแกไขสื่อการเรียนการสอน ( Revising Instructional Materials )
ในการปรับปรุงแกไขสื่อการเรียนการสอนมีส่ิงควรพิจารณาที่เปนพื้นฐานอยู 2 ประการ

คือ
1.การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับเนื้อหาสาระหรือเนื้อหาของสื่อการเรียนการสอนที่จะทําให

เครื่องมือที่ใชในการเรียนมีความแมนยําหรือมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
2.การเปลี่ยนแปลงประเภทที่สองนี้เปนการเปลี่ยนแปลงที่มีความสัมพันธกับกระบวนการ

ที่ใชในการใชส่ือการสอนของเรา
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10.การประเมินผลรวม ( Summative Evaluation )
การประเมินผลรวม หรือ Summative Evaluation อาจจะหมายถึงการออกแบบ การเก็บ

รวบรวมขอมูล และการตีความขอมูล เพื่อนําไปจัดการเรียนการสอนใหโดยมีจุดมุงหมายที่จะดูคุณ
คาของการเรียนการสอนนั้น ในการประเมินผลรวม ผูประเมินจะตองมีวัสดุตาง ๆ ไวใหพรอม ผู
ประเมินจะวิเคราะหวัสดุเหลานี้ในแง  ความครอบคลุมของเนื้อหา วัตถุประสงค และความ
สัมพันธของเครื่องมือที่ใชในการทดสอบกับวัตถุประสงค นอกจากนี้ก็จะตองมีการทดสอบคูมือ
ครูดวย โดยผูประเมินจะตองจัดใหครูผูสอนที่ไมไดเกี่ยวของในกระบวนการออกแบบไดใชส่ือ
การสอนกับผูเรียนที่เปฯประชากรกลุมเปาหมาย

 วิชาภาษาไทย

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ( 2534,หนา 8-12 ) ไดจัดภาษาไทยอยูในกลุมทักษะ
ที่เปนเครื่องมือการเรียนรูซ่ึงมีจุดประสงคจะใหเปนเครื่องมือแกผูเรียน ที่จะนําไปใชประโยชน
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน การติดตอส่ือสาร การเรียนรูในกลุมประสบการณตาง ๆ การแสวงหา
ความรู ความเพลิดเพลิน และการประกอบอาชีพ การเรียนการสอนภาษาไทยจึงมีความสําคัญกับผู
เรียนทุกคน ครูและผูเรียนควรตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย ครูตองจัดการเรียนการสอน
อยางมีประสิทธิภาพ และผูเรียนจะตองเอาใจใสศึกษาเลาเรียนเพื่อใหเกิดประโยชนแกตนเองและ
ชวยกันอนรักษภาษาไทยไวเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติตอไป

ความมุงหวังในการเรียนการสอนภาษาไทย

การเรียนการสอนภาษาไทยมีความมุงหวังใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังตอไปนี้
1. ใชภาษาสื่อความได

 การใชภาษาสื่อความหมายทําใหผูเรียนมีทักษะทางภาษา ไดแก การฟง การพูด การ
อาน และการเขียน สามารถนําไปใชในการติดตอสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตอง
มีพฤติกรรมดังนี้

1.1 ใชภาษาไดถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา สามารถพูดออกเสียงไดชัดเจน ถูก
ตอง และใชคําในการพูดไดถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา อานออกเสียงไดชัดเจน ถูกตอง คลอง
แคลว และเขียน คํา วลี ประโยค และขอความ ไดถูกตองตามอักขรวิธี

1.2 ใชภาษาไดเหมาะสมกับกาละเทศะและบุคคล เนนการใชภาษา ใหเหมาะสมกับบุคคล
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เวลา โอกาส และสถานที่ การใชภาษาอยางเปนทางการ และไมเปนทางการ ใชภาษาระดับตาง ๆ 
อยางเหมาะสม เชน พูดกับเพื่อน ใชถอยคําที่แสดงความเปนกันเอง พูดกับผูอาวุโสกวา ใชคําพูดที่
ยกยองและสุภาพ พูดกับพระบรมวงศานุวงศตองใชคําราชาศัพท เปนตน  นอกจากจะเนนการใช
ภาษาใหเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคลแลว ยังตองคํานึงถึงมารยาทและบุคลิกภาพที่ดีในการใช
ภาษา ซ่ึงจะชวยใหการสื่อความมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

1.3 มีความคิดและวิจารณญาณในการใชภาษา สามารถใชความคิดในการลําดับเหตุการณ
คิดวิเคราะหหาหลักการ วิพากษ วิจารณ และสรุปความ พัฒนาใหผูเรียน รูจักคิด และใชภาษาเพื่อ
การสื่อความ

2. เห็นคุณคาและความงามของภาษาไทย
มุงใหผูเรียนเห็นความสําคัญและประโยชนที่ไดรับจากการเรียนภาษาไทยและชวยอนุรักษไว

ในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ผูเรียนจะตองมีพฤติกรรมดงันี้
2.1 ตระหนักในความสําคัญของภาษาไทย ใหผูเรียนเห็นคุณคาของการเรียนภาษาไทย

โดยช้ีใหเห็นประโยชนของการเรียนภาษาไทยวา การมุงมั่นเรียนภาษาไทย จนสามารถใชภาษา
ไทยไดดี มีหลักเกณฑนั้น จะชวยพัฒนาตัวเองหลายดาน นับตั้งแตชวยใหมีประสิทธิภาพในการ
ส่ือความไดดี เปนเครื่องมือใหการเรียนรูวิชาการตาง ๆ และการใชภาษาไทยไดดี จะชวยสราง
บุคลิกภาพ ตลอดจนเปนเครื่องนําทางไปสูความสําเร็จในชีวิตไดหลาย ๆ อยาง

2.2 เห็นความงามของภาษาไทย โดยใหผูเรียนไดสัมผัสบทรอยแกว และรอยกรองที่มีคุณ
คา มีความไพเราะ อานแลวเกิดภาพพจน มีความอิ่มใจ สุขใจ เพื่อเปนพื้นฐานใหผูเรียนเกิดความ
ช่ืนชอบและความชื่นชมในการเรียนภาษาไทย รักภาษาไทย หวงแหนและอนุรักษภาษาไทยใหคง
อยูตลอดไป

2.3 มีความภูมิใจในการใชภาษาไทย โดยเนนใหผูเรียนชื่นชมและยกยองผูที่ใชภาษาไทย
ไดถูกตอง ภูมิใจในภาษาไทย และพยายามพัฒนาการใชภาษาของตน

3. มีนิสัยรักการอาน
สงเสริมใหผูเรียนอานคลอง เขียนคลอง มีนิสัยที่ดีในการอาน อานหนังสือไดหลาย

ประเภท และอานไดเปนจํานวนมาก มีนิสัยรักการอาน ซ่ึงจะเปนพฤติกรรมที่สงเสริมการเรียนรู
และสรางนิสัยในการแสวงหาความรู ผูเรียนที่มีนิสัยรักการอานจะมีความรูและความคิดกวางไกล 
ซ่ึงจะเปนประโยชนในการดํารงชีวิต
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โครงสรางหลักสูตรภาษาไทย

หลักสูตรภาษาไทยไดกําหนดโครงสรางเนื้อหาและกิจกรรมตามทักษะทั้ง 4 คือ 
การฟง การพูด การอาน และการเขียน ทั้งนี้เพื่อใหเห็นเนื้อหาและกิจกรรมของแตละ
ทักษะอยางชัดเจน สวนในการสอนภาษานั้นควรสอนทั้ง 4 ทักษะ ใหสัมพันธกัน ดังนั้น 
การทําแผนการสอนเพื่อนําไปใชในหองเรียนจึงตองใหนักเรียนฝกทักษะทั้ง  4 อยางผสม
ผสานสัมพันธตอเนื่องไปพรอม ๆ กัน

แผนภูมิ 2 แสดงโครงสรางหลักสูตรภาษาไทย

จากโครงสรางหลักสูตรภาษาไทยมีเนื้อหาและกิจกรรมบางเรื่องที่ควรทราบมีดังนี้
1. มารยาทในการฟง ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 - 2 ฝกใหมีมารยาทในการฟงและปฏิบัติได

ถูกตองตามมารยาทของสังคม เนนใหเห็นประโยชนและความจําเปนในการมีมารยาทในการฟง
และฝกการฟงอยางตั้งใจ ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 - 4 เนนการฝกมารยาทการฟงในโอกาสตาง ๆ โดย
เสนอรูปแบบที่ถูกตอง ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 - 6 ฝกซ้ําในชั้นปที่ 1 - 4 และฝกจนสามารถแสดง
ออกเปนนิสัยสวนตน

การเตรียมความพรอม
การฟง
การพูด
การอาน
การเขียน

การฟง
การพูด
การอาน
 การเขียน

การฟง
การพูด
การอาน
การเขียน

แผนภูมิ โครงสรางหลักสูตรภาษาไทย

  ป. 1 - 2   ป. 3 - 4   ป. 5 - 6
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2. มารยาทในการพูด ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-2 ใหเนนประโยชนและความจําเปนของ
การมีมารยาทในการพูด ซ่ึงเปนมารยาทของสังคม และชวยใหการติดตอกับคนอื่นเกิดผลดี เนน
การพูดดวยถอยคําสุภาพ การใชคําพูดไดเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล และสงเสริมการพูด
ความจริง ฝกการรูจักรอโอกาสที่จะพูด การตั้งคําถามและการตอบคําถาม ช้ันประถมศึกษาปที่ 3-4 
ฝกซ้ําในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 และเพิ่มการฝกบุคลิกภาพในการพูดคือ ทาทางประกอบการพูด 
ฝกการใชเสียงและถอยคําการพูดในลักษณะตาง ๆ การขึ้นตนและลงทายในการพูด ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 5-6 ฝกซ้ําในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 เนนขอปฏิบัติการพูดในโอกาสตาง ๆ การสงเสริม
บุคลิกภาพการดูดทั้งทางรางกายและจิตใจ ไดแก บุคลิกที่ดีในการพูดและความมั่นใจในการพูด

3. การอภิปราย ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-2 ฝกอภิปรายทั้งชั้นและอภิปรายกลุมยอย ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3-4 ฝกอภิปรายทั้งชั้น อภิปรายกลุมยอยและอภิปรายเปนคณะ ช้ันประถมศึกษาป
ที่ 5-6 ฝกอภิปรายกลุมยอยและอภิปรายเปนคณะ

4. รวมดําเนินการใชทักษะการพูด หมายถึง ใหสามารถจัดการไดและพูดประเภท  นั้น ๆ
ได เชน การโตวาที สามารถรวมมือจัดใหมีการโตวาทีไดถูกตองตามแบบและพูดโตวาทีได
เปนตน

5. ขอปฏิบัติตนในการอาน การใช และการเก็บรักษาหนังสือ  ฝกการวางทาทางในการ
อานหนังสือที่ถูกตอง การจับหนังสือ เปด-ปดหนังสือและการพลิกหนังสือที่ถูกวิธี ใหรูจักสวน
ประกอบของหนังสือ ฝกการใชสารบัญ เพื่อคนหาเรื่องที่อานไดรวดเร็ว เนนการใชและการเก็บ
รักษาหนังสือและการซอมหนังสือ

6. การใชหองสมุด ฝกมารยาทในการใชหองสมุด การจัดหนังสือ และการรูจักเลขหมู
หนังสือ และฝกใหรูขอมูลตาง ๆ ที่มีในหองสมุด

7. ขอปฏิบัติในการเขียน ฝกวางทาในการนั่งเขียนและการจับดินสอใหถูกตอง ฝกการ
วางสมุด วางมือ และเคลื่อนไหวมือในการเขียนไดถูกวิธี เนนการปฏิบัติและแกไขขอบกพรองอยู
เสมอเมื่อปฏิบัติผิด

8. หลักเกณฑในการเขียน ฝกวิธีเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตใหถูกตอง การวาง
ตําแหนงตัวอักษรใหถูกที่ การเวนชองไฟใหพองาม และการรักษาระดับบรรทัดในการเขียน ฝก
เขียนตัวหนังสือไทยใหมีหัว หัวไมบอด ตัวอักษรใหโตเสมอกัน การเขียนเนนลายมือที่อานงาย 
เปนระเบียบและสวยงาม ใหฝกปฏิบัติและกวดขันการเขียนใหถูกตองตามหลักเกณฑจนเปนนิสัย

9. นิสัยการเขียนที่ดี ปลูกฝงนิสัยการเขียนที่ดีโดยใหเขียนในที่ที่เหมาะสม ไมขีดเขียน
ตามฝาผนัง โตะ มานั่ง การเขียนในสมุดแบบฝกหัด ฝกเขียนใหอานงาย สะอาด รูจักขีดเสนคั่น
หนา ทํางานเปนระเบียบเรียบรอยและรวดเร็ว
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10. การคัดลายมือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-2 เนนการคัดตัวบรรจงเต็มบรรทัด ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 3-4 เนนการคัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัดและตัวหวัดแกมบรรจงและชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 
เนนการคัดตัวหวัดแกมบรรจง

11. การประสมอักษร ฝกการเขียนประสมอักษรดวยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตตาม
มาตราตัวสะกดตาง ๆ และสามารถแยกคําตามลักษณะการประสมอักษรได การประสมอักษรเริ่ม
จากการนําพยัญชนะและสระมาประสมเปนคําไมมีตัวสะกด การนําพยัญชนะสระ และวรรณยุกต
มาประสมเปนคําไมมีตัวสะกด การนําพยัญชนะและสระมาประสมเปนคํามีตัวสะกดตามมาตราตัว
สะกดตาง ๆ การนําพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตมาประสมเปนคํา มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกด
ตาง ๆ การเขียนคําที่ไมตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่มีการันต

12. การเขียนเพื่อเพิ่มพูนความรู เชน การจดบันทึกความรูหรือเร่ืองราวตาง ๆ การทําบัญชี
คําหรือสมุดคําศัพทประจําชั้นหรือสวนตัวไวใชเพื่อประโยชนในการเรียน การทําบัญชีคําเปรียบ
เทียบคําพื้นฐานที่ใชในการเขียนกับคําภาษาอื่น เพื่อชวยเพิ่มพูนทักษะและความเขาใจในการอาน 
ฯลฯ

13. การใชพจนานุกรม ฝกวิธีใชพจนานุกรมใหถูกตองและรวดเร็ว และฝกนิสัยการใช
พจนานุกรมเปนประจําในการตรวจสอบความถูกตองของการเขียนและการอานคํา ความหมายและ
การใชคํา

14. หลักเกณฑทางภาษา ในระดับประถมศึกษา การสอนหลักเกณฑทางภาษาจะไมสอน
โดยตรงแตจะสอนสอดแทรกในลักษณะของการใชภาษา ฝกการใชภาษาจนผูเรียนสามารถจับ
หลักเกณฑทางภาษาได การเรียกชื่อชนิดของคํา จะเรียกโดยใชภาษาที่เขาใจงาย และในชั้นสูงขึ้น
จึงจะใหผูเรียนเรียกตามชื่อที่ใชจริง เชน คํานามเรียกคําชื่อ คําสรรพนามเรียกคําแทนชื่อ คําบุพบท
เรียกคําตอ คําสันธานเรียกคําเชื่อม เปนตน

ชาวเขาเผากะเหรี่ยง

ขจัดภัย บุรุษพัฒน ( 2526,หนา 70 ) ไดกลาวโดยสรุปวา ชาวเขาสวนใหญนิยมตั้งบาน
เรือนบริเวณที่มีความสูงตั้งแต 4,000 ฟุตขึ้นไป และนิยมตั้งหมูบานใกลกับตนน้ําลําธาร สําหรับ
ชาวเขาเผากะเหรี่ยงซึ่งเปนชาวเขาเผาใหญที่สุด อาศัยอยูตามหุบเขาหรือที่ราบเชิงเขาซึ่งสูงกวา
ระดับน้ํา 2,000 ฟุตลงมา ลักษณะพิเศษประการหนึ่งในการตั้งถ่ินฐานของชาวเขาก็คือ ชาวเขา
เกือบทุกเผายกเวนกะเหรี่ยงนิยมอพยพโยกยายบานเรือนอยูเสมอ ไมตองบานเรือนอยู ณ ที่ใดเปน
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เวลานาน มีการอพยพจากทองที่หนึ่งไปยังอีกทองที่หนึ่งภายในประเทศ และอพยพเขาออกทาง
พรมแดนระหวางไทยกับพมาและลาว อยางไรก็ตามในหมูบานชาวเขาเปนจํานวนมาก ทําใหการ
อพยพโยกยายเพื่อหาที่ทํากินใหมไดลดนอยลง

ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับชาวเขา

สมยศ เมนแยม ( 2541,หนา 102-103 ) กลาววา แมวาเราจะไดเขาไปจัดการศึกษาแกชาว
เขามาแลวอยางจริงจังเปนกรณีพิเศษมากกวา 30 ป แลวก็ตาม ปญหาบนที่สูงก็มิไดคล่ีคลายไปใน
ทางที่พึงประสงคแตอยางใด  การใหบริการดานการศึกษาของชาวไทยภูเขาในปจจุบันไมสามารถ
ดําเนินการไดอยางเต็มที่และครอบคลุมพื้นที่และที่ดําเนินการอยูแลวในปจจุบันก็ยังไมบรรลุวัตถุ
ประสงคตามเปาหมายที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

1. การคมนาคมติดตอไมสะดวก
2. ปญหาเรื่องสุขภาพอนามัยโรคภัยไขเจ็บ
3. ปญหาเรื่องขาดความรูหรือไมทันตอเหตุการณของโลกปจจุบัน
4. ปญหาเรื่องการอพยพยายถ่ินฐานที่อยูอาศัย
5. ปญหาเรื่องการใชภาษาและความไมเขาใจภาษาในการเรียนการสอนของนักเรียนและครู
6. ชาวเขาไมเห็นความสําคัญหรือคุณคาของการศึกษาโดยเฉพาะสตรี อันเนื่องมาจากสังคม 

จารีต ประเพณี
7. การใหบริการดานการศึกษายังไมทั่วถึง ไมสอดคลองกับชีวิตความเปนอยู และไมกําหนด

นโยบายเกี่ยวกับเรื่องนี้โดยเฉพาะ เชน การรับเด็กเขาเรียน การลงทะเบียนหรือการออก
หลักฐานการศึกษาเปนตน

8. ปญหาเรื่องหลักสูตรที่ใชอยูปจจุบันไมเหมาะสมกับชาวเขา
9. ปญหาการขาดเรียนเนื่องจากการปด-เปด ไมเหมาะสมกับอาชีพในทองถ่ิน การอพยพ โยก

ยาย การคมนาคมและฤดูกาล
10. ปญหาเรื่องการเกณฑเด็กเขาเรียนไมทั่วถึง ทําใหเด็กขาดโอกาสจะเขาเรียนหนังสือ
11. ขาดการบํารุงขวัญในการปฏิบัติงานของครู เชนการตรวจเยี่ยม การพิจารณาความดีความ

ชอบ และเรื่องอุปโภค บริโภคและที่พักเปนตน
12. ขาดอาคารประกอบ บานพักครู ส่ือการเรียน โตะ มานั่ง

      13. ขาดการสํารวจหาขอมูล หรือวางแผนโครงการในการพัฒนาการศึกษาของชาวไทยภูเขา
     14. ขาดการอบรม ปฐมนิเทศและติดตามผลสําหรับครูที่ไปสอนบนภูเขาในหลาย ๆ ดาน
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 15.ขาดแคลนอัตรากําลังครูเนื่องจากขอยายลงที่ราบโดยสอนอยูเพียง 1-2 ปและหาผูที่จะ
 ขึ้นไปบรรจุยาก

16. ขาดการประสานงานระหวางงานที่เกี่ยวของกับการศึกษา
จากสภาพปญหาตาง ๆ เหลานี้ ( สมยศ เมนแยม,2541 ) จะเห็นวาการจัดการประถมศึกษา

เพื่อชาวเขา ยังประสบปญหาทั้งดานครู นักเรียนและผูปกครองชาวเขาเอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง
 การจัดประสบการณใหเด็กชาวเขาโดยใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับ
ปรุง 2533 ) ซ่ึงเปนหลักสูตรแกนกลางนั้นไมเหมาะสมกับสภาพชาวเขา เนื้อหาในหลกัสูตรบาง
เร่ืองไมเหมาะสมที่จะนํามาสอน เพราะไมเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและไมมีประโยชนที่จะเรียน
รูเพื่อนําไปใช นักวิชาการจากหลายหนวยงาน จึงใหขอเสนอแนะในการจัดการประถมศึกษาเพื่อ
ชาวเขาไวหลายแนวคิด เชน

สมพงษ พละสูรย ( อางใน สมยศ เมนแยม,2541 ) ผูแทนกรมวิชาการ กระทรวงศึกษา-
ธิการเสนอวา แนวทางในการจัดการหลักสูตรชาวเขาอาจจะทําได 3 ทางโดย

1. เขียนเปนหลักสูตรขึ้นใหมและขออนุมัติใชจากกระทรวงศึกษาธิการ
2. ใชหลักสูตร   ศศช.ของกรมการศึกษานอกโรงเรียน (โดยนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะ

สม ) หลักสูตรประถมศึกษาเพื่อชุมชนในเขตภูเขา พุทธศักราช 2524
3. ใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533 ) แตปรับปรุงเรื่อง

ส่ือการเรียน ฯลฯ ถาจะทําหลักสูตรใหมตองคํานึงถึงนโยบายระดับชาติ หลักสูตรแมบท ตองทําคู
มือครู แผนการสอน เอกสารประกอบหลักสูตรใหครบและตองอบรมครูผูใชหลักสูตรดวย

สมยศ เมนแยม ( 2541 ;หนา 104 ) กลาววาถาจะใชหลักสูตรของ ศศช. ตองพิจารณา 
ความเหมาะสมของจุดหมายโครงสรางเนื้อหา เวลาเรียนตาง ๆ หากเห็นวายังไมเหมาะสมอาจตอง
ปรับปรุงบางแลวขออนุมัติกระทรวงศึกษาธิการและอบรมครู

ถาจะใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533 ) ตอง
พิจารณาสื่อการเรียนวาเหมาะสมเพียงใด อาจจัดทําใหมหรือปรับปรุงของเกาใหเหมาะสมกับชาว
เขาแลวอบรมครู

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยใหกับชาวเขา

การสอนชาวเขาเผาตาง ๆ นั้น จะตองคํานึงถึงเรื่องการใชเทคนิคทางดานภาษาที่จะเปน
กุญแจไปสูการเรียนรูดานวิชาตาง ๆ ถาหากภาษาไมดีจะเปนปญหาการเรียนวิชาอื่น ฉะนั้นจึงควร
เนนเทคนิคทางดานภาษาดังนี้
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1. ภาษาพูด จะตองพูดภาษาไทยกลางกับเด็กตลอดเวลาที่พบ และขณะที่เรียนในหองเรียน 
ไมควรคํานึงถึงความเขาใจของผูฟง ขณะพูดควรใชทาทางประกอบดวย เพื่อความเขาใจ
ความหมายที่เราพูดและที่เราตองการ

2. เด็กเขาเรียนใหม ๆ ภาษาไทยยังไมรู ควรมีนักเรียนพี่เล้ียงที่รูภาษาไทยแลวเพื่อแปลความ
หมายใหสักระยะหนึ่งกอน

3. ควรใชรูปภาพประกอบในการสอนคํา และมีคําภาษาถิ่นประกอบดวยและใชบอย ๆ
4. ถาเด็กพอพูดกันรูแลว ใหใชภาพประกอบความหมายเพื่อใหเขาใจยิ่งขึ้น
5. เวลาเรียนของชั้นเด็กเล็กหรือ ป.1 ไมตองคํานึงถึงเวลาที่กําหนดไว ใหคํานึงถึงเนื้อหาวิชา

ที่สอนเปนหลัก
6. ถาเด็กมีปญหาเรื่องความพรอมของรางกายและครอบครัว ครูใหความใกลชิดใหมาก
7. ตองสอนจากสิ่งที่ใกลตัวเขากอน แลวจึงขยายออกไป เชน หู ตา พอ แม พี่ นอง
8. ครูที่จะไปทําการสอนตองรูเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม ประเพณีของเผา ตามสมควรเพราะ

บางเผาพอแมของเด็กไมยอมใหเด็กพบปะพูดคุยกับบุคคลภายนอก
9. ใชบทเพลงสั้น ๆ ประกอบการสอน ถาเปนไปไดควรใชภาพประกอบดวย
10. ปรึกษาครู หรือผูรูที่เปนชาวเขาเผานั้น ๆ เมื่อมีปญหา ( สมยศ เมนแยม . 2541 : หนา 154 )

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

สมศักดิ์ ตาไชย ( 2531 ) ไดวิจัยเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน
และผูปกครองของนักเรียนเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการตกซ้ําชั้น ตลอดจนศึกษาปจจัยและ
ปญหาที่เกี่ยวของกับการตกซ้ําชั้นของนักเรียนชาวเขาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม พบวา

1. ปจจัยเกี่ยวกับตัวนักเรียน ไดแก นักเรียนมีปญหาในการใชภาษาไทยในการสื่อความ
หมายและการขาดเรียนของนักเรียนซึ่งนักเรียนชาวเขาจะขาดเรียนบอยมาก ในประเด็นที่เกี่ยวกับ
นักเรียนมีปญหาในการใชภาษาไทยสื่อความหมายนั้น พบมากในเด็กที่กําลังเรียนอยูในระดับชั้น 
ป.1 – 2 เนื่องจากนักเรียนเคยชินกับการพูดภาษาถิ่นของตนในชีวิตประจําวัน ในระยะแรกเมื่อเร่ิม
เขาเรียนจึงไมสามารถใช ภาษาไทยสื่อความหมายกับครูผูสอนได ทําใหมีปญหาในการจัดกิจ
กรรมการเรียนการสอนมาก

2. ปจจัยที่เกี่ยวกับผูปกครองนักเรียน ไดแก ผูปกครองนักเรียนชาวเขามีฐานะยากจน
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มีความเปนอยูที่อัตคัดขาดแคลน จึงไมสามารถสนับสนุนดานอุปกรณการเรียน ตลอดจนไม
สามารถจะดูแลการเรียนของบุตรหลานไดเนื่องจากมีภาระในการประกอบอาชีพเล้ียงครอบครัว 
ประกอบกับผูปกครองนักเรียนไมไดรับการศึกษา ไมสนใจการศึกษา สวนใหญไมสามารถพูด 
อาน หรือเขียนภาษาไทยได ในบางครั้งเด็กมีปญหาในการเรียน ผูปกครองจึงไมสามารถใหคําแนะ
นําได

3. ปจจัยเกี่ยวกับครูและโรงเรียน ไดแก โรงเรียนชาวเขาสวนใหญ มีครูไมครบชั้นเรียน และ
หลักสูตรประถมศึกษาที่ใชในโรงเรียนชาวเขาในปจจุบันนี้ยังไมเหมาะสม ไมสอดคลองกับวิธีการ
ดํารงชีวิตของชาวเขา เด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ไมสัมพันธกับวิถีชีวิตของตนเอง ไมสามารถ  ที่จะนํา
ความรูไปใชไดในชีวิตประจําวัน จึงทําใหไมสนใจเรียน ไมเห็นความสําคัญของการมาเรียน

หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานการประถมศึกษาอําเภออมกอย ( 2534 )ไดทําการวิจัยการ
ใชแบบทดสอบการเขียนคําที่มีพยัญชนะ น ง ด ม ก บ ย ว เปนตัวสะกดสําหรับนักเรียนชาวเขาเผา
กะเหรี่ยงชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภออมกอย เพื่อเปรียบเทียบ
ความยากงายในการเขียนคําที่มีพยัญชนะ น ง ด ม ก บ ย ว เปนตัวสะกด ปรากฏวาตัวสะกดที่มี
ความงายไปหายากเรียงตามลําดับคือคําที่มี ย ว ก ด น ก ม บ เปนตัวสะกด

ศิริพร  สลาปน.( 2535,หนา 83 - 84 ).ไดสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อ
เตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชาวเขาชั้นเด็กเล็กตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียนดวยชุดการสอนที่สรางขึ้นและเพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของครูที่มีตอชุดการสอนที่สรางขึ้น ปรากฏวา ชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชาวเขาชั้นเด็กเล็กมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว  พฤติ
กรรมของนักเรียนในการเรียนพบวา

1. กอนสอน นักเรียนสนใจสื่อการสอนที่ครูเตรียมมาโดยนักเรียนจะเขามาถามถึงสื่อ
และกิจกรรมตาง ๆ ที่ครูจะใหเรียนหรือใหทํา นักเรียนจะสนใจกระตือรือรนชวยครูเตรียมสถานที่ 
หยิบของ หรืออาสาสมัครหาสิ่งของมาให

2. ขณะสอน นักเรียนกลาแสดงออก สนใจ ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมที่ครูจัด ใหความรวมมือ
กับครูผูสอน บางกิจกรรมนักเรียนจะแยงกันปฏิบัติ นักเรียนสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม เชน 
แขงกันออกมาเลนเกม หรือแสดงทาทางประกอบการรองเพลงอยางเต็มที่ ไมอาย เปนตน บางครั้ง
นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมเชน นักเรียนเปนผูตัดสินการตอบคําถามของเพื่อนชวยครูวาถูก
หรือผิดและแกไขอยางไรจึงจะถูกตอง
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3. หลังสอน จากการสอบถามนักเรียนพบวา นักเรียนสวนใหญตอบวาชุดการสอนชุดนี้
มีของใหเลน มีรูปภาพใหดูมากดี นักเรียนไดรองเพลง ไดเลนเกม ไดวาดรูป เมื่อถามเกี่ยวกับแบบ
ฝกหัด นักเรียนตอบวาเปนรูปการตูน ไมยาก อยากทําทุกวัน นักเรียนชมวาครูที่สอนเปนครูใจดี 
หลังการเรียนการสอนดวยชุดการสอนนี้ไดมีการศึกษาความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนพบ
วานักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้น

4. ความคิดเห็นของครูที่มีตอชุดการสอนนี้ พบวาครูเห็นวาชุดการสอนนี้นาสนใจ มี
ความเหมาะสมทั้งเนื้อหา ส่ือ และกิจกรรม ครูนําไปใชไดงายและสะดวก

ทิพวรรณ นามแกว ( 2535 ) ไดทําการวิจัยการใชแบบเสริมทักษะการเขียนคําที่มี
พยัญชนะ น  ง ด ม ก บ เปนตัวสะกดสําหรับนักเรียนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการฝกและเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝก
ที่สรางขึ้นปรากฏวาแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําที่มีพยัญชนะ น ง ด ม ก บ เปนตัวสะกดทําให
คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนแตกตางกัน แสดงวาแบบฝกเสริมทักษะการ
เขียนคําสามารถพัฒนาความรู ความสามารถในการเขียนคํา

วัชรี สุวรรณพินธุ ( 2537 ) ไดทําการศึกษาผลการใชแบบฝกเสริมทักษะการพูดภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน พบวา ประสิทธิ
ผลของแบบฝกเมื่อพิจารณาจากองคประกอบ 3 ประการไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการพูดออกเสียง
ภาษาไทย พฤติกรรมการพูดนอกเวลาฝกและความคิดเห็นรวมทั้งความรูสึกตาง ๆ ของนักเรียนที่มี
ตอแบบฝกนั้นอยูในเกณฑสูง

ยุรชา ชูดวง ( 2537 ) ไดศึกษาวิจัย ผลการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางภาษาที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่เตรียมความพรอมดวยชุดการสอนเพื่อเตรียม
ความพรอมทางภาษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เตรียมความพรอม
ดวยวิธีปกติ

สักการะ ทนันชัย ( 2540 ) ไดทําการศึกษาเชิงทดลองในการสรางชุดฝกความพรอมการ
อานภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวเขาในระดับกอนประถมศึกษา เพื่อศึกษาพฤติกรรมและเปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษาไทย พบวา พฤติกรรมของนักเรียนในการเรียนดวยชุดฝกความ
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พรอมนี้ นักเรียนมีความกระตือรือรน สนใจ ตั้งใจ และนักเรียนใหความรวมมือในการทํากิจกรรม
ทั้งกิจกรรมกลุมและกิจกรรมรายบุคคลเปนอยางดี หลังจากที่ไดใชชุดฝกนี้แลว พบวา นักเรียนชาว
เขาในชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวนมากกวารอยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูงขึ้น โดยสามารถทํา
แบบประเมินความพรอมหลังฝกในเรื่องการจําแนกความแตกตางของเสียง การจําแนกความแตก
ตางของภาพ การอานภาพโดยการเคลื่อนสายตาจากซายไปขวา การจําแนกความแตกตางของตัว
อักษร การบอกชื่อตัวอักษรหรือการรูจักตัวอักษร การอานคําศัพทและการรูความหมายของคํา และ
การอานออกเสียงตามตนแบบ

จากเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ เกี่ยวกับวิชาภาษาไทย การศึกษาของชาวเขาและผล
งานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ ที่นํามาสูการสรางชุดการสอนเปนหลักประกันถึงผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดวยชุดการสอนวาจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูศึกษาจึง
สนใจที่จะสรางชุดการสอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สําหรับนักเรียนชาวเขาเผา
กะเหรี่ยงขึ้น


