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บทท่ี 2    

ตรวจเอกสาร   

 การปลูกทานตะวันในประเทศไทยเริ่มมีการปลูกเป็นการค้าในปี 2531 โดยมีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 
7,500 ไร่ และพ้ืนที่ค่อยๆ เพ่ิมข้ึนจนกระทั่งปี 2542 มีพ้ืนที่ปลูกเพ่ิมสูงถึง 600,000 ไร่ อย่างไรก็ตามตั้งแต่
ปี 2543 พ้ืนที่การปลูกทานตะวันลดลงเหลือ 400,000 ไร่ จากนั้นพื้นที่การปลูกลดลงเรื่อยๆ จนในปัจจุบัน
เหลือเพียง 200,000 ไร่ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2554ก) ให้ผลผลิตประมาณ 30,000 ตันต่อปี 
ขณะทีค่วามต้องการน้ ามันทานตะวันมีเพ่ิมข้ึน โดยแต่ละปีต้องการใช้เมล็ดทานตะวันประมาณ 100,000 ตัน 
ทั้งเพ่ือน ามาสกัดน้ ามัน ใช้เป็นวัตถุดิบในการท าผลิตภัณฑ์ ใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ เป็นต้น ซึ่งส่วนที่ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการใช้ต้องสั่งซื้อจากต่างประเทศ  ดังนั้นหากต้องการขยายพ้ืนที่ปลูกทานตะวันภายในประเทศ 
เพ่ือสนองต่อความต้องการที่เพ่ิมขึ้น ลดการน าเข้าเมล็ดพันธุ์จากต่างประเทศ และเพ่ือลดต้นทุนค่าเมล็ดพันธุ์
ให้ถูกลง ควรมีการค้นคว้าวิจัยเพื่อปรับปรุงพันธุ์ทานตะวันโดยเฉพาะเมล็ดพันธุ์ลูกผสมขึ้นมาใช้เอง เพ่ือลด
ปัญหาต่างๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว   
 สาเหตุหนึ่งที่ท าให้พ้ืนที่การผลิตทานตะวันลดลง เนื่องจากการที่มีพืชแข่งขันอ่ืนที่มีผลตอบแทน
สูงกว่า เช่น การปลูกมันส าปะหลัง ข้าวโพด อ้อย เป็นต้น ประกอบกับการปลูกทานตะวันมีต้นทุนการผลิต
สูง เนื่องจากต้องซื้อเมล็ดพันธุ์ลูกผสมที่มีราคาค่อนข้างแพงประมาณกิโลกรัมละ 300–600 บาท ในขณะที่
ผลตอบแทนต่อไร่ค่อนข้างต่ า จึงท าให้เกษตรกรหันไปปลูกพืชอ่ืนมากข้ึน นอกจากนีใ้นสภาพการผลิต
ทานตะวันในประเทศไทยเกษตรกรส่วนใหญ่มักปลูกในปลายฤดูฝนหลังพืชหลัก ซึ่งเป็นการปลูกที่ไม่มีการ
ชลประทาน เป็นการปลูกโดยอาศัยความชื้นที่เหลืออยู่ในดินเพื่อใช้ส าหรับการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งเป็น
ระบบการปลูกท่ีนอกจากความชื้นไม่เพียงพอกับความต้องการของทานตะวันแล้ว ยังพบว่ามีการใช้ปัจจัย
การผลิตค่อนข้างต่ า ซึ่งจากสาเหตุเหล่านี้ส่งผลท าให้ผลผลิตรวมทั้งประเทศ และผลผลิตเฉลี่ยของทานตะวัน
ค่อนข้างต่ า โดยในปี 2549–2552 ทานตะวันมีผลผลิตเฉลี่ยทั้งประเทศตั้งแต่ 105–117 กก./ไร่ (กรม
วิชาการเกษตร, 2552) 
 จากปัญหาที่กล่าวมาท้ังหมดหากต้องการเพ่ิมผลผลิตทานตะวันในประเทศให้เพียงพอกับความ
ต้องการใช้ และเพ่ิมรายได้แก่เกษตรกรผู้ปลูก ควรมีการสร้างแรงจูงใจให้เกษตรกรหันมาปลูกทานตะวัน
เพ่ิมขึ้น ซึ่งอาจสามารถท าได้โดยการพัฒนาพันธุ์หรืออาจพัฒนาวิธีการผลิตเพ่ือเพ่ิมผลผลิตต่อไร่ให้สูงขึ้น 
สามารถแบ่งได้เป็น 2 แนวทาง คือ 1) การปรับปรุงพันธุ์ลูกผสมที่มีศักยภาพสูงเพ่ือใช้เองในประเทศเพ่ือลด
การน าเข้าเมล็ดพันธุ์ และลดต้นทุนค่าเมล็ดพันธุ์ในการปลูกของเกษตรกร เนื่องจากเป็นเมล็ดพันธุ์ที่ผลิตใน
ประเทศจะมีต้นทุนต่ ากว่าการน าเข้าซึ่งจะท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีราคาถูกกว่า  2) การทดลองหาเทคโนโลยี
การปลูกที่เหมาะสมในการปลูกทานตะวัน ได้แก่ เทคโนโลยีการปลูกต่างๆ รวมทั้งเทคโนโลยีการให้น้ า ให้ปุ๋ย 
และการก าจัดศัตรูของทานตะวัน ซ่ึงเป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การเพ่ิมผลผลิตของทานตะวันให้สูงขึ้นได้ 
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1. การพัฒนาพันธุ์ทานตะวันของประเทศไทย 

  1.1 การพัฒนาทานตะวันพันธุ์สังเคราะห์ ส าหรับการพัฒนาทานตะวันพันธุ์สังเคราะห์ในประเทศ
ไทยเริ่มต้นที่ศูนย์วิจัยพืชไร่เชียงใหม่ ซึ่งได้เริ่มต้นโดยการน าสายพันธุ์ทานตะวันจากต่างประเทศและใน
ประเทศมาปลูกทดสอบและคัดเลือกจนสามารถพัฒนาพันธุ์สังเคราะห์ ชื่อพันธุ์เชียงใหม่ 1 ในช่วงปี 2537–
2548 ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ได้พัฒนาพันธุ์สังเคราะห์ จนถึงข้ัน
รับรองพันธุ์ชื่อ พันธุ์สุรนารี 473  ซ่ึงพันธุ์นี้มีลักษณะพิเศษ คือ เป็นพันธุ์เบา เก็บเกี่ยวได้เร็ว ดูแลง่าย ให้
ผลผลิต และมีเปอร์เซ็นต์น้ ามันสูง (ไพศาล เหล่าสุวรรณ และคณะ, 2548) และพันธุ์สังเคราะห์พันธุ์นี้ได้รับ
ความสนใจจากเกษตรกร อย่างไรก็ตามพันธุ์สังเคราะห์มักมีข้อเสีย คือ มีลักษณะต่างๆ เช่น ความสูงต้น อายุ
ออกดอก อายุเก็บเกี่ยว ไม่สม่ าเสมอ ซึ่งทานตะวันพันธุ์สุรนารี 473 ได้รับการปรับปรุงให้มีลักษณะต่างๆ 
สม่ าเสมอมากข้ึนโดยที่ยังมเีปอร์เซ็นต์น้ ามัน และผลผลิตสูง ใกล้เคียงกับพันธุ์เดิมและพันธุ์ลูกผสม (ฐิติพร 
มะชิโกวา และ ปิยะดา ตันตสวัสดิ์, 2554) อย่างไรก็ตามพันธุ์สังเคราะห์ที่กล่าวมาท้ังหมดยังไม่มีการผลิต
เมล็ดพันธุ์เป็นการค้า (Laosuwan, 1997) ในแต่ละปีกรมวิชาการเกษตรได้ผลิตเมล็ดพันธุ์สังเคราะห์
เชียงใหม่ 1 เพ่ือจ าหน่ายแก่เกษตรกรปีละ 500–1,000 กิโลกรัม ส าหรับพันธุ์สุรนารี 473 เป็นพันธุ์สังเคราะห์
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ได้มีการผลิตเมล็ดพันธุ์เพ่ือแจกจ่ายแก่เกษตรกร เพียงปีละ 200–500 
กิโลกรัม  

1.2 การพัฒนาทานตะวันพันธุ์ลูกผสม โดยทั่วไปทานตะวันพันธุ์ลูกผสม เมล็ดพันธุ์มักมีราคาสูง 
เนื่องจากขั้นตอนการผลิตท าได้ยาก การผลิตต้องใช้ความเป็นหมันชนิด genetic–cytoplasmic (Carter, 
1978) ส่งผลให้เมล็ดพันธุ์มีราคาแพง นอกจากนี้เมล็ดพันธุ์ที่ใช้ในปัจจุบันส่วนใหญ่ต้องสั่งเข้ามาจาก
ต่างประเทศ หรือมีการปรับปรุงพันธุ์โดยบริษัทเอกชน ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นเมล็ดพันธุ์ลูกผสมที่มีราคาค่อนข้าง
แพง ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่ต้องมีการปรับปรุงพันธุ์ทานตะวันลูกผสม เพ่ือลดการน าเข้าเมล็ดพันธุ์ และยัง
ช่วยให้เกษตรกรลดต้นทุนในการผลิต และเป็นแรงจูงใจให้เกษตรกรปลูกทานตะวันมากขึ้น   
 ในช่วงเวลาตั้งแต่ปี 2537–2548 โครงการปรับปรุงพันธุ์ทานตะวัน ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ได้คัดเลือกสายพันธุ์ทานตะวันที่ให้เปอร์เซ็นต์น้ ามันสูงไว้หลายสายพันธุ์ 
(ไพศาล เหล่าสุวรรณ และคณะ, 2548) เมื่อน าสายพันธุ์เหล่านี้ไปทดสอบการรวมตัวทั่วไป และการรวมตัว
จ าเพาะ พบว่ามีหลายสายพันธุ์ที่มีศักยภาพในการให้ผลผลิต และเปอร์เซ็นต์น้ ามันสูง จึงท าการคัดเลือกไว้ 
12 สายพันธุ์ (กิตติ สัจจาวัฒนา และไพศาล เหล่าสุวรรณ, 2549) อย่างไรก็ตามสายพันธุ์เหล่านี้ยังมีความ
เป็นพันธุ์ทางสูง ลักษณะต่างๆ ไม่สม่ าเสมอ และบางลักษณะยังไม่ดีพอ ต้องได้รับการปรับปรุงเพ่ิมเติม 
ดังนั้นการวิจัยในระยะต่อมาจึงเป็นการคัดเลือกสายพันธุ์ให้มีความเป็นพันธุ์แท้สูงขึ้น และคัดเลือกลักษณะ
ต่างๆ ให้ดีขึ้น ในระยะต่อมาโครงการได้ปรับปรุงสายพันธุ์เหล่านี้เพ่ิมเติมเพ่ือเพ่ิมความเป็นพันธุ์แท้ โดยการ
ผสมตัวเองอีก 3 รอบ พร้อมกับคัดเลือกลักษณะทางพืชไร่ และลักษณะทางการเกษตรให้ดีขึ้น จากนั้น
ทดสอบศักยภาพในการให้ผลผลิตของสายพันธุ์โดยการทดสอบสมรรถนะการรวมตัวทั่วไป (general 
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combining ability; gca) สมรรถนะการรวมตัวจ าเพาะ (specific combining ability; sca) การทดสอบ
ความดีเด่นของลักษณะโดยเปรียบเทียบกับพ่อหรือแม่ที่ดี (heterobeltiosis) และการลดเสื่อมของลักษณะ
เนื่องจากการผสมตัวเอง (inbreeding  depression) (ฐิติพร มะชิโกวา และ ปิยะดา ตันตสวัสดิ์, 2554) ซ่ึง
พบว่าหลายสายพันธุ์มีลักษณะต่างๆ สม่ าเสมอมากขึ้น เนื่องจากมีความเป็นพันธุ์แท้มากขึ้น และยังพบว่า
สายพันธุ์เหล่านี้มีศักยภาพสูง เนื่องจากมี sca และ gca ของลักษณะต่างๆ สูง และเมื่อทดลองผลิตลูกผสม
พบว่าลูกผสมมีศักยภาพในการให้ผลผลิตสูง 

 สายพันธุ์ของโครงการปรับปรุงพันธุ์ทานตะวัน เมื่อผ่านการทดสอบสามารถใช้เป็นสายพันธุ์ส าหรับ
ผลิตลูกผสมได้ ซึ่งในการผลิตลูกผสมต้องมีการผสมข้ามระหว่างสายพันธุ์ ซึ่งมักมีความยุ่งยากในการตอน
ดอกตัวผู้ของต้นตัวเมีย วิธีการที่จะท าให้การผสมพันธุ์ท าได้ง่ายคือการท าให้ต้นตัวเมียมีละอองเกสรเป็นหมัน 
(male sterility) โดยลักษณะการเป็นหมันของดอกตัวผู้ในทานตะวันควบคุมโดยยีนและไซโตพลาสซึม 
(genetic-cytoplasmic male sterility) ซึ่งมีทั้งยีนที่ควบคุมในนิวเคลียสและหน่วยในไซโตพลาสซึม ซึ่งมี    
ยีโนไทป์ S(msms) ส าหรับสายพันธุ์ของโครงการฯ ที่ได้รับการคัดเลือกมีหน่วยควบคุมดอกตัวผู้เป็นหมันใน
ไซโตพลาสซึม ซึ่งคาดว่าจะมียีโนไทป์ S(Msms) ดังนั้นหากต้องการให้ได้ลูก S(msms) ที่เรียกว่า A-line ใน
ทุกชั่วอายุต้องท าการ maintain สายพันธุ์ ดังแสดงในรูปที่ 2.1 โดยต้องมีแหล่งของ normal cytoplasm 
ที่มีไซโตพลาสซึมปกติ และต้องถ่ายทอดลักษณะ normal cytoplasm ให้สายพันธุ์มียีโนไทป์ N(msms) 
เพ่ือสร้าง B-line ดังแสดงในรูปที่ 2.2 เพ่ือน าไปสู่การผลิตทานตะวันพันธุ์ลูกผสมได้  ซึ่งสายพันธุ์ของ
โครงการที่ได้รับการคัดเลือกเหล่านี้ได้รับการถ่ายทอดลักษณะ normal cytoplasm N(msms) ให้แก่สาย
พันธุ์เพ่ือน าไปใช้ในการสร้าง B-line ซึ่งขั้นตอนการถ่ายทอดลักษณะ  normal cytoplasm ได้ใช้วิธีการ
ผสมกลับ (ฐิติพร มะชิโกวา และ ปิยะดา ตันตะสวัสดิ์, 2554) 
 

                                    A line          B line     

                                           (parent)                ×              (fertile line; maintainer)                 

                                          S(msms)                   N(msms)           

                                                             S(msms)                                                

                                                 A line (male sterile line)                                  

                                                           (ดอกตัวผู้เป็นหมัน) 

                 รูปท่ี 2.1 ขั้นตอนการผลิต A-line ที่มีลักษณะดอกตัวผู้เป็นหมันของทานตะวัน 
                                   

 



 

 7 

                               Donor parent       Recurrent parent   

                                          N(msms)            ×                S(Msms)    

              

F1       N(msms), N(msms)     ×   S(Msms)    

 

BC1        N(msms), N(msms)     ×   S(Msms)   

 

 

BC6-8       N(msms), N(msms)        

                  ทดสอบเพ่ือเลือกเฉพาะต้นที่มียีโนไทป์ N(msms)    โดยการผสมข้ามกับต้นเป็นหมัน [S(msms)] 

                                                   S(msms)   ×   N(msms), N(msms)         
 

 

                                                   S(msms), S(Msms) 

                                                   ปลูกทดสอบ          หากลูกเป็นหมนัทั้งแถวบ่งชี้ว่าพ่อมียีโนไทป์ 
N(msms) ใหเ้ลือกไว้ 

                                                          N(msms)      ขยายพันธุ ์                                            

                                                 B line (maintainer line)             

                     รูปที่ 2.2 ขั้นตอนผลิต B-line ทีใ่ช้ส าหรับเป็นสายพันธุ์ที่รักษา A-line 
 

2. ปัจจัยการผลิตที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของทานตะวัน 

 ทานตะวันพันธุ์ลูกผสม และพันธุ์สังเคราะห์ ที่ปลูกในปัจจุบันมีศักยภาพในการให้ผลผลิตสูง แต่
การปลูกของเกษตรกรส่วนใหญ่มีการให้ปัจจัยการผลิตไม่เหมาะสม ซึ่งมีทั้งสูงเกินไปและต่ าเกินไป ท าให้ผล
ผลิตไม่คุ้มค่าต่อการลงทุน และบางรายได้ผลผลิตต่อไร่ต่ า โดยทั่วไปการให้ผลผลิตของพืชนอกจากจะขึ้นกับ
พันธุกรรมของพืชแล้ว ยังขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม ซึ่งได้แก่ ความชื้น ธาตุอาหารที่พืชสามารถน าไปใช้ได้ 
โรค แมลง และวัชพืช เป็นต้น เนื่องจากผลผลิตและลักษณะต่างๆ จะเพ่ิมข้ึน หรือลดลงมากน้อยเพียงใด
ขึ้นอยู่กับความชื้น ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ชนิดของวัชพืช ความหนาแน่นของวัชพืช ช่วงเวลาที่เข้า
แข่งขันกับวัชพืช ดังนั้นการจัดการที่ดีและเหมาะสม ซึ่งได้แก่ การจัดการดิน น้ า ธาตุอาหาร และศัตรู
ทานตะวัน จะช่วยให้สามารถเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพของเมล็ดทานตะวันได้อีกทางหนึ่ง    
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 2.1 ความชื้นหรือการให้น้้า เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการให้ผลผลิตของทานตะวัน โดยทั่วไป
ความต้องการน้ าของพืชขึ้นอยู่กับชนิดของดิน อายุของพืช และสภาพภูมิอากาศ ส าหรับปริมาณ และความถี่
ของการให้น้ าขึ้นกับความต้องการน้ าของพืช และความสามารถในการเก็บรักษาน้ าของดิน (ชนิดของดิน) 
เนื่องจากหากให้น้ าแก่พืชน้อยหรือห่างเกินไป อาจเสี่ยงต่อการขาดน้ า แต่ถ้าให้น้ าปริมาณมากหรือถี่เกินไป 
ถ้าดินระบายน้ าไม่ดี อาจเกิดความเสี่ยงเนื่องจากน้ าท่วมขัง หรือหากดินระบายน้ าดีจะไม่มีผลต่อการให้
ผลผลิตของพืช แต่ต้นทุนในการให้น้ าจะสูง เนื่องจากทานตะวันเป็นพืชทนแล้งจึงมีความต้องการน้ า
ประมาณ 400 มิลลิเมตรต่อปี  มีการทดลองเพ่ือทดสอบผลของการให้น้ าต่อการเจริญเติบโตและการให้ผล
ผลิตของทานตะวัน เช่น เฉลิมพล แซมเพชร (2537) พบว่าการให้น้ าทุกสัปดาห์ ท าให้ดัชนีพื้นที่ใบ การ
สะสมน้ าหนักแห้ง และผลผลิตของทานตะวันสูง และหากความถ่ีของการให้น้ าลดลงจะท าให้ผลผลิตลดลง 
52 เปอร์เซ็นต ์ ส าหรับงานทดลองของ Bakht et al. (2010) พบว่าการให้น้ าทานตะวันในช่วงเวลาที่
เหมาะสมคือในช่วงฟอร์มดอก ช่วงที่ดอกก าลังบาน และช่วงการติดเมล็ด ซึ่งใหผ้ลผลิตสูงกว่าการไม่ให้น้ า 
24.83 เปอร์เซ็นต์ และยังพบว่าทานตะวันจะมีดัชนีพื้นที่ใบสูงสุดในช่วงอายุ 90 วันหลังจากปลูก ดังนั้น
การศึกษาเพ่ือให้มีการใช้น้ าอย่างประหยัด และมีประสิทธิภาพ จะช่วยให้ทานตะวันมีผลผลิตสูง เสีย
ค่าใช้จ่ายต่ า และได้รับผลตอบแทนต่อไร่สูงขึ้น 

2.2 ปุ๋ยหรือธาตุอาหาร เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญมากที่มีผลต่อปริมาณ และคุณภาพของผลผลิต
ทานตะวัน (Scheiner et al., 2002) การให้ปุ๋ยกับพืชขึ้นกับความต้องการของพืช และปริมาณธาตุอาหารที่
อยู่ในดิน ซึ่งความต้องการธาตุอาหารของทานตะวัน ขึ้นอยู่กับชนิดของพันธุ์ทานตะวัน (พันธุ์ลูกผสม และ
พันธุ์สังเคราะห์) และสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ ส่วนปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในดินขึ้นอยู่กับชนิดของดิน (วัตถุต้น
ก าเนิดดิน) ประวัติการใช้ที่ดิน และการจัดการดิน จากการทดลองของ เสาวรี บ ารุง (2550) ได้ทดสอบให้ปุ๋ย
ไนโตรเจนแก่ทานตะวัน พบว่าการให้ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ ท าให้ทานตะวันพันธุ์เชียงใหม่ 1 มี
ผลผลิตต่อไร่สูงกว่าการให้ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ และการไม่ให้ปุ๋ย นอกจากนี้จากงานทดลอง
ของผู้วิจัยเดียวกันยังได้ทดลองการให้ปุ๋ยสูตรต่างๆ ในสภาพดินเหนียวสีแดง พบว่าการให้ปุ๋ยเคมีสูตร 15–
15–15 ในอัตรา 25 กิโลกรัม/ไร่ จะท าให้ผลผลิตทานตะวันสูง และหากดินมีความอุดมสมบูรณ์ต่ าให้ใส่ ใน
อัตราที่สูงขึ้น และยังได้ทดสอบการให้ปุ๋ยอินทรีย์แก่ทานตะวัน พบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในดินทรายจะช่วย
เพ่ิมผลผลิตทานตะวัน ดังนั้นหากต้องการใช้ปุ๋ยอย่างมีประสิทธิภาพ ควรมีการวิเคราะห์ดินก่อนปลูก เพ่ือให้
สามารถเลือกชนิด และปริมาณปุ๋ยที่เหมาะสมกับการผลิตทานตะวันได้  

นอกจากนี้การให้ธาตุอาหารหลักแล้ว ทานตะวันเป็นพืชหนึ่งที่ตอบสนองง่ายต่อการขาดจุลธาตุ 
เช่น โบรอน ซึ่งธาตุนี้มีผลต่อการเจริญเติบโต การติดดอก การติดเมล็ด และการให้ผลผลิตของทานตะวัน 
(Krudnak et al., 2013) หากมีการขาดธาตุนี้อย่างรุนแรง อาจท าให้ใบมีลักษณะเล็ก ดอกบิดเบี้ยว อัตราการ
ผสมติดค่อนข้างต่ า โดยทั่วไปการปลูกในดินทรายมักจะขาดธาตุนี้ โดยอาการขาดธาตุโบรอนพบในแหล่ง
ปลูกทานตะวันหลายจังหวัด เช่น ลพบุรี สระบุรี นครสวรรค์ เชียงใหม่ และศรีสะเกษ โดยดินที่เหมาะสมต่อ
การปลูกทานตะวันควรมีโบรอนที่ระดับ 0.95 ppm (นลินี  ศิวากรณ์, 2550) และการให้ปุ๋ยบอแรกซ์ที่
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เหมาะสมส าหรับทานตะวันเมื่อใส่โดยวิธีหว่านมีค่าเท่ากับ 1.8 กก./ไร่ (ประสาตร์ ล้อมลาย, 2534) 
นอกจากนี้การปรับปรุงดินโดยการให้ปุ๋ยอินทรีย์ จะช่วยท าให้โครงสร้างของดินทรายสามารถดูดซับความชื้น
ได้ดีขึ้น และยังพบว่ามีธาตุอาหารหลายชนิดที่ปลดปล่อยจากปุ๋ยอินทรีย์ รวมทั้งธาตุโบรอนที่พบว่า
ปลดปล่อยได้จากปุ๋ยอินทรีย์ เนื่องจากมีรายงานของ Yang and Xue (1989) ที่พบว่าปุ๋ยอินทรีย์เป็นแหล่ง
ให้โบรอนได้เป็นอย่างดี และปุ๋ยคอกทุกชนิดมีโบรอนในปริมาณตั้งแต่ 7.3–86 mg B/kg ส าหรับการให้
โบรอนแก่ทานตะวันนอกจากมีรายงานว่าช่วยเพ่ิมผลผลิตแล้ว ยังมีรายงานว่ามีผลให้มีเปอร์เซ็นต์น้ ามัน
สูงขึ้นด้วย (Oyinlola, 2007)   
 2.3 วัชพืช นับว่าเป็นอีกปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้ผลผลิตทานตะวันลดลง จากหลายงานทดลองพบว่า 
หากปลูกทานตะวันโดยไม่ก าจัดวัชพืชจะท าให้เกิดการแก่งแย่งปัจจัยในการเจริญเติบโตของทานตะวัน เช่น 
ความชื้น แสง ธาตุอาหาร เป็นต้น ส่งผลให้การเจริญเติบโต และผลผลิต ของทานตะวันลดลง 15-72 
เปอร์เซ็นต์ (Robinson, 1978; Zemichael, 1989, นิตยา วานิกร และคณะ, 2534) นอกจากนี้วัชพืชยังท า
ให้ความสูง ขนาดเมล็ด ขนาดดอก และเปอร์เซ็นต์น้ ามัน ของทานตะวันลดลงด้วย (Johnson, 1971) 
นอกจากนีก้ารทดลองของเบญจมาศ ค าสืบ และคณะ (2548) ในทานตะวันพันธุ์สังเคราะห์พันธุ์เชียงใหม่ 1 
พบว่าการใช้สารคุมวัชพืชก่อนงอกฉีดพ่นทันทีหลังปลูก ท าให้ทานตะวันมีผลผลิตสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับ
การไม่ฉีดสารคุมวัชพืช และพบว่าเมื่อวัชพืชแย่งปัจจัยในการเจริญเติบโตของทานตะวันยังส่งผลต่อขนาด
ดอกด้วย ส าหรับช่วงเวลาที่ควรเข้าก าจัดวัชพืชเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อผลผลิตของทานตะวัน จาก
งานวิจัยพบว่าการก าจัดวัชพืชหลังจากทานตะวันงอก 30 วัน จะท าให้ผลผลิตสูงสุด (นิตยา วานิกร และ
คณะ, 2534)  
 2.4 ความหนาแน่นประชากรหรือระยะปลูกที่เหมาะสม เป็นอีกปัจจัยหนึ่งทีมี่ความส าคัญต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของทานตะวัน เนื่องจากมีผลต่อการจัดการธาตุอาหาร ความชื้นในดิน วัชพืช โรค 
และแมลงศัตร ู ซึ่งมีผลต่อการให้ผลผลิตของทานตะวัน (เสาวรี บ ารุง, 2550) นอกจากนี้การใช้ระยะปลูกท่ี
ต่างกันมีผลต่อการเจริญเติบโตของทานตะวัน โดยมีผลต่อพ้ืนที่ใบ ดัชนีพ้ืนที่ใบ (LAI) ดัชนีการเก็บเก่ียว (HI) 
รวมทั้งมีผลต่อองค์ประกอบผลผลิต (ขนาดดอก ขนาดเมล็ด น้ าหนักเมล็ดต่อดอก) นอกจากนี้ยังมีผลต่อการ
ให้ผลผลิต (จุฑาทิพย์ เทพบุญ, 2534; Olowe, 2005; Süzer, 2010; Ibrahim, 2012) และพันธุกรรมของ
ทานตะวันก็มีการตอบสนองต่อความหนาแน่นประชากร โดยมีรายงานว่าความหนาแน่นที่เหมาะสมควรปลูก
ที่ความหนาแน่น 50,000–90,000 ต้น/เฮกตาร์  

จากข้อมูลเบื้องต้นพบว่านอกจากพันธุ์ทานตะวันที่ดีที่เหมาะกับสภาพการปลูกในแต่ละแหล่งแล้ว 
ปัจจัยการผลิตหลายชนิดมีผลต่อการเจริญเติบโต และการให้ผลผลิตของทานตะวันด้วย จากการทดลองของ 
จุฑามาศ เพียซ้าย และ ไพศาล เหล่าสุวรรณ (2552) พบว่าทานตะวันแต่ละพันธุ์จะสามารถเจริญเติบโตได้ดี 
และให้ผลผลิตแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมที่ใช้ในการปลูก นอกจากนี้ Chieochansilp et al. 
(2012) ได้รายงานว่าทานตะวันแต่ละพันธุ์มีการตอบสนองต่อปัจจัยการผลิตไม่เหมือนกัน โดยการให้ปัจจัย
การผลิตระดับสูงมักได้ผลผลิตทานตะวันสูงกว่าการให้ในระดับต่ า อย่างไรก็ตาม การให้ปัจจัยการผลิตใน



 

 10 

ระดับปานกลางจะมีความคุ้มค่าในการผลิตทานตะวันมากที่สุด ดังนั้นการทดลองนี้มีวัตถุประสงค์หนึ่งเพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลของปัจจัยการผลิตต่างๆ ที่มีผลต่อการให้ผลผลิตของทานตะวัน อันได้แก่ ปุ๋ยอินทรีย์และ
ปุ๋ยเคมีต่อการให้ผลผลิตของทานตะวัน ระดับของจุลธาตุที่เหมาะสมกับการปลูกในสภาพดินร่วนทราย การ
จัดการน้ า การจัดการวัชพืช รวมทั้งประชากรหรือความหนาแน่นที่เหมาะสมกับการปลูกทานตะวัน และเพ่ือ
ทดสอบศักยภาพในการให้ผลผลิตของทานตะวันพันธุ์สังเคราะห์  เพ่ือน าไปสู่การปลูกทานตะวันที่เหมาะสม
กับการปลูกของประเทศไทย 
 ดังนั้นการให้ผลผลิตของทานตะวันขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยทั้งพันธุกรรม และสภาพแวดล้อม ได้แก่ 
ความชื้น ความอุดมสมบูรณ์ โรค แมลง และวัชพืช ดังนั้นหากต้องการปลูกทานตะวันพันธุ์ให้มีผลผลิต และ
คุณภาพสูง เพ่ือให้ตอบสนองต่อความต้องการทานตะวันที่มีมากขึ้น ต้องมีการปรับปรุงพันธุ์ให้ได้พันธุ์ดี และ
การทดลองเพ่ือหาวิธีการจัดการที่ดีและเหมาะสมที่สามารถเพ่ิมผลผลิต และช่วยลดต้นทุนการผลิตของ
ทานตะวัน 

3. การเจริญเติบโตของทานตะวัน 
การเจริญเติบโตของทานตะวันได้แบ่งตามวิธีของ Schneiter and Miller (1981) ได้ 2 ระยะ ดังนี้ 

1) ระยะการเจริญเติบโตทางด้านล้าต้นและใบ (vegetative stage, V) ระยะนี้เริ่มจากการงอก
ของต้นกล้าและสิ้นสุดเมื่อเริ่มมองเห็นดอกเกิดข้ึน โดยอาศัยจ านวนใบเป็นเกณฑ์ ซึ่งแบ่งย่อยได้ดังนี้ 

ระยะ vegetative emergence (VE) เป็นระยะที่ต้นกล้ามีใบเลี้ยงโผล่พ้นผิวดิน และมีใบจริงคู่
แรกอยู่เหนือใบเลี้ยง โดยมีความยาวน้อยกว่า 4 เซนติเมตร 

ระยะ V(n) เป็นระยะท่ีมีการเจริญทางล าต้นและใบ โดย n หมายถึง จ านวนใบจริงที่มีความยาวไม่
น้อยกว่า 4 เซนติเมตร เช่น V1,  V2,  V3 และ V4  หมายถึง การเจริญทางล าต้นและใบ เมื่อมีใบจริงที่มี
ความยาวไม่น้อยกว่า 4 เซนติเมตร จ านวน 1, 2, 3 และ 4 ใบ ตามล าดับ ทั้งนี้เมื่อทานตะวันเจริญเติบโต
และมีอายุมากขึ้นใบส่วนล่างจะแก่และร่วงหล่นท าให้เกิดรอยแผลบนล าต้น ซึ่งการก าหนดระยะการ
เจริญเติบโตโดยนับจ านวนใบนี้จะต้องนับจ านวนใบทั้งหมดรวมทั้งใบท่ีร่วงหล่นไปแล้วด้วย 

2) ระยะสืบพันธุ์ (reproductive stage, R) เริ่มเมื่อทานตะวันเริ่มมีดอกเล็กๆ เกิดขึ้น (floral 
initiation) จนถึงระยะต้นแก่เต็มที่ทางสรีรวิทยา (physiological maturity) แบ่งได้ 9 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะ R1 เป็นระยะที่สามารถมองเห็นช่อดอก (head) ที่หุ้มด้วยใบประดับอ่อน (young bract) 
เมื่อมองจากด้านบน (top view) จะเห็นกลีบเลี้ยงอ่อนๆ ลักษณะคล้ายดาว (star like) ปรากฏขึ้นมา  

ระยะ R2 มีช่วงความยาวของข้อบริเวณใต้ฐานรองดอก (receptacle) ยาว 0.5–2 เซนติเมตร ข้อ
อยู่ระหว่างใบสุดท้ายกับฐานรองดอก บางครั้งอาจพบใบประดับ (adventitious bracts) ตรงบริเวณข้อ
ดังกล่าว 

ระยะ R3 ความยาวของข้อบริเวณใต้ฐานรองดอกจะยืดอย่างรวดเร็วยกจานดอกให้สูงขึ้น ท าให้ข้อ
ช่วงดังกล่าวยาวมากกว่า 2 เซนติเมตร 
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ระยะ R4 ดอกเริ่มบานกลีบเล็กๆ คลี่ตัวออกมา 
ระยะ R5 ระยะนี้เริ่มมีการถ่ายละอองเกสร (anthesis) เกิดขึ้น กลีบดอกบานเต็มที่ และสามารถ

มองเห็นดอกย่อย ส าหรับระยะนี้สามารถแบ่งย่อยได้อีกโดยอาศัยเปอร์เซ็นต์ของพ้ืนที่ดอกย่อยที่ถ่ายละออง
เกสรแล้ว การถ่ายละอองเกสรจะเริ่มจากดอกย่อยที่อยู่รอบนอกเข้ามาสู่ใจกลางของดอก 

ระยะ R6 การถ่ายละอองเกสรเกิดข้ึนสมบูรณ์ กลีบดอกเริ่มแสดงการเหี่ยว 
ระยะ R7 ด้านหลังจานดอกเริ่มเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลืองอ่อนๆ 
ระยะ R8 ด้านหลังจานดอกสีเหลือง แต่ใบประดับยังคงเป็นสีเขียวอยู่ และอาจพบจุดสีน้ าตาล

บริเวณหลังจานดอก 
ระยะ R9 ใบประดับเปลี่ยนเป็นสีเหลืองและสีน้ าตาล มีจุดสีน้ าตาลหลังจานดอก ระยะนี้เป็นระยะ

ที่มีการสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
  


