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               การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชาย  คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีคือนักศึกษาจํานวน 217  คน  ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบงาย เครื่องมือที่ใช 
ในการวิจัยคือ  แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นและปรับปรุงมาจากเครื่องมือของอภินันท  ปญญานุภาพ (2549)  
และผานการทดสอบคุณภาพอยูในเกณฑที่ยอมรับได  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  คาสถิติที่ใช  
ไดแก  รอยละ  คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน   

 
ผลการวิจัยพบวา  
1.  พฤติกรรมการปองกันการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชาย คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

สวนใหญอยูในระดับนอย 
2.  ปจจัยนํา  ไดแก ความรูทั่วไปในเรื่องของบุหรี่  ทัศนคติเก่ียวกับการปองกันการสูบบุหรี่  การรับรู

โอกาสเสี่ยงและความรุนแรงของการเกิดโรคจากการสูบบุหรี่  การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการปฏิบัติ
ในการปองกันตนเองจากบุหรี่  มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกันการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชาย 
คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

3.  ปจจัยเอื้อ ไดแก  การมีคนในครอบครัว  การมีเพ่ือนหรือผูอยูรอบขางสูบบุหรี่   การใชเวลาวาง 
ใหเกิดประโยชน  สถานที่หรือรานคาที่มีการจําหนายบุหรี่  มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกัน 
การสูบบุหรี่ของนักศึกษาชาย คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
สวนรายไดในแตละเดือน   พบวา มีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการปองกันการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชาย 
คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4.  ปจจัยเสริม ไดแก  แหลงขอมูลขาวสารท่ีไดรับจากแหลงตางๆ  ไดแก  บิดามารดา  อาจารย  และ
เพ่ือน  นโยบายของรัฐบาลในการรณรงคเพ่ือการปองกันการสูบบุหรี่   มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรม
การปองกันการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชายคณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01  

5.  ความเช่ือในความสามารถของตนเอง  มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกันการสูบ
บุหรี่ของนักศึกษาคณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

     /  /  
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