
ทัศนาพร  หลั่งนํ้าทิพย  2554: ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซ้ํา 
ของผูปวยท่ีเขารับการบําบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
(สุขศึกษา) สาขาวิชาสุขศึกษา ภาควิชาพลศึกษา  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก:  
รองศาสตราจารยเรณุมาศ  มาอุน, ค.ด.  110 หนา. 

 
 
 การวิจัยครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนามีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการเสพยาเสพติดซํ้าของผูปวยท่ีเขารับการบําบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ  กลุมตัวอยาง
เปนผูปวยท่ีเขารับการบําบัด จํานวน 290 คน ท่ีไดมาโดยการเลอืกแบบเจาะจง  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน และผานการตรวจสอบคุณภาพอยูในเกณฑท่ียอมรับได  วิเคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป คาสถิติท่ีใชไดแก คารอยละ  การทดสอบคาไควสแควร  คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
 
 ผลการวจิัยท่ีสําคัญ พบวา  1) พฤติกรรมการเสพยาเสพติดซ้ําของผูปวยท่ีเขารับการบําบัดรักษา
ในสถาบันธัญญารักษ  จํานวนเกือบครึ่งคือรอยละ 42.70 อยูในระดับปานกลาง 2)  ปจจัยดานชีวสังคม
ไดแก รายได มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซํ้าของผูปวยท่ีเขารับการบัดรักษาในสถาบัน
ธัญญารักษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) แรงสนับสนุนทางสังคมเพื่อปองกันการเสพ
ยาเสพติดซ้ํา มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซ้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  4)  ปจจัยดานจิตลักษณะ ไดแก ความรูเกี่ยวกับโทษและพิษภัยจากการเสพยาเสพติดซ้ํา ไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซํ้าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทัศนคติตอพฤติกรรมการเสพ
ยาเสพติดซ้ํา  ความเช่ืออํานาจในตนในการเสพยาเสพติดซ้ํา    การมุงอนาคตและการควบคุมตนในการ
เสพยาเสพติดซ้ํา มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซํ้าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  5)  ตัวแปรท่ีสามารถรวมทํานายพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซ้ําของผูปวยท่ีเขารับการ
บําบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ ไดแก ความเช่ืออํานาจในตนในการเสพยาเสพติดซ้ํา และแรงสนับสนุน
ทางสังคม เพ่ือปองกันการเสพยาเสพติดซํ้าซ่ึงสามารถรวมทํานายพฤติกรรมการเสพยาเสพติดซ้ําของผูปวยท่ี
เขารับการบําบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษไดรอยละ16.90 โดยความเช่ืออาํนาจในตนเปนตัวแปรท่ีมี
อํานาจการทํานายสูงสุด คือ รอยละ  15.30 

     /  /  
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