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 การวจิยัครั้งนี้เปนการวิจยัเชิงพรรณนา  ประเภทการสํารวจ โดยมีวตัถุประสงคเพ่ือศึกษา
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤตกิรรมการหลีกเล่ียงการสูบบุหรี่ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลายในโรงเรียน สังกัดสํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 จังหวัดเพชรบุร ี
 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 จํานวน 380 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมหลาย
ขั้นตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจยัเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ รอยละ คาเฉล่ีย  
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธของเพียรสัน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีความรู อายุ เพศ ระดับช้ันเรียน   
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันมีพฤตกิรรมการหลีกเล่ียงการสูบบุหรี่แตกตางกนั อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีสัมพันธภาพในครอบครวั   
ลักษณะการพักอาศัย และแบบอยางผูใกลชิด แตกตางกันมีพฤติกรรมการหลีกเล่ียงการสูบบุหรี ่
ไมแตกตางกัน 2) ความสัมพันธระหวางปจจยัดานจติลักษณะ (ทักษะทางสังคม 6 ดาน) มีทักษะ  
5 ดาน ไดแก ทักษะการจัดการกับปญหา ทักษะการแกไขปญหา ทักษะการส่ือสาร ทักษะการสอน
ตนเอง ทักษะการไดมาซ่ึงแรงสนับสนุนทางสังคม และปจจัยดานจิตตามสถานการณ (ทัศนคตติอ
การสูบบุหรี่) มีความสัมพันธทางบวกกับพฤตกิรรมการหลีกเล่ียงการสูบบุหรี่ของนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนทักษะการแสวงหาขอมูลขาวสาร 
ไมมีความสัมพันธกับพฤตกิรรมการหลีกเล่ียงการสูบบุหรี่ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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