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การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการสบูบุหร่ีของนักเรียนชายระดับอาชีวะศึกษา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยศึกษา
จากกลุมตัวอยาง จํานวน 232 คน ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ ทําการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น  วิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อวิเคราะหสถิติ
คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติวิเคราะหไคสแควร

ผลการวจิยัพบวา ปจจยัทางชวีสังคมของนกัเรยีนระดบัอาชวีศกึษา จงัหวดัสมทุรสงคราม
ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก จํานวน
คาใชจายที่ไดรับ บุคคลที่นักเรียนอาศัยอยู สมาชิกในครอบครัวที่สูบบุหร่ี จํานวนเพื่อนสนิท
ที่สูบบุหร่ี ระยะเวลาการสูบบุหร่ี ปริมาณการสูบบุหร่ีตอวัน สวนสถานที่พักอาศัย รายไดของบิดา
มารดาหรือผูปกครอง บุคคลที่ออกคาใชจายใหนักเรียน ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสูบ
บุหร่ี  ปจจัยทางจิตลักษณะไดแก ทัศนคติตอการสูบบุหร่ี การมุงอนาคตและการควบคุมตนเอง
และความเชื่ออํานาจในตน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  สวนความรูเกี่ยวกับบุหร่ีไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ปจจัย
แรงสนับสนุนทางสังคม มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05
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         The objectives of this descriptive research was to study factors relating to smoking
behavior among male vocational education Students in Samut Songkhram province.
The sample were 232 made vocational students.  Data were collected by questionnaire
developed by the researcher and analyzed computer program for percentage, mean, standard
deviation and Pearson’s Chi-sqare.

          The results of the study were found that  1) The bio-social factors which had related
with smoking behavior significant at 0.5 level were living in a family which family members
smoked, numbers of close-friend who smoked, duration of smoking and smoking quantity per
day.  While, the factors that had we relationship were household character is tic, income of
parents or supporters and expenses earning had not significant at 0.5 level.  2) The psychological
factors related with smoking behavior significant at 0.5 level were attitude towards smoking,
future aiming, self controlling, and self-power believing.  While, the factors that had not
relationship was Knowledge on cigarette smoking.  3) The social-support factors had related
with smoking behavior significant at 0.5 level.      
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