
ชนกานต  ดานวนกิจเจริญ  2554: ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติงานใน
การดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพของคณะกรรมการสงเสริมสุขภาพของโรงเรียน
ในเขตกรุงเทพมหานคร  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สุขศึกษา) สาขาสุขศึกษา 
ภาควิชาพลศึกษา   อาจารยท่ีปรึกษาวทิยานิพนหลัก: รองศาสตราจารยเรณุมาศ มาอุน, 
ค.ด.  125 หนา 

 
 
             การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพของคณะกรรมการสงเสริมสุขภาพ
ของโรงเรยีนในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางคือคณะกรรมการสงเสริมสุขภาพของโรงเรียน 
จํานวน 404 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสอบถามท่ีผูวิจัย
สรางขึ้น ผานการทดสอบคุณภาพอยูในเกณฑท่ียอมรับได วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป คาสถิติท่ีใช ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาทดสอบไคสแควร  
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
 
 ผลการวิจัยท่ีสําคัญ พบวา 1) พฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริม
สุขภาพของคณะกรรมการสงเสริมสุขภาพของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญอยูใน
ระดับปานกลาง  2) ปจจัยทางชีวสังคมไดแก ระดับการศึกษา และตําแหนงงาน มีความสัมพันธ 
กับพฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพของโรงเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ปจจัยทางจิตลักษณะ ไดแก ทัศนคติ ความเช่ืออํานาจในตน การมุงอนาคต
และควบคุมตน  มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียน
สงเสริมสุขภาพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  4) ปจจัยดานการสนับสนุนทางสังคม ไดแก 
การไดรับขอมูลขาวสาร  การไดรับการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ การไดรับการเสริมสรางศักยภาพ  
การไดรับความรวมมือจากผูท่ีเกี่ยวของมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปฏิบัติงานใน
การดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  5) ตัวแปรท่ีสามารถ
รวมกันทํานายพฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ มี 3 ตัวแปร 
ไดแก การสนับสนุนทางสังคม ความเช่ืออํานาจในตน และการมุงอนาคตและควบคุมตน สามารถ
รวมกันทํานายพฤติกรรมการปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ ไดรอยละ 65.30  
ตัวแปรทํานายท่ีมีอํานาจการทํานายสูงสุดคือ การสนับสนุนทางสังคม สามารถทํานายพฤติกรรม
การปฏิบัติงานในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ ไดรอยละ 56.90 
 
     /  /  
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