
บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง ประสิทธิภาพการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย
ตามแนวพระราชดําริ สําหรับผูนําชุมชน ในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี      
มีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียตาม
แนวพระราชดําริ ศึกษาประสิทธิภาพการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตาม
แนวพระราชดําริ และศึกษาความสํานึกของผูนําชุมชนที่มีตอการรับรูการถายทอดเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ  
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ การกําหนดกลุมประชากรเริ่มจากการศึกษาจากจํานวนประชากรทั้ง
หมดของเทศบาลนครอุบลราชธานีจํานวน 104,613 คน ซ่ึงชุมชนทั้งหมดมี 75 ชุมชน ดังนั้นจะตอง
สุมตัวอยางคํานวณจากสูตร  Yamane  โดยมีนัยสําคัญทางสถิติ คิดเปนจํานวน 395 คน แตในการ
วิจัยในครั้งนี้ไดทําการสุมตัวอยางจํานวน 488 คน แลวนํามาแบงเปนกลุมการศึกษาโดย เพื่อเปน
การทดสอบเครื่องมือ (33 คน) เพื่อเปนแกนนําดานการถายทอดเทคโนโลยี (35 คน) และเปนขอมูล
เพื่อการศึกษาการจัดการขยะในพื้นที่เปาหมาย (420 คน) และวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คา
เฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

การดําเนินการวิจัยประกอบดวย การสรางกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาโดยการถายทอด
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ ผานกระบวนการฝกอบรมเรื่อง การ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริเพื่อการประยุกตใชในชุมชน โดยไดสรางขึ้นจากการ
ศึกษาสถานภาพปญหาขยะและน้ําเสียของเทศบาลนครอุบลราชธานี จากการศึกษาวิทยาศาสตรทาง
ขยะ ขอมูลทุติยภูมิทางดานขยะและน้ําเสีย รวมถึงการใชแบบสอบถามใหทราบถึงปญหาขยะและน้ํา
เสีย โดยพบวามีขยะอินทรียสูงถึงรอยละ 67.91 ในการบําบัดน้ําเสียสามารถบําบัดได รอยละ 54 ของ
พื้นที่เทศบาลนครอุบลราชธานีเทานั้น ที่เหลือก็ปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ รวมถึงความคิดเห็น
ของประชาชนในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานีเห็นวาปญหาขยะและน้ําเสียเกิดจากประชาชนขาด
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียมากที่สุด สวนปญหารองลงมาก็   
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คือประชาชนไมใหความรวมมือและไมเห็นความสําคัญในการการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย 
ปญหาในเรื่องถังขยะรองรับไมเพียงพอ และไมครอบคลุมทุกพื้นที่ และปญหาในเรื่องการประชา
สัมพันธในเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย มีนอยเกินไป ตามลําดับ จึงไดนําปญหาเหลานี้
มาสรางชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยี โดยการสรางองคความรู และผลิตเปนคูมือการฝก
อบรมเรื่อง เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริเพื่อการประยุกตใชใน
ชุมชนสําหรับวิทยากรและผูชวยวิทยากร และเทคโนโลยีการถายทอดยังประกอบดวย เอกสารแนะ
นําโครงการฯ วีดิทัศนแนะนําโครงการฯ ส่ือประสม โดยการถายทอดองความรูในสื่อรูปแบบของ 
กิจกรรมการฝกอบรม บุคคล นิทรรศการ แผนภาพ และของจริง การสรุปผลและนําเสนอผลงาน 
รวมถึงการประเมินหลังฝกอบรม 6 สัปดาห 
 

การวัดประสิทธิภาพของกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาโดยการถายทอดเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ ผานการฝกอบรมเรื่อง การกําจัดขยะและบําบัดน้ํา
เสียเพื่อการประยุกตใชในชุมชน โดยการใชแบบวัดประสิทธิภาพการเรียนรูภายหลังการฝกอบรม 
พบวา ประสิทธิภาพทางการเรียนรูเร่ืองการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ 5 ระดบั 
ไดแก ความรูความเขาใจ ทัศนคติ ความตระหนัก การตอบโต และทักษะ ภายหลังการฝกอบรม มี
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 87.71 และรอยละของคะแนนเฉลี่ยในแตละระดับของการเรียนรูทางสิ่งแวดลอม
ศึกษา  5 ระดับ คือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ ความตระหนัก การตอบโต และทักษะในการปฏิบัติ 
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑของโครงการฯ ที่ไดกําหนดขั้นต่ําเพื่อการประเมินประสิทธิภาพการ
เรียนรูเร่ือง  เทคโนโลยีการกําจัดและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริของโครงการสําหรับผูนํา
ชุมชน คือ รอยละ 80 (อิทธิพล, 2547)  

 
การศึกษาความสํานึกของผูนําชุมชนที่มีตอการรับรูการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะ

และบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ โดยทําการติดตามผลภายหลังการฝกอบรมเปนเวลา             
6 สัปดาห โดยศึกษาความสํานึก 2 ประเด็นคือ 1) ความสํานึกในการจัดการขยะและน้ําเสีย และ      
2) สํานึกในการนําองคความรูไปเผยแพร พบวา ผูเขาฝกอบรมนําความรูที่ไดรับไปเผยแพรแก
ประชาชนในชุมชนรอยละ 74.28 และประชาชนไดรับขาวสารจากการเผยแพรของผูนําชุมชน โดย
การประชุมหรือประชาสัมพันธ รอยละ 20 สวนประชาชนไดรับขาวสารในเรื่องการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ รอยละ 77.64 และการนําไปความรูดานการกําจัดขยะและบําบัด
น้ําเสียตามแนวพระราชดําริไปประยุกตใชคิดเปน รอยละ 68.57 และจากการสอบถามความคิดเห็น
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ของผูนําชุมชนพบวาปญหาขยะชุมชนสามารถลดลงได รอยละ 42.86 ปญหายังมีเทาเดิม รอยละ 
48.57 และปญหามีเพิ่มขึ้น รอยละ 8.57   

 
ปริมาณขยะภายหลังการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนว     

พระราชดําริ สําหรับผูนําชุมชน ในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี พบวา ใน 6 
ชุมชนนํารองขยะที่พบมากที่สุดยังคงเปนขยะเปยก  ซ่ึงจากการติดตามภายหลังฝกอบรม 6  สัปดาห 
มีผูนําชุมชนการนําไปความรูดานการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริไปประยุกต
ใชคิดเปน รอยละ 68.57 โดยมีการนําขยะมาใชประโยชนโดยการทําปุยหมัก รอยละ 14.28 ซ่ึงทําให
พบวาปริมาณขยะเปยกลดไดบางสวน และขยะอื่นๆ ก็มีการนํามาใชประโยชนดวย เมื่อมองในภาพ
รวมทั้งเทศบาลโดยเปรียบเทียบปริมาณขยะชวงเดือนมกราคม ป 2548 และ 2549  มีปริมาณขยะ
เปน  2,860 ตัน และ 2,852 ตน และเดือนกุมภาพันธเปน 2,740  ตัน และ 2,790 ตัน จะเห็นไดวา
ปริมาณถือวาไมแตกตางกัน โดยถือวาปริมาณขยะลดลง เนื่องจากปจจัยประชากรเพิ่มมากขึ้น 
ประชากรแฝงมีมากขึ้น การขยายตัวของการทองเที่ยว รวมทั้งปจจัยภายนอกดานอื่นๆ 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัย เร่ือง ประสิทธิภาพการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย
ตามแนวพระราชดําริ สําหรับผูนําชุมชน ในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี      
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 
1. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 
 
 1.1 การถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริในครั้งนี้ 
ชุดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เชน คูมือสําหรับวิทยากรและผูชวยวิทยากร ส่ือประสม และแบบ
สํารวจและแบบทดสอบ ไดมีการวางแผนในการสรางเครื่องมือแตละประเภทอยางเปนระบบ โดย
ขั้นตอนแรกคือ สรางองคความรูและเนื้อหาโดยการศึกษาจาสถานภาพปญหาเพื่อใหไดองคความรู
ที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย การออกแบบชุดเครื่องมือจะตองนําองคประกอบตางๆมาพิจารณา
กอน ไดแก วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมาย การวิเคราะหกลุมเปาหมาย เนื้อหา ประโยชนและหนาที่
ของสื่อ องคประกอบศิลป และหลักในการจัดภาพ รวมทั้งใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดานองคความรู
เกี่ยวกับการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ ความเหมาะสม และมีการปรับปรุง  
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แกไขเครื่องมือตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา พรอมทั้งมีการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญหลายครั้งจน
ปรากฏผลเปนที่ยอมรับและกอนนําไปใชจริง แตไมไดมีเกณฑการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญในการ
วัดผลวาชุดเครื่องมือยอมรับไดในระดับใด ฉะนั้นควรมีเกณฑการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญที่เปน
มาตรฐาน 
 
 1.2  การสรางกระบวนการการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนว
พระราชดําริ เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพที่ดีและเหมาะสมกับกลุมผูนําชุมชน ควรใหผูเชี่ยวชาญใน
ทองถ่ินนั้นๆ มีสวนรวมในการสรางรูปแบบและกระบวนการการถายทอดเทคโนโลยีตั้งแตตนและ
กระทําบอยครัง้ ทั้งนี้เพราะผูเชี่ยวชาญทําใหทราบถึงภาวะการเปลี่ยนแปลงของกลุมเปาหมาย เพื่อ

นํามาปรับปรุงใหมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมายมากยิง่ขึ้น 
 
 1.3 ในการวิจัยคร้ังนี้มีการประเมินกิจกรรมโดยการสังเกตการณจากวิทยากรเกี่ยวกับ          
กิจกรรมในการถายทอดความรู ความสนใจ การมีสวนรวม การตอบโต และทักษะของผูเขาฝกอบรม 
แตไมไดมีการประเมินกิจกรรมการฝกอบรมจากผูเขาฝกอบรม วาเปนอยางไร ควรมีการปรับปรุง
แกไขสวนใดบาง ดังนั้นควรมีการประเมินกิจกรรมการฝกอบรมจากผูเขาฝกอบรมเพื่อประกอบการ
ศึกษาประสิทธิภาพของกระบวนการถายทอดและพัฒนากระบวนการถายทอดในครั้งตอไป 
 

1.4 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย และติดตามใน
เร่ืองการเผยแพรองคความรูของผูนําชุมชนอยางใกลชิด ซ่ึงควรมีการประสานงานกับผูนําชุมชนใน
การใหความรูกับประชาชนในทองถ่ิน วิธีการเผยแพรองคความรูสูประชาชน เชน มีการจัดประชุม
กลุมยอยในชุมชน เพื่อสาธิตการทําปุยหมักจากขยะ หรือการใหองคความรูการกําจัดขยะและบําบัด
น้ําเสียตามแนวพระราชดําริ โดยการติดตามและประเมินผลนอกจากการติดตาม 6  สัปดาหแลวควร
มีการติดตามภายหลังการฝกอบรมเปนเวลา 3 เดือน 6 เดือน หรือ 1 ป เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยาง
ยั่งยืน 
 
 1.5 การถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ ในครั้งนี้
พบวา ปริมาณขยะใน 6 ชุมชนนํารอง ที่มากที่สุดยังคงเปนขยะเปยก และผูนําชุมชนที่มีการนําขยะ
มาใชประโยชนโดยการทําปุยหมัก รอยละ 14.28 ฉะนั้นควรที่จะใหความรูกลุมเปาหมายเหลานี้
อยางเขมขน เพื่อเปนแกนนําขยายผลสูชุมชน เพื่อใหผลงานวิจัยมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  

 



 100

 1.6 การดําเนินการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนว
พระราชดําริ จะเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได หากหนวยงานที่เกี่ยวของมีการจัดการเกี่ยวกับการจัดวาง
ถัง การแยกประเภทถังขยะ มีการรณรงคการบําบัดน้ําเสียเบื้องตนกอนทิ้งลงทอระบายน้ํา หรือการ
บําบัดน้ําเสียอยางงาย และการใหองคความรูแกประชาชนที่สอดคลองกับองคความรูที่ใหกับผูนํา
ชุมชน 
 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 2.1  เพื่อการพัฒนาและเผยแพรกระบวนการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัด 
น้ําเสียตามแนวพระราชดําริ ควรมีการศึกษาวิจัยในการนํากระบวนการดังกลาวไปใชในพื้นที่อ่ืนๆ 
ที่มีสภาพใกลเคียงกับพื้นที่เดิม หรือมีการนําไปปรับปรุงใหเหมาะสมกับพื้นที่นั้นๆใหมากที่สุด 
 
 2.2  ควรมีการนํากระบวนการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตามแนว
พระราชดํารินี้ไปปรับปรุงใชกับกลุมตัวอยางอื่น เพื่อที่จะศึกษาปจจัยที่อาจมีผลตอการเรียนรูของ
กลุมเปาหมาย และการนําความรูไปเผยแพร เพื่อการพัฒนากระบวนการถายทอดเทคโนโลยีฯ ใหมี
ประสิทธิภาพและมีการตอเนื่องและเกิดความยั่งยืน 
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