
บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัย เรื่องปฏิสัมพันธระหวางระดบัผลการเรียนกับรูปแบบผลปอนกลับในบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่สงผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 สามารถสรุป
ผลการวิจัยได ดังนี ้  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาปฏสัิมพันธระหวางระดับผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา กับรูปแบบ                    
ผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย และแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและคะแนน
สะสมในบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่สงผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา        
ปที่ 4   
 
สมมติฐานการวิจัย 

 
1.  ปฏิสัมพันธระหวางระดบัผลการเรียนกับรูปแบบผลปอนกลับในบทเรียนคอมพวิเตอร

ชวยสอนสงผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน 
 

2.  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนสูง เมื่อเรยีนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบ
ผลปอนกลับแตกตางกันจะมแีรงจูงใจภายในแตกตางกัน 
 

3.  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนปานกลาง เมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มี
รูปแบบผลปอนกลับแตกตางกันจะมีแรงจงูใจภายในแตกตางกัน 
 

4.  นกัเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนต่ํา เมื่อเรยีนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบ
ผลปอนกลับแตกตางกันจะมแีรงจูงใจภายในแตกตางกัน 
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กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนปราจีนกัลยาณี จํานวน 90 คน จากการสุมแบบหลายขั้นตอนโดยการนํา
คะแนนจากผลการสอบวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ของประชากรมาจัดระดับ             
ผลการเรียนโดยใชคะแนนมาตรฐาน t ปกติ (normalized t-score) เปน 3 ระดับ คือ ระดับผล            
การเรียนสูง ปานกลาง และต่าํ สุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามระดับผลการเรียน ระดับละ 30 คน 
จากนั้นทําการสุมอยางงายโดยวิธีจบัสลาก เพื่อแบงนกัเรยีนในแตละระดับผลการเรียนออกเปน              
2 กลุม คือ กลุมที่เรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูก
พรอมคําอธิบาย 15 คน และแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม 15 คน ซ่ึงจะไดกลุม
ทดลองทั้งหมด 6 กลุม  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย 

 
1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการสลายสารอาหารระดับเซลล จํานวน 2 บทเรียน 

ซ่ึงมีเนื้อหาเหมือนกันแตมีรูปแบบผลปอนกลับตางกัน 2 รูปแบบ ดังนี ้
 

1.1  ผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย 
1.2  ผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม  

 
2.  แบบวัดแรงจูงใจภายในซึ่งปรับใชจากแบบวัดแรงจูงใจภายในฉบับนักเรียนที่สรางและ

พัฒนาโดย อรพินทร และคณะ (2542) 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยใหกลุมตัวอยาง จํานวน 90 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองทั้งหมด 6 กลุม ทําแบบวัด
แรงจูงใจภายใน เมื่อทําแบบวัดแรงจูงใจภายในเสร็จแลว ใหกลุมตวัอยางเรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการสลายสารอาหารระดับเซลลซ่ึงจัดเตรียมไวสําหรับแตละกลุมทดลอง 
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และใหทําแบบวัดแรงจูงใจภายในซ้ําอีกครั้ง นําผลตางของคะแนนจากแบบวัดแรงจูงใจภายในกอน
เรียนและหลังเรียนไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานตอไป 
 
ผลการวิจัย 
  

1.  ปฏิสัมพันธระหวางระดบัผลการเรียนกับรูปแบบผลปอนกลับในบทเรียนคอมพวิเตอร
ชวยสอนสงผลตอแรงจูงใจภายในการเรยีนของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 

2.  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนสูง เมื่อเรยีนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบ         
ผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและมีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอม
คําอธิบายและคะแนนสะสม มีแรงจูงใจภายในแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3.  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนปานกลาง เมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มี
รูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและมีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูก
พรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม มีแรงจงูใจภายในไมแตกตางกนั 
 

4.  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนต่ํา เมื่อเรยีนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบ 
ผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและมีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอม
คําอธิบายและคะแนนสะสม มีแรงจูงใจภายในไมแตกตางกัน 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยเพือ่ศึกษาปฏิสัมพันธระหวางระดับผลการเรยีนกับรูปแบบผลปอนกลับใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สงผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4            
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1.  จากการวิจยัคร้ังนี้พบวา นักเรียนที่เรียนจากบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบ
ผลปอนกลับแตกตางกัน มีผลกระทบตอแรงจูงใจภายในของนักเรียนทีม่ีระดับผลการแตกตางกนั 
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ดังนั้นในการเลือกใชรูปแบบผลปอนกลับในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อเพิ่มแรงจูงใจ
ภายในของนักเรียนควรคํานงึถึงระดับผลการเรียนของนกัเรียนทีแ่ตกตางกัน ดังนี้  

 
1.1  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนสูงมีแรงจูงใจภายในเพิม่ขึ้นเมื่อเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม  
ดังนั้นในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนสําหรับ
ผูเรียนที่มีระดบัผลสูงควรเลือกใชรูปแบบผลปอนกลับปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย
และคะแนนสะสม 

 
1.2  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนปานกลาง และต่ํามีแรงจูงใจภายในไมแตกตางกนัเมื่อ

เรียนจากบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย หรือ
รูปแบบผลปอนกลับพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม ดังนั้นในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนเพื่อใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนปานกลาง 
และต่ํา สามารถเลือกใชผลปอนกลับแบบแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย หรือรูปแบบผลปอนกลับ
พรอมคําอธิบายและคะแนนสะสมในบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนไดทั้งสองรูปแบบ เนื่องจากไม
สงผลใหเกิดความแตกตางของแรงจูงใจภายในของนกัเรยีนที่มีระดับผลการเรียนปานกลาง และต่ํา 
 
 2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ
ตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการในการเพิ่มแรงจูงใจภายในสําหรับนักเรยีนที่มีระดับผลการเรียน      
ปานกลางหรือต่ํา ผูสอนควรเลือกปฏิบัติ ดังนี้ 
 

2.1  เนื่องจากนักเรียนที่มีระดับผลการเรยีนปานกลาง และต่ํามีแรงจูงใจภายในไม
แตกตางกนัเมือ่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรปูแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอม
คําอธิบาย หรือรูปแบบผลปอนกลับพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสม ดังนั้นผูสอนควรมีส่ือเสริม
ประกอบการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อทบทวนความรูใหกบันักเรียน ใหนักเรียนมี
ความรูความเขาใจที่ดีขึ้นกอนเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เนื่องจากบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนในการวิจัยคร้ังนี้เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ประเภท drills ดังนั้นหาก
มีส่ือที่สามารถทบทวนความรูของนักเรียนดวยเนื้อหาทีล่ะเอียดขึ้นกอนการทําแบบฝกหัดอาจทําให
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนปานกลางหรือออนสามารถเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
เพื่อเพิ่มแรงจูงใจภายในไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.2  เนื่องจากความเหมาะสมของระดับความยากงายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ทําใหแรงจูงใจภายในของนกัเรียนที่มีระดบัผลการเรียนปานกลาง และต่ําไมแตกตางกัน เมื่อเรียน
จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบผลปอนกลับแตกตางกนั ดังนั้นในการนําบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนไปใชเพื่อเพิ่มแรงจูงใจภายในสําหรับนักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนปานกลาง 
และต่ํา ผูสอนควรพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ดานการนําเสนอขอคําถาม โดยการเพิ่ม
ความยากงายของขอคําถามขึ้นเรื่อย ๆ ตามความกาวหนาของนักเรียน หรือแบงขอคําถามออกเปน
กลุม ๆ ตามระดับความยากงายแลวใหนักเรียนเริ่มทําคําถามที่งายกอนจนกวาจะผานเกณฑกอนทํา
ขอคําถามที่ยากขึ้น หรืออาจใหนกัเรียนเลือกที่จะทําขอคําถามในระดบัใดกอนก็ไดขึ้นอยูกับ
ความสามารถของนักเรียน โดยที่บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนยังคงใชรูปแบบผลปอนกลับแบบ
เฉลยขอถูกพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสมซึ่งจะทําใหนักเรียนสามารถรับรูความสามารถของตน
ตามความกาวหนาในการเรยีนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่เหมาะสมกับระดับผลการเรียน
ของนักเรียน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1.  ในการวิจัยครั้งนี้มีขอจํากดัในเรื่องเวลาทําการวิจยั ทําใหไมสามารถตรวจสอบความ
คงทนของแรงจูงใจภายในของนักเรียนที่มรีะดับผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา เมือ่เรียนจาก
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย และรูปแบบ
ผลปอนกลับพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสมไดอยางสมบูรณ ดังนั้นในการวิจัยคร้ังตอไปควร
วิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา เพื่อตรวจสอบความคงทนของแรงจูงใจภายในของนักเรียน 

 
2.  ควรมีการวจิัยเพิ่มเตมิเกีย่วกับตวัแปรดานระดับความยากงายของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนตางกัน เมื่อเรียนจาก
บทเรียนที่มีระดับความยากงายตางกันในรปูแบบผลปอนกลับทั้งสองแบบ จะมีแรงจงูใจภายใน
แตกตางกนัหรือไม 

 
 3.  ควรมีการวจิัยรูปแบบผลปอนกลับแบบเฉลยขอถูกพรอมคําอธิบาย และรูปแบบ                

ผลปอนกลับพรอมคําอธิบายและคะแนนสะสมในบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สงผลตอ
แรงจูงใจภายในของนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนตางกนัในวิชาอืน่ และระดับชัน้อื่น ๆ เพื่อเลือกใช
รูปแบบผลปอนกลับที่เพิ่มแรงจูงใจภายในของนักเรียนใหเหมาะสมกบัระดับผลการเรียนของ  
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นักเรียนตามรายวิชาและระดับชั้น 
  
 


