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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบ การรับรู้ความเสี่ยง     
ตามแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพและพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของพนักงานขับรถโดยสาร  
2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของพนักงานขับรถโดยสารจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล      
3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบ การรับรู้ความเสี่ยงตามแบบแผนความเชื่อ
ด้านสุขภาพกับพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของพนักงานขับรถโดยสารและ 4) ศึกษาบุคลิกภาพ          
ห้าองค์ประกอบ การรับรู้ความเสี่ยงตามแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพที่สามารถร่วมกันท านาย   
พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของพนักงานขับรถโดยสาร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ พนักงาน       
ขับรถโดยสารบริษัทรถโดยสารเอกชนแห่งหน่ึงจ านวน 201 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test ค่า F-test ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เพียร์สัน และการวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณ 

 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) พนักงานขับรถโดยสารมีบุคลิกภาพแบบหว่ันไหวอยู่ในระดับต่ า         

ส่วนบุคลิกภาพแบบแสดงตัว แบบเปิดรับประสบการณ์ แบบอ่อนน้อม และแบบมีจิตส านึกอยู่ใน
ระดับสูง การรับรู้ความเสี่ยงตามแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพทุกด้านและพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัย
อยู่ในระดับสูง 2) พนักงานขับรถโดยสารที่มีอายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ประสบการณ ์      
การท างาน การปฏิบัติงานด้านการขับรถ และประสบการณ์ในการเกิดอุบัติเหตุต่างกันมีพฤติกรรม     
การขับขี่ปลอดภัยไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 3) บุคลิกภาพแบบแสดงตัว แบบเปิดรับ
ประสบการณ์ แบบอ่อนน้อม แบบมีจิตส านึกมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัย 
และการรับรู้ความเสี่ยงตามแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพทุกด้านมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรม
การขับขี่ปลอดภัยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ4) การรับรู้ความเสี่ยงตามแบบแผนความเชื่อ
ด้านสุขภาพ ด้านการรับรู้ประโยชน์ในการป้องกันอุบัติเหตุและบุคลิกภาพแบบมีจิตส านึกสามารถ
ร่วมกันท านายพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของพนักงานขับรถโดยสารได้ร้อยละ 49.1 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ .01 
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