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Objectives of the study were to determine socio-economic condition and role of high school 
students in case study of Surasakmontree School in rehabilitation of environmental quality. The 
study employed multistage random sampling method and use interview with designed questionnaire 
was main  tool of data gathering. The F-test and t-test were employed for testing the difference 
among the mean of the role of environment rehabilitation and socioeconomic variable for its 
divided into 3 groups and 2 groups respectively. The significance level was fixed of 0.05 by the 
statistical software package. 
 
 Results of the study indicated that most of the respondents were female (61.40%), domicile 
of the most (69.3%) was in Bangkok and homesteads of the most (54.5%) were surrounded with 
concrete construction. The average daily personal expenditure (38.6%) ranging from 101–150 
Baht, parents occupation of the most respondent (43.6%) were engaged in personal enterprises, 
the most travelling to school by bus (57.4% ) and received the benefits from the environment in 
macro point of view at high level. Moreover, the high school student having comprehension and 
understanding about environment conservation at high level and they play the role in environmental 
quality rehabilitation at a high level. Also, which its average score of 3.92. The socioeconomic 
factors affecting the high school students role in environmental quality rehabilitation were 
occupation of parents, condition of students homestead, comprehension and understanding about 
environmental conservation, environmental information receipt, and outside school experience 
in the participation activities relevant to the environmental quality rehabilitation.  
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ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณศึีกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 76 

 
 
 



 (3) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางท่ี หนา 
  

 11 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามผลการเรียนเฉล่ียของนกัเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี 

 
 

76 
 12 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับช้ันเรียนของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี 77 

 13 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูขาวสารที่เกี่ยวกบั
ส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 77 

 14 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีประสบการณในการ 
เขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณศึีกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี 78 

 15 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการไดรับประโยชนจาก
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 79 

 16 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม:  กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการศึกษาวเิคราะห
ปญหา มัธยมศึกษาปท่ี 4 80 

 17 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมวางแผนการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมมัธยมศึกษาปท่ี 4 84 

 18 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง 
หรือ รวมทุน) การ ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 4 88 

 19 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมติดตามและ
ประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 4 
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 (4) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางท่ี หนา 
  

 20 ระดับการมีบทบาทการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ดานการศึกษาและวเิคราะหปญหา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 95 

 21 ระดบัการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมวางแผนการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี  5  

 
 

99 
 22 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง 
หรือ รวมทุน) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 5 103 

 23 ระดบัการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมติดตามและ
ประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 5 106 

 24 ระดบัการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการศึกษาวเิคราะหปญหา
มัธยมศึกษาปท่ี 6 111 

 25 ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมวางแผนการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมมัธยมศึกษาปท่ี 6 115 

 26 ระดบัการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง 
หรือ รวมทุน) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 6 119 

27 ความสัมพันธระหวางเพศกบัการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี         129 

28 ความสัมพันธระหวางคาใชจายรายวนักับการมี บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
โรงเรียนสุรศักดิ ์ 130 



 (5) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางท่ี หนา 
  

29 ความสัมพันธระหวางอาชีพของผูปกครองกับการมีบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  131 

30 ความสัมพันธระหวางภูมิลําเนาเดิมกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 131 

31 ความสัมพันธระหวางสถานท่ีพักของนักเรียนกับการมี บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี 132 

32 ความสัมพันธระหวางพาหนะท่ีใชเดินทางกับการมีบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  133 

33 ความสัมพันธระหวางการมีตําแหนงผูนาํในโรงเรียนกับการมีบทบาทของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม:  
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  134 

34 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมกบัการ
มีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 135 

35 ความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)กับการมีบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 136 

36 ความสัมพันธระหวางระดับช้ันเรียนกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  136 

37 ความสัมพันธระหวางการรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ 
กับการมีบทบาทของนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี   137 

38 ความสัมพันธระหวางการมีประสบการณในการเขารวมกจิกรรมฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 138 

 



 (6) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางท่ี หนา 
  

39 ตารางสรุปการทดสอบสมมติฐานบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมกรณศึีกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี 139 

    
ตารางผนวกท่ี  
   
    ข1 แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 4 166 
    ข2 แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 5 170 
    ข3 แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียน มัธยมศึกษา 

ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 6 174 
    ค1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจาํแนกตามการไดรับประโยชน

จากส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 179 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (7) 

สารบัญภาพ 
   
ภาพท่ี หนา 
  

 1 แสดงท่ีตั้งโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 44 
 2 แสดงแผนผังภายในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 49 
 3 กรอบแนวคิดการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 57 
 4 แสดงวิธีสุมตัวอยางของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ปการศึกษา 2554 66 
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บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม:  
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 

 
Role of High School Students in Environmental Quality Rehabilitation:  

Case Study of Surasakmontree School 
 

คํานํา 
  
 ส่ิงแวดลอมมีบทบาทและมีความสําคัญยิ่งตอสภาพการดํารงชีวิตของมนุษยท้ังทางตรงและ
ทางออม ส่ิงแวดลอมท่ีดีจะสงผลใหการดําเนินชีวิตประจําวันมีความสุข แตเนื่องจากสภาพการ
เปล่ียนแปลงของโลกในยุคปจจุบันมีการเพิ่มข้ึนของประชากรโลก การพัฒนาเทคโนโลยีท่ีเปนไป
อยางรวดเร็วสงผลใหเกิดการนําทรัพยากรทางธรรมชาติมาใชอยางมหาศาลซ่ึงกอใหเกิดผลเสียตอ
สภาพแวดลอมมากมาย เชนสภาวะการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกท่ีสูงข้ึน การเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
ปญหาขยะและมลพิษ เปนตน 
 
 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีเปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพื้นที่เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 
เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญมีนักเรียนประมาณ 3,520 คน จากการสังเกตสภาพส่ิงแวดลอม
ในบริเวณโรงเรียนพบวามีปญหาเกี่ยวกับอากาศท่ีมีกล่ินเหม็นจากควันรถยนตและรถโดยสารประจํา
ทางจากถนนวิภาวดีรังสิตท่ีอยูบริเวณหนาโรงเรียนท่ีมีการจราจรคับค่ังตลอดวัน นอกจากนี้ยังมี
ปญหาการเพิ่มข้ึนของขยะท่ีหลากหลายโดยเฉพาะพลาสติกและเศษกระดาษที่ใชแลวประกอบกับ 
การลดลงของปริมาณตนไมในโรงเรียนท่ีเปนผลเนื่องมาจากการขยายพ้ืนท่ีปลูกสรางอาคาร ปญหา
การทวมขังของปริมาณนํ้าฝนที่ไมสามารถระบายไดทันที ควันพิษจากยานพาหนะที่ผานไปมา 
ฝุนละอองในอากาศจากสภาพการจราจรที่หนาแนน 
 
  สืบเนื่องจากปญหาดังกลาวทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีในการรับผิดชอบและฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
และสังคมภายนอกวาอยูในระดับใด ซ่ึงผลการวิจัยสามารถนําไปขยายผลในวงกวางตอไปท้ังใน
ระดับชาติและนานาชาติซ่ึงเปนบทบาทของเยาวชนท่ีจะเติบโตเปนผูใหญตอไปในอนาคต การที่
นักเรียนตระหนักถึงการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ชุมชนดินแดงจะเปน
แบบอยางท่ีดีสําหรับโรงเรียนแหงอ่ืน ๆ สามารถนําไปประยุกตใชได การพัฒนาฟนฟูคุณภาพ
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ส่ิงแวดลอมยอมสงผลกระทบทางบวกโดยตรงตอคุณภาพชีวิตของผูคนในชุมชนนั้น ๆ ดังนั้นผูวิจัย
หวังเปนอยางยิ่งวาผลท่ีไดจากการศึกษาจะเปนประโยชนตอการประยุกตใชในการดํารงชีวิตประจําวัน
ของครู  และนักเรียนตลอดจนสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ในรายวิชาท่ีเกี่ยวของและเปนแนวทางการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมของโรงเรียนใหดีข้ึน ในท่ีสุด
จะเอ้ือตอการเสริมสรางคุณภาพชีวิตท่ีดีใหกับ นักเรียน ครู บุคลากรและชุมชนท้ังภายในและภายนอก
โรงเรียนตลอดจนสรางจิตสํานึกท่ีดีในการรักษส่ิงแวดลอมตอไป  
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วัตถุประสงค  
 

1.  เพื่อศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี 
 

2.  เพื่อศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิม์นตรีในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียน 
 

3.  เพื่อศึกษาตัวแปรทางเศรษฐกิจ สังคม ทีมีผลตอการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาถึงบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ 
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  แขวงดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร  
 

นิยามศัพท 
 
  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม หมายถึง การมีสวนในการรวมคิด รวมวางแผน รวมปฏิบัติในการดูแล บํารุงรักษา 
ปองกัน การปลูกตนไม การเก็บเศษขยะ เศษกระดาษ ขวดพลาสติกท่ีใชแลว เพื่อใหเกิดผลดีตอ
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียนและภายนอกบริเวณโรงเรียน 
 
  ส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษยซ่ึงเกิดข้ึน
โดยธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยไดทําขึ้น 
 
  การฟนฟู หมายถึง การปลูกตนไม การบํารุง ดูแลรักษา และการปองกัน สภาพแวดลอมใน
พื้นที่โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีและส่ิงแวดลอมท่ัวไป 
 
  เพศ หมายถึง ความเปนเพศชาย เพศหญิงของประชากรตัวอยางในชวงท่ีทําการศึกษา 
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  คาใชจายรายวนั หมายถึง เงินท่ีนักเรียนไดรับจากผูปกครองเพ่ือใชจายสําหรับการเรียนตอวนั 
 
  อาชีพของผูปกครอง หมายถึง งานประจําท่ีผูปกครองของกลุมตัวอยางในชวงเวลาท่ีทําการศึกษา 
 
  ภูมิลําเนาเดิม หมายถึง จังหวัดท่ีนกัเรียนพกัอาศัยอยูเปนปกติวิสัย 
 
  สถานท่ีพกัของนักเรียน หมายถึง สถานท่ีท่ีนักเรียนพกัอาศัยอยูในระหวางการศึกษาเลาเรียน 
เชน สถานท่ีพกัท่ีมีความรมร่ืนแวดลอมไปดวยความเขียวชอุมของตนไม และสถานท่ีพักท่ีแวดลอม
ไปดวยอาคารคอนกรีต 
 
  พาหนะท่ีใชเดนิทางมาเรียน หมายถึง การเดินทางมาโรงเรียนโดย รถจกัรยาน รถมอเตอรไซด 
รถเมล รถยนตสวนตัว 
 
  การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน หมายถึง การมีตําแหนงเปนประธานนกัเรียน รองประธาน
นักเรียน หัวหนาช้ันเรียน รองหัวหนาช้ันเรียน หัวหนาคณะสีในโรงเรียน รองหัวหนาคณะสี
ในโรงเรียน 
 
  ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) หมายถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย (GPA) ของนักเรียน  
 
  ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม หมายถึงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีความรูและเขาใจในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมตามหลักวิชาการ ความ
เขาใจในกฎระเบียบและกฎหมายวาดวยส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของ 
  
  การรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ หมายถึง การอาน การไดชมรายการ 
หรือขาวสารที่เกี่ยวกับการอนุรักษ การฟนฟู และการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
  การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน หมายถึง 
การท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีเคยเขารวมหรือมีบทบาทในการสงเสริม 
ประสานงาน สนับสนุน ใหเกิดกจิกรรมดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
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การตรวจเอกสาร 
 
  ในการศึกษา บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมาเปนแนวทาง
การศึกษาวิจัยและประมวลเปนประเด็นสําคัญ ดังนี้ 
 
 1.  แนวคิดเกีย่วกบับทบาท 
 
  1.1  ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับบทบาท 
 
  1.2  ประเภทของบทบาท 
 
   1.3  แนวคิดเกีย่วกบับทบาทของนักเรียน 
 
 2. แนวคิดเกีย่วกบัส่ิงแวดลอม 
 
   2.1  ความหมายของส่ิงแวดลอม 
 
   2.2  ความสําคัญของส่ิงแวดลอม 
 
   2.3  ประเภทของส่ิงแวดลอม 
 
   2.4  สภาพปญหาส่ิงแวดลอมในประเทศไทย 
 
   2.5  สาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
  2.6  ปญหาส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
 3.  แนวคิดในการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
   3.1  แนวคิดและทฤษฏีในการจัดการส่ิงแวดลอม 
   3.2  หลักการและวธีิการอนุรักษวทิยา 
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   3.3  พ.ร.บ. สงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 
 
   3.4  หลักในการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
   3.5  แนวคิดในการจัดการส่ิงแวดลอมในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ 
 
   3.6   เกณฑการประเมินมาตรฐานคุณภาพส่ิงแวดลอมสถานศึกษา 
   
 4.  แนวคิดเกีย่วกบันักเรียนดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
   4.1  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 
 
   4.2  แนวทางในการดําเนินงานดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
   4.3  กิจกรรมหรือโครงการฟนฟสูภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
   4.4  ขอมูลเกี่ยวกับตนไมในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
 5.  พื้นที่ท่ีศึกษา 
 

6.  ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

แนวคิดเก่ียวกับบทบาท 
 
ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับบทบาท  

 
 ความหมายของบทบาทมีผูใหแนวคิดตางๆ ดังนี้ 

 
  Davis (1948 อางใน กนกวรรณ, 2546: 14) ไดใหความหมายเกี่ยวกับบทบาทไว บทบาท
เปนพฤติกรรมที่ไดกระทําจริง ๆ และเปนการปฏิบัติตามหนาที่ สวนสถานภาพเปนการกําหนด 
พฤติกรรมของเจาของตําแหนง 
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  Yung and Mack (1959) ไดใหความหมายวา บทบาทคือ หนาท่ีของฐานะตําแหนงเม่ือบุคคลหน่ึง
ไดดํารงตําแหนงใด สิ่งที่ตามติดมากับตําแหนงนั้น ก็คือการที่เขาจะตองมีการปะทะสังสรรคกับ
ตําแหนงอ่ืน ๆ ท้ังที่สูงกวาและต่ํากวาภายในกลุม ส่ิงท่ีตามมากับตําแหนงอันเปนเคร่ืองกําหนดสําหรับ
การดํารงฐานตําแหนงน้ัน ๆ เรียกวาบทบาท  
 
  Levinson (1964) ไดกลาวถึงความหมายของบทบาทไว 3 ประการ พอสรุปไดดังนี ้ 
 

1.  บทบาท หมายถึง ปทัสถาน ความมุงหมาย ขอหาม ความรับผิดชอบและอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะ
ในทํานองเดียวกัน ซ่ึงผูกพันอยูกับตําแหนงทางสังคมท่ีกําหนดไว บทบาทตามความหมายน้ีคํานึงถึง
ตัวบุคคลนอยท่ีสุดแตมุงไปถึงการบงช้ีถึงหนาท่ีอันควรกระทํา 
 

2.  บทบาท หมายถึง ความเปนไปของบุคคลผูดํารงตําแหนงที่คาดคะเนและกระทําเพื่อ
ดํารงตําแหนงนั้น ๆ  
 

3.  บทบาท หมายถึง การกระทําของบุคคลแตละคนท่ีกระทําโดยใหสัมพันธกับโครงสราง
ทางสังคมหรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือแนวทางอันบุคคลพึงกระทําเม่ือตนดํารงตําแหนงน้ันนั่นเอง 
 
  Broom and Selznick (1997) อธิบายวา บางคร้ังเรียกวาบทบาททางสังคมเปนแบบแผนของ
พฤติกรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับตําแหนงเฉพาะทางสังคม เชน การเปนพอ เปนครู เปนตน ความหมายของ
บทบาทเปนการกลาวถึงสิทธิและหนาท่ีท่ีข้ึนอยูกับตําแหนงทางสังคม ซ่ึงบอกใหรูวาแตละคนควร
จะแสดงบทบาทอะไรบางในการเปนพอหรือเปนครูและเปนหนาท่ีของเขาท่ีตองแสดงพฤติกรรม
ตามบทบาทน้ัน ๆ และเขาก็สามารถเรียกรองหรืออางสิทธิอันนี้ได 
 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2532: 315) ไดใหความหมายของคําวาบทบาทไวดังนี้ บทบาท (role) 
หมายถึง “การทําหนาท่ีหรือพฤติกรรมท่ีสังคมกําหนดและคาดหมายใหบุคคลกระทํา” ลักษณะบทบาท
ท่ีสังคมกําหนด หรือบทบาทในทางสังคม (social role)  
 
  สุชา (2534: 29) ไดใหความหมายบทบาทในทางสังคมกําหนดไววา เปนขนบธรรมเนียม
ประเพณี หรือหนาท่ีสังคมไดกําหนดไวใหบุคคลในสถานภาพตาง ๆ ยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ
บทบาทในสังคมของบุคคล จึงแตกตางกันไปตามสถานภาพของเขา เชน บทบาทของครูอาจารย 
สังคมกําหนดไววา ครูอาจารย จะตองประสิทธ์ิประสาทวิชาการใหแกศิษย อบรมใหศิษยเปนผูมี
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ความรู มีกิริยามารยาทดี และเปนพลเมืองดีในระบบประชาธิปไตย ครูจึงตองคอย ดูแลสอดสอง
ความประพฤติของศิษย ใหความชวยเหลือศิษย ตลอดจนเมตตาศิษยของตนอยางเต็มท่ี  
 
  สุพัตรา (2534: 30) อธิบายความหมายของบทบาท คือ การปฏิบัติตามสิทธิและหนาท่ีของ
สถานภาพ รวมท้ังมนุษยท่ีมีบทบาทหลายอยางในการอยูรวมกัน และแตละบทบาทก็สะทอนใหเห็น
ถึงวิถีทางในการอยูรวมกันในสังคม ซ่ึงก็เปนส่ิงชวยใหมนุษยสามารถมีระเบียบในการอยูรวมกัน 
และบุคคลแตละคนมีบทบาทหลายอยางในเวลาเดียวกันและบุคคลถูกคาดหวังใหปฏิบัติตามบทบาท
ตาง ๆ ท่ีตนมีอยู 
 
  Allport (1967 อางใน ปยะนุช, 2541: 14) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการแสดงบทบาทของ
บุคคลวาข้ึนอยูกับปจจัยเกี่ยวของ ดังตอไปนี้  
 

1.  บทบาทท่ีสังคมคาดหวัง (role expectation) คือบทบาทท่ีสังคมคาดหวังใหบุคคลปฏิบัติ
ตามความคาดหวังท่ีกําหนดโดยกลุมสังคม และโดยสถานภาพท่ีบุคคลนั้นครองอยู  
 

2.  การรับรูบทบาท (role perception) คือการท่ีบุคคลรับรูในบทบาทของตนเองวาจะมีบทบาท
อยางไร และสามารถจะมองเห็นบทบาทของตนเองไดตามการรับรูนั้น ซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับ
ความตองการของบุคคลนั้นเอง โดยการรับรูในบทบาทและความตองการของบุคคลยอมข้ึนอยูกับ
ลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล ตลอดจนเปาหมายในชีวิตและคานิยมของบุคคลท่ีสวมบทบาท 
 

3.  การยอมรับบทบาทของบุคคล (role acception) จะเกิดข้ึนเม่ือมีความสอดคลองของบทบาท
ตามความคาดหวังของสังคม และบทบาทหนาท่ีท่ีตนเองรับรูอยู การยอมรับบทบาทเปนเร่ืองเก่ียวของ
กับความเขาใจในบทบาท และการส่ือสารระหวางสังคมและบุคคลนั้น ท้ังนี้เพราะบุคคลไมไดยินดี
ยอมรับบทบาททุกบทบาทเสมอไป แมวาจะไดรับการคัดเลือกหรือถูกแรงผลักดันจากสังคมใหรบ
ตําแหนง และมีบทบาทหนาท่ีปฏิบัติก็ตาม เพราะถาหากบทบาทท่ีไดรับนั้นทําใหไดรับผลเสียหาย
หรือเสียประโยชน โดยเฉพาะอยางยิ่งถาขัดแยงกับความตองการ (role conflict) หรือคานิยมของ
บุคคลนั้นผูครองตําแหนงอยูก็พยายามหลีกเล่ียงบทบาทนั้นไมยอมรับบทบาทนั้นๆ  
 

4.  การปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของบุคคล (role performance) เปนบทบาทท่ีเจาของสถานภาพ
แสดงจริง (actual role) ซ่ึงอาจจะเปนการแสดงบทบาทตามท่ีสังคมคาดหวังหรือเปนการแสดงบทบาท
ตามการรับรู และตามความคาดหวังของตนเอง การที่บุคคลจะปฏิบัติตามหนาท่ีไดดีเพียงใดน้ันก็
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ข้ึนอยูกับ ระดับการยอมรับบทบาทนั้น ๆ ของบุคคลท่ีครองตําแหนงอยู ซ่ึงเนื่องมาจากความสอดคลอง
กันของบทบาทตามความคาดหวังของสังคมและการรับรูบทบาทของตนเอง  
 
  สรุปไดวา ความหมายของบทบาท หมายถึง การทําหนาท่ีหรือพฤติกรรมการแสดงออกของ
บุคคลใด บุคคลหน่ึงท่ีปฏิบัติจริงตามหนาท่ีซ่ึงไดรับการแตงต้ังหรือสังคมยอมรับ ซ่ึงการแสดงออก
ของบทบาทจะข้ึนอยูกับสถานการณดวย บทบาทยังรวมถึงการแสดงออกของบุคคลในดานท่ีเกี่ยวกับ
คําพูดลักษณะทาทาง การตอบสนองกิริยาอาการตาง ๆ เพื่อใหผูอ่ืนทราบวาตนกําลัง ทําหนาท่ีอะไร 
มีตําแหนงหรือฐานะทางสังคมอยางไร  
 
ประเภทของบทบาท  
 
 สุพัตรา (2522: 58) ไดแบงประเภทของบทบาทเปน 2 ประเภท ตามตําแหนงที่ทําใหเกิด
บทบาท คือ  
 
 1. บทบาทท่ีไดรับมาจากตําแหนง เปนบทบาทท่ีถูกกําหนดควบคูไปกับตําแหนง ไดแกฐานะ
ของตําแหนงนั้น กฎระเบียบ ภารกิจ หนาท่ี ความรับผิดชอบ สิทธิและขอผูกพันซ่ึงกําหนดไวเปน
ปทัสถาน สําหรับผูดํารงตําแหนงนั้น  
 
 2. บทบาทท่ีถูกกําหนดโดยบุคลิกภาพของแตละคน ไดแก คานิยม เจตคติ การศึกษาอบรม
ประสบการณ ตลอดจนพื้นฐานทางวัฒนธรรมประเพณีท่ีผูดํารงตําแหนงฝกปฏิบัติ  
 
 วินิจ และคมเพชร (2522: 63) ไดแบงประเภทของบทบาทเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ  
 
  1. บทบาทท่ีเขากันไดกับบุคลิกภาพสวนรวมของบุคคล (role compatibility) หมายถึง 
พฤติกรรมหรือบทบาทท่ีบุคคลแสดงออกมาแลวไมขัดกบัความรูสึกของเขา ตรงกับความตองการ
ของเขาและสังคมยอมรับ 
 
 2. บทบาทท่ีเขากนัไมไดกับบุคลิกภาพสวนรวมของบุคคล (role incompatibility) หมายถึง 
บทบาทท่ีแสดงออกมาแลวขัดกับความรูสึกของตนเองและผิดไปจากความคาดหมายของสังคม
ท่ีกําหนดวาเขาควรมีบทบาทอยางไร  
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 สรุปไดวา บทบาทหมายถึงพฤติกรรมของบุคคลท่ีจะประพฤติปฏิบัติ ตามเง่ือนไขและ
อํานาจหนาท่ีท่ีตองกระทําเม่ือบุคคลเขาดํารงตําแหนงหนึ่งยอมมีสวนผูกพันกับความคิดเห็นของผู
ดํารงตําแหนงเองและเกีย่วพนักับสิทธิและหนาท่ีของตําแหนงอ่ืนท่ีเกี่ยวของภายใน สังคมเดียวกัน  
 
 แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของนักเรียน  
 
 กรมวิชาการ (2545) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทนักเรียน ดังตอไปนี ้
 
 1. มีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรูรวมกบัผูปกครองและครู วางแผนการเรียนรูของ
ตนใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 
 
 2. มีความรับผิดชอบใชเวลาวางใหเปนประโยชน บริหารจัดการเรียนรูของตนใหมีคุณภาพ 
 
 3. ปฏิบัติตนเปนบุคคลแหงการเรียนรู รูวิธีแสวงหาความรู ความสามารถสรางองคความรู
ดวยตนเอง 
 
 4. มีการประเมินพัฒนาตนเองใหกาวหนาอยางตอเนื่อง 
 
  5.  รักษาสิทธิและโอกาสในการไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ป 
 
  6.  มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับครูและเพื่อน ชวยเหลือ เอ้ือเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน 
 

แนวคิดเก่ียวกับส่ิงแวดลอม 
 
ความหมายของส่ิงแวดลอม  
 
 มีผูใหความหมายของส่ิงแวดลอมไวหลายลักษณะ ดังนี้  
 
  คําวา “ส่ิงแวดลอม” มาจากคําในภาษาอังกฤษวา “Environment” ซ่ึงมีความหมายได หลาย
อยางข้ึนอยูกับผูใชคํานี้จะตองการขอบเขตเพียงใด ดังมีผูใหความหมายของคําวา ส่ิงแวดลอมไว ดังนี้  
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  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 ไดใหความหมาย
ของสิ่งแวดลอมวา หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษย
ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยไดทําขึ้น  
 
 กนก (2538: 9) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอม คือทุกสิ่งทุกอยางที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต
ตลอดชีวิต  
 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 (2539: 837) ใหความหมายของ
ส่ิงแวดลอมวา เปนส่ิงตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษยซ่ึงเกิดข้ึนโดย
ธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยไดทําข้ึน  
 
  สํานักงานคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ (2530: 1) ไดใหความหมายวา ส่ิงแวดลอม
คือทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมมี
อิทธิพลและเกี่ยวโยงถึงกันเปนปจจัยเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งมีสวน
เสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเล่ียงมิได ส่ิงแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเกี่ยวของ
กันไปทั้งระบบ  
 
  วินัย (2532: 1) ไดใหความหมายส่ิงแวดลอมวา ส่ิงแวดลอม คือส่ิงท่ีอยูโดยรอบท่ีมีผลกระทบ
ตอชีวิต ซ่ึงหมายรวมถึงธรรมชาติท่ีเปนรูปธรรมท่ีเรียกวา ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ เชน ดิน น้ํา อากาศ 
และสิ่งที่เปนนามธรรมสําหรับมนุษย ที่เรียกวาสิ่งแวดลอมทางสังคม เชน วัฒนธรรม ความเชื่อ 
คานิยม ฯลฯ ท่ีมีผลกับความผูกพันกับความรูสึกนึกคิด และกิจกรรมของมนุษย ตั้งแตแรกเกิดจนตาย  
 
  เกษม (2545) ไดใหความหมายของส่ิงแวดลอมวา หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ 
ชีวภาพและสังคมท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและมนุษยไดทําข้ึนรวมถึงไดใหความหมาย
ของส่ิงแวดลอมเพ่ิมเติมวา หมายถึงส่ิงท่ีเกิดตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึนส่ิงท่ีเปนรูปธรรมและ
นามธรรม ส่ิงที่เห็นไดดวยตาและท่ีไมสามารถเห็นไดดวยตาส่ิงท่ีเปนท้ังคุณและโทษและไดจําแนก
ส่ิงแวดลอมออกเปน 4 มิติ คือ 
 
  1.  มิติทรัพยากร (Resources Dimension) หมายถึง ทรัพยากรทั้งท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ 
และทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้น มีบทบาทตอมนุษยในการเอื้อใหปจจัยดานอาหาร ที่อยูอาศัย 
ยารักษาโรค เคร่ืองนุมหม ใหความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน อันไดแก ทรัพยากรกายภาพ 
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ทรัพยากรชีวภาพ คุณคาการใชประโยชนของมนุษย (Human Use Values) และคุณคาคุณภาพชีวิต 
(Life Quality Values)  
 
 2. มิติเทคโนโลยี (Technology Dimension) มีบทบาทและความสําคัญตอการใชทรัพยากร
อยางมาก มนุษยนําเทคโนโลยีหลายรูปแบบท้ังดานการนําทรัพยากรมาเพิ่มมูลคาสรางผลผลิตและ
ดานการปองกัน บําบัดมลพิษซ่ึงท้ังน้ีก็เพื่อสนองความตองการของตนเอง 
 
 3. มิติของเสียและมลพิษสิ่งแวดลอม (Waste and Pollution Dimension) คือเมื่อมีการใช
ทรัพยากรดวยเทคโนโลยีใดก็ตาม ยอมมีของเสียและมลพิษเกิดข้ึนเสมอ มิติทางของเสียและมลพิษ
ส่ิงแวดลอมเปนมิติท่ีแสดงใหเห็นผลของการใชทรัพยากร 
 
 4.  มิติมนุษย (Human Dimension) หรือเศรษฐสังคม เกี่ยวของกับมนุษยโดยไดสรางพฤติกรรม
ของมนุษยตอสภาพแวดลอม ท้ังระบบส่ิงแวดลอมยอย หรือระบบส่ิงแวดลอม ซ่ึงมิติมนุษยประกอบดวย 
ประชากร การศึกษา อนามัย และสาธารณสุข เศรษฐกิจ โบราณสถาน ความปลอดภัย การเมืองและ
การปกครอง การนันทนาการ 
 
 สรุปไดวา ส่ิงแวดลอม คือส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ประกอบดวยส่ิงแวดลอมที่มีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมท่ีไมมีชีวิต ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและรวมถึงส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน ส่ิงแวดลอมท่ีมี
ชีวิตตางพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มีการถายทอดพลังงานจากผูผลิตไปยังผูบริโภค โดยอาศัยอยูใน
แหลงท่ีอยูเดียวกัน และในชวงเวลาเดียวกัน ส่ิงแวดลอมท่ีไมมีชีวิตและส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน
นั้น สามารถสงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตไดท้ังทางตรงและทางออม 
 
ความสําคัญของส่ิงแวดลอม 
 
  ส่ิงแวดลอมมีความสําคัญตอส่ิงมีชีวิตท้ังพืช สัตว และมนุษยเปนอยางมาก มีผูท่ีใหความ 
สําคัญกับส่ิงแวดลอมและกลาวถึงความสําคัญไว ดังนี้ 
 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2535: 10–11) กลาวถึงส่ิงแวดลอมวาเปน
ปจจัยในการดํารงชีวิต เม่ือมนุษยมีพัฒนาการทางสังคมและเศรษฐกิจสูงข้ึน มนุษยไดนํา ส่ิงแวดลอม
มาใชหรือเปนปจจัยในการอํานวยความสุขสบาย และเพื่อประโยชนในทางเศรษฐกิจ หากสภาพ 
แวดลอมเส่ือมโทรมลงยอมสงผลกระทบโดยตรงตอส่ิงมีชีวิตและคุณภาพชีวิตของมนุษย 
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  ดํารงศักดิ ์(2537: 8-10) กลาวถึงส่ิงแวดลอมไวดังนี ้ 
 
  1. มนุษยกับภูมิอากาศ ภูมิอากาศมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตสุขภาพอนามัย 
และกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมนุษยกระทําอยู  
 
 2. มนุษยกับภูมิประเทศ มนุษยเปนผูเลือกทําเลที่ตั้งในการสรางบาน อาคารและ การประกอบ
อาชีพ เพื่อใหเกิดความสะดวกสบายในการดํารงชีวิต  
 
 3. มนุษยกับดิน ดินเปนบอเกิดแหงอาหาร ท่ีอยูอาศัย เคร่ืองนุงหม และยารักษาโรคเพราะ
ท่ีดินแตละแหงจะมีคุณสมบัติแตกตางกัน  
 
  4. มนุษยกับน้ํา น้ํามีความสําคัญมาก เพราะนํ้าบนพื้นผิวโลกที่มนุษยจะนํามาใชอุปโภค
บริโภคไดจะเปนน้ําจืดท่ีมีอยูเฉพาะบางพ้ืนที่ มิไดมีท่ัวไป และเปนน้ําผิวดินท่ีไดจากแมน้ําลําคลอง 
หวย หนอง บึง และทะเลสาบ และนํ้าใตดิน  
 
 5. มนุษยกับพืชพรรณธรรมชาติ พืชพรรณธรรมชาตินับเปนแหลงของปจจัยส่ีสําหรับมนุษย 
ในดานอาหาร ท่ีอยูอาศัยและอาหารของสัตวท่ีนํามาบริโภค ตลอดจนสรางอาชีพใหกับมนุษยอีกดวย  
 
  6. มนุษยกับแรธาตุ มนุษยนําแรธาตุมาใชประโยชนเพื่อเสริมสรางใหการดํารงชีวิตเปนไป
อยางสะดวกสบาย ทําใหเกิดการผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใช และเทคโนโลยีตาง ๆ  
 
  7. มนุษยกับส่ิงแวดลอมทางสังคม ส่ิงแวดลอมทางสังคมเปนส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
และมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของมนษุยไมนอย 
 
 สวัสดิ์ (2543: 6) กลาวถึงความสําคัญของส่ิงแวดลอมไว 6 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เปนปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย เชน ความตองการออกซิเจนในการหายใจ 
และการเผาผลาญอาหาร เปนตน  
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 2.  มีอิทธิพลตอการต้ังถ่ินฐาน ในสภาพท่ีเหมาะสมจะมีมนุษยอยูหนาแนน เชน ท่ีราบลุม
แมน้ํา ท่ีราบชายฝงทะเล และท่ีราบตามหุบเขา ถาส่ิงแวดลอมไมเหมาะสมจะมีการอพยพไปสูสภาพ 
แวดลอมท่ีดีกวา 
 
 3.  มีอิทธิพลตอลักษณะท่ีอยูอาศัย ในแตละภูมิภาคบานเรือนจะมีโครงสรางรูปแบบและการ
ใชวัสดุท่ีแตกตางกันเพื่อใหเหมาะสมกับภูมิอากาศ  
 
 4.  เปนตัวกําหนดลักษณะการดํารงชีพของมนุษย เชน แถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนท่ี
ราบลุม มีลมมรสุมและปาไมคอนขางสมบูรณ มนุษยจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม สวนตอนเหนือ
ของแอฟริกาหรือเอเชียตะวันตกเฉียงใตมีสภาพแหงแลงเปนทะเลทราย มนุษยจะดํารงชีพดวยการ
เล้ียงสัตวแบบเรรอนไปตามแหลงน้ําและหญารอบโอเอซิส เปนตน  
 
 5.  มีความสําคัญตอความเจริญรุงเรืองและความผาสุกของมนุษยชาติ คือหากประเทศใดมี
ทรัพยากรมาก รูจักใชอยางเหมาะสมจะทําใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความม่ันคงและเจริญ 
กาวหนา 
 
 6.  มีความสําคัญทางดานวิชาการและเอกลักษณของชาติ โดยเฉพาะส่ิงแวดลอมทางศิลปกรรม 
โบราณสถาน และโบราณวัตถุ อันแสดงออกถึงวิวัฒนาการและความรุงเรืองของมนุษยในอดีต เปน
เอกลักษณหรือความภาคภูมิใจของบุคคลในชาติ  
 
 สรุปไดวา ส่ิงแวดลอมมีความสําคัญตอการเกื้อกูลซ่ึงกันและกันและมีความสัมพันธกันตาม
ระบบของธรรมชาติ เพ่ือการอยูรอดของส่ิงมีชีวิต และการคงอยูของส่ิงไมมีชีวิต ท่ีเปนประโยชน
ตอส่ิงมีชีวิตท้ังในรูปของอาหาร ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค ตลอดจนการเสริมสรางความเปนอยูท่ี
สะดวกสบาย และความเจริญใหแกมนุษย ซ่ึงทําใหมีการบริโภคทรัพยากรตาง ๆ อยูตลอดเวลา และ
สามารถกอใหเกิดผลกระทบท้ังท่ีประโยชนและเปนโทษตอส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ และตนเองจากการ
ใชทรัพยากรได  
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ประเภทของส่ิงแวดลอม  
 
  นาท และพูลทรัพย (2528: 1) ไดจัดประเภทของส่ิงแวดลอมไว 2 ประเภท ดังนี้  
  
  1.  ส่ิงแวดลอมในดานรูปธรรม (concrete environment) ไดแก ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ
หรือส่ิงไมมีชีวิต เชน ดิน น้ํา บานเรือน ถนน โรงงาน วัดวาอาราม ภาพเขียน รูปปน เปนตนและ 
ส่ิงแวดลอมทางชีวภาพหรือมีชีวิตทุกชนิด เชน มนุษย สัตว พืช จุลินทรีย เปนตน 
 
 2.  ส่ิงแวดลอมในดานนามธรรม (abstract environment) เปนระบบความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับมนุษย ไดแก ระบบสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม  
 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2535: 9) ไดจําแนกส่ิงแวดลอมเปน 
2 ประเภท คือ 
  
  1.  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ (natural environment) หรือส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
เชน ปาไม สัตวปา ดิน อากาศ มนุษย แร ฯลฯ ส่ิงแวดลอมเหลานี้แบงออกเปน 2 ชนิด ไดแก  
 
   1.1 ส่ิงแวดลอมท่ีมีชีวิต (biotic environment) ไดแก พืช สัตว มนุษย  
 
  1.2 ส่ิงแวดลอมไมมีชีวิต (abiotic environment) เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติเปน
ส่ิงท่ีไมมีชีวิต ท้ังท่ีมองเห็นไดและไมสามารถมองเห็นได เชน ลมฟาอากาศ ดิน ภูมิประเทศ เปนตน  
 
 2.  ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางขึน้ (man-made environment) เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนท้ังโดย
ตั้งใจและไมตัง้ใจ แบงออกเปน 2 ชนิด ไดแก  
 
   2.1 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (physical environment) เปนส่ิงแวดลอมท่ีเปนวัตถุมี
ลักษณะทางกายภาพมองเห็นชัดเจน เชน บาน ถนน เส้ือผา เปนตน  
 
   2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม (social environment) เปนส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนแต
ไมใชวัตถุ ไมสามารถมองเห็นไดเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออก เชน วัฒนธรรม ประเพณ ีการเมือง 
กฎหมาย เปนตน 
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   เกษม (2545) ไดจําแนกประเภทของส่ิงแวดลอม ออกเปน 2 กลุม ดังนี ้ 
 
  1.  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ (Natural Environment) หมายถึง ส่ิงใดก็ไดเกดิข้ึนตามธรรมชาติ 
เชน ดิน น้ํา แร ปาไม สัตว มนุษย และส่ิงท่ีเกิดข้ึนนี้ อาจแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 
 
   1.1 ส่ิงมีชีวิต (Biotic Environment) เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มีลักษณะและสมบัติ
เฉพาะตัวของส่ิงมีชีวติตามชนิดและกรรมพันธุของส่ิงเหลานั้น เชน พืช สัตว และมนุษย เปนตน  
 
   1.2 ส่ิงท่ีไมมีชีวิต (Abiotic Environment) เปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นโดยธรรมชาติท่ีไมมีชีวิต
อาจเห็นอยูในรูปของการรวมกลุมของตัวมันเองหรือกระจายอยูกับส่ิงแวดลอมอ่ืนกไ็ด เชน ดิน น้าํ 
กาซ อากาศ เสียง เปนตน 
 
  2. ส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน (Man – made Environment) อาจเปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนโดยความ
ตั้งใจหรือไมตั้งใจ เชน เมือง บาน ถนน สะพาน เคร่ืองบิน วัตถุมีพิษ เปนตน ซ่ึงแบงออกเปน 2 ประการ 
ใหญ ๆ คือ 
 
   2.1 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (Physical Environment) เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนท่ีสามารถ
มองเห็นไดโดยท่ีส่ิงท่ีถูกสรางนั้นไมมีโอกาสกําหนดสถานท่ีอยูของตน ไดอีกท้ังเปนส่ิงท่ียากที่จะ
ทําตนเองใหอยูในภาวะแวดลอมตามท่ีตองการได เชน บานเรือน ถนน สะพาน รถยนต เคร่ืองบิน 
เปนตน 
 
  2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม หรือนามธรรมส่ิงแวดลอม (Social Environment) หรือ (Abstract 
Environment) เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนโดยความต้ังใจหรือไมตั้งใจ หรือเปนระเบียบของการอยูรวมกัน
อยางมีความสุข เชน วัฒนธรรม ประเพณี กฎหมาย ศาสนา ระเบียบ ขอบังคับ กฎเกณฑ เปนตน 
 
 สรุปไดวา ประเภทของส่ิงแวดลอมนัน้ สามารถจําแนกไดเปน 2 ประเภท ไดแก ส่ิงแวดลอม
ทางชีวภาพ (Biological Environment) หมายถึง ส่ิงแวดลอมท่ีมีชีวิต เชน พืช สัตว จุลินทรีย เหด็ รา 
สาหราย เปนตน และส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (Physical Environment) หมายถึงส่ิงแวดลอมท่ีไมมี
ชีวิต ไดแก ดนิ น้ํา อากาศ แสง แรธาตุ รวมถึงส่ิงกอสรางท่ีมนุษยสรางข้ึน ส่ิงแวดลอมท้ังท่ีมีชีวิต
และไมมีชีวิตตางมีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย สัตว และพืช ในแงของการถายทอดพลังงานจาก
ส่ิงมีชีวิตท่ีเปนผูผลิต ไปยังผูบริโภคลําดับท่ีสูงข้ึน และการหมุนเวียนของสารตาง ๆ ในระบบนิเวศ
หนึ่ง ๆ เพื่อความสัมพันธและการอยูรอดของส่ิงมีชีวิต 
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สภาพปญหาส่ิงแวดลอมในประเทศไทย  
 
  ในยุคปจจุบันเปนยุคโลกาภิวัตน มนุษยมีการติดตอส่ือสารกันไดรวดเร็วซ่ึงเปนผลมาจาก
การพัฒนาในดานเทคโนโลยีท่ีทันสมัย การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากรในประเทศอยางรวดเร็ว 
กอใหเกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติจํานวนมหาศาล การบุกรุกพื้นท่ีปาธรรมชาติ โดยไมคํานึงถึง
ความสมดุลของธรรมชาติในโลกของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงจะกอใหเกิดผลกระทบท้ังทางตรงและทางออม
อยางรุนแรง เชน การเกิดมลพิษทางน้ํา มลพิษทางดิน มลพิษทางอากาศ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และ
ภาวะอุณหภูมิโลกเปล่ียนแปลง เปนตน 
 
  บุญธรรม (2531: 40–50) กลาวถึงปญหาส่ิงแวดลอมวา สําหรับประเทศไทยปญหาส่ิงแวดลอม
ท่ีเกิดขึ้นและนาเปนหวงนัน้ สามารถแยกลักษณะและจัดความรุนแรงของปญหาโดยสรุปไดดังนี้  
 
  1.  ปญหาทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม  
 
   1.1 ปญหาการทําลายทรัพยากรปาไม ปจจุบันทรัพยากรปาไมของไทยถูกบุกรุกทําลาย
อยางหนักท้ังโดยทางตรงและโดยทางออม เปนสาเหตุใหไดพบสภาพปาเส่ือมโทรมอยูโดยท่ัวไป
จากสภาพปาท่ีเคยอุดมสมบูรณครอบคลุมพื้นท่ีกวา 60 % ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศเม่ือประมาณ พ.ศ. 2500 
ถึงปจจุบัน ถาจําแนกออกเปนปาท่ีไมเคยมีการบุกรุกมากอน มีประมาณ 5% ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ
เทานั้น สําหรับพื้นที่ปาที่ยังคงสภาพความเปนปาอยูนั้น มีประมาณ 29% ของพื้นที่ประเทศหรือ
ประมาณ 93 ลานไร ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีสําคัญ ท่ีสืบเนื่องจากการลดลงของปาไมก็คือ พื้นท่ี
ภูเขาท่ีเปนแหลงตนน้ําลําธาร ซ่ึงเปนหัวใจของระบบความสัมพันธของธรรมชาติไดสงผลกระทบ
ถึงปญหาแหลงน้ําทั้งในแงปริมาณและคุณภาพ และการใชที่ดินตลอดจนชีวิตความเปนอยูของ
ประชาชนอยางไมสามารถหลีกเล่ียงได นอกจากปญหาการลดลงของพื้นท่ีปาบก แลว การลดลงของ
พื้นท่ีปาชายเลนก็เปนอีกปญหาหนึ่งท่ีนาเปนหวงอยางยิ่ง โดยเฉพาะพื้นท่ีฝงตะวันออกของภาคใต 
การลดลงของพื้นท่ีปาชายเลนจากประมาณ 2.3 ไร เม่ือป พ.ศ. 2504 เหลือประมาณ 1.2 ลานไร ในป 
พ.ศ. 2529 และในระยะ 2–3 ปผานมา อัตราการลดลงของพ้ืนท่ี ปาชายเลนมีอัตราการลดลงเร็วมาก
ท้ังนี้เนื่องจากการขยายตัวของการทํานากุง เปนตน ถึงแมวา รัฐบาลจะไดกําหนดเขตการใชประโยชน
พื้นท่ีปาชายเลนแลวก็ตาม แตในปจจุบันก็ยังมีการลักลอบและบุกรุกปาชายเลนตลอดเวลาโดยเฉพาะ
เพื่อการเพาะเล้ียงกุง เชน แถบจังหวัดระยอง จันทบุรี ตราด ชุมพร สุราษฏรธานี นครศรีธรรมราช 
และสตูล  
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  1.2 ปญหาการใชประโยชนท่ีดิน ในขณะท่ีทรัพยากรที่ดินมีจํากัด แตจํานวนประชากร
กลับเพิ่มมากข้ึน พื้นท่ีเหมาะสมเพื่อการเกษตรก็ลดลงเร่ือย ๆ ถูกเปล่ียนสภาพไปเปน ชุมชนหรือ
แหลงอุตสาหกรรมในขณะเดียวกัน ความตองการเพ่ิมผลผลิต ท้ังเพื่อการบริโภคในประเทศและ
การสงออกสูงข้ึนตลอดเวลา ซ่ึงสงผลใหมีการบุกรุกทําลายพ้ืนท่ีปาไมเพื่อใชเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม 
ผลท่ีตามมาก็คือพื้นท่ีปาไมลดลง ดินเส่ือมโทรมลงอยางรวดเร็ว  
 
   1.3 ปญหาการชะลางพังทลายของดิน ในประเทศไทยมีการชะลางพังทลาย คอนขาง
สูง ดินจึงอยูในสภาพเส่ือมโทรม และจากรายงานการศึกษาเม่ือป พ.ศ.2524 พบวาพื้นท่ีประมาณ 
107 ลานไรท่ัวประเทศ กําลังประสบปญหาการชะลางพังทลายของดินท้ังในระดับ ปานกลางและ
ระดับสูง โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีความลาดชันมากกวา 35 % ดินท่ีถูกชะลางพังทลายของพื้นท่ีตอนบน
ของลุมน้ําตาง ๆ ก็จะไหลมาตกตะกอนตามทองน้ํา ทําใหทองน้ําต้ืนเขิน ซ่ึงจากตัวเลข ป พ.ศ. 2525 
พบวา ปริมาณตะกอนท้ังหมด 11 ลานตัน หรือประมาณ 8.5 ลานลูกบาศกเมตร  
  
  1.4 ปญหาดินเค็ม ปญหาท่ีเกิดข้ึนในภาคอีสาน ซ่ึงมีขอสมมติฐานวาสาเหตุการเกิดดิน
เค็มนั้น เพราะใตช้ันดินลึกลงไปเปนช้ันหินเกลือ เกลือเหลานั้นมักจะละลายไหลปะปนไปในนํ้าใตดิน 
เม่ือมีการโคนถางปาและสูบน้ําเกลือข้ึนมาเพื่อผลิตเกลือสินเธาว จึงเปนสาเหตุที่ชวยให การแพรกระจาย
ของดินเค็มเปนไปอยางรวดเร็ว  
 
 2. ปญหามลพิษ (pollution) มีปญหาสําคัญดังนี้  
 
  2.1 มลพิษทางน้ํา ปญหาน้ําเนาเสียนั้น มีท้ังในแมน้ําลําคลองและชายฝงทะเลโดยเฉพาะ
ในยานท่ีมีชุมชนหรือยานอุตสาหกรรม เชน แมน้ําเจาพระยาและลําคลองท่ีเช่ือมตอ แมน้ํา ทาจีน 
แมน้ําบางปะกง แมน้ําแมกลอง รวมท้ังชายฝงทะเล บริเวณแหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญ เชน พัทยา หัวหิน 
ชะอํา เปนตน ท้ังนี้แหลงท่ีมา คือ น้ําท้ิงจากชุมชน น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน  
 
  2.2 มลพิษทางอากาศ และเสียง ปญหาคุณภาพอากาศท่ีเส่ือมโทรมสวนใหญจะเกิดข้ึน
ในเมืองใหญ ๆ เชน กรุงเทพมหานคร และเมืองหลักตาง ๆ ท่ีมีปญหาดานการจราจรติดขัดซ่ึงเมือง
ใหญ ๆ เหลานี้จะเกิดปญหามลพิษตาง ๆ มากมาย เชน ควันดําจากรถบรรทุกและรถเมลท่ีใช น้ํามัน
ดีเซล ควันขาวจากมอเตอรไซค 2 จังหวะ คารบอนมอนนอกไซดจากรถยนตท่ีใชน้ํามันเบนซิน ฝุน
ละอองจากการจราจรและการอุตสาหกรรม กล่ินเหม็นจากโรงงาน เสียงดังจากรถตุก ๆ หรือมอเตอรไซค
ท่ีมีการทะลวงทอ ถึงแมวารัฐบาลจะไดหามาตรการตาง ๆ มาแกไขปญหามีการใชแผนปฏิบัติการ
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เพื่อแกไขปญหามลพิษทางอากาศและเสียงจากยานพาหนะทางบกและทางนํ้า แตการแกปญหาก็ยัง
ไมสําเร็จมาตรการตาง ๆ ก็ยังไมไดผลเทาท่ีควร เพราะยังมีปญหาในทางปฏิบัติอยูมาก และประชาชน
ก็ยังไมไดใหความรวมมืออยางจริงจัง  
 
   2.3 ขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ปญหาท่ีนาเปนหวงอยางมากในเร่ืองขยะ คือ ปญหาขยะ
ติดเชื้อจากโรงพยาบาล คลินิกตาง ๆ และปญหากากของเสียอันตราย เชน เศษซากถานไฟฉาย 
หลอดไฟนีออน ภาชนะบรรจุยาฆาแมลงท่ีถูกท้ิงปะปนไปกับขยะมูลฝอยท่ัวไป ซ่ึงเปนปญหาท่ีนา
เปนหวงมากในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ืองของการแพรเช้ือโรค และการกระจายส่ิงเปนพิษ
สูส่ิงแวดลอม  
 
 สรุปวา ปญหาส่ิงแวดลอมสําคัญท่ีเกิดข้ึน คือ ปญหาทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรมและ
ปญหามลพิษตาง ๆ ถึงแมจะมีกฎหมายเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมหลายฉบับ แตก็เกิดปญหาความซับซอน
ทางดานการบังคับใชกฎหมาย การบังคับใชกฎหมายไมเด็ดขาด และไมสามารถจะดําเนินคดีกับ
ผูกระทําความผิดไดอยางเต็มท่ีและท่ีสําคัญคือประชาชนและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของควรไดตระหนัก
และใหความสําคัญกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพทั้งภาคเกษตรกรรมและ
ภาคอุตสาหกรรมพรอมทั้งมีสวนในการรวมรับผิดชอบตอสังคมสวนรวมใหเห็นเดนชัดเปน
รูปธรรมเกิดประโยชนชัดเจน  
 
สาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอม  
 
  จากสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีเปนพิษนี้มาจากการกระทําของมนุษย ซ่ึงไดมี
ผูกลาวถึงความสําคัญของสาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมีตอมนุษยไวหลายทัศนะดังนี้  
 
 ณรงค (2525: 13) หนวยเวชศาสตรชุมชน คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินได
กลาวถึงสาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอมไว ดังนี้  
 
  1. การเพิ่มจํานวนประชากร การเพิ่มจํานวนประชากรโลก โดยเฉพาะประเทศท่ีกําลังพัฒนา 
การเพ่ิมของประชากรเปนไปในอัตราท่ีสูงมาก เม่ือประชากรเพ่ิมมากข้ึน ปญหาท่ีตามมาก็มากข้ึน 
เชน ปญหาทางดานเศรษฐกิจ สังคม ปญหาท่ีอยูอาศัย ปญหาการผลิตอาหารใหเพียงพอเพ่ือเล้ียง
ประชากรที่เพิ่มข้ึน ปญหาเหลานี้เกี่ยวพันกับปญหาส่ิงแวดลอมท้ังส้ินหรือบางประเทศท่ีมี การพัฒนา
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ดานอุตสาหกรรมแตนําเอาเทคโนโลยีใหม ๆ ท่ีไมเหมาะสมกับประเทศของตนมาใช ก็ทําใหเกิดปญหา
การเส่ือมโทรมทางดานส่ิงแวดลอมไดเชนกัน  
 
  2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และความกาวหนาทางเทคโนโลยีมีผลใหมาตรฐาน การครองชีพ
ของมนุษยสูงข้ึน อัตราการบริโภคตอหัวจึงสูงตามไปดวย ประเทศท่ีมีระบบเศรษฐกิจแบบสังคมนิยม 
ประเทศท่ีมีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีสูงจะมีความสามารถใน การทําลายทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดมาก เชน เดียวกับเทคโนโลยีสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอม ไดแก  
 
   2.1 ดานการเกษตร ปุยและยาฆาแมลงจะเกิดอันตรายตอผูใชผูบริโภคโดยตรงหรือ
โดยออม กลาวคือยาฆาแมลงจากพืชหรือบนพ้ืนดินจะถูกน้ําชะลงในแหลงน้ําสะสมอยูใน สัตวน้ํา
และจะเขาสูรางกายคนโดยวงจรลูกโซการถายทอดอาหารหรือหวงโซอาหาร 
 
   2.2 ดานอุตสาหกรรม การใชเคร่ืองจักรผลิตแทนแรงคนทําใหไดผลผลิตเพิ่มมากข้ึน 
และราคาถูกทําใหทรัพยากรถูกใชอยางรวดเร็ว กอใหเกิดปญหาการขาดแคลนทรัพยากรนอกจากนั้น  
ยังเกิดปญหาคนวางงานและปญหาทางดานอุบัติเหตุ เปนตน  
 
  2.3 ดานคมนาคม การคมนาคมท่ีมีประสิทธิภาพทําใหติดตอไดสะดวกรวดเร็ว ยิ่งข้ึน 
แตจะมีปญหาในดานอุบัติเหตุ รายงานทางการแพทยกลาววาสาเหตุการตายของ มนุษยในปจจุบัน
เนื่องมาจากอุบัติเหตุมากเปนอันดับหนึ่ง (เกษม, 2541: 124-125)  
 
  นอกจากนี้ จะตองใชเช้ือเพลิงในการคมนาคมเปนจํานวนมากโดยเฉพาะในประเทศไทย
น้ํามันเช้ือเพลิงเกือบคร่ึงหนึ่งใชเพื่อกิจกรรมการคมนาคมขนสง ซ่ึงอาจทําใหเกิดปญหาการขาด
แคลนเช้ือเพลิงในอนาคตได นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอม ไดดังนี้ 
 
  1. สารกัมมันตภาพรังสี ซ่ึงใชในการถนอมอาหาร รักษาโรคจากการเผาไหมของ เช้ือเพลิง
และการสงคราม ซ่ึงรังสีเหลานี้อาจแพรเขาสูส่ิงแวดลอม ถามีจํานวนมากกอใหเกิดอันตรายตอมนุษย
ได  
 
  2. ความเช่ือและคานิยมท่ีไมเหมาะสม ความเช่ือและคานิยมท่ีไมเหมาะสมกอใหเกิดปญหา 
ส่ิงแวดลอมท่ีพบเห็นมีอยูมากมาย ไดแก  
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   2.1 ความฟุมเฟอย หรูหรา เปนคานิยมท่ีเกี่ยวของกับความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยี เชน การใชรถยนตกําลังมาสูง ๆ เปนเหตุใหส้ินเปลืองน้ํามันเช้ือเพลิง ทําใหเกิดปญหา
อากาศเสีย การจัดงานพิธีอยางฟุมเฟอย การทําบุญในเทศกาลตาง ๆ ทําใหมีของเหลือมาก ทําใหเกิด
ความส้ินเปลืองโดยไมจําเปน และใชทรัพยากรไมคุมคา  
 
  2.2 ความมักงายและความประมาท เชน การท้ิงขยะมูลฝอยไมเปนท่ี การฝาฝนกฎหมาย
หรือระเบียบตาง ๆ กอใหเกิดอุบัติเหตุ เชน การจราจร การไมระวังรักษาความปลอดภัยในการกอสราง 
กอใหเกิดอันตรายตอผูอยูใกลและเกิดอุบัติเหตุตอคนงาน การบรรทุกสินคาเกินน้ําหนักท่ีกําหนด 
ทําใหอุบัติเหตุเกิดข้ึนไดงายและทําใหถนนชํารุดเสียหาย การเด็ดดอกไมในสวนสาธารณะ เปนตน  
 
  3. ความเปนเอกเทศ คนไทยชอบความเปนอิสระทําใหขาดการ ประสานงานกันโดยเฉพาะ
ปญหาส่ิงแวดลอมเปนปญหาท่ีซับซอนตองอาศัยความรวมมือจากหลายฝาย  
 
 4. ความช่ืนชอบส่ิงประดิษฐหรือความงามของธรรมชาติ การปลูกสรางอาคารบนไหลเขา
หรือชายหาด การสรางวัดบนเขา เปนการทําลายทิวทัศนหรือความงามตามธรรมชาติให เสียไป  
 
 5. ปญหาทางการเมือง ปญหาความขัดแยงทางการเมืองกอใหเกิดวิกฤตการณ ส่ิงแวดลอม
ได เชน ความขัดแยงระหวางยิวกับอาหรับ เปนประเทศผูผลิตน้ํามันท่ีสําคัญของโลก เปนผลทําให
เกิดวิกฤตการณน้ํามันกระทบกระเทือนตอเศรษฐกิจไปทั่วโลก หรือความไมแนนอนทางการเมือง
ภายในประเทศ เชน การเปล่ียนแปลงรัฐบาลบอย ทําใหนโยบายการบริหารประเทศมีทิศทางไมแนนอน 
การเอาใจราษฎรโดยยินยอมใหราษฎรอพยพเขามาทํามาหากินในบริเวณ ปาสงวนเปนเหตุใหเกิด
ปญหาส่ิงแวดลอมมากมาย  
 
 6. ภัยจากธรรมชาติและอุบัติเหตุเปนปญหาส่ิงแวดลอมท่ีกระทบกระเทือนตอ สวัสดิภาพ
ของประชาชนโดยตรง ภัยธรรมชาติที่พบบอย ๆ เชน อุทกภัย ซึ่งมีสาเหตุมาจากการตัดตนไม
ทําลายปาบริเวณตนน้ําลําธาร อุบัติเหตุมักเกิดมาจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจในระดับสูง อุบัติเหตุ
ตอจํานวนประชากรจะสูงกวาประเทศดอยพัฒนาและอุบัติเหตุที่เกิดจากการจราจรจะมีมากกวา 
อุบัติเหตุดานอ่ืน ๆ  
 
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2543: 3–4) กลาวถึงสาเหตุหลักของปญหาส่ิงแวดลอมมี 
2 ประการ ดังนี้ 
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 1. การเพิ่มของประชากร เปนสาเหตุหนึ่งของปญหาส่ิงแวดลอม ปจจุบันการเพิ่มประชากร
ในลักษณะอัตราทวีคูณ (exponential growth) สงผลใหจํานวนผูบริโภค และความตองการบริโภค
ทรัพยากรอันเปนปจจัย 4 เพิ่มมากข้ึนไมวาจะเปนอาหาร ท่ีอยูอาศัย พลังงาน ในขณะท่ีทรัพยากร 
ธรรมชาติมีจํากัด ทรัพยากรบางชนิดท่ีตองใชระยะเวลาในการฟนตัวและทดแทนใหมทําใหเกิดภาวะ
ทรัพยากรรอยหรอ หรือเส่ือมโทรมอันสงผลกระทบส่ิงแวดลอมเปนตนเหตุของปญหาส่ิงแวดลอม  
 
 2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยี มนุษยตองการปจจัยพื้นฐาน
เพื่อการมีชีวิตอยูอยางกินดี อยูดี การพัฒนาเศรษฐกิจในระยะแรก จะเปนการพัฒนาเพื่อยกระดับ
มาตรฐานชีวิตใหสูงข้ึน แตความตองการบริโภคท่ีไมมีขีดจํากัดนี้เกินกวาความจําเปนข้ันพื้นฐาน
ของชีวิต ทําใหความตองการในการใชพลังงานมากข้ึน และการใชทรัพยากรเพื่อเปน พื้นฐานใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ โดยมีเทคโนโลยีเปนเครื่องมือในการชวยเสริมกระบวนการนําทรัพยากรมา
ใชไดงายข้ึน  
 
 สรุปไดวา สาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอมสวนใหญเกิดจากการเพิ่มของประชากร การขยาย
ของเขตเมืองออกสูชนบทความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสงผลใหมีการนํา
ทรัพยากรมาใชอยางฟุมเฟอยเพื่อสนองตอบความตองการของมนุษยใหมีความสะดวกสบายมาก
ยิ่งข้ึน ประชาชนขาดความรูและใชทรัพยากรอยางไมรูคุณคาและไมคํานึงถึงความคงอยูเพื่อความ
ยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติในอนาคต ตลอดจนมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจมากข้ึน จึงสงผล
กระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยและกอใหเกิดปญหามลพิษตาง ๆ มากมายมหาศาล ดังกลาว
มาแลวขางตน 
  
ปญหาส่ิงแวดลอม 
  
  วราพร (2532: 25-27) กลาวถึงปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยกําลังเผชิญอยูมีดังนี ้ 
 
  1.  ปญหาความเส่ือมโทรมและเปล่ียนแปลงของบรรยากาศรอบนอกโลก  
 
  2.  ปญหามลพิษในอากาศท่ีมนษุยอาศัยอยู  
 
  3.  ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดนิและน้ําในการเกษตร  
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  4.  ปญหาความเส่ือมโทรมของแหลงน้ําจดื  
 

  5.  ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรทะเลและชายฝง  
 
  6.  ปญหามลพิษในชุมชน  
 
  7.  ปญหามลพิษในสถานประกอบการ  
 
  8.  ปญหาสารพิษตกคางในอาหารและส่ิงแวดลอม  
 
  9.  ปญหาการสูญหายทางพนัธุกรรม  
 
 รวีวรรณ (2540: 13–46) กลาวถึงปญหาของส่ิงแวดลอม ดังนี ้ 
 
  1.  ปญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ เนื่องจากการใชกันอยางไมประหยัดของมนุษย 
ไดแก เนื้อท่ีปาไมลดลงอยางรวดเร็ว ความเส่ือมโทรมของท่ีดินเพื่อการเกษตร ความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรแรธาตุ ท้ังทางดานปริมาณและคุณภาพ การขาดการอนุรักษธรรมชาติและสถานท่ีท่ีมี
ความงามตามธรรมชาติ และปญหาการขาดการอนุรักษ พืชและสัตวปา  
 
  2.  ปญหาภาวะมลพิษ เนื่องมาจากการเรงรัดทางดานอุตสาหกรรม การใช เทคโนโลยีท่ีไมมี
ประสิทธิภาพ และไมคํานึงถึงผลลัพธท่ีเกิดข้ึน ไดแก น้ําเสีย อากาศเสีย (มลพิษทางอากาศ) มลพิษ
ทางเสียง ขยะมูลฝอย และสารพิษ  
 
 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม (2542: 128–129) กลาวถึงปญหาของส่ิงแวดลอมไว ดังนี้  
 
  1.  ปญหาส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ไดแก น้ําเสีย อากาศเสีย ฝุนละออง และขยะมูลฝอย  
 
  2.  ปญหาส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก การสูญเสียระบบนิเวศท่ีดีของสัตวบกและสัตวน้ํา  
   
 3.  ปญหาการใชประโยชนของมนุษยจากทรัพยากรที่มีอยู เปล่ียนแปลงไป  
 
  4.  ปญหาคุณภาพชีวิตท่ีเส่ือมโทรมลง  
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 สรุปไดวา ปญหาของส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยเผชิญอยูในปจจุบัน คือปญหาการลดปริมาณลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติ และปญหาการเส่ือมสภาพของส่ิงแวดลอมและการเกิดสารพิษในสภาพแวดลอม 
เนื่องมาจากการขาดจิตสํานึกและความรับผิดชอบในการใชทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงจะสงผลกระทบ
ตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ บนโลกในทางลบ กอใหเกิดการเสียสมดุลของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เชน 
การตัดไมทําลายปา การเพ่ิมปริมาณขยะจากการใชบรรจุภัณฑตาง ๆ และการท้ิงไมเปนท่ีจนกอให 
เกิดน้ําเนาเสีย สงผลเสียตอส่ิงมีชีวิต สภาพอากาศ และสภาพแวดลอมตาง ๆ และการท่ีใชท่ีดินหรือ 
ผลิตภัณฑบางอยางท่ีเปนสารพิษเพื่อการเกษตร เปนตน  
 

แนวคิดเก่ียวกับการจัดการส่ิงแวดลอม 
 
  มนุษยไดนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนในการดํารงชีวิต และยกระดับมาตรฐาน
การครองชีพ ดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหปริมาณของทรัพยากรลดลงอยางรวดเร็วประกอบกับการ
ขยายตัวของประชากรในสวนตาง ๆ ของโลก เปนตัวเรงใหปริมาณของทรัพยากรธรรมชาติเกิดการ
เส่ือมโทรม ปริมาณลดลงจนเปนอุปสรรคตอการนํามาใชประโยชนไดในขณะเดียวกันของเสียท่ี
ปลอยออกจากกิจกรรมตาง ๆ ตองระมัดระวังมิใหเกินความสามารถในการรับของเสียของธรรมชาติ
ดวย ความสัมพันธระหวางปญหาส่ิงแวดลอมกับการพัฒนากอใหเกิดแนวความคิดเกี่ยวกับการ
รักษาส่ิงแวดลอมควบคูไปกับการพัฒนาเสมอ การพัฒนาจะยังคงมีตอไปไดอยางยั่งยืนตองอาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนปจจัยสนับสนุนเสมอ หากปจจัยเหลานี้เส่ือมโทรมก็จะเกิด
ผลกระทบตอการพัฒนา จึงมีแนวคิดในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือใหมีส่ิงแวดลอมท่ีมีความเหมาะสม 
มีคุณภาพ สําหรับสนองความตองการของมนุษยไดอยางยั่งยืน (สถาบันราชภัฏสวนดุสิต, 2542: 204)  
 
ทฤษฎีดานบริหารจัดการส่ิงแวดลอม  
 
  การศึกษาสิ่งแวดลอมเปนที่ทราบกันดีวา ตองอาศัยศาสตรในรูปแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) เพื่อสรางองคความรูโดยการใชแบบจําลองเทใส (Infused Model) และแบบจําลอง
การเทออก (Infusion Model) ความรูเหลานี้อาจเปนความรูในทางทฤษฎีทางดานวิทยาศาสตรหรือ
เทคโนโลยีในตัวเอง เม่ือผสมผสานความรูเหลานั้นก็สามารถจะนําไปสูการปฏิบัติได ทางการ
จัดการส่ิงแวดลอมซ่ึงใชรูปแบบหลากหลาย ทฤษฎีผสมผสานกันใหเกิดแนวทางการจัดการท้ัง
นามธรรมและรูปธรรม ทฤษฎีท่ีสําคัญ ๆ ท่ีนํามาใชในการจัดการส่ิงแวดลอมมีดวยกัน 3 ทฤษฎีหลัก 
(เกษม, 2544: 302-304) ไดแก 
 



 25 

1.  ทฤษฎีทางนิเวศพัฒนา ทฤษฎีทางนิเวศพัฒนา (Ecodevelopment) เปนศาสตรท่ีผสมผสาน
ระหวาง นิเวศวิทยาและการพัฒนา (เศรษฐศาสตร) เขาดวยกัน โดยใหแนวคิดวาการพัฒนาใด ๆ ก็
ตามยอมทําได แตอยูในขอบขายของนิเวศวิทยา กลาวคือ การเปล่ียนแปลงโครงสรางของระบบนิเวศ
ใด ๆ ตองไปสรางความไมสมดุลหรือเปล่ียนแปลงโครงสรางมากเกินไป สมรรถนะท่ีจะแสดงบทบาท/
การทํางานของระบบได หมายถึงวา การเปล่ียนแปลงโครงสราง/ ส่ิงแวดลอม เกินความสามารถของ
ธรรมชาติท่ีใหโครงสราง/ส่ิงแวดลอมท่ีไดเปล่ียนแปลงไปนั้นฟนคืนสภาพเดิมได จนทําใหการทาํงาน
ของระบบเปล่ียนแปลงไปหรืออาจเปล่ียนแปลงไปมากเกินไปจนไมสามารถ ฟนคืนตัวไดแมนวาจะ
ไดใชเทคโนโลยีชวยกันก็ตามแนวคิดทางนิเวศพัฒนานี้ชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงโครงสราง/
ส่ิงแวดลอมใด ๆ ยอมเปนไปไดแตตองไมเกินขีดความสามารถของระบบท่ีจะฟนสภาพทั้งแตละ
โครงสราง/ส่ิงแวดลอมดวยความสามารถของธรรมชาติและ/หรือเทคโนโลยี ท้ังตามธรรมชาติและ
ท่ีมนุษยสรางขึ้น 
 

2. ทฤษฎีทางนิเวศวิทยาความรูทางทฤษฎีทางนิเวศวิทยาเปนพื้นฐานท่ีสําคัญอันจะนําไปสู
การสรางแนวทางจัดการส่ิงแวดลอมท่ีเปนรูปธรรมใหเดนชัดและมีข้ันตอนอันประกอบดวยคือ 
 
  2.1 คุณคาทางนิเวศวิทยา (Ecological values) หมายถึง ภาวะของส่ิงแวดลอมท่ีอยูกัน
เปนระบบนั้นอยูในภาวะสมดุล (Balancing) ภาวะเตือนภัย (Warning) เส่ียงภัย (Risky) และวิกฤต 
(Critical) ดวยการใชตัวดัชนีดังนี้ 
 
    2.1.1 ชนิดของสรรพส่ิง หมายถึง จํานวนส่ิง (แวดลอม) ท่ีอยูในระบบนั้น ๆ มีจํานวน
เทาใดเบี่ยงเบนจากคามาตรฐาน/คาธรรมชาติท่ีเคยมีหรือไม ในภาวะสมดุล เตือนภัยเส่ียงภัยหรือ
วิกฤต 
 
   2.1.2 ปริมาณแตละชนิดของส่ิง (แวดลอม) มีมากนอยกวาคามาตรฐาน/คาธรรมชาติ
ในภาวะสมดุล เตือนภัย เส่ียงภัยหรือวิกฤต 
 
   2.1.3 สัดสวนระหวางขนาด/อายุ และระหวางชนิด หมายถึง สัดสวนท่ีปรากฏอยู
ของส่ิง (แวดลอม) นั้น ตั้งแตขนาดเล็กถึงใหญหรืออายุนอยจนถึงอายุมากมีสัดสวนอยางไร แตกตางไป
จากคามาตรฐาน/คาธรรมชาติ ในทํานองเดียวกันท่ีมีสัดสวนระหวางชนิดส่ิง (แวดลอม) เปนอยางไร 
อยูในภาวะสมดุล เตือนภัย เส่ียงภัยหรือวิกฤต 
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   2.1.4 การกระจายตัวของส่ิง (แวดลอม) หรือความหนาแนนของส่ิง (แวดลอม) นั้น
อยูในภาวะสมดุล เตือนภัย เส่ียงภัยหรือวิกฤตดัชนีโครงสรางท้ัง 4 ตัวนี้ เปนดัชนีท่ีตองอาศัยตัว
ดัชนีส่ิงแวดลอมเฉพาะมาสนับสนุนใหเห็นภาพเปนรูปธรรม เชน ปาไม จะประกอบดวยชนิดพันธุ
ไมหลากหลายชนิดมีสัดสวนระหวางชนิดเทาไรและสัดสวนของขนาดแตละชนิดเปนอยางไร เปน
ตน ตัวอยางท่ีนิยมแสดงขอมูล ไดแก สัดสวนระหวางขนาดไม คือ ไมใหญตอไมหนุมตอลูกไมตอ
กลาไมจะเปนสัดสวนท่ีใหเห็นเปนรูปตัวแอล (L-shaped curve) ในภาวะธรรมชาติ สวนระหวาง
ชนิดมักจะใชไมชอบแสงตอไมตองการรมเงาตอไมพื้นลางตอไมเล้ือยในธรรมชาติอาจเปน 10 : 4 : 
2 : 1 เปนตน ในทํานองเดียวกันสัดสวนของเมืองท่ีดีจะมีสัดสวนของที่พักอาศัยตอถนนตอพื้นท่ี
นันทนาการเปน 70 : 20 : 10 เปนตน อยางไรก็ตาม นี่เปนตัวอยางหน่ึงท่ีจะนําไปสูการสรางความ
เขาใจในการกําหนดแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอม โดยใชโครงสรางของระบบเปนตัวนําตอไป 
 
  2.2 คุณภาพบทบาท/การทํางาน (Function Quality) หมายถึง การใชผลิตผลของการทํางาน
ของระบบเปนตัวช้ีวัดผลของการจัดการโดยใชหลักการพื้นฐานทางนิเวศวิทยา ตัวคุณภาพท่ีใชเพื่อ
ช้ีวาภาวะแวดลอมใดท่ีจัดการนั้นอยูในภาวะสมดุล เตือนภัย เส่ียงภัยหรือ วิกฤต สามารถแสดงได
จากตัวดัชนีตอไปนี้ 
 
   2.2.1 ปริมาณผลผลิตจากระบบการผลิตหรือหนวยแปรเปล่ียน (Conversion unit) 
โดยมากมักจะใชน้ําหนัก ปริมาตร หรือจํานวนแสดงคาผลิตผลดังกลาว เชนสวนมะมวงท่ีใหผลผลิตป
ละ 12 ตันตอไร สวนทุเรียนใหผลผลิต 30 ตันตอไร ปาไมใหผลผลิต 2 ลบ.เมตร/เฮกแตร เปนตน 
 
   2.2.2  การเคล่ือนท่ี (Movement) หมายถึง การเคล่ือนท่ีของส่ิงแวดลอมอาจจะเปน
การเล่ือนไหล การเจริญเติบโต การเดิน การลดจํานวน เปนตน 
 
    2.2.3  การสืบพันธุ/การขยายจํานวน (Reproduction/regeneration) เปนการช้ีใหเห็นถึง
สมรรถนะการขยายพันธุท้ังจํานวนและ/หรืออัตราการเกิดเหลานี้ เปนตน 
 
    2.2.4  การแสดงเอกลักษณ หมายถึง การบงช้ีใหเห็นวาส่ิงแวดลอมนั้นแสดง
เอกลักษณเฉพาะ เชน สี รูปทรง ลวดลาย พลังอํานาจ ฯลฯ เหลานี้เปนผลผลิตจากการทํางานของ
ระบบท้ังส้ิน 
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3. ทฤษฎีทางการพัฒนาการพัฒนาหมายถึงการทําใหดีข้ึนจากที่เคยเปนมา การพัฒนาจะเนน
การใหไดมาซ่ึงผลผลิตมากกวาปกติ โดยอาศัยเทคโนโลยีข้ันสูงกวา ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวไมคํานึงถึง
ส่ิงแวดลอมนัก (ในอดีต) กลาวคือการเกิดของเสียและ/หรือมลพิษส่ิงแวดลอมมักจะเปนเร่ืองรอง
หรือไมคิดถึง ถาจะนํามาพิจารณาก็จะเนนใหไดผลผลิตรูปใหมท่ีไดจากของเสียและ/หรือมลสารท่ี
เกิดจากกระบวนการผลิต อยางไรก็ตาม มีรูปแบบการพัฒนาหลากหลายประเภท ไดแก 
 
  3.1  การพัฒนาเศรษฐกิจ มุงเนนการผลิตสินคาเพื่อสรางมูลคาเปนตัวเงินและรายได
เปนหลัก ไดแก การพัฒนาดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม (ตาง ๆ ) คมนาคมขนสง การส่ือสารการ
พาณิชย/การตลาด 
 
  3.2 การพัฒนาสังคม มุงเนนการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินการศึกษา
สาธารณสุข ศิลปวัฒนธรรม โภชนาการ อาชีพหลักและอาชีพรอง การปราบปรามยาเสพติด ฯลฯ 
 
  3.3 การพัฒนาการเมืองและการปกครอง มุงเนนการพัฒนาบุคลากรของประเทศใหมี
ความสามารถในการทําความเขาใจตอระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยและ/หรือการปกครองทองถ่ิน
การพัฒนายังมีหลากหลายกวาท่ีกลาวมาแลว แตเปนรูปแบบการพัฒนาเฉพาะ เชนการพัฒนากองทัพ
การพัฒนาจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม ฯลฯ แตในเบ้ืองหลังการพัฒนาเหลานี้มักทอดทิ้งความสมดุล
ทางนิเวศวิทยา ทําใหการพัฒนาไมยั่งยืนเกิดข้ึนตามมา ถาการพัฒนาท่ีคํานึงถึงความสําคัญและบทบาท
ของนิเวศวิทยาแลวเช่ือวาจะเปนการพัฒนาแบบยั่งยืน 
 
 สรุป การศึกษาทฤษฎีดานการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมนี้ทําใหผูวิจัยไดองคความรูเพื่อ
นํามาใชในการกําหนดกรอบความคิดเพ่ือใชในการวิจัย บทบาทของนักเรียนในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมไดอยางชัดเจนยิ่งข้ึน  
 
หลักในการจัดการส่ิงแวดลอม  
 

การจัดการส่ิงแวดลอมตองคํานึงถึงหลักความจริงตาง ๆ ดังนี้ สสารยอมไมสูญหายไปจาก
โลก แตอาจเปล่ียนจากรูปหนึ่งไปเปนอีกรูปหนึ่งได ส่ิงแวดลอมเปนแหลงทรัพยากรและเปนแหลง
รองรับของเสีย ส่ิงแวดลอมเปนส่ิงท่ีมีราคาไมวาเราจะใชส่ิงแวดลอมในลักษณะใดก็ตามกฎของ
อุปสงคและอุปทาน (Demand and Supply) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมให
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ประสบผลสําเร็จ ตองจัดการมนุษยและสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดังนี้ (สถาบันราชภัฎสวนดุสิต, 
2542: 207-208)  
 

1. การจัดการมนุษย โดยปกติปญหาส่ิงแวดลอมอาจเกิดข้ึนตามสภาพการณหรือปรากฏการณ
ธรรมชาติจะมีการปรับฟนคืนสภาพเอง ตรงกันขามปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย
มักจะมีสภาพรุนแรง บําบัดฟนฟู ทําไดยาก ดังนั้นการจัดการมนุษยใหมีจิตสํานึก ความตระหนัก
ความรู รับผิดชอบตอสมบัติสาธารณะและสวนรวมหรือมีความหวงแหนเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอม
จึงจะเกิดผลตอการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
 

2. การมีสวนรวมของทุกคน หลักการนี้อยูบนพื้นฐานของความจริงท่ีวามนุษยทุกคนบน
โลกตางลวนไดประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท้ังส้ิน แมนวาจะมากบางนอย
บาง แตกตางกันไปในแตละพ้ืนท่ี ดังนั้นเม่ือมีปญหาใดเกิดข้ึน แมนวาเราจะมิไดเปนผูสรางหรือกอ
ปญหาโดยตรง เราก็ควรมีหนาท่ีรับผิดชอบในการแกปญหาดังกลาวดวย โลกเรามีเพียงหนึ่ง (One 
World) ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนบนโลก ณ ท่ีใดก็ตาม ยอมมีผลกระทบตอกันไปท้ังโลก การแกปญหา
ส่ิงแวดลอมบนโลกจะทํากันในลักษณะของกรรมใดใครกอคนน้ันก็คงแกปญหาไมไดทุกคนตอง
รวมมือรวมแรง และรวมใจกันเพื่อจรรโลงโลกของเราซ่ึงมีเพียงหนึ่งเดียวนี้ใหคงอยู อยางยั่งยืน
ตลอดไปการใชวิธีการแบบบูรณาการ (Integrated approach) ปญหาส่ิงแวดลอมมี ความเก่ียวพันกับ
ส่ิงตาง ๆ มากมาย ท้ังในสวนของสาเหตุหรือในสวนของผลกระทบ การที่ ผูเช่ียวชาญหรือนักวิชาการ
ในทุกสาขาท่ีเกี่ยวของมาประชุมเพื่อระดมความคิดยอมไดแนวทางใน การจัดการปญหาทรัพยากร
และส่ิงแวดลอมไดดีกวา และมีประสิทธิภาพมากกวาการแกปญหา ดวยนักวิชาการเพียงคนเดียว
หรือเพียงไมกี่คน 
 
 สรุป การศึกษาหลักในการจัดการสิ่งแวดลอมทําใหผูวิจัยเขาใจการจัดการส่ิงแวดลอมเดนชัด
ข้ึนสามารถนําไปเปนกรอบในการศึกษาการจัดการส่ิงแวดลอมในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
หลักการและวิธีการอนุรักษวิทยา 
 
 อนุรักษวิทยาเปนศาสตรท่ีเกี่ยวของควบคุมส่ิงแวดลอมใหสามารถเอ้ือประโยชนตอมนุษย
โดยการนํามาใชในลักษณะตาง ๆ ไมวาจะเปนการบริโภคอุปโภคโดยตรง การสัมผัส ดวยกาย การ
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ไดเห็น การไดยินและการไดกล่ิน ซ่ึงการท่ีจะใหเกิดในส่ิงท่ีกลาวนี้ได ตองอาศัย วิธีการทางอนุรักษ
วิทยาทั้ง 8 วิธีดังน้ี 
 

1. การใชแบบยั่งยืนเปนท่ีทราบแลววาทรัพยากรและส่ิงแวดลอมทุกชนิดในโลกนี้ มนุษย
สามารถใชประโยชนไดท้ังส้ิน แตการใชนั้นตองเปนการใชที่ยั่งยืน หมายถึง การมีใชตลอดเวลาท่ี
มนุษยตองการ ในทางการจัดการส่ิงแวดลอมแลวการสรางศักยภาพของส่ิงแวดลอมใหสามารถมี
ใชไดเชน การกําหนดชนิดปริมาณสัดสวน และการกระจายการใชก็สามารถนําไปสูความสําเร็จได 
และตองคํานึงถึงการควบคุมกิจกรรมมนุษยดวย คือ ควบคุมหลักการและวิธีการปฏิบัติในการใช
การนําเครื่องมือและอุปกรณมาใชรวมถึงการควบคุมเวลา สถานท่ี และพลังท่ีใชใหเกิดปฏิบัติการ
ดวยจึงจะไดผลแบบยั่งยืน 
 

2. การเก็บกัก การเก็บกัก หมายถึง เก็บทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีเหลือใช (Surplus) เอาไว
ใชในคราวจําเปนหรือเม่ือมีภาวะขาดแคลน บางกรณี อาจเก็บกักไวเพื่อเปนพันธุ เชน การเก็บน้ําใน
อางเก็บน้ํา การถนอมอาหาร การทําธนาคารเลือด เปนตน 
 

3. การรักษา/ ซอมแซมสิ่งแวดลอมและทรัพยากรตาง ๆ มักมีปรากฏเสมอวาสึกหรอ
เปลี่ยนสภาพหรือสูญหายไป จํา เปนตองมีการรักษาหรือซอมแซมเพื่อใหสิ่งแวดลอมนั้นอยูใน
สภาพปกติท้ังโครงสรางและการทําหนาท่ีของตนเองและระบบ 
 
 4. การฟนฟู การฟนฟู (Rehabilitation) หมายถึง การทําใหส่ิงแวดลอมท่ีเส่ือมโทรมแลว
ใหแปรสภาพเปนปกติท้ังโครงสรางและบทบาท ซ่ึงการดําเนินการนั้นอาจจะใหธรรมชาติชวยธรรมชาติ 
(การใหฟนฟูดวยตนเอง) หรือการใชเทคโนโลยีชวยใหเกิดการฟนฟู เชน ปาเส่ือมโทรม อาจท้ิงไว
ใหฟนตัว แหลงน้ําเส่ือมโทรมอาจขุดลอกตะกอนและใชเทคโนโลยีระบบบําบัดน้ําเสียเขาชวย 
 

5. การพัฒนา การพัฒนา (Development) เปนการดําเนินการท่ีอาศัยภาวะปกติเปนฐาน แลวใช
เทคโนโลยีชวยใหเกิดการทํางานของส่ิงแวดลอมหรือของท้ังระบบดีกวาเดิม 

 
 6. การปองกัน การปองกันภัยอันตรายท่ีจะเกิดการเปล่ียนแปลง โครงสรางและบทบาทของ
โครงสรางท้ังระบบเปนเร่ืองสําคัญ ท้ังนี้เปนเพราะวาถาโครงสรางเปล่ียนแปลงทางลบแลวยอมทํา
ใหการทํางานของระบบเปล่ียนไปดวย อน่ึงการปองกันนี้ตองทําท้ังสองลักษณะการปองกันคือ การ
ปองกันกอนมีการทําลาย (Prevention) จําเปนตองดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพ และการปองกัน 
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(Protection) ภัยที่เกิดซํ้าซาก ก็ตองหาทางยุติ ทั้งสองลักษณะการปองกันตองอาศัยเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสม 
 

7. การสงวน การสงวน (Preservation) เปนส่ิงท่ีกระทําเม่ือแนชัดวามีการสูญเสียแบบสมบูรณ
จะเกิดขึ้นของสิ่งแวดลอม การสงวนจะเนนประเภทของสิ่งแวดลอมเปนหลัก แตไมไดเนนพื้นท่ี
เปนสําคัญ บางกรณีอาจสงวนท้ังประเภท และพ้ืนท่ีก็ได ตัวอยางของการสงวน เชน สัตวปาสงวน
การสงวนโบราณวัตถุ การสงวนอาชีพ การสงวนพันธุไม เปนตน 
 
 8. การแบงเขต การแบงเขต (Zoning) เปนการกําหนดพื้นท่ีท่ีสงวนเอาไวเพื่อวัตถุประสงค
เฉพาะเชน ปาสงวน เมืองควบคุมมลพิษ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตอุทยาน เปนตน (เกษม จันทรแกว, 
2544: 304- 305) วิธีการทางอนุรักษท้ัง 8 ประการท่ีกลาวนี้ ทําใหผูวิจัยไดเขาใจถึงสภาพความเปน
จริงในการจัดการส่ิงแวดลอมของโรงเรียนไดเดนชัดข้ึน จึงเช่ือวาจะมีผลทําใหการศึกษาวิจัยในคร้ัง
นี้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาต ิพ.ศ. 2535 มี 
 
 เนื้อหาสาระสําคัญสรุปไดดังนี้ 
 
 สิทธิและหนาท่ีของประชาชนในการสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติตาม
มาตร 6 ของพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 ไดระบุไว
ดังนี้ 
 
 1. การรับทราบขอมูลและขาวสารของทางราชการ ในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมและรักษา
คุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ ยกเวนขอมูลทางราชการท่ีถือวาเปนความลับ 
 
 2. การไดรับชดเชยคาเสียหายหรือคาทดแทนจากรัฐ ในกรณีท่ีเกิดจากภัยอันตรายจากการ
แพรกระจายของมลพิษจากกิจการหรือโครงการที่ราชการหรือรัฐวิสาหกิจริเริ่มสนับสนุนหรือ
ดําเนินการ 
 
 3. การรองเรียนกลาวโทษผูกระทําผิดท่ีละเมิดหรือฝาฝนกฎหมาย เกี่ยวกับการควบคมุมลพษิ
หรือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอพนักงานเจาหนาท่ี 



 31 

 4. การใหความรวมมือและชวยเหลือเจาพนักงานในการปฏิบัติหนาที่ที่เกี่ยวของกับ
การสงเสริมและรักษาสภาพส่ิงแวดลอม 
 
 5. การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมหรือกฎหมายอ่ืนท่ี
เกี่ยวของกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยเครงครัด ตามความในมาตรา 8 องคกร
เอกชนท่ีไดจดทะเบียนเกี่ยวกับการดําเนินงานคุมครอง ส่ิงแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
แลว อาจไดรับความชวยเหลือหรือไดรับการสนับสนุน จากทางราชการ และไดรับการพิจารณาเงิน
อุดหนุนจากกองทุนหรือเงินทุนเพื่อกิจกรรมอยางใด อยางหนึ่ง ดังนี้ 
 
  5.1 การจัดอาสาสมัครชวยเหลือทางราชการในการสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม 
  
  5.2 การประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสาร เพื่อสรางจิตสํานึกของสาธารณชนเก่ียวกับ
การคุมครองส่ิงแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีนั้น 
 
  5.3 ชวยเหลือประชาชนในพ้ืนท่ีหนึ่ง ริเร่ิมโครงการหรือกิจกรรมเพื่อคุมครองส่ิงแวดลอม
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีนั้น 
 
  5.4. การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการคุมครองส่ิงแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
เสนอแนะความคิดเห็นตอรัฐบาลหรือสวนราชการท่ีเกี่ยวของ 
 
  5.5 การใหความชวยเหลือทางกฎหมายแกประชาชน หรือเปนผูแทนในคดีท่ีมีการฟองรอง
ตอศาลอันเนื่องมาจากการไดรับอันตรายหรือความเสียหายจากภาวะมลพิษ 
 
หลักการจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมท่ีดีในโรงเรียน 
 
 บรรยากาศของโรงเรียนเปนสภาวะอันเกิดจากการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม
ในโรงเรียนแลวสงผลถึงความรูสึกของบุคคล ดังนั้นส่ิงสําคัญท่ีสุดท่ีจะสงผลใหเกิดสภาพบรรยากาศ 
ท่ีดี คือ การจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน ซ่ึงอาจจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียนไดเปน 3 กลุม
ใหญ ๆ (ธเนศ, 2533: 4-6) คือ 
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 1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก สภาพแวดลอมที่เปนวัตถุ เชน บริเวณ โรงเรียน 
อาคารเรียน อาคารประกอบ หองเรียน หองประกอบ ครุภัณฑ และวัสดุอุปกรณตาง ๆ ส่ิงช้ีวัดถึง
ลักษณะสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีดี ไดแก ความชุมช้ืน การถูกสุขลักษณะความรมร่ืน ความ
สวยงาม ความสะอาด ความเปนระเบียบ ความสะดวก เปนตน การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ควรอยูภายใตหลักการของการรวมคิดรวมทํา ซ่ึงเปนการสรางเสริมความ รูสึกท่ีดี ความรูสึกของ
การมีสวนรวม ความรูสึกของการเปนเจาของโดยเฉพาะนักเรียนซ่ึงเปน หัวใจของการจัดการศึกษา 
ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นตัดสินใจ รวมวางแผนจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน
ภายใตคําแนะนําของผูบริหารและครูอาจารย 
 
 2. สภาพแวดลอมทางวิชาการ ไดแก การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนท้ังในและนอก
หองเรียน ตลอดจนการจัดบริการเพื่อสงเสริมสนับสนุนทางวิชาการตาง ๆ ท่ีจะทําใหนักเรียน ไดรับ
ความรูประสบการณใหมากท่ีสุด ภายใตบรรยากาศท่ีมีชีวิตชีวา แจมใส นาเรียนรู สอนสนุกเรียน
สนุก ครูรักเด็ก เด็กรักครูรักเพื่อน ไมมีบรรยากาศแหงความกลัว หวาดผวา วิตกกังวลทุกคนพูดเปน
เสียงเดียวกันวาอยากมาโรงเรียน การจัดสภาพแวดลอมทางวิชาการที่สงเสริมใหเกิดบรรยากาศ 
ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตรงตามจุดประสงค สงเสริมความสามารถของแตละบุคคล 
ใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอนแลวดําเนินกิจกรรมดวยความเปนกันเอง ใหเกียรติ
ซ่ึงกันและกัน สงเสริมการเรียนเปนกลุมชวยกันคิดชวยกันทําระหวางผูสอนและผูเรียน สภาพแวดลอม
เชนนี้จะทําใหทุกคนมีความสุข มีความม่ันใจ และตระหนักในคุณคาของตนเอง 
 
 3. สภาพแวดลอมทางการบริหารการจัดการ ไดแก การดําเนินการใด ๆ ภายในโรงเรียนให
การปฏิบัติงานสําเร็จลงดวยความรวมมือ รวมใจของบุคลากร ซ่ึงสังเกตไดจากการดําเนินงานอยางมี
ระบบ ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ชวยเหลือเกื้อกูลกันของบุคลากร บุคลากรในโรงเรียนยิ้มแยมแจมใส
เปนมิตรตอกัน รักใครกลมเกลียวกัน เปนตน ลักษณะการบริหารจัดการท่ีกอใหเกิดบรรยากาศท่ีดี 
เร่ิมตั้งแตการกําหนดนโยบายควรใหบุคลากรในโรงเรียนมีสวนรวมมีการนําขอมูลจากการสํารวจ
สภาพปจจุบันมากําหนดเปนนโยบายในการแกปญหาและพัฒนางานของโรงเรียน การมอบหมาย
งานหรือส่ังการก็เปนไปตามสายการบังคับบัญชา แจมชัดเหมาะสมกับความสามารถไมเกินกําลัง 
มอบหมายงานแลวติดตามดูแลชวยเหลือ ถามไถ ดูแลความเหน็ดเหน่ือย ยกยองชมเชย มีการสราง
ขวัญกําลังใจ จัดสวัสดิการใหหลาย ๆ รูปแบบ เปนตนการจัดสภาพแวดลอมท้ังดานกายภาพ วิชาการ 
และการบริหารการจัดการตางเอ้ือซ่ึงกันและกันซ่ึงโรงเรียนควรตระหนักและสรางเสริมใหเกิดข้ึน
เพื่อใหโรงเรียนเปนวิมานท่ีนาอยู นาเรียนแลวทุกคนจะอยูรวมกันอยางมีความสุข 
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 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541 : 82-83) ไดเสนอแนะแนวทาง
ปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอมในโรงเรียนดังตอไปนี้ 
 

1. จัดแสงสวางใหเพียงพอ เพราะตองใชสายตาในการอานและเขียนหนังสืออยูเสมอ 
 
2.  จัดหองเรียนใหสะอาดมีระเบียบ จะทําใหหองเรียนมีบรรยากาศนาอยูอาศัย 
 
3.  หองเรียนจะตองปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก 
 
4.  การจัดอุปกรณการเรียนการสอนใหเหมาะสมไมมากหรือนอยเกินไป และอุปกรณมาก

ช้ินมีประโยชนตอการเรียนการสอน 
 
 สําหรับ ปริญญา (2521: 11) ไดแบงสภาพแวดลอมภายในสถานศึกษาออกเปน 11 สวน 
ดังนี้คือ 
 

1. หองเรียนท่ัวไป หมายถึง หองเรียนท่ัวไปที่ใชเรียนและสอนตามปกติ ไมมีวัสดุอุปกรณ
เคร่ืองมือเคร่ืองใชหรือกิจกรรมอ่ืนท่ีนอกเหนือไปจากการเรียนการสอนตามปกติ 
 

2. หองเรียนเฉพาะวิชา หมายถึง หองเรียนพิเศษท่ีมีอุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใชเพื่อกจิกรรม
ตาง ๆ มากกวาหองเรียนธรรมดา เชน หองปฏิบัติทางวิทยาศาสตร โรงฝกงานหองคหกรรม เปนตน 
 

3. โรงอาหาร หมายถึง บริเวณท่ีใชเปนหองรับประทานอาหารของสถานศึกษาและรวมไป
ถึงบริเวณจายอาหาร รับสงและประกอบอาหาร บริเวณเก็บและทําความสะอาด เปนตน 

 
4. หองประชุม หมายถึง บริเวณอาคารท่ีใชในการประชุม การบรรยายประกอบกิจกรรม

ตาง ๆ บริเวณนี้จะตองจุคนไดมาก คือ ประมาณรอยละ 30 ของนักเรียนท้ังหมดจะตองออกแบบ
พิเศษเพื่อใชในการฟง การพูด การถายเทอากาศ สี แสง และเสียง จึงตองใชหลักการทางดานการ 
ศึกษาและสถาปตยกรรมวิศวกรรมมากกวาอาคารอ่ืน 
 

5. อาคารอํานวยการ อาคารนี้มักจะอยูในสวนหนึ่งของสถานศึกษา ท้ังนี้เพื่อความสะดวก
ในการติดตอและประสานงานของสถานศึกษา ซ่ึงเปนหนวยรวมของเคร่ืองจักรกลตาง ๆ ท่ีสําคัญ
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บริเวณนี้มักประกอบไปดวยหองผูบริหารระดับตาง ๆ หองประชุมยอย หองธุรการ หองการเงิน 
หองทะเบียน และหองพัสดุ เปนตน 
 

6. หองสมุดหรือศูนยการศึกษา หมายถึง อาคารท่ีใชเปนศูนยหนังสือและส่ือการเรียนการ
สอนทุกชนิด ภายในหองสมุดจะประกอบดวยบริเวณสําหรับกิจกรรมตาง ๆ บริเวณ อานหนังสือ 
บริเวณเก็บหนังสือ 
 

7. บริเวณท่ีพักผอนหยอนใจ หมายถึง อาคารที่สงเสริมพลานามัยและสุขภาพจิตบริเวณ
ดังกลาวอาจอยูในอาคารหรือบริเวณภายนอกอาคารก็ได เชน โรงพลศึกษา หองอาบน้ํา หองแตงตัว 
หองดนตรี สระวายน้ํา ศาลาพักรอนและสนามกีฬา 
 

8. บริเวณเพื่อกิจกรรมนิทรรศการ หมายถึง บริเวณท่ีสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ ท้ังในและ
นอกหลักสูตร เชน กิจกรรมลูกเสือ และสนามกีฬา เปนตน 
 

9. บริเวณบริการสาธารณูปโภค ไดแก บริเวณท่ีจัดไวเพื่อใหเกิดการอยูดีกินดีมีความ
สะดวกสบายข้ึนในสถานศึกษา ซ่ึงไดแก บริการเกี่ยวกบัประปา โทรศัพท เปนตน 
 

10. เสนทางจราจรและท่ีจอดยานพาหนะ หมายถึง การจัดทําและแบงแยกทางสัญจรใน
สถานศึกษาใหเดนชัดและใชการไดดี เพ่ือขจัดอุบัติเหตุอันอาจจะเกิดข้ึนได จึงมักจะแบงแยกเสนทาง
สําหรับรถยนต สําหรับบริการตาง ๆ การเดินเทา การเชื่อมระหวางอาคารแยกออกจากกัน นอกจากนี้ยัง
ตองเตรียมบริเวณสําหรับจอดยานพาหนะชนิดตาง ๆ อีกดวย 
 
 11. บริเวณท่ีพักอาศัยบริเวณเหลานี้ถือวาเปนท่ีพักอาศัยซ่ึงมีประโยชนใชสอยแตกตางไป
จากอาคารอ่ืน ๆ ท่ีกลาวมาแลว สถานศึกษาสวนใหญจะมีบานพักครู บานพักคนงานภารโรงใน
โรงเรียนประจําขนาดใหญ 
 
 กลาวโดยสรุปหลักการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอมท่ีดีในโรงเรียน ทําใหผูวิจัยไดเขาใจ
ถึงหลักการในการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอมท่ีดีในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีไดดียิ่งข้ึนซ่ึงมีผลตอ
การทําใหผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ไดอยางสมบูรณยิ่งข้ึน 
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เกณฑประเมินมาตรฐานคุณภาพส่ิงแวดลอมสถานศึกษา 
 
 นับตั้งแตไดเกิดวิกฤตการณส่ิงแวดลอมเม่ือประมาณ 50 ปกอน จนกอใหเกิดความวิตกกังวล
ถึงความเส่ือมโทรมรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติและการแพรกระจายของสารพิษท่ีสงผลกระทบตอ
เศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตอยางกวางขวางทั้งในระดับโลก ภูมิภาค และชุมชน ไดมีความ
พยายามในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมดังกลาวข้ึนในทุกประเทศทั่วโลก โดยมาตรการท่ีดําเนนิการ
อยู ไดแก ความพยายามท่ีจะใชมาตรการทางการบริหารจัดการในการควบคุม แกไข หรือลดผลกระทบที่
เกิดข้ึน การคนควาและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อนําไปแกไขบําบัดและพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม และ
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาบุคลากรดานส่ิงแวดลอมและการเผยแพรความรูท่ีจะใหประชาชนมีสวน
ในการเขาไปรับผิดชอบ ดูแลพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมแตปญหาส่ิงแวดลอมก็ยังคงทวีความรุนแรงข้ึน
โดยลําดับ ดังเชนในปจจุบัน (2548) การเกิดแผนดินไหว การเกิดคล่ืนสึนามิ (Tsunami) ภาวะน้ําทวม 
การเกิดภาวะฝนแลง ในประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก กอใหเกิดความเสียหายท้ังตอชีวิตและทรัพยสิน เปน
วิกฤติทางส่ิงแวดลอมท่ีรุนแรงยิ่งขึ้น ซ่ึงยังไมนับรวมถึงผลกระทบจากสารพิษตอสุขภาพอนามัย
และชีวิตของประชาชนอีกสวนหนึ่งการใหการศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมเปนมาตรการท่ีสําคัญยิ่ง 
ท้ังในระดับการศึกษาพื้นฐานและระดับอุดมศึกษาโดยเฉพาะในประเทศไทยไดเพิ่มเนื้อหาสาระ
ทางส่ิงแวดลอมเขาไปในหลักสูตรมากข้ึนรวมท้ังกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการ
ความรูในลักษณะสหวิทยาการและหลักสูตรทองถ่ิน และการปฏิรูปการเรียนตามแนวทางใหผูเรียน
เปนศูนยกลางตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติปจจุบัน ซ่ึงลวนเปนหลักการสําคัญของส่ิงแวดลอม
ศึกษาท่ีดําเนินการมาเปนเวลานานแตผลท่ีเกิดจากการศึกษาโดยเฉพาะส่ิงแวดลอมศึกษานอกจากจะ
กอใหเกิดความรู ความตระหนัก และพฤติกรรมการอนุรักษใหผูเรียนแลว ยังจะกอใหเกิดส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพ-ชีวภาพ และทางสังคมท่ีพึงประสงคไปพรอมกัน จึงจะนับไดวาเปนผลของการศึกษาท่ี
สมบูรณ ดังนั้นผลลัพธของการศึกษาส่ิงแวดลอมจึงจะประเมินไดจากสวนสําคัญ (วินัย, 2546: 118-
121) ดังนี้ 
 

1. ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ-ชีวภาพ ผลลัพธของการศึกษาส่ิงแวดลอม ไดแก การอนุรักษ
และพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมจะปรากฏภาพที่ชัดเจนเปนรูปธรรม คือ คุณภาพส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะ
ส่ิงแวดลอมท่ีใกลตัวผูเรียนมากท่ีสุด คือ การมีส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีเปนแบบอยางและเอ้ือตอ
การมีชีวิตของผูเรียน ไดแก การมีตนไม การจัดใชพื้นที่ ความสะอาดความเปนระเบียบเรียบรอย
และการคํานึงถึงความประหยัดและความปลอดภัยแกผูท่ีอยูในสถานศึกษา รวมท้ังส่ิงแวดลอมเหลานี้
จะมีอยูและเกิดข้ึนไดดวยความรักและความผูกพันและการสรางลักษณะนิสัย และทักษะในการดูแล 
รักษาของทุกคนในสถานศึกษา 
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 2. พฤติกรรม การแสดงออกในการประพฤติปฏิบัติของบุคคลท่ีเกื้อกูลและเอาใจใสดูแล
รักษาส่ิงแวดลอมท่ีอยูโดยรอบจะกอใหเกิดการพัฒนาสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืนพฤติกรรมท่ีสามารถ
มองเห็นไดจากการดูแล บํารุงรักษาและการไมทําลายหรือกอใหเกิดปญหาตอส่ิงแวดลอมแลว ยังจะ
เกิดจากการดํารงตนอยูในสังคมของสถานศึกษาดวยความเอ้ือเฟอเผ่ือแผการเคารพในสิทธิของผูอ่ืน 
ความเมตตาตอชีวิตอ่ืน และการปฏิบัติตนดวยความเคารพในกฎและระเบียบของสถานศึกษาอยาง
เครงครัด และจากการส่ังสอนอบรมของสถานศึกษาข้ึนพรอมกันรวมท้ังทุก ๆ คนในสถานศึกษา 
ไดแก ครู-อาจารย นักเรียน เจาหนาท่ี แมคา และบุคคลอ่ืน ๆ จะตองมีพฤติกรรมท่ีกระทําอยูเปน
ปกติจนมีลักษณะของจริยธรรมส่ิงแวดลอมเกิดข้ึน 
 
 3.  การเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนทั้งในช้ันเรียนตามรายวิชาตาง ๆ เทาท่ีจะ
สามารถทําได และการอบรมเผยแพรประชาสัมพันธและการสงเสริมใหมีกิจกรรมท่ีมุงพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม นับเปนจุดเร่ิมตนจากการเกิดความรูความเขาใจในความเปนจริงของธรรมชาติและชีวิต 
เกิดความตระหนักในคุณคาของส่ิงแวดลอมจนเกิดเปนนิสัยใหประพฤติปฏิบัติข้ึนในชีวิตประจําวัน 
นอกจากนั้นกระบวนการเรียนการสอนท่ีมุงสรางนิสัยในการอดออม การขยันอดทน ความรับผิดชอบ
และความมุงม่ันแสวงหาความรู จะเปนพื้นฐานสําคัญกอใหเกิดการปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมดวยความ
รักความหวงใย และยังกอใหเกิดความรู ความคิด และสติปญญาท่ีพัฒนาขึ้นตามระดับของการศึกษา
และพัฒนาการทางรางกายดวย 
 
 กลาวโดยสรุป เกณฑประเมินมาตรฐานคุณภาพส่ิงแวดลอมสถานศึกษานี้ ทําใหผูวิจัยได
เขาใจหลักเกณฑประเมินมาตรฐานของโรงเรียนชัดเจนยิ่งข้ึน และเช่ือวานาจะมีผลทําใหการวิจัย
คร้ังนี้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
 



 37 

ตารางท่ี 1  ดรรชนีบงชี้คุณภาพส่ิงแวดลอม เกณฑประเมินมาตรฐานคุณภาพส่ิงแวดลอมสถานศึกษา 
 

ระดับการประเมิน 
ดรรชนีบงชี ้

1 2 3 4 5 
ดานกายภาพ-ชีวภาพ 
1.  ความรมร่ืนและรมเงา 
2.  ท่ีท้ิงขยะและกําจัดขยะท่ีเหมาะสม 
3.  ปริมาณขยะและเศษวัสดุในบริเวณโรงเรียน 
4.  ปริมาณขยะและเศษวัสดุในอาคาร หองพัก หองเรียน 
5.  การจัดพืน้ท่ีใชสอยในบริเวณโรงเรียนจดัไดอยางเหมาะสม 
6. การตกแตงบริเวณโรงเรียนและอาคารใหเปนระเบียบและ 
     สวยงาม 

     

7.  ระบบการระบายนํ้าท่ีระบายน้ําได 
8.  แสงสวางในหองพัก หองเรียน อาคารใชสอยเหมาะตอภาวะ 
     การใชสอย 
9.  การจัดท่ีนั่งโตะ-เกาอ้ี และวสัดุใชสอยจัดไดเปนระเบียบ 
10. โรงอาหาร-หองรับประทานอาหารถูกสุขอนามัย 
11. น้ําดื่ม-อาหารสะอาดปราศจากสารพิษ 
12. หองน้ําหองสวมสะอาดและไมมีกล่ิน 
13. ระดับเสียงท่ีรบกวนสมาธิ 
14. อาคารเรียนหองตาง ๆ และพ้ืนท่ีใชสอยมีการใชประโยชน 
       อยางเหมาะสม 
15. อาคารเรียนหองตาง ๆ และพ้ืนท่ีใชสอยมีความปลอดภัย 
16. อาคารเรียนหองตาง ๆ มีการระบายอากาศใหอากาศถายเทไดด ี
17. สายไฟ สวิตชไฟ ปล๊ักไฟ ฯลฯ จัดไวเปนระเบียบและปลอดภัย 
18. อุปกรณเคร่ืองใชไฟฟามีลักษณะประหยัดพลังงานไฟฟา 
19. การจัดอาคาร-หองพัก-หองเรียนท่ีมุงประหยดัพลังงาน 
20. ระบบปองกันไฟช็อต-ไฟร่ัว และอันตรายจากการใชไฟฟา 

     

 
ท่ีมา: วินยั (2546: 121) 
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  จากตารางท่ี 1 พบวาการประเมินมาตรฐานคุณภาพส่ิงแวดลอมสถานศึกษาดานกายภาพ-
ชีวภาพ จะปรากฏภาพท่ีชัดเจนเปนรูปธรรมโดยเฉพาะส่ิงแวดลอมท่ีอยูใกลผูเรียนมากท่ีสุด คือการ
มีส่ิงแวดลอมธรรมชาติท่ีเปนแบบอยางและเอ้ือตอการมีชีวิตของผูเรียน ไดแก การมีตนไมใหรมเงา 
การจัดการในการใชพื้นที่ ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอย การคํานึงถึงความประหยัด และ
ความปลอดภัยแกผูท่ีอยูในสถานศึกษา 
 

แนวคิดเก่ียวกับนักเรียนดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
  
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติหลักสูตรโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พุทธศักราช 2554 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐานกลุมสาระวิทยาศาสตรและกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
  สาระท่ี 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 
  มาตรฐานท่ี ว 2.1: เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตตาง ๆ  ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 
 มาตรฐานท่ี ว 2.2: เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากร ธรรมชาติ
ในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร 
 
 มาตรฐาน ส 5.2 
 
 1. วิเคราะหวิกฤตการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก 
วิธีการมาตรการปองกันและแกไขปญหาท้ังในประเทศและระหวางประเทศ บทบาทขององคกร
และการประสานความรวมมือท้ังในและนอกประเทศ กฎหมายเฉพาะเร่ืองกระบวนการประเมิน
ทางเลือกและตัดสินใจในการจักการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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 2. เขาใจกระบวนการท่ีมนุษยใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมในการสรางสรรควัฒนธรรมท่ี
มีลักษณะพิเศษหรือเปนเอกลักษณเฉพาะแตละพ้ืนท่ีในประเทศและในโลกและการเปล่ียนแปลง
จากอดีตถึงปจจุบัน ภาคภูมิใจและดํารงวิถีชีวิตตามแนวทางการอนุรักษส่ิงแวดลอมทางสังคมภูมิ
ปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย  
 
 3. ตระหนักและรูวิธีการใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนมีทักษะในการวิเคราะห
ปญหาเฉพาะกรณีและความพยายามของมนุษยในการแกปญหาสังคมท้ังประเทศและโลก ติดตาม
เลือกรับขอมูลขาวสารจากแหลงความรูตาง ๆ เฝาระวังและติดตามสถานการณส่ิงแวดลอมในระดับ 
ประเทศและโลก 
 
 4. มีจิตสํานึกดานส่ิงแวดลอม เสนอแนวคิดในการแกปญหาอยางมีกระบวนการแสวงหา
ความรวมมือในการดําเนินงาน ปฏิบัติตนเพื่อการอนุรักษและพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พุทธศักราช 2554 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชวงช้ันท่ี 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
แนวทางในการดําเนินงานดานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
 
 กลุมบริหารงานท่ัวไปโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีไดดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงทุกภาคสวน
ในบริเวณโรงเรียนซ่ึงจะสอดคลองกับกลยุทธของสํานักงานเขตการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 และ
ตรงกับมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐานของ สํานักงานเขตการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 
 
 มาตรฐานท่ี 16 สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอมและการบริการที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ตามธรรมชาติเต็มศักยภาพ 
 
 งานอาคารสถานท่ีส่ิงแวดลอมและสาธารณูปโภคโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ไดกําหนดแนวทาง
ในการดําเนินงานส่ิงแวดลอมในโรงเรียน ดังนี้  
 
 1. กําหนดแนวทางวางแผนการบริหารจัดการอาคารสถานท่ี และสภาพแวดลอม สาธารณูปโภค
ของสถานศึกษา 
 
 2. บํารุง ดูแลพัฒนาอาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอมสาธารณูปโภคของ สถานศึกษาใหอยู
ในสภาพท่ีม่ันคง ปลอดภัยเหมาะสมพรอมท่ีจะใชประโยชน 
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 3. ติดตามและตรวจสอบการใชอาคารสถานท่ีแสภาพแวดลอมสาธารณูปโภคของสถานศึกษา 
เพื่อใหเกิดความคุมคาและเอ้ือประโยชนตอการเรียนรู 
 
 4. สรุป ประเมินผล และรายงานการใชอาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอมสาธารณูปโภค
ของสถานศึกษา  
 
กิจกรรมหรือโครงการฟนฟคูุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
   
 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีไดจัดใหมีโครงการและกิจกรรมดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2  โครงการและกิจกรรมเก่ียวกับการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  

 
ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อโครงการ ระยะเวลา
ดําเนินการ 

บทบาทของนกัเรียน การติดตาม/
ประเมินผล 

1 หองเรียนสีเขียว 
-กิจกรรมวัน
วิทยาศาสตร 
-กิจกรรมพลังงานท่ีรัก 
 

ตลอดป
การศึกษา
2550-
2554 

1.นักเรียนมีสวนรวมในการ 
ใชหองเรียนสีเขียวเปนแหลง
เรียนรู 
2.นักเรียนมีทัศนคติในการใช
ไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพ
รูคุณคาและรักษาส่ิงแวดลอม
โดยใหมีการปฏิบัติเปนปกติ
นิสัย 

ประเมินจาก
สภาพการปฏิบัติ
จริง 

2. โครงการพัฒนา
ส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียน 
-กิจกรรมปรับปรุง
สวนหยอม 
-ปลูกตนไมประดับ 
-เปล่ียนไมประดับ 

ตลอดป
การศึกษา
2550-
2554 

1.นักเรียนรวมปรับปรุงดิน 
เลือกพันธุไมดอก ไมประดับ 
ปลูก และรวมดูแลรักษา 

รายงานการปฏิบัติ 
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ตารางท่ี 2  (ตอ)  
 
ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อโครงการ ระยะเวลา
ดําเนินการ 

บทบาทของนกัเรียน การติดตาม/
ประเมินผล 

3. โครงการสุรศักดิ์มนตรี
สะอาดสวยดวยมือเรา 
-กิจกรรมหองเรียน
สะอาด 
- 1 วัน 1 หองเรียน 
-รักษพืน้ท่ีคณะ 

ตลอดป
การศึกษา
2550-
2554 

1. นักเรียนทุกหองเรียน
รวมมือทําความสะอาด
ภายในบริเวณหองเรียนของ
นักเรียนเองทุกวัน 
2. นักเรียนทุกคนมีสวนรวม
ในการจดัการขยะมูลฝอย
ภายในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
3. นักเรียนทุกคนมีสวนรวม
ในการดแูลสภาพแวดลอม
ของพ้ืนท่ีของคณะสีของ
นักเรียนใหสะอาดและ
สวยงาม 

1. รายงาน
สังเกตการณ
ดําเนินการ
กิจกรรมและ
ประเมินตาม
สภาพจริง 
2. นักเรียนทุก
ระดับเขารวม
กิจกรรม 
3. มีนักเรียนลง
ปฏิบัติหนาท่ี
จัดการขยะมูล
ฝอย  
4. พื้นที่คณะสีท่ี
รับผิดชอบสะอาด
สวยงาม  

4. 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการพัฒนาอาคาร
สถานท่ีและ
ส่ิงแวดลอมเพือ่การ
เรียนรู 
- กิจกรรมการจัด
บรรยากาศและ
ส่ิงแวดลอมโดย
ธนาคารขยะ 

ตลอดป
การศึกษา
2551-
2554 

1. นักเรียนรูจกัวิธีการรักษา
ส่ิงแวดลอมท่ีดี 
2. นักเรียนรูจกัใชเวลาวางให
เปนประโยชน 
3. นักเรียนมีจติสํานึกท่ีดีใน
เร่ืองของส่ิงแวดลอม 
4. นักเรียนรูจกัการมีน้ําใจ
เห็นประโยชนสวนรวม
มากกวาสวนตน 

1. การสังเกต 
2. แบบสอบถาม 
3. การเขารวม
กิจกรรมของ
นักเรียน 
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ตารางท่ี 2   (ตอ)  
 
ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อโครงการ ระยะเวลา
ดําเนินการ 

บทบาทของนกัเรียน การติดตาม/
ประเมินผล 

5. โครงการพัฒนา
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 
- กิจกรรมปรับเปล่ียน
สวนหยอม 
- ปลูกตนไมประดับ 
- เปล่ียนไมประดับ 

ตลอดป
การศึกษา
2551-
2554 

1. รวมปลูกตนไม 
2. รดน้ําตนไม 
3. ใสปุย พรวนดินและดแูล
รักษาความสะอาดรอบ ๆ 
สวนหยอม 

สภาพแวดลอม
โรงเรียนและ
บริเวณสวนหยอม
สวยงาม 
 

6. โครงการพัฒนาอาคาร
สถานท่ีและ
ส่ิงแวดลอมเพือ่การ
เรียนรู 
- กิจกรรมธนาคารขยะ 
(ปรับปรุงหองให
ปลอดมลภาวะ)  
- กิจกรรมพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

ตลอดป
การศึกษา
2552-
2554 

1. นักเรียนรวมคิดวางแผนใน
การจัดเก็บขยะท่ีเปนขวดน้ํา
พลาสติก 
2. นักเรียนรวมกลุมต้ัง
ธนาคารขยะในการรวบรวม
ขยะท่ีสามารถนํากลับมาใช
ใหมได 

 

7. 
 

โครงการสงเสริมแหลง
เรียนรูและส่ิงแวดลอม
ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ตลอดป
การศึกษา
2552-
2554 

1. นักเรียนเรียนรู ปลูกผักท่ี
ใชบริโภคไดดวยตัวเอง โดย
ไมใชยาฆาแมลง  
2. สามารถถายทอดและนํา
ความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

 

8. โครงการหองเรียนสี
เขียว 
- กิจกรรมสัปดาห
วิทยาศาสตร 
- กิจกรรมลดการใช
พลังงาน 
 

ตลอดป
การศึกษา
2552-
2554 

1. นักเรียนมีสวนรวมในการ 
ใชหองเรียนสีเขียวเปนแหลง
เรียนรู 
2. นักเรียนมีทัศนคติในการ
ใชไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพ
รูคุณคาและรักษาส่ิงแวดลอม
โดยใหมีการปฏิบัติเปนปกติ
นิสัย 
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ตารางท่ี 2   (ตอ)  
 
ลําดับ 
ท่ี 

ชื่อโครงการ ระยะเวลา
ดําเนินการ 

บทบาทของนกัเรียน การติดตาม/
ประเมินผล 

9. โครงการวายน้ํา
เสริมสรางสมรรถภาพ
ทางรางกายเพือ่พัฒนา
ผูเรียน 
-พัฒนาส่ิงแวดลอม
สระวายน้ํา 

ตลอดป
การศึกษา 
2552-
2554 

1. นักเรียนรวมคิดวิธีการดแูล 
รักษาความสะอาดในสระวาย
น้ํา เพื่อปองกนัน้ําเนาเสีย ซ่ึง
จะกอใหเกิดการติดเช้ือโรค
ทางระบบหายใจได 
2. นักเรียนรวมกันต้ังกฎ 
ระเบียบในการใชสระวายน้าํ
ในโรงเรียน 
3. นักเรียนทุกคนรวมปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบท่ีตั้งเปนอยางดี 

 

 
ท่ีมา: โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี (2550)  
 

ขอมูลพื้นท่ีศึกษา 
 
รายละเอียดโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี 
 
 สภาพท่ัวไป 
 
  1.  ท่ีตั้ง เนื้อท่ี และอาณาเขต 
 
   ท่ีตั้ง โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตั้งอยูท่ี เลขที ่54 ถนนวภิาวดรัีงสิต แขวงดนิแดง เขตดนิแดง 
กรุงเทพมหานคร 
 
   เนื้อท่ี โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีเนื้อท่ีท้ังหมด 47 ไร 1 งาน 
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   อาณาเขต โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีอาณาเขตติดตอกับหนวยงานที่ใกลเคียงดังนี ้
 
   ทิศเหนือ ติดตอกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตจกัรพงษภวูนารถ 
 
   ทิศใต ติดกับปมน้ํามัน และกองบูรณะถนนของกรุงเทพมหานคร 
 
   ทิศตะวนัออก ติดกับมหาวิทยาลัยหอการคาไทย และชุมชนหลังมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
 
   ทิศตะวันตก ติดกับถนนวิภาวดีรังสิต ตรงขามกับกรมทหารราบท่ี 1 มหาดเล็กรักษาพระองค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  แสดงท่ีตั้งโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
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ประวัติโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เดิมคือโรงเรียนบุตรขาราชการกองทัพบก สรางข้ึนเพื่อเปนการแบงเบา
ภาระการจัดการศึกษาของชาติ และเปนการตอบแทนขาราชการสังกัดกองทัพบก ซ่ึงตองปฏิบัติหนาท่ี
ดวยความเสียสละ จะไดไมตองวิตกกังวลในเร่ืองการจัดการโรงเรียนใหบุตรหลาน ในป 2492 ฯพณฯ 
จอมพลผิน ชุณหะวัน รองผูบัญชาการทหารบกในขณะน้ันจึงชักชวนขาราชการกองทัพบกทุกทาน
ใหเสียสละเงินรายไดปละ 1 วันใหกองทัพบกเพื่อรวบรวมสมทบทุนในการกอสรางโรงเรียนบุตร
ขาราชการกองทัพบก และไดดําเนินการสะสมเงินจํานวนนี้ ตั้งแตวันท่ี 25 กรกฎาคม 2492 เปนตนมา 
 
 วันท่ี 7 พฤศจิกายน 2509 เร่ิมการกอนสรางโรงเรียนบุตรขาราชการกองทัพบกสวนกลางข้ึน
โดย ฯพณฯ จอมพลประภาส จารุเสถียร ผูบัญชาการทหารบกในขณะนั้นไดมอบหมายใหพลเอก
เต็ม หอมเศรษฐี เปนประธานอนุกรรมการการจัดต้ังและกอสรางซ่ึงสรางเสร็จใน เดือนพฤษภาคม 
2511 บนเนื้อท่ี 47 ไร 1 งาน ริมถนนวิภาวดี-รังสิต โดยนายกรัฐมนตรีสมัยนั้นคือ ฯพณฯ จอมพล
ถนอม และทานผูหญิงจงกล กิตติขจร เปนผูใหการอุปถัมภโรงเรียน 
 
 โรงเรียนบุตรขาราชการกองทัพบก จัดการศึกษาต้ังแตอนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา 
อาชีวศึกษา แผนกพาณิชยการ และชางกล เปนโรงเรียนราษฎร ท่ีกระทรวงศึกษาธิการรับรองวิทยฐานะ 
รับนักเรียนท่ีเปนบุตรขาราชการกองทัพบก และบุตรบุคคลอ่ืนทั่วไปเขาเรียน 
 
 ภายหลังกองทัพบกพิจารณาเห็นวา การจัดการศึกษาแกเยาวชนควรมอบใหเปนหนาท่ีของ
กระทรวงศึกษาธิการ และดวยปญหาการขาดแคลนผูชํานาญในการจัดการศึกษาจึงไดโอนโรงเรียน
บุตรขาราชการกองทัพบกสวนกลางใหแกกระทรวงศึกษาธิการ เม่ือวันท่ี 18 มีนาคม 2517 หลังจาก
ท่ีกองทัพบกดําเนินการมาได 6 ป การโอนโรงเรียนบุตรขาราชการกองทัพบกสวนกลางใหเปน
โรงเรียนของกรมสามัญศึกษาน้ัน กองทัพบกไดเสนอช่ือ “จอมพลมหาอํามาตยเอกเจาพระยา 
สุรศักดิ์มนตรี” ผูบัญชาการทหารบกคนแรก ท่ีกองทัพบกภาคภูมิใจในเกียรติประวัติ ใหกรมสามัญ
ศึกษาใชเปนช่ือของโรงเรียน 
 
 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษา จัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ จัดศูนยการเรียนรูโดยใชส่ือ อุปกรณ และเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเนนกิจกรรมที่หลากหลาย
รวมท้ังมีความเจริญกาวหนาทางดานอาคารสถานท่ี และส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะแกการเรียนรูจึงไดรับ
รางวัล “โรงเรียนดีเดนรับรางวัลพระราชทานประจําปการศึกษา 2542” 
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 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีในปแรกนั้น มีอาคาร 5 หลัง โรงอาหาร 1 หลัง หอนอน 1 หลัง และ
โรงพลศึกษา 1 หลัง บัดนี้ โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มีความเจริญกาวหนาทางดานอาคารสถานท่ีมีการ
กอสรางอาคารเพ่ิมเติมหลายหลัง ขณะน้ีอาคารของโรงเรียนประกอบดวย 
 
 อาคาร 1 ช่ือ “ตึกจอมพลถนอม กิตติขจร” เปนอาคาร 4 ช้ัน เปนท่ีตั้งของสํานักงานกลุม
บริหารวิชาการ หองสารสนเทศสํานักงานกลุมบริหารการเงินสินทรัพยและบริหารงานบุคคล สํานักงาน
ผูอํานวยการ หองประชุม “เห็นแกลูก” หองจริยธรรม หองคอมพิวเตอร หองการเงิน หองโสตทัศนศึกษา
บริภัณฑ หองปฏิบัติการทางภาษา หองมัลติมีเดีย และหองศูนยวิชาภาษาอังกฤษ 
 
 อาคาร 2 ช่ือ “ตึกจอมพลผิน ชุณหะวัน” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปนท่ีตั้งของกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ หองศูนยวัฒนธรรม
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี “ภูมิปญญาไทย” หองศูนยวิชาสังคมศึกษา และใชเปนหองเรียนจํานวน 
15 หอง 
 
 อาคาร 3 ช่ือ “ตึกจอมพลประภาส จารุเสถียร” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปนท่ีตั้งของกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร หองศูนยวิชาวิทยาศาสตร หองเรียนสีเขียวหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร และ
หองนวัตกรรมกาญจนาภิเษก และใชเปนหองเรียน 12 หอง 
 
 อาคาร 4 ช่ือ “ตึกสํานักงานสลากกินแบงรัฐบาล” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปนท่ีตั้งของกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย หองศูนยวิชาภาษาไทยและใชเปนหองเรียน 12 หอง 
 
 อาคาร 5 ช่ือ “ตึกพลเอกทวิช  เสนียวงศ” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปนท่ีตั้งของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร หองศูนยวิชาคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และใชเปน
หองเรียนจํานวน 15 หอง 
 
 อาคาร 6 ช่ือ “ตึกเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา” เปนอาคาร 4 ช้ันเปนท่ีตั้งของโรงอาหาร 
หองศูนยเพื ่อนใจวัยรุน หอประชุม หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร และใชเปนหองเรียน
จํานวน 28 หอง 
 
 อาคาร 7 ช่ือ “ตึกพลเอกเต็ม หอมเศรษฐี” เปนโรงพลศึกษา 
 
 อาคาร 8 ช่ือ “ตีกพลเอกกฤษณ สีวะรา” เปนอาคารหอนอน เปนอาคารหอนอน เปนท่ีตั้ง
ของหองโยธวาทิตวาทยา 
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 อาคาร 9 ช่ือ “ตึกพลเอกอาทิตย กําลังเอก” เปนท่ีตั้งของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ หองปฏิบัติการของวิชาการงานอาชีพและศิลปะ ใชเปน
หองเรียน 13 หอง 
 
 อาคาร 10 ช่ือ “ตึกจอมพลมหาอํามาตยเอก เจาพระยาสุรศักดิ์มนตรี” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปน
ท่ีตั้งศูนยวิทยบริการประกอบดวย หองหนังสือท่ัวไปและอางอิง หองศูนยสูความเปนเลิศ (Resource 
Center) หอง Internet หองนานานวัตกรรม หองศึกษาคนควาดวยตนเอง หองวีดีทัศน หองพิพิธภัณฑ
โรงเรียน หองกีฬาในรม งานแนะแนว 
 
 อาคาร 11 ช่ือ “ตึกเจริญ พูลวรลักษณ” เปนอาคาร 3 ช้ัน เปนท่ีตั้งของสํานักงานกลุมบริหาร 
งานท่ัวไป สํานักงานสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนสุรศักดิ์มนตริ สํานักงานสมาคมศิษยเกาบุตร 
ท.บ.–สุรศักดิมนตรีและหองประชุมโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
 นอกจากนี้ยังมีอาคารประกอบจํานวน 4 หลัง ประกอบดวย 
 
 1. อาคารปกครองเปนท่ีตั้งของสํานักงานกลุมบริหารกิจการนักเรียน งานประชาสัมพันธ 
สํานักงานเครือขายผูปกครอง 
 
 2.  อาคารพยาบาล 
 
  3.  อาคารกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
 
  4.  ศาลาฉัฏฐมงคล เปนเรือนไมทรงไทย ใชเปนท่ีจัดกจิกรรมสงเสริมและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทย 
 
  5.  สนามกีฬาจํานวน 6 สนาม และสระวายน้าํ 1 สระ 
 
วิสัยทัศน  
 
 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีความรูสูมาตรฐานสากลใหมีศักยภาพ 
เปนพลโลก มีจิตสํานึกในความเปนชาติไทย และดํารงชีวิตอยางมีความสุขตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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  พันธกิจ โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มีพันธกิจ ดังนี ้
 
 1.  พัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีความรู ดวยการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนใหได
คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาชาติเทียบเคียงมาตรฐานสากล 
 
 2. กระดับพัฒนาบุคลากรใหมีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพเทียบเคียงมาตรฐานสากล 
 
 3.  สนับสนุน สงเสริมใหบุคลากรและผูเรียนดํารงชีวิตอยางมีความสุขตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 4. สนับสนุน สงเสริมใหมีส่ืออุปกรณ เคร่ืองมือ ส่ือนวัตกรรม เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสารท่ีเหมาะสมทันตอสถานการณโลก 
 
 5. พัฒนาการบริหารจัดการดวยระบบคุณภาพ 
 
 6. สนับสนุน สงเสริมใหมีภาคีเครือขายการจัดการเรียนรูและรวมพัฒนากับสถานศึกษา
ระดับทองถ่ิน ระดับภูมิภาค ระดับประเทศและระหวางประเทศ 
 
 เปาประสงค  
 
 ผูเรียนเปนคนดีมีศักยภาพเปนพลโลก มีความเปนเลิศทางวิชาการ ส่ือสารไดอยางนอยสอง
ภาษา สรางวิถีการเรียนรูดวยตนเอง ผลิตงานไดอยางสรางสรรคและมีความรับผิดชอบตอสังคมโลก 
 
เคร่ืองหมาย สี คติพจน ปรัชญาของโรงเรียน 
  
 เคร่ืองหมาย 
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 สี ของโรงเรียน เหลือง–น้ําเงิน 
 
  เหลือง คือ ประณีต สวยงาม ความมีมารยาทและคุณธรรม 
 
 น้ําเงิน คือ ความกลาหาญ ความฉลาด ความอดทน 
 
 คติพจนของโรงเรียน คือ ประหยดั ขยัน อดทน สามัคคี มีวินยั 
 
 ปรัชญาของโรงเรียน คือ ประพฤติดี มีวินัย ใจกตัญู รูหนาท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2  แสดงแผนผังภายในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
ท่ีมา: แผนปฏิบัติการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ประจําปการศึกษา 2550-2553 
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การวิเคราะหดัชนีความสาํคญัของพันธุพชืในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
ตารางท่ี 3  ตารางบันทึกขอมูลการสํารวจตนไมในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
No. Common 

name 
Scientific 
name 

DBH 
(cm) 

Height 
(m) 

จํานวน
ตน 
ที่พบ
ทั้งหมด 

BA 
(m2) 

D 
(per 
rai) 

D๐
(m2/rai) 

 

RD 
(%) 

RD๐ 
(%) 

IVI 

1 ชมพู
พันธุทิพย 
 

 Tabebuia 
rosea (Bertol.) 
DC 

36.73 10.66 64 6.78 1.35 0.14 21.05 16.29 37.35 

 2 จามจุรี 
 

Albizia saman 101.61 13.85 13 10.54 0.28 0.22 4.28 25.32 29.60 

3 คูณ 
 

 Cassia fistula 
L. 

22.76 7.17 42 1.71 0.89 0.04 13.82 4.10 17.92 

4 สน
ประดพิัทธ 
 

 Casuarina 
junghuhniana 
Mig. 

26.02 12.91 34 1.81 0.72 0.04 11.18 4.34 15.53 

5 หางนกยูง
ฝร่ัง 
 

Delonix regia  56.24 11.22 16 3.97 0.34 0.08 5.26 9.55 14.81 

6 ประดูบาน 
 

 Pterocarpus 
indicus Willd. 

36.19 8.04 24 2.47 0.51 0.05 7.89 5.93 13.83 

7 มะมวง 
 

 Mangifera 
indica Linn. 

32.38 11.61 14 1.15 0.30 0.02 4.61 2.77 7.37 

8 นนทรี 
 

 Peltophorum 
pterocarpum 
(DC.) K.Heyne 

55.17 13.08 6 1.43 0.13 0.03 1.97 3.45 5.42 

9 ขนุน 
 

 Artocarpus 
heterophyllus 
Lam. 

22.74 6.95 11 0.45 0.23 0.01 3.62 1.07 4.69 

10 สัตบรรณ 
 

 Alstonia 
scholaris 

28.97 9.50 8 0.53 0.17 0.01 2.63 1.27 3.90 

11 โพธ์ิ 
 

 Ficus religiosa 
Linn. 

133.69 14.00 1 1.40 0.02 0.03 0.33 3.37 3.70 
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ตารางท่ี 3  (ตอ)  
 
No. Common 

name 
Scientific 
name 

DBH 
(cm) 

Height 
(m) 

จํานวน
ตน 
ที่พบ
ทั้งหมด 

BA 
(m2) 

D 
(per 
rai) 

D๐
(m2/rai) 

 

RD 
(%) 

RD๐ 
(%) 

IVI 

12 ไทรใบเรียว 
 

 Ficus 
benjamina 
Linn. 

130.19 17.00 1 1.33 0.02 0.03 0.33 3.20 3.53 

13 มะขามเทศ 
 

Pithecellobium 
dulce 

85.31 8.00 2 1.14 0.04 0.02 0.66 2.75 3.40 

14 อินทนิลน้ํา 
 

Lagerstroemia 
speciosa  

33.90 9.58 6 0.54 0.13 0.01 1.97 1.30 3.27 

15 มะกล่ําตน 
 

 Adenanthera 
pavonina L. 

40.68 10.00 5 0.65 0.11 0.01 1.64 1.56 3.21 

16 สัก 
 

Tectona 
grandis  

39.79 15.20 5 0.62 0.11 0.01 1.64 1.49 3.14 

17 มะขาม 
 

Tamayindus 
indicus 

29.71 7.83 6 0.42 0.13 0.01 1.97 1.00 2.97 

18 สนทะเล 
 

 Casuatina 
equisetifolia 
J.R. & G. 
Forst. 

36.48 9.60 5 0.52 0.11 0.01 1.64 1.26 2.90 

19 แกว 
 

 Muraya 
paniculata 

32.95 6.50 4 0.34 0.08 0.01 1.32 0.82 2.13 

20 สําโรง 
 

 Musa ornata 
Roxb. 

42.55 12.00 3 0.43 0.06 0.01 0.99 1.02 2.01 

21 หวา 
 

 Eugenia 
cumini Druce 

29.28 10.25 4 0.27 0.08 0.01 1.26 0.64 1.90 

22 สาละลังกา 
 

 Couroupita 
guianensis 

16.81 6.90 5 0.11 0.11 0.00 1.57 0.26 1.84 

23 มะฮอกกาน ี  Swietenia 
macrophylla 
King. 

27.30 8.13 4 0.23 0.08 0.00 1.26 0.56 1.81 

24 แปรงลางขวด  Callistemon 
lanceolatus 

86.58 9.00 1 0.59 0.02 0.01 0.31 1.40 1.71 
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ตารางท่ี 3  (ตอ)  
 
No. Common 

name 
Scientific 
name 

DBH 
(cm) 

Height 
(m) 

จํานวน
ตน 
ที่พบ
ทั้งหมด 

BA 
(m2) 

D 
(per 
rai) 

D๐
(m2/rai) 

 

RD 
(%) 

RD๐ 
(%) 

IVI 

25 พิกุล  Mimusops 
elengi Linn. 

31.62 8.00 3 0.24 0.06 0.00 0.94 0.56 1.50 

26 ชงโค  Bauhinia 
purpurea Linn. 

25.78 8.33 3 0.16 0.06 0.00 0.94 0.37 1.32 

27 ไทร  Ficus annlata 70.03 10.00 1 0.39 0.02 0.01 0.31 0.91 1.23 
28 ข้ีเหล็กบาน  Senna siamea 

Lam. 
18.78 9.33 3 0.08 0.06 0.00 0.94 0.20 1.14 

29 กระถินณรงค  Acacia 
auriculaeformis 
A. Cunn. ex 
Benth. 

60.48 8.00 1 0.29 0.02 0.01 0.31 0.68 1.00 

30 ทองหลางลาย  Erythrina 
variegata 

28.97 9.00 2 0.13 0.04 0.00 0.63 0.31 0.94 

31 แคขาว  Sesbania 
grandiflora (L.) 
Desv. 

49.97 12.00 1 0.20 0.02 0.00 0.31 0.47 0.78 

32 ไทรยอยใบ
ใหญ 

 Ficus 
microcarpa 
Linn. f. 

47.75 7.00 1 0.18 0.02 0.00 0.31 0.43 0.74 

33 หูกวาง  Terminalia 
catappa L. 

46.15 15.00 1 0.17 0.02 0.00 0.31 0.40 0.71 

34 จําป  Michelia alba 
DC. 

36.92 10.00 1 0.11 0.02 0.00 0.31 0.25 0.57 

35 ประดูปา  Pterocarpus 
macrocarpus 
Kurz 

35.01 18.00 1 0.10 0.02 0.00 0.31 0.23 0.54 

36 ปจั่น  Millettia 
brandisiana 
Kurz 

33.10 10.00 1 0.09 0.02 0.00 0.31 0.20 0.52 

37 สาธร  Millettia 
leucantha Kurz 

29.92 10.00 1 0.07 0.02 0.00 0.31 0.17 0.48 
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ตารางท่ี 3  (ตอ)  
 
No. Common 

name 
Scientific 
name 

DBH 
(cm) 

Height 
(m) 

จํานวน
ตน 
ที่พบ
ทั้งหมด 

BA 
(m2) 

D 
(per 
rai) 

D๐
(m2/rai) 

 

RD 
(%) 

RD๐ 
(%) 

IVI 

38 ชิงชัน  Dalbergia 
oliveri Gamble 

28.33 8.00 1 0.06 0.02 0.00 0.31 0.15 0.46 

39 มะยมปา  Ailanthus 
triphysa 
(Dennst.) 
Alston. 

28.01 11.00 1 0.06 0.02 0.00 0.31 0.15 0.46 

40 มะคาโมง  Afzelia 
xylocarpa 
(Kurz) Craib. 

26.42 8.00 1 0.05 0.02 0.00 0.31 0.13 0.44 

41 ลําดวน  Melodorum 
fruticosum 
Lour. 

26.42 6.50 1 0.05 0.02 0.00 0.31 0.13 0.44 

42 กุมบก  Crateva 
religiosa 

24.51 9.00 1 0.05 0.02 0.00 0.31 0.11 0.43 

43 มะรุม  Moringa 
oleifera Lam. 

23.87 11.00 1 0.04 0.02 0.00 0.31 0.11 0.42 

44 ตะแบกนา  Lagerstroemia 
floribunda Jack 

21.33 9.00 1 0.04 0.02 0.00 0.31 0.08 0.40 

45 แคหัวหมู  Fernandoa 
adenophylla 
Steenis 

18.14 7.00 1 0.03 0.02 0.00 0.31 0.06 0.38 

46 เหลืองปรีดียา
ธร 

 Tabebuia 
argentea Britt. 

16.87 5.00 1 0.02 0.02 0.00 0.31 0.05 0.37 

47 หนวด
ปลาหมึก 

 Schefflera 
actinophylla 

15.92 8.00 1 0.02 0.02 0.00 0.31 0.05 0.36 

48 มันป ู  Glochidion 
perakense 
Hook.f. 

14.96 5.00 1 0.02 0.02 0.00 0.31 0.04 0.36 

49 ขานาง  Alstonia 
macrohpylla 
Wall 

13.05 8.00 1 0.01 0.02 0.00 0.31 0.03 0.35 
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ตารางท่ี 3  (ตอ)  
 
No. Common 

name 
Scientific 
name 

DBH 
(cm) 

Height 
(m) 

จํานวน
ตน 
ที่พบ
ทั้งหมด 

BA 
(m2) 

D 
(per 
rai) 

D๐
(m2/rai) 

 

RD 
(%) 

RD๐ 
(%) 

IVI 

50 มะยม Phyllanthus 
acidus Skeels.  

8.91 6.00 1 0.01 0.02 0.00 0.31 0.01 0.33 

51 กฤษณา  Aquilaria 
crassna Pierre 
ex H. Lec. 

7.00 6.00 1 0.00 0.02 0.00 0.31 0.01 0.32 

  รวม   318 42.10 6.73 0.89 100.00 100.00 200.00 
          เฉลี่ย 16.11 9.95        

 
พื้นที ่ 47. 25       ไร(rai)           75,600 
 
หมายเหตุ: DBH = เสนผานศูนยกลางเพยีงอก  BA = พื้นที่หนาตัด  D = ความหนาแนน     
                  D๐ =  ความเดน   RD  =  ความหนาแนนสัมพัทธ      RD๐ =  ความเดนสัมพัทธ    
                  IVI  =  คาดัชนีความสําคัญ 
  

ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ืองบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผูวิจัยไดทําการคนควารวบรวมผลงาน วิจยัท่ีเกีย่วของ โดยมี
รายละเอียด ดงันี้   
 
 ปจจัยเพศ 
 
  จักรพันธุ และ ประพันธ (2541) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทเจาหนาท่ีขององคกรประชาชน
ในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ในจังหวัดนานพบวา เพศของเจาหนาท่ีมีผลตอบทบาท
ในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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 วิรุณ (2544) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทของสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลที่มีตอ
การอนุรักษทรัพยากรปาไมในทองท่ีอําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอบทบาท
ในการอนุรักษทรัพยากรกรปาไม ไดแก เพศและระยะเวลาอาศัยอยูในหมูบาน 
  
  ปจจัยรายได 
 
 เสมอ (2542) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทขององคการบริหารสวนตําบลดานขุนทด ในการ
จัดการปาชุมชน พบวา อยูในเกณฑคอนขางสูงและปจจัยท่ีมีผลตอบทบาทของสมาชิกองคการบริหาร
สวนตําบล ในการจัดการปาชุมชน คือ ทัศนคติของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ตอปาชุมชน
เปนปจจัยสําคัญยิ่งตอการมีบทบาทในการพัฒนาปาชุมชน สวนทัศนคติของราษฎรตําบลดานขุน
ทดท่ีมีตอการจัดการปาชุมชนและบทบาทของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ในการจัดการปา
ชุมชนไมมีความสัมพันธกับระดับอายุ ระดับการศึกษา ขนาดพื้นท่ีท่ีถือครอง และรายได 
 
 ชาญ (2543) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทของประชาชนตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมกรณีศึกษา
บานโคกสะอาด ตําบลหินลาด อําเภอหวยแถลง จังหวัดนครราชสีมา พบวา รายไดของประชาชน
บานโคกสะอาด ไมมีความสัมพันธกับบทบาทของประชาชนตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 ปจจัยอาชีพ  
 
 วีระ (2545) ไดทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นดานการฟนฟูปาชายเลนของราษฎร
ตําบลบางหญาแพรก อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร พบวา อาชีพหลักเปนปจจัยท่ีมีความสัมพันธ
กับความคิดเห็นดานการฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนของราษฎร 
 
 สาธิต (2546) ไดศึกษาเร่ือง ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ท่ีมีผลตอความคิดดานการปลูก 
ฟนฟูปาชายเลนของราษฎร ในเขตปาสงวนแหงชาติ ปาเลนดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัด สุราษฎร
ธานี พบวา อาชีพหลักเปนปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นของราษฎรตอการฟนฟูปาชายเลนในเขตปา
สงวนแหงชาติ ปาเลนดอนสัก 
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  การไดรับขอมูลขาวสาร 
 
 วีระ(2545) ไดทําการศึกษาเร่ือง ปจจัยที่มีผลตอความคิดเห็นดานการฟนฟูปาชายเลนของ
ราษฎรตําบลบางหญาแพรก อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร พบวา การรับรูขาวสารเปนปจจยัท่ีมี
ความสัมพันธกับความคิดเหน็ดานการฟนฟูปาชายเลนของราษฎร  
  
 อมร (2545) ไดทําการศึกษาเร่ือง ปจจัยทางเศรษฐกิจ ท่ีมีผลตอความคิดเห็นของชาวประมง
ในการฟนฟูปาไมในพื้นท่ีดินเลนงอกใหมบานแหลม อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 
การไดรับรูขาวสารเปนปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีความสัมพันธกับความคิดเห็นของชาวประมง
ในการฟนฟูปาไมในพื้นท่ีดินเลนงอกใหม 
 
  ระดับความรูความเขาใจในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
 วีระ (2545) ไดทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นดานการฟนฟูปาชายเลนของราษฎร
ตําบลบางหญาแพรก อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร พบวาความรูดานนิเวศวิทยาเปนปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับความคิดเห็นดานการฟนฟูปาชายเลนของราษฎร 
 
 อมร (2545) ไดทําการศึกษาเร่ือง ปจจัยทางเศรษฐกิจ ท่ีมีผลตอความคิดเห็นของชาวประมง
ในการฟนฟูปาไมในพื้นท่ีดินเลนงอกใหมบานแหลม อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบนิเวศปาชายเลนเปนปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีความสัมพนัธ
กับความคิดเห็นของชาวประมงในการฟนฟูปาไมในพ้ืนท่ีดินเลนงอกใหม 
 

แผนการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดใชแนวทางในการศึกษาโดยการกําหนดตัวแปรอิสระท่ีเกี่ยวของกับบทบาทของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ดังแผนภาพตอไปนี้ 
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                             ตัวแปรอิสระ                             ตัวแปรตาม 
                    (Independent variables)     (dependent variable ) 
 
 
 
 
              
             
             
             
             
    
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  กรอบแนวคิดการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 
 สมมติฐานท่ี 1 เพศที่แตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกนั 
 
 สมมติฐานท่ี 2 คาใชจายรายวันท่ีแตกตางกนัมีผลทําให บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกนั 
 

 
 

บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี 
 

 

1. เพศ 
2. คาใชจายรายวัน 
3. อาชีพของผูปกครอง 
4. ภูมิลําเนาเดิม 
5. สถานท่ีพักของนักเรียน 
6. พาหนะท่ีใชเดนิทางมาเรียน 
7. การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
8. ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
9. ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)  
10. ระดับช้ันเรียนของนักเรียน  
11. การรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม

จากส่ือตาง ๆ  
12. การมีประสบการณในการเขารวม

กิจกรรมฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม
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 สมมติฐานท่ี 3 อาชีพของผูปกครองท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศกึษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกนั 
 
 สมมติฐานท่ี 4 ภูมิลําเนาเดิมท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณศึีกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 5 สถานท่ีพักของนักเรียนท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกนั 
 
 สมมติฐานท่ี 6 พาหนะท่ีใชในการเดินทางมาเรียนแตกตางกนัมีผลทําให บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 7 การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนแตกตางกนัมีผลทําให บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 8 ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกนัมีผลทําให บทบาท
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 9 ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) แตกตางกันมีผลทําให บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 10 ระดับช้ันเรียนของนักเรียนท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 11 การรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ แตกตางกันมีผลทําให
บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
 สมมติฐานท่ี 12 การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอก
โรงเรียนแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

1. แบบสอบถามใชสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (primary data) จากนกัเรียน 
มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
 2.  เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร พรอมดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 
 3.  อุปกรณเคร่ืองเขียน 
 

วิธีการ 
 
 ประกอบดวยการเก็บขอมูล และวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 
 
 1.  การเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
 
   1.1  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
สถานท่ีตั้ง ขอมูลนักเรียน อาคารสถานท่ี การจัดการเรียนการสอน และสภาพส่ิงแวดลอมภายใน
โรงเรียน 
   
  1.2  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  
 
    1.2.1 การกําหนดประชากร ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 ม.5 และม.6) โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 
2554 จํานวน 1,735 คน 
 
     1.2.2 การสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยาง ตามความนาจะเปนท่ีระดับความ
เช่ือม่ันรอยละ 95 วิธีการ Yamane (1973) ดังนี ้
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วิธีการสุมตัวอยาง 
 
 จากการสุมตัวอยางโดยใชวิธี Multi-stage sampling โดยทําการจําแนกชั้นคุณลักษณะ  
(stratification) ตามระดับผลการเรียนในแตละระดับช้ันเรียนคือช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  5 และ 6 โดย
จําแนกกลุมของหองเรียนตามระดับผลการเรียนซึ่งโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีไดใชหลักการในการ
จําแนกหองเรียนของแตละระดับช้ันเรียนดังนี้ หอง 1–4 มีระดับผลการเรียนดี หอง 5–9 มีระดับผล
การเรียนอยูในระดับปานกลาง และหองเรียนท่ี 10-14 มีผลการเรียนอยูในระดับต่ํา จากน้ันทําการ
สุมหองเรียนตัวอยางของแตละระดับช้ันเรียน (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 และช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6) จากกลุมของหองเรียนที่จําแนกตามระดับผลการเรียนดังกลาว มากลุมละ 1 
หองเรียน ซ่ึงก็จะไดหองเรียนตัวอยาง จํานวน 3 หองเรียนจากแตละระดับช้ันเรียน ดังนั้นจะได
หองเรียนตัวอยางท้ังหมดเพ่ือเปนตัวแทนทุกช้ันเรียน จํานวน 9 หองเรียน จากนั้นนําจํานวนนักเรียน
ท้ังหมดจาก 9 หองเรียนดังกลาวมาคํานวณหาจํานวนนักเรียนตัวอยาง โดยใชสูตร Yamane ดังนี้ 
 

  1. สูตร                   n      =       2Ne1
N


  

 
   กําหนดให n    =  จํานวนนักเรียนตัวอยางท้ังหมดท่ีตองการ  
    N    = จํานวนนักเรียนท้ังหมดของหองเรียนตัวอยางท้ังหมดรวมกัน 
             (จํานวนช้ันเรียนละ 3 หอง รวม  9  หอง ) ท่ีมีจํานวนนักเรียน 
       ท้ังส้ิน 362  คน    
         e    =   ความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจาการสุมตัวอยางท่ียอมรับได  
                                 กําหนดใหเทากับ 5 %   
 
   หลังจากท่ีไดจํานวนหองเรียนตัวอยางดังกลาวแลวนํามาหาจํานวนนักเรียนตัวอยางในแตละ
ช้ันเรียนดวยวธีิการกระจาย โดยใชสูตร สุบงกช (2526 )  ดังนี ้ 
 

  2. สูตร  in  = N
Nn i           

       
   กําหนดให ni    =   จํานวนนักเรียนตัวอยางในช้ันมัธยมท่ี i 
     i     =   ระดับช้ันเรียน 3  ช้ันเรียนคือช้ันระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  5 และ 6 
                                 ( i = 4  5 และ 6 ) 
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    Ni   =   จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  
       หรือ 5 หรือ 6 

    N    =  จํานวนนักเรียนท้ังหมดของหองเรียนตัวอยางท้ังหมด 3 ระดับช้ัน  
  รวมกัน  (326 คน) 

 
   หลังจากท่ีไดจํานวนนักเรียนตัวอยางของแตละช้ันเรียนแลวนํามาสุมเลือกอีกคร้ังหนึ่ง 
โดยใชวิธี Stratified  sampling  ตามระดับผลการเรียน  
 
  3. วิธีการสุมตัวอยาง จากหองเรียนตัวอยางในแตละระดับระดับช้ันจะประกอบดวย 3 
หองเรียนตามระดับผลการเรียน คือ ดี ปานกลาง และตํ่า ในท่ีนี้จะยกตัวอยางการสุมเลือกนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ตามผลการเรียนมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 
 
   3.1 สูตร คํานวณหาจํานวนนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีผลการเรียนดี   
   

      1.4n      = 
4
1.4

4 N
N

n  

 
   กําหนดให    
 
   n4.1 =   จํานวนนักเรียนตัวอยางของระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับ 
     ผลการเรียนด ี 
    n4  = จํานวนนักเรียนตัวอยางระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีผลการ  
      เรียนทุกระดับรวมกัน 
    N4.1 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษา 
      ปท่ี 4  ท่ีมีระดับผลการเรียนดี 
   N4 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษา 
      ปท่ี 4 
 
   3.2 สูตรคํานวณหาจํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียน
ปานกลาง 
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    2.4n  =   
4
2.4

4 N
N

n  

   
   กําหนดให  n 4.2 = จํานวนนักเรียนตัวอยางของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดบัผล 
       การเรียนปานกลาง 
    n4 = จํานวนนักเรียนตัวอยางระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีผลการ 
       เรียนทุกระดับรวมกัน 
    N4.2 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางระดับช้ัน 
       มัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับผลการเรียนปานกลาง 
    N4 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษา 
       ปท่ี 4 
 
   3.3   สูตร คํานวณหาจํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนตํ่า 
      

     3.4n  = 
4
3.4

4 N
N

n  

 
    กําหนดให n 4.3  = จํานวนนักเรียนตัวอยางของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดบัผล 
       การเรียนตํ่า 
    n4  =  จํานวนนักเรียนตัวอยางระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีผลการ 
       เรียนทุกระดับรวมกัน 
    N4.3 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางระดับช้ัน           
       มัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับผลการเรียนตํ่า 
    N4 = จํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีอยูในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษา 
       ปท่ี 4 
 
   หลังจากไดกลุมนักเรียนตัวอยางของระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในแตละระดับผลการ
เรียนรูแลว นํามาจําแนกหากลุมนักเรียนตัวอยางท่ีมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนและเพศ โดยวิธีวิธีการ
กระจายตามสัดสวนเชนกัน  ดังนี ้ 
 
  4. การสุมเลือกนักเรียนตัวอยางตามการมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนมีวิธีการดําเนินการใน
แตละระดับผลการเรียน ดังน้ี   
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  4.1  วิธีการคํานวณหาสัดสวนนักเรียนตัวอยางท่ีมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนมีผลการ
เรียนดีโดยใชสูตร ดังน้ี 
 
 
 
 
                    กําหนดให   n4.1.1   =     จํานวนนักเรียนตัวอยางของระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมี 
             ระดับผลการเรียนด ีและมีตําแหนงผูนําในเรียน 
                            n4.1    =     จํานวนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับผล 
                                                       การเรียนด ี
    N4.1.1    =    จํานวนนักเรียนตัวอยางระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  ท้ังหมด 
        ในหองเรียนตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนดีและมีตําแหนง 
        ผูนํา ในโรงเรียน 
      N4.1     =    จํานวนนักเรียนท้ังหมดในหองเรียนตัวอยางช้ันมัธยมศึกษา 
                         ปท่ี 4 ท่ีมีระดับผลการเรียนดี 
 
   4.2  วิธีการคํานวณหาสัดสวนนักเรียนตัวอยางท่ีไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนท่ีมีผล
การเรียนดีโดยใชสูตร ดังน้ี 
             
          
 
  กําหนดให     n4.1.2   =    จํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับ 
                                  ผลการเรียนดี  แตไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
            n4.1    =    จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมี 
                                              ระดับผลการ เรียนด ี
                            N4.1.2      =   จํานวนนักเรียนตัวอยางระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  
                                            ในหอง เรียนตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนดี แตท่ีไมมี 
                                            ตําแหนง ผูนาํในโรงเรียน  
            N4.1   =   จํานวนนักเรียนท้ังหมดในหองเรียนตัวอยางระดับ 
                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับผลการเรียนด ี

                  n4.1.1      =    n4.1 
N4.1.1 

N4.1 

       
   n4.1.2        =    n4.1 

 N4.1.2 

 N4.1 
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   สําหรับการหาสัดสวนนักเรียนตัวอยางท่ีมีผลการเรียนปานกลางและตํ่าท่ีมีตําแหนงและ
ไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนก็สามารถหาไดโดยวิธีการเดียวกัน 
 
  5. การสุมเลือกนักเรียนตัวอยางตาม เพศของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดแีละมีตําแหนงผูนํา
ในโรงเรียน มีวิธีการ  ดังนี้   
 
  5.1  วิธีการคํานวณหานักเรียนตัวอยางระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 เพศชาย  ใชสูตรดังน้ี  
  
      
  
 
  กําหนดให n4.1.1.1     =   จํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับผล 
        การเรียนดี มีตําแหนงผูนําในโรงเรียน และเปนเพศชาย 
    n4.1.1      =    จํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4ตัวอยางท่ีมีระดับผล 
                                     การเรียนดี และมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
    N4.1.1.1   =    จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท้ังหมดจาก  
        หองเรียนตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนดี  มีตําแหนง 
                        ผูนําในโรงเรียนและเปนเพศชาย 
    N4.1.1    =     จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท้ังหมดใน 
        หองเรียนตัวอยาง ท่ีมีระดับผลการเรียนดแีละมีตําแหนง 
                                                ผูนําในโรงเรียนท้ังเพศชายและเพศหญิงรวมกัน 
 
   5.2  วิธีการคํานวณหานักเรียนตัวอยางระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 เพศหญิง  ใชสูตร
ดังนี้  
 
  
 
 
              กําหนดให    n4.1.1.2   =   จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4ท่ีมีระดับผลการ
               เรียนดี  มีตําแหนงผูนําในโรเรียน และเปนเพศหญิง 
 

n4.1.1.1 =        n4.1.1 

 

N4.1.1.1 

N4.1.1 

     n4.1.1.2       =        n4.1.1   
N4.1.1.2 

N4.1.1 
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        n4.1.1    =    จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตัวอยางท่ีมีระดับ  
             ผลการ เรียนด ีและมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน   
      N4.1.1.2    =    จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท้ังหมดจาก 
            หองเรียนตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนดี  มีตําแหนงผูนาํ 
            ในโรงเรียนและเปนเพศหญิง 
       N4.1.1      =   จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท้ังหมดใน 
                         หองเรียน ตัวอยางท่ีมีระดับผลการเรียนดี และมีตําแหนง 
                         ผูนําในโรงเรียนท้ังเพศชายและเพศหญิงรวมกัน 
 
 สําหรับการหาจํานวนนักเรียนตัวอยางตามเพศของนักเรียนท่ีผลการเรียนดแีละไมมีตําแหนง
ผูนําในโรงเรียนรวมท้ังการหาจํานวนนักเรียนตัวอยางตามเพศของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง
และตํ่าท่ีมีตําแหนงและไมมีตําแหนงผูนาํในโรงเรียนตามลําดับก็สามารถทําไดโดยวิธีการเดียวกนั 
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ภาพท่ี 4  แสดงวิธีสุมตัวอยางของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
   ปการศึกษา 2554 
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ตารางท่ี 3  แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 
       สุรศักดิ์มนตรี  
 

จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ระดับผลการเรียน 

ดี ปานกลาง ตํ่า 

มีตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

ไมมี
ตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

มีตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

ไมมี
ตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

มีตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

ไมมี
ตําแหนง
ผูนําใน
โรงเรียน 

เพศ เพศ เพศ เพศ เพศ เพศ 

 
 
 
ระดับ 
ชั้นเรียน 

 
 
 

จํานวน
นักเรียน 
ตัวอยาง 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
มัธยมศึกษา
ปที่ 4 

 
119 

 
1 

 
1 

 
11 

 
11 

 
1 

 
1 

 
9 

 
12 

 
1 

 
1 

 
5 

 
12 

มัธยมศึกษา
ปที่ 5 

 
118 

 
1 

 
1 

 
6 

 
12 

 
1 

 
1 

 
7 

 
12 

 
1 

 
1 

 
6 

 
16 

มัธยมศึกษา
ปที่ 6 

 
125 

 
1 

 
1 

 
9 

 
11 

 
1 

 
1 

 
8 

 
14 

 
1 

 
1 

 
10 

 
9 

รวม 194 3 3 26 34 3 3 24 38 3 3 21 37 

 
การสรางแบบสอบถามและการทดสอบแบบสอบถาม 
 
 1. การสรางแบบสอบถาม 
 
  แบบสอบถามจัดทําโดยการใชแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และวิธีการ รวมท้ังจากการ
ดัดแปลงแบบสอบถามของผูท่ีเคยทําการศึกษาวิจัยในดานน้ีมาปรับปรุงใหเหมาะสมและสอดคลอง
กับพื้นท่ีและวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี โดยแบงเน้ือหาเปน 3 สวน ดังน้ี 
 
   สวนท่ี 1 คําถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของนักเรียนกลุมตัวอยาง เชน เพศ คาใชจายรายวัน
อาชีพของผูปกครอง ภูมิลําเนาเดิม สถานท่ีพักของนักเรียน พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียน การมีตําแหนง
ผูนําในโรงเรียน ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) ระดับช้ัน
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เรียนของนักเรียน การรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ การมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน และคําถามอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
 
  สวนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี เปนคําถามประเมินคาโดยมีลักษณะเปน
มาตรวัด แบบ Likert’s Scale แบงคําตอบออกเปน 5 ระดับ ซ่ึงคะแนนของคําตอบในแตละขอ มี
ดังตอไปนี้ 
 
  ระดับการมีบทบาท ระดับคะแนนท่ีได 
  
   มีบทบาทมากท่ีสุด ไดคะแนนเทากับ     5 คะแนน 
   มีบทบาทมาก ไดคะแนนเทากับ     4 คะแนน 
   มีบทบาทปานกลาง ไดคะแนนเทากับ     3 คะแนน 
   มีบทบาทนอย ไดคะแนนเทากับ     2 คะแนน 
   มีบทบาทนอยท่ีสุด ไดคะแนนเทากับ     1 คะแนน 
 
  จากเกณฑการใหคะแนนระดับการมีบทบาท ท้ัง 5 ระดับดังกลาว สามารถนํามากําหนด
เปนอันตรภาคช้ัน เพื่อวัดระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  ดังนี้ 
 
  อันตรภาคช้ัน    = คะแนนสูงท่ีสุด - คะแนนตํ่าท่ีสุด 
             
           =  5 -1 
      
           =  0.80 
 
  จากเกณฑดังกลาวสามารถนํามากําหนดเปนอันตรภาคชั้น และแปลความหมายเพื่อ
บงบอกระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  ไดดังนี้ 
 

จํานวนช้ัน 

5
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  ไดคาเฉล่ีย 1.00-1.80 หมายถึง ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี อยูในระดับนอยท่ีสุด หมายความวา 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีไมมีบทบาทในการมีฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
  ไดคาเฉล่ีย 1.81-2.60 หมายถึง หมายถึง ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี อยูในระดับนอย
หมายความวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีบทบาทอยูบางในการมีฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
  ไดคาเฉล่ีย 2.61-3.40 หมายถึง ระดับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  อยูในระดับปานกลางหรือ
พอใช หมายความวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีบทบาทอยูพอสมควร
ในการมีฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
  ไดคาเฉล่ีย 3.41-4.20 หมายถึง ระดับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีอยูในระดับมาก หมายความ
วานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีมีมีบทบาทมากในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม 
 
               ไดคาเฉล่ีย 4.21-5.00 หมายถึง ระดับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีอยูในระดับมากท่ีสุด หมายความวา 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีบทบาทมากท่ีสุดในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม 
 
  สวนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
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 2. การทดสอบแบบสอบถาม มีข้ันตอนดังตอไปนี ้
 
  2.1 นําแบบสอบถามไปปรึกษากบัคณะอาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง
เชิงเน้ือหา แลวปรับปรุงใหถูกตอง  
 
  2.2 นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปทดสอบความเท่ียงโดยนําไปทดสอบกับนกัเรียน
ในระดบัช้ันเดยีวกันแตคนละกลุมกับกลุมตัวอยางท่ีอยูโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จํานวน 30 ชุด แลว
นํากลับไปหาคาความเช่ือม่ัน โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha) โดยใชวิธีของ Cronbach’s 
Alpha คาสัมประสิทธ์ิท่ีไดท่ีจะตองไดไมนอยกวา 0.80  
 
  2.3 ในการทดสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถามในเร่ืองของความรูความเขาใจ
เร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม ใชสูตรของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) หรือ KR-20 
 
 
 
     
 
 
    k  =  จํานวนขอของแบบสอบถาม 
    pi  =  สัดสวนของคนท่ีตอบถูก แตละขอ i 
    qi  =  สัดสวนของการตอบผิด แตละขอ i 
    s2p  =  ความแปรปรวนของคะแนนรวม หรือความแปรปรวนระหวาง ผูตอบ 
 
   2.4 นําแบบสอบถามท่ีไดผานการทดสอบดังกลาวขางตนแลวนํากลับมาแกไขในสวน
ท่ียังบกพรองอีกคร้ังหน่ึง เพ่ือนําไปสูการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีท่ีเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังน้ี ในพ้ืนท่ีจริงตอไป 
 
  สวนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 
 

   k 

k-1 
KR-20 = 1 - 

 
∑ 

i=1 

k
piqi 

s2p 
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การวิเคราะหขอมูล 
  
 การวิเคราะหขอมูลของการศึกษาคร้ังน้ี ใชการประมวลผลดวยเคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร 
และโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป จําแนกการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 สวน ดังน้ี 
 
  1. การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา (descriptive analysis) เปนการนําขอมูลตาง ๆ ท่ีไดจาก
แบบสัมภาษณมาดําเนินการวิเคราะหและแจกแจงโดยคาสถิติอยางงาย ไดแก คาความถ่ี (frequency 
distribution) คาสูงสุด (maximum) คาตํ่าสุด (minimum) คาเฉล่ีย (mean) และคารอยละ (percent) 
นําเสนอในรูปตารางประกอบคําอธิบายขอมูลโดยละเอียด 
 
  2. การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานและหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ
กับตัวแปรตาม ใชวิธีการทดสอบ t-test กบัตัวแปรอิสระท่ีจําแนกเปน 2 กลุม และใชวิธีการทดสอบ
F-test กับตัวแปรอิสระท่ีจําแนกออกเปน 3 กลุมข้ึนไปโดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติไวท่ีระดับ 0.05  
 (p = .05) หรือท่ีระดับความนาเช่ือถือ รอยละ 95 
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ผลและวิจารณ 
 

ผล 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ืองบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผูวิจัยนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมมา
วิเคราะห นําเสนอเปน 4 ตอน ดังน้ี 
 
 ตอนท่ี 1 ขอมูลสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 
 
 ตอนท่ี 2 ความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 
 ตอนท่ี 3 บทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
 ตอนท่ี 4 การทดสอบสมมติฐาน 
 
ตอนท่ี 1  ขอมูลสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 
 
 ขอมูลสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง คือ บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ไดแก เพศ อายุ คาใชจาย
รายวัน อาชีพของผูปกครอง ภูมิลําเนาเดิม สถานท่ีพักของนักเรียน พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียน การ
มีตําแหนงผูนําในโรงเรียน ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)  
ระดับช้ันเรียนของนักเรียน การรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ และการมีประสบการณ
ในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 
  

1. เพศ  
 
 จากการศึกษาเพศของกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเปนเพศชายคิดเปนรอยละ 38.60 
และเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 61.40 (ตารางท่ี 4)  
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ตารางท่ี 4  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
                  ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
เพศ 

จํานวน รอยละ 
ชาย 
หญิง 

  78 
124 

  38.60 
  61.40 

รวม 202 100.00 
 
 2.  คาใชจายรายวัน 
 
  จากการศึกษาคาใชจายรายวันของกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษามีคาใชจาย
รายวนั 101-150 บาทคิดเปนรอยละ 38.60 รองลงมา 50–100 บาทคิดเปนรอยละ 33.20 151–200 บาท 
รอยละ 19.30  และมากกวา 200 บาท รอยละ 8.90 ตามลําดับ (ตารางท่ี 5)  
 
ตารางท่ี 5  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามคาใชจายรายวันของนักเรียนมัธยมศึกษา 
                 ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
คาใชจายรายวัน 

จํานวน รอยละ 
ตํ่ากวา 50 บาท 
50 – 100 บาท 
101 – 150 บาท 
151 – 200 บาท 
มากกวา 200 บาท 

    0 
   67 
   78 
   39 
   18 

  0.00 
33.20 
38.60 
19.30 
  8.90 

รวม 202 100.00 
 
 3.  อาชีพของผูปกครอง 
 
   อาชีพของผูปกครองพบวา กลุมตัวอยางท่ีมีผูปกครองประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว รอยละ 
43.60 รองลงอาชีพรับจางคิดเปนรอยละ 37.60 และขาราชการ รอยละ 18.80 (ตารางท่ี 6)  
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ตารางท่ี 6  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของผูปกครองของนักเรียนมัธยม   
                  ศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี           
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
อาชีพของผูปกครอง 

                  จํานวน                 รอยละ 
รับจาง 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
ขาราชการ 
ประกอบธุรกจิสวนตัว 

  76 
   0 
  38 
  88 

   37.60 
    0.00 
   18.80 
   43.60 

รวม 202 100.00 
 
 4.   ภูมิลําเนาเดิม 
 
  ภูมิลําเนาเดิม พบวา กลุมตัวอยางมีภูมิลําเนาในกรุงเทพมหานครท่ีอาศัยอยูในปจจบัุน 
คิดเปนรอยละ 69.30 และยายมาจากถ่ินอ่ืน รอยละ 30.70 (ตารางท่ี 7)  
 
ตารางท่ี 7  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิลําเนาเดมิของนักเรียนมัธยมศึกษา   
                   ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ภูมิลําเนาเดิม 

                   จํานวน                    รอยละ 
มีภูมิลําเนาในกรุงเทพมหานคร 
ยายมาจากท่ีอ่ืน 

140 
  62 

  69.30 
  30.70 

                               รวม 202 100.00 
 
 5.  สถานท่ีพักของนักเรียน 
 
  สถานท่ีพักของนักเรียน พบวา กลุมตัวอยางมีท่ีพักแวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีต รอยละ 
65.30 และมีท่ีพักแวดลอมไปดวยตนไม รอยละ 34.70 (ตารางท่ี 8) 
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ตารางท่ี 8  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานท่ีพักของนักเรียนมัธยมศึกษา 
       ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สถานท่ีพักของนักเรียน 

จํานวน รอยละ 
แวดลอมไปดวยตนไม   70   34.70 
แวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีต 132   65.30 
รวม 202 100.00 

 
 6.  พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียน 
 
  พาหนะท่ีใชเดนิทางมาเรียน พบวา กลุมตัวอยางท่ีเดินทางโดย รถประจําทาง คิดเปน
รอยละ 57.40 รองลงมา รถรับจาง รอยละ 32.20 และ รถยนตสวนตัว รอยละ 10.40  (ตารางท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 9  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามพาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียนของนักเรียน 
       มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พาหนะท่ีใชเดนิทางมาเรียน 

จํานวน รอยละ 
รถประจําทาง 116   57.40 
รถรับจาง   65   32.20 
รถจักรยาน    0    0.00 
รถยนตสวนตัว   21   10.40 
รวม 202 100.00 

 
 7.  การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
 
  การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
คิดเปนรอยละ 91.10 รองลงมา คือ ตําแหนงเปนหวัหนาช้ันเรียน รอยละ4.50  และรองหวัหนาช้ันเรียน 
รอยละ 4.50 (ตารางท่ี 10)  



 76 

ตารางท่ี 10  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนของนักเรียน 
        มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน จํานวน รอยละ 
หัวหนาช้ันเรียน     9    4.50 
รองหัวหนาช้ันเรียน    9    4.50 
ประธานนักเรียน    0    0.00 
รองประธานนักเรียน    0    0.00 
ไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 184   91.10 
รวม 202 100.00 
 
 8.  ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)  
 
  ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) พบวา กลุมตัวอยางมีผลการเรียนเฉล่ีย 2.01- 3.00 คิดเปนรอยละ 
55.90 รองลงมา คือ 3.01-4.00 รอยละ 44.10 (ตารางท่ี 11)  
 
ตารางท่ี 11  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียนมัธยม 
                     ศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผลการเรียนเฉลี่ย (GPA) 
จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา 1.00    0    0.00 
1.00 - 2.00    0    0.00 
2.01 - 3.00 113   55.90 
3.01 - 4.00   89   44.10 
รวม 202 100.00 
 
 9.  ระดับช้ันเรียน 
 
   ระดับช้ันเรียน พบวา กลุมตัวอยางท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 คิดเปนรอยละ 35.10 
รองลงมา คือระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 32.70 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 รอยละ 32.20  
(ตารางท่ี 12)  
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ตารางท่ี 12  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับช้ันเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา 
    ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ระดับชั้นเรียน 
จํานวน รอยละ 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4   66 32.70 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5   71 35.10 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6   65 32.20 
รวม                        202           100.00 
  
 10.  การรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ  
 
   การรับรูขาวสารที่เกีย่วกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับ
ขอมูลขาวสารจากเจาหนาท่ีของรัฐ คิดเปนรอยละ 100.00 และองคกรเอกชน รอยละ 100.00 รองลงมา
คือโทรทัศน วิทยุ หนังสือพมิพ และเพื่อนนักเรียนคิดเปนรอยละ 91.60, 59.40, 44.10 และ 27.20 
ตามลําดับ  (ตารางท่ี 13)  
 
ตารางท่ี 13  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอม 
                    จากส่ือตาง ๆ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
                    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี การรับรูขาวสารจากส่ือตาง ๆ 
จํานวน รอยละ 

เจาหนาท่ีของรัฐ 202 100.00 
องคกรเอกชน 202 100.00 
หนังสือพิมพ   89   44.10 
วิทย ุ 120   59.40 
โทรทัศน 185   91.60 
เพ่ือนนักเรียน   55   27.20 
 
หมายเหตุ: คําถามขอนี้สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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 11.  การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 
 
   การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีประสบการณ คิดเปนรอยละ 37.60 และมีประสบการณ รอยละ 
62.40 (ตารางท่ี 14)  
 
ตารางท่ี 14  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีประสบการณในการเขารวม 
                    กิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
                    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี การมีประสบการณในการเขารวม กิจกรรม
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน จํานวน รอยละ 
เคย 126   62.40 
ไมเคย   76   37.60 
รวม 202 100.00 

 
   12.  การไดรับประโยชนจากส่ิงแวดลอม 
  
   การไดรับประโยชนจากสิ่งแวดลอม พบวา กลุมตัวอยางไดรับผลประโยชนจาก
ส่ิงแวดลอมในภาพรวมระดับมาก คิดเปนรอยละ 79.20 เม่ือพิจารณาจากคะแนนเฉล่ียโดยจัดใหผูท่ี
ไดรับผลประโยชนมากกวาคาคะแนนเฉล่ีย คือ ผูท่ีไดรับผลประโยชนมากและผูท่ีไดรับประโยชน
ตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ย คือ ผูที่ไดรับผลประโยชนนอย พบวา มีผูที่ไดรับผลประโยชนในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 79.20 และไดรับผลประโยชนจากส่ิงแวดลอมระดับนอย คิดเปนรอยละ 20.80 (ตารางท่ี 
15)  
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ตารางท่ี 15  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการไดรับประโยชนจากส่ิงแวดลอม 
                    ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
                    โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี การไดรับประโยชนจาก
ส่ิงแวดลอม จํานวน   รอยละ 
ไดรับ 
ไมไดรับ 

160 
  42 

  79.20 
  20.80 

รวม 202 100.00 
 
ตอนท่ี 2  เร่ืองความรูความเขาใจดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
  
 ความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอม พบวา กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอมในภาพรวมระดับมาก (ภาคผนวก ข ) เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียโดยจัดใหผู
ท่ีมีความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมมากกวาคะแนนเฉล่ีย คือ ผูท่ีมีความรูความเขาใจ
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอม ในระดับมาก และผูท่ีมีความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมตํ่า
กวาคะแนนเฉล่ีย คือ ผูท่ีมีความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอม อยูในระดับนอย  
 
ตอนท่ี 3 บทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
  การศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณ ี
ศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ไดทําการศึกษาถึงการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 4 ดาน คือ บทบาทในการศึกษาปญหาดาน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ)  บทบาทในการมีสวนรวมวางแผน 
(รวมวางแผน รวมเปนคณะกรรมการ)  บทบาทในการมีสวนรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือรวมทุน) 
และบทบาทในการมีสวนรวมติดตามผลงานดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม โดยแบงระดับการมี
บทบาทแตละดานออกเปน 5 ระดับ คือ 
 
 มีบทบาทมากท่ีสุด = 5   คะแนน 
 มีบทบาทมาก   = 4   คะแนน 
 มีบทบาทปานกลาง = 3   คะแนน 
 มีบทบาทนอย   = 2   คะแนน 
 มีบทบาทนอยท่ีสุด = 1   คะแนน 
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 พิจารณาตามคาคะแนนเฉล่ียแลวทําการจดักลุมระดับคะแนนเปน 5 ระดับ คือ 
 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง การมีบทบาทอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 คะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง การมีบทบาทอยูในระดับนอย  
 คะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง การมีบทบาทอยูในระดับปานกลางหรือพอใช  
 คะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง การมีบทบาทอยูในระดับมาก  
 คะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง การมีบทบาทอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
 1. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณ ีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการศึกษาและวิเคราะหปญหา มัธยมศึกษาปท่ี 4  
 
  จากการศึกษาพบวาการมีบทบาทในการศึกษาและวิเคราะหปญหาการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาพรวม
อยูในระดับมาก คะแนนเฉล่ีย 3.92 รายละเอียดดังตารางที่ 16 
 
ตารางท่ี 16  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
                     กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการศึกษา วเิคราะหปญหา มัธยมศึกษาปท่ี 4
        

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การมีบทบาทในการศึกษาวิเคราะหปญหา
การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม(รวมประชุม 
รวมเปนคณะกรรม)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การเก็บขยะและทําความสะอาดภายใน 
    หองเรียน 
2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลวเพ่ือ 
    ต้ังเปนธนาคารขยะ 

 
 
 

25 
(37.90) 

 
19 

(28.80) 

 
 
 

30 
(45.50) 

 
32 

( 48.50 ) 
 

 
 
 

11 
(16.70) 

 
15 

(22.70) 
 

 
 
 
- 
 
 
- 
 

 

 
 
 
- 
 
 
- 
 

 

 
 
 

4.21 
 
 

4.06 
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ตารางท่ี 16  (ตอ)  
        

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาของ 
    เสียงรบกวนระหวางการเรียน 
4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    ของกล่ินนํ้ามันเบนซิน นํ้ามันดีเซลจาก 
    ปมนํ้ามันบริเวณขางรั้วโรงเรียนรบกวน 
   ในระหวางเรียน 
5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    ฝุนละออง เขมา ในหองเรียน หอง 
    ปฏิบัติการตาง ๆ และในบริเวณ 
    โรงเรียน 
6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน  
    เชน พัดลมและฝาเพดานชํารุด 
 7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
     คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 
 8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาใน 
     การดูแลรักษาความสะอาดโตะ เกาอี้  
    และภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 
9. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    ความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจากตู 
    นํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 
10. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      คุณภาพและการลางทําความสะอาด 
      ของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      จํานวนถังขยะในโรงเรียนมจีํานวนนอย 
     ไมเพียงพอตอการรองรับขยะ 
 

17 
(25.80) 

16 
(24.20) 

 
 
8 

(12.10) 
 
 

17 
(25.80) 

 
15 

(22.70) 
18 

(27.30) 
 

17 
(25.80) 

 
13 

(19.70) 
 

15 
(22.70) 

 
 

27 
( 40.90 ) 

24 
( 36.40 ) 

 
 

30 
(45.50) 

 
 

27 
(40.90) 

 
29 

( 43.90 ) 
34 

(51.50) 
 

23 
(34.80) 

 
27 

(40.90) 
 

33 
(50.00) 

 
 

22 
(33.30) 

26 
( 39.40 ) 

 
 

28 
(42.40) 

 
 

22 
(33.30) 

 
22 

(33.30) 
14 

(21.20) 
 

26 
(39.40) 

 
26 

(39.40) 
 

18 
(27.30) 

 
 

- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 

- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 

3.92 
 

3.84 
 
 
 

3.69 
 
 
 

3.92 
 
 

3.89 
 

4.06 
 
 

3.86 
 
 

3.80 
 
 

3.95 
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ตารางท่ี 16  (ตอ)  
        

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

12. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      การดูแลและรดน้ําตนไมในบริเวณ 
     โรงเรียน 

15 
(22.70) 

33 
(5.00) 

18 
(27.30) 

- - 
 

3.95 

13. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      การดูแลรักษาความสะอาดพ้ืนที่ภายใน 
      บริเวณโรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
       การปลูกผักไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      การเรียนรูการใชพลังงานอยางประหยัด 
      จากหองเรียนสีเขียว 
16. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
       การฝกปฏิบัติการผลิตแกสหุงตมจาก 
       เศษอาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      การลางทําความสะอาดถนน ทางเดิน 
      เทา หอพระ และอนุสาวรียเจาพระยา 
      สุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
       การทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
      การเก็บขยะตามถนน ทางเดินเทา  
     โรงอาหาร สนามฟุตบอล อาคารเรียน  
      และสวนหยอมตาง ๆ  

18 
( 27.30) 

 
16 

(24.20) 
15 

(22.70) 
 

12 
( 18.20 ) 

 
16 

(24.20) 
 
 

16 
(24.20) 

25 
(37.90) 

 
 

23 
(34.80) 

 
29 

(43.90) 
26 

(39.40) 
 

28 
(42.40) 

 
27 

( 40.90 ) 
 
 

29 
(43.90) 

35 
(53.00) 

 
 

25 
( 37.90) 

 
21 

(31.80) 
25 

(37.90) 
 

26 
(39.40) 

 
23 

(34.80) 
 
 

21 
(31.8 0) 

6 
(9.10) 

 
 

- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 
 
 

 

- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 
 
 

 

3.89 
 
 

3.92 
 

3.84 
 
 

3.78 
 
 

3.89 
 
 
 

3.92 
 

4.28 
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ตารางท่ี 16  (ตอ)  
        

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอกโรงเรียน 
การมีสวนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ปญหาสิ่งแวดลอม (รวมประชุม รวมเปน
คณะกรรม)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาการ 
    ระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ  
    เชน ไขหวัด หอบ และภูมิแพ 
2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การชวยเหลือผูประสบอุทกภัยนํ้าทวม 
3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การทําความสะอาดอาคาร บาน สถานท่ี 
   ราชการ หลังจากนํ้าทวม 

 
 
 
 

25 
(37.90) 

 
8 

(12.10) 
17 

(25.80) 

 
 
 
 

30 
(45.50) 

 
22 

(33.30) 
25 

(37.90) 

 
 
 
 

11 
(16.70) 

 
36 

( 54.50 ) 
24 

(36.40) 

 
 
 
 
- 
 
- 
 
- 
 

 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 

 
 
 
 

4.21 
 
 

3.57 
 

3.89 

4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การรวมปลูกปาชายเลนกับชมรมและ 
    มูลนิธิตาง ๆ  
5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การทํากิจกรรมกวาดถนน ทางเดินเทา 
    ในที่สาธารณะ 
6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    กิจกรรมการลดปญหาภาวะโลกรอน 
    รวมกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ นอก 
    โรงเรียน 
 7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
     การทํากิจกรรม Big Cleaning Day 
8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
    การทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

16 
(24.20) 

 
22 

(33.30) 
 

17 
(25.80) 

 
 

15 
(22.70) 

18 
(27.30) 

3 
(34.80) 

 
24 

(36.40) 
 

27 
( 40.90 ) 

 
 

23 
(34.80) 

28 
(42.40) 

27 
(40.90) 

 
20 

(30.30) 
 

20 
(30.30) 

 
 

28 
(42.40) 

20 
(30.30) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
2 

(3.00) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

3.83 
 
 

4.03 
 
 

3.89 
 
 
 

3.80 
 

3.96 
 

   คาเฉล่ีย (Mean)      3.92 
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  2.  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) มัธยมศึกษาปท่ี 4     
 
   ในการรวมวางแผนในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
มัธยมศึกษาปท่ี 4 จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปน
คณะกรรมการ) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ 4.00 รายละเอียดดังตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 17  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:   
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมวางแผนการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
        มัธยมศึกษาปท่ี 4 
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

ดานการมีสวนรวมวางแผน (รวมประชุม 
รวมเปนคณะกรรมการ)  
1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนการ
เก็บขยะและทํา ความสะอาดภายใน
หองเรียน 

2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ
เก็บขวดพลาสติกที่ใชแลวเพ่ือต้ังเปน
ธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
ปญหาของเสียงรบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
ปญหาของกล่ินนํ้ามันเบนซิน นํ้ามัน
ดีเซลจากปมนํ้ามันบริเวณขางรั้ว
โรงเรียนรบกวนในระหวาง  

 
 

18 
(27.30) 

 
15 

(22.70) 
 

17 
(25.80) 

18 
(27.30) 

 

 
 

29 
(43.90) 

 
37 

(56.10) 
 

38 
(57.60) 

29 
(43.90) 

 
 

19 
(28.80) 

 
14 

(21.20) 
 

11 
(16.70) 

19 
(28.80) 

 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 

 
 

3.98 
 
 

4.01 
 
 

4.09 
 

3.98 
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ตารางท่ี 17  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
ปญหาฝุนละออง เขมา ในหองเรียน 
หองปฏิบัติการตาง ๆ และในบริเวณ
โรงเรียน 

 6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน 
เชน พัดลมและฝาเพดานชํารุด 

7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

13 
(19.70) 

 
 

16 
(24.20) 

 
12 

(18.20) 

42 
(63.60) 

 
 

35 
(53.00) 

 
35 

(53.00) 

11 
(16.70) 

 
 

15 
(22.70) 

 
19 

(28.80) 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 

4.03 
 
 
 

4.01 
 
 

3.89 

8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ
ดูแลรักษาความสะอาดโตะ เกาอี้ และ
ภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 

9. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง
ความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจากตูนํ้า
เย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง   
  คุณภาพและการลางทําความสะอาด 
  ของหองนํ้านักเรียน 

11. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึง 
      จํานวนถังขยะในโรงเรียนมีจํานวน 
     นอยไมเพียงพอตอการรองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมประชุม และวางแผนใน 
      การดูแลและรดน้ําตนไมในบริเวณ 
      โรงเรียน 

25 
(37.90) 

 
16 

(24.20) 
 
8 

(12.10) 
 

15 
(22.70) 

 
16 

(24.20) 

32 
(48.50) 

 
35 

(53.00) 
 

43 
(65.20) 

 
39 

( 59.10 ) 
 

36 
(54.50) 

9 
(13.60) 

 
15 

(22.70) 
 

15 
(22.70) 

 
12 

(18.20) 
 

14 
(21.20) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

4.24 
 
 

4.01 
 
 

3.89 
 
 

4.04 
 
 

4.03 

13. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
      การดูแลรักษาความสะอาดพ้ืนที่ภายใน 
      บริเวณโรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  

25 
(37.90) 

 

33 
(50.00) 

 

8 
(12.10) 

 

- 
 

- 
 

4.25 
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ตารางท่ี 17  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

14. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
      ปลูกผักไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
      การเรียนรูการใชพลังงานอยาง 
      ประหยัดจากหองเรียนสีเขียว 
16. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
      การฝกปฏิบัติการผลิตแกสหุงตมจาก 
      เศษอาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
      การลางทําความสะอาดถนน ทางเดิน 
      เทา หอพระ และอนุสาวรียเจาพระยา 
      สุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
      การทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19.นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
     เก็บขยะตามถนน ทางเดินเทา โรงอาหาร  
     สนามฟุตบอล อาคารเรียน และ 
     สวนหยอมตาง ๆ  

17 
(25.80) 

16 
(24.20) 

 
8 

(12.10) 
 

22 
(33.30) 

 
 

17 
(25.80) 

15 
(22.70) 

 

38 
(57.60) 

39 
(59.10) 

 
45 

(68.20) 
 

35 
(53.00) 

 
 

35 
(53.00) 

36 
(54.50) 

11 
(16.70) 

11 
(16.70) 

 
13 

(19.70) 
 
9 

(13.60) 
 
 

12 
(18.20) 

15 
(22.70) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
2 

(3.00) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

4.09 
 

4.07 
 
 

3.92 
 
 

4.19 
 
 
 

4.01 
 

4.00 
 
 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอกโรงเรียน  
1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนถึงการ 
    ระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ  
    เชน ไขหวัด หอบ และภูมิแพ 
2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    ชวยเหลือผูประสบอุทกภัยนํ้าทวม 
3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    ทําความสะอาดอาคาร บาน สถานท่ี 
    ราชการ หลังจากนํ้าทวม 

 
15 

(22.70) 
 

17 
(25.80) 

22 
(33.30) 

 

 
23 

(34.80) 
 

27 
(40.90) 

24 
(36.40) 

 

 
28 

(42.40) 
 

22 
(33.30) 

20 
(30.30) 
 

 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 

 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 

 
3.80 

 
 

3.92 
 

4.03 
 

 

 



 87 

ตารางท่ี 17  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    รวมปลูกปาชายเลนกับชมรมและมูลนิธิ 
     ตาง ๆ  
5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    ทํากิจกรรมกวาดถนน ทางเดินเทาในที่ 
    สาธารณะ 

18 
(27.30) 

 
17 

(25.80) 
 

28 
(42.40) 

 
23 

(34.80) 
 

20 
(30.30) 

 
24 

(36.40) 
 

- 
 
 
2 

(3.00) 
 

- 
 
 
- 
 

3.96 
 
 

3.83 
 

6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนใน 
     กิจกรรมการลดปญหาภาวะโลกรอน 
    รวมกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ นอก 
    โรงเรียน 
7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    ทํากิจกรรม Big Cleaning Day รวมกับ 
    ชุมชน ชมรม มูลนิธิ และสํานักงานเขต 
    พ้ืนที่ตาง ๆ  
8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผนในการ 
    ทํากิจกรรมจิตสาธารณ  

8 
(12.10) 

 
 

27 
(40.90) 

 
 

16 
(24.20) 

22 
(33.30) 

 
 

28 
(42.40) 

 
 

23 
(34.80) 

36 
(54.50) 

 
 

11 
(16.70) 

 
 

27 
(40.90) 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

3.57 
 
 
 

4.24 
 
 
 

3.83 

    คาเฉล่ีย (Mean)       4.00 

 
  3. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน)การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
มัธยมศึกษาปท่ี 4     
 
  จากการศึกษาพบวา บทบาทในการมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน) 
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีภาพ มัธยม 
ศึกษาปท่ี 4 รวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 3.91 รายละเอียดดังตารางท่ี 18 
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ตารางท่ี 18  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน)  
    การ ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 4 

 
ระดับการมีบทบาท  

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง  
รวมทุน)  
1. นักเรียนรวมเก็บขยะและทําความสะอาด
ภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลว
เพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไขปญหา
ของเสียงรบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไขปญหา
ของกล่ินนํ้ามันเบนซิน นํ้ามันดีเซลจาก
ปมบริเวณขางรั้วโรงเรียนรบกวนใน
ระหวางเรียน 

5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไขปญหา
ฝุนละออง เขมา ในหองเรียน 
หองปฏิบัติการตาง ๆ และในบริเวณ
โรงเรียน  

6. นักเรียนรวมปฏิบัติเพ่ือสรางความ
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน เชน 
ซอมพัดลม ซอมฝาเพดาน  

 
 

17 
(25.80) 

18 
(27.30) 

13 
(19.70) 

16 
(24.20) 

 
 

13 
(19.70) 

 
 

18 
(27.30) 

 
 

27 
(40.90) 

32 
(48.50) 

33 
(50.00) 

32 
(48.50) 

 
 

31 
(47.00) 

 
 

21 
(31.80) 

 
 

16 
(24.20) 

16 
(24.20) 

20 
(30.30) 

18 
(27.30) 

 
 

22 
(33.30) 

 
 

27 
(40.90) 

 
 

4 
(6.10) 

- 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 

2 
(3.00) 

- 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 

3.80 
 

4.03 
 

3.89 
 

3.69 
 
 
 

3.86 
 
 
 

3.86 

7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิมคุณภาพ
อาหารในโรงอาหาร 

8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแลรักษา
ความสะอาดโตะ เกาอี้ และภาชนะใส
อาหารในโรงอาหาร 

12 
(18.20) 

16 
(24.20) 

 

32 
(48.50) 

27 
(40.90) 

 

22 
(33.30) 

23 
(34.80) 

 

- 
 
- 
 

- 
 
- 
 

3.84 
 

3.89 
 

 
 



 89 

ตารางท่ี 18  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

9. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษาความ
สะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจากตูนํ้าเย็นที่
ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษาคุณภาพ 
      และการลางทําความสะอาดของ 
     หองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิมจํานวน 
      ถังขยะในโรงเรียนใหเพียงพอตอการ 
      รองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแลและรด 
      นํ้าตนไมในบริเวณโรงเรียน 

15 
(22.70) 

 
16 

(24.20) 
 

25 
(37.90) 

 
8 

(12.10) 

26 
(39.40) 

 
27 

(40.90) 
 

31 
(47.00 ) 

 
34 

(51.50) 

25 
(37.9) 

 
21 

(31.80) 
 

10 
(15.20) 

 
24 

(36.40) 

- 
 
 

2 
(3.00) 

 
- 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 

 
- 

3.84 
 
 

3.86 
 
 

4.22 
 
 

3.75 
 

13.  นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแลรักษา 
      ความสะอาดพ้ืนที่ภายในบริเวณ 
     โรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  
14.  นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกผัก 
      ไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15.  นักเรียนรวมปฏิบัติในการเรียนรูการใช 
       พลังงานอยางประหยัดจากหองเรียน 
       สีเขียว 

17 
(25.80) 

 
16 

(24.20) 
25 

(37.90) 

33 
( 50.00 ) 

 
32 

( 48.50 ) 
32 

( 48.50 ) 

16 
( 24.20 ) 

 
18 

( 27.30 ) 
9 

( 13.60) 

- 
 
 
- 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
- 
 

4.01 
 
 

3.96 
 

4.24 

16. นักเรียนรวมปฏิบัติในการฝกปฏิบัติการ 
       ผลิตแกสหุงตมจากเศษอาหารหรือ 
       ขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมปฏิบัติในการลางทําความ 
      สะอาดถนน ทางเดินเทา โรงอาหาร  
      อาคารเรียน สนามฟุตบอล และ 
      สวนหยอมตาง ๆ  
18. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
       จิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเก็บขยะตาม 
      ถนนและทางเดินเทา 

8 
(12.10) 

 
22 

(33.30) 
 

15 
(22.70) 

17 
(25.80) 

 

32 
( 48.50 ) 

 
30 

( 45.5) 
 

29 
( 43.90 ) 

33 
( 50.00 ) 
 

26 
( 39.40 ) 

 
14 

( 21.20 ) 
 

22 
( 33.30 ) 

16 
( 24.20 ) 

 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 

3.72 
 
 

4.12 
 
 

3.89 
 

4.01 
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ตารางท่ี 18  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
1. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปองกันการ
ระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ 
เชน ไขหวัด หอบ และภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมปฏิบัติในการชวยเหลือผู
ประสบอุทกภัยนํ้าทวม 

3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทําความ
สะอาดอาคาร บาน สถานที่ราชการ 
หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกปาชาย
เลนกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํากิจกรรม
กวาดถนน ทางเดินเทา ในที่สาธารณะ 

 
 

17 
(25.80) 

 
15 

(22.70) 
18 

(27.30) 
 

16 
(24.20) 

25 
(37.90) 

 
 

27 
( 40.90 ) 

 
23 

( 34.80 ) 
28 

( 42.40 ) 
 

23 
( 34.80 ) 

30 
( 45.50 ) 

 
 

22 
( 33.30 ) 

 
28 

( 42.40 ) 
20 

( 30.30 ) 
 

27 
( 40.90 ) 

11 
( 16.70 ) 

 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 
 

3.92 
 
 

3.80 
 

3.96 
 
 

3.83 
 

4.21 

6. นักเรียนรวมปฏิบัติในกิจกรรมการลด
ปญหาภาวะโลกรอนรวมกับชมรมและ
มูลนิธิตาง ๆ นอกโรงเรียน 

7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
Big Cleaning Day รวมกับชมรม มูลนิธิ 
และสํานักงานเขตพื้นที่ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
จิตสาธารณะ 

17 
(25.80) 

 
8 

(12.10) 
 

17 
(25.80) 

23 
( 34.80 ) 

 
22 

( 33.30 ) 
 

23 
( 34.80 ) 

26 
( 39.40  ) 

 
36 

( 54.50 ) 
 

26 
( 39.40 ) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 

3.86 
 
 

3.57 
 
 

3.86 
 

                             คาเฉล่ีย (Mean)      3.91 

 
  4. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  มัธยมศึกษาปท่ี 4     
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  จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมติดตามผลงาน (รวมรับผิดชอบในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.86 รายละเอียด
ดังตารางท่ี 19 
 
ตารางท่ี 19  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบ 
    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 4 

 
ระดับการมีบทบาท  

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในติดตามผลงาน 
(รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม)  
1. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
เก็บขยะและทําความสะอาดภายใน
หองเรียน 

2. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
เก็บขวดพลาสติกที่ใชแลวเพ่ือต้ังเปน
ธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
แกไขปญหาของเสียงรบกวนระหวาง
การเรียน 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
แกไขปญหาของกลิ่นนํ้ามันเบนซิน 
นํ้ามันดีเซลจากปมบริเวณขางรั้ว
โรงเรียนรบกวนในระหวางเรียน 

5. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
แกไขปญหาฝุนละออง เขมา ในหองเรียน 
หองปฏิบัติการตาง ๆ และในบริเวณ
โรงเรียน  

 
 
 

8 
(12.10) 

 
16 

(24.20) 
 

17 
(25.80) 

 
22 

(33.30) 
 
 

15 
(22.70) 

 

 
 
 

22 
(33.30) 

 
23 

(34.80) 
 

25 
(37.90) 

 
24 

(36.40) 
 
 

23 
(34.80) 

 
 
 

35 
(53.00) 

 
27 

(40.90) 
 

24 
(36.40) 

 
20 

(30.30) 
 
 

28 
(42.40) 

 

 
 
 

1 
( 1.50 ) 

 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 
 

3.56 
 
 

3.83 
 
 

3.89 
 
 

4.03 
 
 
 

3.80 
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ตารางท่ี 19  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
สรางความปลอดภัยจากอุบัติเหตุใน
หองเรียน เชน ซอมพัดลม ซอมฝาเพดาน 

17 
(25.80) 

 

27 
(40.90) 

22 
(33.30) 

 

- - 3.92 

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
เพ่ิมคุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

17 
(25.80) 

23 
(34.80) 

26 
(39.40) 

- - 3.86 

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ดูแลรักษาความสะอาดโตะ เกาอี้ และ
ภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 

 9. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน
ผลการรักษาความสะอาดและคุณภาพ
นํ้าด่ืมจากตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน  

10. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การการรักษาคุณภาพและการลางทํา 
      ความสะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การเพ่ิมจํานวนถังขยะในโรงเรียนให 
      เพียงพอตอการรองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การดูแลและรดน้ําตนไมในบริเวณ 
       โรงเรียน 
13. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การดูแลรักษาความสะอาดพ้ืนที่ภายใน 
      บริเวณโรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  

18 
(27.30) 

 
12 

(18.20) 
 

16 
(24.20) 

 
15 

(22.70) 
 

18 
(27.30) 

 
16 

(24.20) 

28 
(42.40) 

 
20 

(30.30) 
 

26 
(39.40) 

 
16 

(24.20) 
 

19 
(28.80) 

 
21 

(31.80) 

20 
(30.30) 

 
34 

(51.50) 
 

24 
(36.40) 

 
31 

(47.00) 
 

29 
(43.90) 

 
29 

(43.90) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

4 
(6.10) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

3.96 
 
 

3.66 
 
 

3.87 
 
 

3.63 
 
 

3.83 
 
 

3.80 
 

14. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การปลูกผักไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
       การเรียนรูการใชพลังงานไฟฟาอยาง 
       ประหยัดจากหองเรียนสีเขียว 

16 
(24.20) 

2 
(3.00) 

 

17 
(25.80) 

13 
(19.70) 
 

31 
(47.00) 

29 
(43.90) 

 

2 
(3.00) 

22 
(33.30) 
 

- 
 
- 
 

 

3.71 
 

3.98 
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ตารางท่ี 19  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

16. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การผลิตแกสหุงตมจากเศษอาหารหรือ 
       ขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การลางทําความสะอาดถนน ทางเดิน 
      เทา หอพระ และอนุสาวรียเจาพระยา 
      สุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผล 
      การเก็บขยะตามถนน ทางเดินเทา  
     โรงอาหาร อาคารเรียน สนามฟุตบอล  
      และสวนหยอมตาง ๆ 

25 
(37.90) 

 
13 

(19.70) 
 
 

8 
(12.10) 

25 
(37.90) 

27 
(40.90) 

 
27 

(40.90) 
 
 

22 
(33.30) 

30 
(45.50) 

14 
(21.20) 

 
26 

(39.40) 
 
 

36 
(54.50) 

11 
(16.70) 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

4.16 
 
 

3.80 
 
 
 

3.57 
 

4.21 
 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอกโรงเรียน 
1. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติการปองกันการระบาดของโรค
ระบบทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด หอบ 
และภูมิแพ 

 
17 

(25.80) 

 
23 

(34.80) 

 
26 

(39.40) 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
3.86 

 

2. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการชวยเหลือผูประสบอุทกภัย
นํ้าทวม 

16 
(24.20) 

23 
(34.80) 

27 
(40.90) 

- - 3.83 

3. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการทําความสะอาดอาคาร 
บาน สถานที่ราชการ หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการรวมปลูกปาชายเลนกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

25 
(37.90) 

 
8 

(12.10) 
 

30 
(45.50) 

 
22 

(33.30) 
 

11 
(16.70) 

 
36 

(54.50) 
 

- 
 
 
- 
 

 

- 
 
 
- 
 

 

4.21 
 
 

3.57 
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ตารางท่ี 19  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

5. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการทํากิจกรรมกวาดถนน 
ทางเดินเทา ในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในกิจกรรมการลดปญหาภาวะ
โลกรอนรวมกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 
นอกโรงเรียน  

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการทํากิจกรรม Big Cleaning 
Day รวมกับชมรม มูลนิธิ และ
สํานักงานเขตพ้ืนที่ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมินผลการ
ปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
จิตสาธารณ 

17 
(25.80) 

 
20 

(30.30) 
 
 

15 
(22.70) 

 
18 

(27.30) 

27 
(40.90) 

 
26 

(39.40) 
 
 

23 
(34.80) 

 
28 

(42.40) 

22 
(33.30) 

 
20 

(30.30) 
 
 

28 
(42.40) 

 
20 

(30.30) 
 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

3.92 
 
 

4.00 
 
 
 

3.80 
 
 

3.96 

       คาเฉล่ีย (Mean)      3.86 

 
 
  1. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการศึกษาและวิเคราะหปญหาการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษา
ปท่ี 5  
 
  จากการศึกษาพบวาการมีบทบาทในการศึกษาและวิเคราะหปญหาการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาพรวม
อยูในระดับมาก คะแนนเฉล่ีย 3.93 รายละเอียดดังตารางท่ี 20 
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ตารางท่ี 20 ระดับการมีบทบาทการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการศึกษาและ 
    วิเคราะหปญหา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
   

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

การมีบทบาทในการศึกษาวิเคราะหปญหา
การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม  (รวมประชุม 
รวมเปนคณะกรรมการ)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาการ
เก็บขยะและทํา ความสะอาดภายใน
หองเรียน 

2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาการ
เก็บขวดพลาสติกที่ใชแลวเพ่ือต้ังเปน
ธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาของ
เสียงรบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาของ
กลิ่นนํ้ามันเบนซิน นํ้ามันดีเซลจาก
ปมนํ้ามันบริเวณขางรั้วโรงเรียนรบกวน
ในระหวางเรียน 

5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาฝุน
ละออง เขมา ในหองเรียน หองปฏิบัติการ
ตาง ๆ และในบริเวณโรงเรียน 

 
 
 

26 
(36.60) 

 
21 

(29.60) 
 

19 
(26.80) 

17 
(23.90) 

 
 
8 

(11.3) 

 
 
 

3 
(45.10) 

 
34 

(47.90) 
 

29 
(40.80) 

26 
(36.60) 

 
 

31 
(43.70) 

 
 
 

13 
(18.30) 

 
16 

(22.50) 
 

23 
(32.40) 

28 
(39.40) 

 
 

32 
(45.10) 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 
 

4.18 
 
 

4.07 
 
 

3.94 
 

3.84 
 
 
 

3.66 

6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน 
เชน พัดลมและฝาเพดานชํารุด 

7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหาใน
การดูแลรักษาความสะอาดโตะ เกาอี้ และ
ภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 

23 
(32.40) 

 
20 

(28.20) 
16 

(22.50) 
 

27 
(38.00) 

 
28 

(39.40) 
31 

(43.70) 
 

21 
(29.60) 

 
23 

(32.40) 
24 

(33.80) 
 

- 
 
 
- 
 
- 
 

 

- 
 
 
- 
 
- 

4.02 
 
 

3.95 
 

3.88 
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ตารางท่ี 20  (ตอ) 
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

9. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาความสะอาดและคุณภาพน้ํา
ด่ืมจากตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาคุณภาพและการลางทํา 
      ความสะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
     ปญหาจํานวนถังขยะในโรงเรียนมี 
     จํานวนนอยไมเพียงพอตอการ 
      รองรับขยะ 

19 
(26.80) 

 
17 

(23.90) 
 

15 
(21.10) 

 

38 
(53.50) 

 
28 

(39.40) 
 

29 
(40.80) 

14 
(19.70 ) 

 
26 

(36.60) 
 

27 
(38.00) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

4.07 
 
 

3.87 
 
 

3.83 

12. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการดูแลและรดนํ้าตนไม 
      ในบริเวณโรงเรียน 
13. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการดูแลรักษาความสะอาด 
      พ้ืนที่ภายในบริเวณโรงเรียนตาม 
       คณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการเรียนรูการใชพลังงาน 
      อยางประหยัดจากหองเรียนสเีขียว 
16. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
       ปญหาการฝกปฏิบัติการผลิตแกส 
       หุงตมจากเศษอาหารหรือขยะ 
       อินทรีย 
  

17 
(23.90) 

 
19 

(26.80) 
 
 

17 
(23.90) 

 
17 

(23.90) 
 

14 
(19.70) 

 
 
 

35 
(49.30) 

 
25 

(35.20) 
 
 

32 
(45.10) 

 
27 

(38.00) 
 

30 
(42.30) 

 
 
 

19 
(26.80) 

 
27 

(38.00) 
 
 

22 
(31.00) 

 
27 

(38.00) 
 

27 
(38.00) 

 
 
 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 

3.97 
 
 

3.88 
 
 
 

3.92 
 
 

3.85 
 
 

3.81 
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ตารางท่ี 20  (ตอ) 
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

17. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการลางทําความสะอาด 
      ถนน ทางเดินเทา หอพระ และ 
      อนุสาวรียเจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
     ปญหาการเก็บขยะตามถนน  
     ทางเดินเทา โรงอาหาร สนาม 
     ฟุตบอล อาคารเรียน และวนหยอม 
     ตาง ๆ 

16 
(24.20) 

 
 

18 
(25.40) 

27 
(38.00) 

 

31 
(43.70) 

 
 

31 
(43.70) 

37 
(52.10) 

24 
(33.80) 

 
 

22 
(31.00) 

7 
(9.90) 

- 
 
 
 
- 
 
- 
 

- 
 
 
 
- 
 
- 

3.88 
 
 
 

3.94 
 

4.28 
 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
การมีสวนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาปญหาสิ่งแวดลอม (รวม
ประชุม รวมเปนคณะกรรม)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการระบาดของโรคระบบ
ทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด หอบ 
และภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการชวยเหลือผูประสบอุทก
ภัยนํ้าทวม 

3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทําความสะอาดอาคาร 
บาน สถานที่ราชการ หลังจากนํ้า
ทวม 

 

 
 
 
 
 

26 
(36.60) 

 
 
8 

(11.30) 
 

19 
(26.8 0) 

 
 
 

 
 
 
 
 

32 
(45.10) 

 
 

23 
(32.40) 

 
27 

(38.00) 
 
 
 

 
 
 
 
 

13 
(18.30) 

 
 

40 
(56.30) 

 
25 

(35.20) 
 
 
 

 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

4.18 
 
 
 

3.54 
 
 

3.91 
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ตารางท่ี 20  (ตอ) 
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 
มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการรวมปลูกปาชายเลนกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรมกวาดถนน 
ทางเดินเทาในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหากิจกรรมการลดปญหาภาวะ
โลกรอนรวมกับชมรมและมูลนิธิ
ตาง ๆ นอกโรงเรียน 

 7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรม Big 
Cleaning Day 

 8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

17 
(23.90) 

 
23 

(32.40) 
 

20 
(28.20) 

 
 

16 
(22.50) 

 
19 

(26.80) 

24 
(33.80) 

 
25 

(35.20) 
 

28 
(39.40) 

 
 

25 
(35.20) 

 
32 

(45.10) 

30 
(42.30) 

 
23 

(32.40) 
 

21 
(29.60) 

 
 

30 
(42.30) 

 
20 

(28.20) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
2 

(2.80) 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

3.81 
 
 

4.00 
 
 

3.92 
 
 
 

3.80 
 
 

3.98 
 

คาเฉล่ีย (Mean)      3.93 
 
 2.  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) มัธยมศึกษาปท่ี 5   
 
   ในการรวมวางแผนในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี  มัธยมศึกษาปท่ี 5 
 
  จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปนคณะ 
กรรมการ) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.00 รายละเอียดดังตารางท่ี 21 
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ตารางท่ี 21  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมวางแผนการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม     
     มัธยมศึกษาปท่ี  5   
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

ดานการมีสวนรวมวางแผน (รวม
ประชุม รวมเปนคณะกรรมการ)  
1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
การเก็บขยะและทํา ความสะอาด
ภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลว
เพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาของเสียงรบกวนระหวาง
การเรียน 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาของกลิ่นนํ้ามันเบนซิน 
นํ้ามันดีเซลจากปมนํ้ามันบริเวณ
ขางรั้วโรงเรียนรบกวนในระหวาง  

 
 

19 
(26.80) 

 
17 

(23.90) 
 

17 
(23.90) 

 
19 

(26.80) 
 

 
 

33 
(46.50) 

 
39 

(54.90) 
 

43 
(60.60) 

 
31 

(43.70) 

 
 

19 
(28.80) 

 
15 

(21.10) 
 

11 
(15.50) 

 
21 

(29.60) 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 
 

4.00 
 
 

4.02 
 
 

4.08 
 
 

3.97 
 
 

5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาฝุนละออง เขมา ใน
หองเรียน หองปฏิบัติการตาง ๆ 
และในบริเวณโรงเรียน 

15 
(21.10) 

 

44 
(62.00) 

 

12 
(16.90) 

 

- - 4.04 
 

6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงความปลอดภัยจากอุบัติเหตุใน
หองเรียน เชน พัดลมและฝาเพดาน
ชํารุด 

7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงคุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

17 
(23.90) 

 
 

14 
(19.70) 

38 
(53.50) 

 
 

38 
(53.50) 

16 
(2250) 

 
 

19 
(26.80) 

- 
 
 
 
- 

 

- 
 
 
 
- 

 

4.01 
 
 
 

3.92 
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ตารางท่ี 21  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการดูแลรักษาความสะอาดโตะ 
เกาอี้ และภาชนะใสอาหารในโรง
อาหาร 

9. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืม
จากตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
       ถึงคุณภาพและการลางทําความ 
       สะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
       ถึงจํานวนถังขยะในโรงเรียนมี 
      จํานวนนอยไมเพียงพอตอการ 
      รองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมประชุม และวางแผน 

      ในการดูแลและรดน้ําตนไมใน 
       บริเวณโรงเรียน 

27 
(38.00) 

 
 

16 
(22.50) 

 
8 

(11.30) 
 

17 
(23.90) 

 
 

18 
( 25.40 ) 

33 
(46.50) 

 
 

39 
(54.90) 

 
47 

(66.20) 
 

41 
(57.70) 

 
 

38 
( 53.50 ) 

11 
(15.50) 

 
 

16 
(22.50) 

 
16 

(22.50) 
 

13 
(18.30) 

 
 

15 
(21.10) 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

4.22 
 
 
 

4.00 
 
 
 

3.88 
 
 

4.05 
 
 

4.04 
 

13. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการดูแลรักษาความสะอาด 
      พ้ืนที่ภายในบริเวณโรงเรียนตาม 
      คณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการเรียนรูการใชพลังงานอยาง 
      ประหยัดจากหองเรียนสีเขียว 
 

26 
(36.60) 

 
 

19 
(26.80) 

 
17 

(23.90) 
 
 

36 
( 50.70 ) 

 
 

41 
(57.70) 

 
42 

(59.20) 
 

 

9 
(12.70) 

 
 

11 
(15.50) 

 
12 

(16.90) 
 

 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 

4.23 
 
 
 

4.11 
 
 

4.07 
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ตารางท่ี 21  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

16. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการฝกปฏิบัติการผลิตแกส 
       หุงตมจากเศษอาหารหรือขยะ 
       อินทรีย 
17. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการลางทําความสะอาดถนน  
      ทางเดินเทา หอพระ และอนุสาวรีย 
      เจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

8 
( 11.30 ) 

 
 

23 
(32.40) 

 
 

20 
(28.20) 

47 
( 66.20 ) 

 
 

37 
(52.10) 

 
 

36 
(53.70) 

8 
(22.50) 

 
 

11 
(15.50) 

 
 

13 
(18.30) 

- 
 
 
 
- 
 
 

 
- 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

3.88 
 
 
 

4.16 
 
 
 

4.02 
 

19. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการเก็บขยะตามถนน ทางเดิน 
      เทา โรงอาหาร สนามฟุตบอล  
      อาคารเรียน และสวนหยอมตาง ๆ 

16 
(22.50) 

 

39 
(54.90) 

16 
(22.50) 

2 
(2.80) 

- 4.00 
 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน  
1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงการระบาดของโรคระบบ
ทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด หอบ 
และภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการชวยเหลือผูประสบอุทกภัย
นํ้าทวม 

3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทําความสะอาดอาคาร บาน 
สถานท่ีราชการ หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการรวมปลูกปาชายเลนกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

 
 

16 
(22.50) 

 
 

20 
(28.20) 

 
23 

(32.40) 
 

19 
(26.80) 

 

 
 

25 
(35.20) 

 
 

28 
(39.40) 

 
25 

(35.20) 
 

32 
(45.10) 

 

 
 

30 
(42.30) 

 
 

23 
(32.40) 

 
23 

(32.40) 
 

20 
(28.20) 

 

 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

 

 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 

 

 
 

3.80 
 
 
 

3.95 
 
 

4.00 
 
 

3.98 
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ตารางท่ี 21  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท  
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
ระดับ
คุณภาพ 

5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรมกวาดถนน 
ทางเดินเทาในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในกิจกรรมการลดปญหาภาวะโลก
รอนรวมกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 
นอกโรงเรียน 

7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรม Big Cleaning 
Day รวมกับชุมชน ชมรม มูลนิธิ 
และสํานักงานเขตพื้นที่ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

19 
(26.80) 

 
8 

(11.30) 
 
 

28 
(39.40) 

 
 

17 
(23.90) 

25 
(35.20) 

 
23 

(32.40) 
 
 

30 
(42.30) 

 
 

24 
(33.80) 

25 
(35.20) 

 
40 

(56.30) 
 
 

13 
(18.30) 

 
 

30 
(42.30) 

2 
(2.80) 

 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

3.85 
 
 

3.54 
 
 
 

4.21 
 
 
 

3.81 
 

คาเฉล่ีย (Mean)      4.00 

 
  3. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
มัธยมศึกษาปท่ี 5     
 
  จากการศึกษาพบวา บทบาทในการมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน) 
การฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี มัธยมศึกษา
ปท่ี 5  จากการศึกษาพบวาภาพรวมในการปฏิบัติอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 3.92รายละเอียด
ดังตารางท่ี 22 
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ตารางท่ี 22  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน)  
    การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง 
รวมทุน)  
1. นักเรียนรวมเก็บขยะและทําความ
สะอาดภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมเก็บขวดพลาสติกที่ใช
แลวเพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาของเสียงรบกวนระหวางการ
เรียน 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาของกล่ินนํ้ามันเบนซิน 
นํ้ามันดีเซลจากปมบริเวณขางรั้ว
โรงเรียนรบกวนในระหวางเรียน 

5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาฝุนละออง เขมา ใน
หองเรียน หองปฏิบัติการตาง ๆ 
และในบริเวณโรงเรียน  

 
 

17 
(23.90) 

19 
(26.80) 

15 
(21.10) 

 
17 

(23.90) 
 
 

15 
(21.10) 

 
 

32 
(45.10) 

36 
(50.70) 

35 
(49.30) 

 
32 

(45.10) 
 
 

33 
(46.50) 

 
 

16 
(22.50) 

16 
(22.50) 

21 
(29.60) 

 
22 

(31.00) 
 
 

23 
(32.40) 

 
 
4 

(5.60) 
- 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 

2 
(2.80) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 
 

3.81 
 

4.04 
 

3.91 
 
 

3.92 
 
 
 

3.88 
 
 

6. นักเรียนรวมปฏิบัติเพ่ือสรางความ
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน 
เชน ซอมพัดลม ซอมฝาเพดาน  

7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิม
คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

19 
(26.80) 

 
14 

(19.70) 

23 
(32.40) 

 
34 

(47.90) 

29 
(40.80) 

 
23 

(32.40) 

- 
 
 
- 

 

- 
 
 
- 
 

3.85 
 
 

3.87 

8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล
รักษาความสะอาดโตะ เกาอี้ และ
ภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 

18 
(25.40) 

 

29 
(40.80) 

 

24 
(33.80) 

 

- 
 

- 
 

3.91 
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ตารางท่ี 22  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

9. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษา
ความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจากตู
นํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 
10. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษา
คุณภาพและการลางทําความสะอาด
ของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิม
จํานวนถังขยะในโรงเรียนใหเพียงพอ
ตอการรองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล
และรดนํ้าตนไมในบริเวณโรงเรียน 
13. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล
รักษาความสะอาดพ้ืนที่ภายในบริเวณ
โรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกผัก
ไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเรียนรู
การใชพลังงานอยางประหยัดจาก
หองเรียนสีเขียว 

17 
(23.90) 

 
16 

(22.50) 
 

27 
(38.00) 

 
8 

(11.30) 
19 

(26.80) 
 

17 
(23.90) 

26 
(36.60) 

27 
(38.00) 

 
29 

(40.80) 
 

32 
(45.10) 

 
35 

(49.30) 
35 

(49.30) 
 

34 
(47.90) 

34 
(47.90) 

27 
(38.00) 

 
24 

(33.80) 
 

12 
(16.90) 

 
28 

(39.40) 
17 

(23.90) 
 

20 
(28.20) 

11 
(15.50) 

- 
 
 
- 
 
 
2 

(2.80) 
 
- 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

3.85 
 
 

3.83 
 
 

4.21 
 
 

3.71 
 

4.02 
 
 

3.95 
 

4.21 

16. นักเรียนรวมปฏิบัติในการฝก
ปฏิบัติการผลิตแกสหุงตมจากเศษ
อาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมปฏิบัติในการลางทํา
ความสะอาดถนน ทางเดินเทา โรง
อาหาร อาคารเรียน สนามฟุตบอล 
และสวนหยอมตาง ๆ  
18. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเก็บขยะ
ตามถนนและทางเดินเทา 

8 
(11.30) 

 
23 

(32.40) 
 
 

16 
(22.50) 

20 
(28.20) 

33 
(46.50) 

 
31 

(43.70) 
 
 

31 
(43.70) 

34 
(47.90) 

30 
(42.30) 

 
17 

(23.90) 
 
 

24 
(33.80) 

17 
(23.90) 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

 

3.69 
 
 

4.08 
 
 
 

3.88 
 

4.04 
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ตารางท่ี 22  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
1. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปองกัน
การระบาดของโรคระบบทางเดิน
หายใจ เชน ไขหวัด หอบ และภูมิแพ 
2. นักเรียนรวมปฏิบัติในการ
ชวยเหลือผูประสบอุทกภัยนํ้าทวม 
3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทําความ
สะอาดอาคาร บาน สถานที่ราชการ 
หลังจากนํ้าทวม 

 
 

20 
(28.20) 

 
16 

(22.50) 
19 

26.80 
 

 
 

28 
(39.40) 

 
25 

(35.20) 
32 

(45.10) 
 

 
 

23 
(32.40) 

 
30 

(42.30) 
20 

(28.20) 
 

 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 

 
 

3.95 
 
 

3.80 
 

3.98 
 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกปา
ชายเลนกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 
5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรมกวาดถนน ทางเดินเทา ในที่
สาธารณะ 

17 
(23.90) 

26 
(36.60) 

24 
(33.80) 

32 
(45.10) 

30 
(42.30) 

13 
(18.30) 

- 
 
- 
 

- 
 
- 

3.81 
 

4.18 

6. นักเรียนรวมปฏิบัติในกิจกรรมการ
ลดปญหาภาวะโลกรอนรวมกับชมรม
และมูลนิธิตาง ๆ นอกโรงเรียน 
7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรม Big Cleaning Day รวมกับ
ชมรม มูลนิธิ และสํานักงานเขตพ้ืนที่
ตาง ๆ  
8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรมจิตสาธารณ 

19 
(26.80) 

 
8 

(11.30) 
 
 

19 
(26.80) 

25 
(35.20) 

 
23 

(32.40) 
 
 

25 
(35.20) 

27 
(38.00) 

 
40 

(56.30) 
 
 

27 
(38.00) 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 

3.88 
 
 

3.54 
 
 
 

3.88 
 

 คาเฉล่ีย (Mean)      3.92 
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 4. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  มัธยมศึกษาปท่ี 5     
 
  จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมติดตามผลงาน (รวมรับผิดชอบในการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉล่ียเทากับ 3.86 รายละเอียด
ดังตารางท่ี 23 
 
ตารางท่ี 23  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบ 
    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 
ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในติดตามผลงาน 
(รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม)  
1. นักเรียนรวมติดตามและ
ประเมินผลการเก็บขยะและทํา
ความสะอาดภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมติดตามและ
ประเมินผลการเก็บขวดพลาสติก
ที่ใชแลวเพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมติดตามและ
ประเมินผลการแกไขปญหาของ
เสียงรบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการแกไขปญหาของกล่ิน
นํ้ามันเบนซิน น้ํามันดีเซลจาก
ปมบริเวณขางรั้วโรงเรียน
รบกวนในระหวางเรียน 

 
 
 

8 
(11.30) 

 
17 

(23.90) 
 

19 
(26.80) 

 
23 

(33.40) 
 
 

 

 
 
 

23 
(32.40) 

 
24 

(33.80) 
 

27 
(38.00) 

 
25 

(35.20) 
 
 

 

 
 
 

38 
(53.50) 

 
30 

(42.30) 
 

25 
(35.20) 

 
23 

(32.40) 
 
 

 

 
 
 
2 

(2.80) 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 

 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 

 

 
 
 

3.52 
 
 

3.81 
 
 

3.91 
 
 

4.00 
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ตารางท่ี 23  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

5. นักเรียนรวมติดตามและ
ประเมินผลการแกไขปญหาฝุน
ละออง เขมา ในหองเรียน 
หองปฏิบัติการตาง ๆ และใน
บริเวณโรงเรียน 

16 
(22.50) 

25 
(35.20) 

30 
(42.30) 

 

- - 3.80 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการสรางความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุในหองเรียน เชน ซอม
พัดลม ซอมฝาเพดาน 

20 
(28.20) 

 

28 
(39.40) 

 

23 
(32.40) 

 

- - 3.95 
 

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการเพ่ิมคุณภาพอาหารใน 
โรงอาหาร 

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการดูแลรักษาความสะอาด
โตะ เกาอี้ และภาชนะใสอาหาร
ในโรงอาหาร 

 9. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการรักษาความสะอาดและ
คุณภาพนํ้าด่ืมจากตูนํ้าเย็นที่
ใหบริการนักเรียน  

10. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการการรักษาคุณภาพและการ
ลางทําความสะอาดของหองนํ้า
นักเรียน 

11. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการเพ่ิมจํานวนถังขยะใน
โรงเรียนใหเพียงพอตอการ
รองรับขยะ 

17 
(23.90) 

 
19 

(26.80) 
 
 

14 
(19.70) 

 
 

17 
(23.90) 

 
 

17 
(23.90) 

 
 

28 
(39.40) 

 
32 

(45.10) 
 
 

22 
(31.10) 

 
 

26 
(36.60) 

 
 

17 
(23.90) 

 
 

26 
(36.60) 

 
20 

(28.20) 
 
 

35 
(49.30) 

 
 

28 
(39.40) 

 
 

33 
(46.50) 

 
 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

 

3.87 
 
 

3.98 
 
 
 

3.70 
 
 
 

3.84 
 
 
 

3.66 
 
 

 



 108 

ตารางท่ี 23  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

12. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
       ผลการดูแลและรดน้ําตนไมใน 
       บริเวณโรงเรียน 
13. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 

  ผลการดูแลรักษาความสะอาด 
  พ้ืนที่ภายในบริเวณโรงเรียน 
   ตามคณะสีตาง ๆ 

19 
(26.80) 

 
18 

(25.40) 

21 
(29.60) 

 
23 

(32.40) 

31 
(43.70) 

 
30 

(42.30) 

4 
(5.60) 

 
- 
 

- 
 
 
- 
 

3.83 
 
 

3.83 
 

14. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
      ผลการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมติดตามและ 
      ประเมินผลการเรียนรูการใช 
      พลังงาน ไฟฟาอยางประหยัด 
      จากหองเรียนสีเขียว 
16. นักเรียนรวมติดตามและ 
      ประเมินผลการผลิตแกสหุงตม 
      จากเศษอาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการลางทําความสะอาดถนน  
      ทางเดินเทา หอพระและอนุสาวรีย 
        เจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมติดตามและ 
       ประเมินผลการทํากิจกรรม 
       จิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมติดตามและ 
      ประเมินผลการเก็บขยะตาม 
      ถนน ทางเดินเทา โรงอาหาร  
      อาคารเรียน สนามฟุตบอล และ 
      สวนหยอมตาง ๆ 

16 
(22.50) 

 
17 

(23.94) 
 
 

27 
(38.00) 

 
15 

(21.01) 
 
 

8 
(11.30) 

 
26 

(36.60) 
 
 

19 
(26.80) 

 
31 

(43.70) 
 
 

28 
(39.40) 

 
29 

(40.80) 
 
 

23 
(32.40) 

 
32 

(45.10) 
 
 

34 
(47.90) 

 
23 

(32.40) 
 
 

16 
(22.50) 

 
27 

(21.10) 
 
 

40 
(56.30) 

 
13 

(18.31) 
 
 

2 
(2.80) 

 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

3.69 
 
 

4.00 
 
 
 

4.15 
 
 

3.83 
 
 
 

3.54 
 
 

4.18 
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ตารางท่ี 23  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
1. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติการปองกันการ
ระบาดของโรคระบบทางเดิน
หายใจ เชน ไขหวัด หอบ และ
ภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการชวยเหลือผู
ประสบอุทกภัยนํ้าทวม 

 
 

19 
(26.80) 

 
 
 

17 
(23.90) 

 
 

25 
(35.20) 

 
 
 

24 
(33.80) 

 
 

27 
(38.00) 

 
 
 

30 
(42.30) 

 
 
- 
 
 
 
 
- 
 

 
 
- 
 
 
 
 
- 
 

 
 

3.88 
 
 
 
 

3.81 

3. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทําความ
สะอาดอาคาร บาน สถานที่
ราชการ หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการรวมปลูกปา
ชายเลนกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

5. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม
กวาดถนน ทางเดินเทา ในที่
สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในกิจกรรมการลด
ปญหาภาวะโลกรอนรวมกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ นอก
โรงเรียน  

  

26 
(36.60) 

 
 

8 
(11.30) 

 
20 

(28.80) 
 
 

21 
(29.60) 

 
 
 
 

32 
(45.10) 

 
 

23 
(32.40) 

 
28 

(39.40) 
 
 

27 
(38.00) 

 
 
 
 

13 
(18.30) 

 
 

40 
(56.30) 

 
23 

(32.40) 
 
 

23 
(32.40) 

 
 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 

4.18 
 
 
 

3.54 
 
 

3.95 
 
 
 

3.97 
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ตารางท่ี 23  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
Big Cleaning Day รวมกับชมรม 
มูลนิธิ และสํานักงานเขตพ้ืนที่
ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
จิตสาธารณ 

16 
(22.50) 

 
 
 

19 
(26.80) 

 

25 
(35.20) 

 
 
 

32 
(45.10) 

30 
(42.30) 

 
 
 

20 
(28.20) 

 

- 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
- 
 

3.80 
 
 
 
 

3.98 

คาเฉล่ีย (Mean)      3.86 

 
 1. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีดานการศึกษาและวิเคราะหปญหา มัธยมศึกษาปท่ี 6  
 
  จากการศึกษาพบวาการมีบทบาทในการศึกษาและวิเคราะหปญหาการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 6  ภาพรวม
อยูในระดับมาก คะแนนเฉล่ีย 3.94 รายละเอียดดังตารางที่ 24 
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ตารางท่ี 24  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:   
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรีดานการศึกษาวเิคราะหปญหามัธยมศึกษาปท่ี 6 

          
ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 
จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การมีบทบาทในการศึกษาวิเคราะห
ปญหาการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 
(รวมประชุม รวมเปนคณะกรรม)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
การเก็บขยะและทํา ความสะอาด
ภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา 
การเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลวเพ่ือ
ต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ของเสียงรบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ของกล่ินนํ้ามันเบนซิน นํ้ามันดีเซล
จากปมนํ้ามันบริเวณขางรั้ว
โรงเรียนรบกวนในระหวางเรียน 

 
 
 

25 
(38.50) 

 
19 

(29.20) 
 

17 
(26.20) 

16 
(24.20) 

 
 
 

29 
(44.60) 

 
32 

(49.20) 
 

27 
(41.50) 

23 
(35.40) 

 
 
 

11 
(16.90) 

 
14 

(21.50) 
 

21 
(32.30) 

26 
(40.00) 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 

 
 
 

4.21 
 
 

4.08 
 
 

3.93 
 

3.85 
 

5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ฝุนละออง เขมา ในหองเรียน หอง 
ปฏิบัติการตาง ๆ และในบริเวณ
โรงเรียน 

6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหอง 
เรียน เชน พัดลมและฝาเพดาน
ชํารุด 

7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

  

8 
(12.30) 

 
 

21 
(32.30) 

 
 

17 
(26.20) 

 

30 
(46.20) 

 
 

25 
(38.50) 

 
 

27 
(41.50) 

 

27 
(41.50) 

 
 

19 
(29.20) 

 
 

21 
(32.30) 

 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

3.71 
 
 
 

4.03 
 
 
 

3.94 
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ตารางท่ี 24  (ตอ)  
          

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ในการดูแลรักษาความสะอาดโตะ 
เกาอี้ และภาชนะใสอาหารใน 
โรงอาหาร 

15 
(23.10) 

 

29 
(44.60) 

 

21 
(32.30) 

 

- - 3.91 
 

9. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
ความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจาก
ตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
       ปญหาคุณภาพและการลางทํา 
       ความสะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
       ปญหาจํานวนถังขยะในโรงเรียน   
       มีจํานวนนอยไมเพียงพอตอการ 
       รองรับขยะ 

17 
(26.20) 

 
16 

(24.60) 
 

13 
(20.00) 

34 
(52.30) 

 
23 

(35.40) 
 

27 
(41.50) 

14 
(21.50) 

 
26 

(40.00) 
 
 25 
(38.50) 

- 
 
 
- 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

4.05 
 
 

4.05 
 
 

3.82 

12. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการดูแลและรดนํ้าตนไม 
      ในบริเวณโรงเรียน 
13. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการดูแลรักษาความสะอาด 
      พื้นที่ภายในบริเวณโรงเรียนตาม 
       คณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
       ปญหาการเรียนรูการใชพลังงาน 
       อยางประหยัดจากหองเรียน 
       สีเขียว 

15 
(23.10) 

 
17 

(26.20) 
 
 

15 
(23.10) 

 
15 

(23.10) 
 

 

32 
(49.20) 

 
23 

(34.80) 
 
 

29 
(44.60) 

 
25 

(38.50) 
 

 

18 
(27.70) 

 
25 

(37.90) 
 
 

21 
(32.30) 

 
25 

(38.50) 
 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 

3.95 
 
 

3.88 
 
 
 

3.91 
 
 

3.85 
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ตารางท่ี 24  (ตอ)  
          

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

16. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการฝกปฏิบัติการผลิตแกส 
      หุงตมจากเศษอาหารหรือขยะ 
      อินทรีย 
17. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห      
      ปญหาการลางทําความสะอาด 
      ถนน ทางเดินเทา หอพระ และ 
      อนุสาวรียเจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห 
      ปญหาการเก็บขยะตามถนน  
      ทางเดินเทา โรงอาหาร สนาม 
      ฟุตบอล อาคารเรียน และ 
      สวนหยอมตาง ๆ 

12 
(18.50) 

 
 

16 
(24.60) 

 
 

16 
(24.60) 

25 
(38.50) 

28 
(43.10) 

 
 

27 
(41.50) 

 
 

29 
(44.60) 

34 
(52.30) 

25 
(38.50) 

 
 

22 
(33.80) 

 
 

20 
(30.80) 

6 
(9.20) 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 
 

3.80 
 
 
 

3.91 
 
 
 

3.94 
 

4.29 
 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
การมีสวนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
สิ่งแวดลอม (รวมประชุม รวมเปน
คณะกรรม)  
1. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการระบาดของโรคระบบ
ทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด หอบ 
และภูมิแพ 

 
 
 
 
 

25 
(38.50) 

 
 
 
 
 

29 
(44.60) 

 

 
 
 
 
 

11 
16.90 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 

4.22 
 

2. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการชวยเหลือผูประสบอุทก
ภัยนํ้าทวม 

8 
(12.30) 

 

22 
(33.80) 

 

35 
(53.80) 

 

- 
 

 

- 
 

3.58 
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ตารางท่ี 24  (ตอ)  
          

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

3. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะหปญหา
การทําความสะอาดอาคาร บาน 
สถานท่ีราชการ หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการรวมปลูกปาชายเลนกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

5. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรมกวาดถนน 
ทางเดินเทาในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหากิจกรรมการลดปญหาภาวะ
โลกรอนรวมกับชมรมและมูลนิธิ
ตาง ๆ นอกโรงเรียน 

 7. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรม Big 
Cleaning Day 

 8. นักเรียนรวมประชุม วิเคราะห
ปญหาการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

17 
(26.20) 

 
16 

(24.60) 
 

21 
(32.30) 

 
17 

(26.20) 
 
 

15 
(23.10) 

 
17 

(26.20) 

25 
(38.50) 

 
22 

(33.80) 
 

24 
(36.90) 

 
27 

(41.50) 
 
 

23 
(35.40) 

 
28 

(43.10) 

23 
(35.40) 

 
27 

(41.50) 
 

20 
(30.80) 

 
19 

(29.20) 
 
 

27 
(41.50) 

 
20 

(30.80) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 

2 
(3.10) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 

3.91 
 
 

3.83 
 
 

4.01 
 
 

3.91 
 
 
 

3.82 
 
 

3.95 
 

    คาเฉล่ีย (Mean)      3.94 

 
  2. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ดานการรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ)  มัธยมศึกษาปท่ี 6   
 
  ในการรวมวางแผนในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
มัธยมศึกษาปท่ี 6 
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  จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปนคณะกรรมการ) 
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี มัธยมศึกษา
ปท่ี 6 ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.00 รายละเอียดดังตารางท่ี 25 
 
ตารางท่ี 25  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมวางแผนการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม   
    มัธยมศึกษาปท่ี 6 
   

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

ดานการมีสวนรวมวางแผน (รวม
ประชุม รวมเปนคณะกรรมการ)  
 1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
การเก็บขยะและทํา ความสะอาด
ภายในหองเรียน 

 2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลว
เพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

 3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาของเสียงรบกวนระหวาง
การเรียน 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาของกลิ่นนํ้ามันเบนซิน 
นํ้ามันดีเซลจากปมนํ้ามันบริเวณ
ขางรั้วโรงเรียนรบกวนในระหวาง  

 
 

17 
(26.20) 

 
15 

(23.10) 
 

16 
(24.60) 

 
17 

(26.20) 

 
 

29 
(44.60) 

 
36 

(55.40) 
 

38 
(58.50) 

 
29 

(44.60) 

 
 

19 
(29.20) 

 
14 

(21.50) 
 

11 
(16.90) 

 
19 

(29.20) 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

 
 

3.97 
 
 

4.02 
 
 

4.08 
 
 

3.97 
 

5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงปญหาฝุนละออง เขมา ในหอง 
เรียน หองปฏิบัติการตาง ๆ และใน
บริเวณโรงเรียน 

13 
(20.00) 

42 
(64.60) 

 

10 
(15.40) 

 

- - 
 

4.06 
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ตารางท่ี 25  (ตอ)  
   

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงความปลอดภัยจากอุบัติเหตุใน
หองเรียน เชน พัดลมและฝาเพดาน
ชํารุด 

7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงคุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

 8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการดูแลรักษาความสะอาดโตะ 
เกาอี้ และภาชนะใสอาหารในโรง
อาหาร 

9. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืม
จากตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ถึงคุณภาพและการลางทําความ 
      สะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ถึงจํานวนถังขยะในโรงเรียนมี 
      จํานวนนอยไมเพียงพอตอการ 
      รองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมประชุม และวางแผน 
      ในการดูแลและรดน้ําตนไมใน 
      บริเวณโรงเรียน 

16 
(23.10) 

 
 

12 
(18.50) 

25 
(38.50) 

 
 

16 
(24.60) 

 
8 

(12.30) 
 

15 
(23.10) 

 
 

16 
(24.60) 

35 
(53.80) 

 
 

35 
(53.80) 

31 
(47.70) 

 
 

35 
(53.80) 

 
42 

(64.60) 
 

38 
(58.50) 

 
 

36 
(55.40) 

15 
(23.10) 

 
 

18 
(27.70) 

9 
(13.80) 

 
 

14 
(21.50) 

 
15 

(23.10) 
 

12 
(18.50) 

 
 

13 
(20.00) 

- 
 
 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

- 
 
 
 
- 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

4.00 
 
 
 

3.91 
 

4.25 
 
 
 

4.03 
 
 

3.89 
 
 

4.05 
 
 
 

4.05 
 

13. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการดูแลรักษาความสะอาด 
      พ้ืนที่ภายในบริเวณโรงเรียนตาม 
      คณะสีตาง ๆ  
 

25 
(38.50) 

 

32 
(49.20) 

 

8 
(12.30) 

 

- 
 

- 
 

4.26 
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ตารางท่ี 25  (ตอ)  
   

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

14. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
     ในการเรียนรูการใชพลังงานอยาง 
     ประหยัดจากหองเรียนสีเขียว 
16. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการฝกปฏิบัติการผลิตแกส 
      หุงตมจากเศษอาหารหรือขยะ 
       อินทรีย 
17. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการลางทําความสะอาดถนน  
      ทางเดินเทา หอพระและอนุสาวรีย 
      เจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน 
      ในการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

17 
(26.20) 

 
16 

(24.60) 
 

8 
(12.30) 

 
 

21 
(32.30) 

 
 

17 
(26.20) 

37 
(56.90) 

 
38 

(58.50) 
 

44 
(67.70) 

 
 

35 
(53.80) 

 
 

35 
(53.80) 

11 
(16.90) 

 
11 

(16.90) 
 

13 
(20.00) 

 
 

9 
(13.80) 

 
 

12 
(18.50) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

4.09 
 
 

4.08 
 
 

3.92 
 
 
 

4.18 
 
 
 

4.05 
 

19. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน  
      ในการเก็บขยะตามถนน ทางเดิน 
       เทา โรงอาหาร สนามฟุตบอล  
      อาคารเรียน และสวนหยอมตาง ๆ 

15 
(23.10) 

36 
(55.40) 

14 
(21.50) 

1 
(1.50) 

- 4.01 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน  
1. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ถึงการระบาดของโรคระบบ
ทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด หอบ 
และภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการชวยเหลือผูประสบอุทกภัย
นํ้าทวม 

 
 

15 
(23.10) 

 
 

17 
(26.20) 

 

 
 

23 
(35.40) 

 
 

27 
(41.50) 

 

 
 

27 
(41.50) 

 
 

21 
(32.30) 

 

 
 
- 
 
 
 
- 
 

 

 
 
- 
 
 
 
- 
 

 

 
 

3.81 
 
 
 

3.94 
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ตารางท่ี 25  (ตอ)  
   

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

3. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทําความสะอาดอาคาร บาน 
สถานท่ีราชการ หลังจากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการรวมปลูกปาชายเลนกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง ๆ  

5. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรมกวาดถนน 
ทางเดินเทาในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในกิจกรรมการลดปญหาภาวะโลก
รอนรวมกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 
นอกโรงเรียน 

7. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรม Big Cleaning 
Day รวมกับชุมชน ชมรม มูลนิธิ 
และสํานักงานเขตพื้นที่ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมประชุมและวางแผน
ในการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 

21 
(32.30) 

 
17 

(26.20) 
 

17 
(26.20) 

 
8 

(12.30) 
 
 

27 
(41.50) 

 
 

16 
(24.60) 

24 
(36.90) 

 
28 

(43.10) 
 

23 
(35.40) 

 
22 

(33.80) 
 
 

27 
(41.50) 

 
 

22 
(33.80) 

20 
(30.80) 

 
20 

(30.80) 
 

23 
(35.40) 

 
35 

(53.80) 
 
 

11 
(16.90) 

 
 

27 
(41.50) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

2 
(3.10) 

 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

4.01 
 
 

3.95 
 
 

3.84 
 
 

3.58 
 
 
 

4.25 
 
 
 

3.83 
 

    คาเฉล่ีย (Mean)      4.00 

 
  3. บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
มัธยมศึกษาปท่ี  6    
 
  จากการศึกษาพบวา บทบาทในการมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน) 
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี มัธยมศึกษา
ปท่ี 6  จากการศึกษาพบวาภาพรวมในการปฏิบัติอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 3.92 รายละเอียด
ดังตารางท่ี 26 
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ตารางท่ี 26  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมปฏิบัติ (รวมแรง หรือ รวมทุน)  
    การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 6 
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง 
รวมทุน)  
1. นักเรียนรวมเก็บขยะและทําความ
สะอาดภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมเก็บขวดพลาสติกที่ใช
แลวเพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาของเสียงรบกวนระหวางการ
เรียน 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาของกล่ินนํ้ามันเบนซิน 
นํ้ามันดีเซลจากปมบริเวณขางรั้ว
โรงเรียนรบกวนในระหวางเรียน 

5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการแกไข
ปญหาฝุนละออง เขมา ใน
หองเรียน หองปฏิบัติการตาง ๆ 
และในบริเวณโรงเรียน  

 
 

16 
(24.60) 

17 
(26.20) 

13 
(20.00) 

 
15 

(23.10) 
 
 

13 
(20.00) 

 

 
 

27 
(41.50) 

32 
(49.20) 

32 
49.20 

 
32 

(49.20) 
 
 

31 
(47.70) 

 

 
 

16 
(24.60) 

16 
(24.60) 

20 
(30.80) 

 
18 

(27.70) 
 
 

21 
(32.30) 

 

 
 

4 
(6.20) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 

 
 

2 
(3.10) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 

 
 

3.78 
 

4.01 
 

3.89 
 
 

3.95 
 
 
 

3.88 
 
 

6. นักเรียนรวมปฏิบัติเพ่ือสรางความ
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุในหองเรียน 
เชน ซอมพัดลม ซอมฝาเพดาน  

7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิม
คุณภาพอาหารในโรงอาหาร 

8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล
รักษาความสะอาดโตะ เกาอี้ และ
ภาชนะใสอาหารในโรงอาหาร 

17 
(26.20) 

 
12 

(18.50) 
16 

(24.60) 
 

21 
(32.30) 

 
32 

(49.20) 
27 

(41.50) 

27 
(41.50) 

 
21 

(32.30) 
22 

(33.80) 

- 
 
 
- 
 
- 

- 
 
 
- 
 
- 

3.84 
 
 

3.86 
 

3.91 
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ตารางท่ี 26  (ตอ) 
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 
จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

9. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษา
ความสะอาดและคุณภาพนํ้าด่ืมจาก
ตูนํ้าเย็นที่ใหบริการนักเรียน 

10. นักเรียนรวมปฏิบัติในการรักษา 
      คุณภาพและการลางทําความ 
      สะอาดของหองนํ้านักเรียน 
11. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเพ่ิม 
      จํานวนถังขยะในโรงเรียนให 
      เพียงพอตอการรองรับขยะ 
12. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล 
       และรดนํ้าตนไมในบริเวณ 
      โรงเรียน 
13. นักเรียนรวมปฏิบัติในการดูแล 
      รักษาความสะอาดพื้นที่ภายใน 
      บริเวณโรงเรียนตามคณะสีตาง ๆ  
14. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกผัก 
      ไฮโดรพอนิกสหรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเรียนรู 
      การใชพลังงานอยางประหยัดจาก 
      หองเรียนสีเขียว 

15 
(23.10) 

 
16 

(24.60) 
 

25 
(38.50) 

 
8 

(12.30) 
 

17 
(26.20) 

 
16 

(24.60) 
25 

(38.50) 

25 
(38.50) 

 
27 

(41.50) 
 

30 
(46.20) 

 
34 

(52.30) 
 

32 
(49.20) 

 
31 

(47.70) 
31 

(47.70) 

25 
(38.50) 

 
20 

(30.80) 
 

10 
(15.40) 

 
23 

(35.40) 
 

16 
(24.60) 

 
18 

(27.70) 
9 

(13.80) 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 

2 
(3.10) 

 
- 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 

3.85 
 
 

3.88 
 
 

4.23 
 
 

3.77 
 
 

4.01 
 
 

3.96 
 

4.25 

16. นักเรียนรวมปฏิบัติในการฝก 
      ปฏิบัติการผลิตแกสหุงตมจากเศษ 
      อาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมปฏิบัติในการลางทํา 
       ความสะอาดถนน ทางเดินเทา  
      โรงอาหาร อาคารเรียน สนาม 
      ฟุตบอล และสวนหยอมตาง ๆ  
18. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา 
       กิจกรรมจิตสาธารณ 

8 
(12.30) 

 
21 

(32.30) 
 
 

15 
(23.10) 

 

32 
(49.20) 

 
30 

(46.20) 
 
 

29 
(44.60) 

 

25 
(38.50) 

 
14 

(21.50) 
 
 

21 
(32.30) 

 

- 
 
- 
 
 
 
 
- 
 

 

- 
 
- 
 
 
 
 
- 

 

3.74 
 

4.11 
 
 
 
 

3.91 
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ตารางท่ี 26  (ตอ) 
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

19. นักเรียนรวมปฏิบัติในการเก็บ 
      ขยะตามถนนและทางเดินเทา 
การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
1. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปองกัน
การระบาดของโรคระบบทางเดิน
หายใจ เชน ไขหวัด หอบ และ
ภูมิแพ 

2. นักเรียนรวมปฏิบัติในการ
ชวยเหลือผูประสบอุทกภัยนํ้าทวม 

3. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทําความ
สะอาดอาคาร บาน สถานที่ราชการ 
หลังจากนํ้าทวม 

17 
(26.20) 

 
 

17 
(26.20) 

 
 

15 
(23.10) 

17 
(26.20) 

 

32 
(49.20) 

 
 

27 
(41.50) 

 
 

23 
(35.40) 

28 
43.10 

 

16 
(24.60) 

 
 

21 
(32.30) 

 
 

27 
(41.50) 

20 
(30.80) 

 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 
 

4.01 
 
 
 

3.93 
 
 
 

3.81 
 

3.95 
 

4. นักเรียนรวมปฏิบัติในการปลูกปา
ชายเลนกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 

5. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรมกวาดถนน ทางเดินเทา ใน
ที่สาธารณะ 

16 
(24.60) 

25 
(38.50) 

22 
(33.80) 

29 
(44.60) 

27 
(41.50) 

11 
(16.90) 

- 
 
- 
 

- 
 
- 

3.83 
 

4.21 

6. นักเรียนรวมปฏิบัติในกิจกรรมการ
ลดปญหาภาวะโลกรอนรวมกับ
ชมรมและมูลนิธิตาง  ๆ นอก
โรงเรียน 

7. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรม Big Cleaning Day 
รวมกับชมรม มูลนิธิ และ
สํานักงานเขตพ้ืนที่ตาง ๆ  

8. นักเรียนรวมปฏิบัติในการทํา
กิจกรรมจิตสาธารณ 

17 
(26.20) 

 
 

8 
(12.30) 

 
 

17 
(26.20) 

23 
(35.40) 

 
 

22 
(33.80) 

 
 

23 
(35.40) 

25 
(38.50) 

 
 

35 
(53.80) 

 
 

25 
(38.50) 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

3.87 
 
 
 

3.58 
 
 
 

3.87 
 

   คาเฉล่ีย (Mean)      3.92 
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 4.  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ดานการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  มัธยมศึกษาปท่ี 6     
 
  จากการศึกษา พบวา บทบาทในการมีสวนรวมติดตามผลงาน (รวมรับผิดชอบในการฟนฟู
คุณภาพสิ่งแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉล่ียเทากับ 3.86 รายละเอียดดังตาราง
ท่ี 27 
 
ตารางท่ี 27  ระดับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม:  
    กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิม์นตรี ดานการรวมติดตามและประเมินผล (รวมรับผิดชอบ 
    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม มัธยมศึกษาปท่ี 6 
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การมีสวนรวมในติดตามผลงาน 
(รวมรับผิดชอบในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม)  
1. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการเก็บขยะและทําความสะอาด
ภายในหองเรียน 

2. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการเก็บขวดพลาสติกที่ใชแลว
เพ่ือต้ังเปนธนาคารขยะ 

3. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการแกไขปญหาของเสียง
รบกวนระหวางการเรียน 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการแกไขปญหาของกล่ินนํ้ามัน
เบนซิน นํ้ามันดีเซลจากปมบริเวณ
ขางรั้วโรงเรียนรบกวนในระหวาง
เรียน 

 
 
 

8 
(12.30) 

 
16 

(24.60) 
 

17 
(26.20) 

 
22 

(32.30) 
 

 
 
 

22 
(33.80) 

 
22 

33.80 
 

25 
(38.50) 

 
24 

(36.90) 

 
 
 

34 
(52.30) 

 
27 

(41.50) 
 

23 
(35.40) 

 
20 

(30.80) 
 

 
 
 

1 
(1.50) 

 
- 
 
 
- 
 
 
- 

 
 

 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 

 
 

 
 
 

3.57 
 
 

3.83 
 
 

3.91 
 
 

4.01 
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ตารางท่ี 27  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

5. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการแกไขปญหาฝุนละออง เขมา 
ในหองเรียน หองปฏิบัติการตาง ๆ 
และในบริเวณโรงเรียน 

15 
(23.01) 

 

23 
(35.40) 

27 
(41.50) 

 

- - 3.81 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการสรางความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุในหองเรียน เชน ซอมพัด
ลม ซอมฝาเพดาน  

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการเพ่ิมคุณภาพอาหารในโรง
อาหาร 

17 
(26.20) 

 
 

16 
(24.60) 

27 
(41.50) 

 
 

23 
(35.40) 

21 
(32.30) 

 
 

26 
(40.00) 

- 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
- 

3.94 
 
 
 

3.85 

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการดูแลรักษาความสะอาดโตะ 
เกาอี้ และภาชนะใสอาหารในโรง
อาหาร 

 9. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการรักษาความสะอาดและ
คุณภาพนํ้าด่ืมจากตูนํ้าเย็นที่
ใหบริการนักเรียน  

10. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการการรักษาคุณภาพและการ 
      ลางทําความสะอาดของหองนํ้า 
      นักเรียน 
11. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการเพิ่มจํานวนถังขยะใน 
      โรงเรียนใหเพียงพอตอการรองรับ 
        ขยะ 
  

17 
(26.20) 

 
 

12 
(18.50) 

 
 

15 
(23.10) 

 
 

15 
(23.10) 

 
 
 

28 
(43.10) 

 
 

20 
(30.80) 

 
 

26 
(40.00) 

 
 

15 
(23.10) 

 
 
 

20 
(30.80) 

 
 

33 
(50.80) 

 
 

24 
(36.90) 

 
 

31 
(47.70) 

 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
 

3.95 
 
 
 

3.68 
 
 
 

3.86 
 
 
 

3.63 
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ตารางท่ี 27  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

12. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการดูแลและรดน้ําตนไมใน 
       บริเวณโรงเรียน 
13. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  

    ผลการดูแลรักษาความสะอาด 
   พ้ืนที่ภายในบริเวณโรงเรียนตาม 
    คณะสีตาง ๆ 

17 
(26.20) 

 
16 

(24.60) 

19 
(29.20) 

 
21 

(32.30) 

29 
(44.60) 

 
28 

(43.10) 

4 
(6.20) 

 
- 

- 
 
 
- 

3.81 
 
 

3.82 

14. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
      ผลการปลูกผักไฮโดรพอนิกส 
      หรือผักไรดิน 
15. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการเรียนรูการใชพลังงานไฟฟา 
       อยางประหยัดจากหองเรียน 
       สีเขียว 
16. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการผลิตแกสหุงตมจากเศษ 
       อาหารหรือขยะอินทรีย 
17. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการลางทําความสะอาดถนน  
       ทางเดินเทา หอพระและอนุสาวรีย 
        เจาพระยาสุรศักด์ิมนตรี 
18. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
       ผลการทํากิจกรรมจิตสาธารณ 
19. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน  
      ผลการเก็บขยะตามถนน ทางเดิน 
      เทา โรงอาหาร อาคารเรียน สนาม 
      ฟุตบอล และสวนหยอมตาง ๆ  

16 
(24.60) 

 
21 

(32.30) 
 
 

25 
(38.50) 

 
13 

(20.00) 
 
 

8 
(12.30) 

25 
(38.50) 

 

17 
(26.20) 

 
28 

(43.10) 
 
 

26 
(40.00) 

 
27 

(41.50) 
 
 

22 
(33.80) 

29 
(44.60) 

 

30 
(46.20) 

 
22 

(33.80) 
 
 

14 
(21.50) 

 
25 

(38.50) 
 
 

35 
(53.80) 

11 
(16.90) 

 

2 
(3.10) 

 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
- 

3.72 
 
 

3.98 
 
 
 

4.17 
 
 

3.81 
 
 
 

3.58 
 

4.21 
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ตารางท่ี 27  (ตอ)  
 

ระดับการมีบทบาท 

การมีบทบาทในการฟนฟู 
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

มาก 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

มาก 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปาน 
กลาง 
จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
ท่ีสุด 
จํานวน 
(รอยละ) 

ระดับ
คุณภาพ 

การฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอก
โรงเรียน 
1. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติการปองกันการระบาด
ของโรคระบบทางเดินหายใจ เชน 
ไขหวัด หอบ และภูมิแพ 

 
 

16 
(24.60) 

 

 
 

22 
(33.80) 

 
 

27 
(41.50) 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

3.83 
 

2. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการชวยเหลือผู
ประสบอุทกภัยนํ้าทวม 

3. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทําความสะอาด
อาคาร บาน สถานที่ราชการ หลัง 
จากนํ้าทวม 

4. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการรวมปลูกปา
ชายเลนกับชมรมและมูลนิธิตาง ๆ 

5. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม
กวาดถนน ทางเดินเทาในที่สาธารณะ 

6. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในกิจกรรมการลด
ปญหาภาวะโลกรอนรวมกับชมรม
และมูลนิธิตาง ๆ นอกโรงเรียน 

7. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
Big Cleaning Day รวมกับชมรม 
มูลนิธิ และสํานักงานเขตพ้ืนที่ตาง ๆ 

8. นักเรียนรวมติดตามและประเมิน 
ผลการปฏิบัติในการทํากิจกรรม 
จิตสาธารณ 

25 
(38.50) 

 
8 

(12.30) 
 
 

17 
(26.20) 

 
19 

(29.20) 
 

15 
(23.10) 

 
 

17 
(26.20) 

 
 

17 
(26.15) 

29 
(44.60) 

 
22 

(33.80) 
 
 

27 
(41.50) 

 
26 

(40.00) 
 

23 
(35.40) 

 
 

28 
(43.10) 

 
 

28 
(43.10) 

11 
(16.90) 

 
35 

(53.80) 
 
 

21 
(32.30) 

 
20 

(30.80) 
 

27 
(41.50) 

 
 

20 
(30.80) 

 
 

20 
(30.77) 

 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

3.21 
 
 

4.58 
 
 
 

3.94 
 
 

3.98 
 
 

3.81 
 
 
 

3.95 
 
 
 

3.80 

    คาเฉล่ีย (Mean)      3.86 
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วิจารณ 
 
 1.  ผลการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จากการศกึษาพบวาในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีบทบาทมากท่ีสุดโดยมีบทบาทดานการวางแผน (รวมประชุม 
รวมเปนคณะกรรมการ) การปฏิบัติ (รวมแรงงาน หรือรวมทุน) ศึกษาและวิเคราะหปญหา (รวมประชุม 
และเปนคณะกรรมการ) และติดตามประเมินผล (รวมรับผิดชอบการอนุรักษส่ิงแวดลอมและฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม) รองลงมาตามลําดับ ในคะแนนท่ีไมแตกตางกันมากนักและอยูในระดับมาก  
 
  แสดงวาโดยแทจริงแลวนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีมีบทบาท
ดานการศึกษาและวิเคราะหปญหาการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยูแลวเพียงแตครูควรเพ่ิมทักษะกระบวนการ
คิดวิเคราะหใหกับนักเรียนเพ่ือใหตระหนักถึงปญหาและความสําคัญของส่ิงแวดลอมใหมากข้ึน 
โดยการเพิ่มเติมรายวิชาเรียนท่ีมีหัวขอเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมบรรจุลงในหลักสูตรของสถานศึกษา  
เพิ่มกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมในโรงเรียนใหชัดเจนเปนรูปธรรมอยางจริงจัง 
รวมถึงการพานักเรียนไปศึกษาเรียนรูนอกสถานท่ีเพ่ือใหเห็นสภาพปญหาของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึน
จริงในชุมชนอ่ืน ๆ มีการรวมประชุมและวางแผนในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมอยูในระดับมาก
เนื่องจากการท่ีนักเรียนมีเวลาเรียนเต็มท่ีและเขารวมกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึน นักเรียนจะเปนผูท่ีรับ
คําแนะนําช้ีแจงจากครูเพ่ือนําไปปฏิบัติจึงทําใหนักเรียนตองมีการประชุมเพ่ือวางแผนในการปฏิบัติ
กิจกรรมในกลุมของนักเรียนอยูในระดับมาก พรอมท้ังมีการรวมปฏิบัติท้ังรวมแรงและทุนทรัพยใน
กิจกรรมตาง ๆ ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีโรงเรียนไดจัดกิจกรรมข้ึน ซ่ึงอยูในระดับมาก
ท้ังน้ีเพราะนักเรียนไดรับคําแนะนําและคําช้ีแจงจากครู สงผลใหนักเรียนมีการแบงหนาท่ีในการ
รับผิดชอบเพ่ือปฏิบัติกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึน และยังมีบทบาทในการรวมติดตามและประเมินผล
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนกับหนวยงานและองคกรนอกโรงเรียนเปนอยางดี 
ท้ังน้ีเพราะในการจัดการเรียนการสอนของครูและนักเรียนเม่ือปฏิบัติกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการ
เรียน ท้ังครูและผูเรียนตองมีการติดตามประเมินผลเสมอเพ่ือนํามาอภิปรายแลกเปล่ียนความรูในช้ัน
เรียนซ่ึงจะนําไปสูการสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในการปฏิบัติ  
 
 2.  จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี พบวา คาใชจายรายวันของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เปนปจจัยท่ีมีผลตอการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากในการรวมปฏิบัติ
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กิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนั้น  หลาย ๆ กิจกรรมท่ีนักเรียนมีสวนรวมแรงและทุนทรัพย เชน 
การรวมบริจาคทุนทรัพยกับโครงการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีโรงเรียน หนวยงานและองคกรอ่ืน
จัดข้ึน 
 
 3. จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี พบวา อาชีพของผูปกครองเปนปจจัยท่ีมีผลตอการมีบทบาทในการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี อาจเน่ืองมา จาก 
นักเรียนท่ีมีผูปกครองอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัวไดรับการซึมซับ เกิดความตระหนักท่ีจะดูแลและ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมลอมใหคงอยูและมีสภาพท่ีดีข้ึน เพราะวา อาชีพประกอบธุรกิจสวนตัวผู
ประกอบอาชีพตองมีความรูความเขาใจในอาชีพนั้น ๆ เปนอยางดีต้ังแตกระบวนการนําทรัพยากร 
ธรรมชาติมาแปรเปล่ียนเปนสินคาสูตลาดผูบริโภค ฉะนั้นนักเรียนท่ีมีผูปกครองท่ีประกอบอาชีพ
ธุรกิจสวนตัวจึงมีโอกาสเรียนรู และเกิดความตระหนักมีความรับผิดชอบและมีบทบาทในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม 
 
 4.  จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พบวา สถานท่ีพักของนักเรียนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการมีบทบาท
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี อาจเน่ือง 
มาจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีท่ีมีสถานท่ีพักท่ีแวดลอมไปดวยอาคาร
คอนกรีตและอยูในเขตกรุงเทพมหานคร ในภาวะท่ีอุณหภูมิโลกเปล่ียนแปลง ซ่ึงจะสงผลใหอุณหภูมิ
ของโลกรอนข้ึน  ทําใหสภาพท่ีพักอาศัยมีบรรยากาศท่ีรอนมาก  รมเงา ความรมร่ืนของตนไมจะสามารถ
ชวยใหความรอนลดลงไดและในขณะท่ีพื้นท่ีสีเขียวในเขตเมืองใหญโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร
นั้นมีนอยมากเปนผลใหนักเรียนท่ีมีท่ีพักท่ีแวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีตไดรับผลกระทบโดยตรง
และมีความตองการรมเงาของตนไมมาก เนื่องจากมองเห็นความสําคัญที่มีตอคุณภาพชีวิตของ
นักเรียนเองและตอชุมชนท่ีนักเรียนอาศัยอยูจึงสงผลใหมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม
มากกวานักเรียนท่ีมีท่ีพักแวดลอมไปดวยตนไม  
  
  สวนนักเรียนท่ีมีท่ีพักอาศัยท่ีแวดลอมไปดวยตนไมและรมเงาของตนไมนั้นจะมีบทบาท
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอยกวากลุมท่ีมีท่ีพักแวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีตเพราะนักเรียนมี
ความคุนเคยกับสภาพแวดลอมท่ีเต็มไปดวยตนไมและยังไมประสบปญหากับตัวนักเรียนเองและ
ชุมชนท่ีอาศัยอยูมากนัก 
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 5.  จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี พบวาความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนปจจัยท่ี
มีผลตอการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี เพราะการท่ีนักเรียนมีความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม ในดานตาง ๆ 
เชน ความสําคัญ  ประโยชน และผลกระทบท่ีไดรับถาหากส่ิงแวดลอมถูกทําลาย จึงสงผลให
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีเกิดความตระหนักและสงผลใหมีบทบาทใน
การท่ีจะดูแล อนุรักษและฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมใหดีข้ึน 
 
 6. จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีอาจกลาวไดวาในยุคของเทคโนโลยีการติดตอส่ือสารท่ีรวดเร็ว
การฟง  การอาน การเห็นภาพ ของขาวสารตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลายซ่ึงกอใหเกิดการ
สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ  ชีวิต  และทรัพยสินของส่ิงมีชีวิตในโลก รวมถึงตัวของนักเรียนเอง ซ่ึง
ปจจุบันนักเรียนไดรับผลกระทบโดยตรงอยูแลว เปนเหตุใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรีมีการเขารวมกิจกรรมตาง ๆท่ีเกี่บวกับการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีโรงเรียน หนวยงาน
และองคกรอ่ืน ๆ จัดข้ึน 
 
 7. จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีอาจกลาวไดวา นักเรียนท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรม
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมมากกวานักเรียนท่ี
ไมเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน ท้ังนี้อาจเน่ือง 
มาจากนักเรียนท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนน้ัน
ไดประสบกับสภาพของการถูกทําลาย  กาสูญเสีย ในหลาย ๆ ดานท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติและจาก
การกระทําของมนุษย ซ่ึงหลายๆ เหตุการณนั้นไมสามารถจะประเมินความเสียหายเปนตัวเลขได 
และการไดมีโอกาสอยูในเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลายไป จึงกอใหเกิด
ความตระหนักถึงสาเหตุของปญหานั้น ๆ และสงผลใหนักเรียนท่ีมีประสบการณในการเขารวม
กิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมมาก 
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การทดสอบสมมติฐาน  
 
  การวิเคราะหความสัมพันธระหวาง ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมบางประการกับการมี
บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี ไดทําการวิเคราะหหา ความสัมพันธของตัวแปรดังกลาวขางตนโดยต้ังสมมติฐานวา
ปจจัยตาง ๆ แตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ตางกัน ปจจัยท่ีนํามาพิจารณา ไดแก เพศ  คาใชจาย
รายวัน อาชีพของผูปกครอง ภูมิลําเนาเดิม สถานท่ีพักของนักเรียน พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียน การ
มีตําแหนงผูนําในโรงเรียน ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) 
ระดับช้ันเรียน การรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ และการมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน เพ่ือทําการทดสอบคาสถิติ t-test และ F-test 
ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานมีดังนี้ 
 
  สมมติฐานท่ี 1 เพศท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
  
ตารางท่ี 27  ความสัมพันธระหวางเพศกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการ 
    ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี                  
 
เพศ n Mean. S.D. t df p 

 202      
ชาย   78 - 0.48 0.72NS 200 0.44 
หญิง 124 - -    
 
หมายเหตุ:  NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
  การศึกษาความแตกตางกันระหวางเพศมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์ตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุมตามเพศ คือ (1) ชาย (2) หญิง เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางเพศกับการมี
บทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา t-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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คํานวณได เทากับ 0.44 ซ่ึงมีคา มากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงไม เปนไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา เพศไมมีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
 
 สมมติฐานท่ี 2 คาใชจายรายวันท่ีแตกตางกันมีผลทําให บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
ตารางท่ี 28  ความสัมพันธระหวางคาใชจายรายวันกับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
     ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ ์
  
คาใชจายรายวัน n Mean. S.D. F df p 

 202 - - 0.72* 2 0.023 
50 – 100 บาท 67 36.82 1.19    
101 – 150 บาท 78 35.75 1.15    
151 – 200 บาท 39 38.67 1.16    
มากกวา 200 บาท 18 34.30 1.13    
 
หมายเหตุ: *  มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
  การศึกษาความแตกตางกันระหวางคาใชจายรายวันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน ไดแบงกลุม
ตัวอยางออกเปน 5 กลุมตามคาใชจายรายวัน (1) ตํ่ากวา 50 บาท (2) 50–100 บาท (3) 101–150 บาท 
(4) 151–200 บาท และ (5) มากกวา 200 บาท เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางคาใชจายรายวันกับ
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา F-test ปรากฏวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ ท่ี
คํานวณได เทากับ 0.023 ซ่ึงมีคา นอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา คาใชจายรายวันมีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 สมมติฐานท่ี 3 อาชีพของผูปกครองท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ตางกัน 
 



 131 

ตารางท่ี 29  ความสัมพันธระหวางอาชีพของผูปกครองกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา 
    ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
อาชีพของผูปกครอง n Mean. S.D. F df p 
 202   0.19* 2 0.02 
รับจาง   76 36.81 1.16    
ขาราชการ   38 35.74 1.23    
ธุรกิจสวนตัว   88 37.18 1.30    
 
หมายเหตุ: * =  มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
  การศึกษาความแตกตางกันระหวางอาชีพผูปกครองมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน ไดแบงกลุม
ตัวอยางออกเปน 3 กลุมตามอาชีพผูปกครอง (1) รับจาง (2) ขาราชการ และ (3) ประกอบธุรกิจสวนตัว  
เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางอาชีพของผูปกครองกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม
โดยใชคา F - test ปรากฏวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.02 ซ่ึงมีคานอยกวาระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวาอาชีพของผูปกครองมี
ความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 สมมติฐานท่ี 4 ภูมิลําเนาเดิมท่ีแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
ตารางท่ี 30  ความสัมพันธระหวางภูมิลําเนาเดิมกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
    ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
ภูมิลําเนาเดิม n Mean. S.D. t df p 
 202   0.31NS 200 0.24 
เกิดในกรุงเทพมหานคร 140 96.77 4.75   
ยายมาจากท่ีอ่ืน 62 93.36 5.63   
 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  การศึกษาความแตกตางกันระหวางภูมิลําเนาเดิมมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน ไดแบงกลุม
ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ (1) เกิดในกรุงเทพมหานคร (2) ยายมาจากท่ีอ่ืน เม่ือทดสอบความแตกตาง
ระหวางภูมิลําเนาเดิมกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา t-test ปรากฏวา 
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.24 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 
0.05 ซ่ึงไม เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวาภูมิลําเนาเดิมของนักเรียนไมมีความแตกตางกับ
การมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
 
 สมมติฐานท่ี 5 สถานท่ีพักของนักเรียนแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
ตารางท่ี 31  ความสัมพันธระหวางสถานท่ีพกัของนักเรียนกับการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา 
    ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
สถานท่ีพักของนักเรียน n Mean. S.D. t df p 

 202   0.53** 200 0.00 
แวดลอมไปดวยตนไม       70 96.57 3.78    
แวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีต 132 95.75 2.50    
 
หมายเหต:ุ ** =  มีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางสถานท่ีพักของนักเรียนมีผลทําใหบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ตางกัน 
ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมตามสถานท่ีพัก (1) แวดลอมไปดวยตนไม (2) แวดลอมไปดวย
อาคาคอนกรีต เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางสถานท่ีพักของนักเรียนกับการมีบทบาทในการ
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา t-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 
0.00 ซ่ึงมีคานอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึง เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดง
วา สถานท่ีพักของนักเรียนมีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม อยางมี
นัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
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 สมมติฐานท่ี 6 พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียนแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน  
 
ตารางท่ี 32  ความสัมพันธระหวางพาหนะท่ีใชเดินทางกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา 
    ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
พาหนะท่ีใชเดนิทางมาเรียน n Mean. S.D. F df p 

 202   5.64NS 2 0.74 
รถประจําทาง 116 96.67 1.65    
รถรับจาง   65 93.71 2.78    
รถยนตสวนตัว   21 94.63 3.86    
 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางพาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียนมีผลทําให บทบาทของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 
ตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุมตามพาหนะท่ีใชเดินทาง (1) รถประจําทาง (2) รถรับจาง 
และ (3) รถยนตสวนตัว เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางพาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียนของนักเรียน
กับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา F-test ปรากฏวาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีคํานวณได เทากับ 0.74 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงไม เปนไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา พาหนะท่ีใชในการเดินทางมาเรียน ไมมีความแตกตางกับการมีบทบาท
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
 
 สมมติฐานท่ี 7 การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนแตกตางกันมีผลทําใหบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ตางกัน 
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ตารางท่ี 33  ความสัมพันธระหวางการมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนกับการมีบทบาทของนักเรียน 
    มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน 
    สุรศักดิ์มนตรี  
  
การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน n Mean. S.D. F df p 

 202   -2.05NS 2 0.71 
หัวหนาช้ันเรียน    9 - 0.89    
รองหัวหนาช้ันเรียน    9 - 0.89    
ไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 184 - 14.70    
 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางการมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน มีผลทําใหบทบาทของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 
ตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุมตามการมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน (1) หัวหนาช้ันเรียน 
(2) รองหัวหนาช้ันเรียน และ (3) ไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน เม่ือทดสอบความแตกตางระหวาง
การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียนของนักเรียนกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใช
คา F-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.71 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงไม เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
ไมมีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  
 
 สมมติฐานท่ี 8 ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกันมีผลทําใหบทบาท
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี ตางกัน 
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ตารางท่ี 34  ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมกบัการมีบทบาท 
    ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
    โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 

n Mean. S.D. t df p 

 202   0.75* 200 0.04 
รูมาก   75 94.73 15.36    
รูนอย 127 93.37 17.75    
 
หมายเหตุ: * =  มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีผลทํา
ใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี ตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมตามความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม (1) มาก (2) นอย เม่ือทดสอบความแตกตางระหวาง ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ของนักเรียนกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา t-test ปรากฏวา 
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.04  นอยกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 
ซ่ึง เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีความ
แตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 สมมติฐานที่ 9 ผลการเรียนเฉลี่ย (GPA) แตกตางกันมีผลทําให บทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
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ตารางท่ี 35  ความสัมพันธระหวางผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)กับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษา 
    ตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
ผลการเรียนเฉลี่ย n Mean. S.D. t df p 
 202   0.46NS 2 0.31 
2.01 - 3.00 113 94.65 13.91    
3.01 - 4.00   89 95.38 16.21    
 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) ของนักเรียนมีผลทําใหบทบาท
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี ตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมตามผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) (2) 1.00-2.00 (1) 
2.01-3.00 และ (2) 3.01-4.00 เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) ของนักเรียน
กับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา t- test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.31 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ต้ังไว แสดงวา ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) ของนักเรียนไมมีความแตกตางกับการมี
บทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมอยาง  
 
 สมมติฐานท่ี 10 ระดับช้ันเรียนท่ีตางกันมีผลทําให บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
ตารางท่ี 36   ความสัมพันธระหวางระดับช้ันเรียนกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
         ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณศึีกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
ระดับชั้นเรียน n Mean. S.D. F df p 
 202   0.15NS    2 0.98 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 66  0.48    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 71  1.05    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 65  0.45    
 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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 การศึกษาความแตกตางกันระหวางระดับช้ันเรียนของนักเรียนมีผลทําใหบทบาทของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ตางกัน 
ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุมตามระดับช้ันเรียน (1) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 (2) ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 5 และ (3) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางระดับช้ันเรียนของนักเรียน
กับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา F-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.98 ซ่ึงมีคามากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงไม เปนไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แสดงวา ระดับช้ันเรียนของนักเรียนไมมีความแตกตางกับการมีบทบาทใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 สมมติฐานท่ี 11 การรับรูขาวสารท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ แตกตางกันมีผลทําให
บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรีตางกัน 
 
ตารางท่ี 37  ความสัมพันธระหวางการรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ กับการมี 
    บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา 
    โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี   
 
การรับรูขาวสารเก่ียวกับส่ิงแวดลอม n Mean. S.D. F df p 

 202   1.27** 2 0.00 
หนังสือพิมพ   89 95.65 19.46    
วิทย ุ 120 95.38 15.73    
โทรทัศน 185 94.38 16.75    
เพ่ือนนักเรียน   55 96.33 22.56    
 
หมายเหตุ: ** =  มีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวางการรับรูขาวสารท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ 
ดานการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียนมีผลทําให บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 4 กลุมตาม การรับรูขาวสารท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ (1) หนังสือพิมพ (2) วิทยุ 
(3) โทรทัศน และ (4) เพ่ือนนักเรียน เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางการรับรูขาวสารที่เกี่ยวกับ
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ส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ ของนักเรียนกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา 
F-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.00 ซ่ึงมีคานอยกวาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่กําหนด 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการรับรูขาวสารที่เกี ่ยวกับ
สิ่งแวดลอมจากสื่อตาง ๆ ของนักเรียนมีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ  
 
 สมมติฐานท่ี 12 การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอก
โรงเรียนแตกตางกันมีผลทําให บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีตางกัน  
 
ตารางท่ี 38  ความสัมพันธระหวางการมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
   นอกโรงเรียนกับการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ 
    ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรม
ฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมนอกโรงเรียน 

n Mean. S.D. t df p 

 202   0.95** 200 0.00 
เคย 126 93.65 17.57    
ไมเคย   76 95.70 15.33    
 
หมายเหตุ: ** =  มีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
 
 การศึกษาความแตกตางกันระหวาง การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน มีผลทําใหบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรีตางกัน ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมตามเพศ 
คือ (1) ไมเคย (2) เคย เม่ือทดสอบความแตกตางระหวางการมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรม
ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียนกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยใชคา  
t-test ปรากฏวา ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีคํานวณได เทากับ 0.00 ซ่ึงมีคานอย กวาระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีกําหนด 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวแสดงวา การมีประสบการณในการเขารวม
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กิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน มีความแตกตางกับการมีบทบาทในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ  
 
ตารางท่ี 39  ตารางสรุปการทดสอบสมมติฐานบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการ 
    ฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมกรณีศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
      
ตัวแปรอิสระ n t-test F-test p 
1. เพศ 202 0.72NS  0.44 
2. คาใชจายรายวัน 202  0.72* 0.02 
3. อาชีพของผูปกครอง 202  0.19* 0.02 
4. ภูมิลําเนาเดิม 202 0.31NS  0.24 
5. สถานท่ีพักของนักเรียน 202 0.53**  0.00 
6. พาหนะท่ีใชเดินทางมาเรียน 202  5.64NS 0.74 
7. การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 202  -2.05NS 0.71 
8. ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม 202 0.75*  0.04 
9. ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) 202 0.46NS  0.31 
10. ระดับช้ันเรียน 202  0.15NS 0.98 
11. การรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอมจากส่ือตาง ๆ   1.27** 0.00 
12. การมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟู 
       คุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 

202 0.95**  0.00 

 
หมายเหตุ: NS = ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
        * =  มีนัยสําคัญทางสถิติ 
                   ** =  มีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
 จาการศึกษาบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สรุปผลไดดังนี้ 
 
 1. สถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรีท่ีตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 61.40  เพศชาย คิดเปนรอยละ 38.60 
มีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร คิดเปนรอยละ 69.3 และมีท่ีพักแวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีต 
คิดเปนรอยละ 54.5 ของนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม นักเรียนสวนใหญมีคาใชจายสวนตัวอยูระหวา ง 
101-150 บาท/วัน คิดเปนรอยละ 38.6 และผูปกครองนักเรียนสวนใหญท่ีตอบแบบสอบถามประกอบ
อาชีพธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 43.6 โดยเดินทางมาเรียนดวยรถประจําทาง คิดเปนรอยละ 57.4  
 
 2.  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีอยูในระดับมากมีคาเฉล่ีย 3.92 
 
  บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษา
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ท้ัง 4 ดาน คือ การศึกษาวเิคราะหปญหา  การมีสวนรวมวางแผน  การปฏิบัติ
และการติดตามประเมินผลงานตามบทบาทท่ีกําหนดไว  ดังนี ้
 
  2.1  บทบาทในการศึกษาวิเคราะหปญหา (รวมประชุม เปนคณะกรรมการ) มีบทบาท 
เฉล่ีย เทากับ 3.94 (ระดับมาก )  
 
  2.2  บทบาทในการรวมวางแผน (รวมประชุม รวมวางแผน) มีบทบาทเฉล่ียเทากับ 4.05 
(ระดับมากท่ีสุด)  
 
  2.3  บทบาทในการรวมปฏิบัติ (รวมแรงงาน หรือ รวมทุน) มีบทบาทเฉล่ียเทากับ 3.94 
(ระดับมาก)  
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  2.4  บทบาทในการรวมติดตามประเมินผล (รวมรับผิดชอบในการอนุรักษและฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม) มีบทบาทเฉล่ียเทากับ 3.85 (ระดับมาก)  
 
  จากการศึกษาการมี บทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
สิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ทั้ง 4 ดาน โดยรวมคะแนนคําตอบของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรีมีบทบาทอยูในระดับมากโดยเฉล่ียรวมท้ัง 4 ดาน เทากับ 3.92 คะแนน  
 
 3. ปจจัยท่ีมีผลตอการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผลการศึกษาสรุปไดวาคาใชจายรายวัน อาชีพของ
ผูปกครองของนักเรียน ความรูความเขาใจเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม  การรับรูขาวสารท่ีเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม และการมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 
เปนปจจัยท่ีมีผลตอการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม: 
กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
 
 4.  ปญหาและอุปสรรคในการมีบทบาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม: กรณีศึกษาโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี จากการศึกษาพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีมีปญหาและอุปสรรคในประเด็นเกี่ยวกับการทํากิจกรรมนอกเวลา
เรียน เชน วันหยุดราชการ ผูปกครองจะไมอนุญาตและสนับสนุนใหเขารวมกิจกรรมในการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีเหตุผลหลายประการเชน วันหยุดราชการเปนวันพักผอนของครอบครัว 
นักเรียนตองไปเรียนเสริมเพ่ิมเติมในบางรายวิชา การมีคาใชจายเพ่ิมมากข้ึน รวมถึงนักเรียนหลาย
คนตองการเขารวมกิจกรรมแตมีสุขภาพรางกายไมเอ้ืออํานวย  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  เพ่ือใหเกิดความตระหนักในการรับผิดชอบตอการใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
ของนักเรียนผูบริหารควรบรรจุเนื้อหาเรื่องของสิ่งแวดลอมไวในหลักสูตสถานศึกษาเพื่อสราง
องคความรูใหกับนักเรียนในการที่จะรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและจัดทําเปนแผน
กลยุทธของโรงเรียนเพ่ือกอใหเกิดแนวทางในการปฏิบัติท่ีชัดเจน ซ่ึงจะสงผลดีตอส่ิงแวดลอมใน
โรงเรียน และชุมชนใกลเคียง 
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 2. โรงเรียนควรมีแผนกลยุทธในการสอบคัดเลือกนักเรียนท่ีสมัครสอบเพ่ือเขาศึกษาตอใน
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี โดยเปดโอกาสใหกับนักเรียนท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ 
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมมีสิทธ์ิเขาศึกษาตอไดโดยการสอบสัมภาษณ ไมตองสอบขอเขียน 
ท้ังนี้เพ่ือท่ีโรงเรียนจะไดมีนักเรียนท่ีมีความรัก มีความตระหนัก และมีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม
ในโรงเรียนซึ่งจะสงผลใหโรงเรียนมีมาตรฐานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนดีขึ้นรวมทั้งสามารถลด
งบประมาณในการจางบริษัทรับเหมาทําความสะอาดไดดวย 
 
 3.  แนะนํา  สงเสริม ใหนักเรียนปลูกตนไมไวในบริเวณท่ีพักอาศัยโดยจัดใหมีการแขงขัน 
ออกแบบรูปแบบของการปลูกตนไมในอาคาร ท่ีบานพักอาศัย เพ่ือเปนการเพิ่มพ้ืนท่ีสีเขียวในอาคาร 
ท่ีพักอาศัย เพ่ือคุณภาพส่ิงแวดลอมและคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
 
 4.  โรงเรียนควรสนับสนุน ในการจัดกิจกรรมคายวิทยาศาสตร เพ่ือฝกใหนักเรียน ศึกษาปญหา  
การวางแผน  การปฏิบัติ  และการติดตามประเมินผลการปฏิบัติดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยเนนศึกษาจากสถานพื้นท่ีจริงนอกโรงเรียน ท้ังนี้ เพ่ือใหเกิดความตระหนักและสามารถนํากลับไป
ใชไดจริงในโรงเรียน  และชุมชนตอไป ท้ังนี้โรงเรียนควรใหการสนับสนุนครูผูปฏิบัติ ท้ังเวลาและ
งบประมาณในการดําเนินการ   
 
 5.   ผลงานวิจัยฉบับน้ีสามารถนํามาประยุกตใชสําหรับการจัดทําแผนการพัฒนาส่ิงแวดลอม
ในโรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี ใหเกิดบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมซ่ึงจะสงผล
ตอสุขภาพของ ครู บุคลากรและนักเรียน ตลอดท้ังเปนโรงเรียนตัวอยางใหกับโรงเรียนอ่ืน ๆตอไป  
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                                    หมายเลขแบบสอบถาม.......... 
แบบสอบถาม 

 
 แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรีซ่ึงมีจุดมุงหมายเพ่ือการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม  โดยคําตอบในแบบสอบถามนี้ไมมีขอผิดหรือถูก เพราะเปนความ
คิดเห็นและการตัดสินใจที่ตางกัน  และหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถามครบทุกขอ 
 
ตอนท่ี 1  คําถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไป  ดานสังคมและเศรษฐกิจ 
คําชี้แจง  โปรดเติมขอความในชองวางหรือกาเคร่ืองหมาย  ()  หนาคําตอบท่ีตรงกับความเปนจริง 
 
นักเรียนพักอยูบานเลขท่ี..............................หมูท่ี...................ถนน.................................................... 
ตําบล/แขวง..............................อําเภอ/เขต................................จังหวดั.............................................. 
 
1.  เพศ     
 (   )  1.ชาย      (   )  2.หญิง 
 
2.  ระดับช้ันเรียน 
 (   )  1. ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4                (   )  2. ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 (   )  3. ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 
3.  ผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) 
 (   )   1. ตํ่ากวา 1.00     (   )  2.  1.00-2.00 
 (   )   3. 2.01-3.00     (   )  4. 3.01-4.00 
 
4.  ภูมิลําเนาเดิม 
 (   )  1. เกดิในกรุงเทพมหานคร  (   )  2. ยายมาจากถ่ินอ่ืน 
 
5.  สภาพของสถานท่ีพักของนักเรียน 
 (   )  1. แวดลอมไปดวยตนไม   (   ) 2. แวดลอมไปดวยอาคารคอนกรีต 
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6.  พาหนะท่ีใชในการเดินทางมาเรียน 
 (   )  1. รถประจําทาง    (   )  2. รถรับจาง 
 (   )  3. รถจักรยาน     (   )  4. รถยนตสวนตัว 
 
7.  คาใชจายรายวัน 
 (   )  1. ตํ่ากวา  50  บาท   (   )  2. 50 -100  บาท 
 (   )  3. 101-150  บาท   (   )  4. 151-200  บาท 
 (   )  5. มากกวา 200  บาท 
 
8.  อาชีพของผูปกครอง 
 (   )  1. รับจาง     (   )  2. พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
 (   )  3. ขาราชการ     (   )  4. ธุรกิจสวนตัว 
 (   )  5. อ่ืนๆ ( ระบุ ).................................................   
 
9.  การมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน 
 (   )  1. หวัหนาช้ันเรียน   (   )  2. รองหัวหนาช้ันเรียน 
 (   )  3. ประธานนักเรียน   (   )  4. รองประธานนักเรียน 
 (   )  5. ไมมีตําแหนงผูนําในโรงเรียน  (   )  6. อ่ืนๆ ........................................  
 
10.  นักเรียนไดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจากแหลงใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 
 (   )  1. เจาหนาท่ีของรัฐ จํานวน..................................คร้ัง / เดือน   
 (   )  2. องคกรเอกชน  จํานวน..................................คร้ัง / เดือน 
 (   )  3. หนังสือพิมพ  จํานวน..................................คร้ัง / เดือน 
 (   )  4. วิทย ุ    จํานวน..................................คร้ัง / เดือน 
 (   ) 5. โทรทัศน   จํานวน..................................คร้ัง / เดือน 
 (   ) 6. เพ่ือนนกัเรียน  จํานวน..................................คร้ัง / เดือน 
 (  )  7. อ่ืนๆ ระบุ................................................................... 
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11.  นักเรียนเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมนอกโรงเรียน 
  หรือไม 
  (   )  1. เคย     (   )  2. ไมเคย 
      ระยะเวลาในการเขารวมกิจกรรมกีว่ัน 
 11.1  กิจกรรม........................................................................................................................ 
          จํานวน.............วัน  หนวยงานท่ีจดักจิกรรม................................................................. 
 11.2  กิจกรรม......................................................................................................................... 
           จํานวน...........วัน  หนวยงานที่จัดกิจกรรม.................................................................. 
 11.3  กิจกรรม......................................................................................................................... 
           จํานวน...........วัน  หนวยงานที่จัดกิจกรรม.................................................................. 
 
12.  ทานมีความคาดหวังวาจะไดประโยชนจากส่ิงแวดลอมคือ  ( เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ  ) 

  
ประโยชนจากสิ่งแวดลอม ใช ไมใช 

1. มีทรัพยากรปาไมท่ีอุดมสมบูรณ   
2. แหลงนํ้าท่ีสะอาดสําหรับการบริโภค   
3. ไมกอใหเกิดอุทกภยัท่ีรุนแรงและเฉียบพลัน   
4. ผลผลิตทางการเกษตรท่ีปราศจากสารเคมี   
5. การพังทลายของดินลดนอยลง   
6. ไมมีสารพิษตกคางในดิน   
7. ฤดูกาลตางๆ เปนไปตามปกติ   
8. อากาศท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ มลพิษและฝุนละอองนอย   
9. มีสถานท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศที่สมบูรณ   
10. สัตวปามีแหลงท่ีอยูอาศัย   
11. มีพืชสมุนไพรและของปาสําหรับการบริโภค   
12. มีแนวกันคล่ืน  ลม ธรรมชาติ   
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ตอนท่ี 2  ความรูความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
  

คําชี้แจง    ใหทําเคร่ืองหมาย    ทับขอท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  
 
1.  ระบบท่ีรวมถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตทุกชนิดในโลกกับส่ิงแวดลอมคือขอใด 
  ก. biomes   ข. ecosystem 
 ค. community   ง. biosphere 
 
2.  ปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศตองมีความสัมพันธเกี่ยวของกันคือขอใด 
 ก. น้ํา    ข. พลังงาน 
 ค. แสงสวาง   ง. ท่ีอยูอาศัย 
 
3.  ปจจุบันระบบนิเวศในแมน้ําเจาพระยาเปล่ียนแปลงไปอยางมากเพราะขาดส่ิงใด 
 ก. zooplankton  ข.แสงแดด 
 ค.phytoplankton  ง.กาซออกซิเจน 
 
4.  ในทะเลสาบลึกๆ มักไมพบพืชสีเขียวอาศัยอยูเพราะเหตุใด 
 ก. มีอุณหภูมิตํ่า  ข. มีสารอาหารนอยมาก 
 ค.ไมมีอากาศลงไปถึงกนทะเล ง. มีแสงอาทิตยสองลงไปนอยมาก 
 
5.  ประเทศไทยต้ังโรงไฟฟาท่ีชายทะเลจังหวัดชลบุรี ขอความใดท่ีจัดวากระทบตอสภาพแวดลอม 
     มากท่ีสุด 

ก. ต้ังอยูใกลชุมชนมากเกินไป 
ข. มีสารปรอทเพ่ิมมากข้ึนในทะเล 
ค. มีการผลิตสารกัมมันตรังสีจากโรงงงาน 
ง. มีการระบายความรอนดวยน้าํของโรงงานทําใหน้ําทะเลบริเวณนั้นมีอุณหภูมิสูงข้ึน 

 
6.  ถาหากนํ้าทะเลหนุนเขามาในปากแมน้ําเจาพระยาเลยเขามาถึงกรุงเทพมหานคร นักเรียนคิดวา      
     สัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณพระประแดง  สะพานพุทธ จะประสบปญหาอะไรเพ่ิมเติมมากท่ีสุด 

ก. รางกายสูญเสียนํ้า ข. ขาดออกซิเจนในน้ํา 
ค. ไดรับพิษสารปรอท ง. ไดรับอาหารไมเพียงพอ 
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7.  ส่ิงมีชีวิตใดตอไปนี้ทําหนาท่ีเปนผูผลิต (producer) ในระบบนิเวศของสระนํ้า 
 ก. ไดอะตอม  ข. ไรน้ํา 
 ค. ผํา (ไขน้ํา)  ง. ขอ ก  และ  ค  ถูก 
 
8.  ปจจัยทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการยายถ่ินฐานของนกปากหาง หรือการออกหากิน 
    ในเวลากลางคืนของสัตวทะเลทรายคือ 

ก. แสงสวาง  ข.  อุณหภูมิ 
ค.   น้ําและความช้ืน ง.  ดินและสารเคมี 

 
9. การออกดอก การบานและการหุบในตอนเชาและตอนเย็นของดอกไมเปนอิทธิพลของปจจัยใด 
 ก. น้ํา    ข. แสงสวาง 
 ค. อุณหภูมิ   ง. ฮอรโมน 
 
10. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดมีการปลูกมากในโรงเรียน 
 ก. ตนชมพูพนัธุทิพย ข. ตนสนประดิพัทธ 
 ค. ตนหูกวาง  ง. ตนลําดวน 
 
11. การแบงเขตของไบโอมบนบก (terrestrial  biomes) ใชอะไรเปนเกณฑในการแบง 
 ก. ปริมาณนํ้าในเข่ือนรอบ 1 ป ข. ปริมาณนํ้าฝน 
 ค. อุณหภูมิ   ง. ขอ  ข   และ  ค   ถูก 
 
12. ขอใดเปนลักษณะพิเศษของปาดิบช้ืน (tropical  rain  forest) 
 ก. มีฝนตกตลอดป  ข. พบพืชและสัตวหลากหลายสปชีร 
 ค. อยูใกลเสนศูนยสูตร ง. ถูกทุกขอ 
 
13. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดมีขาดใหญท่ีสุดในโรงเรียน 
 ก. ตนหางนกยูงฝร่ัง ข. ตนจามจุรี 
 ค. ตนมะฮอกกาน ี  ง. ตนแกว 
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14. ปาแหงหนึง่เปนปาไมเต็ง  มีตนเต็ง  ตนรัง และมีพืชอ่ืน ๆ เชน ตนปรง  เฟรน มีสัตวปาอาศัยอยู 
      เชน   กวาง  ลิง  หมี  งู  สภาพของปาท่ีมีส่ิงมีชีวิตอยูรวมกนัไปเร่ือยๆ  โดยไมมีใครมารบกวน 
     ลักษณะน้ีเรียกวาอะไร 

ก. Succession  ข.  Habitat 
ค.   Climax  community ง.  Forest  community 

 
15.  ตนไมชนดิใดท่ีมีดอกสีชมพู 
 ก.ตนแกว   ข. ตนพิกุล 
 ค. ตนหางนกยูงฝง  ง. ตนชมพูพันธุทิพย 
 
16. การสรางเข่ือน จะสงผลกระทบกระเทือนท่ีรุนแรงตอส่ิงใดมากท่ีสุด 
 ก.  การอนุรักษปาธรรมชาติ ข.  การอนุรักษน้ําธรรมชาติ 
 ค.  การอนุรักษดิน  ง.  การอนุรักษพลังงานธรรมชาติ 
 
17. วิธีการเรงดวนท่ีจะบริหารทรัพยากรปาไมใหเกิดประโยชนสูงสุด ควรทําอยางไรเปนอันดับแรก 
 ก. หยดุการตัดไมทําลายปา 
 ข. รักษาปาตนนํ้าเพ่ือใหปาเจริญเติบโต 
 ค. ปลูกไมดอก  ผล เปนสินคาออกแทนปาธรรมชาติ 
 ง. ปลูกไมยืนตนโตเร็วแทนท่ีตนไมท่ีถูกตัดไป 
 
18. ตนไมชนดิใด  “ มีดอกสีขาว  ดอกขนาดเล็ก  มีกล่ินหอมและมีใบสีเขียว ” 
 ก. ตนอินทนิล  ข. ตนแกว 
 ค. ตนคูณ   ง. ตนมะขาม 
 
19. ประโยชนสูงสุดในการเพิ่มพื้นท่ีปาไมของโลกใหมีมากท่ีสุดคือขอใด 
 ก. ปาไมสามารถกักเก็บคารบอนไวในเนื้อไมได 
 ข. ปาไมสามารถเก็บน้ําไวใตดินและใหความชุมช้ืน 
 ค. ใชไมทําเฟอรนิเจอรและสรางท่ีอยูอาศัย 
 ง. ถูกทุกขอ 
 
20. ถาตองการทดสอบมลพิษทางอากาศบริเวณถนนสีลมนักเรียนควรใชส่ิงมีชีวิตใดในการทดสอบ 
 ก. ตนพลูดาง  ข. ตนพญาสัตบรรณ 
 ค. ไลเคนส   ง.  ตนมะขาม 
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21.  ขอใดเปนตนไมท่ีนกัเรียนรูจักท่ีมีทรงพุมแผขยายกวางมากท่ีสุด 
 ก. ตนคูณ   ข. ตนชมพูพันธุทิพย 
 ค. ตนจามจุรี   ง. ตนประดู  
 
22. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดท่ีสามารถปลูกเพื่อฟนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอมไดและนักเรียนชอบ 
      มากท่ีสุดแตไมพบในโรงเรียน 
 ก.ตนสัก   ข. ตนหวา 
 ค. ตนจามจุรี   ง. ตนสาละลังกา 
 
23. ตนไมชนดิใดท่ีมีประโยชนในการทําเคร่ืองหอม 
 ก. ตนขนุน   ค. ตนแค 
 ค. ตนกฤษณา  ง. ตนสําโรง  
 
24.  การคาดคะเนอัตราการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากรในปจจุบันและอนาคตไดจากอะไร 
 ก. อัตราการเกิด  ข. อัตราการอพยพเขา 
 ค. โครงสรางของประชากร ง. อัตราการเกิดและอัตราการตาย 
 
25. ตนไมชนดิใดมีดอกสีเหลือง 
 ก. ตนเหลืองปรีดียาธร ข. ตนคูณ 
 ค. ตนทองหลางลาย ง. ขอ ก และ ขอ ข  ถูกตอง 
 
26. พื้นท่ีปาทางภาคเหนือของประเทศไทยถูกทําลายเปนจํานวนมาก และทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง      
      แทนท่ีพืชประเภทใดที่มีโอกาสเจริญไดด ี
 ก. ไมลมลุก   ข.หญา 
 ค. ไมโกงกาง  ง. เถาวัลย 
 
27.  ขอใดตอไปน้ีแสดงถึงผลอันเนื่องมาจากผลของมลพิษทางอากาศ 
 ก. ปราสาทหินพิมายกรอน ข. เรือนไทยบนยอดภูทับเบิกผุ 
 ค. พระท่ีนั่งอนันตสมาคมกรอน ง. โรควัณโรคปอด 
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28. ขอใดเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีดีท่ีสุด 
 ก. การปฏิบัติตามผังเมืองเพ่ือรองรับการเพ่ิมข้ึนของประชากร 
 ข. การบุกเบิกปาชายเลนเพ่ือเพิ่มพื้นท่ีเพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง 
 ค. การเพ่ิมผลผลิตของเกษตรโดยใชปุยเคมีในปริมาณมาก 
 ง. การปลอยใหปาไมอยูตามธรรมชาติโดยไมมีการตัดเลย  เพื่อเปนการรักษา 
           ตนน้ําลําธาร 
 
29.  ตนไมชนดิใดเปนตนไมท่ีโตเร็วท่ีพบในบริเวณโรงเรียน 
 ก. ตนหมากเขียว  ข. ตนตะโกนา 
 ค. ตนกระถ่ินณรงค  ง. ตนมะกลํ่าตน 
 
30.  ขอใดเปนผลเน่ืองมาจากการเสียดุลธรรมชาติ 
 ก. มีคนเกิดมากตายนอย    
 ข. มีแมลงวันมากในฤดูรอน 
 ค. แมลงระบาดกัดกินพืชผลในไร   
 ง. ถ่ินท่ีอยูอาศัยมีอากาศช้ืนคนมักเปนโรคปอด 
 
31.  สภาพการณใดท่ีไมถือวาเปนมลพิษ 
 ก. เสียงพูดคุยกันในหองสมุด 
 ข. เสียงดนตรีสากลในโรงภาพยนตร 
 ค. การทําลายขยะโดยวิธีเผาในท่ีโลงแจงของเทศบาล 
 ง. การตากผาเกะตามระเบียงหองพักและแหลงท่ีอยูอาศัยในชุมชน 
 
32. ขอใดมีท้ังทรัพยากรที่สามารถฟนสภาพไดและทรัพยากรที่เส่ือมสภาพได 
 ก. กุงกามกราม  ปลาบึก ข. ขาวโพด  ไมสัก 
 ค. ดีบุก  เหล็ก  ง. ทองคํา  ปลาวาฬ 
 
33. การท่ีมีน้ํามันปริมาณมากๆ ในสงครามอาวเปอรเซียทะลักลงสูทะเล มีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิต 
      ในนํ้าอยางไร 

ก. กอใหเกิดโรคระบาด ข. ปริมาณสารพิษในน้ําเพ่ิมสูงข้ึน 
ค. ผลิตอาหารและหายใจไมได ง. อุณหภูมิเพ่ิมสูงถึงขีดอันตราย 
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34. ตนไมชนดิใดเหมาะสมในการใชทําเฟอรนิเจอรท่ีสวยงามและมีอายุการใชงานไดยาวท่ีสุด 
 ก. ตนมะขามเทศ  ข. ตนมะมวง 
 ค.  ตนสัก   ง.  ตนชงโค 
 
35. ในปจจุบันนักวิชาการไดพยายามหาวิธีท่ีจะกําจัดน้ําเสียโดยใชพืชนํ้าและไดพบวาพืชน้ํา 
 บางชนิดสามารถชวยลดมลภาวะเปนพิษของนํ้าลงได  พชืน้ําท่ีกลาวคืออะไร 

ก. ตนจาก   ข.  ผักตบชวา 
ค.  สาหรายไฟ  ง.  ผักกะเฉด 

 
36.  “น้ําในแมน้ําเนาเสีย เนื่องมาจากโรงงานอุตสาหกรรมปลอยนํ้าลงสูแมน้ํา” วิธีการท่ีจะทราบวา  
 น้ําน้ันมีปริมาณมากนอยเทาไร  โดยหาจากปริมาณของสารใด 

ก. H2O   ข. NO2 
ค.   NH2   ง.  O2 

 
37.  เพราะเหตใุดจึงทําใหเกดิมลภาวะเปนพิษ 
 ก. ประชาชนขาดความรู ข. รัฐบาลควบคุมไมถึง 
 ค.ประชาชนและผูประกอบการเห็นแกตัว ง. ประชาชนยงัไมเขาใจปญหามลพิษ 
 
38. ปญหามลภาวะใดท่ีกระทบตอมนุษย และส่ิงมีชีวิต ท่ีเห็นไดชัดเจน 
 ก. น้ําเปนพิษ  ข. ดินเปนพษิ 
 ค. อากาศเปนพิษ  ง. เสียงเปนพษิ 
 
39. “ ปาไมเปนเคร่ืองปรับอากาศท่ีดีท่ีสุด ” จากขอความดังกลาวหมายความวาอยางไร 
 ก. ปาชวยใหฤดูกาลตางๆไมเปล่ียนแปลง  
 ข. ปาไมชวยใหอากาศเย็นสบาย 
 ค. ปาไมชวยใหอากาศชุมช้ืน   
  ง. ปาไมชวยดดูซับกาซคารบอนไดออกไซดและปลอยกาซออกซิเจนใน 
           กระบวนการสังเคราะหแสง   
 
40. นักเรียนพบดอกไมสีใดในโรงเรียนบาง 
 ก.  ชมพ ู   ข. ขาว 
 ค.  เหลือง   ง. มวง 
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ตอนท่ี 3  เกีย่วกับการมีบทบาทตางๆในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 
คําชี้แจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย   ()  ลงในชองวางดานขวามือตามระดับบทบาทของทาน 
    ในกจิกรรมตางๆ ในการฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม 

 
ระดับบทบาท 

เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

การมีบทบาทในการศึกษาปญหาการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
(ความคดิริเร่ิม) 
1. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาท่ีเกิด
จากมลพิษจากการจราจรทางรถยนตโดยสารประจํา
ทาง  รถยนตสวนตัว 

2. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหา  
ขยะมูลฝอย  ขวดน้ําพลาสติก  โฟม  และเศษกระดาษ
ท่ีใชแลว 

3. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาการ 
เนาเสียของน้ําในแหลงนํ้าตางๆ 

4. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหา  
น้ําทวมและนํ้าทวมขัง  

5. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงการใช
ประโยชนจากรมเงาของตนไม 

6. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาการตัด
ตนไมในโรงเรียน 

7. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงการปลูกเพิ่ม  
การดูแลรักษา  ตนไม  ไมดอกและไมประดับ 

8. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงการ
บํารุงรักษาคุณภาพของดิน  

9. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาการใช
พลังงานทดแทนจากเศษขยะอินทรีย 

10. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาการใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัดในหองเรียน 
สีเขียว 
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ระดับบทบาท 
เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

11. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงสาเหตุของ
โรคระบบทางเดินหายใจ 

12. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงปญหาความ
สะอาด  ความสวยงามและความเปนระเบียบภาย
หองเรียนและโรงเรียน 

13. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมถึงการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอมเน่ืองจากการประชาสัมพันธและ
การใหความรูดานการดแูลรักษาสภาพแวดลอมให
คงอยูเปนไปอยางยั่งยืนและท่ัวถึง 

14. นักเรียนเคยศึกษาและมีความคิดริเร่ิมในการรักษา
สภาพแวดลอมใหสะอาด  สวยงาม รวมกบัชุมชน 

 
การมีสวนรวมวางแผน (รวมประชุม รวมเปน
คณะกรรมการ) 
1. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงปญหาท่ีเกิด
จากมลพิษจากการจราจรทางรถยนตโยสารประจําทาง   
รถยนตสวนตัว 

2. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงปญหาท่ีเกิด
จากขยะมูลฝอย ขวดน้ําพลาสติก  โฟม และเศษ
กระดาษท่ีใชแลว 

3. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการเนาเสียของ
น้ําในแหลงนํ้าตางๆ 

4. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงปญหาน้ําทวม
และนํ้าทวมขัง 

5. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการใช
ประโยชนจากรมเงาของตนไม 

6. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการตัดตนไม
ในโรงเรียน 
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ระดับบทบาท 
เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

7. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการปลูกเพิ่ม  
การดูแลรักษาตนไม  ไมดอกและไมประดับ 

8. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการบํารุงรักษา
คุณภาพของดนิ 

9. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการใชพลังงาน
ทดแทนจากขยะอินทรีย 

10. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการใช
พลังงานไฟฟาอยางประหยัดในหองเรียนสีเขียว  

11.  นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถงึสาเหตุของ
โรคระบบทางเดินหายใจ 

12. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงปญหาของ
ความสะอาด  ความสวยงาม  และความเปนระเบียบ
เรียบรอยภายในหองเรียนและโรงเรียน 

13. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนถึงการฟนฟู
คุณภาพส่ิงแวดลอมเน่ืองจากการประชาสัมพันธและ
การใหความรูดานการดแูลรักษาสภาพแวดลอมให
คงอยูเปนไปอยางยั่งยืนและท่ัวถึง 

14. นักเรียนเคยรวมประชุมและวางแผนในการรักษา
สภาพแวดลอมใหสะอาด  สวยงาม รวมกบัชุมชน 

 
การมีสวนรวมในการปฏิบัติ (รวมแรง  หรือ 
รวมทุนทรัพย) 
1. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิด
จากมลพิษจากการจราจรทางรถยนตโดยสารประจํา
ทาง  รถยนตสวนตัว 

2. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเพ่ือแกไขปญหาขยะ 
มูลฝอย  ขวดน้ําพลาสติก  โฟม  และเศษกระดาษท่ีใช
แลว 
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ระดับบทบาท 
เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

3. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเพ่ือแกการเนาเสียของน้ํา
ในแหลงนํ้าตางๆ 

4. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกี่ยวกับปญหาน้ําทวม 
และนํ้าทวมขัง 

5. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีและใชประโยชนจาก 
รมเงาของตนไม 

6. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกี่ยวกับการตัดตนไมใน
โรงเรียน 

7. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกี่ยวกับการปลูกเพิ่ม  
การดูแลรักษาตนไม  ไมดอก  ไมประดับ 

8. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกี่ยวกับการบํารุงรักษา
คุณภาพของดนิ 

9. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนนาท่ีเกีย่วกับการใชพลังงาน
ทดแทนจากขยะอินทรีย 

10. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกีย่วกับการใชพลังงาน
ไฟฟาอยางประหยัดในหองเรียนสีเขียว 

11. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกีย่วกับการระมัดระวัง  
ดูแลปองกันโรคระบบทางเดินหายใจ 

12. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีในการดูแลรักษาความ
สะอาด  ความสวยงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย
ภายในหองเรียนและโรงเรียน 

13. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีเกีย่วกับการ
ประชาสัมพันธและการใหความรูในการดแูลรักษา
สภาพแวดลอมใหคงอยูเปนไปอยางยั่งยืนและท่ัวถึง 

14. นักเรียนเคยรวมปฏิบัติหนาท่ีในการรักษา
สภาพแวดลอมใหสะอาด  สวยงามรวมกบัชุมชน 
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ระดับบทบาท 
เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

การมีสวนรวมในการตดิตามผลงาน(รวมรับผิดชอบใน
การฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอม) 
1. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การแกไขปญหาท่ีเกิดจากการจราจรทางรถยนต
โดยสารประจําทาง  รถยนตสวนตัว 

2. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การแกไขปญหาขยะมูลฝอย  โฟม  และเศษกระดาษท่ี
ใชแลว 

3. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การแกไขปญหาน้ําเนาเสียในแหลงน้ําตางๆ 

4. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกีย่วกับการ
แกไขปญหาน้าํทวม  และน้ําทวมขัง 

5. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกีย่วกับการใช
ประโยชนจากรมเงาของตนไม 

6. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การตัดตนไมในโรงเรียน 

7. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การพัฒนาการปลูกเพิ่ม  การดูแลรักษาตนไม  ไมดอก  
ไมประดับ 

8. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การพัฒนาการบํารุงรักษาคุณภาพดนิ 

9. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานเก่ียวกับ
การใชพลังงานทดแทนจากขยะอินทรีย 

10. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกี่ยวกับการ
พัฒนาการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดใน
หองเรียนสีเขียว 

11. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกี่ยวกับโรค
ระบบทางเดินหายใจ 
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ระดับบทบาท 
เทาท่ีผานมาทานมีบทบาทในกิจกรรมตอไปน้ี 
มากนอยเพียงใด 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

12. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกี่ยวกับการ
พัฒนา  การดแูลรักษาความสะอาด  ความสวยงาม  
และความเปนระเบียบเรียบรอยภายในหองเรียนและ
โรงเรียน 

13. นักเรียนเคยรวมติดตามประเมินผลงานเกี่ยวกับการ
ดําเนินโครงการประชาสัมพันธและการใหความรู
ดานการดแูลรักษาสภาพแวดลอมใหคงอยู เปนไป
อยางยั่งยืนและท่ัวถึง 

14. นักเรียนเคยรวมติดตามและประเมินผลงานในการ
พัฒนาการรักษาสภาพแวดลอมใหสะอาด  สวยงาม  
รวมกับชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 165 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ม. 4– ม.6 
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ตารางผนวกท่ี ข1  แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษา 
       ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 4  
 

 
ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

1. ระบบท่ีรวมถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตทุก 
    ชนิดในโลกกับส่ิงแวดลอมคือขอใด 
2. ปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหส่ิงมีชีวิตในระบบ 
    นิเวศตองมีความสัมพันธเกี่ยวของกันคือ 
    ขอใด 
3. ปจจุบันระบบนิเวศในแมน้ําเจาพระยา 
     เปล่ียนแปลงไปอยางมากเพราะขาดส่ิงใด 
4. ในทะเลสาบลึก ๆ มักไมพบพืชสีเขียวอาศัย 
     อยูเพราะเหตุใด 
5. ประเทศไทยต้ังโรงไฟฟาท่ีชายทะเลจังหวัด 
    ชลบุรี ขอความใดท่ีจัดวากระทบตอสภาพ 
     แวดลอมมากท่ีสุด 
6. ถาหากนํ้าทะเลหนนุเขามาในปากแมน้ํา 
    เจาพระยาเลยเขามาถึงกรุงเทพมหานคร  
    นักเรียนคิดวาสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณพระ 
    ประแดง สะพานพุทธ จะประสบปญหาอะไร 
    เพ่ิมเติมมากท่ีสุด 
7. ส่ิงมีชีวิตใดตอไปนี้ทําหนาท่ีเปนผูผลิต  
    (producer) ในระบบนิเวศของสระนํ้า 
8. ปจจัยทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการ 
    ยายถ่ินฐานของนกปากหาง หรือการออกหา 
    กินในเวลากลางคืนของสัตวทะเลทรายคือ 
9. การออกดอก การบานและการหุบในตอนเชา 
    และตอนเยน็ของดอกไมเปนอิทธิพลของ 
    ปจจัยใด 

48 
(72.70) 

43 
(34.80) 

 
34 

(51.50) 
61 

(92.40) 
18 

(27.70) 
 

18 
(27.30) 

 
 
 

61 
(92.40) 

57 
(86.40) 

 
65 

(98.50) 
 

18 
(27.30) 

23 
(65.20) 

 
32 

(48.50) 
5 

(7.60) 
48 

(72.70) 
 

48 
(72.70) 

 
 
 

5 
(7.60) 

9 
(13.60) 

 
1 

(1.50) 
 

33 
 

33 
 
 

33 
 

33 
 

33 
 
 

33 
 
 
 
 

33 
 

33 
 
 

33 
 

 

0.45 
 

0.48 
 
 

0.50 
 

0.27 
 

0.45 
 
 

0.45 
 
 
 
 

0.27 
 

0.35 
 
 

0.12 
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ตารางผนวกท่ี ข1  (ตอ)  
 

 
ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

10. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดมีการปลูกมาก 
      ในโรงเรียน 
11. การแบงเขตของไบโอมบนบก (terrestrial  
      biomes) ใชอะไรเปนเกณฑในการแบง 
12. ขอใดเปนลักษณะพิเศษของปาดิบช้ืน 

32 
(48.50) 

61 
(92.40) 

60 
(90.90) 

34 
(51.50) 

5 
(7.60) 

6 
(9.10) 

33 
 

33 
 

33 
 

0.50 
 

0.27 
 

0.29 
 

13. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดมีขาดใหญท่ีสุด 
      ในโรงเรียน 
14. ปาแหงหนึง่เปนปาไมเต็ง มีตนเต็ง ตนรัง  
      และมีพืชอ่ืน ๆ เชน ตนปรง เฟรน มีสัตวปา 
      อาศัยอยู เชน กวาง ลิง หมี งู สภาพของปาท่ี 
      มีส่ิงมีชีวิตอยูรวมกนัไปเรื่อย ๆ โดยไมมีใคร 
     มารบกวนลักษณะน้ีเรียกวาอะไร 
15. ตนไมชนดิใดท่ีมีดอกสีชมพู 
 
16. การสรางเข่ือน จะสงผลกระทบกระเทือน 
     ท่ีรุนแรงตอส่ิงใดมากท่ีสุด 
17. วิธีการเรงดวนท่ีจะบริหารทรัพยากรปาไม 
      ใหเกดิประโยชนสูงสุด ควรทําอยางไร 
      เปนอันดับแรก 
18. ตนไมชนดิใด “ มีดอกสีขาว ดอกขนาดเล็ก  
      มีกล่ินหอมและมีใบสีเขียว ” 
19. ประโยชนสูงสุดในการเพิ่มพื้นท่ีปาไมของ 
      โลกใหมีมากท่ีสุดคือขอใด 

61 
(92.40) 

11 
(16.70) 

 
 
 

66 
(100.00) 

28 
(42.40) 

16 
(24.20) 

 
64 

(97.00) 
38 

(57.60) 

5 
(7.60) 

55 
(83.30) 

 
 
 

0 
(0.00) 

38 
(57.60) 

50 
(75.80) 

 
2 

(3.00) 
28 

(42.40) 

33 
 

33 
 
 
 
 

33 
 

33 
 

33 
 
 

33 
 

33 
 

0.27 
 

0.37 
 
 
 
 

0.00 
 

0.50 
 

0.43 
 
 

0.17 
 

0.50 
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ตารางผนวกท่ี ข1  (ตอ)  
 

 
ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

20. ถาตองการทดสอบมลพิษทางอากาศบริเวณ 
      ถนนสีลมนักเรียนควรใชส่ิงมีชีวิตใดในการ 
      ทดสอบ 
21. ขอใดเปนตนไมท่ีนกัเรียนรูจักท่ีมีทรงพุมแผ 
      ขยายกวางมากท่ีสุด 
22. นักเรียนคิดวาตนไมชนดิใดท่ีสามารถปลูก 
      เพื่อฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมไดและนักเรียน 
      ชอบมากท่ีสุดแตไมพบในโรงเรียน 

9 
(13.60) 

 
28 

(42.40) 
36 

(54.50) 

57 
(86.40) 

 
38 

(57.60) 
30 

(45.50) 
 

33 
 
 

33 
 

33 
 

0.34 
 
 

0.30 
 

0.27 

23. ตนไมชนดิใดท่ีมีประโยชนในการทําเคร่ือง 
     หอม 
24. การคาดคะเนอัตราการเปล่ียนแปลงขนาด 
      ของประชากรในปจจุบันและอนาคตได 
      จากอะไร 
25. ตนไมชนดิใดมีดอกสีเหลือง 
 
26. พื้นท่ีปาทางภาคเหนือของประเทศไทยถูก 
      ทําลายเปนจํานวนมาก และทําใหเกิดการ 
      เปล่ียนแปลงแทนท่ีพืชประเภทใดท่ีมีโอกาส 
      เจริญไดด ี
27. ขอใดตอไปน้ีแสดงถึงผลอันเนื่องมาจากผล 
      ของมลพิษทางอากาศ 
28. ขอใดเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
      ท่ีดีท่ีสุด 
29. ตนไมชนดิใดเปนตนไมท่ีโตเร็วท่ีพบใน 
      บริเวณโรงเรียน 
 

66 
(100.00) 

33 
(50.00) 

 
58 

(87.90) 
34 

(51.50) 
 
 

65 (98.50) 
 

66 
(100.00) 

21 
(31.80) 

 

0 
(0.00) 

33 
(50.00) 

 
8 

(12.10) 
32 

(48.50) 
 
 

1 
(1.50) 

0 
(0.00) 

45 
(68.20) 

 

33 
 

33 
 
 

33 
 

33 
 
 
 

33 
 

33 
 

33 
 

 

0.00 
 

0.53 
 
 

0.33 
 

0.50 
 
 
 

0.12 
 

0.00 
 

0.47 
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ตารางผนวกท่ี ข1  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

30. ขอใดเปนผลเนื่องมาจากการเสียดุลธรรมชาติ 
 
31.สภาพการณใดท่ีไมถือวาเปนมลพิษ 
 
32. ขอใดมีท้ังทรัพยากรที่สามารถฟนสภาพได 
      และทรัพยากรท่ีเส่ือมสภาพได 
33. การท่ีมีน้ํามันปริมาณมาก ๆ ในสงครามอาว 
      เปอรเซียทะลักลงสูทะเล มีผลกระทบตอ 
      ส่ิงมีชีวิตในนํ้าอยางไร 
34. ตนไมชนดิใดเหมาะสมในการใชทํา 
      เฟอรนิเจอรท่ีสวยงามและมีอายุการใชงาน 
     ไดยาวท่ีสุด 

44 
(66.70) 

36 
(54.50) 

48 
(72.70) 

15 
(22.70) 

 
66 

(100.00) 

22 
(33.30) 

30 
(45.50) 

18 
(27.30) 

51 
(77.30) 

 
0 

(0.00) 

33 
 

33 
 

33 
 

33 
 
 

33 

0.47 
 

0.50 
 

0.45 
 

0.42 
 
 

0.00 
 

35. ในปจจุบันนักวิชาการไดพยายามหาวิธีท่ีจะ 
       กําจดันํ้าเสียโดยใชพชืน้าํและไดพบวาพืชน้ํา 
      บางชนิดสามารถชวยลดมลภาวะเปนพษิ 
       ของน้ําลงได พืชนํ้าท่ีกลาวคืออะไร 
36. “น้ําในแมน้ําเนาเสีย เนื่องมาจากโรงงาน 
      อุตสาหกรรมปลอยนํ้าลงสูแมน้ํา” วิธีการท่ี 
      จะทราบวา น้ําน้ันมีปริมาณมากนอยเทาไร 
      โดยหาจากปริมาณของสารใด 
37. เพราะเหตใุดจึงทําใหเกดิมลภาวะเปนพิษ 
 
38. ปญหามลภาวะใดท่ีกระทบตอมนุษย และ 
      ส่ิงมีชีวิต ท่ีเห็นไดชัดเจน 
39. “ปาไมเปนเคร่ืองปรับอากาศท่ีดีท่ีสุด” จาก 
      ขอความดงักลาวหมายความวาอยางไร 
40. นักเรียนพบดอกไมสีใดในโรงเรียนบาง 

13 
(19.70) 

 
 

56 
(84.80) 

 
 

56 
(84.80) 

36 
(54.50) 

60 
(90.90) 

66 
(100.00) 

53 
(80.30) 

 
 

10 
(15.20) 

 
 

10 
(15.20) 

30 
(45.50) 
6(9.10) 

 
0 

(0.00) 

33 
 
 
 

33 
 
 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 

0.40 
 
 
 

0.36 
 
 
 

0.36 
 

0.50 
 

0.29 
 

0.00 

     คาเฉล่ีย (Mean)   33 0.34 
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ตารางผนวกท่ี ข2  แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษา 
              ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 5  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

1. ระบบท่ีรวมถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต
ทุกชนิดในโลกกับส่ิงแวดลอมคือขอใด 

2. ปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศตองมีความสัมพันธเกี่ยวของกันคือ 
ขอใด 

3. ปจจุบันระบบนิเวศในแมน้ําเจาพระยา
เปล่ียนแปลงไปอยางมากเพราะขาดส่ิงใด 

4. ในทะเลสาบลึก ๆ มักไมพบพืชสีเขียวอาศัย
อยูเพราะเหตุใด 

5. ประเทศไทยตัง้โรงไฟฟาท่ีชายทะเลจังหวดั
ชลบุรี ขอความใดท่ีจดัวากระทบตอ
สภาพแวดลอมมากท่ีสุด 

6. ถาหากนํ้าทะเลหนุนเขามาในปากแมน้ํา
เจาพระยาเลยเขามาถึงกรุงเทพมหานคร 
นักเรียนคิดวาสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณพระ
ประแดง สะพานพุทธ จะประสบปญหา
อะไรเพ่ิมเติมมากท่ีสุด 

7. ส่ิงมีชีวิตใดตอไปนี้ทําหนาท่ีเปนผูผลิต 
(producer) ในระบบนิเวศของสระนํ้า 

8. ปจจัยทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอ
การยายถ่ินฐานของนกปากหาง หรือการ
ออกหากินในเวลากลางคืนของสัตว
ทะเลทรายคือ 

9. การออกดอก การบานและการหุบในตอน
เชาและตอนเยน็ของดอกไมเปนอิทธิพล
ของปจจัยใด 

53 
(74.60) 

24 
(33.80) 

 
37 

(52.10) 
66 

(93.00) 
18 

(25.40) 
 

21 
(29.60) 

 
 
 

66 
(93.00) 

61 
(85.90) 

 
 

70 
(98.60) 

 

18 
(25.40) 

47 
(66.20) 

 
34 

(47.90) 
5 

(7.00) 
53 

(74.60) 
 

50 
(70.40) 

 
 
 

5 
(7.00) 

10 
(14.10) 

 
 

1 
(1.40) 

 

35.5 
 

35.50 
 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 
 

35.50 
 
 
 
 

35.50 
 

35.50 
 
 
 

35.50 
 

 

0.44 
 

0.48 
 
 

0.50 
 

0.26 
 

0.43 
 
 

0.45 
 
 
 
 

0.26 
 

0.35 
 
 
 

0.12 
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ตารางผนวกท่ี ข2  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

10. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดมีการปลูกมาก
ในโรงเรียน 

11. การแบงเขตของไบโอมบนบก (terrestrial 
biomes) ใชอะไรเปนเกณฑในการแบง 

12. ขอใดเปนลักษณะพิเศษของปาดิบช้ืน 

36 
(50.70) 

65 
(91.50) 

64 
(90.10) 

35 
(49.30) 

6 
(8.50) 

7 
(9.90) 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 

0.50 
 

0.28 
 

0.30 
 

13. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดมีขาดใหญท่ีสุด
ในโรงเรียน 

14. ปาแหงหนึ่งเปนปาไมเต็ง มีตนเต็ง ตนรัง 
และมีพืชอ่ืน ๆ เชน ตนปรง เฟรน มีสัตวปา
อาศัยอยู เชน กวาง ลิง หมี งู สภาพของปาท่ี
มีส่ิงมีชีวิตอยูรวมกันไปเร่ือย ๆ โดยไมมี
ใครมารบกวนลักษณะน้ีเรียกวาอะไร 

15. ตนไมชนิดใดท่ีมีดอกสีชมพ ู
 
16. การสรางเข่ือน จะสงผลกระทบกระเทือนท่ี

รุนแรงตอส่ิงใดมากท่ีสุด 
17. วิธีการเรงดวนท่ีจะบริหารทรัพยากรปาไม

ใหเกิดประโยชนสูงสุด ควรทําอยางไรเปน
อันดับแรก 

18. ตนไมชนิดใด “ มีดอกสีขาว ดอกขนาดเล็ก 
มีกล่ินหอมและมีใบสีเขียว ” 

19. ประโยชนสูงสุดในการเพิ่มพ้ืนท่ีปาไมของ
โลกใหมีมากที่สุดคือขอใด 

20. ถาตองการทดสอบมลพิษทางอากาศบริเวณ
ถนนสีลมนักเรียนควรใชส่ิงมีชีวิตใดในการ
ทดสอบ 

64 
(90.10) 

12 
(16.90) 

 
 
 

71 
(100.00) 

30 
(42.30) 

18 
(25.40) 

 
69 

(97.20) 
42 

(59.20) 
12 

(16.90) 
 

7 
(9.90) 

59 
(83.10) 

 
 
 

0 
(0.00) 

41 
(57.70) 

53 
(74.60) 

 
2 

(2.80) 
29 

(40.80) 
59 

(83.10) 
 

35.50 
 

35.50 
 
 
 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 
 

0.30 
 

0.38 
 
 
 
 

0.00 
 

0.50 
 

0.44 
 
 

0.17 
 

0.50 
 

0.38 
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ตารางผนวกท่ี ข2  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

21. ขอใดเปนตนไมท่ีนักเรียนรูจกัท่ีมีทรงพุม
แผขยายกวางมากท่ีสุด 

22. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดท่ีสามารถปลูก
เพ่ือฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมไดและ
นักเรียนชอบมากท่ีสุดแตไมพบในโรงเรียน 

30 
(42.30) 

37 
(52.10) 

41 
(57.70) 

34 
(47.90) 

35.50 
 

35.50 

0.50 
 

0.50 

23. ตนไมชนิดใดท่ีมีประโยชนในการทําเคร่ือง
หอม 

24. การคาดคะเนอัตราการเปล่ียนแปลงขนาด
ของประชากรในปจจุบันและอนาคตไดจาก
อะไร 

25. ตนไมชนิดใดมีดอกสีเหลือง 
 
26. พื้นท่ีปาทางภาคเหนือของประเทศไทยถูก

ทําลายเปนจํานวนมาก และทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีพืชประเภทใดท่ีมี
โอกาสเจริญไดด ี

27. ขอใดตอไปนีแ้สดงถึงผลอันเนื่องมาจากผล
ของมลพิษทางอากาศ 

28. ขอใดเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
ท่ีดีท่ีสุด 

29. ตนไมชนิดใดเปนตนไมท่ีโตเร็วท่ีพบใน
บริเวณโรงเรียน 

30. ขอใดเปนผลเน่ืองมาจากการเสียดุล
ธรรมชาติ 

 

71 
(100.00) 

37 
(52.10) 

 
63 

(88.70) 
36 

(50.70) 
 
 

70 
(98.60) 

71 
(100.00) 

22 
(31.00) 

47 
(66.20) 

 

0 
(0.00) 

34 
(47.90) 

 
8 

(11.30) 
35 

(49.30) 
 
 

1 
(1.40) 

0 
(0.00) 

49 
(69.00) 

24 
(33.80) 

 

35.50 
 

35.50 
 
 

35.50 
 

35.50 
 
 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.5 
 

35.50 
 

 

0.00 
 

0.50 
 
 

0.31 
 

0.50 
 
 
 

0.12 
 

0.00 
 

0.47 
 

0.48 
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ตารางผนวกท่ี ข2  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

31. สภาพการณใดท่ีไมถือวาเปนมลพิษ 
 
32. ขอใดมีท้ังทรัพยากรที่สามารถฟนสภาพได

และทรัพยากรท่ีเส่ือมสภาพได 
33. การท่ีมีน้ํามันปริมาณมาก ๆ ในสงครามอาว

เปอรเซียทะลักลงสูทะเล มีผลกระทบตอ
ส่ิงมีชีวิตในน้าํอยางไร 

34. ตนไมชนิดใดเหมาะสมในการใชทํา
เฟอรนิเจอรท่ีสวยงามและมีอายุการใชงาน
ไดยาวท่ีสุด 

39 
(54.90) 

50 
(70.40) 

17 
(23.90) 

 
71 

(100.0) 

32 
(45.10) 

21 
(29.60) 

54 
(76.10) 

 
0 

(0.00) 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 
 

35.50 
 

0.50 
 

0.46 
 

0.43 
 
 

0.00 
 

35. ในปจจุบันนกัวิชาการไดพยายามหาวิธีท่ีจะ
กําจัดน้าํเสียโดยใชพืชน้ําและไดพบวาพืช
น้ํา บางชนิดสามารถชวยลดมลภาวะเปน
พิษของน้ําลงได พืชนํ้าท่ีกลาวคืออะไร 

36.  “น้ําในแมน้ําเนาเสีย เนื่องมาจากโรงงาน
อุตสาหกรรมปลอยนํ้าลงสูแมน้ํา” วิธีการท่ี
จะทราบวา น้ํานั้นมีปริมาณมากนอยเทาไร
โดยหาจากปริมาณของสารใด 

37. เพราะเหตุใดจึงทําใหเกิดมลภาวะเปนพิษ 
 
38. ปญหามลภาวะใดท่ีกระทบตอมนุษย และ

ส่ิงมีชีวิต ท่ีเหน็ไดชัดเจน 
39.  “ปาไมเปนเคร่ืองปรับอากาศท่ีดีท่ีสุด” จาก

ขอความดังกลาวหมายความวาอยางไร 
40. นักเรียนพบดอกไมสีใดในโรงเรียนบาง 

14 
(19.70) 

 
 

60 
(84.50) 

 
 

60 
(84.50) 

39 
(54.90) 

63 
(88.70) 

71 
(100.00) 

57 
(80.30) 

 
 

11 
(15.50) 

 
 

11 
(15.50) 

32 
(45.10) 

8 
(11.30) 

0 
(0.00) 

35.50 
 
 
 

35.50 
 
 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 
 

35.50 

0.40 
 
 
 

0.36 
 
 
 

0.36 
 

0.50 
 

0.31 
 

0.00 

คาเฉล่ีย (Mean)   35.5 0.34 
  



 174 

ตารางผนวกท่ี ข3  แสดงความรูความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียน มัธยมศึกษา 
       ตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี มัธยมศึกษาปท่ี 6  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

1. ระบบท่ีรวมถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต
ทุกชนิดในโลกกับส่ิงแวดลอมคือขอใด 

2. ปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศตองมีความสัมพันธเกี่ยวของกันคือ 

      ขอใด 
3. ปจจุบันระบบนิเวศในแมน้ําเจาพระยา

เปล่ียนแปลงไปอยางมากเพราะขาดส่ิงใด 
4. ในทะเลสาบลึก ๆ มักไมพบพืชสีเขียวอาศัย

อยูเพราะเหตุใด 
5. ประเทศไทยตัง้โรงไฟฟาท่ีชายทะเลจังหวดั

ชลบุรี ขอความใดท่ีจดัวากระทบตอ
สภาพแวดลอมมากท่ีสุด 

6. ถาหากนํ้าทะเลหนุนเขามาในปากแมน้ํา
เจาพระยาเลยเขามาถึงกรุงเทพมหานคร 
นักเรียนคิดวาสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณพระ
ประแดง สะพานพุทธ จะประสบปญหา
อะไรเพ่ิมเติมมากท่ีสุด 

7. ส่ิงมีชีวิตใดตอไปนี้ทําหนาท่ีเปนผูผลิต 
(producer) ในระบบนิเวศของสระนํ้า 

8. ปจจัยทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการ
ยายถ่ินฐานของนกปากหาง หรือการออกหา
กินในเวลากลางคืนของสัตวทะเลทรายคือ 

9. การออกดอก การบานและการหุบในตอน
เชาและตอนเยน็ของดอกไมเปนอิทธิพล
ของปจจัยใด 

48 
(73.80) 

22 
(33.80) 

 
33 

(50.80) 
60 

(92.30) 
17 

(26.20) 
 

17 
(26.20) 

 
 
 

60 
(92.30) 

57 
(87.70) 

 
64 

(98.50) 
 

17 
(26.20) 

43 
(66.20) 

 
32 

(49.20) 
5 

(7.70) 
48 

(73.80) 
 

48 
(73.80) 

 
 
 

5 
(7.70) 

8 
(12.30) 

 
1 

(1.50) 
 

32.50 
 

32.50 
 
 

32.50 
 

32.50 
 

32.50 
 
 

32.50 
 
 
 
 

2.50 
 

32.50 
 
 

32.50 
 

 

0.44 
 

0.48 
 
 

0.50 
 

0.27 
 

0.44 
 
 

0.44 
 
 
 
 

0.27 
 

0.33 
 
 

0.12 
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ตารางผนวกท่ี ข3  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

10. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดมีการปลูกมาก
ในโรงเรียน 

11. การแบงเขตของไบโอมบนบก (terrestrial 
biomes) ใชอะไรเปนเกณฑในการแบง 

12. ขอใดเปนลักษณะพิเศษของปาดิบช้ืน 

32 
(49.20) 

60 
(92.30) 

59 
(90.80) 

33 
(50.80) 

5 
(7.70) 

6 
(9.20) 

32.50 
 

32.50 
 

32.50 
 

0.50 
 

0.27 
 

0.29 
 

13. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดมีขาดใหญท่ีสุด
ในโรงเรียน 

14. ปาแหงหนึ่งเปนปาไมเต็ง มีตนเต็ง ตนรัง 
และมีพืชอ่ืน ๆ เชน ตนปรง เฟรน มีสัตวปา
อาศัยอยู เชน กวาง ลิง หมี งู สภาพของปาท่ี
มีส่ิงมีชีวิตอยูรวมกันไปเร่ือย ๆ โดยไมมี
ใครมารบกวนลักษณะน้ีเรียกวาอะไร 

15. ตนไมชนิดใดท่ีมีดอกสีชมพ ู
 
16. การสรางเข่ือน จะสงผลกระทบกระเทือนท่ี

รุนแรงตอส่ิงใดมากท่ีสุด 
 
17. วิธีการเรงดวนท่ีจะบริหารทรัพยากรปาไม

ใหเกิดประโยชนสูงสุด ควรทําอยางไรเปน
อันดับแรก 

18. ตนไมชนิดใด “ มีดอกสีขาว ดอกขนาดเล็ก 
มีกล่ินหอมและมีใบสีเขียว ” 

19. ประโยชนสูงสุดในการเพิ่มพ้ืนท่ีปาไมของ
โลกใหมีมากที่สุดคือขอใด 

 

60 
(92.30) 

11 
(16.90) 

 
 
 

65 
(100.00) 

27 
(41.50) 

 
16 

(24.60) 
 

63 
(96.90) 

37 
(56.90) 

 

5 
(7.70) 

54 
(83.10) 

 
 
 

0 
(0.00) 

38 
(58.50) 

 
49 

(75.40) 
 

2 
(3.10) 

28 
(43.10) 

 

32.50 
 

32.50 
 
 
 
 

32.50 
 

32.50 
 
 

32.50 
 
 

32.50 
 

32.50 
 
 

0.27 
 

0.38 
 
 
 
 

0.00 
 

0.50 
 
 

0.43 
 
 

0.17 
 

0.50 
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ตารางผนวกท่ี ข3  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

20. ถาตองการทดสอบมลพิษทางอากาศบริเวณ
ถนนสีลมนักเรียนควรใชส่ิงมีชีวิตใดในการ
ทดสอบ 

21. ขอใดเปนตนไมท่ีนักเรียนรูจกัท่ีมีทรงพุมแผ
ขยายกวางมากท่ีสุด 

22. นักเรียนคิดวาตนไมชนิดใดท่ีสามารถปลูก
เพ่ือฟนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอมไดและ
นักเรียนชอบมากท่ีสุดแตไมพบในโรงเรียน 

8 
(12.30) 

 
28 

(43.10) 
36 

(55.40) 
 

57 
(87.70) 

 
37 

(56.90) 
29 

(44.60) 
 

32.50 
 
 

32.50 
 

32.50 

0.33 
 
 

0.50 
 

0.50 

23. ตนไมชนิดใดท่ีมีประโยชนในการทําเคร่ือง
หอม 

24. การคาดคะเนอัตราการเปล่ียนแปลงขนาด
ของประชากรในปจจุบันและอนาคตไดจาก
อะไร 

25. ตนไมชนิดใดมีดอกสีเหลือง 
 
26. พื้นท่ีปาทางภาคเหนือของประเทศไทยถูก

ทําลายเปนจํานวนมาก และทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีพืชประเภทใดท่ีมี
โอกาสเจริญไดด ี

27. ขอใดตอไปนีแ้สดงถึงผลอันเนื่องมาจากผล
ของมลพิษทางอากาศ 

28. ขอใดเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีดี
ท่ีสุด 

29. ตนไมชนิดใดเปนตนไมท่ีโตเร็วท่ีพบใน
บริเวณโรงเรียน 

 

65 
(100.00) 

32 
(49.20) 

 
57 

(87.70) 
34 

(52.30) 
 
 

64 
(98.50) 

65 
(100.00) 

21 
(32.30) 

 

0 
(0.00) 

33 
(50.80) 

 
8 

(12.30) 
31 

(47.70) 
 
 

1 
(1.50) 

0 
(0.00) 

44 
(67.70) 

 

32.5 
 

32.5 
 
 

32.5 
 

32.5 
 
 
 

32.5 
 

32.5 
 

32.5 
 
 

0.00 
 

0.50 
 
 

0.33 
 

0.50 
 
 
 

0.12 
 

0.00 
 

0.47 
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ตารางผนวกท่ี ข3  (ตอ)  
 

ประเด็นเก่ียวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ตอบถูก 
จํานวน 

(รอยละ) 

ตอบผดิ 
จํานวน 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

 
SD 

30. ขอใดเปนผลเน่ืองมาจากการเสียดุล
ธรรมชาติ 

31. สภาพการณใดท่ีไมถือวาเปนมลพิษ 
 
32. ขอใดมีท้ังทรัพยากรที่สามารถฟนสภาพได

และทรัพยากรท่ีเส่ือมสภาพได 
33. การท่ีมีน้ํามันปริมาณมาก ๆ ในสงครามอาว

เปอรเซียทะลักลงสูทะเล มีผลกระทบตอ
ส่ิงมีชีวิตในน้าํอยางไร 

34. ตนไมชนิดใดเหมาะสมในการใชทํา
เฟอรนิเจอรท่ีสวยงามและมีอายุการใชงาน
ไดยาวท่ีสุด 

44 
(67.70) 

36 
(55.40) 

47 
(72.30) 

14 
(21.50) 

 
65 

(100.00) 

21 
(32.30) 

29 
(44.60) 

18 
(27.70) 

51 
(78.50) 

 
0 

(0.00) 

32.5 
 

32.5 
 

32.5 
 

32.5 
 
 

32.5 
 

0.47 
 

0.50 
 

0.45 
 

0.41 
 
 

0.00 
 

35. ในปจจุบันนกัวิชาการไดพยายามหาวิธีท่ีจะ
กําจัดน้าํเสียโดยใชพืชน้ําและไดพบวาพืช
น้ํา บางชนิดสามารถชวยลดมลภาวะเปน
พิษของน้ําลงได พืชนํ้าท่ีกลาวคืออะไร 

36.  “น้ําในแมน้ําเนาเสีย เนื่องมาจากโรงงาน
อุตสาหกรรมปลอยนํ้าลงสูแมน้ํา” วิธีการท่ี
จะทราบวา น้ํานั้นมีปริมาณมากนอยเทาไร
โดยหาจากปริมาณของสารใด 

37. เพราะเหตุใดจึงทําใหเกิดมลภาวะเปนพิษ 
 
38. ปญหามลภาวะใดท่ีกระทบตอมนุษย และ

ส่ิงมีชีวิต ท่ีเหน็ไดชัดเจน 
39.  “ปาไมเปนเคร่ืองปรับอากาศท่ีดีท่ีสุด” จาก

ขอความดังกลาวหมายความวาอยางไร 
40. นักเรียนพบดอกไมสีใดในโรงเรียนบาง 

12 
(18.50) 

 
 

55 
(84.60) 

 
 

55 
(84.60) 

35 
(53.80) 

59 
(90.80) 

65 
(100.00) 

53 
(81.50) 

 
 

10 
(15.40) 

 
 

10 
(15.40) 

30 
(46.20) 

6 
(9.20) 

0 
(0.00) 

32.50 
 
 
 

32.50 
 
 
 

32.50 
 

32.50 
 

32.50 
 

32.50 

0.39 
 
 
 

0.36 
 
 
 

0.36 
 

0.50 
 

0.29 
 

0.00 

คาเฉล่ีย (Mean)   32.50 0.25 
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ภาคผนวก ค 
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจาํแนกตามการไดรับประโยชนจากส่ิงแวดลอม 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
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ตารางผนวกท่ี ค1   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการไดรับประโยชนจาก 
        ส่ิงแวดลอมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

 
ไดรับ ไมไดรับ  

ประโยชน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มีทรัพยากรปาไมท่ีอุดมสมบูรณ 
แหลงนํ้าท่ีสะอาดสําหรับการบริโภค 
ไมกอใหเกิดอุทกภยัท่ีรุนแรงและเฉียบพลัน 
ผลผลิตทางการเกษตรท่ีปราศจากสารเคมี 
การพังทลายของดินลดนอยลง 
ไมมีสารพิษตกคางในดิน 
ฤดูกาลตาง ๆ เปนไปตามปกติ 
อากาศท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ มลพิษและฝุนละอองนอย 
มีสถานท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศที่สมบูรณ 
สัตวปามีแหลงท่ีอยูอาศัย 
มีพืชสมุนไพรและของปาสําหรับการบริโภค 
มีแนวกันคล่ืน ลม ธรรมชาติ 

202 
202 
166 
178 
162 
169 
167 
202 
155 
202 
187 
160 

100.00 
100.00 
82.20 
88.10 
80.20 
83.70 
82.70 

100.00 
76.70 

100.00 
79.20 
0.00 

0 
0 

36 
24 
40 
33 
35 
0 

47 
0 

42 
0 

0.00 
0.00 

17.80 
11.90 
19.80 
16.30 
17.30 
0.00 

23.30 
0.00 

20.80 
0.00 

คาเฉล่ีย ( X )  X  X  X  % 
Mean =  179.33    Max  = 202    Min =  155 179.33 81.06 21.42 10.53 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
  

ชื่อ –นามสกุล นางพรปวณี  กาสา 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 29  กุมภาพันธ  2511 
สถานท่ีเกิด  จังหวดัเพชรบูรณ 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาชีววิทยา    

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พิษณุโลก 
ปการศึกษา 2533 

ตําแหนงปจจุบัน  ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
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