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การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะทางสังคม และเศรษฐกิจ และทุนทางสังคมที่มีผลกับ

การเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม ขอมูลของการศึกษารวบรวมไดจากใชแบบสอบถามสัมภาษณครัวเรือนที่อาศัยในพ้ืนที่ 5 ตําบล 32 
หมูบาน จํานวน 320 ครัวเรือน วิเคราะหปจจัยทุนทางสังคมที่มีกับการเขาใชประโยชนจากของปาโดยใชวิธีการ
วิเคราะหการถดถอยแบบพหุแบบขั้นตอน (Stepwise multiple regression analysis) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  

 
การศึกษาพบวาหัวหนาครัวเรือนมีอายุเฉลี่ย 51.84 ป สวนใหญต้ังถิ่นฐานมานานเฉลี่ย 28.52 ป  

มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2 คน อาชีพหลักคือ เกษตรกรรม หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีที่ดินถือครอง
เฉลี่ย 10.53 ไร  ครัวเรือนตัวอยางมีรายไดเฉลี่ย 114,421.55 บาทตอป รายไดจากการเก็บของปาเพื่อการขาย
มูลคาเฉลี่ย 1,669 บาทตอปตอครัวเรือน มูลคาจากการเกบ็ของปาเพื่อการอุปโภค และบริโภคเฉลี่ย 2,719.13 
บาทตอปตอครัวเรือน  หนี้สินในระบบโดยเฉลี่ย 64,016.62 บาทตอป หนี้สิ้นนอกระบบโดยเฉลี่ย 3,584.95  
บาทตอป สวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษปาไมอยูในระดับมาก    

 
ของปาที่ครัวเรือนตัวอยางใชประโยชนมากที่สุด คือ หนอไมปา พบวาปริมาณการเก็บหนอไมปา  

9793.84  กิโลกรัมตอป โดยเฉลี่ย 30.60 กิโลกรัมตอปตอครัวเรือน มูลคาโดยเฉลี่ย 539.73 บาทตอปตอครัวเรือน  
และจากการประเมินมูลคาของปาที่ครัวเรือนตัวอยางใชประโยชนทั้งหมดพบวามีมูลคาสูงถึง 1,398,765 บาทตอป 
เฉลี่ย  4,371.14  บาทตอปตอครัวเรือน   

 
การศึกษาทุนทางสังคมพบวา  การรวมกลุมทางสังคมสวนใหญเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ ในชุมชนมาก

ถึงรอยละ  94.06 ความรับผิดชอบตอสวนรวมสวนใหญเขารวมประชุมหมูบาน และกิจกรรมในชุมชน คิดเปน
รอยละ 95.54  ความสามารถในการเขาถึงขาวสารพบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขาถึงโทรทัศนมาก คิดเปน

รอยละ 42.17 ครัวเรือนตัวอยางมีความไววางใจตออาชีพครู และอาจารยมากที่สุด x   = 178  สวนใหญยังคงมี
ความเช่ือตอประเพณีดั้งเดิมคิดเปนรอยละ 82.19 กิจกรรมทางการเมืองครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขารวมมาก
ถึงรอยละ 88.09 และผูนําชุมชนที่พบเจอมากที่สุดคือผูใหญบานรอยละ 88.75 จากการวิเคราะหปจจัยทุนทาง
สังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนของปา ไดแก การเขารวมกิจกรรมวันสําคัญ และการพัฒนาชุมชน  
ความไววางใจตอ ครู แพทย  และทหาร ความเชื่อทางดานประเพณีดั่งเดิม เชน การบวชปา ความสามารถ 
ในการเขาถึงสื่อทางดานโทรทัศน และการพูดคุยกับเพื่อนบาน การรับรูการบริหารราชการที่ดีของผูนําชุมชน   
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The objective of this research is to study the social characteristics, economic characteristics, and 

social capital factors affecting forest products utilization in the Upper Ping Watershed Part 1, Chiang Dao 
District, Chiang Mai Province. Data are collected from 320 households in 32 villages located within the 5th 
subdistrict area. The data are then analyzed using stepwise multiple regression analysis, having significance 
level of 0.05.  

 
The result shows that the average age of the head of the family is 51.84 years old. The average time 

of settlement in the area is 28.52 years. The majority of household engages in agriculture and the average 
number of household labor is 2. The average size of land holding by the head of the family is 10.53 rai.  
The sample households in this study have an average income of 114,421.55 Baht per annum.  The average 
value of forest products harvested for selling purpose is at 1,699 baht, while the average value for own use is 
at 2,719 baht per household per annum. The average debt per household per annum is at 64,016.62 Bath, 
while the average informal debt is at 3,584.95 Bath. Most households have good knowledge of forest 
preservation. 

 
The most utilized forest product is wild bamboo shoot. The total harvest per annum is 9,793.84 

kilograms, averaging at 30.60 kilograms per household or 539.73 Bath in value. The estimated total value  
of forest products utilization is 1,398,765 baht per annum, averaging at 4,371.14 per household. 

 
Analyses in social network show that 94.06 percent of the households are members of certain 

functional groups in their communities. 95.54 percent take part in village meetings and other communal 
activities. 42.17 percent have access to television. Villagers trust schoolteachers more than other professions. 
The analysis also reveals that 82.19 percent of villagers still believe in local traditions and customs. 88.09 
percent take part in local politics and 88.75 percent of community leaders are village headmen. Further 
analyses in social capital factors indicate factors affecting forest utilization are as follow: community 
activities in important holidays, village development, activities relating to the preservation of forest, religious 
and local beliefs such as "forest ordainment", villagers' trusts and opinions toward school teachers, doctors, 
and military personnel, access to television, communication between neighbors, and an awareness of 
community leaders' role in the preservation of forest. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
ที่ผานมาประเทศไทยใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติเพื่อมุงเสริมสรางทุนทางเศรษฐกิจ

เปนหลัก ทําใหมีการใชทรัพยากรโดยไมคํานึงถึงขอจํากัด ทําใหระบบนิเวศเสื่อมโทรมเสียสมดุล 
ซ่ึงถือไดวาเปนระบบความสัมพันธที่ทําลายตนเอง เพราะนอกจากทุนทรัพยากร ธรรมชาติถูก
ลดทอนลงในระยะยาวแลว อีกทั้งรัฐยังตองสิ้นเปลืองงบประมาณ เพื่อการฟนฟูหรือปองกัน
ความเสียหายจากภยัธรรมชาติ หรือการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 
นับตั้งแตมกีารใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 จนถึงปจจุบันเปนฉบับ

ที่ 10  ถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนนโยบายไปตามสภาพบรบิทของเศรษฐกจิ และสังคมในการวางแผน
นโยบายเพื่อแกไขปญหาความยากจน โดยเฉพาะการกระตุนทางเศรษฐกิจ มุงเนนการสราง
สาธารณูปโภค การแกไขปญหาความยากจน การกระตุนและการพัฒนาเศรษฐกจิระหวางประเทศ
จากกระแสโลกในขณะนั้น จนมาถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 8 ที่ไดปรับใหมุงเนน
การพัฒนาคนเปนศูนยกลาง และการนําแนวทางเศรษฐกจิพอเพียงมาใชในนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 จากทศิทางของการพัฒนาไดกระตุนใหเกิดการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติที่ทําใหขาดดุลยภาพระหวางทรพัยากรธรรมชาติ และทิศทางของการพัฒนาประเทศ 
โดยเฉพาะในพื้นที่ตนน้ําจึงเปนพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด จากการพัฒนาประเทศไทยที่ผาน
มาเปนการพฒันาตามแนวทางเศรษฐกจิกระแสหลักที่มุงเนนความเจริญทางดานวัตถุและทางกายภาพ
เปนสําคัญ เปนการพัฒนาในลักษณะเชิงรับ และแยกสวน ที่มุงเนนเพยีงดานใดดานหนึ่งโดยเฉพาะ  
สงผลใหดานอื่นๆ ตองขาดหายไป  เชน  ขาดมิติทางวัฒนธรรม และทุนทางสังคม จากการพัฒนา
ดังกลาวสงผลใหเกิดการใชทรัพยากรตางๆ ไปเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะทรัพยากรปาไมซ่ึงเปน
วัตถุดิบที่สําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจเปนอยางมาก ทําใหพื้นที่ปาไมเดิมที่มจีํานวนมากกลับลด
นอยลง เหน็ไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกจิ และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาต,ิ 2549) กลาววา  

 

 



 

 

2 

 “ในชวง 40 ปที่ผานมาประเทศไทยสูญเสียพื้นที่ปาไมไปแลวประมาณ 67 ลานไร จากพื้นที่
ปาไมของประเทศที่มีถึงรอยละ 53.3 ในป 2504 ลดลงเหลือรอยละ 32.6 ในป 2546 ทั้งนี้ชวงระหวางป 
2504-2532 พื้นที่ปาไมของประเทศลดลงในอัตราเฉลี่ย 2.9 ลานไรตอป แตภายหลังนโยบายการยกเลิก
สัมปทานปาไม ทําใหชวงระหวางป 2532-2547 แนวโนมการสูญเสียพื้นที่ปาไมของประเทศลดลง
เหลือประมาณ 0.78-1.0 ลานไรตอป อยางไรก็ตาม พื้นที่ปาไมของประเทศ ก็ยังมีไมถึงรอยละ 40 
ซ่ึงเปนระดับทีจ่ะรักษาสมดุลของระบบนิเวศ และเปนฐานการพัฒนาประเทศไดอยางยั่งยืน อีกทั้ง
ปาที่ปลูกทดแทนขึ้น ก็มีความอุดมสมบูรณของความหลากหลายทางชวีภาพนอยกวาปาธรรมชาติ
อยูมาก”   

 
ทั้งที่รัฐบาลไดพยายามออกพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ เพื่อควบคุมพื้นที่ปาตั้งแต 

พ.ศ.2507  จะเห็นไดจาก “มาตรา 14 ในเขตปาสงวนแหงชาติ หามมิใหบุคคลใดยดึถือครอบครอง
ทําประโยชนหรืออยูอาศัยในที่ดิน กอสราง แผวถาง  เผาปา ทําไม เก็บหาของปา หรือกระทําดวย
ประการใดๆ อันเปนการเสื่อมเสียแกสภาพปาสงวนแหงชาติ” จากพระราชบัญญัติ ปาสงวนแหงชาต ิ
(2507) เปนตนมา แตก็ไมสามารถควบคุมพื้นที่ปาไมใหลดนอยลง ซ่ึงผลจากการควบคุม 
โดยกฎหมายที่ผานมากลับขัดแยงกับทิศทางของการพัฒนาจากภาครฐักอใหเกิดความขัดแยง 
ในบริบทของการพัฒนามากยิ่งขึ้น เนื่องจากทิศทางในการพัฒนาประเทศที่ไดกลาวไวขางตน   

 
ความขัดแยงทีเ่กิดขึ้นมาจากการควบคุมพืน้ที่ปาระหวางภาครัฐที่ใชกฎหมายเขาควบคุม 

กับกลุมคนที่อยูในพื้นที่ปาเดมิที่ไดรับผลกระทบไดกอใหเกิดกระแสของการเรียกรองสิทธิในการ
เขามามีสวนรวมในจัดการทรัพยากร เพื่อปรับเปลี่ยนทิศทางของการพัฒนา และแนวทางในการ
จัดการทรัพยากรโดยชุมชน และกอใหเกิดความคิดในการที่จะอนุรักษ และสิทธิในการใชทรัพยากร
ของทองถ่ินใหคงอยูสืบไปสูรุนลูกรุนหลานดวยความเปนธรรม  เพราะชุมชนที่เคยอาศัยอยูในปา
หรือรอบบริเวณชายปาก็ยังมคีวามตองการใชประโยชนจากปาในดานตางๆ ในรูปแบบที่ไมเกิดผล
กระทบกับปาโดยการใชประโยชนจากปาที่ไมใชเนื้อไม (non – timber) แทน เพราะผลผลิตจากปา
เชน หนอไม  น้ําผ้ึง เปนตน ก็ยังมีราคาตลาด และยังเปนที่ตองการในตลาดอยูมาก  การเขาไปใช
ประโยชนปาแบบนี้จึงไมผิดกฎหมาย แตถาชาวบานในชมุชนรอบบริเวณปาเขาไปเกบ็ผลผลิตที่
นอกเหนือจากการใชในครัวเรือน นําผลผลิตจากปาออกมาจําหนายเปนรายไดเสริมจํานวนมาก 
อาจสงผลกระทบตอระบบนเิวศเกนิกวาที่ปาจะผลิตผลผลิตใหเพยีงพอตอความตองการของตลาดได 
ยอมกอใหเกดิผลกระทบตอระบบนิเวศในปา การจัดการในชุมชนเพื่อควบคุมการเขาไปใชประโยชน
จากปา จึงเปนกลไกที่สําคัญตอการควบคุมการเขาไปใชประโยชนจากปา เชน การเก็บของปา กลไก
ดังกลาวนี้กอใหเกดิขอตกลงขึ้นในชุมชนตอการเขาไปใชประโยชนจากปาโดยผานทางทุนทางสังคม 
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ทุนทางสังคมไดสรางความสัมพันธระหวางมนุษยทั้งในระดับบุคคล ระดับสาธารณะ 
โดยทุนทางสังคมเปนสะพานเชื่อมโยงระหวางกันของเครือขายตางๆ โดยใหเหน็ถึงคุณคาที่ไดเขา
มารวมกิจกรรม ไดปฏิบัติรวมกัน ซ่ึงจะประกอบไปดวยระบบทางความคิด บรรทัดฐานทางสังคม 
และการประยกุตใชภูมิปญญา อุนเรือน ทองอยูสุข (2547) ไดกลาวไววา “วัฒนธรรมประเพณีที่มี
ลักษณะเฉพาะของกลุม หรือชุมชนนั้นๆ เพือ่จัดรูปแบบขององคกรทางสังคมใหดําเนนิไปดวยดี 
โดยจัดสรรผลประโยชนเปนทางเลือกใหมในการพัฒนาที่จะนําไปสูความเขมแข็งในการพึ่งพา 
หรือจัดการตนเองของชุมชนได” ทั้งนี้ อมรา พงศาพิชญ (2543) กลาวเสริมวา “ทุนทางสังคมจะชวย
สรางภูมิคุมกันกันชวยเหลือสมาชิกของสังคม และบรรเทาผลกระทบใหลดนอยลงในยามเผชิญกับ
ภาวะวกิฤติเศรษฐกิจเมื่อป พ.ศ.2540”  

 
ความสัมพันธระหวางประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตนน้ํา หรือ เขตปาสงวนเปนสิ่งที่ไม

สามารถแยกออกจากกนัได การหาจุดที่สมดุลระหวางคน กับปา ความแตกตางระหวางกลุมชาติพันธ
ในพื้นทีจ่ึงมีความสําคัญที่ควรนํามาเปนเครื่องมือที่ใชการจัดการปา โดยใหชุมชน หรือ สังคมของที่
อยูในพื้นปาไดใชความเปนสังคมในการปกปองรักษาปา ผานระบบทุนทางสังคม เพื่อใหเกิด
ความเหมาะสมในการเขาไปใชประโยชนจากปา 

 
ทุนทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมกบัทนุทางสังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

เปนปจจยัในการสรางสังคมทีอุ่ดมสมบรูณ มีกิน มีใช อยูมาโดยตลอด การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ 
เชน ปาไม ที่ดินทํากิน และปริมาณน้ํา ไดทําลายฐานเศรษฐกิจของชุมชน พรอมทั้งปรับเปลี่ยนวิถี
การดําเนนิชีวติ และสรางปญหาความขัดแยงจากการแยงชิงการใชประโยชนจากทรพัยากร ระหวาง
ชุมชน และระหวางชุมชนกบัภาครัฐ นอกจากนัน้ คุณภาพสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรมลง อยางไรก็ตาม
วัฒนธรรมและภูมิปญญาจากทุนทางสังคมที่มีอยู เชน การบวชปา สืบชะตาน้ํา การทําประมงพื้นบาน 
การทําสวนสมรม (การทําสวนผสมของหลากพันธุไมหลังบานในภาคใต) ฯลฯ และจิตสํานึกเชิง
อนุรักษของคนและชุมชน จะชวยคืนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหกบัสังคมไทย
และระบบนเิวศของประเทศได หากชุมชนมีความเขมแขง็และมีความตระหนกัถึงความสําคัญของ
ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางจริงจังซึ่งการแกไขปญหาโดยใชกระบวนการทุนทาง
สังคมสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกจิ และสังคมแหงชาติฉบับที่ 10  
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ทุนทางสังคมไดรับการยอมรบั เผยแพร  และถูกกําหนดโดยสํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจ 
และสังคมแหงชาติใหเปนวาระแหงชาติ (2546) ใหเปน 1 ใน 4 วาระ กลาวคือ 1) ความยากจน และ
การกระจายรายได 2) ความสามารถในการแขงขันของประเทศ 3) การพัฒนาทุนทางสังคม และ 
4) การพัฒนาที่ยั่งยืน และเพือ่ใหการพัฒนา และการนําทนุทางสังคมไปใชประโยชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพภายใตวิธีการบริหารจัดการที่เหมาะสม กบับริบทในพื้นที่ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 
ในพื้นที่ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม จากปญหา และความสําคัญของทรัพยากรในพื้นที่ปา 
ในชุมชนดังกลาวจึงควรมีการพัฒนากระบวนการทนุทางสังคมขึ้นมา และนํามาใชในการจัดการให
เกิดประโยชน  

 
จากสภาพปญหาดังกลาวนี้ผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญของทุนทางสังคมที่สงผลตอการเขาไป

ใชประโยชนในพื้นที่ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 ในพืน้ที ่อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พื้นที่
ตัวอยางมีความสําคัญทั้งในบทบาทการเปนแหลงตนน้าํลําธารอีกทัง้ยังมีความหลายหลายทางชวีภาพ
เปนจํานวนมาก และเนื่องจากพื้นที่สวนใหญไดถูกประกาศเปนพื้นปาอนุรักษตนน้ําชัน้ 1A แตกย็ังคง 
มีปญหาในการเขาไปใชประโยชนจากของปาซึ่งเปนวิถีของคนในทองถ่ินที่ยังคงดําเนินมาจนถึงปจจุบัน 
การใชประโยชนของปาเปนจํานวนมากเกินกําลังที่ปาจะผลิตอาจสงผลตอระบบนิเวศนจนเกิด
ผลกระทบตอระบบแวดลอม ซ่ึงมีความเกีย่วของในการดํารงชีวิตของคนในชุมชนทองถ่ิน ทั้งที่เปน
ชาวไทยพื้นราบและความแตกตางระหวางกลุมชาติพันธุ ซ่ึงมีความแตกตางกันทางดานสังคมและ
วัฒนธรรม  ที่สงผลตอการใชทรัพยากรธรรมชาติจากการใชภูมิปญญาซึ่งมีทั้งในสวนที่สอดคลอง
และแตกตางกนั การใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตินั้นจะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของ
ส่ิงแวดลอมทีจ่ะเปนผลจากการสะทอนถึงความตั้งใจรวมกันของคนในชุมชนทองถ่ินที่จะรักษา
สภาพและอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงกอใหเกดิการพฒันาที่ยั่งยืน  ผลที่ไดจากงานวิจยัฉบับนี ้
จะเปนประโยชนตอการพัฒนาชุมชนทองถ่ินใหเหมาะสมกับพื้นที่อ่ืนๆ ในประเทศตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. ศึกษาสภาพสงัคม  และเศรษฐกิจของกลุมชาติพันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่  
1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 
 2. ศึกษาปริมาณ  และมูลคาจากการใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพันธุในบริเวณ 
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชยีงใหม 
 
 3. เพื่อศึกษาทนุทางสังคมของกลุมชาติพันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอ
เชียงดาว  จังหวัดเชยีงใหม 
 
 4. วิเคราะหทุนทางสังคมกับการเขาไปใชประโยชนจากของปาในบริเวณลุมน้ําปง 
ตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 

 ในการศึกษาไดกําหนดขอบเขตการศึกษาในพื้นที่ลุมน้ําแมปงตอนบนสวนที่ 1 ในอําเภอ
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม โดยกลุมตัวอยาง คือ ประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอเชียงดาว 
ประกอบดวย 5 ตําบล คือ ตําบลเชียงดาว ตาํบลเมืองงาย ตําบลทุงขาวพวง ตําบลปงโคง และตําบล
แมนะ ทีเ่ปนหวัหนาครวัเรือน หรือตัวแทนของครัวเรือนเดียวกนั ซ่ึงสามารถใหขอมูลในการศึกษา
คร้ังนี้ที่อาศยัอยูในพืน้ที่ทั้ง 5 ตําบล โดยในพื้นที่มกีลุมชาติพันธุที่อาศยัอยู ไดแก คนไทยพืน้เมือง ลีซู 
ลาหู กะเหรี่ยง ไทใหญ มง และการศึกษางานวิจัยนี้มีระยะเวลาในการเก็บขอมูลภาคสนามอยูระหวาง
เดือนพฤศจกิายน 2550 ถึง มกราคม 2551     

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
 ทราบถึงการใชทุนทางสังคมที่มีความสัมพันธตอการใชประโยชนของปาของกลุมชาติพันธุ 

ปจจัยที่มีผลตอความสัมพันธของทุนทางสังคมที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากปาของกลุมชาติพันธุ 
เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาทุนทางสังคมของชุมชนตอการจัดการพืน้ที่ปาของชุมชนทําใหเกิด
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การจัดการที่เหมาะสมกับกลุมชาติพันธุ เพื่อเปนประโยชนตอการจัดการในพื้นที่ลุมน้ําปงตอนบน
สวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

 
นิยามศัพท 

 
ทุนทางสังคม หมายถึง ผลรวมของการรวมกลุมทางสังคม กิจกรรมในการพัฒนาหมูบาน  

การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม การเขาถึงขาวสาร และการสื่อสาร เครือขายทางสังคมที่สามารถ
ใหความชวยเหลือเมื่อเกิดปญหา ความเชือ่ทางวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม การเขารวมกิจกรรม
ทางการเมือง การรับรูการบริหารงานราชการที่ดีมาเปลีย่นใหเปนทนุทางสังคมใหคนในชุมชน
สามารถเขาถึง และใชประโยชนได 

 
การใชประโยชนจากของปา หมายถึง การนําทรัพยากรปาไมมาใชประโยชนในรูปแบบ

ตางๆ ไดแก การเก็บหาของปา การลาสัตวปา การใชไมสอย ไมไผ ไมฟน และถาน มาใชในครัวเรือน 
หรือนํามาจําหนายเพื่อเปนรายไดเสริม 

 
ของปา หมายถึง ผลิตผลที่ไดจากปาทกุชนิดที่เปนทั้งเนือ้ไม และไมใชเนื้อไม 
 
ไมใชสอย หมายถึง ผลิตผลจากปาที่เปนเนือ้ไม เชน ไมฟน เปนตน 
 
ไมใชใมใชสอย หมายถึง ผลิตผลจากปาที่ไมใชเนื้อไม เชน หนอไม ผลไมปา ผักปา เห็ดปา  

เปนตน 
 
กลุมชาติพนัธุ หมายถึง ชาวไทยภเูขาเผาตางๆ ประกอบดวย ไทยพื้นเมือง ไทใหญ กะเหรี่ยง 

ลาหู ลีซู และมง ที่อาศัยอยูในบริเวณลุมน้าํปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหมของ
พื้นที่ทั้ง 5 ตําบล คือ ตําบลเชียงดาว ตําบลแมนะ ตําบลปงโคง ตําบลเมืองงาย ตําบลทุงขาวพวง 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

 
ชุมชน หมายถงึ ครัวเรือนที่อาศัยรวมกนัอยูในหมูบานในพื้นที่ที่ทําการศึกษาในแตละหมูบาน 
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 รายไดจากการเก็บหาของปา หมายถึง ผลตอบแทนเปนตัวเงิน และไมเปนตัวเงินที่ไดจาก 
การเก็บหาของปามาใชประโยชน (บริโภค อุปโภค และเพื่อจําหนาย) โดยสมาชิกในครัวเรือน 
 
 การรวมกลุมทางสงัคม หมายถึง การที่สมาชิกในครัวเรือนสนใจเขารวมเปนสมาชิกกลุม
ตางๆ ภายในหมูบานหรือชุมชนดวยตนเอง ซ่ึงมีกิจกรรมรวมกัน หรือมีการประชุมกนั เชน กลุม
สานกวย กลุมสมาชกิผูปลูกขาวโพด เปนตน 
  

การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม หมายถงึ การเขารวม และใหความชวยเหลือกิจกรรม
ตางๆ ในชุมชนอยางสม่ําเสมอ เชน การเขารวมประชุมหมูบาน การเขารวม และจัดกิจกรรมวันสําคัญ 
และการพัฒนาหมูบาน เปนตน 

 
การเขาถึงขอมูลขาวสาร หมายถึง ความสามารถในการเขาถึงการสื่อสารในรูปแบบตางๆ   

เชน ดานโทรทัศน วิทยุ หนงัสือพิมพ เปนตน 
 
เครือขายทางสังคม หมายถงึ จํานวนคนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมื่อเกิดปญหา  

ความเชื่อใจเพือ่นบาน ความไววางใจตออาชีพตางๆ ความปลอดภัยในชุมชน และความเชื่อทางดาน
ประเพณีของกลุมชาติพันธุ 
  
 การเขารวมกิจกรรมทางการเมือง หมายถึง การใชสิทธิ์ในการเลือกตั้งทองถ่ิน และ
ระดับประเทศ 
  
 การรับรูการบริหารงานราชการ หมายถึง ประสิทธิภาพการดําเนนิของผูนําชุมชนที่เปน
ทางการในดานความเปนผูนํา การแกไขความขัดแยง การตัดสินใจ และความเสยีสละหรือแรงกาย 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การตรวจเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัยเร่ืองทุนทางสังคม และการอนุรักษทรัพยากร
ปาไมใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา และการนําผลงานการศึกษาที่เกี่ยวของมาใชเปนแนวทาง
การศึกษา และการอางอิง ซ่ึงประกอบดวย 

 
ความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสงัคม 

 
ในระยะสิบกวาปที่ผานมานี้ไดมีการศึกษาและวิจยัเกีย่วกบัแนวคดิทุนทางสังคมอยาง

กวางขวาง ผูที่ไดศึกษาและอภิปรายอยางเปนระบบหลายทานไดนยิามไววา  
 
 “ความหลากหลายของหนวยทางสังคมซึ่งมีองคประกอบรวม 2 ประการ คือ มิติดาน

โครงสรางสังคม และมิติดานการเอื้อหรือหนุนเสริมใหเกิดการกระทําโดยผูกระทําทัง้จากตัวบุคคล
และจากองคกร” อยางไรก็ตามคํานิยามของ Coleman จะมีความคลุมเครือระหวางสิ่งที่เปนองคประกอบ
ของทุนทางสังคมกับกลไกทีท่ําใหเกิดทุนทางสังคม โดย Coleman ระบุวา ทุนทางสังคมมีลักษณะ
คลายกับทุนในรูปแบบอื่นๆ ทุนทางสังคมสรางผลิตภาพ สรางโอกาสในการทํางานใหบรรลุ
เปาประสงคซ่ึงไมสามารถบรรลุไดหากขาดทุนทางสังคม เชน กลุมที่มีสมาชิกมีความซื่อสัตยและ
ไววางใจซึ่งกนัและกนั ยอมมีโอกาสทํางานบรรลุความสําเร็จมากกวากลุมที่ขาดสิ่งเหลานี ้
(Coleman, 1999) 

 
Nan Lin (2001) ระบุวาทนุทางสังคมเปนการลงทุนดานความสัมพันธทางสังคมซึ่งผูลงทุน

คาดหวังวาจะไดรับผลตอบแทนไมทางใดก็ทางหนึ่ง (โครงการกําหนดดัชนีทุนทางสงัคม กระทรวง
พัฒนาสังคม และความมัน่คงของมนุษย, 2548) 

 
 ปจจุบัน “ทุนทางสังคม” เร่ิมเปนที่ยอมรบักันมากขึ้นในสังคมไทย และเปนปจจัยหนึ่งที่
สําคัญตอการพัฒนาที่จะนําไปสูความยั่งยืนทั้งในระดับประเทศ และระดับสากล อีกทั้งยังเปน
ปรากฏการณใหมในแวดวงวชิาการหลายดาน เชน เศรษฐศาสตร และสังคมศาสตร ช้ีชัดวาทุนทาง
สังคมเปนปจจยัการผลติใหมที่มีสวนชวยในการกระตุน และขยายมูลคาทางเศรษฐกจิ ใหเศรษฐกิจ
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เจริญเติบโตอยางตอเนื่อง (Unger, 1998)  และในขณะเดียวกันทนุทางสังคมยังถูกใชในแนวทางของ
การพัฒนาสังคมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกไขปญหาความยากจน การพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
การพัฒนาการเมือง และการบํารุงรักษาสิ่งแวดลอม ใหบรรลุเปาหมายของการพัฒนาอยางยั่งยืน 
และยังเปนยุทธศาสตรการอยูรอดของโลกในปจจุบนั จากการที่ธนาคารโลกออกมาเนนย้ําในเรื่อง
ของการพัฒนาที่ยั่งยืนในศตวรรษที่ 21 วาเปนการพัฒนาในรูปแบบที่หลากหลาย ในเชิงสหวิทยาการ 
ซ่ึงจะตองบูรณาการความหลากหลายตางๆ เหลานั้นใหมีความสอดคลองสมดุลกัน ที่ประกอบไป
ดวยปจจยัทุนที่สําคัญ 5 ประการ คือ (World Bank, 2002) 
  
 1. ทุนทางเศรษฐกิจ ไดแก ฐานะการเงินทีใ่ชในการประกอบธุรกิจเศรษฐกจิในเชิงมหภาค
การวางแผน และภาวะการณลงทุน รวมถึงการบริหารจัดการธุรกิจ เปนตน  
 

2. ทุนทางกายภาพ ไดแก การปรับปรุงสาธารรูปโภคพื้นฐานรวมถึงการสรางเครื่องไม 
เครื่องมือตางๆ เชน เสนทางการคมนาคมขนสง เทคโนโลย ีการสื่อสาร เปนตน 
 
 3. ทุนทางมนษุย เชน การมีสุขภาพดี มกีารศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม มีพฤติกรรมที่เหมาะสม
เพื่อการปรับปรุงตลาดแรงงาน และการเพิ่มผลิตใหมากขึน้ เปนตน 
 
 4. ทุนทางสังคม เชน ความรู ความชํานาญ ความสามารถ สถาบันทางสังคม  ความสัมพันธ 
ความไววางใจ และบรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงเปนรูปแบบปฏิสัมพันธที่กอรูปทั้งเชิงคุณภาพ และ
ปริมาณ เปนตน 
 
 5. ทุนทางธรรมชาติ เชน ทรัพยากรธรรมชาต ิทัง้ดานการคา และทีไ่มเกีย่วของกับการคา 
ระบบนิเวศนที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของประชาชน ความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย รวมถึง 
อาหาร น้ํา พลังงาน อากาศ การกําจัดของเสียจากการใช ฤดูกาล รวมทัง้สิ่งอื่นๆ ที่ใชสนับสนุน 
การดําเนนิชีวติประจําวนั เชน การพักผอนหยอนใจ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เปนตน  
 

ในลักษณะทนุที่สําคัญทั้ง 5 ประการดังที่กลาวแลวนัน้ พบวา ทุนทางสงัคม เปนปจจยั 
ทุนใหมทีไ่ดรับความสนใจ และเปนทีย่อมรับวามีความจาํเปน และเหมาะสมตอการพฒันาประเทศ
อยางยิ่ง (สํานกัพัฒนาสังคม และคุณภาพชวีิต, 2546)  
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จากแนวคิดขางตนไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของทุนทางสังคม ซ่ึงในเวลาตอมาไดมี 
ผูศึกษาเกีย่วกบัทุนทางสังคมเปนจํานวนมากและไดใหนยิามของคําวา “ทุนทางสังคม” ไวดังนี ้
 
ความหมาย ของทุนทางสงัคม 
  

มักเปนคําถามที่ไดยนิอยูเสมอเมื่อมีการพูดถึงคําวา “ทุนทางสังคม” ความไมชัดเจน และ
กวางเกินไปยังเปนปญหาคลุมเครือในการกําหนดความหมายของทุนทางสังคมอยูมาก มีนักวิชาการ
หลายทานทั้งไทย และตางประเทศ พยายามกําหนดความหมายใหเกิดความชัดเจน และครอบคลุม
ในแงมุมตางๆ ดังนี ้
  
 แนวคดิเกีย่วกบัทุน “ทุนทางสังคม” เร่ิมตนขึ้นมากกวา 80 ปแลว ในรัฐเวอรจิเนยี ปรากฏผล
การศึกษาของ Putnum (1993) ซ่ึงเปนที่ยอมรับวาเปนปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
ทุนทางสังคม ไดแก ความไววางใจ บรรทัดฐาน และเครือขายที่จะชวยใหการรวมมือรวมใจ 
ในผลประโยชน และเพิ่มความกาวหนาจากการลงทุนทางกายภาพ และมนุษยยิ่งใชก็ยิ่งเพิ่มขึ้น 
ไมมีการลดลงอยางทรัพยากรอยางอื่นๆ ทั้งนี้ Calton (1995) ยังไดช้ีใหเห็นวาทนุทางสังคมจะเกิดขึน้
ตอเมื่อมีเครือขาย ความสัมพนัธทางสังคมในลักษณะใหมที่พัฒนาจากความเชื่อถือ และความไววางใจ
ที่มีตอกัน และพัฒนาขึ้นมาจนมีศักยภาพชวยใหเกิดความรวมมือ เชื่อมโยงกันระหวางบุคคลกับ
บุคคล หรือ กับกลุมบุคคลในลักษณะความสัมพันธตางๆ (วิชล  มนัสเอื้อศิริ, 2547)   
 

ทุนทางสังคม หมายถึง ความเปนกลุมกอนของสังคมการมีการศึกษาด ีการมีวัฒนธรรม  
ความซื่อสัตยสุจริต การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม การมีประสิทธิภาพในการทาํงานรวมทั้งมี
การเมือง และระบบราชการที่ดี (ประเวศ  วะสี, 2542)   

 
ทุนทางสังคม หมายถึง ความเขมแข็งของชุมชนทองถ่ิน ความสามัคคี การรวมพลัง มีองคที่

จัดการระบบตางๆ ในชมุชน มีศิลปวัฒนธรรม มีจดุรวมใจ มีความสามัคคีสมานรกัใครกลมเกลยีวกนั 
ซ่ึงทุนทางสังคมเหลานี้ จะเปนพื้นฐานใหทองถ่ิน และชมุชนเมืองมีการพัฒนาที่เขมแข็งจริงจัง และ
ยั่งยืน (ธนพล  พรมสุวงษ, 2546)   
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ทุนทางสังคมมิใชเร่ืองใหมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย หากแตเปนคณุคาเดิมที่สังคมไทย 
มีอยู  สังคมไทยมีคุณคาที่เปนทุนทางสังคมของตนเองมานานแลว และมีอยูอยางมากมาย 
(ประภาพรรณ  อุนอบ, 2542) เชน 

 
 1.  ระบบคุณคา อุดมการณ ความเชื่อ ที่วางอยูบนพื้นฐานของความเคารพนอบนอมตอ
ธรรมชาติ หรือกําหนดตนเองเปนสวนหนึง่ของธรรมชาติ อันมีรากฐานมาจากพุทธศาสนา 
 
 2.   ภูมิปญญาทองถ่ิน และกระบวนการเรยีนรูที่ชุมชนสรรคสราง และสั่งสมมาเพื่อการ
ดํารงชีพ เชน ภูมิปญญาดานเกษตรกรรม การแพทยพืน้บาน การอยูอาศยั เปนตน ซ่ึงเปนความรู
แบบตะวันตก เปนองคความรูที่กล่ันกรองจากประสบการณที่ละเอียดลึกซึ้ง และแนบแนนกับ
ธรรมชาติอยางแยกไมออก 
 
 3.  ระบบความสัมพันธของคนใชชุมชนที่มีลักษณะของระบบครอบครัวเครือญาติ  
มีความเอือ้เฟอเผ่ือแผกนั โครงสรางความสัมพันธทางสังคมไทยแนวระนาบเอื้อใหเกดิการชวยเหลือ
เกื้อกูลกันในยามตกทุกขไดยาก เชน ระบบการเอามื้อเอาแรงกันในทุกภาค เปนตน 
 
 4.  กฎ จารีต ประเพณี อันเปนลักษณะเฉพาะของทองถ่ิน ที่หลอหลอมจากประสบการณ
ของคนรุนหนึง่สูอีกรุนหนึ่ง เปนสํานึกรวมของคนในชุมชนที่มุงสรางระบบขึ้นมาเพือ่ควบคุม
ชุมชนใหดําเนนิชีวิตไปตามระบบคุณคา 
 
 5.   ระบบกรรมสิทธิ์ และการจัดการรวมกัน เชน สิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร 
อันเปนสิทธิการใช และดแูลรักษาสิ่งที่เปนทรัพยสินรวมของชุมชน และสาธารณะประโยชน   
เปนตน 
 
 6.   ความหลากหลายทางวัฒนธรรม อันเปนที่มาของภูมิปญญา วิธีคิดที่แตกตางกันไปตาม
ระบบนิเวศ เงือ่นไขที่สําคัญทางเศรษฐกิจ และการเมือง 
 
 7.  ผูนําทางปญญาของชุมชน หรือ ปราชญชาวบาน ที่มภีูมปิญญาในการดํารงชีพดานตางๆ 
อันไดแก ผูอาวุโส พระ หมอพื้นบาน ผูนําเกษตรกร เปนตน 
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 8.   กลุมองคกรที่ดําเนินกิจกรรมสาธารณะในประชาสังคม เชน องคกรชาวบาน เครือขาย
ประชาชน องคกรพัฒนาเอกชน กลุมวิชาชพี นักวิชาการที่ดําเนินกิจกรรมเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนในประเด็นตางๆ เปนตน 

 
ทุนทางสังคม คือ ปจจัยที่นํามาใชเปนพืน้ฐานในกระบวนการการสรางสรรคลักษณะตางๆ 

ของชุมชน ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  (เอี่ยม  ทองดี  และคณะ, 
2542)   

 
อานันท  กาญจนพันธ (2544) ไดกลาววา ทนุทางสังคม ไดแก วิธีคิด ระบบความรูในการ

จัดการวิถีของความเปนชุมชน เชน การจัดการใชทรัพยากร การจัดระบบความสัมพันธในการอยูรวมกัน 
ในสังคมชุมชน ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนษุยกับธรรมชาติ หรือมนุษย
กับสิ่งเหนือธรรมชาติซ่ึงเปนเรื่องที่ตองอาศัยวิธีคิดเชิงซอนและเกี่ยวของกับเรื่องระบบความรู/ 
ภูมิปญญา อีกทั้งยังตองอาศยักฎเกณฑมากาํกับการใชความรูนั้น ซ่ึงอาจเปนในรูปของจารีต ประเพณ ี
กฎหมาย หรือกฎเกณฑทางสังคม พรอมกันนั้นกต็องมีองคกรที่เขามาทําหนาที่จดัการเรื่องนั้นๆ 
เชน การใชทรัพยากรตางๆ การจัดการกองทุนในหมูบาน เปนตน   

 
รายละเอียดของทุนทางสังคมวาเปนทรัพยากรของบุคคลที่จะชวยใหมนุษยสามารถทํากิจกรรม

บางอยางไดสําเร็จ หากไมมีทนุทางสังคมแลวอาจจะกระทําการบางอยางไมสําเร็จ ซ่ึงอีกในแงมุมหนึ่ง
ของทนุทางสังคมอาจอํานวยใหเกดิกจิกรรมบางอยางทีไ่มเอื้อประโยชนตอคนบางคนหรอืบางกลุมได  
(Coleman, 1999)   

 
World Bank (2002) ไดกําหนดความหมายของทุนทางสังคมวา คือ สถาบัน ความสัมพันธ 

และบรรทัดฐานตางๆ ที่กอรูปทั้งเชิงคุณภาพ และปริมาณของปฏิสัมพันธทางสังคม โดยทุนทาง
สังคมไมไดหมายถึงปจเจกบุคคลโดดๆ จํานวนสถาบัน หรือองคกรรวมกัน แตหมายถึง ความสัมพันธ
ความเชื่อมโยงระหวางกันของปจเจกบุคคล กลุม สถาบัน หรือ องคกรตางๆ เขาดวยกัน  

 
จากความหมายของนักวิชาการหลายทานขางตนผูวิจยัจึงนยิามความหมายของทุนทางสังคม 

ในการวจิัยคร้ังนี้วา ทนุทางสงัคม หมายถึง ผลรวมของการรวมกลุมทางสังคม กจิกรรมในการพัฒนา
หมูบาน การมคีวามรับผิดชอบตอสวนรวม การเขาถึงขาวสาร และการสื่อสาร เครือขายทางสังคมที่
สามารถใหความชวยเหลือเมือ่เกิดปญหา ความเชื่อทางวฒันธรรม ประเพณีอันดีงาม การเขารวม
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กิจกรรมทางการเมือง การรับรูการบริหารงานราชการที่ดีมาเปลี่ยนใหเปนทุนทางสังคมใหคน 
ในชุมชนสามารถเขาถึง และใชประโยชนได  

 
กระบวนการทุนทางสงัคม 
 
 การศึกษากระบวนการทนุทางสังคม แบงออกเปน  2 สวน (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2548) 
 
 1. สวนที่เปนกระบวนการทุนทางสังคม จะประกอบไปดวย 3 สวน อันไดแก 
 
  1.1 สวนที่เปนระบบคิด จะเปนสวนที่มีความเปนนามธรรมสูง ระบบคิดดงักลาว 
จะมีทั้งสวนทีม่ีมาแตดั้งเดมิ อันไดแก ความเชื่อ ศรัทธา คานิยม ขนบธรรมเนยีมประเพณี  วัฒนธรรม 
ภูมิปญญา ทั้งปจเจก กลุม องคกร สถาบัน หรือชุมชนไดสืบทอดมาจากบรรพชนในอดีต 
นอกจากนั้นระบบคิดอีกสวนหนึ่งอาจจะมาจากสิ่งที่ไดเรียนรูในปจจบุัน ซ่ึงก็รวมทัง้ความเชื่อ 
ศรัทธา คานิยม หรือธรรมเนียมปฏิบัติแบบใหม สําหรับสาระหลักที่อยูในระบบคิดดังกลาวไดแก 
ระบบคิดทีเ่กดิจากคานยิมที่มกีารเอื้ออาทรตอกัน มีการตางตอบแทนกนั มีความไววางใจระหวางกนั 
และมีความสามัคคีกัน ฯลฯ เหลานี้ เปนตน 
 
  1.2 สวนที่เปนวิธีปฏิบัติ จะเปนสวนที่มีความสัมพันธกับสวนที่เปนระบบคิด  
นั่นหมายความวา เมื่อปจเจก กลุม องคกร สถาบัน หรือชุมชนมีระบบคิดเกี่ยวกับคานิยมในการ
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ระบบคดิดังกลาวก็จะสงผลใหสมาชิกมีการปฏิบัติตอกันดวยความเอื้ออาทร 
และมีความรวมมือกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปนตน 
 
  1.3 สวนที่เปนผลลัพธ จะเปนสวนที่เกิดจากผลของการที่สมาชิกมีระบบคิดและวธีิการ
ปฏิบัติอยางไร ซ่ึงผลลัพธดังกลาวอาจจะอยูในรูปของทรพัยากรที่เปนประโยชนตอสวนรวมหรือ
เปนทุนในรูปแบบตางๆ ที่เปนประโยชนตอสวนรวม อาทิ ทุนที่เปนตวัเงิน (ทุนในรปูของกองทุน
ชุมชน) ทุนมนุษย (แรงงานที่มีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) ทุนทรพัยากรธรรมชาติ (มีปาไมที่
เปนปาของชุมชน) ทุนภูมิปญญา (มีความรูที่เปนภูมิปญญาของชุมชน) โดยที่ทรัพยากรหรือทุน
ตางๆ เหลานี้ เปนของชุมชน หรือเปนของสาธารณะที่สมาชิกในชุมชนสามารถเขาถึงและมาใช
ประโยชนได 
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ภาพที่ 2.1  แสดงกรอบความคิดกระบวนการทุนทางสังคม 
ที่มา: วรวุฒ ิ โรมรัตนพันธ (2548) 
 

ปจจัยแวดลอม 
-  ระบบเศรษฐกิจ 
- ระบบการเมือง 
- ระบบวัฒนธรรม 
- ระบบแวดลอม 

 

ระบบคิด

- สวนท่ีมีมาแตเดิม(ความเชื่อ  
ค ว า ม ศ รั ท ธ า  ค า นิ ย ม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ภูมิปญญา ฯลฯ  
การเอื้ออาทรตอกัน  มีการ
ต างตอบแทนกัน  มีความ
ไววางใจตอกันและมีความ
สามัคคีกัน ฯลฯ 

- สวนที่ เกิดขึ้นใหม(สิ่งที่ได
เ รี ย น รู ใ น ป จ จุ บั น  ซึ่ ง ก็
ร วม ท้ั ง ค ว าม เ ชื่ อ  คว าม
ศรัทธา  และคานิยม  หรือ
ธรรมเนียมปฏิบัติแบบใหม 
การเอื้ออาทรตอกัน  มีการ
ต างตอบแทนกัน  มีความ
ไววางใจตอกันและมีความ
สามัคคีกัน ฯลฯ 

วิธีปฏิบัติ  
- มุงชวยเหลือผูอื่น 
- เขารวมกิจกรรมชุมชน 
- ทํางานดวยความเสยีสละ 
- มีสวนรวมในกิจกรรม

สาธารณะ 
- ทํางานดวยความโปรงใส 
- ทํางานอยางรับผิดชอบตอ

สังคม 
- สมาชิกมีความไววางใจตอ

กัน 

ผลลัพธ

- ลดตนทุน 
- เพิ่มทุนของ

ชุมชน(ทุก
ประเภท) 

- เกิดการกระจาย
ทรัพยากรท่ัวถึง
ท้ังชุมชน 

- เกิดการระดม
ปญญา 

เกิดพลังทาง
สังคมในการ
ขับเคลื่อน
ชุมชนและ
แกไขปญหา 
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 2.  สวนที่เปนปจจยัแวดลอมของกระบวนการ ไดแก ปจจยัภายนอกตางๆ ที่เปนทั้งรูปธรรม 
(เงินทุนจากภายนอก เครื่องมอืที่ไดรับความชวยเหลือจากภายนอก บุคลากร หรือวิชาการจาก
ภายนอก) และนามธรรม (ความชวยเหลือจากวิชาการภายนอก ขอมูลขาวสาร ความรูตางๆ จาก
ภายนอก)  รวมทั้งผลที่เกิดจากระบบเศรษฐกิจ สังคม  การเมืองการปกครอง  วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม  
และเทคโนโลยีจากภายนอกที่มีผลกระทบตอระบบคิด  และวิธีปฏิบัตภิายในกลุม  องคกร สถาบัน  
และชุมชน  (ภาพที่ 2.1) 
 

 จากการวิจยัทางดานทุนทางสังคมที่ผานมาตางประเทศไดมงีานวิจยัดานนี้เปนจํานวนมาก
แตกับประเทศไทยมีบริบททางชุมชน และวัฒนธรรมที่แตกตางกันคอนขางมาก ในประเทศไทยจงึ
ไดมีหนวยงานสํานักงานมาตรฐานการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษยไดทาํวิจยั และสรปุ
องคประกอบทุนทางสังคมในประเทศไทย ดังนี ้
 
องคประกอบทุนทางสังคมในประเทศไทย 
 

จากรางรายงานการจัดทํากรอบตัวช้ีวดัทุนทางสังคมไทย ของ สํานักงานมาตรฐานการพฒันา
สังคม และความมั่นคงของมนุษย ปพ.ศ. 2548 (สศช.) ไดสรุปทุนทางสังคมสําหรับประเทศไทย 
องคประกอบทุนทางสังคมจึงประกอบไปดวย 6 องคประกอบ คือ 

 
 1.   ดานกลุมและเครือขาย (Groups and Networks) 

 
 2.   ดานความไววางใจและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนั (Trust and Solidarity) 

 
 3.  ดานกิจกรรมรวม และความรวมมือ (Collective Action and Cooperation) 

 
4.  ดานขาวสารและการสื่อสาร (Information and Communication) 
 

 5.   ดานการรวมกลุมทางสังคม และการผนวกเขารวม (Social Cohesion and  
Inclusion) 

 
 6.   ดานการมีอํานาจ และกจิกรรมทางการเมือง (Empowerment and Political Action) 
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ซ่ึงจากรางรายงานการจัดทําตัวช้ีวดัทุนทางสังคมไทยขางตนสอดคลองกับแนวความคิด 
ของความตอเนื่องในการกําหนดการชวยเหลือซ่ึงกันถือเปนการเพิ่มทนุทางสังคม การมีแบบแผน
ของการรวมมือกันในสวนของสถาบันของรัฐสามารถทําใหเกิดทุนทางสังคมไดโดยกําหนดเปน
นโยบายดานตางๆ นอกจากนีทุ้นทางสังคมในมิติความสัมพันธทางสังคม ทําใหทนุทางสังคมเพิ่มขึน้
และมีความยั่งยืนที่กอใหเกิดความรวมมือ สนับสนุน สงเสริมการดําเนินงาน การมีบรรทัดฐาน 
มีความไววางใจ และมีเครือขายโยงกนัเพือ่การแกไขปญหาไดอยางมปีระสิทธิภาพประกอบไปดวย
ปจจัยตางๆ (วชิล  มนัสเอื้อศิริ, 2547)  ดังนี ้

 
 1.   การมีเครือขายสังคมที่มีความใกลชิดกนั 
 2.  ความมั่นคงของความสัมพันธทางสังคม 
 3.   การรวมมอืกันเปนไปอยางตอเนื่อง 
 4 การติดตอส่ือสารตอเนื่องและสม่ําเสมอ 
 5.   การสนับสนุนใหระบบการจัดการบริหารของกลุมคงอยู 

 
งานวิจยัในครั้งนี้จึงไดนํากรอบชี้วัดนี้มาเปนหลักในการดําเนินการวิจยั โดยยึดหลักตาม

องคประกอบของทุนทางสังคม โดยสํานักงานมาตรฐานการพัฒนาสังคม และความมั่นคงของมนุษย
ตาม 6  มิติดังกลาว  ซ่ึงจากการตรวจเอกสารพบวามีผูวจิัยไดสรุปทุนทางสังคมไวทัง้หมด 6 ดาน  
ซ่ึงไดนกัวิชาการหลายทานไดเสนอวิธีการวัดทนุทางสังคมในรูปแบบตางๆ ที่สอดคลองใน 5 – 6  มิติ 
ขางตน  

 
การวัดทุนทางสังคม 
 
 การวัด หรือ การประเมินทุนทางสังคมไวดงันี้  การวดัทุนทางสังคมจะมตีัวช้ีวดัการมี หรือ
การสะสมอยูของทุนทางสังคมไดแก 6 มิติ (Grootaert, 1997  อางใน อุนเรือน ทองอยูสุข, 2547) 
ดังนี ้
 
 1.  กลุม และเครือขาย โดยพจิารณาในประเดน็ที่เกี่ยวกับคณุลักษณะของกลุมและองคกร 
การเปนสมาชิก และบทบาทของสมาชิก ระดับการมีสวนรวมในกลุม ความชวยเหลือที่ใหและ
ไดรับจากกลุม การเลือกผูนํากลุม และการเปลี่ยนถายอํานาจ และการรับรูเกี่ยวกับกลุม องคกร  
หรือเครือขายจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
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 2.  ความเชื่อใจ และความเปนเครือขาย พิจารณาในประเดน็ที่เกี่ยวกับความเชื่อใจตอเพือ่น
บาน คนแปลกหนา และรับรูตอประเด็นของความชื่อใจ ความเปนปกแผนจากอดตีจนถึงปจจุบัน 
 
 3.   กิจกรรมรวม และ ความรวมมือ พิจารณาในประเด็นที่เกี่ยวของกับการเขารวมกิจกรรม
ของประชาชนในกจิกรรมของชุมชน หรือการใหการรวมมือ หรือจัดการกับภาวะวิกฤติของชุมชน 
การละเมิดขอตกลงของชุมชน และความคาดหวังตอการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 4.  ขอมูลขาวสาร และการสื่อสาร พิจารณาในประเด็นทีเ่กี่ยวของกับแนวทาง หรือวิธีการ
เขาถึงขอมูลขาวสารของประชาชน และการเขาถึงสวนบรกิารโครงสรางพื้นฐานประเภทการสื่อสาร 
และโทรคมนาคม 
 
 5.  ความรวมมือทางสังคม และการเขารวม   พิจารณาในประเด็นที่เกี่ยวกับธรรมชาติ 
ความแตกตางที่มีอยูในชุมชนที่อาจกอใหเกิดความขดัแยง และกลไกการจัดการ การปฏิสัมพันธทาง
สังคมของกลุมตางๆ และการกีดกันในชุมชน 
 
 6.  อํานาจ และกิจกรรมการเมือง พิจารณาในประเด็นทีเ่กี่ยวกบัการเขาไปมสีวนรวม
ทางการเมืองทั้งในสวนของการเมืองทองถ่ินเอง และจากการเมืองในระดับอื่นๆ ที่จะสงผลกระทบ
ตอวิถีของชุมชน 
 
 เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบสอบถาม 2 ระดับ คือ ระดับครัวเรือน และระดบัชุมชนตาม
ตัวช้ีวดัของการวัดทุนทางสังคมใน 6 มิติ ขางตน 
 
 Knack and Keefer (1997) ไดเสนอวิธีการวัดทุนทางสังคมดวยแบบสอบถามใน 2 ลักษณะ 
คือ การวัดความไววางใจ และการวดับรรทัดฐาน  
 
 1.  การวัดความไววางใจใชแบบสอบถามเพื่อพิจารณาวาผูตอบมีความไวใจที่จะติดตอ
ปฏิสัมพันธกับบุคคลทั่วไปหรือไม แลววดัรอยละของผูที่ตอบวาไววางใจ 
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 2.   การวัดบรรทัดฐาน ใชวิธีวัดแบบสอบสอบถามโดยกําหนดตําแหนงใหบรรทัดฐาน
สังคม 5 ประเภท มีน้ําหนักเทากัน ตัดปจจยัที่เปนผลกระทบที่ไมเกี่ยวของออก ประกอบดวย
บรรทัดฐานทางสังคม 5 ขอ คือ การตระหนักในสิทธิ ความละอายตอผูอ่ืน การเคารพหนาที่ที่มีตอ
สังคม ความรูสึกผิดในตนเอง และความซือ่สัตย 
 
 Nan Lin (2001) การวดัทุนทางสังคม โดยใชตวัแปรหลัก 3 ตัว คือ ทรัพยากรที่ดํารงอยูใน
โครงสรางสังคม การเขาถึงทรัพยากรดังกลาว และการใชทรัพยากรดังกลาว ทรัพยากรที่ดํารงอยูใน
โครงสรางสังคมมีสองลักษณะ คือ 1) ทรัพยากรเครือขาย (Network resources) ประกอบดวย 
ประการแรก การที่บุคคลหรือกลุมมีขอบเขตความสัมพันธกับบุคคลใดหรือกลุมใดบาง เชน กลุม
องคกรชาวบาน มีความสัมพันธกับเทศบาลหรือองคกรสาธารณะประโยชน ประการที่สอง 
ทรัพยากรที่เปนไปไดมากทีสุ่ดในเครือขายความสัมพันธซ่ึงหมายถึงองคกรที่มีแนวโนมหนุนชวย
องคกรชาวบานมากที่สุด ประการที่สามความหลากหลายของทรพัยากรของกลุมที่มีความสัมพนัธดวย 
เชน การที่กลุมชาวบานมีความสัมพันธกับองคกรอื่นที่มีทรัพยากรแตกตางกัน โดยบางกลุมอาจเปน
กลุมที่มีวิชาการบางกลุมอาจมีแหลงทุน และประการที่ส่ี องคประกอบของทรัพยากร ซ่ึงหมายถึง 
ทรัพยากรดังกลาวเปนทรัพยากรที่มีอยูทั่วๆ ไปหรือเปนทรัพยากรเฉพาะกลุม 2) สถานภาพของ
องคกรที่ติดตอ ซ่ึงเปนทรัพยากรที่มีคุณคาซึ่งอยูภายใตการครอบครองของกลุมที่ติดตอดวย เชน 
ความมั่งคั่ง อํานาจ และสถานภาพทางสังคมของกลุมเหลานั้น เพื่อชวยใหเกิดกิจกรรมเฉพาะที่กลุม
หรือบุคคลประสงคใหเกิด (อุนเรือน ทองอยูสุข, 2547) 
 
วิธีวัดคาทุนทางสังคม 
 
 วิธีการวัดทุนทางสังคมวาไมสามารถวัดไดโดยตรง แตจากคําจํากัดความระบุวาเปน
องคประกอบระหวางบุคคล ที่ชวยใหเกิดความไววางใจ และเกดิความรวมมือ การทาํกิจกรรมที่เปน
ประโยชนรวมกันตอสวนรวมจึงสามารถวัดไดโดยทางออม กลาวคือ วดัสิ่งที่เปนคุณสมบัติสวนบุคคล
ที่แสดงออกถึงความไววางใจกัน การชวยเหลือเกื้อกูล ความสัมพันธทางสังคมที่เกี่ยวของกับ
การดําเนนิชีวติประจําวนั นอกจากนีย้ังพบวิธีการวดัทนุทางสังคมจากแบบสอบถามได 2 แบบ 
(World Bank, 2002)   
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 การวัดความไววางใจใชแบบสอบถามแบบใชหรือไมใชเลือกตอบได 2 แนวทาง เชน  
ไววางใจ หรือ ไมไววางใจ (โดยการตัดคําตอบที่ไมแนใจออก) แลววดัจํานวนรอยละของผูที่ตอบ
ไววางใจ สําหรับการวัดบรรทัดฐาน ใชวิธีวัดจากแบบสอบถามเชนเดยีวกันแตเปนการกําหนดโดย
การใหคะแนนจากการกําหนดบรรทัดฐานไว 5 ประเภทมีน้ําหนกัเทากัน ใหคาคะแนนประเภทละ 
10 คะแนนซึ่งมีคะแนนรวม 50 คะแนน แลวเปรียบเทยีบคากันในเมืองตางๆ และตัดผลกระทบที่ไม
เกี่ยวของออก วิธีของ Knack and Keefer เปนวิธีการวดับรรทัดฐานทางสังคมทั่วๆ ไป ประกอบดวย
บรรทัดฐาน 5 ขั้น คือ การตระหนกัในสิทธิ ความละอายตอผูอ่ืน การเคารพหนาที่มีตอสังคม  
ความรูสึกผิด และความซื่อสัตย (Knack and Keefer, 2002)   
  
 การวัดทนุทางสังคมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใชแนวทาง 
การวิจยัเชิงคณุภาพใชเทคนิคการสัมภาษณ การสังเกตอยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวม (Participant 
Observation and Non Participant Observation) การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) มีเครื่องมือ
ในการดําเนินการคือ “คูมือโครงการศึกษาศักยภาพทุนทางสังคมของชุมชนทองถ่ินในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม” ซ่ึงทีมวิจยัพัฒนาขึน้มาเอง และมีขั้นตอนการศกึษาดังนี้ 
(สถาบันวิจยัสังคมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2546) 
 
 1.  ทําความเขาใจรวมกันโดยใชเวทีพูดคยุแลกเปลี่ยนรวมกันระหวางผูวิจยักับนักวิจยั
ชุมชนและผูสนใจ 
 
 2.   เก็บรวบรวมขอมูล โดยใชระเบียบวิจยัเชิงคุณภาพรวมกนั ไดแก ศึกษาเอกสารรายงาน
สังเกต สัมภาษณ สนทนา สํารวจ เปนตน 
 
 3.   การเรียนรูรวมกัน โดยใชเวทพีูดคุย แลกเปลี่ยนประสบการณ ซ่ึงผานการศึกษาเอกสาร
สังเกต สัมภาษณ สํารวจ โดยใชขอสรุปเปนองคความรูรวมกัน 
 
 4.   สังเคราะห/วิเคราะห โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาและสังเคราะหรวมกับปรากฏการณ
อ่ืนๆ เพื่อถอดบทเรียนทั้งหมด 
 
 5.   สรุปผลการศึกษาโดยใชเวทกีารเรียนรูรวมกัน สรุปองคความรูที่สะทอนถึงเรื่องทุนทาง
สังคมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
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 จากขอมูลผลการศึกษาที่นําเสนอเบื้องตน ทําใหเห็นวาทนุทางสังคมเปนศักยภาพทนุ
ประเภทหนึง่ทีม่าจากความรวมมือรวมใจของคน ทําใหเกดิความสัมพนัธระหวางคนหรอืสถาบันขึน้ 
โดยความสัมพันธดังกลาวตั้งอยูบนพืน้ฐานของความไววางใจ ความเอื้ออาทร และความชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน ทนุทางสังคมเปนเสมือนสมบัติสาธารณะที่สมาชิกทุกคนในชุมชนสามารถเขาถึง และใช
ประโยชนไดตลอดเวลา ทีสํ่าคัญทุนทางสังคมเปนสิ่งที่ยิ่งใชยิ่งมีเพิม่มากขึ้น 
 
 ซ่ึงในการวจิัยคร้ังนี้นําไดนําหลักการทางองคประกอบดังกลาวนี้มาเปนตนแบบในการวิจัย
โดยนําดัชนีช้ีวัดทุนทางสังคมไทยมาประยุกตใหสอดคลองกับพื้นที่ทาํการศึกษาโดยการสรางแบบ
สัมภาษณในระดับปจเจกบุคคล ในการศึกษาครั้งนี้จึงยดึทุนทางสังคมในมิติของความสัมพันธของ
บุคคลเปนหลัก เชน การเขารวมกลุมทางสังคม การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม การเขาถึงขาวสาร 
และการสื่อสาร เครือขายทางสังคม การเขารวมกจิกรรมทางการเมอืง การรับรูการบริหารราชการที่ด ี
 
ความสําคัญของปาท่ีมีตอชมุชนทองถิ่น  
 
 ครอบครัวที่ยังอาศัยของปาเพื่อยังชีพและเปนรายได กลาวคือ ประมาณรอยละ 80 ของ
ประชากรในประเทศที่กําลังพัฒนาของโลกตองการของปาเพื่อเปนอาหาร และเพื่อบํารุงสุขภาพ 
ผูหญิงจากครัวเรือนที่ยากจนมีสวนพึ่งพาของปามากเพื่อใชบริโภคและจําหนายเปนรายไดเสริมของ
ครัวเรือนในระดับชุมชนของปานับวาเปนวัตถุดิบที่สําคัญในปจจุบันของปาไมนอยกวา 150 ชนิด 
ที่เปนสินคาสําคัญระหวางประเทศ ยกตัวอยางเชน น้ําผ้ึง หวายไมไผ เมล็ดไม เห็ด ยาง หัวน้ําหอม 
สวนของพืชและสัตวที่ใชเกีย่วกับเวชภณัฑ ในปจจุบันของปาเปนสิ่งดึงดูดความสนใจในระดับโลก
เนื่องจากมกีารยอมรับเพิ่มขึน้ในสวนที่สนบัสนุนใหบรรลุวัตถุประสงคทางดานสิ่งแวดลอม และ
การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ (FAO, 2000) 
  
 การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ปริมาณทั้งหมดหรือสัดสวนของการบริโภค 
ในครัวเรือนทีแ่ตละครัวเรือนเก็บหาทรพัยากรมาจากปาไม รวมทั้งผลผลิตการเกษตรที่เก็บเกีย่วมา
จากพื้นที่ปาไม ลักษณะและขอบเขตพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนชนบท อาจแบงได 3 ประการ
คือ (Poffenberger, 1993) 
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 1.   การเก็บหาเพื่อยังชีพเปนลักษณะการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมที่สําคัญที่สุดของครัวเรือน
ชนบทตั้งแตอดีตกาล ถึงแมวาปจจุบนัจะมีความเจริญกาวหนาทางดานตางๆ มีการผลิตสินคาและ
บริการเพื่อการยังชีพ มีการซื้อขายแลกเปลี่ยนและบริโภคกันในระหวางมนุษย ทั้งในระดบัชุมชน
เมือง ชุมชนชนบท แตชาวชนบทก็ตองพึ่งพิงทรัพยากรปาไม หรือการเก็บของปาเพือ่การยังชีพ   
เร่ิมตั้งแตการเก็บหาอาหารจากพืชปาจากสวนตางๆ ของตนไม ทั้งดอก ใบ ผล เมล็ด ลําตน ราก  
รวมทั้งอาหารที่ไดจากสัตวปา หรือผลิตภัณฑจากสัตวปา ใชเปนสวนประกอบในการประกอบ
อาหาร ใชในรปูของเชื้อเพลิง เชน ฟน และถาน การใชพืชสมุนไพรในการรักษาโรค เปนตน 
 
 2.   การเก็บของปาเพื่อสรางรายได  เปนการเกบ็ของปาเพื่อนาํไปขายเปนรายไดใหแก
ครัวเรือน เพื่อแลกเปลี่ยนกับสิ่งอุปโภคที่ครัวเรือนขาดแคลนหรือหาไมไดจากธรรมชาติ การเก็บ
ของปาในประเทศไทยสวนใหญมักเก็บเพือ่การบริโภคในครัวเรือน หากเก็บหาไดมากเกินกวาทีจ่ะ
บริโภคหมดในครัวเรือนก็จะนําไปขายที่ตลาด หรือขายภายในหมูบาน ลักษณะในการขาย  
แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การขายของปาเก็บหามาโดยตรงโดยคงสภาพเดิม เชน เห็ด ฟน พืชผัก
ปา  ผลไมปา เนื้อสัตวและผลิตภณัฑจากสัตวปา อีกประเภทหนึง่ไดแก การขายของปาที่เก็บหามาได
โดยแปรรูปแลว เชน เสื่อ เครือ่งจักสานจากไผและหวายในการนําของปามาแปรรูปกอนนําออกขาย
สูตลาดนั้นถือวาเปนอุตสาหกรรมของปาที่สรางรายไดใหชาวบานเปนจํานวนมาก 
 
 3.   การเก็บหาของปามาเพื่อเปนปจจยัการผลิต ครัวเรือนในชนบทเก็บของปา มาใชเปน
ปจจัยการผลิตซึ่งโดยทั่วไปมักเปนการเกษตร ไดแก เกบ็หาไมไผมาทําดามเครื่องมือการเกษตรพวก
จอบ เสียม พล่ัว คราดนํามูลคางคาวมาใชเปนปุย นําสวนตางๆ ของ ตนไมมาใชเปนอาหารสัตว 
หรือนําสะเดามาทําเปนยาปราบศัตรูพืช  (มณฑล  จําเรญิพฤกษ, 2535) 
 
 การพึ่งพิงจากปาในดานตางๆ วาทรัพยากรทั้งหลายที่ตองพึ่งพิงจากปา ก็คือของปาที่ชาว
ชนบทเก็บหามาเพื่อใชในการดํารงชีวิต ไดแก ไมฟน พืชผักปา เห็ด ผลไมปา พืชสมุนไพร แมลง
กินได และพืชหัตถกรรม ในการเก็บหาของปาอาจแบงออกตามวัตถุประสงคได 3 ประการ คือ 
(วราวุธ สุวรรณรัตน, 2549)   
 
 1.  การเก็บหาเพื่อยังชีพ เร่ิมตั้งแตการเก็บหาอาหารจากพืชปา สวนตางๆ ของตนไม
ประชากรในชนบทสวนใหญมีฐานะยากจนแตสามารถดาํรงชีวิตอยูได เพราะมีรายไดที่มิใชตัวเงนิ
แฝงอยู รายไดที่มิใชตัวเงนินัน้ ก็คือมูลคาของผลติผลจากของปาชนิดตางๆ 
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 2.  การเก็บหาของปาเพื่อสรางรายได เปนการเก็บหาของปาเพื่อนําไปขายเปนรายไดใหแก
ครัวเรือนเพื่อแลกเปลี่ยนกับสิ่งอุปโภคที่ขาดแคลน ลักษณะการขาย แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 
  2.1  การขายของปาที่เก็บหามาโดยตรง และยังคงสภาพเดิม เชน เห็ด และผลไมปา  
 
  2.2  การขายของปาที่เก็บหามาไดโดยแปรรูปแลว เชน เสื่อ และเครื่องจักสาน 
 
 3.  การเก็บหาของปาเพื่อนํามาเปนปจจยัการผลิต ครัวเรือนในชนบทเกบ็หาของปามาใช
เปนปจจยัการผลิต โดยทัว่ไปมักเปนการเกษตร ไดแก เก็บหาไมไผมาทําดามเครื่องมือ พวกจอบ 
เสียม พล่ัว และคราด เปนตน 
 
 ปจจุบนัปามีบทบาทสําคัญ เนื่องจากมีสวนเกีย่วของกับการครองชพีของประชาชนในชนบท 
และประชาชนที่อาศัยอยูในปา (วนดิา สุบรรณเสน,ี 2539) ไดรวบรวมบทบาทที่สําคัญของของปา 
ดังนี ้
 
 1.  เพื่อใชเปนอาหารพื้นบาน 
 
 2.  เพื่อประโยชนในการใชสอยในครัวเรือนในชีวิตประจําวนั 
 
 3.  เพิ่มรายไดใหครัวเรือนในระดับทองถ่ิน 
 
 4.  กอใหเกิดการสรางงานในดานการเก็บหา การผลิต และการขนสง 
 
 5.  ของปาบางชนิดไดพัฒนาเปนสินคาสงออกระดับนานาชาติ ของปาทํารายไดใหประเทศ
ถึงปละ 400 – 500 ลานบาท 
 
 6.  ชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม หากไดมีการจัดการอยางถูกตองความหมายของของปา 
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ความหมายของของปา 
 
 คําวาของปาหรือผลผลิตที่เกดิจากปาไมใชเนื้อไม Non – Timber  Forest Products  (NTFPs)  
ซ่ึงแตเดิมใชคาํวา ผลิตภณัฑรอง ซ่ึงในวงการปาไมของประเทศเนปาลไดใชคํานี้มากกวาครึ่งศตวรรษ 
และ FAO (2000) ใชคําวา Non wood Forest Products ซ่ึงหมายถึง ผลิตผลทางดานชีววิทยา
นอกเหนือจากเนื้อไมที่ไดรับจากปา และทีไ่มใชจากปา รวมถึงจากสัตวปา ผลิตผลจากสวนปา 
ระบบวนเกษตร ตัวอยางของปารวมทั้งผลิตผลที่ใชเปนอาหาร และกจิกรรมเกี่ยวกับอาหาร เชน เห็ด 
ผลไมเปลือกแข็ง ผลไม สมุนไพร และเครื่องปรุงอาหาร เครื่องเทศ พืชมีกล่ินหอม เสนใยทีใ่ช 
ในการกอสรางทําเฟอรนิเจอร ทําเสื้อผา หรือเครื่องใชภาชนะตางๆ ยางไม ชันไม นอกจากนี้ยังมี
ผลิตภัณฑจากสัตวที่นํามาทํายา เครื่องสําอาง และใชในทางวัฒนธรรม 
 
  “ของปา” ตามพระราชบัญญัติปาไม พุทธศักราช 2484 หมายความวา บรรดาของที่อยูใน
ปาตามธรรมชาติ คือ (พยงค  ฉัตรวิรุฬห, 2534)   
 

1. ไมรวมทั้งสวนตางๆ ของไม ถานไม น้ํามนัไม ยางไม ตลอดจนสิ่งอื่นๆ ที่เกิดจากไม 

2. พืชตางๆ ตลอดจนสิ่งอื่นๆ ที่เกิดจากพืช 

3. รังนก คร่ัง รวงผ้ึง น้ําผ้ึง ขี้ผ้ึง มูลคางคาว 

4. หินแรที่ไมใชแรตามกฎหมายแร และหมายความรวมถึงถานไมที่บุคคลทําขึ้นดวย 
 
 ของปา  ตามหมายความหมายของกฎหมายวาดวยปาสงวนแหงชาติ ใหความหมายวา  
ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นหรือมีอยูในปาธรรมชาติ เปนตนวา (วิสูตร สมนึก, 2535)   
 

1. ไมฟนถาน เปลือกไม ใบไม ดอกไม เมล็ด ผลไม หนอไม ชันไม และรากไม 
2.     หญา ออ แขน ปรือ ตา กก กระจูด กลวยไม กูด และพืชอ่ืนๆ 
3. ซากสัตว ไข หนัง ขา นอ งา กราม กระดกู ขน รังนก คร่ัง รังผ้ึง และมูลคางคาว 

4. ดิน หนิ กรวด ทราย แร และน้ํามัน 
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 ความหมายของปา หมายถึง ผลิตผลที่ไดจากปาทุกชนดิ ยกเวนไม (ไม ในที่นี ้หมายถึง 
ผลิตภัณฑเนื้อไมที่ไดจากตนไมโดยตรง เชน ไมซุง ไมแปรรูป ผลิตภัณฑไมตางๆ เทานั้น คําวาไม 
อาจเกิดความสบัสนกับคําจํากดัความของ ของปา ตามกฎหมายปาไม) ในอดีตถือวาของปา เปนผลิตผล
รองและไมเปนผลิตผลหลัก (วนดิา สุบรรณเสนี, 2544) 
 
 ความหมายของปาในเชิงกวาง หมายถึง เปนผลิตผลที่มีชีวิตทั้งหมดที่ไมใชเนื้อไมซ่ึงนํา
ออกจากปา และรวมถึงบริการอื่นๆ ทีไ่ดรับขากปา ดงันัน้จะรวมไปถึงไมฟน ถาน น้ําผ้ึง น้ํามนัยางชนั 
เครื่องเทศ เครื่องจักสานที่ทําดวย เถาวัลย หญาตางๆ ที่ใชเสนใบในทํากระดาษหรือผลิตภัณฑที่ได
จากสัตวปาเพือ่ใชในพิธีกรรมตางๆ หรือเปนเครื่องประดบั ซ่ึงคําวาบริการตางๆ จากปา หมายถึง  
หนาที่ของปาในลักษณะที่เปนทําเลเลี้ยงสัตว แหลงตนน้ําลําธาร ปกปองการพังทลายของดิน และ
พายุ ที่อยูอาศยัของสัตวปาและปาที่ไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซ่ึงไดแบง
ประเภทของปาออกเปน 2 ประเภทดังนี ้(Hammelt, 1993)   
 
 1.   ผลผลิตจากปาที่ใชเพื่อการบริโภค เปนการนําของปามาใชในระดบัครัวเรือน เชน  
ใชประกอบอาหาร ยารักษาโรค และทําเครื่องประดับ เครือ่งใชสอยท่ีจําเปนตอการยังชีพ และ
ผลผลิตที่สามารถนําไปขายในตลาดได 
 
 2.  คุณประโยชนทางออมจากปา ซ่ึงไดแกคณุคาที่เกิดจากการรักษาตนน้ําลําธาร การรักษา
คุณภาพอากาศ การคุมครองสัตวปา และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
 
 การดํารงชีวิตของชาวชนบท ที่อาศยัอยูในพืน้ที่แนวกนัชนเขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง 
จังหวดัอุทยัธานี จะตองพึง่พงิปาเปนหลัก ไมวาจะเปนการเขาไปตดัไมสําหรับสรางที่อยูอาศยั หาฟน 
เพื่อใชเปนเชื้อเพลิงในการประกอบกอบกจิกรรมประจําวันในครัวเรือน หรือเขาไปเก็บหาของปา 
เชน เห็ด พืชผักปา ผลไมปาเพื่อการยงัชีพ ถาหากมีเหลือเฟอก็สามารถนาํมาจาํหนายเปนรายไดเสริม
ของครัวเรือน ผลผลิตจากปาในรูปของปา ที่เก็บหามาไดจําแนกไดเปน ของปาที่เก็บหามาเพื่อบริโภค
และจําหนาย ไดแก น้ําผ้ึง หนอไม เห็ด และพืชผักปากับ ของปา ที่เก็บหามาเพื่อบริโภคเพียงอยางเดียว 
ไดแก ไมไผ สมุนไพร ผลไมปา และแมลงกินได (วุฒพิล  หัวเมอืงแกว และคณะ, 2539) 
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การจัดประเภทของของปา 
 
 ตามพระราชบญัญัติปาไมพุทธศักราช 2484 ไดจัดของปาออกเปน 2 ประเภท คือ 
 
 1.   ของปาหวงหาม คือ ของปาที่หายาก มีอยูจํานวนนอย เพื่อปองกันการสูญพันธุ ไดแก 
กลวยไมปาทุกชนิด จันทนแดง จันทนผา ชันทุกชนิด กฤษณา อบเชย น้ํามันยาง และใบลาน เปนตน 
 
 2. ของปาไมหวงหาม คือ ของปาที่ไมไดมีรายช่ือกําหนดเปนของปาหวงหามขางตน ไดแก  
น้ําผ้ึงธรรมชาติ รวงผ้ึง เขากวางออน คร่ัง รังนกนางแอน และไมไผ เปนตน 
 
การใชประโยชนจากของปา 
 
 ชุมชนในชนบทเปนชุมชนทีอ่ยูใกลปา การมองเห็นประโยชนที่เกิดขึ้นจากปาจึงมีลักษณะ
เปนการใชประโยชนทางตรงที่เกิดขึ้นทนัทีในทองที่มากกวามุงประโยชนทางออม ประโยชน
ดังกลาวโดยสวนใหญมุงสนองความจําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต การใชประโยชนของปา
นอกจากจะใชจากเนื้อไมโดยตรงแลว ยังใชในลักษณะการเก็บหาของปา (วนดิา สุบรรณเสนี, 2539)  
 
 ลักษณะของผลประโยชนปาไมชุมชน ผลประโยชนที่สามารถคิดเปนมูลคาตลาดได  
(Market-Valued Benefit) (ธันวา  ใจเทีย่ง, 2535 อางใน วนดิา  สุบรรณเสน,ี 2539) ผลประโยชนที่
สามารถคิดเปนมูลคาตลาดได หมายถึง ผลประโยชนจากปาไมที่สามารถวัดมูลคาออกมาเปนตัวเงิน
ตามราคาตลาด (Market Price) ได เนื่องจากเปนผลผลิตที่มีตัวตนจับตองได การคิดมูลคาจึงสามารถ
ใชราคาที่เกิดจากอุปสงคและอุปทานของผลผลิตนั้นในทองตลาดเปนหลัก ผลประโยชนประเภทนี้ 
ไดแก ไมและผลิตภณัฑตางๆ จากไม ตลอดจนผลผลิตพชืและสัตวที่เกดิจากพื้นที่ปาไมดวย ซ่ึงนับวา
ผลประโยชนของปาไมชุมชนในลักษณะเชนนี้มีความสาํคัญทางเศรษฐกิจตอชุมชนในชนบทเปน
อยางยิ่ง กลาวคอื 
 
 1. เปนแหลงอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการและแหลงสมุนไพรของชุมชน 
 2.  เปนแหลงการจางงานและรายไดของชุมชน 
 3.  เปนแหลงปจจัยการผลิตและวัตถุดิบในการผลิตอื่นๆ ของชุมชน 
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 ประโยชนของปาไมทางตรงและทางออม กลาวคือ ผลผลิตจากไมและของปา เปนประโยชน
ทางตรงที่มนุษยไดจากปา ดังนี้ (นวิัติ เรืองพานิช, 2542)  
 
 1.  ไม เปนผลผลิตจากปาที่รูจักกันดีและนิยมใชกันอยางแพรหลายตั้งแตโบราณกาล 
โดยใชกอสรางบานเรือน ทําเครื่องเรือน และกอสรางอืน่ๆ อาเชน การทาํสะพาน ทํารถ ตอเรือ  
ทําเครื่องมือประกอบการเกษตร การประมง และทําเครือ่งกีฬาตางๆ เปนตน 
 
 2.   เชื้อเพลิง แหลงเชื้อเพลิงที่ไดจากปา ไดแก ฟนและถาน ซ่ึงใชในการหุงตม และใช 
ในโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ เปนตน 
 
 3.   วัตถุเคมี วัตถุเคมีที่ไดจากปา ไดแก เซลลูโลสและลินิน เซลลูโลสใชมากในการทํา
กระดาษไหมเทียม (rayon) วตัถุระเบิด น้ําตาล แอลกอฮอล และยีสต และอาจทําเปนอาหารสัตวได 
สวนลินินใชในการทําวนิลา ทําน้ําหอม และเครื่องสําอางตางๆ ยาถนอมอาหารไมใหบูดเนา และยา
รักษาโรคผิวหนัง ถาเอาไมไปกล่ันในเตาอบก็จะไดกรดอาซาติก น้ํามันดิน และเอทธิลแอลกอฮอล
ซ่ึงใชในอุตสาหกรรมตางๆ เปนตน 
 
 4.   อาหาร มนุษยไดอาหารหลายอยางจากปา เชน ดอก ผล ใบ เมล็ด ของพันธุไมตางๆ   
หนอไม เห็ด หัวกลอย มันตางๆ และอาหารที่ไดจากสัตวปา รวมทั้งนก สัตวเล้ือยคลาน และแมลง
ตางๆ เชน ผ้ึง เปนตน 
 
 5.   ยารักษาโรค ยารักษาโรคที่ไดจากปา ไดแก สมุนไพรตางๆ ยาแกโรคเรื้อนจากน้ํามนั
ของผลกระเบา ยารักษาโรคความดันโลหติสูงจากรากของตนระยอม ยารักษาโรคหวัใจจากเมล็ด
ของตนแสลงใจ สารกําจัดแมลงและปลาจากตนหางไหล เปนตน 
 
 6. เสนใย เสนใยที่ไดจากปามหีลายชนิด เชน จากเปลือกไมตางๆ และจากเถาวัลยชนดิ
ตางๆ  
 
 7.   ชัน น้ํามัน และยางไม ของปาที่ไดจากปาทีสํ่าคัญมีชันตะเคียนตาแมว และชันกะบาก 
ใชทําน้ํามันชกัเงา ยางรักใชในการทําเครื่องเขิน กํายานใชในการทําเครือ่งหอมและทาํยา ยางสนใช
ในการทํายา ทาํน้ํามันผสมสี ทําสบู และยาขัดรองเทา เปนตน น้ํามนัไม (wood-oil) ไดจากน้ํามัน
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ของตนยาง เหยีงกราด เปนตน ซ่ึงใชในการทําไต ชันยาเรือ และทาบานเรือน ยางไม (gum) ที่สําคัญ
คือ ยางเยลูตงใชในการทําหมากฝรั่ง และยางขนุนนกใชในการหุมสายเคเบิ้ลใตน้ํา เปนตน 
 

8.   ฝาดฟอกหนังและสี มีพันธุไมในปาหลายชนิดที่เปลือก แกน หรือผล สามารถนํามาใช
ทําฝาด (tannin) ฟอกหนังไดดี เชน เปลือกกอ โกงกาง โปรง คูณ กระถินพิมาน แกนสีเสียด ผลสมอไทย
และสมอพิเภก เปนตน สวนสีก็อาจไดจากแกน ชัน และผลของพันธุไมบางชนิด เชน แกนของไม
แกแล ชันจากตนรง และผลของตนคําปา เปนตน 
 
 9.   อาหารสัตว มนุษยไดใชปาไมเปนที่เล้ียงสตัวและเปนแหลงอาหารสําหรับเลี้ยงสัตวมา
ชานาน เพราะในปามีหญา ใบไม เปลือกไม ผลและเมล็ดไมที่สัตวชอบกินอยูมากมายหลายชนิด 
 
 การใชประโยชนจากของปาในประเทศไทย ดังนี้ (วนิดา  สุบรรณเสนี, 2544) 
 
 1.  หวาย เปนพืชเล้ือยที่มีหนามอยูในวงศยอย Calmoideae ของวงศปาลม (กรมปาไม, 2539)  
มีลําตนเลื้อยไปตามดินหรือเกาะไปตามตนไมอ่ืนๆ ในโลกนี้มีหวายอยูประมาณ 600 ชนิด 14 สกุล 
ในประเทศไทยพบหวาย 55 ชนิด 6 สกุล ไดแก Calamus, Korthalsis, Daemonorops, Plectcomia, 
Myrialepsis และ Plectocomiopsis พบขึ้นสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 3,000 เมตรในปาธรรมชาติ 
การใชประโยชนจากหวาย ไดแก ใชทําจกัสานและงานฝมือตางๆ ใชทาํเฟอรนิเจอร ใชเปนสมุนไพร
รักษาโรค เชน รูมาติสซั่ม หอบหดื ทองรวง แกงกูัด และโรคลําไส และใชรับประทาน หนอ และยอด 
 
 2. ไผในประเทศไทย มี ไผ 55 ชนิด 13 สกุล ไดแก Arundinaria, Bambusa, ephalostachyum, 
Dendrocalamus, Dinochloa, Gigantochloa, Melocalamus, Melocanna, Neohouzeaua, Pseudosasa, 
Schizostachyum, Teinostachyum และ Thyrsostachys ชนิดของไมไผที่ราษฎรนิยมนาํมาใชประโยชน
จากปา ไดแก ไผตง (Dendrocalamus asper Backer) ไผรวก (Thyrsostachyssiamensis Gamble)  
ไผสีสุก (Bambusa blumeana Schult) ไผไร (Gigantochloa albociliata Kurz.) และไผปาหรือไผหนาม 
(Bambusa arundinacea Willd.) เปนตน การใชประโยชนจากไผ ไดแก การใชลําตนในการกอสราง
บาน ทําพื้น ฝาผนัง บันได ร้ัว ภาชนะเครื่องเลน เครื่องดนตรี เฟอรนิเจอรจักสาน ทําฟน และเปน
วัตถุดิบในการทําเยื่อกระดาษ เปนตน 
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 3.  ชันและยางที่พบในประเทศไทย มี 27 ชนิด ไดแก ชันตะเคยีนทอง (Hopea odorataRoxb.) 
ชันกระบาก (Anisoptera costata Korth.) น้ํามันยางเหยีง (Dipterocarpus obtusifoliusTeijsm.) 
น้ํามันยางกราด (Dipterocarpus intricatus Dyer.) และน้ํามันยางพลวง (Dipterocarpustuberculatus 
Roxb.) เปนตน มณฑล (2535) ใหความหมายชันและยางวา ชัน (rersin) เปนสารเหลวที่ไหลซึมออก
จากไมยืนตน โดยธรรมชาติไมระเหย สามารถสกัดไดจากการเจาะเนื้อไม หรือ กรีดทํารอยแผลให
เปลือกขาดออก ชันมีประโยชน คอื ทําแล็คเกอร น้ํามันทาชักเงา น้ําหมึก กาว และพลาสติกสังเคราะห 
สําหรับยาง (gums) เปนสารที่เกิดจากกระบวนการลําเลียงอาหารไปสูสวนตางๆ ของไมยืนตน  
มีลักษณะเปนของเหลวที่ออกมาจากตนไมโดยธรรมชาติ หรือไหลออกมาเมื่อไดรับการกรีด หรือ
เจาะเนื้อไม เมื่อนํามาผานกระบวนการบางอยางสามารถนํามาผลิตวัสดตุาง ๆ ไดมากมาย เชน สีน้ํา 
ยาอม หมากฝรั่ง กาว และสารสังเคราะห เปนตน 
 
 4. สมุนไพรและเครื่องเทศเปนสิ่งที่แยกจากกันไดยาก พืชชนิดเดียวกนัอาจเปนทั้งสมุนไพร
และเปนทั้งเครื่องเทศขึ้นอยูกับการใชประโยชนพืชนัน้ๆ สมุนไพรอาจเรียกไดวาเปนยาพื้นบานเปน
ที่ยอมรับและใชกันมาแตสมัยโบราณ ในปจจบุันมีสมุนไพรมากกวา 1,000 ชนิด แตมีประมาณ 100 ชนิด 
ที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ สมุนไพรที่ใชกนัสวนหนึ่งมาจากปา โดยไปขุดหามาจากปาตามความตองการ
ของตลาด ไดแก หญาหนวดแมว (Orthosiphon aristatus Miq.) มะเกลือ (Diospyrosmollis Griff.) 
คัดเคา (Randia siamensis Craib) และเสลดพังพอน (Barleria lupulina Lindl.) เปนตน 
 
  เครื่องเทศในสมัยโบราณนอกจากจะใชในการแตงกลิ่นอาหารใหชวนรับประทาน กลบกลิ่น 
ดับคาว แลว ยังใชเครื่องเทศชวยถนอมอาหาร ไมใหเกิดการหืน บูด เนา เครื่องเทศเกอืบทุกชนิดมี
น้ํามันหอมระเหย (essential oil) เปนองคประกอบสวนใหญจึงมีการใชเครื่องเทศเปนยารักษาโรค 
หรือเปนสวนผสมของยารักษาโรค (นจิศิริ เรืองรังษี , 2534) เครื่องเทศในประเทศไทยมีมากมาย
หลายชนิดไดแก กระวาน (Amomum krervanh Pierre) กานพลู (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & 
L.M.Perry) ลูกจันทนเทศและดอกจันทนเทศ (Myristica fragrans Houttuyn) และอบเชย
(Cinnamomum cassia (Nees) Nees ex.Blume) เปนตน 
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 5.  พืชอาหารที่เกบ็จากปาประกอบไปดวย พืชผักปา พืชหัว ผลไมปา และเห็ด มีพืชหลาย
ชนิดที่ไดพัฒนาจนเปนพืชเศรษฐกิจ เนื่องจากเปนพืชอเนกประสงค และเปนที่นยิมรับประทานกนั
ทั่วไป พืชผักปา เปนพืชที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนัของประชาชนในชนบทสูงสุด เนื่องจากม ี
การเก็บหาพืชผักปามาใชเปนอาหารประจําวัน และขายในทองตลาด ไดแก สะเดา (Azadirachtaindica 
A.Juss. var. siamensis Valeton) ผักกูด (Ceratopteris thalictroides Brongh.) ล้ินฟา (Oroxylum 
indicum Vent.) และผักหวานปา (Melientha suavis Pierre.) เปนตน นอกจากพชืผักปาแลว ยังมหีวัพืช 
หนอไม หนอหวาย ผลไมปาอีกหลายชนดิที่ราษฎรเก็บกนิเปนอาหาร ไดแก หนอไม หนอหวาย 
กลอย (Dioscorea hispida Dennst.) มะขามปอม (Phyllanthus emblica Linn.) และสมอ (Terminalia 
chebula Retz.) เปนตน เห็ดกินได เปนพืชสําคัญชนิดหนึง่ของปาไมในเมืองไทย พบมากในฤดูฝน 
ใชในการทําอาหาร ทําไดหลายตํารับ และมีรสอรอย บางชนิดใชเปนสมุนไพรรักษาโรคได เห็ดที่
พบมากในประเทศไทยมีมากมายหลายชนดิไดแก เห็ดเผาะ (Astraeus hygrometricus (Pers) Morg.) 
เหด็ลม (Lentinus praerigidus Berk.) และ เหด็โคน (Termitomyces albuminosus (Berk) Heim) เปนตน 
 
 6.  แมลงอุตสาหกรรม และแมลงกินไดมหีลายชนิดที่มีความเกี่ยวของกับมนุษย มาแตสมัย
โบราณ และไดมีการพัฒนาแมลงซึ่งไดจากปามาสูอุตสาหกรรม ไดแก คร่ังและผึ้ง สวนแมลงกินได
บางชนิดที่มีการซื้อขายกันตามตลาดในทองถ่ินมีปริมาณไมมากนกั แตก็สามารถเพิ่มรายไดแก
ครัวเรือนในชนบท แมลงของปาแบงเปน 3 กลุม คือ 
 
  6.1  คร่ัง เปนสารที่ขับถายออกจากตัวแมลงครั่ง (Laccifer lacca Kerr) ยางครั่งมีลักษณะ
เหนยีวเหลือง เมื่อถูกอากาศนานเขาจะแขง็ตัวเปนสีน้ําตาลแดง ในสมยัโบราณใชสีจากครั่งเปน
สมุนไพรสําหรับรักษาโรค เชน โลหิตจาง ใชสียอมไหมและหนังสัตวและในปจจุบนัยังใชยอมไหม
และฝาย และทําสีอาหาร เชน ขนมชั้น นอกจากนี ้คร่ังยังมีประโยชนในการนํามาทําผลิตภัณฑได
หลายชนิด เชน คร่ังประทับตรา ภาชนะเครื่องใช น้ําหมกึ และส ีเปนตน  
 
  6.2  ผ้ึง ในประเทศไทยน้าํผ้ึงไดจากผึ้งพืน้เมือง 3 ชนิด และผึ้งพันธุ 1 ชนิด รวมเปน  
4 ชนิดไดแก ผ้ึงหลวง (Apis dorsata F.) ผ้ึงโพรง (Apis cerana F.) ผ้ึงมิ้ม (Apis florea F.) และผ้ึง 
(Apis mellifera L.) ผลิตภัณฑผ้ึงมีการใชประโยชน ดังนี ้
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   น้ําผ้ึง เปนอาหารบริสุทธิ์ตามธรรมชาติ เหมาะสําหรับเปนสวนผสมของยาแผน 
โบราณหลายชนิดเพื่อชวยลดความฝาดของตัวยา ใชแปรรูปเปนอาหาร ใชผสมอาหารเพื่อใหมกีล่ิน
สี และรสชาติที่นารับประทาน ใชเปนยารกัษาโรคตางๆ เชน โรคความดันโลหิตสูง แกไอ และ
หลอดลมอักเสบ เปนตน 
 
   ขี้ผ้ึง หรือไขผึ้ง นํามาใชประโยชนในทางการแพทย ใชหุมยาเม็ดทําใหยาเก็บไดนาน 
ใชผสมเปนครีมหรือยาขี้ผ้ึง ทําใหเนื้อยาขนและแข็งตัวขึน้ ใชทําเครื่องสําอาง ใชทําสีผ้ึง ใชทําเทียนไข 
ใชในการเคลือบเงา และใชในงานอลูมิเนยีมหรือเครื่องเงิน เปนตน 
 
   นมผึ้ง ใชเปนสมุนไพรบํารุงสุขภาพ และรักษาโรคบางอยาง เชน โรคปวดขอ และ 
โรคเกี่ยวกับระบบประสาท เปนตน 
 
   พิษผ้ึง แกปวดขอ หอบหืด ตอมไทรอยดโต ลดความดันโลหิตสูง และแกอาการ 
บวม-อักเสบ 
  
   เกสรผึ้ง เปนอาหารเสริม และเปนสวนประกอบของยาสมุนไพร ชวยใหเจริญ 
อาหารขับถายเปนปกต ิการหมุนเวยีนโลหิตเปนปกต ิและรักษาโรคโลหิตจาง เปนตน 
 
  6.3  แมลงกินได ราษฎรในชนบทจะเก็บกินเปนอาหารวาง และเปนอาหารเสริมโปรตีน 
ซ่ึงมีขายในตลาดทองถ่ิน ไดแก ตั๊กแตน (Cyrtacanthacris tatarica Linnaeus) แมลงดา (Lethocerus 
indicus Lep.-Serv.) และจิ้งหรีด (Acheta testacea Walker) เปนตน 
 
 7.  ไมหอมไดมกีารนํามาสกดัน้ําหอมระเหยเพือ่ใชประโยชน ไมหอมทีน่าสนใจในประเทศไทย 
ไดแก จันทนา (Tarenna hoaensis Pitard) ใชประกอบเครือ่งยา สบหรือไมหอม (Altingia excelsa 
Noronha) เนื้อไมมีกล่ินหอม ใชทําธูป หรือโลงศพ และกฤษณา ไมกฤษณาในประเทศไทย มี 3 ชนิด 
ไดแก Aquilaria malaccensis Roxb. (syn. A. agallocha Roxb.), Aquilariacrassna Pierre ex. H. Lec. และ 
Aquilaria subintegra Dinghou น้ํามันหอมระเหยจากกฤษณา ใชในอุตสาหกรรมน้ําหอม และ
การแตงกลิ่นยาสูบ เปนตน 
 



 

 

31 

 8.  เปลือกไมที่มีการเก็บหาในประเทศไทย ปจจุบันมีอยู 12 ชนิด โดยเปลือกไมที่สําคัญมี  
3 ชนิด คือ ยางบง (Persea kurzii Kosterm.) ใชประโยชนในการทําธูป อบเชย (Cinnamomumcassia 
(Nees) Nees ex. Blume) เปลือกอบเชยมกีล่ินหอมฉุน และมีรสหวาน ใชเปนสวนประกอบของอาหาร 
และปอกระสา (Broussonetia papyrifera Vent) เปลือกปอกระสาใชทาํเยื่อกระดาษทํากระดาษสา
ดวยมือแบบอตุสาหกรรมพืน้บาน  
 
 9.  แทนนนิ และสีธรรมชาติไดจากการนําเนื้อไมและสวนตางๆ ของตนไม เชน ผล เปลือก
ใบ มาใชประโยชนเพื่อเปนการเพิ่มคุณคาใหแกของปา ซ่ึงในการใชประโยชนนี้อาจใชสวนตางๆ 
ของตนไมโดยตรง หรือสกัดนํามาเปนประโยชนก็ได 
 
 สารธรรมชาติที่เรียกวา แทนนิน (tannin ภาษาพื้นเมืองเรยีกวา น้ําฝาด) เปนสารสกัดในถุง
ของเหลวภายในเซลล พบในเปลือก เนื้อไม ใบ ราก ผล (มณฑล, 2535) แทนนิน เปนสารที่ใชใน
การฟอกหนัง เปนสารชวยลดความหนืดในบอน้ํามัน ใชในการทําหมึกพิมพ ทําสียอมผาใหทนนาน
และใชเปนสวนผสมในยารกัษาโรคและเครื่องสําอาง เปนตน   
 
 สีธรรมชาติจากพืชและสัตวในประเทศไทยบางชนิด นํามาใชประโยชนในดานการทําเปน
สียอมผาธรรมชาติ เชน คราม (Indigofera tinctoria Linn.) และสีเสียด (Acacia catechu Willd.)  
เปนตน 
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สภาพพืน้ท่ัวไปของพื้นท่ีศึกษา 
 

 
 
ภาพที่ 2.2  แผนที่แสดงลักษณะการใชที่ดนิ ในเขตลุมน้าํปงตอนบน อําเภอเชียงดาว  
                  จังหวัดเชียงใหม 
ที่มา: ศูนยสารสนเทศสิ่งแวดลอม กรมสงเสริมคุณภาพสิง่แวดลอม (2548)   
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1.  ลักษณะทางกายภาพ 
 
 เมื่อพิจารณาสภาพภูมิประเทศของพื้นที่ลุมน้ําแมปงตอนบนแลว น้ําแมปงมีตนกําเนิดจาก
เทือกเขาผีปนน้ําและเทือกเขาถนนธงชัย ในเขตอําเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม และไหลลงทางทศิ
ใตผานหุบเขาเขาสูพื้นที่ราบในเขตอําเภอแมแตง ที่ซ่ึงน้ําแมงัดไหลมาบรรจบทางฝงซาย และน้ําแม
แตงไหลมาบรรจบฝงขวา จากนั้นน้ําแมปงก็ไหลลงสูพื้นที่ราบลุมเชียงใหม – ลําพูน โดยมีน้ําแม 
กวงไหลลงมาบรรจบน้ําแมปงทางฝงซายในเขตพืน้ที่จังหวัดลําพนู จากนั้นน้ําแมปงก็จะไหลไปทาง
ทิศตะวนัตกเฉยีงใตคอนไปทางใต และน้ําแมล้ีไหลมาบรรจบน้ําแมปงทางดานฝงซายในเขตอําเภอ
จอมทอง จากอําเภอจอมทอง น้ําแมปงไหลลงทิศใต มีน้ําแมแจมไหลลงมาบรรจบทางฝงขวาในเขต
อําเภอฮอด และน้ําแมตื่นไหลลงมาบรรจบทางฝงขวาในเขตอําเภอดอยเตา กอนไหลลงสูอางเก็บน้ํา
เขื่อนภูมิพลทีอํ่าเภอดอยเตา จังหวดัเชยีงใหม 
 
 อยางไรก็ตาม พื้นที่ลุมน้ําแมปงตอนบนที่จะทําการศึกษา  คือ พื้นที่ลุมน้ําแมปงสวนที่ 1 
ตามการแบงของหนวยงานราชการ และมพีื้นที่ครอบคลุมพื้นที่ 6 ตําบลในเขตอําเภอเชียงดาว 
(ยกเวนตําบลเมืองคอง) ประกอบดวย ตําบลเชียงดาว, ตําบลเมืองนะ, ตําบลทุงขาวพวง, ตําบลเมืองงาย, 
ตําบลปงโคง, และตําบลแมนะ 
 
2.  ท่ีตั้งและอาณาเขต 
 
 อําเภอเชียงดาวมีทางหลวงแผนดนิหมายเลข 107 สายเชยีงใหม-ฝาง ตัดผานตามแนวเหนอืใต 
บริเวณพืน้ที่ราบที่ถนนตัดผานเปนระยะทางประมาณ 38 กิโลเมตรนั้น พื้นที่ราบสวนใหญเปนเขต
ตําบลเชียงดาว สวนตําบลแมนะ, ตําบลเมืองงาย, ตําบลทุงขาวพวง, ตําบลปงโคง, และตําบลเมือง
นะ มีสภาพเปนภูเขาสูงสลับซับซอน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตําบลเมืองนะมีความสูงเฉลี่ย 1,000 เมตร
จากระดบัน้ําทะเลปานกลาง พื้นที่ลุมน้ําแมปงตอนบนมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ใกลเคียง ดังนี ้
 
 ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม และชายแดนประเทศ  
    สาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา 
 ทิศใต  ติดตอกับอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 
 ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม และอําเภอปาย  
    จังหวัดแมฮองสอน 
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 พื้นที่ลุมน้ําแมปงตอนบนมีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปในชวง 20 – 29 องศาเซลเซียส โดยมี
อุณหภูมิสูงสุด 40 องศาเซลเซียสและอุณหภูมิต่ําสุด 0 องศาเซลเซียส นอกจากนัน้ ยังมีปริมาณ
น้ําฝนเฉลี่ยตลอดทั้งป 1,770.9 มิลลิเมตร และชวงเดือนสิงหาคมนับเปนชวงที่มีฝนตกชุกมากที่สุด  
เมื่อพิจารณาตามสภาพภูมิประเทศแลว พืน้ที่ลุมน้ําแมปงตอนบนตั้งอยูระหวางเทือกเขาผีปนน้ํา
ตะวนัตกกับเทอืกเขาถนนธงชัยตะวันออก ซ่ึงขนาบอยูในแนวเหนือลงใต และตอนเหนือสุดบรรจบ
เทือกเขาแดนลาว อันเปนเขตรัฐฉาน ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมแหง สหภาพพมา แนวเทือกเขา
ทั้งสองจะหักโคงมาทางทิศตะวนัออกบริเวณบานปงโคง พื้นที่สวนใหญจะเปนภูเขา ซ่ึงมีความสูง
จากระดบัน้ําทะเลปานกลางระหวาง 300 – 2,190 เมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 1,262,000 ไร หรือ
ประมาณ 2,000 ตารางกิโลเมตร และมีพื้นที่ราบอยูเพียงประมาณ 48 ตารางกิโลเมตรเทานั้น 
 
3.  ลักษณะภูมิอากาศ 
 
 สภาวะอากาศโดยทั่วไปของอําเภอเชียงดาว มีลักษณะคลายคลึงกับสภาวะอากาศโดยทั่วไป
ของจังหวดัเชียงใหม กลาวคือ แบงออกไดเปน 3 ฤดู คือ ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว ซ่ึงแตละฤดูกาล
จะแยกจากกันอยางชัดเจนมากกวาภาคกลางของประเทศ อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป ประมาณ 28.5 องศา
เซลเซียส ฤดูรอนจะเริ่มตั้งแตประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ ไปจนถึงประมากลางเดอืนพฤษภาคม 
ในชวงฤดูรอนซึ่งมีระยะเวลานานประมาณ 3 เดือน อุณหภูมิสูงกวาในชวงเวลาอื่นๆ ในชวงเดือน
มีนาคม ถึงเดือนพฤษภาคม อากาศจะรอนอบอาว อุณหภมูิอาจสูงขึ้นถึง 41 องศาเซลเซียส ฤดูฝน 
โดยทั่วไปฝนจะเริ่มตั้งแตเดือนพฤษภาคม ไปจนถึงปลายเดือนกันยายน หรือตนเดือนตุลาคม 
เดือนที่มีฝนตกหนักที่สุด คือ เดือนสิงหาคม ฝนที่ตกในบริเวณนี้สวนหนึ่งเกิดจากลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงใต ที่พัดมาจากอาวเบงกอล และอาวไทย และอีกสวนหนึ่งเกิดจากพายุดีเปรสชั่นจาก
ทะเลจีนใต เมื่อถึงประมาณปลายเดือนกันยายน ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจากประเทศจีน
จะพดัลงมาทางใต นํามวลอากาศแหงมาสูบริเวณนี้ ทําใหน้ําฝนตกนอยลงจนหมดไปในที่สุด 
นอกจากในบริเวณพืน้ที่ภเูขาสูง เชน อําเภอเชียงดาว จะมีฝนตกจนถึงเดือนธันวาคม ฤดูหนาว  
จะเริ่มตั้งแตประมาณกลางเดือนตุลาคม ไปจนถึงประมาณเดือนกุมภาพันธ อากาศจะแหงแลงและ
หนาวเยน็ อุณหภูมิต่ําสุดจะอยูในชวงเดือนมกราคม โดยเฉพาะอยางยิง่ บนพื้นทีภู่เขาซึ่งอากาศ 
จะเย็นมากใกลจุดน้ําแข็ง ในชวงเวลากลางคืนอุณหภูมิต่ํากวาในชวงเวลากลางวันประมาณ  
5-6 องศาเซลเซียส (กรมทรัพยากรน้ํา กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546) 
 



 

 

35 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2.3 แผนที่แสดงขอบเขตอําเภอเชยีงดาว จังหวดัเชียงใหม 
ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
 
 พื้นที่ลุมน้ําแมปงสวนที่ 1 ตามการแบงของหนวยงานราชการ และมีพืน้ที่ครอบคลุมพื้นที่ 
6 ตําบลในเขตอําเภอเชียงดาว (ยกเวนตําบลเมืองคอง ซ่ึงอยูนอกพืน้ที่ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1)  
ประกอบดวย 1) ตําบลเชียงดาว 2) ตําบลแมนะ 3) ตําบลทุงขาวพวง 4) ตําบลเมืองงาย 5) ตําบลปงโคง  
6) ตําบลเมืองนะ ซ่ึงที่ตําบลเมืองนะนัน้ผูวจิัยไมไดเขาไปทําการศึกษา เนื่องจากเปนพรมแดนตดิตอ
ระหวางประเทศไทยกับสาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา ซ่ึงมีปญหาในดานความมั่นคง 
จึงเกิดความไมสะดวกในการเขาไปเก็บขอมูล พื้นที่อาศัยสวนใหญของครัวเรือนที่ทําการศึกษา 

อัตราสวน 1:577,882 
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อยูในพื้นที่ปาเปนสวนมาก พื้นที่ปาในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาวยังคง
ความอุดมสมบูรณ อีกทั้งแหลงทรัพยากรที่ครัวเรือนสามารถเขาไปใชประโยชนจากทรัพยากรมี
ความอุดมสมบูรณ จึงเปนพืน้ที่ที่เหมาะสมในการศึกษาปจจัยทนุทางสังคมที่สงผลตอการเขาไปใช
ประโยชนจากพื้นที่ปาดังกลาว 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 สามารถแยกประเภทของงานวิจัยที่เกี่ยวของในการศึกษาได 2 ประเภท 1) ทุนทางสังคม          
2) การใชประโยชนจากของปา 
  
1.  งานวิจัยทางดานทุนทางสังคม 
 
 วิลาวรรณ  นอยภา (2549) ไดศึกษาทนุทางสังคมตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา
ชุมชนบานวังไทรเปนมีปจจยัภายในที่มีสวนทําใหเกิดทนุทางสังคมเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาไม ไดแก ความเชื่อในผูนาํทองถ่ิน คณะกรรมการและกฎระเบยีบ ปาชุมชน ลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของชุมชน ความเชื่อในพุทธศาสนา และสิ่งเหนือธรรมชาติ และมีปจจัยภายนอก
ไดแก สัมปทานทําไมขององคการอุตสาหกรรมปาไม มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหง
ประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ ความภาคภูมใิจจากการเขามาศึกษาดูงานตางๆ ดังนั้นแนวทาง
การพัฒนาทุนทางสังคมควรมีการพัฒนาทรัพยากรบุคคลทุกระดับในชมุชนเพื่อสืบสานงานอนุรักษ
ปาในอนาคต การเสริมสรางความสัมพันธที่ดีในทุกสถาบัน กลุม ครอบครัว บาน วัด โรงเรียน 
เพื่อเชื่อมโยงใหเกิดพลังการจัดการที่มีประสิทธิภาพและการสืบสานผานรุนอายุตางๆ และพัฒนา
ภูมิปญญา และวัฒนธรรมโดยพัฒนาผสมผสานความรู ความเชื่อ ระเบียบที่มีอยูในชุมชนนํามาสู
การปฏิบัติรักษาทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ิน  
 
 ธนพล  พรมสุวงษ (2546) ไดศึกษาเรื่อง ความสัมพันธของทุนทางสังคม กับการจัดปาสมุนไพร 
: ศึกษาเฉพาะกรณีปลักไมลาย ตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวดันครปฐม ผลการศึกษา
พบวา วิธีการจดัการปาสมุนไพรของชุมชนปลักไมลาย เปนลักษณะของการทํางานแบบพหุภาคี
ระหวางพระสงค หนวยงานภายใน และหนวยงานภายนอกชุมชน โดยพระสงฆเปนผูนําในดาน
ตางๆ ในการจดัการปาสมุนไพร อาทิ การเปนผูนําดานการพัฒนาจิตใจ ผูนําดานการอนุรักษ  และ
บทบาทของการเปนการผูใหการศึกษา สวนหนวยงานภายใน อันไดแก สมาชิกในชุมชน  
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หนวยสาธารณสุขและโรงเรียน ไดเขามามีสวนรวมในการดําเนนิงาน สําหรับหนวยงานภายนอก  
ไดแก มหาวิทยาศิลปากร การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ชมรมแพทยแผนไทย และกระทรวง
สาธารณสุข ไดเขามามีสวนรวมในการใหการสนับสนุนทางวิชาการ และงบประมาณ 
  
 กระบวนการทุนทางสังคม ที่เกิดขึ้นในชุมชนปลักไมลาย เปนการปรับเปลี่ยนทุนประเภท
ตางๆ เชน ทุนมนุษย ทุนความรู ทุนทรัพยากรธรรมชาติ ไปเปนทุนของชุมชน ซ่ึงกระบวนการ
ดังกลาวเกิดจากศรัทธา ความไววางใจ การพึ่งพาอาศัย การรักถ่ินฐาน ความรูสึกเปนเจาของ  
ความรูสึกภาคภูมิใจของประชาชร และผูเกี่ยวของ อันนําไปสูกระบวนการเรียนรูและการกอใหเกิด
องคความรู ที่สงผลตอการจัดการปาสมุนไพร 
  
2.  งานวิจัยดานการใชประโยชนจากของปา 
 
 วราวุธ สุวรรณรัตน (2549) ไดศึกษาการใชประโยชนจากของปา พบวาครัวเรือนสวนใหญ
ในพื้นที่ปาชุมชนโคกระบึงปรือ ตําบลสระจระเข อําเภอดานขุนทด จังหวดันครราชสีมามีอาชีพหลัก
ในการทําการเกษตร รายไดของครัวเรือนเฉลี่ย 55,787.30 บาทตอครัวตอป จํานวนสมาชิกในครัวเรือน
เฉลี่ย 4.7 คนตอครัวเรือน จํานวนสมาชิกทีเ่ก็บหาของปา เฉลี่ย 1.74 คนตอครัวเรือน  ความถี่ในการ
เดนิทางเขาไปเก็บหาของปาเฉล่ีย 6.44 คร้ังตอป โดยมรีะยะเวลาเฉลีย่ในการเก็บหาของปาแตละครั้ง 
3.40 ช่ัวโมง การใชประโยชนจากปาของราษฎรจําแนกออกไดเปน 5 ประเภท  ไดแก หนอไม เห็ด
กินได พืชผักปา ผลไมปา และแมลงกนิได ครัวเรือนสวนใหญเก็บหาหนอไมมาใชประโยชนมากที่สุด 
โดยเก็บหามาใชประโยชน คดิเปนปริมาณเฉลี่ยเทากับ 10.7 กิโลกรัมตอครัวเรือนตอป จากการทดสอบ
สมมติฐานพบวาอาชีพหลักของครัวเรือนมีผลกับการใชประโยชน  ผลไมปา และระดับความรู
ความเขาใจเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมมีผลกับการใชประโยชน  จากหนอไม เห็ดกินได 
พืชผักปา และแมลงกินได มลูคาที่ไดจากการประเมินการใชประโยชนจากของปาทั้งหมดเทากับ 
182,823  บาทตอป และมูลคาสุทธิทั้งหมดที่ชุมชนไดรับจากการใชประโยชนจากของปา (use value) 
เทากับ 165,563.7 บาทตอป 
 
 ไพโรจน นาครักษา (2551) ไดศึกษาปจจยัที่มีผลตอการเขาไปใชประโยชนทรัพยากรปาไม
ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง ในเขตปาสงวนแหงชาติ ปายางน้ํากลัดเหนือ และปายางน้ํากลัดใต ทองที่
ตําบลยางน้ํากลัดใต อําเภอหนองหญาปลอง จังหวดัเพชรบุรี พบวาในบริเวณดังกลาวมีการพึ่งพิง
ทรัพยากรปาไม 4 รวม 36 ชนิด จํานวน 19 ชนิด สวนใหญมีการพึ่งพิงไกปา เหด็โคน หนอไมไผ
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รวก และผักหวานปา สําหรับปจจัยที่สงผลตอการใชประโยชนจากทรพัยากรปาไมของชาวเขาเผา
กะเหรี่ยง มีดังนี้ (1) ปจจัยที่มผีลตอการใชประโยชนจากไมทอน และไมฟน ไดแก ที่ตั้งของพื้นที่ทํากนิ 
การใชประโยชนที่ดิน และความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาไม  (2) ปจจัยทีม่ีผลตอการใช
ประโยชนจากไมไผ ไดแก ขนาดพื้นที่ถือครอง ที่ตั้งของที่ทํากิน การมแีหลงน้ําเพื่ออุปโภค/บริโภค 
และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม (3) ปจจัยทีม่ีผลตอการเขาไปใชประโยชนจากหนอไม 
ไดแก อาชีพหลัก การมีแหลงน้ําเพื่ออุปโภค/บริโภค และความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
(4) ปจจัยที่มีผลตอการใชประโยชนจากพืชผักปา ไดแก รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นที่ถือครอง 
ทําเลที่ตั้งบานเรือน และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม  (5) ปจจยัที่มีผลตอการใช
ประโยชนจากเห็ด ไดแก ขนาดพื้นที่ถือครอง และการใชประโยชนที่ดนิ (6) ปจจัยทีม่ีผลตอการใช
ประโยชนจากสัตวปา ไดแก ทําเลที่ตั้งบานเรือน และที่ตั้งของที่ทํากิน และ (7) ปจจัยทีม่ีผลตอ 
การเขาไปใชประโยชนจากแมลง ไดแก ขนาดพื้นที่ถือครอง และการใชประโยชนที่ดนิ  
 
 จากการตรวจเอกสารที่เกี่ยวของกับทุนทางสังคมผูวิจัยไดใชขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติไดมีจดัทําโครงการศึกษาดัชนีช้ีวดัทุนทางสังคมในประเทศไทย
ขึ้นมาเมื่อปพ.ศ.2549 ที่ผานมา ผูวิจัยจึงไดเลือกใชดัชนีช้ีวัดทุนทางสังคมในประเทศไทยที่สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติโดยมีสถาบันวิจัย และใหคําปรึกษาแหง
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรมาปรับใชใหเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ที่ทําการศึกษา โดยผูวิจยัไดศกึษา 
พบวางานวิจยัดังกลาวไดศึกษาจากบริบทของระดับประเทศมาไทยแลวมีความชดัเจน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ Grootaert (1997) (อางในอุนเรือน ทองอยูสุข, 2547) จงึสามารถสรุปดัชนีช้ีวดัทุน
ทางสังคมที่เหมาะสมกับพื้นที่ทําการศึกษาไดทั้งหมด 6 ดาน ดังนี้   
 
 1. การรวมกลุมทางสังคม โดยพิจารณาในประเด็นที่เกีย่วกบัการเขารวมสมาชิกกลุม 
ทางสังคม และระดับการเขารวมกิจกรรมตางๆ ภายในกลุมที่หัวหนาครวัเรือนเปนสมาชิก เชน  
กิจกรรมการสานกวย เปนตน เมื่อหวัหนากลุมไดเรียกสมาชิกภายในกลุมเขารวมประชุมภายใน
กลุมหัวหนาครัวเรือนไดเขารวมกิจกรรมดงักลาวอยูในระดับใด 
 
 2. การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม พิจารณาในประเด็นทีเ่กี่ยวกับระดับการเขารวม 
กิจกรรมของหวัหนาครวัเรือน หรือสมาชิกในครัวเรือนทีไ่ดเขารวมกิจกรรมของชุมชน เชน  กิจกรรม
ตางๆ ที่ในชุมชนจัดขึ้นทกุกจิกรรมวาครัวเรือนไดเขารวมกิจกรรมดังกลาวอยูในระดบัใด 
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 3. การเขาถึงขาวสาร และการสื่อสาร พิจารณาในประเด็นทีเ่กี่ยวกับปริมาณการเขาถึง 
ขอมูลขาวสารของประชาชน เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน การพูดคยุกบัเพื่อนบาน เปนตน  
 
 4. เครือขายทางสังคม พิจารณาในประเด็นที่เกี่ยวกับระดับความเชื่อใจตอเพื่อนบาน  
ความไววางใจตอคนแปลกหนา ระดับความปลอดภัยในหมูบาน ความเชื่อทางประเพณีของแตละ
กลุมชาติพันธุ 
 
 5. การเขารวมกจิกรรมทางการเมือง พจิารณาในประเดน็ที่เกีย่วกบัระดับการมีสวนรวม  
ทางการเมืองทั้งในสวนของการเมืองทองถ่ินเอง และจากการเมืองในระดับอื่นๆ เชน การเลือกตั้ง
ทองถ่ิน การเลือกตั้งระดับประเทศ  
 
 6. การจัดการบรหิารราชการที่ดี พิจารณาในประเด็นทีเ่กี่ยวของกับระดบัประสิทธิภาพ
ผูนําชุมชน  
 
 จากการตรวจเอกสารทางดานทุนทางสังคมทั้ง 6 ดานนี้ ผูวิจัยจะไดสรุปกรอบแนวคิด 
เพื่อเปนแนวทางในการดําเนนิการวจิัยในครั้งนี้ไวดังนี ้
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ปจจัยทุนทางสังคม ( ตัวแปรอิสระ ) 
 
 

- การรวมกลุมทางสังคม   
  การเขารวมเปนสมาชิกในกลุมตางๆ ในชุมชน 

  จํานวนกลุมที่เขารวมเปนสมาชิก 

   ระดับการมีสวนรวมในกลุม 

- การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม  
   การเขารวมประชุมหมูบาน 

การเขารวมกิจกรรม  พัฒนาภายในชุมชน   

หรือวันสําคัญตางๆ  

- การเขาถึงขาวสาร  และการสื่อสาร  
  ความสามารถในการเขาถึงสื่อตาง ๆ 

(ตัวแปรตาม) 
มูลคาจากการขายของปา (บาทตอป)    มูลคาจากกาอปุโภค และบริโภคของปา (บาทตอป)     มูลคารวมจากการใชประโยชนจากของปา (บาทตอป)  

ปจจัยทางดานสังคม  (ตัวแปรอิสระ) 

- เพศ  (ชาย หรือ หญิง)  
- อายุ ( ป )   
- ชาติพันธุ  (เผาพันธุ)  
- ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ (ป)  
- ความความรูความเขาใจ  

(ความรูความเขาใจในเกี่ยวกับปา)  
- ขนาดที่ดินที่ถือครอง (จํานวนไร)  
- ศาสนา   
- ระดับการศึกษาที่ไดรับจาก 

กระทรวงศึกษาธิการ (ป)  

ปจจัยดานเศรษฐกิจ (ตัวแปรอิสระ) 
- รายไดหลักของครัวเรือน (บาทตอป)  
- รายไดจากการเก็บหาของปา (บาทตอป)  
- ภาวะหนี้สิน (บาทตอป)   
- จํานวนแรงงานในครัวเรือน (จํานวนคน)  
- อาชีพหลักของครัวเรอืน  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

  
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.4  กรอบแนวคดิการศึกษาปจจยัทีม่ีความสัมพันธตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพันธุ  

 

- เครือขายทางสังคม  
จํานวนคนสนิทที่สามารถใหความ

ชวยเหลือเมื่อเกิดปญหา 

ระดับความเชื่อใจเพื่อนบาน 

ความไววางใจตออาชีพตาง ๆ 

ระดับความปลอดภัยภายในหมูบาน 

ความเชื่อทางดานประเพณีของกลุมชาติพันธุ 

- การเขารวมกิจกรรมทางการเมือง   
ระดับการมีสวนรวมในการเลือกตั้ง
ทองถิ่น และระดับประเทศ 

- การรับรูการบริหารราชการที่ดี   
ระดับประสิทธิภาพการดําเนินงานของ
ผูนําชุมชน  
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สมมติฐาน 
 

 จากกรอบแนวคิดขางตน ผูวจิัยไดตั้งสมมติฐานของการวิจัย 3 สมมติฐาน ดังนี ้
 
 1. ทุนทางสังคมของกลุมชาติพนัธุมีความสัมพันธตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
ดานมูลคาจากการขายของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที ่1 อ.เชยีงดาว จ.เชยีงใหม 
 
 2. ทุนทางสังคมของกลุมชาติพนัธุมีความสัมพันธตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
ดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปา ในบรเิวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที ่1 อ.เชยีงดาว           
จ.เชียงใหม 
 
 3. ทุนทางสังคมของกลุมชาติพนัธุมีความสัมพันธตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
ดานมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนาํออกมาใชประโยชน ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที ่1     
อ.เชยีงดาว จ.เชียงใหม 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
  
 วิธีวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิสํารวจ เพื่อศกึษาระดับทุนทางสังคม และทุนทางสังคมที่
เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรดานปาไม มูลคาการเขาไปใชประโยชนจากการเก็บของปา 
โดยใชวิธีวิเคราะหขอมูลเชงิปริมาณจากการสัมภาษณหวัหนาครวัเรือนในกลุมตัวอยาง และขอมลู
เชิงคุณภาพจากการสัมภาษณผูนําชุมชนทัง้ที่เปนทางการ และไมเปนทางการ และการสังเกต ทั้งนี้
ผูวิจัยไดกําหนดรายละเอยีดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี ้
  

ประชากร และกลุมตัวอยาง 
  
 การวิจยัในครัง้นี้ใชแบบสอบถามทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากสมาชิกภายในครวัเรือน      
อาจเปนหวัหนาครัวเรือน หรือผูแทนหัวหนาครัวเรือนบคุคลใดบุคคลหนึ่งโดยเปนราษฎรที่มี
ครัวเรือนอยูในพื้นที่ 5 ตําบล ไดแก ตําบลเชียงดาว ตําบลแมนะ ตําบลปงโคง ตําบลเมืองงาย และ
ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชยีงดาว จังหวดัเชยีงใหม จากทั้ง 5 ตําบล รวมจาํนวนครวัเรือนทั้งสิ้น 
15,676 ครัวเรือน (ศูนยขอมูลเพื่อการพัฒนาชนบท กรมการพัฒนาชุมชน, 2549) ซ่ึงในการสุม
ตัวอยางดําเนนิการเปนสุมตวัอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) ดังนี้ 
   
 1. ผูวิจัยไดทําการสุมตัวอยางแบบงาย (simple random sampling) ในการเลือกหมูบานที่ 
จะเขาไปทําการวิจัยในแตละตําบลดวยวิธีการจับฉลาก เปนวิธีการเลือกตัวอยางทีใ่หทกุหนวย 
ในกลุมประชากรเปาหมาย มโีอกาสที่จะถูกเลือกเทาๆ กัน โดยจับฉลากหมูบานที่จะทาํการศึกษา 
ไดจํานวนหมูบานตัวอยางจาํนวน 32 หมูบาน จากจํานวนหมูบานทั้งหมด 60 หมูบาน  
  
 2. ทําการสุมจํานวนครัวเรือนตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบระบบ (Systematic   
Random Sampling) จากการคํานวณโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยใชบานเลขที่ของประชากรที่
ศึกษาทั้งหมด 32 หมูบาน จากฐานขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (จปฐ) กรมพัฒนาชนบท พ.ศ. 2549 
ในการสุมเพื่อใหทุกครวัเรือนมีโอกาสไดรับเลือกเปนตวัอยางไดเทาๆ กัน และเนื่องดวยขอจํากัด 
ในดานงบประมาณและระยะเวลาในการเก็บขอมูลภาคสนาม ผูทําการวิจัยไดกําหนดจํานวนครัวเรือน
ตัวอยางหมูบานละ 10 ครัวเรือน ไดขนาดตวัอยางประชากรทั้งหมด 320 ครัวเรือน จาก 32 หมูบาน  
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      ตารางที่ 3.1  จํานวนตัวอยางครัวเรือนที่สุมเลือก 
 

ชื่อตําบล จํานวนหมูบาน จํานวนหมูบาน จํานวนครัวเรือน จํานวนครัวเรือน 
  ในตําบล ท้ังหมด ท่ีสุมเลือก ท้ังหมด ตัวอยาง 

1.ตําบลเชียงดาว 16 8 4,120 80 
2.ตําบลแมนะ   13 7 3,637 70 
3.ตําบลปงโคง 13 7 3,308 70 
4.ตําบลเมืองงาย  11 6 2,103 60 
5.ตําบลทุงขาวพวง   7 4 2,508 40 
รวม 60 32 15,676 320 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามที่สรางขึ้นโดยผูวจิัย และปรับปรุงจาก
รายงานการวัดทุนทางสังคมของประชาชนจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาต ิ(สศช.) รวมทั้งการใชประโยชนจากของปาใหสอดคลองกับตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
มีลักษณะคําถามแบบปลายเปด (Open-ended question) และคําถามแบบปลายปด (Close-ended 
question) ซ่ึงเนื้อหาในแบบสัมภาษณแบงออกเปน 4 สวน ดังนี ้   
 
 สวนที่ 1 เปนคําถามทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 
เพศ การศึกษา อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอป (ไมหักคาใชจาย) กลุมชาติพันธุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายไดครัวเรือน จํานวนทีด่ินถือครอง ระยะเวลาที่อาศยัอยูในทองถ่ิน การรับรู
ขาวสารเกี่ยวกบัสื่อตางๆ ความเชื่อประเพณี/วัฒนธรรม ของประชากรในพื้นที ่ศาสนา การเปนหนี้ 
จํานวนการเขารวมสมาชิกในชุมชน 
 
 สวนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับความรูความเขาใจกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมของ
ประชากรตัวอยาง รวมทั้งความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษปาไม และการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษ
ซ่ึงขอความที่ใชนั้นเปนลักษณะของขอความในเชิงบวก และเชิงลบ โดยจําแนกออกเปนเกณฑ 
การใหคะแนนแบงเปน 2 ระดับ ดังนี ้
 
 2   หมายถึง  ปฏิบัติ/มกีารอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 1   หมายถึง    ไมปฎิบัติ/ไมมีการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
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 สวนที่ 3 เปนแบบสอบถามการใชประโยชนจากเก็บของปาโดยครอบคลุมปริมาณการเก็บ
ของปาชนิดตางๆ ปริมาณการบริโภคของปา รายไดที่ไดจากการเก็บของปาในรอบ 1 ป ระยะเวลาที่
เขาไปเก็บของปาแตละชนดิ โดยคํานวณเฉลี่ยออกมาเปนรายได เปนบาทตอป 
 
 สวนที่ 4 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับทุนทางสังคมตามที่ผูวิจัยไดสรุปออกมาจากการตรวจ
เอกสาร ซ่ึงใชวิธีการวัดในแตละดานแตกตางกันจึงขออธิบายทีละดาน 6 ดาน ดังนี้ 
 
 1. การรวมกลุมทางสังคม 
 
  1)  จะใชคําถามเกี่ยวกับเขารวมสมาชิกภายในกลุมตางๆ ในชุมชน ซ่ึงขอความที่ใช 
นั้นเปนลักษณะของขอความในเชิงบวก และเชิงลบ โดยจาํแนกออกเปนเกณฑการใหคะแนน
แบงเปน 2 ระดับ  
 
   2    หมายถึง  เขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ ในชุมชน 
   1    หมายถึง    ไมเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ ในชุมชน 
 
  2)  จะใชคําถามเกี่ยวกับระดบัจํานวนกลุมที่เขารวมเปนสมาชิกของครัวเรือน 
ตัวอยาง โดยจาํแนกออก 4 ระดับ 
 
   4   หมายถึง    7 – 9 กลุม    
    3   หมายถึง 4 – 6 กลุม   
    2   หมายถึง 1 – 3 กลุม   
    1   หมายถึง ไมเขารวม   
 
  3)  จะใชคําถามวัดระดับการมีสวนรวมภายในกลุมของกลุมที่หัวหนาครัวเรือน และ 
สมาชิกในครัวเรือนเขารวมเปนสมาชิก แบบใชมาตราสวนประมาณคาแบบตัวเลข (Numerical 
Rating scale) เปนการจัดอนัดับคุณภาพโดยกําหนดระดบัความเขมเปนตัวเลข (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2547) โดยใชแบบประเมินระดบัการมีสวนรวมในกลุมที่ครัวเรือนเปนสมาชิก โดยใชแบบมาตร
สวนของลิเคิต (Likert scale) เปน 3 ชวง โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
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   2 คะแนน   เขารวมกิจกรรมสม่ําเสมอ 
   2 คะแนน เขารวมกิจกรรมปานกลาง 
   1 คะแนน เขารวมกิจกรรมไมสม่ําเสมอ 
 
 2. การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
 
  1) ซ่ึงในสวนนีจ้ะใชคําถามการเขารวมประชุมหมูบานของกลุมครัวเรือนตัวอยาง  
ซ่ึงขอความที่ใชนั้นเปนลักษณะของขอความในเชิงบวก และเชิงลบ โดยจําแนกออกเปนเกณฑ 
การใหคะแนนแบงเปน 2 ระดับ โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
 
   1    คะแนน    เขารวมประชมุหมูบาน 
      0    คะแนน    ไมเขารวมประชุมหมูบาน 
 
  2) สวนนี้จะใชคําถามการเขารวมกิจกรรมวนัสําคัญตางๆ ในหมูบาน และกาพัฒนา 
หมูบานของกลุมครัวเรือนตัวอยาง ซ่ึงขอความที่ใชนัน้เปนลักษณะของขอความในเชงิบวก และ 
เชิงลบ โดยจําแนกออกเปนเกณฑการใหคะแนนแบงเปน 2 ระดับ  
  
                1    คะแนน    เขารวมกิจกรรมวันสําคัญ การพัฒนาหมูบาน 
    0    คะแนน   ไมเขารวมกจิกรรมวันสําคญั การพัฒนาหมูบาน 
 
  3) สวนนี้จะใชคําถามระดับการใหความชวยเหลือในชุมชนของกลุมครัวเรือน 
ตัวอยางโดยใชแบบมาตราสวนแบบตวัเลข (Numerical Rating scale) โดยใชแบบประเมินคาวดั
ความถี่ที่ไดรับจากสื่อตางๆ โดยใชแบบมาตรสวนของลิเคิต (Likert scale) โดยมีเกณฑการให
คะแนนดังนี ้
 
   5    คะแนน เกือบทั้งหมูบาน 
   4    คะแนน    สวนใหญของหมูบาน 
   3    คะแนน    คร่ึงหนึ่งของหมูบาน 
   2 คะแนน     สวนนอยของหมูบาน 
   1    คะแนน แทบไมใหความชวยเหลือ 
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 3. การเขาถึงขาวสาร และการสื่อสาร 
 
  ซ่ึงในสวนนีจ้ะใชคําถามถามขอมูลเกี่ยวกบัการเขาถึงสื่อในดานตางๆ เชน โทรทัศน  
หนังสือพิมพ วิทยุ เพื่อนบาน เสียงตามสายภายในชุมชน ซ่ึงขอความที่ใชนั้นเปนลักษณะของ
ขอความในเชงิบวก และเชิงลบ โดยจําแนกออกเปนเกณฑการใหคะแนนแบงเปน 2 ระดับ ดังนี ้
 
  1 คะแนน  ไดรับขาวสาร 
  0 คะแนน  ไมไดรับขาวสาร 
 
 4. เครือขายทางสังคม 
 
  1) จะใชคําถามขอมูลเกี่ยวกับความสนิท ความคุนเคยที่หวัหนาครัวเรือนเคยมีการ 
พูดคุยกนัเพื่อหาระดับจํานวนคนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมือ่เกิดปญหาโดยใชแบบมาตร
สวนของลิเคิต (Likert scale) โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
 
   4    คะแนน     21 คน ขึ้นไป 
   3    คะแนน    16 – 20 คน 
   2    คะแนน    11 – 15 คน 
    1    คะแนน    5 – 10 คน 
     0    คะแนน    ต่ํากวา 5 คน 
 
  2) จะใชคําถามขอมูลเกี่ยวกบัความไวเนื้อเชื่อตอคนแปลกหนาที่หัวหนาครัวเรือน 
ไมมีความสนทิคุนเคย  ความไววางใจตออาชีพตางในพืน้ที่ศึกษา ซ่ึงอาจไมเคยพบเจอกันมากอน 
ซ่ึงขอความที่ใชนั้นเปนลักษณะของขอความในเชิงบวก และเชิงลบ โดยจําแนกออกเปนเกณฑการ
ใหคะแนนแบงเปน 2 ระดับ ดังนี ้
  
   1 หมายถึง มีความไววางใจ 
   0    หมายถึง ไมมีความไววางใจ 
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  3) สวนนี้จะใชคําถามขอมูลเกี่ยวกับระดับความปลอดภัยภายในชุมชน หรือ 
หมูบานที่ครัวเรือนอาศัยอยูโดยใชแบบมาตรสวนของลิเคิต (Likert scale) โดยมีเกณฑการให
คะแนนดังนี ้
  
   5   คะแนน มีความปลอดภัยเปนมากที่สุด 
     4    คะแนน มีความปลอดภัยมาก 
   3    คะแนน มีความปลอดภัยปานกลาง 
   2    คะแนน มีความปลอดภัยนอย 
   1    คะแนน มีความปลอดภัยนอยที่สุด 
 
  4) สวนนี้จะใชคําถามที่เกี่ยวของกับความเชื่อดั้งเดิมของกลุมชาติพันธุ โดยวัดจาก 
ระดับความเชือ่ตอพิธีกรรมตางๆในทองถ่ินวาครัวเรือนของตนเองนั้นวามีความเชื่อตอประเพณี
ตางๆ เหลานั้นหรือไม ซ่ึงขอความที่ใชนัน้เปนลักษณะของขอความในเชิงบวก และเชงิลบ  
โดยจําแนกออกเปนเกณฑการใหคะแนนแบงเปน 2 ระดบั โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
 
   1    คะแนน  มีความเชื่อ 
                         0    คะแนน  ไมมีความ 
  
 5. การเขารวมกจิกรรมทางการเมือง  
 
  ซ่ึงในสวนนีจ้ะใชคําถามขอมูลเกี่ยวกับการเลือกตั้งในทองถ่ิน การเลือกตั้งในระดับ
ทองถ่ิน (เชน  อบต.  อบจ.  เทศบาล) หัวหนาครัวเรือนไดเขารวมกจิกรรมอยูในระดบัใด โดยใช
แบบมาตราสวนแบบตวัเลข (Numerical Rating scale) โดยใชแบบประเมินคาวัดความถี่ในเขารวม
กิจกรรมทางการเมืองในชุมชน โดยใชแบบมาตรสวนของลิเคิต (Likert scale) โดยมเีกณฑการให
คะแนนดังนี ้
 
  5  คะแนน ไปเลือกตั้งทุกครั้ง 

4    คะแนน ไปเลือกตั้งเกือบทุกครั้ง 
  3    คะแนน ไปเลอืกตั้งบางครั้ง 
  2    คะแนน ไปเลือกตั้งนานๆครั้ง 
  1    คะแนน แทบจะไมเคยไปเลือกตั้งเลย 
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 6. การรับรูการบริหารราชการที่ดี 
 
  ซ่ึงในสวนนีจ้ะใชคําถามเกีย่วกับผูนําชุมชนทั้งที่เปนทางการ และไมเปนทางการโดย
การวัดประสิทธิภาพของผูนําชุมชนในดานตางๆ เชน บุคลิกภาพภายนอก การตัดสินใจ ความ
เสียสละหรือเวลา ความสามารถในการไกลเกลี่ยเมื่อเกดิความขัดแยงในชุมชน โดยใชแบบมาตรา
สวนแบบตวัเลข (Numerical Rating scale) โดยใชแบบประเมินคาวดัความถี่ในการเขารวมกิจกรรม
ภายในกลุม และชุมชน โดยใชแบบมาตรสวนของลิเคิต (Likert scale) โดยมีเกณฑการใหคะแนน
ดังนี ้
  
  5     คะแนน ดีมาก 
  4     คะแนน ดี 
  3     คะแนน ปานกลาง 
  2     คะแนน พอใช 
   1     คะแนน ตองปรับปรุง 
  
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอนดังนี ้
 
 1. ศึกษาเอกสารวิชาการ ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับทนุทางสังคม  และการประเมิน 
มูลคาจากการเก็บหาของปา ทั้งใน และตางประเทศจากหองสมุดและทางอินเตอรเน็ต  เพื่อเปน
แนวทางในการสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคดิของการวิจยั 
 
 2. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูตามกรอบแนวคิดของการวิจัย  ซ่ึงมีเนื้อหา 
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวิจัย   
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการศึกษาวจิัยนี้ จะทําการรวบรวมขอมลูจากแหลงตางๆ ซ่ึงแยกไดเปน 2 สวน คือ 
 
 1. ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางโดยตรง โดยใชแบบสอบถาม 
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 2.   ขอมูลที่ไดจากการรวมรวบขอมูลเอกสารวิจัย วารสาร แผนที่และเว็บไซคตางๆ ของ
หนวยงานทีเ่กีย่วของ เชน กรมปาไม สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ กรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยเชยีงใหม และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนตน 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 
 ขอมูลปฐมภูมิที่ไดจากแบบสอบถาม (Questionnaire) จะนํามาวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร ซ่ึงมีวิธีการวิเคราะหดังตอไปนี ้
 
การวิเคราะหขอมูลสถิติเชิงพรรณนา   
 
 1. การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยการนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณซ่ึงประกอบดวย
ตัวแปรตาง ๆ ไดแก เพศ อายุ กลุมชาติพันธุ ระดับการศกึษาของหวัหนาครัวเรือน จาํนวนแรงงาน
ในครัวเรือน อาชีพหลัก การมีอาชีพรอง รายไดของครัวเรือน ขนาดที่ดนิถือครอง ระยะเวลาในการ
ตั้งถ่ินฐาน และ ปริมาณการเก็บของปาชนดิตางๆ ปริมาณการบริโภคของปา รายไดที่ไดจากการเกบ็
ของปาในรอบ 1 ป ระยะเวลาที่เขาไปเก็บของปาแตละชนิด โดยคํานวณเฉลี่ยออกมาเปนรายไดหัก
ตนทุนในการเขาไปเก็บของปา รวมทั้งปจจัยทุนทางสังคมทั้ง 6 ดานมาจัดทําฐานขอมลูโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป และจากขอมูลที่ไดนํามาคํานวณโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อหาคาความถี่  
คารอยละ คาเฉลี่ย คาสูงสุด และคาต่ําสุด 
 
 2. การวิเคราะหระดับความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม โดยผูวจิัยสรางแบบทดสอบ
ขึ้นมาทั้งหมด 10 ขอ โดยใหคะแนน คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน โดยการแบง
ระดับความรูนีแ้บงออกเปนกลุมคะแนน ระดับต่ํา ปานกลาง สูง โดยใชวธีิการแจกแจงความถี่แบบ
จัดกลุมเพื่อคํานวณหาอันตรภาคชั้น ซ่ึงคือจํานวนคะแนนในแตละชั้น ดังนี ้
 
จํานวนคะแนนในแตละชั้น    = คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด      =    10-0  =   3.33   
               จํานวนชั้นที่แบง                        3          
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 จากการคํานวณสามารถแบงเกณฑชวงชัน้ในการวัดระดับความรูเกีย่วกับการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมเปนกลุมคะแนน ไดดังนี ้

 
ระดับความรู กลุมคะแนน ชวงคะแนน 

ต่ํา ต่ํา 0-3 
ปานกลาง ปานกลาง 4-6 

สูง สูง 7-10 
 
การวิเคราะหขอมูลสถิติเชิงปริมาณ  
 
 เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางทุนทางสังคม กับมูลคาการเขาไปใชประโยชนจากของ
ปาโดยใชสถิตสิหสัมพันธแบบตาราง และสถิตทิี่ใชทดสอบสมมติฐานในครั้งนี้ คือ การวิเคราะห
การถดถอยแบบพหุขั้นตอนดวยวิธีการของ Stepwise Multiple Regression Analysis คา R-Squared 
(R2) คือ คาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจเชิงพหุ เปนคาที่แสดงสัดสวนหรือรอยละที่ตัวแปรอิสระ (x1, 
x2,…, xα) สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ Y ได หรือกลาวไดวาเปนสดัสวนของความผันแปร y  
ที่มีสาเหตุเนื่องจากความผันแปรของตัวแปรอิสระ ซ่ึงมีคา R2 ที่ใกล 1 จะหมายถึงตัวแปรอิสระ 
มีความสัมพันธกับ Y มาก โดยคา R2 มีคาระหวาง 0 ถึง 1 เมื่อ R2 = ความผันแปรของ Y เนื่องจาก
อิทธิพลของ x1, x2,…, xα ความผันแปรทั้งหมด 
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บทที่ 4 
 

สภาพสังคม และเศรษฐกจิ ของกลุมชาติพันธุ 
 
 ในบทนี้เปนการนําเสนอผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพสังคม และเศรษฐกจิของกลุมชาติพันธุ 
ศึกษาปริมาณ และมูลคาจากการใชประโยชนของปาของกลุมชาติพันธุ ศึกษาทุนทางสังคมกับ
การเขาไปใชประโยชนจากของปา และสังคมของกลุมชาติพันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม โดยในแตละตารางไดทําการคํานวณรอยละในแตชาติพันธุ 
เพื่อสะดวกในการเปรียบเทยีบขอมูลสวนบุคคลของหัวหนาครัวเรือน และลักษณะทางดานเศรษฐกิจ
สังคมเนื่องจากครัวเรือนตวัอยางของแตละชาติพันธุมีจํานวนไมเทากนั  มีรายละเอียด ดังนี ้
 

สภาพสงัคม และเศรษฐกิจ 
 

 ในสวนนี้จะกลาวถึงขอมูลสวนบุคคลของหัวหนาครัวเรือน และลักษณะทางดานเศรษฐกิจ
สังคมของครัวเรือนตัวอยาง ในพื้นที่ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
ซึ่งมีจํานวนครัวเรือนตัวอยางทั้งหมด 320 ครัวเรือน ประกอบดวยครัวเรือนชาวไทยพื้นเมือง 
198 ครัวเรือน ชาวเขาเผาลาหู 26 ครัวเรือน ชาวเขาเผาลีซู 23 ครัวเรือน ชาวเขาเผากะเหรี่ยง  
32  ครัวเรือน ชาวเขาเผาไทใหญ 20 ครัวเรือน และชาวเขาเผามง 21 ครัวเรือน 
 

ดานเพศ 
 
 พบวาทั้ง 6 ชาติพันธุนั้นแทบไมพบหวัหนาครัวเรือนทีม่ีอายุต่ํากวา 20 ป โดยสวนใหญ
หัวหนาครัวเรือนในทุกชาตพิันธุยกเวนชาวไทยพื้นเมืองและชาวมงมีอายุระหวาง 41-50ป ขณะที่
หัวหนาครัวเรือนชาวไทยพืน้เมืองสวนใหญ มีอายุ61ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 32.32 และ หัวหนา
ครัวเรือนชาวมงสวนใหญ มีอายุระหวาง 51-60 ป คิดเปนรอยละ 28.57 
 
 เมื่อพิจารณากลุมหัวหนาครัวเรือนตามอายุยกเวนกลุมทีม่ีอายุต่ํากวา 20 ป พบวาในแตละ
ชาติพันธุยกเวนชาวลาหู หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุระหวาง 20-30 ป ถือเปนกลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอายอ่ืุน ขณะทีห่ัวหนาครัวเรือนชาวลาหูที่มีอายรุะหวาง 20-30 ป มีถึง 
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รอยละ 15.38 ซ่ึงมากกวารอยละเฉลี่ยของหัวหนาครัวเรือนทั้งหมดในกลุมอายุนี้ถึงรอยละ 10.07 
(ตารางที่ 4.1) 
 

ดานอาย ุ
 
 พบวาทั้ง 6 ชาติพันธุแทบไมพบหัวหนาครวัเรือนที่มีอายตุ่ํากวา 20 ป โดยสวนใหญหวัหนา
ครัวเรือนในทกุชาติพันธุยกเวนชาวไทยพืน้เมืองและชาวมงมีอายุระหวาง 41-50 ป ขณะทีห่ัวหนา
ครัวเรือนชาวไทยพื้นเมืองสวนใหญมีอาย ุ61 ปขึ้นไป รอยละ 32.32 และหวัหนาครวัเรือนชาวมง
สวนใหญมีอายุระหวาง 51-60 ป รอยละ 28.5 
 
 เมื่อพิจารณากลุมหัวหนาครัวเรือนตามอายุยกเวนกลุมทีม่ีอายุต่ํากวา 20 ป พบวาในแตละ
ชาติพันธุยกเวนชาวลาหู หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุระหวาง 20-30 ป ถือเปนกลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด
เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุมอายอ่ืุน ขณะที่หวัหนาครัวเรือนชาวลาหูที่มอีายุระหวาง 20-30 ป มีถึงรอยละ 
15.38 ซ่ึงมากกวารอยละเฉลี่ยของหัวหนาครัวเรือนทั้งหมดในกลุมอายุนี้ถึงรอยละ 10.07 (ตารางที่ 
4.1) 
 

ดานระดับการศึกษา 
   
 เมื่อพิจารณาระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนตัวอยาง พบวาหวัหนาครัวเรือนสวนใหญ 
178 คน ไดรับการศึกษาที่ระดับประถม 4 ขณะที่มหีัวหนาครัวเรือนเพยีงแค 5 คนหรือรอยละ 1.56 
เทานั้น ที่ไดรับการศึกษาที่ระดับปริญญาตรี ซ่ึงหัวหนาครัวเรือน 5 คนนี้เปนชาวไทยพื้นเมือง
ทั้งหมด 
 
 ในกลุมของหวัหนาครวัเรือนที่ไมไดรับการศึกษา พบวาชาวลาหูเปนชาติพันธุที่มีหวัหนา
ครัวเรือนที่ไมไดรับการศึกษามากที่สุดถึงรอยละ 92.31 ของหัวหนาครัวเรือนชาวลาหูทั้งหมด 
รองลงมาคือชาวลีซู รอยละ 71.91 และ ชาวมง รอยละ 61.9 ตามลําดับ ขณะทีห่ัวหนาครัวเรือน 
ชาวไทยพื้นเมอืงไมไดรับการศึกษาเพยีงรอยละ 3.03  
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ตารางที่ 4.1  เพศ และอายุของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรอืน 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

เพศ               
ชาย 118 59.60 17 65.38 17 73.91 23 71.88 14 70.00 14 66.67 203 63.44 
หญิง 80 40.40 9 34.62 6 26.09 9 28.13 6 30.00 7 33.33 117 36.56 
อายุ               

ต่ํากวา 20 ป 1 0.51 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.31 
20 - 30 ป 7 3.54 4 15.38 2 8.70 1 3.13 1 5.00 2 9.52 17 5.31 
31 - 40 ป 26 13.13 4 15.38 4 17.39 4 12.50 2 10.00 5 23.81 45 14.06 
41 - 50 ป 51 25.76 8 30.77 10 43.48 11 34.38 10 50.00 3 14.29 93 29.06 
51 - 60 ป 49 24.75 6 23.08 5 21.74 6 18.75 6 30.00 6 28.57 78 24.38 

61 ปขึ้นไป 64 32.32 4 15.38 2 8.70 10 31.25 1 5.00 5 23.81 86 26.88 
คาต่ําสุด 18.00 22.00 30.00 29.00 22.00 27.00 18.00 
คาสูงสุด 84.00 83.00 72.00 80.00 78.00 80.00 84.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 53.56 47.00 46.30 53.47 47.25 49.67 51.84 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 13.20 14.68 11.34 13.23 10.60 15.25 13.40 
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 เมื่อพิจารณากลุมหัวหนาครัวเรือนที่ไดรับการศึกษาที่ระดับประถม 4 ซ่ึงถือเปนกลุมที่มี
จํานวนมากทีสุ่ด พบวามากกวารอยละ 55 ของหัวหนาครัวเรือนชาวไทยพื้นเมือง ชาวกะเหรีย่งและ
ชาวไทใหญไดรับการศึกษาที่ระดับนี้ โดยที่หัวหนาครัวเรือนชาวไทยพื้นเมืองจบการศึกษาที่ระดบั
นี้ถึงรอยละ 69.19 (ตารางที่ 4.2) 
 

การนับถือศาสนา 
 
 โดยรวมหัวหนาครัวเรือนตวัอยางในทุกชาติพันธุนับถือศาสนาพุทธมากที่สุด โดยรูปแบบ
การนับถือศาสนาของชาวไทยพื้นเมือง ชาวกะเหรี่ยง ชาวไทยใหญ และชาวมง มีลักษณะที่
คลายคลึงกัน คือนับถือศาสนาพุทธมากทีสุ่ด รองลงมาคือ ศาสนาพุทธ-ผี และ ศาสนาคริสต 
ตามลําดับ  
 
 แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาการนับถือศาสนาของหัวหนาครัวเรือนชาวลาหูและชาวลีซู 
พบวาแมหัวหนาครัวเรือนของ 2 ชาติพันธุนี้นับถือศาสนาพุทธมากที่สุดแตก็ถือวานอยมากเมื่อเทียบ
กับชาติพันธุอ่ืน ขณะทีห่ัวหนาครัวเรือนของ 2 ชาติพันธุนี้มีการนับถือศาสนาคริสตมากกวารอยละ30 
และหวัหนาครัวเรือนชาวลีซูนั้นนับถือศาสนาพุทธ-ผี ถึงรอยละ 30.44 ซ่ึงมากกวารอยละเฉลี่ยของ
หัวหนาครัวเรือนทั้งหมดทีน่บัถือศาสนานี้ถึงรอยละ 22.31 (ตารางที่ 4.2) 
 

ดานอาชีพหลกั 
 
 อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนสวนใหญทัง้ 6 ชาติพันธุนัน้ คือ อาชีพเกษตรกร โดยเฉพาะ
หัวหนาครัวเรือนตัวอยางชาวลีซูนั้นประกอบอาชีพเกษตรกรทั้งหมดรอยละ 100 รองลงมาคือ
ชาวลาหู รอยละ 57.69 และชาวไทใหญ รอยละ 55 ตามลําดับ ขณะทีสั่ดสวนของหวัหนาครวัเรือน
ชาวไทยพื้นเมอืงและชาวกะเหรี่ยงนัน้ประกอบอาชีพนี้มากที่สุดเมื่อเทยีบกับอาชีพอ่ืน แตมีสัดสวน
ของอาชีพนี้เพยีงรอยละ 39.9 และ รอยละ 40.63 เทานั้น 
 
 เมื่อพิจารณาอาชีพหลักอื่นๆ นอกเหนือเกษตรกรรม พบวารูปแบบการประกอบอาชพีของ
หัวหนาครัวเรือนชาวไทยพืน้เมืองและชาวกะเหรีย่งนั้นมีลักษณะที่คลายคลึงกันคือ อาชีพหลักที่
หัวหนาครวัเรือนทั้ง 2 ชาติพนัธุนี้ทํามากทีสุ่ดรองจากเกษตรกร คือ อาชพีธุรกิจสวนตวัและพนกังาน
บริษัท ตามลําดับ ในขณะทีห่ัวหนาครัวเรือนชาวลาหู ชาวไทใหญและชาวมงนั้นประกอบอาชีพ
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พนักงานบรษิทัมากที่สุดเปนอันดับสองรองจากอาชีพเกษตรกร แตเมื่อพิจารณาอาชีพแรงงานรับจาง
พบวาหวัหนาครัวเรือนชาวมงนั้นประกอบอาชีพนี้เกือบรอยละ 10 ขณะที่หัวหนาครัวเรือนชาติพันธุ 
อ่ืนแทบไมไดประกอบอาชพีนี้เลย (ตารางที่ 4.2)  
 

ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นท่ี 
 
 เมื่อพิจารณาระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ของหวัหนาครวัเรือนทั้ง 6 ชาติพันธุพบวาชวงระยะเวลา
ที่หัวหนาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญอาศัยในพื้นที่อยูประมาณ 11-30ป โดยชวงเวลาที่หัวหนาครัวเรือน
ชาวไทยพื้นเมอืง ชาวไทใหญ และชาวมง อาศัยในพื้นทีม่ากที่สุดคือชวง 11-20 ป ขณะทีห่ัวหนา
ครัวเรือนชาวลาหู ชาวกะเหรี่ยงนั้นอาศยัในพื้นที่ชวงระยะเวลา 21-30 ปเปนสวนใหญ  
 
 เมื่อพิจารณาระยะเวลาที่อาศยัในพื้นที่ระยะยาว หรือมากกวา 50 ปขึ้นไป พบวาสัดสวน
ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศยัในชวงระยะเวลานี้คอนขางนอยกวาชวงระยะเวลาอื่น โดยพบสัดสวน
ของหัวหนาครัวเรือนชาวไทยพื้นเมืองอาศัยในพื้นที่ชวงระยะเวลานี้มากกวาชาติพันธุอ่ืน คือรอยละ
11.11 รองลงมาคือชาวชาวลาหู รอยละ 7.69 และชาวกะเหรีย่ง รอยละ 6.24 ตามลําดับ (ตารางที่ 4.3) 
 

ขนาดทีด่ินท่ีถอืครอง 
 
 สวนใหญของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางทั้ง 6 ชาติพันธุ มีขนาดที่ดินที่ถือครองคอนขางนอย 
โดยสัดสวนหวัหนาครวัเรือนชาวไทใหญที่มีขนาดที่ดินที่ถือครองนอยกวา 1 ไรมีถึงรอยละ 85 
รองลงมาคือชาวลาหูรอยละ 73.08 และชาวมง รอยละ 71.43 ตามลําดับ ขณะทีห่ัวหนาครัวเรือนชาว
ลีซูที่ถือครองท่ีดินขนาดนอยกวา 1 ไรมีเพียงแค รอยละ 17.39 
 
 เมื่อพิจารณาขนาดที่ดินที่ถือครองของชาวลีซูนั้น พบวามีทิศทางที่แตกตางจากชาตพิันธุอ่ืน
คือหัวหนาชาวลีซูสวนใหญมีขนาดที่ดินทีถื่อครอง 1-10 ไร รอยละ 39.13 ขณะที่สัดสวนของ
หัวหนาครัวเรือนชาติพันธุอ่ืนๆ สวนใหญถือครองที่ดินนอยกวา 1 ไร และสัดสวนของหัวหนา
ครัวเรือนที่มีขนาดที่ดิน 1-10ไร นี้มีเพียงไมถึงรอยละ 20    
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ตารางที่ 4.2  การศึกษา ศาสนา และอาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) ขอมูลสวนบุคคล 

ของหัวหนาครัวเรือน คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ระดับการศึกษา               
ไมไดศึกษา 6 3.03 24 92.31 17 73.91 8 25.00 5 25.00 13 61.90 73 22.81 
ประถม4 137 69.19 2 7.69 3 13.04 18 56.25 11 55.00 7 33.33 178 55.63 
ประถม6 22 11.11 0 0.00 1 4.35 5 15.63 2 10.00 1 4.76 31 9.69 
มัธยมตน 22 11.11 0 0.00 1 4.35 0 0.00 1 5.00 0 0.00 24 7.50 
มัธยมปลาย 6 3.03 0 0.00 1 4.35 1 3.13 1 5.00 0 0.00 9 2.81 
ปริญญาตรี 5 2.53 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 5 1.56 

การนับถือศาสนา               
พุทธ-ผี 11 5.56 2 7.69 7 30.43 4 12.50 1 5.00 1 4.76 26 8.13 
คริสต 0 0.00 10 38.46 8 34.78 2 6.25 1 5.00 0 0.00 21 6.56 
พุทธ 187 94.44 14 53.85 8 34.78 26 81.25 18 90.00 20 95.24 273 85.31 
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ตารางที่ 4.2  (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) ขอมูลสวนบุคคล 

ของหัวหนาครัวเรือน คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

อาชีพหลัก               
เกษตรกรรม 79 39.90 15 57.69 23 100.00 13 40.63 11 55.00 11 52.38 152 47.50 
รานคา 18 9.09 1 3.85 0 0.00 2 6.25 0 0.00 1 4.76 22 6.88 
คาขาย 10 5.05 0 0.00 0 0.00 1 3.13 0 0.00 0 0.00 11 3.44 

รับราชการ 2 1.01 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2 0.63 
พนักงานบริษัท 41 20.71 6 23.08 0 0.00 6 18.75 7 35.00 6 28.57 66 20.63 
แรงงานรับจาง 3 1.52 0 0.00 0 0.00 1 3.13 0 0.00 2 9.52 6 1.88 
ธุรกิจสวนตัว 45 22.73 4 15.38 0 0.00 9 28.13 2 10.00 1 4.76 61 19.06 
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 นอกจากนั้นยังพบวาสัดสวนของหัวหนาครัวเรือนชาวลีซูที่ถือครองที่ดินขนาดใหญ 31-50 ไร 
มีถึงรอยละ 21.74 ซ่ึงมากกวารอยละเฉลี่ยของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางทั้งหมดที่ถือครองที่ดิน
ขนาดนี้ถึง 18.61 ขณะที่ไมพบสัดสวนของหัวหนาครัวเรือนชาวลาหู ชาวกะเหรีย่ง และชาวไทใหญ
ที่ถือครองที่ดินขนาด 31-50 ไรเลย (ตารางที่ 4.3) 
 

จํานวนแรงงานในครัวเรือน 
 
 ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีจํานวนแรงงานในครัวเรือน 1-3 คน รอยละ 73.75 ขณะที่ชาติ
พันธุที่มีสัดสวนของครัวเรือนที่ไมมีแรงงานในครัวเรือนมากที่สุดคือ ชาวมง รอยละ 28.57 
รองลงมาคือ ชาวกะเหรีย่ง รอยละ 21.88 และชาวไทใหญ รอยละ 20 ตามลําดับ 
 
 แมวาครัวเรือนชาวมงนัน้มสัีดสวนกลุมของไมมีแรงงานในครัวเรือนมากที่สุดเมื่อเทียบกับ
ชาติพนัธุอ่ืน แตในทางกลับกนัเมือ่พิจารณากลุมของจํานวนแรงงานในครัวเรือนมากกวา 7 คนขึน้ไป
กลับพบวามีเพียงครวัเรือนตัวอยางชาวมงเทานั้นที่มีกลุมแรงงานกลุมนี้ ขณะที่ชาตพิันธุอ่ืนๆ ไมมี
สัดสวนของครัวเรือนที่มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนมากกวา 7 คน (ตารางที่ 4.3) 
 
รายไดเฉล่ีย 
 
 โดยรวมนัน้ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยอยูในชวง 10,001-50,000 บาทตอป 
เมื่อพิจารณารายไดเฉลี่ยในแตละชาติพนัธุพบวาครัวเรือนตัวอยางของ 5 ชาติพันธุยกเวนชาวไท
ใหญนั้นก็มีรายไดเฉลี่ยอยูในกลุมนี้มากทีสุ่ด ขณะที่ชาวไทใหญสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือน
อยูที่ 50,001-100,000 บาทตอปรอยละ 40  
 
 เมื่อพิจารณากลุมที่มีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนต่ําสุด ต่ํากวา 10,000 บาทตอป พบวาครัวเรือน
ชาวกะเหรีย่งนั้นมีสัดสวนของกลุมที่มีรายไดเฉลี่ยชวงนีค้อนขางสูงกวาชาติพันธุอ่ืนขณะที่ไมมี
ครัวเรือนชาวลาหูที่มีรายไดเฉลี่ยต่ํากวา 10,000 บาทตอปเลย ในทางกลับกันเมื่อพิจารณากลุมที่มี
รายไดสูงสุดหรือ 300,000 บาทตอปนั้น พบวาชาวมงนั้นมสัีดสวนครัวเรือนในกลุมรายไดนี้ถึงรอยละ 
14.29 ซ่ึงมากกวาครัวเรือนในชาติพันธุอ่ืน ขณะที่ไมพบครัวเรือนชาวลาหูและชาวลซูีที่มีรายได
เฉลี่ยมากกวา 300,000 บาทตอปเลย (ตารางที่ 4.4) 



 
 

 

59 
59 

ตารางที่ 4.3  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ จํานวนที่ดินที่ถือครอง และจํานวนแรงงานหลักในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
  

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ (ป)               

1-10 ป 16 8.08 5 19.23 6 26.09 3 9.38 3 15.00 1 4.76 34 10.63 
11-20 ป 48 24.24 4 15.38 6 26.09 4 12.50 8 40.00 8 38.10 78 24.38 
21-30 ป 43 21.72 10 38.46 6 26.09 9 28.13 7 35.00 6 28.57 81 25.31 
31-40 ป 40 20.20 4 15.38 3 13.04 8 25.00 0 0.00 4 19.05 59 18.44 
41-50 ป 29 14.65 1 3.85 1 4.35 6 18.75 1 5.00 1 4.76 39 12.19 

50 ปขึ้นไป 22 11.11 2 7.69 1 4.35 2 6.25 1 5.00 1 4.76 29 9.06 
คาต่ําสุด 4.00 2.00 2.00 4.00 4.00 10.00 2.00 

คาสูงสุด 78.00 70.00 51.00 74.00 56.00 64.00 78.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 30.73 25.38 20.30 30.56 19.80 25.86 28.53 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 15.85 15.64 13.61 15.37 12.78 11.98 15.59 

จํานวนที่ดินที่ถือครอง (ไร)        

นอยกวา 1 ไร 140 70.71 19 73.08 4 17.39 22 68.75 17 85.00 15 71.43 217 67.81 
1-10 ไร 41 20.71 6 23.08 9 39.13 6 18.75 3 15.00 3 14.29 68 21.25 
11-20 ไร 5 2.53 1 3.85 1 4.35 3 9.38 0 0.00 0 0.00 10 3.13 
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ตารางที่ 4.3  (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 
21-30 ไร 9 4.55 0 0.00 4 17.39 1 3.13 0 0.00 1 4.76 15 4.69 
31-50 ไร 3 1.52 0 0.00 5 21.74 0 0.00 0 0.00 2 9.52 10 3.13 
คาต่ําสุด 0.08 0.25 2.00 0.25 0.13 0.50  0.08 
คาสูงสุด 122.5 25.0 151.10 35.0 13.00 85.20 151.10 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 9.60 6.40 31.92 9.44 4.07 13.25 10.92 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 14.09 6.27 32.46 8.84 4.64 20.89 16.66 
จํานวนแรงงานในครัวเรือน               

ไมมีแรงงาน 31 15.66 3 11.54 1 4.35 7 21.88 4 20.00 6 28.57 52 16.25 
1 - 3 คน 157 79.29 19 73.08 14 60.87 24 75.00 15 75.00 7 33.33 236 73.75 
4 - 6 คน 10 5.05 4 15.38 8 34.78 1 3.13 1 5.00 6 28.57 30 9.38 

7 คนขึ้นไป 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2 9.52 2 0.63 
คาต่ําสุด 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
คาสูงสุด 6.00 4.00 6.00 4.00 4.00 8.00 8.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 2.19 2.17 3.09 2.04 2.00 4.07 2.34 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 0.88 1.03 1.38 0.79 0.82 2.34 1.16 
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รายไดจากการขายของปา 
 
 ครัวเรือนตัวอยางถึงรอยละ 59.06 ไมไดใชประโยชนจากการเก็บของปาเลย แตอยางไรก็ตาม
เมื่อพิจารณามลูคาจากการขายของปาของครัวเรือนตัวอยางกลุมนี้ พบวาครัวเรือนตัวอยางถึงรอยละ 
84.69 ไมไดมรีายไดจากการเก็บของปาซึ่งแสดงใหทราบวามีครัวเรือนเพียงรอยละ 15.31 เทานั้นที่
ไดรายไดจากการเก็บของปา   
 
 แมวาครัวเรือนชาวไทใหญนั้นเปนชาตพินัธุที่ไดใชประโยชนจากของปามากที่สุดเมื่อเทียบ
กับชาติพันธุอ่ืน แตเมื่อมาพจิารณาถึงการขายของปานั้นกลับพบวาครัวเรือนชาวมงกลับเปนชาติพันธุ 
ที่มีการขายของปามากที่สุด เมื่อพิจารณาถึงมูลคาที่ไดจากการขายของปาพบวาครัวเรือนสวนใหญ 
ที่ขายของปา จะไดรายไดนอยกวา 10,000 ตอป ขณะที่ครัวเรือนที่ไดรายไดจากการขายของปาที่มากกวา 
50,001 บาทตอปขึ้นไปนั้น มีเพียงแคครัวเรือนชาวไทยพื้นเมืองกับชาวลาหูเทานัน้ (ตารางที่ 4.5) 
 

รายไดจากการอุปโภคและบรโิภคของปา 
 
 ครัวเรือนสวนใหญนั้นแทบไมไดใชประโยชนจากของปาในดานอุปโภคและบริโภค 
โดยเฉพาะชาวกะเหรี่ยง รองลงมาคือ ชาวไทยพื้นเมือง ขณะที่ครัวเรือนชาวไทใหญถึงรอยละ 55 
นั้นใชประโยชนจากของปาในดานอุปโภคและบริโภค จึงถือไดวาสัดสวนของครัวเรือนชาวไท
ใหญที่ใชประโยชนจากของปาในดานอุปโภคและบริโภคมีมากกวาครวัเรือนของชาติพันธุอ่ืน 
 
 เมื่อพิจารณาครัวเรือนสวนใหญที่อุปโภคและบริโภคของปา พบวารายไดเฉลี่ยจาก 
การอุปโภคและบริโภคของปานั้นมีมูลคานอยกวา 10,000 บาทตอปตอครัวเรือน ขณะทีเ่มื่อพิจารณา
กลุมมูลคาเฉลี่ยสูงสุด จะพบวามีเฉพาะครัวเรือนชาวมงกับชาวไทยพืน้เมืองเทานั้นที่อุปโภคและ
บริโภคของปาที่มีรายไดมากกวา 50,001 บาทตอปตอครัวเรือนขึ้นไป (ตารางที่ 4.6) 
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ตารางที่ 4.4  รายไดเฉลี่ยของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ  
                        (บาท/ป/ครัวเรือน)       
ขอมูลสวนบุคคล 

ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

รายไดเฉลี่ย               
ต่ํากวา 10,000 13 6.57 0 0.00 2 8.70 3 9.38 1 5.00 1 4.76 20 6.25 
10,001-50,000 63 31.82 14 53.85 11 47.83 11 34.38 4 20.00 8 38.10 111 34.69 

50,001-100,000 47 23.74 8 30.77 4 17.39 11 34.38 8 40.00 4 19.05 82 25.63 
100,001-200,000 45 22.73 3 11.54 5 21.74 5 15.63 3 15.00 3 14.29 64 20.00 
200,001-300,000 11 5.56 1 3.85 1 4.35 1 3.13 3 15.00 2 9.52 19 5.94 
300,000  ขึ้นไป 19 9.60 0 0.00 0 0.00 1 3.13 1 5.00 3 14.29 24 7.50 
คาต่ําสุด 1,800.00 13,100.00 4,000.00 3,110.00 6,000.00 8,050.00 1,800.00 
คาสูงสุด 1,333,813.00 226,600.00 295,500.00 346,700.00 436,170.00 1,096,500.00 1,333,813.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 127,086.39 63,277.96 63,573.61 76,687.59 111,777.30 180,090.95 114,780.25 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 173,892.60 53,602.69 65,500.16 69,326.86 101,205.16 277,340.86 161,267.04 
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รายไดรวมจากการเก็บหาของปา 
 
 รายไดรวมจากการเก็บของปาของครัวเรือนตัวอยางของ 6 ชาติพันธุทําใหทราบวาครัวเรือน
สวนใหญทั้ง 6 ชาติพันธุนี้แทบไมไดใชประโยชนจากของปาเลย โดยเฉพาะครัวเรือนชาวไทย
พื้นเมืองนั้นไมไดใชประโยชนจากการเกบ็ของปาถึงรอยละ 64.14 ขณะที่ครัวเรือนชาวไทใหญนัน้
เปนชาติพันธุที่ใชประโยชนจากของปามากที่สุด  
 
 เมื่อพิจารณากลุมครัวเรือนที่ไดใชประโยชนจากของปา พบวาสวนใหญนั้นครัวเรือนที่ใช
ประโยชนจากของปามีรายไดเฉลี่ยนอยกวา 10,000 บาทตอป โดยครัวเรือนชาวไทใหญถึงรอยละ 50  
ไดใชประโยชนจากของปาในชวงรายไดนีม้ากที่สุดเมื่อเทียบกับชาติพนัธุอ่ืน ขณะทีม่ีเพียงรอยละ 
29.29 ของครัวเรือนชาวไทยพื้นเมืองทีใ่ชประโยชนจากของปาในชวงรายไดนี ้แตเมือ่พิจารณา 
การใชประโยชนจากของปาในชวงมูลคา 40,001-50,000 บาท พบวามีเพียงแคครัวเรือนชาวมง
เทานั้นที่ไดใชประโยชนจากการเก็บของปาในชวงรายไดนี้  (ตารางที่ 4.7) 
 

ภาวะหนี้สินในระบบ 
 
 เมื่อเปรียบเทียบระหวาง หนีสิ้นของครัวเรือนตัวอยางนัน้สวนใหญจะเปนหนี้สินภายใน
ระบบ โดยรวมพบวารูปแบบภาวะหนี้สินในระบบของครัวเรือนตัวอยางนั้นมีลักษณะที่คลายคลงึ
กับรูปแบบภาวะหนี้สินรวมมาก โดยพบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญนั้นมีหนี้สินในระบบตอ
ครัวเรือนไมเกนิ 100,000 บาทตอป ซ่ึงเมื่อพิจารณาโดยในแตละชาตพินัธุนั้นพบวารอยละ 50 ของ
ครัวเรือนตัวอยางที่เปนชาวลาหู ลีซู ไทยใหญ นั้นไมมีหนีสิ้นในระบบ ขณะที่สวนใหญของครัวเรือน
ชาวไทยพื้นเมอืง ชาวกะเหรีย่ง และชาวมง มหีนี้สินในระบบนี้ไมเกนิ 100,000 บาทตอปตอครัวเรือน 
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ตารางที่ 4.5  มูลคาจากการขายของปาของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
                (บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง 
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

รายไดจากการขายของปา               
ไมมีรายได 169 85.35 20 76.92 21 91.30 29 90.63 18 90.00 14 66.67 271 84.69 

นอยกวา 10,000 บาท/ป 22 11.11 5 19.23 1 4.35 2 6.25 2 10.00 4 19.05 36 11.25 
10,001 - 20,000 บาท/ป 4 2.02 0 0.00 0 0.00 1 3.13 0 0.00 2 9.52 7 2.19 
20,001 - 30,000 บาท/ป 0 0.00 0 0.00 1 4.35 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.31 
30,001 - 40,000 บาท/ป 1 0.51 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.31 
40,001 - 50,000 บาท/ป 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 1 0.31 

มากกวา 50,001 บาท/ปขึ้นไป 2 1.01 1 3.85 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 3 0.94 
คาต่ําสุด 135.00 90.00 1,250.00 1,200.00 2,684.00 20.00 20.00 
คาสูงสุด 94,560.00 68,350.00 30,000.00 19,200.00 3,000.00 43,300.00 94,560.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 10,580.08 13,056.67 15,625.00 8,133.50 2,842.00 12,512.11 10,899.63 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 21,796.04 27,160.71 20,329.32 9,685.62 223.45 14,552.84 19,952.35 
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ตารางที่ 4.6 รายไดการอุปโภค และบริโภคของปาของหัวหนาครวัเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพนัธุ 
(บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง 
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

รายไดจากการอุปโภค และบริโภคของปา               
ไมมีรายได 128 64.65 15 57.69 10 43.48 21 65.63 9 45.00 10 47.62 193 60.31 

นอยกวา 10,000 บาท/ป 63 31.82 11 42.31 10 43.48 10 31.25 10 50.00 9 42.86 113 35.31 
10,001 - 20,000 บาท/ป 3 1.52 0 0.00 1 4.35 1 3.13 0 0.00 0 0.00 5 1.56 
20,001 - 30,000 บาท/ป 2 1.01 0 0.00 1 4.35 0 0.00 1 5.00 0 0.00 4 1.25 
30,001 - 40,000 บาท/ป 0 0.00 0 0.00 1 4.35 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.31 
40,001 - 50,000 บาท/ป 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 1 0.31 

มากกวา 50,001 บาท/ปขึ้นไป 2 1.01 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 3 0.94 
คาต่ําสุด 90.00 150.00 60.00 90.00 330.00 640.00 60.00 
คาสูงสุด 227,480.00 8,350.00 30,900.00 14,571.00 21,487.20 75,695.00 227,480.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 7,126.33 3,162.08 7,628.74 2,942.82 4,573.90 13,563.64 6,808.53 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 27,719.49 2,815.96 9,703.14 4,741.56 6,191.07 23,521.62 22,048.07 
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ตารางที่ 4.7  รายไดรวมจากการเก็บหาของปาของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
  (บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

รายไดจากการเก็บหาของปา               
ไมมีรายได 127 64.14 14 53.85 10 43.48 20 62.50 9 45.00 9 42.86 189 59.06 

นอยกวา 10,000 บาท/ป 58 29.29 11 42.31 9 39.13 10 31.25 10 50.00 5 23.81 103 32.19 
10,001 - 20,000 บาท/ป 4 2.02 0 0.00 1 4.35 2 6.25 0 0.00 4 19.05 11 3.44 
20,001 - 30,000 บาท/ป 4 2.02 0 0.00 1 4.35 0 0.00 1 5.00 0 0.00 6 1.88 
30,001 - 40,000 บาท/ป 1 0.51 0 0.00 2 8.70 0 0.00 0 0.00 0 0.00 3 0.94 
40,001 - 50,000 บาท/ป 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2 9.52 2 0.63 

มากกวา 50,001 บาท/ปขึ้นไป 4 2.02 1 3.85 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 6 1.88 
คาต่ําสุด 90.00 240.00 60.00 90.00 330.00 2,110.00 60.00 
คาสูงสุด 227,980.00 71,800.40 34,035.00 19,200.00 21,487.20 75,715.00 227,980.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 11,347.40 9,426.91 10,032.59 4,730.96 5,090.62 19,732.07 10,677.60 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 31,430.10 19,888.56 12,002.96 6,405.46 6,211.26 22,423.09 25,329.36 
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 สําหรับครัวเรือนชาวลีซูและชาวมงนั้น พบวา 2 ชาติพันธุนี้ไมมีครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบ
มากกวา 100,000 บาทขึ้นไป เมื่อพิจารณากลุมหนี้สินในระบบที่มากกวา 500,001 บาทตอปขึ้นไป 
พบวาจํานวนครัวเรือนตัวอยางในกลุมนี้มลัีกษณะที่คลายคลึงกับตารางที่ 4.8 มากแสดงวาครัวเรือน
ตัวอยางที่มหีนี้สินรวมมากกวา 500,001 บาทตอปขึ้นไป สวนใหญนัน้หนี้สินรวมนี้เปนหนี้สิน 
ในระบบ 
 

ภาวะหนี้สินนอกระบบ 
 
 จากที่กลาวมาขางตนทําใหทราบวาภาวะหนี้สินของครัวเรือนตัวอยางนัน้เปนหนี้สินภายใน
ระบบ  ดังนั้นจึงเห็นไดวาจากตารางที่ 4.9 มีครัวเรือนตัวอยางเพียงรอยละ 6.25 เทานัน้ที่มีหนี้สิน
นอกระบบ โดยพบวาหนี้สินนอกระบบสวนใหญของครวัเรือนตวัอยางนั้นมีคาต่ํากวา 100,000 บาท
ตอป นอกจากนั้นไมพบภาวะหนี้สินนอกระบบในชวง 100,001-500,000 บาทตอปเลย ขณะที่มี
เพียงครัวเรือนตัวอยางเพียง 1 ครัวเรือนเทานั้น (เปนชาวไทยพื้นเมือง) ที่มีหนี้สินนอกระบบ
มากกวา 500,001 บาทตอปขึ้นไป    
 

ภาวะมีหนี้สินรวม 
 
 เมื่อพิจารณาหนี้สินรวมของครัวเรือนตัวอยางโดยรวม พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ
นั้นมีหนี้สินรวมไมเกิน 100,000 บาทตอปตอครัวเรือน โดยเมื่อพจิารณาในแตละชาตพิันธุนั้นพบวา 
มากกวารอยละ50 ของครัวเรือนชาวลาหู ลีซู ไทยใหญ นั้นไมมีหนี้สินรวม ขณะทีส่วนใหญของ
ครัวเรือนชาวไทยพื้นเมือง กะเหรี่ยง และมง มีหนี้สินแตหนี้สินรวมนีไ้มเกิน 100,000 บาทตอปตอ
ครัวเรือน 
  
 ครัวเรือนชาวลีซูนั้นไมมีสัดสวนของครัวเรือนที่มีหนี้สินรวมมากกวา 100,001 บาทตอป 
ขึ้นไปเลย ขณะที่ครัวเรือนชาวมงนั้นแมจะมีสัดสวนของครัวเรือนที่มีหนี้สินรวมในชวง 100,001-
200,000 บาทตอปแตก็ไมพบสัดสวนของครัวเรือนมงทีม่ีหนี้สินรวมมากกวา 200,001 บาทตอป 
เชนกัน 
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 เมื่อพิจารณากลุมที่มีหนี้สินรวมสูงสุด หรือมากกวา 500,001 บาทตอปขึ้นไป พบวา
ครัวเรือนชาวลาหูนั้นมีสัดสวนของครัวเรือนถึงรอยละ 7.69 ที่มีหนี้สินรวมในชวงนี้ รองลงมาคือ 
ครัวเรือนชาวไทยพื้นเมือง รอยละ5 และครัวเรือนชาวกะเหรี่ยง รอยละ3.13 ตามลําดับ (ตารางที่ 
4.10)  
 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปาไม 
 
 เมื่อพิจารณาความรูความเขาใจเกีย่วกับปาไมของครัวเรือนตัวอยางพบวาสวนใหญของ
ครัวเรือนตัวอยางทั้ง 6 ชาติพันธุนั้นมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปาไมในระดบัมาก โดยพบวา 
ชาวกะเหรีย่งและชาวไทใหญนั้นมีสัดสวนของครัวเรือนตัวอยางที่มีความรูความเขาใจเกีย่วกับ 
ปาไมในระดับมากมากที่สุดเมื่อเทียบกับชาติพันธุอ่ืน ขณะที่พบสัดสวนของครัวเรือนชาวมงเพยีง
รอยละ 66.67 เทานั้นที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปาไมในระดบันี ้
 
 ขณะที่เมื่อพจิารณากลุมของครัวเรือนที่มีระดับความรูนอยเกีย่วกับปาไมพบวามีเพียงแค
ครัวเรือนชาวลีซูเทานั้นที่อยูในกลุมระดบัความรูนี้  สวนความรูระดับปานกลางเกีย่วกับปาไมพบ
สัดสวนของครัวเรือนชาวมงถึงรอยละ 33.33 ที่อยูในระดับความรูนี้ รองลงมาคือครัวเรือนชาวลาหู 
รอยละ 26.92 และชาวลีซู (รอยละ 21.74 ตามลําดบั (ตารางที่ 4.11) 
 
 จากการสัมภาษณพบวาหวัหนาครัวเรือนของกลุมตัวอยางสวนใหญผูที่ใหสัมภาษณเปน
เพศชาย เนื่องจากเปนผูนําครอบครัวทราบรายละเอียดตางๆในครอบครัวเปนอยางดี สวนทางดาน
อายุพบวาชวงเวลาในการสัมภาษณนั้นเปนชวงเชาซึ่งเปนเวลาทํางานของแตละครัวเรือนจึงพบวา 
ผูที่ใหสัมภาษณสวนใหญจะเปนผูสูงอายุซ่ึงไมไดประกอบอาชีพ  ผูนําครอบครัวซ่ึงเปนคนใช
แรงงานไดออกไปใชแรงงาน 
  
 ระดับการศึกษาของผูใหสัมภาษณพบวาสวนใหญมีการศึกษาอยูในระดบัประถม 4 ซ่ึงชวง
วัยดังกลาว การศึกษานี้ถือวาเปนการศึกษาภาคบังคับในสมัยกอนจึงสงผลใหผูนําครอบครัวอานหนังสือ
ไมคลอง การประกอบอาชพีสวนใหญยังคงดํารงอาชีพดวยการทําเกษตรกรรมจึงทาํใหครัวเรือน
ตัวอยางอยูใกลชิดกับปาไมสงผลใหมีความรู ความเขาใจถึงความสําคัญของปาเปนอยางมาก 
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 ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญอาศัยอยูในพืน้ที่เฉลี่ย 21-30 ป   อีกทั้งสวนใหญยังมีที่ดนิที่ถือ
ครองนอยกวา 1 ไร จึงทําใหเกิดการบกุรุกพื้นที่ปาชุมชนเพื่อนการทําเกษตรกรรมเพื่อใหเพยีงพอ
ตอการอุปโภค และบริโภคในครัวเรือน ครัวเรือนสวนใหญมีแรงงานในครัวเรือนเพยีง 1-3 คน  
  
 รายไดเฉลี่ยนของครัวเรือนสวนใหญอยูระหวาง  10,000-50.000 บาท/ป มูลคาที่เกิดจาก
การขาย อุปโภค และบริโภคจากของปาทั้งหมดสวนใหญประมาณอยูทีร่ะหวาง 10,000-20,000 
บาท/ป การมีหนี้สินของตัวเรือนตัวอยางสวนใหญไมเกิน 100,000 บาท/ป หรือไมมีหนี้สิน 



 
 

 
 

70 
70 

 ตารางที่ 4.8  ภาวะหนี้สินในระบบของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
(บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
 (n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ภาวะหนี้สินในระบบ               
ไมมีหนี้สิน 72 36.36 13 50.00 13 56.52 11 34.38 11 55.00 10 47.62 130 40.63 

ไมเกิน 100,000 บาท 89 44.95 9 34.62 10 43.48 15 46.88 6 30.00 11 52.38 140 43.75 
100,001 - 200,000 บาท 17 8.59 1 3.85 0 0.00 5 15.63 0 0.00 0 0.00 23 7.19 
200,001 - 300,000 บาท 9 4.55 1 3.85 0 0.00 0 0.00 1 5.00 0 0.00 11 3.44 
300,001 - 400,000 บาท 3 1.52 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 5.00 0 0.00 4 1.25 
400,001 - 500,000 บาท 3 1.52 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 3 0.94 

500,001 บาทขึ้นไป 5 2.53 2 7.69 0 0.00 1 3.13 1 5.00 0 0.00 9 2.81 
คาต่ําสุด 2,000.00 2,000.00 3,000.00 500.00 15,000.00 2,500.00 500.00 
คาสูงสุด 2,000,000.00 580,000.00 25,000.00 900,000.00 520,000.00 100,000.00 2,000,000.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 120,466.83 122,384.62 11,000.00 97,071.43 148,000.00 21,363.64 107,817.47 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 228,293.45 204,115.79 6,699.92 189,283.14 172,243.29 28,169.21 208,201.78 
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ตารางที่ 4.9  ภาวะหนี้สินนอกระบบของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 (บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง 
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู 
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ภาวะหนี้สินนอกระบบ               
ไมมีหนี้สิน 187 94.44 25 57.69 23 100.00 30 93.75 17 85.00 18 85.71 300 93.75 

ต่ํากวา 100,000 บาท 10 5.05 1 3.85 0 0.00 2 6.25 3 15.00 3 14.29 19 5.94 
500,001 บาทขึ้นไป 1 0.51 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.31 

คาต่ําสุด 2,000.00 2,000.00 0.00 6,600.00 4,000.00 20,000.00 2,000.00 
คาสูงสุด 650,000.00 2,000.00 0.00 10,000.00 60,000.00 90,000.00 650,000.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 77,363.64 2,000.00 0.00 8,300.00 38,000.00 53,333.33 57,180.00 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 192,012.64 0.00 0.00 2,404.16 29,866.37 35,118.85 142,606.84 
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ตารางที่ 4.10  ภาวะหนี้สินรวมของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาตพิันธุ 
          (บาท/ป/ครัวเรือน) 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง 
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู 
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

การมีหนี้สินรวม               
ไมมีหนี้สิน 67 33.84 13 50.00 13 56.52 10 31.25 10 50.00 9 42.86 122 38.13 

ไมเกิน 100,000 บาท 92 46.46 9 34.62 10 43.48 16 50.00 7 35.00 11 52.38 145 45.31 
100,001 - 200,000 บาท 18 9.09 1 3.85 0 0.00 5 15.63 0 0.00 1 4.76 25 7.81 
200,001 - 300,000 บาท 9 4.55 1 3.85 0 0.00 0 0.00 1 5.00 0 0.00 11 3.44 
300,001 - 400,000 บาท 3 1.52 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 5.00 0 0.00 4 1.25 
400,001 - 500,000 บาท 3 1.52 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 3 0.94 

500,001 บาทขึ้นไป 6 3.03 2 7.69 0 0.00 1 3.13 1 5.00 0 0.00 10 3.13 
คาต่ําสุด 2,000.00 2,000.00 3,000.00 500.00 15,000.00 2,500.00 500.00 
คาสูงสุด 2,000,000.00 580,000.00 25,000.00 900,000.00 520,000.00 105,000.00 2,000,000.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 122,365.04 122,538.46 11,000.00 93,413.64 144,600.00 32,916.67 109,236.97 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 229,381.49 204,026.39 6,699.92 185,807.30 167,665.81 38,320.91 208,249.33 
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ตารางที่ 4.11  ความรูความเขาใจเกีย่วกับปาไมของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ขอมูลสวนบุคคล 
ของหัวหนาครัวเรือน 

ไทยพื้นเมือง 
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู 
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง 
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
เรื่องปาไม               
ความรูนอย 0 0.00 0 0.00 6 26.09 0 0.00 1 0.00 0 0.00 7 2.19 

ความรูปานกลาง 37 18.69 7 26.92 5 21.74 4 12.50 4 12.50 7 33.33 64 20.06 
ความรูมาก 161 81.31 19 73.08 12 52.17 28 87.50 14 87.50 14 66.67 248 77.74 
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บทที่ 5 
 

การวิเคราะหทุนทางสังคมที่สงผลตอการใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพันธุ 
 

การใชประโยชนจากของปา 
 
 การเขาไปใชประโยชนจากของปาโดยรวมแลวพบวาครัวเรือนสวนใหญ 175 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 54.69 ไมเขาไปใชประโยชนจากของปา ซ่ึงยังมีอีก 145 ครัวเรือนเขาไปใชประโยชน
จากของปา และเมื่อแยกสัดสวนการเขาใชประโยชนจากของปาตามชาติพันธุแลวพบวาชาวมง 
19 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 90.48 มีสัดสวนการเขาไปใชประโยชนจากของปามากทีสุ่ด  ชาวลีซู  
20 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 89.96 ตามลําดับ ในทางกลับกันพบวาชาวกะเหรีย่ง และไทยพื้นเมืองมี
สัดสวนการไมเขาไปใชประโยชนจากของปาใกลเคียงกนั 22 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 68.75 รองมา
คือ ชาวไทยไทยพื้นเมือง 127 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 64.14 ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1) 
 

จากการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางมีรูปแบบในการนําผลผลิตจากปามาใชประโยชน   
โดยแบงเปนผลผลิตจากปา ทั้งหมด 13 ประเภท ซ่ึงสามารถแบงลักษณะการนํามาใชประโยชนได  
2 รูปแบบ คือ 1) เพื่อจําหนายสรางรายไดใหกับครัวเรือน และ 2) เพื่อใชประโยชนหรือบริโภค
ภายในครัวเรือน ซ่ึงสามารถอธิบายการเกบ็หาผลผลิตจากปาแตละประเภทมาใชประโยชน ไดดังนี ้
 

ปริมาณ และมลูคาการใชประโยชนจากของปา 
 
1.  ไมใชสอย ไดแก ไมใชสอย เชน ไมไผ ไมทอน และไมฟน 
 
 1.1 ไมใชสอย 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
  
  ปริมาณการขาย “ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการขายไมใชสอย มากที่สุด โดยมี
ปริมาณทั้งสิ้น 1,942 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 9.8 ลบ.ม./ป รองลงมาคือ“ชาวกะเหรี่ยง”  
มีปริมาณการขายไมใชสอย ทั้งสิ้น 1,170 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 36.56 ลบ.ม./ป และ
“ชาวมง” มีปริมาณการขายไมใชสอย ทั้งสิ้น 550 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 26.19 ลบ.ม./ป 
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ตารางที่ 5.1  การเขาไปใชประโยชนจากปาไมของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ  
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n=320) 

การเขาไปใชประโยชน 
จากปาไม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 
ไมใช 127 64.14 12 46.15 3 13.04 22 68.75 9 45.00 2 9.52 175 54.69 

ใช 71 35.86 14 53.85 20 86.96 10 31.25 11 55.00 19 90.48 145 45.31 
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  ปริมาณการใช“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชไมใชสอย มากที่สุด โดยมีปริมาณ
ทั้งสิ้น 2,009 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 10.15 ลบ.ม./ป รองลงมาคือ“ชาวกะเหรี่ยง” มีปริมาณ
การใชไมใชสอย โดยรวม  595 (ลบ.ม./ป) เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 18.59 ลบ.ม./ป และ“ชาวไทใหญ”  
มีปริมาณการใชไมใชสอย ทัง้สิ้น 296 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 14.80 ลบ.ม./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนผลผลิตจากปาโดยรวม“คนไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใช
ประโยชนไมใชสอยโดยรวมมากที่สุดโดยมปีริมาณทั้งสิ้น 3,951 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 19.95 
ลบ.ม./ป รองลงมาคือ“ชาวกะเหรีย่ง” มีปริมาณการใชไมใชสอย ทั้งสิ้น 1,765 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 55.16 ลบ.ม./ป และ“ชาวมง” มีปริมาณการใชไมใชสอย ทัง้สิ้น 804.00 ลบ.ม./ป เฉลี่ย
แลวครัวเรือนละ 38.29 ลบ.ม./ป 
 
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายไมใชสอย“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนไมใชสอยมาก
ที่สุด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 38,000 บาท/ป เฉลี่ยแลว ครัวเรือนละ 191.92 บาท/ป รองลงมาคือ“ชาวมง”  
มีมูลคาการใชไมใชสอยท้ังสิ้น 10,860 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 517.14 บาท/ป  
 
  มูลคาการใชประโยชนไมใชสอย“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนไมใชสอย
มากที่สุด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 29,122 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 147.08 บาท/ป รองลงมาคือ 
“ชาวะเหรี่ยง” มีมูลคาการใชไมใชสอยท้ังสิ้น 11,818บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 369.31 บาท/ป 
และ “ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชไมใชสอยท้ังสิ้น 5,584 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 279.20 
บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนไมใชสอยโดยรวม“ชาวไทยพื้นเมอืง” มีปริมาณการใช
ประโยชนไมใชสอยโดยรวมมากที่สุดโดยมีมูลคาทั้งสิ้น 67,122 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
339.0 บาท/ป รองลงมาคือ“ชาวกะเหรีย่ง” มีมูลคาการใชไมใชสอยท้ังสิ้น 35,218 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 1,100.56 บาท/ป และ“ชาวมง” มีมูลคาการใชไมใชสอยท้ังสิ้น 14,512 บาท/ป เฉลี่ย
แลวครัวเรือนละ 691.05 บาท/ป 
 
 



 

 
 

77 

 1.2 ไมฟน 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายไมฟน“ชาวลาหู” มีปริมาณการขายไมฟนโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 50.0 ลบ.ม./
ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.92 ลบ.ม./ป เทานั้น 
 
  ปริมาณการใชประโยชนไมฟน“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชนไมฟนมาก
ที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 4,170 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 21.06 ลบ.ม./ป รองลงมาคือ 
“ชาวมง” มีปริมาณการใชไมฟนทั้งสิ้น 1,620ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 7,716 ลบ.ม./ป และ 
“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชไมฟนทั้งสิ้น 135 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 5.87 ลบ.ม./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนไมฟนโดยรวม“ชาวไทยพืน้เมือง” มปีริมาณการใชประโยชน 
ไมฟนโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 4,170 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 21.06 ลบ.ม./ป 
รองลงมาคือ “ชาวมง” มีปริมาณการใชไมฟนโดยรวมทัง้สิ้น 1,620ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
7,716 ลบ.ม./ป และ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชไมฟนโดยรวมทั้งสิ้น 135 ลบ.ม./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 5.87 ลบ.ม./ป 
 
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการใชประโยชนไมฟน“ชาวลาหู” มีปริมาณการใชประโยชนไมฟนโดยรวม
มากที่สุดโดยมีมูลคาทั้งสิ้น 3,750 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 144.23 บาท/ป มูลคาการใช
ประโยชนไมฟน“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนไมฟนโดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีมูลคา
ทั้งสิ้น 312,535 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,5787.46 บาท/ป รองลงมาคือ“ชาวมง” มีมูลคาการ
ใชไมฟนทั้งสิน้ 121,445.50 บาท/ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 5,783 บาท/ป และ“ชาวไทใหญ” มีมูลคา
การใชไมฟนทั้งสิ้น 8,625 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 431.25 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนไมฟนโดยรวม“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนไมฟน
โดยรวมมากทีสุ่ดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 312,535 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,5787.46 บาท/ป 
รองลงมาคือ“ชาวมง” มีมูลคาการใชไมฟนโดยรวมทั้งสิ้น ทั้งสิ้น 121,445.50 บาท/ป เฉลี่ยแลว
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ครัวเรือนละ 5,783 บาท/ป และ“ไทใหญ” มีมูลคาการใชไมฟนโดยรวมทั้งสิ้น 8,625 บาท/ป เฉลี่ย
แลวครัวเรือนละ 431.25 บาท/ป 
 
2.  ไมใชไมใชสอย  
 
 ไดแก เห็ดปา ผักปา ผลไมปา สัตวปา แมลงทานได สมุนไพรปา ชันและยางไม กลวยไมปา 
น้ําผ้ึงปา รังผ้ึงและรังตอ หนอไม 
 
 2.1  เห็ดปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายเหด็ปา“ชาวมง” มีปริมาณการขายเหด็ปามากที่สุด โดยมีปริมาณ 
ทั้งสิ้น 459.03 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 21.86 กก./ป รองลงมาคือ“ชาวลาหู” มีปริมาณการขาย
เห็ดปาทั้งสิ้น 454.60 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 17.48 กก./ป และ“ชาวมง” มีปริมาณการขายเห็ด
ปาทั้งสิ้น 306.94 กก./ป เฉลีย่แลวครัวเรือนละ 1.55 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนเห็ดปา“ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการใชประโยชนเห็ด 
ปามากที่สุด โดยมีปริมาณทัง้สิ้น 475.93 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 2.40 กก./ป รองลงมาคือ  
“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชเห็ดปาทั้งสิ้น 321.20 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 13.57 กก./ป และ 
“ชาวไทใหญ” มีปริมาณการใชเห็ดปาทั้งสิ้น 146.87 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 7.34 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนเห็ดปาโดยรวม“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน 
เห็ดปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 782.87 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 3.95 กก./ป 
รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชเห็ดปาทั้งสิ้น 572.29 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 22.01 
กก./ป และ “ชาวมง” มีปริมาณการใชเหด็ปาทั้งสิ้น 568.06 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 27.05 กก./ป 
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  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายเห็ดปา“ชาวมง” มีมูลคาการขายเหด็ปามากที่สุด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น  
75,671.30 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 3,603.40 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวไทยพืน้เมือง” มีมูลคา
การขายเหด็ปาทั้งสิ้น 44,722.20 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 225.87 บาท/ป และ “ชาวไทใหญ”  
มีมูลคาการขายเหด็ปาทั้งสิ้น 2,550.50 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 127.53 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนเห็ดปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนเห็ดปา 
มากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 70,162.20 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 354.35 บาท/ป รองลงมาคือ
“ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนเห็ดปาทั้งสิ้น 30,266.80 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,315.95 
บาท/ป และ “ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชประโยชนเห็ดปาทั้งสิ้น 2,1768.90 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 1,088.45 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนเห็ดปาโดยรวม“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน 
เห็ดปาโดยรวมมากที่สุด โดยมีมูลคาการใชประโยชนเหด็ปาทั้งสิ้น 114,884.40 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 580.22 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวมง”มูลคาการใชประโยชนเห็ดปาทั้งสิ้น 89,939.10 
บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4,282.81 บาท/ป 
 
 2.2    ผักปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายผักปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายผักปามากที่สุด โดยม ี
ปริมาณทั้งสิ้น 837.24กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.23 กก./ป รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีปริมาณ
การขายผักปาทั้งสิ้น 30.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.15 กก./ป และ “ชาวมง” มีปริมาณ 
การขายผักปาทั้งสิ้น 26.67 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.27 กก./ป 
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  ปริมาณการใชประโยชนผักปา “ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการใชประโยชนผักปา
มากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 515.84 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 2.61กก./ป รองลงมาคือ 
“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชผักปาทั้งสิ้น 143.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 6.22 กก./ป และ  
“ชาวลาหู” มีปริมาณการใชผักปาทั้งสิ้น 80.34 กก./ป เฉลีย่แลวครัวเรือนละ3.09กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนผักปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน 
ผักปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 4.24 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 6.83 กก./ป รองลงมา
คือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชผักปาทั้งสิ้น 143.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 6.22 กก./ป และ 
“ชาวลาหู” มีปริมาณการใชผักปาทั้งสิน้ 110.34 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.24 กก./ป 
 
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายผักปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายผักปามากที่สุด โดยมีมูลคา
ทั้งสิ้น 14,563.15 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 73.55 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีมูลคา 
การขายผักปาทั้งสิ้น 600.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 23.08 บาท/ป และ“ชาวมง” มีมูลคา 
การขายผักปาทั้งสิ้น 266.70 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 12.70 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนผักปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนผักปา 
มากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 18,037.81 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 91.10 บาท/ป รองลงมาคือ
“ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชประโยชนผักปาทั้งสิ้น 4803.10 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 240.16 
บาท/ป และ“ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนผักปาทั้งสิ้น 2,835.70 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
123.29 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนผักปาโดยรวม“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน 
ผักปาโดยรวมมากที่สุด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 32,600.96 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 164.65 บาท/ป 
รองลงมาคือ “ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชประโยชนผักปาทั้งสิ้น 4,803.10 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 240.16 บาท/ป และ “ชาวลีซอ” มีมูลคาการใชประโยชนผักปาทั้งสิ้น 2,835.70 บาท/ป 
เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 123.29 บาท/ป 
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 2.3   ผลไมปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายผลไมปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายผลไมปามากที่สุด  
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 10.00กก./ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.05 กก./ป รองลงมาคือ “ชาวมง” มีปริมาณ
การขายผลไมปาทั้งสิ้น 2.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.95 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนผลไมปา“ชาวลีซู” มปีริมาณการใชประโยชนผลไมปา 
มากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 199.10 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 8.66กก./ป รองลงมาคือ 
“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชผลไมปาทั้งสิ้น 90.24 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.46 กก./ป
และ“ชาวมง” มีปริมาณการใชผลไมปาทั้งสิ้น 68.31 กก./ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 3.25กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนผลไมปาโดยรวม“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชน 
ผลไมปาโดยรวมมากที่สุด โดยมีปริมาณทัง้สิ้น 199.10 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 8.66 กก./ป
รองลงมาคือ “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีปริมาณการใชผลไมปาทั้งสิ้น 100.24 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 0.51 กก./ปและ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชผลไมปาทั้งสิ้น 70.31 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
3.35 กก./ป 
 
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายผลไมปา “คนไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายผลไมปามากที่สุด โดยม ี
ปริมาณทั้งสิ้น 50.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.25 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวมง” มีมูลคา 
การขายผลไมปาทั้งสิ้น 20.00 บาท/ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.95 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนผลไมปา “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนผลไมปามาก 
ที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 1,711.80 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 74.43 บาท/ปรองลงมาคือ 
“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนผลไมปาทั้งสิ้น 732.50 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
3.70 บาท/ปและ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนผลไมปาทั้งสิ้น 686.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 26.38 บาท/ป 
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  มูลคาการใชประโยชนผลไมปาโดยรวม“ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนผลไมปา
โดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 1,711.80 บาท/ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 74.43 บาท/ป
รองลงมาคือ “ชาวพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนผลไมปาทั้งสิ้น 732.50 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 3.70 บาท/ปและ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนผลไมปาทั้งสิ้น 686.00 บาท/ป
เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 26.38 บาท/ป 
 
 2.4  สัตวปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายสัตวปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายสัตวปามากที่สุด โดยมี
ปริมาณทั้งสิ้น 20.00กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.10 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนสัตวปา“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนสัตวปามากที่สุด 
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 106.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.61 กก./ปรองลงมาคือ “ชาวไทยพื้นเมือง”  
มีปริมาณการใชสัตวปาทั้งสิ้น 47.67 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.24 กก./ปและ “ชาวไทใหญ”  
มีปริมาณการใชสัตวปาทั้งสิ้น 22.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ1.10กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนสัตวปาโดยรวม“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนสัตวปา
โดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 106.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.61 กก./ปรองลงมาคือ
“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชสัตวปาทั้งสิ้น 67.67 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.34 กก./ป
และ “ลาหู” มีปริมาณการใชสัตวปาทั้งสิ้น 22.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.10 กก./ป 
  
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายสัตวปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายสัตวปามากทีสุ่ด โดยม ี
ปริมาณทั้งสิ้น 1,200.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 6.06 บาท/ป 
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  มูลคาการใชประโยชนสัตวปา “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปามากที่สุด  
โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 26,200.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,139.13 บาท/ปรองลงมาคือ “ชาวไทย
พื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปาทั้งสิ้น 10,417.50 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 52.61 
บาท/ปและ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปาทั้งสิ้น 2,200.00 บาท/ปเฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 110.00 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนสัตวปาโดยรวม “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปา 
โดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 26,200.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,139.13 บาท/ป
รองลงมาคือ “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปาทั้งสิ้น 11,671.50 บาท/ปเฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 58.67 บาท/ปและ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนสัตวปาทั้งสิ้น 2,200.00 บาท/ป
เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 110.00 บาท/ป 
 
 2.5   แมลงทานได 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายแมลงทานได“ชาวลีซู” มีปริมาณการขายแมลงทานไดมากที่สุด  
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 305 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 13.26 กก./ปรองลงมาคือ“ชาวไทยพื้นเมือง”  
มีปริมาณการขายแมลงทานไดทั้งสิ้น 16.01 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.08 กก./ปและ“ชาวมง” 
มีปริมาณการขายแมลงทานไดทั้งสิ้น 5.00 กก./ปเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.24 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนแมลงทานได “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนแมลง 
ทานไดมากทีสุ่ด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 165.20 กก./ป เฉลีย่แลวครัวเรือนละ 7.18 กก./ป รองลงมาคือ
“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชแมลงทานไดทั้งสิ้น 106.18 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.54 
กก./ปและ “ชาวมง” มีปริมาณการใชแมลงทานไดทั้งสิ้น 25.02 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.19
กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนแมลงทานไดโดยรวม “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชน
แมลงทานไดโดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 470.20 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 20.44 กก./
ป รองลงมาคือ “ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการใชแมลงทานไดทั้งสิ้น 122.28 กก./ปเฉลี่ยแลว
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ครัวเรือนละ 0.62 กก./ปและ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชแมลงทานไดทั้งสิ้น 30.02 กก./ปเฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 1.43 กก./ป 
 
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายแมลงทานได “ชาวลาหู” มีมูลคาการขายแมลงทานไดมากที่สุด โดยมี
มูลคาทั้งสิ้น 31,250.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1,358.70 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวไทย
พื้นเมือง” มีมูลคาการขายแมลงทานไดทั้งสิ้น 3,710.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 18.74 บาท/ป
และ “ชาวมง” มีมูลคาการขายแมลงทานไดทัง้สิ้น 500.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 23.81 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนแมลงทานได “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนแมลงทาน 
ไดมากที่สุด โดยมีปริมาณทัง้สิ้น 17,861.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 776.57 บาท/ป รองลงมา
คือ “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชนแมลงทานไดทั้งสิ้น 17,094.60 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 86.34 บาท/ป และ “ชาวมง” มีมูลคาการใชประโยชนแมลงทานไดทั้งสิ้น 4,932.00 
บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 234.86 บาท/ป 
-  
  มูลคาการใชประโยชนแมลงทานไดโดยรวม “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชน 
แมลงทานไดโดยรวมมากทีสุ่ด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 49,111.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
2,135.26 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวไทยพืน้เมือง” มีมูลคาการใชประโยชนแมลงทานไดทั้งสิ้น 
20,804.60 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 105.57 บาท/ป และ “ชาวมง” มีมูลคาการใชประโยชน
แมลงทานไดทั้งสิ้น 5,432.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 258.67 บาท/ป 
 
 2.6  สมุนไพรปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายสมุนไพรปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายสมนุไพรปามาก 
ที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 104.50กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.53 กก./ป 
 



 

 
 

85 

  ปริมาณการใชประโยชนสมนุไพรปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน
สมุนไพรปามากที่สุด โดยมปีริมาณทั้งสิ้น 38.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.19 กก./ป รองลงมา
คือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชสมุนไพรปาทั้งสิ้น 1.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.04 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนสมนุไพรปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใช 
ประโยชนสมนุไพรปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทัง้สิ้น 142.50 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
0.72 กก./ป รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชสมุนไพรปาทั้งสิ้น 1.00 กก./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 0.04 กก./ป 
  
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายสมุนไพรปา “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีมูลคาการขายสมุนไพรปามากที่สุด 
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 26,125.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 131.94 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนสมุนไพรปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน 
สมุนไพรปามากที่สุด โดยมปีริมาณทั้งสิ้น 5,000.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 25.25 บาท/ป
รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนสมุนไพรปาทั้งสิ้น 250.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 10.87 บาท/ป 
 
  มูลคาการใชประโยชนสมุนไพรปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีมูลคาการใชประโยชน
สมุนไพรปาโดยรวมมากทีสุ่ดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 31,125.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 157.20
บาท/ปรองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนสมุนไพรปาทั้งสิ้น 250.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 10.87 บาท/ป 
 
 2.7  ชันและยางไม 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 
 
  ปริมาณการขายชันและยางไม “ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการขายชนัและยางไม 
มากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 50.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.25 กก./ป 
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  ปริมาณการใชประโยชนชันและยางไม “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนชัน 
และยางไมมากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 2.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.09 กก./ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนชันและยางไมโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการ 
ใชประโยชนชันและยางไมโดยรวมมากทีสุ่ดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 50.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 0.25 กก./ป รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชชันและยางไมทัง้สิ้น 2.00 กก./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 0.09 กก./ป 
  
  มูลคาการใชประโยชน 
 
  มูลคาการขายชันและยางไม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายชันและยางไมมากที่สุด 
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 2,500.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 12.63 บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนชันและยางไม “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนชันและ 
ยางไมมากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 100.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.35 บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนชันและยางไมโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใช 
ประโยชนชันและยางไมโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 2,500.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 12.63 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนชันและยางไมทั้งสิน้ 100.00 บาท/
ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.35 บาท/ป 
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 2.8  กลวยไมปา 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 

 
  ไมมีปริมาณการขายกลวยไมปา 

 
  ปริมาณการใชประโยชนกลวยไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน
กลวยไมปามากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 60.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.30 กอ/ป รองลงมา
คือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชกลวยไมปาทั้งสิ้น 15.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.65 กอ/ปและ 
“ชาวมง” มีปริมาณการใชกลวยไมปาทัง้สิ้น 2.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.10 กอ/ป 

 
  ปริมาณการใชประโยชนกลวยไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน
กลวยไมปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 60.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.30 กอ/ป 
รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชกลวยไมปาทัง้สิ้น 15.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.65 
กอ/ปและ “ชาวมง” มีปริมาณการใชกลวยไมปาทั้งสิ้น 2.00 กอ/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.10 กอ/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชน 

 
  ไมมีมูลคาการขายกลวยไมปา 

 
  มูลคาการใชประโยชนกลวยไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน 
กลวยไมปามากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 6,000.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 30.30 บาท/ป
รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนกลวยไมปาทั้งสิ้น 1500.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 65.22 บาท/ปและ “ชาวมง” มีมูลคาการใชกลวยไมปาทั้งสิ้น 200.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 9.52 บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนกลวยไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน
กลวยไมปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 6,000.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 30.30 
บาท/ปรองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนกลวยไมปาทั้งสิน้  1,500.00บาท/ปเฉลี่ยแลว
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ครัวเรือนละ 65.22 บาท/ปและ “ชาวมง” มีมูลคาการใชกลวยไมปาทั้งสิ้น 200.00 บาท/ปเฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 9.52 บาท/ป 
 
 2.9  น้ําผึง้ปา 

 
  ปริมาณการใชประโยชน 

 
  ปริมาณการขายน้ําผ้ึงปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายน้ําผ้ึงปามากที่สุด  
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 302.00 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.53 ลิตร/ป รองลงมาคือ “ชาวลาหู”  
มีปริมาณการขายน้ําผ้ึงปาทัง้สิ้น 3.00ลิตร/ป  เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.12 ลิตร/ป 

 
  ปริมาณการใชประโยชนน้ําผ้ึงปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชประโยชน 
น้ําผ้ึงปามากทีสุ่ดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 50.50 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.26 ลิตร/ป รองลงมาคือ
“ชาวลีซู” มีปริมาณการใชน้าํผ้ึงปาทั้งสิ้น 11.50 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.50 ลิตร/ป และ
“ชาวมง” มีปริมาณการน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 20.00 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.08 ลิตร/ป 
 
  ปริมาณการใชประโยชนน้ําผ้ึงปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีปริมาณการใช 
ประโยชนน้ําผ้ึงปาโดยรวมมากที่สุดโดยมปีริมาณทั้งสิ้น 352.50 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 1.78 
ลิตร/ป รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 11.50 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
0.50 ลิตร/ป และ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 5.00 ลิตร/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.19 
ลิตร/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชน 

 
  มูลคาการขายน้ําผ้ึงปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายน้ําผ้ึงปามากที่สุด โดยม ี
มูลคาทั้งสิ้น 45,300.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 228.79 บาท/ป รองลงมาคือ“ชาวลาหู”  
มีมูลคาการขายน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 450.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 17.31 บาท/ป  
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มูลคาการใชประโยชนน้ําผ้ึงปา “ชาวไทยพืน้เมือง” มีมูลคาการใชประโยชนน้ําผ้ึง 
ปามากที่สุดโดยมีมูลคาทั้งสิ้น 7,575.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 38.26 บาท/ป รองลงมาคือ
“ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 1,725.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 75.00 
บาท/ป และ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 300.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 11.54 
บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนน้ําผ้ึงปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน
น้ําผ้ึงปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทัง้สิ้น 52,875.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 267.05 
บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวลีซู” มีมูลคาการใชประโยชนน้าํผ้ึงปาทั้งสิ้น 1,725.00บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 75.00 บาท/ป และ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชน้ําผ้ึงปาทั้งสิ้น 750.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 28.85 บาท/ป 
 
 2.10  รังผึง้และรังตอ 
 
  ปริมาณการใชประโยชน 

 
  ปริมาณการขายรังผ้ึงและรังตอ “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการขายรังผ้ึงและ 
รังตอมากที่สุด โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 52.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.26 กก./ป รองลงมาคือ 
“ชาวลาหู” มีปริมาณการขายรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 20.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.77กก./ป 

 
  ปริมาณการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชน 
รังผ้ึงและรังตอมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 16.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 0.70 กก./ป 
รองลงมาคือ “ไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 4.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 0.02 กก./ป  

 
  ปริมาณการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใช
ประโยชนรังผ้ึงและรังตอโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 56.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
0.28 กก./ป รองลงมาคอื “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชรังผ้ึงและรังตอทัง้สิ้น 20.00  กก./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 0.77 กก./ป และ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 16.00  กก./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 0.70 กก./ป 
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  มูลคาการใชประโยชน 
 

  มูลคาการขายรังผ้ึงและรังตอ “ชาวไทยพืน้เมือง” มีมูลคาการขายรังผ้ึงและรังตอ 
มากที่สุด โดยมีมูลคาทั้งสิ้น 45,300.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 52.12 บาท/ป รองลงมาคือ
“ชาวลาหู” มีมูลคาการขายรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 4,000.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 513.85 
บาท/ป  

 
  มูลคาการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอ “ชาวลีซู” มีปริมาณการใชประโยชนรังผ้ึง 
และรังตอมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 2,720.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 11,826 บาท/ป 
รองลงมาคือ “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีมูลคาการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 720.00 บาท/ป 
เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 3.64 บาท/ป และ “ชาวมง” มีมูลคาการใชรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 190.80  
บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 7.66 บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใช 
ประโยชนรังผ้ึงและรังตอโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 11,040.00 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 55.76 บาท/ป รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนรังผ้ึงและรังตอทั้งสิ้น 
4,000.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 153.85 บาท/ป และ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชรังผ้ึงและ 
รังตอทั้งสิ้น 2,720.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 163.48 บาท/ป 

 
 2.11  หนอไมปา 

 
  ปริมาณการใชประโยชน 

 
  ปริมาณการขายหนอไมปา “ชาวไทยพื้นเมอืง” มีปริมาณการขายหนอไมปามากที่สุด 
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 6,855.68 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 34.62 กก./ป รองลงมาคือ  “ชาวไทใหญ”  
มีปริมาณการขายหนอไมปาทั้งสิ้น 163.35 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 8.17 กก./ปและ“ชาวลาหู” 
มีปริมาณการขายหนอไมปาทั้งสิ้น 115.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 4.42 กก./ป 
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 ปริมาณการใชประโยชนหนอไมปา“ชาวไทยพื้นเมือง” มีปริมาณการใชระโยชน
หนอไมปามากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 1,436.55 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 7.26 กก./ป 
รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชหนอไมปาทั้งสิ้น 407.67 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
15.68 กก./ป และ “ชาวลีซู” มีปริมาณการหนอไมปาทั้งสิ้น 324.00 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
14.09 กก./ป 

 
  ปริมาณการใชประโยชนหนอไมปาโดยรวม “ชาวไทยพืน้เมือง” มีปริมาณการใช 
ประโยชนหนอไมปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 8,292.23 กก./ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
41.88 กก./ป รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีปริมาณการใชหนอไมปาทั้งสิ้น 522.67  กก./ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 20.10 กก./ป และ “ชาวไทใหญ” มีปริมาณการใชหนอไมปาทั้งสิ้น 433.39 กก./ป เฉลีย่
แลวครัวเรือนละ 21.12 กก./ป 

 
  มูลคาการใชประโยชน 

 
  มูลคาการขายหนอไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการขายหนอไมปามากที่สุด  
โดยมีปริมาณทั้งสิ้น 120,196.80 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 607.05 บาท/ป รองลงมาคือ 
“ชาวไทใหญ” มีมูลคาการขายหนอไมปาทัง้สิ้น 3,100.50 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 156.68 
บาท/ป และ“ชาวลาหู” มีมูลคาการขายหนอไมปาทั้งสิ้น 1,350.00 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 
51.92 บาท/ป  

 
  มูลคาการใชประโยชนหนอไมปา “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใชประโยชน 
หนอไมปามากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 21,528.50 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 108.73 บาท/ป 
รองลงมาคือ “ชาวลาหู” มีมูลคาการใชประโยชนหนอไมปาทั้งสิ้น 5,406.70 บาท/ป เฉลี่ยแลว
ครัวเรือนละ 207.95 บาท/ป และ “ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชหนอไมปาทั้งสิ้น 4,044.00 บาท/ป 
เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 202.20 บาท/ป 

 
  มูลคาการใชประโยชนหนอไมปาโดยรวม “ชาวไทยพื้นเมือง” มีมูลคาการใช 
ประโยชนหนอไมปาโดยรวมมากที่สุดโดยมีปริมาณทั้งสิ้น 141,725.30 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือน
ละ 715.78 บาท/ป รองลงมาคือ“ชาวไทใหญ” มีมูลคาการใชประโยชนหนอไมปาทั้งสิ้น 7,177.50 
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บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 358.88 บาท/ป และ“ชาวลาหู” มีมูลคาการใชหนอไมปาทั้งสิ้น 
6,756.70 บาท/ป เฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 259.87 บาท/ป 
 
  จากผลการศึกษาพบวาครวัเรือนในพืน้ที่ลุมน้ําปง ตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว  
จังหวดัเชยีงใหมยังมีการใชประโยชนจากของปาทั้งเพื่อขาย  อุปโภค และบริโภคโดยลักษณะของ
ชาติพันธุมีสวนสําคัญตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา ซ่ึงมูลคาเฉลี่ยตอครัวเรือนโดยรวมแลว
พบวาชาวมงมกีารใชประโยชนจากของปาดานไมใชสอยสูงถึง 6,474.17 บาท/ป/ครัวเรือน ซ่ึงในขณะที่
ลีซูมีการใชประโยชนดานไมใชไมใชสอยสูงถึง 5,225.23 บาท/ป/ครัวเรือน ชาวมง และลาหูนอยลง
ตามลําดับ  ทั้งนี้เนื่องมาจากชาวเผามง ลีซู และลาหูสวนมากอาศัยอยูพืน้ที่ใกลปา ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมในพื้นที่บริเวณรอบๆปา จึงมีการนําของปาออกมาใชประโยชนเปนจํานวนมากมาใช
ในชวีิตประจาํวัน  เชน  ไมไผ  หนอไม เหด็ปา  พืช และผักผลไมปา เปนตน ทั้งนี้เนือ่งจากการไดรับ
การสืบทอดภมูิปญญาในการเก็บของปาอยูมากจากบรรพบุรุษมากกวาชาวไทยพื้นเมอืง กะเหรี่ยง 
และชาวไทใหญสวนใหญอาศัยอยูไกลจากพื้นที่ปาจึงทําใหมีการเขาไปประโยชนจากของปานอยกวา 
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ภาพที่ 5.1  แผนภูมิมูลคาการใชประโยชนจากของปาเฉลี่ยตอครัวเรือนจําแนกตามชาติพันธุ

ชาติพันธุ 
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ตารางที่ 5.2   ปริมาณและมลูคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวไทยพื้นเมือง              

                                                                                    

ปริมาณ มูลคา  (บาท/ป/ครัวเรือน) 
ประเภทของผลผลิต จากปา ปริมาณ

การขาย 
เฉลี่ย ปริมาณ 

การใช 
เฉลี่ย ปริมาณ 

รวม 
เฉลี่ย มูลคาการ

ขาย 
เฉลี่ย มูลคาการใช เฉลี่ย มูลคารวม เฉลี่ย 

ไทยพื้นเมือง (n = 198)              
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           379,657.00 1917.46 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 1,942.00 9.81 2,009.00 10.15 3,951.00 19.95 38,000.00 191.92 29,122.00 147.08 67,122.00 339.00 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 4,170.80 21.06 4,170.80 21.06 0.00 0.00 312,535.00 1,578.46 312,535.00 1,578.46 
ไมใชไมใชสอย           425,955.26 2151.28 
เห็ดปา (กก./ป) 306.94 1.55 475.93 2.40 782.87 3.95 44,722.20 225.87 70,162.20 354.35 114,884.40 580.22 
ผักปา (กก./ป) 837.24 4.23 515.84 2.61 1,353.08 6.83 14,563.15 73.55 18,037.81 91.10 32,600.96 164.65 

 ผลไมปา (กก./ป) 10.00 0.05 90.24 0.46 100.24 0.51 50.00 0.25 732.50 3.70 782.50 3.95 
สัตวปา(กก./ป) 20.00 0.10 47.67 0.24 67.67 0.34 1,200.00 6.06 10,417.50 52.61 11,617.50 58.67 

แมลงทานได(กก./ป) 16.10 0.08 106.18 0.54 122.28 0.62 3,710.00 18.74 17,094.60 86.34 20,804.60 105.07 
สมุนไพรปา(กก./ป) 104.50 0.53 38.00 0.19 142.50 0.72 26,125.00 131.94 5,000.00 25.25 31,125.00 157.20 

ชัน และยางไม (กก./ป) 50.00 0.25 0.00 0.00 50.00 0.25 2,500.00 12.63 0.00 0.00 2,500.00 12.63 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 60.00 0.30 60.00 0.30 0.00 0.00 6,000.00 30.30 6,000.00 30.30 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 302.00 1.53 50.50 0.26 352.50 1.78 45,300.00 228.79 7,575.00 38.26 52,875.00 267.05 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 52.00 0.26 4.00 0.02 56.00 0.28 10,320.00 52.12 720.00 3.64 11,040.00 55.76 
หนอไมปา  (กก./ป) 6,855.68 34.62 1,436.55 7.26 8,292.23 41.88 120,196.80 607.05 21,528.50 108.73 141,725.30 715.78 
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ตารางที่ 5.3  ปริมาณและมลูคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวลาหู                                    

                                                                                                      

ปริมาณ มูลคา 
ประเภทของผลผลิต จากปา ปริมาณ

การขาย 
เฉลี่ย ปริมาณ

การใช 
เฉลี่ย ปริมาณรวม เฉลี่ย มูลคา 

การขาย 
เฉลี่ย มูลคา 

การใช 
เฉลี่ย มูลคารวม เฉลี่ย 

ลาหู (n = 26)             
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           8,605.00 330.97 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 145.00 5.58 145.00 5.58 0.00 0.00 2,830.00 108.85 2,830.00 108.85 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 50.00 1.92 27.00 1.04 77.00 2.96 3,750.00 144.23 2,025.00 77.88 5,775.00 222.12 
ไมใชไมใชสอย           104,517..90 4,019.92 
เห็ดปา (กก./ป) 454.60 17.48 117.69 4.53 572.29 22.01 681.90 26.23 18,773.40 722.05 86,963.40 3,344.75 
ผักปา (กก./ป) 30.00 1.15 80.34 3.09 110.34 4.24 600.00 23.08 1,781.80 68.53 2,381.80 91.61 

 ผลไมปา (กก./ป) 0.00 0.00 63.00 2.42 63.00 2.42 0.00 0.00 686.00 26.38 686.00 26.38 
สัตวปา(กก./ป) 0.00 0.00 5.00 0.19 5.00 0.19 0.00 0.00 180.00 6.92 180.00 6.92 

แมลงทานได(กก./ป) 0.00 0.00 11.50 0.44 11.50 0.44 0.00 0.00 2,800.00 107.69 2,800.00 107.69 
สมุนไพรปา(กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ชัน และยางไม (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 3.00 0.12 2.00 0.08 5.00 0.19 450.00 17.31 300.00 11.54 750.00 28.85 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 20.00 0.77 0.00 0.00 20.00 0.77 4,000.00 153.85 0.00 0.00 4,000.00 153.85 
หนอไมปา  (กก./ป) 115.00 4.42 407.67 15.68 522.67 20.10 1,350.00 51.92 5,406.70 207.95 6,756.70 259.87 
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ตารางที่ 5.4   ปริมาณและมลูคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวลีซู                        

                                                                                                       

ปริมาณ มูลคา 
ประเภทของผลผลิต จากปา ปริมาณ

การขาย 
เฉลี่ย ปริมาณ

การใช 
เฉลี่ย ปริมาณ

รวม 
เฉลี่ย มูลคา

การขาย 
เฉลี่ย มูลคา

การใช 
เฉลี่ย มูลคารวม เฉลี่ย 

ลีซู (n = 23)             
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           10,243.00 330.97 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 218.00 9.48 218.00 9.48 0.00 0.00 3,968.00 172.52 3,968.00 172.52 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 135.00 5.87 135.00 5.87 0.00 0.00 6,275.00 272.83 6,275.00 272.83 
ไมใชไมใชสอย           120,180.30 5,225.24 
เห็ดปา (กก./ป) 0.00 0.00 312.20 13.57 312.20 13.57 0.00 0.00 30,266.80 1,315.95 30,266.80 1,315.95 
ผักปา (กก./ป) 0.00 0.00 143.00 6.22 143.00 6.22 0.00 0.00 2,835.70 123.29 2,835.70 123.29 

 ผลไมปา (กก./ป) 0.00 0.00 199.10 8.66 199.10 8.66 0.00 0.00 1,711.80 74.43 1,711.80 74.43 
สัตวปา(กก./ป) 0.00 0.00 106.00 4.61 106.00 4.61 0.00 0.00 26,200.00 1,139.13 26,200.00 1,139.13 

แมลงทานได(กก./ป) 305.00 13.26 165.20 7.18 470.20 20.44 31,250.00 1,358.70 17,861.00 776.57 49,111.00 2,135.26 
สมุนไพรปา(กก./ป) 0.00 0.00 1.00 0.04 1.00 0.04 0.00 0.00 250.00 10.87 250.00 10.87 

ชัน และยางไม (กก./ป) 0.00 0.00 2.00 0.09 2.00 0.09 0.00 0.00 100.00 4.35 100.00 4.35 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 15.00 0.65 15.00 0.65 0.00 0.00 1,500.00 65.22 1,500.00 65.22 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 0.00 0.00 11.50 0.50 11.50 0.50 0.00 0.00 1,725.00 75.00 1,725.00 75.00 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 0.00 0.00 16.00 0.70 16.00 0.70 0.00 0.00 2,720.00 118.26 2,720.00 118.26 
หนอไมปา  (กก./ป) 0.00 0.00 324.00 14.09 324.00 14.09 0.00 0.00 3,760.00 163.48 3,760.00 163.48 
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ตารางที่ 5.5  ปริมาณและมลูคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวกะเหรีย่ง         

                                                                                                  

ปริมาณ มูลคา ประเภทของผลผลิต จากปา 

ปริมาณ
การขาย 

เฉลี่ย ปริมาณ
การใช 

เฉลี่ย ปริมาณ
รวม 

เฉลี่ย มูลคา
การขาย 

เฉลี่ย มูลคาการ
ใช 

เฉลี่ย มูลคารวม เฉลี่ย 

กะเหรี่ยง (n = 32)             
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           43,843.00 1,370.09 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 1,170.00 36.56 595.00 18.59 1,765.00 55.16 0.00 0.00 11,818.00 369.31 35,218.00 1,100.56 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 115.00 3.59 115.00 3.59 0.00 0.00 8,625.00 269.53 8,625.00 269.53 
ไมใชไมใชสอย           11.927.65 372.73 
เห็ดปา (กก./ป) 6.67 0.21 40.24 1.26 46.91 1.47 0.00 0.00 6,156.30 192.38 6,156.30 192.38 
ผักปา (กก./ป) 0.00 0.00 31.82 0.99 31.82 0.99 0.00 0.00 2,140.25 66.88 2,140.25 66.88 

 ผลไมปา (กก./ป) 0.00 0.00 5.00 0.16 5.00 0.16 0.00 0.00 46.00 1.44 46.00 1.44 
สัตวปา(กก./ป) 0.00 0.00 10.00 0.31 10.00 0.31 0.00 0.00 880.00 27.50 880.00 27.50 

แมลงทานได(กก./ป) 0.00 0.00 4.10 0.13 4.10 0.13 0.00 0.00 635.00 19.84 635.00 19.84 
สมุนไพรปา(กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ชัน และยางไม (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 0.00 0.00 1.00 0.03 1.00 0.03 0.00 0.00 150.00 4.69 150.00 4.69 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
หนอไมปา  (กก./ป) 0.00 0.00 117.34 3.67 117.34 3.67 0.00 0.00 1,920.10 60.00 1,920.10 60.00 
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ตารางที่ 5.6  ปริมาณและมลูคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวไทใหญ                                  

                                                                                                     

ปริมาณ มูลคา 
ประเภทของผลผลิต จากปา ปริมาณ

การขาย 
เฉลี่ย ปริมาณ

การใช 
เฉลี่ย ปริมาณ

รวม 
เฉลี่ย มูลคา

การขาย 
เฉลี่ย มูลคา

การใช 
เฉลี่ย มูลคา

รวม 
เฉลี่ย 

ไทใหญ (n = 20)             
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           14,209.00 710.45 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 296.00 14.80 296.00 14.80 0.00 0.00 5,584.00 279.20 5,584.00 279.20 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 115.00 5.75 115.00 5.75 0.00 0.00 8,625.00 431.25 8,625.00 431.25 
ไมใชไมใชสอย           41,787.80 2,089.40 
เห็ดปา (กก./ป) 15.34 0.77 146.87 7.34 162.21 8.11 2,550.50 127.53 21,768.90 1,088.45 24,319.40 1,215.97 
ผักปา (กก./ป) 0.00 0.00 75.71 3.79 75.71 3.79 0.00 0.00 4,803.10 240.16 4,803.10 240.16 

 ผลไมปา (กก./ป) 0.00 0.00 65.60 3.28 65.60 3.28 0.00 0.00 393.00 19.65 393.00 19.65 
สัตวปา(กก./ป) 0.00 0.00 22.00 1.10 22.00 1.10 0.00 0.00 2,200.00 110.00 2,200.00 110.00 

แมลงทานได(กก./ป) 0.00 0.00 16.39 0.82 16.39 0.82 0.00 0.00 2,894.80 144.74 2,894.80 144.74 
สมุนไพรปา(กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ชัน และยางไม (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
หนอไมปา  (กก./ป) 163.35 8.17 259.04 12.95 422.39 21.12 3,133.50 156.68 4,044.00 202.20 7,177.50 358.88 
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ตารางที่ 5.7  ปริมาณและมูลคาการใชประโยชนจากชองปาของครัวเรือนตัวอยางชาวมง   

                                                                                                        

ปริมาณ มูลคา 
ประเภทของผลผลิต จากปา ปริมาณ

การขาย 
เฉลี่ย ปริมาณ

การใช 
เฉลี่ย ปริมาณ

รวม 
เฉลี่ย มูลคา 

การขาย 
เฉลี่ย มูลคา 

การใช 
เฉลี่ย มูลคารวม เฉลี่ย 

มง (n = 21)             
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป)           135,957.50 6,474.17 
ไมใชสอย (ลบ.ม./ป) 550.00 26.19 254.00 12.10 804.00 38.29 10,860.00 517.14 3,652.00 173.90 14,512.00 691.05 
ไมฟน (ลบ.ม./ป) 0.00 0.00 1,620.34 77.16 1,620.34 77.16 0.00 0.00 121,445.50 5,783.12 121,445.50 5,783.12 
ไมใชไมใชสอย           100,825.70 4,801.22 
เห็ดปา (กก./ป) 459.03 21.86 109.03 5.19 568.06 27.05 75,671.30 3,603.40 14,267.80 679.42 89,939.10 4,282.81 
ผักปา (กก./ป) 26.67 1.27 41.70 1.99 68.37 3.26 266.70 12.70 1,812.75 86.32 2,079.45 99.02 

 ผลไมปา (กก./ป) 2.00 0.10 68.31 3.25 70.31 3.35 20.00 0.95 313.55 14.93 333.55 15.88 
สัตวปา(กก./ป) 0.00 0.00 16.00 0.76 16.00 0.76 0.00 0.00 950.00 45.24 950.00 45.24 

แมลงทานได(กก./ป) 5.00 0.24 25.02 1.19 30.02 1.43 500.00 23.81 4,932.00 234.86 5,432.00 258.67 
สมุนไพรปา(กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ชัน และยางไม (กก./ป) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กลวยไมปา (กอ/ป) 0.00 0.00 2.00 0.10 2.00 0.10 0.00 0.00 200.00 9.52 200.00 9.52 
น้ําผึ้งปา (ลิตร/ป) 0.00 0.00 1.00 0.05 1.00 0.05 0.00 0.00 150.00 7.14 150.00 7.14 

รังผึ้ง และรังตอ (กก./ป) 0.00 0.00 1.34 0.06 1.34 0.06 0.00 0.00 160.80 7.66 160.80 7.66 
หนอไมปา  (กก./ป) 20.01 0.95 95.20 4.53 115.21 5.49 266.80 12.70 1,314.00 62.57 1,580.80 75.28 
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ปจจัยทุนทางสังคม 
 

การศึกษาปจจยัทางทุนสังคมเปนแนวทางการจัดการที่สําคัญตอการเขาไปใชประโยชนจาก
ของปาเปนอยางมาก เพราะทุนทางสังคมจัดเปนกระบวนการในการจดัการการใชทรัพยากรปาไมที่
อยูใกลชิดกับชุมชนมากที่สุด การศึกษาครั้งนี้จึงไดศกึษาปจจัยของทุนทางสังคมที่สงผลตอการเขา
ไปใชประโยชนจากของปา จากการศึกษาพบวาปจจัยทนุทางสังคมสงผลตอการใชประโยชนจาก
ของปา  เมื่อครัวเรือนตัวอยางมีปจจัยทนุทาสงัคมที่ดีก็จะสามารถลดการเขาไปใชประโยชนจาก
ของปาไดเปนอยางมาก  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัจึงไดแบงการศึกษาปจจัยทนุทางสังคม 6 ดาน 
ไดแก 

  
การรวมกลุมทางสงัคม 

 
 จากการศึกษาการเขารวมเปนสมาชิกในกลุมตาง ๆ ของกลุมครัวเรือนตัวอยางในพืน้ที่ลุม

น้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา ชาติพนัธุสวนใหญมีสัดสวนในการ
เขารวมสมาชิกกลุมตางๆในชุมชนโดยเฉพาะอยางยิ่ง ชาวกะเหรีย่ง ชาวไทใหญเขารวมเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ในชุมชนมากถึงรอยละ 100 ซ่ึงในทางกลับกนัพบวาชาวลาหู และชาวมงมีสัดสวน 
ในการไมเขารวมกลุมตางๆ ในชุมชนใกลเคียงกัน รอยละ 26.92 และ 23.80 ตามลําดับ  

 
จากครัวเรือนตัวอยางที่เขารวมสมาชิกกลุมตางๆในชุมชนพบวาจํานวนกลุมที่ชาตพิันธุ 

เขารวมมากทีสุ่ดคือ 1-3 กลุม โดยเฉพาะชาวกะเหรีย่งมสัีดสวนมากถงึรอยละ 81.25 ชาติพันธุที่
เหลือพบวามีสัดสวนใกลเคียงกัน นอกจากนี้ยังพบวาชาวกะเหรี่ยงมีครัวเรือนที่เขารวมระหวาง  
7-9 กลุมในสดัสวนที่มากทีสุ่ดถึงรอยละ 6.25 ในขณะทีช่าวไทใหญรอยละ 5.00 ตามลําดับ ระดับ
การมีสวนรวมในกลุมที่ครัวเรือนเปนสมาชิกพบกวาทุกชาติพันธุมีสัดสวนในการมีสวนรวม 
ในกลุมใกลเคียงกันมากถึงรอยละ 70 (ตารางที่ 5.8) 
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ตารางที่ 5.8  การรวมกลุมทางสังคมของกลุมครัวเรือนตัวอยางกลุมจําแนกตามชาติพนัธุ  
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การรวมกลุม 
ทางสังคม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

การเขารวมเปนสมาชิกในกลุมตาง ๆ               
ไมเปนสมาชิก 3 1.51 7 26.92 4 17.39 0 0.00 0 0.00 5 23.80 19 5.94 
เปนสมาชิก 195 98.48 19 73.37 19 82.60 32 100.00 20 100.00 16 76.19 301 94.06 

จํานวนกลุมที่เขารวมเปนสมาชิก               
ไมเขารวม 3 1.51 7 26.92 8 34.78 0 0.00 0 0.00 5 23.80 23 7.19 
1 - 3 กลุม 133 67.17 14 53.84 15 65.21 26 81.25 15 75.00 13 61.90 216 67.50 
4 – 6 กลุม 56 28.28 4 15.38 0 0.00 4 12.5 4 20.00 3 14.28 71 22.19 
7 - 9 กลุม 6 3.03 1 3.84 0 0.00 2 6.25 1 5.00 0 0.00 10 3.13 
คาต่ําสุด 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.00 
คาสูงสุด 9.00 8.00 3.00 7.00 7.00 6.00 9.00 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 2.97 2.00 1.04 2.91 2.60 1.90 2.65 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 1.57 1.94 0.93 1.61 1.79 1.73 1.69 
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   ตารางที่ 5.8  (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การรวมกลุม 
ทางสังคม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ระดับการมีสวนรวมในกลุม 
ที่เปนสมาชิก               

สม่ําเสมอ 147 74.24 14 53.85 12 52.17 23 71.88 17 85.00 15 71.43 228 71.25 
ปานกลาง 27 13.64 2 7.69 1 4.35 5 15.63 3 15.00 0 0.00 38 11.88 

ไมสม่ําเสมอ 19 9.60 3 11.54 2 8.70 4 12.50 0 0.00 1 4.76 29 9.06 
ไมไดรับคําตอบ 5 2.53 7 26.92 8 34.78 0 0.00 0 0.00 5 23.81 25 7.81 
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การมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
 

จากการศึกษาการมีความรับผิดชอบตอสวนรวมของกลุมครัวเรือนตัวอยางในพื้นทีลุ่มน้ํา
ปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา ครัวเรือนสวนใหญของทุกชาติพันธุ 
มีการเขารวมประชุมหมูบาน โดยเกือบทกุชาติพันธเขารวมประชุมหมูบานทุกเดือน 

 
 ในสวนของการเขารวมกิจกรรมวันสําคัญนัน้สวนใหญจะเขารวมกิจกรรมวันสงกรานต
โดยทุกชาติพันธุจะมีสัดสวนของผูเขารวมมากกวาไมเขารวม ยกเวนชาวลาหู มีสัดสวนของ
ผูเขารวมเทากับผูไมเขารวม รองลงมาคืองานลอยกระทง ที่ชาวไทยพื้นเมือง ชาวกะเหรี่ยง  
ชาวไทใหญ มสัีดสวนของผูเขารวมมากกวาไมเขารวม และวันปใหมทีสั่ดสวนชาติพนัธุที่มี
ผูเขารวมมากกวาไมเขารวม ไดแก ชาวลีซู ชาวไทใหญ และชาวมง ตามลําดับ 
 

ดานการพัฒนาหมูบานดานการลอกคลอง และดานสิ่งกอสรางสาธารณะ ทุกชาติพันธุจะมี
สัดสวนของผูเขารวมนอยกวาไมเขารวม มีเพียงการตัดหญาที่มีบางชาติพันธุที่สัดสวนของผูเขารวม
มากกวาไมเขารวม ซ่ึงไดแก ชาวลีซู ชาวกระเหรี่ยง และชาวไทใหญ ตามลําดับ 

 
ดานระดับการใหความชวยเหลือในชุมชน พบวาทุกชาตพิันธุจะมกีารใหความชวยเหลือ 

ในชุมชนเกือบทั้งหมูบาน ยกเวนเพยีงแตชาวลีซูที่มีสัดสวนของการชวยเหลือในชุมชนสวนใหญ
ของหมูบานเทากับเกือบทั้งหมูบาน (ตารางที่ 5.9) 

 
ความสามารถในการเขาถึงขาวสาร  และการสื่อสาร 

 
จากการศึกษาการรับรูขาวสารผานสื่อตางๆ ของกลุมครัวเรือนตวัอยางในพื้นที่ลุมน้ําปง

ตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม พบวากลุมชาติพันธุสวนใหญสามารถเขาถึง
ขาวสารทางดานโทรทศันไดมากที่สุดเฉลี่ยรอยละ 60 ของสัดสวนของแตละชาติพนัธุ ในทางกลับกนั
พบวาชาวมง และชาวลีซูเขาถึงการสื่อสารนี้เพียงรอยละ 38.10 และ 26.09 ตามลําดับ ดานการพดูคุย
กับเพื่อนบาน พบวาชาวมงมสัีดสวนการพดูคุยกับเพื่อนบานสูงสุดถึงรอยละ 42.86   และพบวาชาว
ลีซูมีสัดสวนการเขาถึงวิทยุไดนอยที่สุดเพยีงรอยละ 4.35 (ตารางที่ 5.10) 
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   ตารางที่ 5.9  การมีความรับผิดชอบตอสวนรวมของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ  
  

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การมีความรับผิดชอบ 
ตอสวนรวม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

การเขารวมประชุมหมูบาน               
ไมรวมประชุม 8 4.04 1 3.85 3 13.04 1 3.13 0 0.00 0 0.00 13 4.06 
เขารวมประชุม 190 95.96 25 96.15 20 86.96 31 96.88 20 100.00 21 100.00 307 95.94 

ความถี่ในการประชุมหมูบาน               
ไมเขาประชุม 5 2.53 0 0.00 3 13.04 1 3.13 0 0.00 0 0.00 9 2.81 
ทุกอาทิตย 1 0.51 0 0.00 1 4.35 0 0.00 0 0.00 1 4.76 3 0.94 
ทุกเดือน 157 79.29 21 80.77 11 47.83 26 81.25 18 90.00 14 66.67 247 77.19 

ปละสองครั้ง 13 6.57 0 0.00 6 26.09 2 6.25 2 10.00 3 14.29 26 8.13 
ปละครั้ง 2 1.01 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2 0.63 
อื่น ๆ 20 10.01 5 19.23 2 8.70 3 9.38 0 0.00 3 14.29 33 10.31 

การเขารวมกิจกรรมวันสําคัญ               
งานปใหม               
ไมเขารวม 104 52.53 13 50.00 8 34.78 12 37.50 12 60 5 23.81 154 48.13 
เขารวม 94 47.47 13 50.00 15 65.22 20 62.50 8 40 16 76.19 166 51.88 
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 ตารางที่ 5.9  (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การมีความรับผิดชอบ 
ตอสวนรวม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 
งานสงกรานต               
ไมเขารวม 51 25.76 13 50.00 10 43.48 10 31.25 3 15.00 8 38.13 95 29.69 
เขารวม 147 74.24 13 50.00 13 56.52 22 68.25 17 85.00 13 61.90 225 70.31 

งานลอยกระทง               
ไมเขารวม 74 37.37 16 61.54 13 56.52 10 31.25 2 10.00 15 71.43 130 40.63 
เขารวม 124 62.63 10 38.46 10 43.48 22 68.75 18 90.00 6 28.57 190 59.38 

การเขารวมพัฒนาหมูบาน               
ดานลอกคลอง               
ไมเขารวม 142 71.27 23 88.46 16 69.57 21 65.63 15 75.00 21 100.00 238 74.38 
เขารวม 56 28.88 3 11.54 7 30.43 11 34.38 5 25.00 0 0.00 82 25.63 

ดานตัดหญา               
ไมเขารวม 111 56.06 16 61.54 10 43.48 13 40.63 5 25.00 12 57.14 167 52.19 
เขารวม 87 43.94 10 38.46 13 56.62 19 59.38 15 75.00 9 42.86 153 47.81 

ดานสิ่งกอสรางสาธารณะ               
ไมเขารวม 166 83.84 21 80.77 17 73.91 28 87.50 15 75.00 17 80.95 264 82.50 
เขารวม 32 16.16 5 19.23 6 26.09 4 12.50 5 25.00 4 19.05 56 17.50 
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ตารางที่ 5.9 (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การมีความรับผิดชอบ 
ตอสวนรวม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ระดับการใหความชวยเหลือในชุมชน               
ไมไดรับคําตอบ 16 8.08 2 7.69 0 0.00 1 3.13 1 5.00 0 0.00 20 6.25 

ไมใหความชวยเหลือ 3 1.52 0 0.00 0 0.00 1 3.13 0 0.00 0 0.00 4 1.25 
สวนนอยของหมูบาน 5 2.53 0 0.00 0 0.00 1 3.13 0 0.00 1 4.76 7 2.19 
ครึ่งหนึ่งของหมูบาน 27 13.64 4 15.38 1 4.35 2 6.25 0 0.00 2 9.52 36 11.25 
สวนใหญของหมูบาน 62 31.31 4 15.38 11 47.83 8 25.00 6 30.00 6 28.57 97 30.31 
เกือบทั้งหมูบาน 85 42.93 16 61.54 11 47.83 19 59.38 13 65.00 12 57.14 156 48.75 
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เครือขายทางสังคม 
 
เมื่อจําแนกกลุมตัวอยางตามระดับจํานวนคนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมื่อเกิด

ปญหา พบวากลุมชาติพันธุมีคนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมื่อเกิดปญหา 5-10 คนมากที่สุด  
มีเพียงลีซู ที่มีต่ํากวา 5 คน และพบวาชาวไทยพื้นเมือง และชาวไทใหญสามารถขอความชวยเหลือ
จากเพื่อนไดถึง 21 คนขึ้นไป มีสัดสวนถึงรอยละ 1.01 และ 0.3 ตามลําดับ ในขณะที่ชาติพันธุที่เหลือ
มีสูงสุดเพียง 16-20 คน ระดับความปลอดภัยในหมูบาน ชาวไทยพื้นเมือง ชาวลาหูและชาวมง 
สวนใหญใหความเห็นวาหมูบานของตนมีความปลอดภัยมาก สวนลีซู กะเหรี่ยง และไทใหญ 
สวนใหญใหความเห็นวาหมูบานของตนมีความปลอดภัยมากที่สุด (ตารางที่ 5.11) 
 
ความไววางใจตออาชีพตาง ๆ 
 

เมื่อจําแนกกลุมตัวอยางตามระดับความไววางใจตออาชีพตางๆ พบวา กลุมชาติพันธุมี
ระดับความไววางใจตอ อาชีพครู อาจารย มากที่สุดมีเพยีงชาวไทยพื้นเมือง ชาวไทใหญ ที่สวนใหญ
มีระดับความไววางใจตอแพทย  และพยาบาล (ตารางที่ 5.12) 
 
ความเชื่อทางดานประเพณ ี

 
เมื่อจําแนกกลุมตัวอยางตามความเชื่อทางดานประเพณแีละวัฒนธรรม พบวาทุกกลุมชาติ

พันธุสวนใหญมีความเชื่อทางดานประเพณีโดยทกุกลุมชาติพันธุมีความเชื่อในเรื่องของเจาที่มาก
ที่สุด  ในดานการบวชปากลับพบวา ชาวลีซูมีความเชื่อดานนี้นอยเพียงรอยละ 21.74 (ตารางที่ 5.13) 
 
การเขารวมกิจกรรมทางการเมือง 
 

 จากการศึกษาระดับการเขารวมกิจกรรมทางการเมืองของกลุมครัวเรือนตัวอยางในพืน้ที่
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชยีงใหม พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเขารวม
กิจกรรมทางการเมืองทุกครั้ง คิดเปนรอยละ 88.09 รองลงมาคือเกือบทุกครั้ง คิดเปนรอยละ 6.27 
สวนกลุมตัวอยางที่ไมเคยเขารวมกิจกรรมทางการเมือง มีนอยที่สุด คดิเปนรอยละ2.51 ตามลําดับ 
ทุกกลุมชาติพนัธุสวนใหญจะการเขารวมกจิกรรมทางการเมืองทุกครั้ง (ตารางที่ 5.14) 
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การรับรูการบริหารราชการที่ดี 
 
จากการศึกษาการพบเจอผูใหญบานของกลุมครัวเรือนตัวอยางในพื้นที่ลุมน้ําปงตอนบน

สวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา เกือบทุกกลุมชาติพันธุสวนใหญเคยพบผูใหญบาน 
กํานัน มีเพียงชาวกะเหรี่ยงที่สวนใหญไมเคยพบกํานัน แตในสวนของนายอําเภอนั้นทุกกลุมชาติ
พันธุสวนใหญไมเคยพบเจอ (ตารางที่ 5.15) 

 
ประสิทธิภาพของผูใหญบานในทัศนะของกลุมครัวเรือนตัวอยางในพืน้ที่ลุมน้ําปงตอนบน

สวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา เกือบทกุกลุมชาติพันธุสวนใหญใหความเหน็วา
ผูใหญบานเสียสละเวลา/แรงกาย ใหกับชุมชน  มีเพียงชาวลีซูที่สวนใหญเห็นวาผูใหญบานมี
บุคลิกภาพที่ดี มีความเสียสละเวลา/แรงกาย  และชาวมงทีส่วนใหญเห็นวาผูใหญบานมีบุคลิกภาพ 
และการตัดสนิใจที่ด ี

 
ประสิทธิภาพของกํานันในทัศนะของกลุมครัวเรือนตัวอยาง พบวาชาวไทยพื้นเมืองสวน

ใหญใหความเห็นวากํานนัมคีวามสามารถไกลเกลี่ยเมื่อเกิดความขดัแยง  ชาวลาหูและชาวกะเหรี่ยง
สวนใหญเห็นวากํานนัมีการตัดสินใจทีด่ี ชาวไทยพื้นเมือง สวนใหญใหความเหน็วากาํนนัมีบุคลิกภาพ 
และการตัดสนิใจที่ด ีอีกทั้งมีความสามารถไกลเกลี่ยเมื่อเกิดความขัดแยง สวนชาวไทใหญ และ
ชาวมง สวนใหญเห็นวากํานันเสียสละเวลา/แรงกายใหกับชุมชน 

 
ประสิทธิภาพของนายอําเภอในทัศนะของกลุมครัวเรือนตัวอยาง พบวาชาวไทยพืน้เมือง

และชาวลีซูสวนใหญใหความเห็นวานายอาํเภอมีบุคลิกภาพที่ดี  ชาวลาหูและชาวกะเหรี่ยงเหน็วา
นายอําเภอมีบคุลิกภาพ และการตัดสินใจทีด่ี เสียสละเวลา/แรงกายใหชุมชน สามารถไกลเกลี่ย 
เมื่อเกิดความขดัแยงในชุมชนได  สวนชาวมง เห็นวานายอําเภอมีบุคลิกภาพ และการตัดสินใจทีด่ี 
เสียสละเวลา/แรงกายใหชุมชน  (ตารางที่ 5.16) 
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ตารางที่ 5.10  การเขาถึงขาวสาร และการสื่อสารของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ  
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การเขาถึงขาวสาร 
 และการสื่อสาร 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

การรับรูขาวสารผานสื่อตาง ๆ               
เพื่อนบาน 59 29.80 4 15.38 2 8.70 9 28.13 5 25.00 9 42.86 88 27.50 

NGO 15 7.58 3 11.54 0 0.00 2 6.25 1 5.00 0 0.00 21 6.25 
วิทยุ 78 39.39 7 26.92 1 4.35 16 50.00 3 15.00 8 38.10 113 35.31 

โทรทัศน 121 61.11 15 57.69 6 26.09 20 62.50 13 65.00 8 38.10 183 57.19 
เอกสารทางวิชาการ 11 5.56 0 0.00 0 0.00 1 3.13 1 5.00 0 0.00 13 4.06 

หนังสือพิมพ 13 6.57 1 3.85 0 0.00 1 3.13 0 0.00 1 4.76 16 5.00 
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 ตารางที่ 5.11 เครือขายทางสังคมของกลุมตัวอยางจําแนกตามจํานวนคนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมื่อเกิดปญหาและระดับความปลอดภัย 
 ในหมูบานจําแนกตามชาติพันธุ  

 
ไทยพื้นเมือง  

(n = 198) 
ลาหู 

(n = 26) 
ลีซู  

(n = 23) 
กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) เครือขายทางสังคม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

จํานวนคนสนิท               
ต่ํากวา 5 คน 29 14.65 6 23.08 11 47.83 6 18.75 3 15.00 6 28.57 61 19.06 
5 – 10 คน 95 47.98 15 57.69 9 39.13 17 53.13 10 50.00 9 42.86 155 48.44 

11 – 15 คน 53 26.77 4 15.38 3 13.04 9 28.13 6 30.00 5 23.81 80 25.00 
16 – 20 คน 19 9.60 1 3.85 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 21 6.56 
21 คนขึ้นไป 2 1.01 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.3 0 0.00 3 0.94 

ระดับความปลอดภัยในหมูบาน               
ไมปลอดภัยเลย 5 2.53 0 0.00 1 4.35 0 0.00 0 0.00 0 0.00 6 1.88 
ปลอดภัยนอยมาก 12 6.06 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 4.76 13 4.06 
ปลอดภัยนอย 37 18.69 3 11.54 3 13.04 3 9.38 4 20.00 3 14.29 53 16.56 
ปลอดภัยมาก 76 38.38 14 53.85 9 39.13 13 40.63 5 25.00 9 42.86 125 39.38 

ปลอดภัยมากที่สุด 68 34.34 9 34.62 10 43.48 16 50.00 11 55.00 8 38.10 122 38.13 
คาเฉลี่ย ( x̄ ) 3.96  4.23  4.17  4.41  4.35  4.14  4.08  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 1.00 0.65 0.98 0.67 0.81 0.85 0.94 

   



 

 
 

111 
111 

 ตารางที่ 5.12   เครือขายทางสังคมของกลุมตัวอยางแยกตามความไววางใจตออาชีพตางๆจําแนกตามชาติพันธุ  
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) เครือขายทางสังคม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

ความไววางใจตออาชีพตาง ๆ               
พระ 1.57 0.68 1.12 0.86 1.57 0.79 1.53 0.76 1.65 0.67 1.57 0.60 1.53 0.71 

ผูนําพิธีกรรม (ปูจารย) 1.65 0.64 1.65 0.69 1.78 0.52 1.75 0.57 1.70 0.57 1.67 0.58 1.67 0.62 
อาชีพครู อาจารย 1.74 0.53 1.88 0.33 1.96 0.21 1.84 0.45 1.65 0.59 1.95 0.22 1.78 0.49 

แพทย  และพยาบาล 1.75 0.52 1.81 0.40 1.70 0.63 1.69 0.59 1.80 0.52 1.90 0.30 1.76 0.52 
พอคา และนักธุรกิจ 1.12 0.77 0.92 0.80 0.96 0.88 1.28 0.73 1.05 0.83 0.86 0.79 1.08 0.78 

ตํารวจ 1.22 1.61 1.50 0.58 1.35 0.83 1.47 0.57 0.75 0.85 0.81 0.81 1.22 1.35 
ทหาร 1.40 0.75 1.65 0.56 1.52 0.79 1.56 0.72 0.95 0.89 1.10 0.83 1.40 0.76 

เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล 
หรือองคการบริหารสวนจังหวัด 

1.51 0.70 1.54 0.65 1.48 0.73 1.59 0.71 1.30 0.80 1.43 0.75 1.50 0.70 

นายอําเภอ และเจาหนาที่ในอําเภอ 1.44 0.70 1.58 0.64 1.57 0.66 1.56 0.67 1.40 0.68 1.38 0.67 1.47 0.69 
องคกรอิสระ (NGO) 1.13 0.77 1.38 0.80 1.00 0.90 1.09 0.82 1.05 0.69 0.81 0.68 1.11 0.78 
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ตารางที่ 5.13  เครือขายทางสังคมของกลุมตัวอยางจําแนกตามความเชือ่ทางดานประเพณแีละวัฒนธรรม จําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) เครือขายทางสังคม 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ความเชื่อทางดานประเพณี 
และวัฒนธรรม               

ไมเชื่อ 20 10.10 11 42.31 11 47.83 8 25.00 2 10.00 5 23.81 57 17.81 
เชื่อ 178 89.90 15 57.69 12 52.17 24 75.00 18 90.00 16 76.19 263 82.19 

ความเชื่อทางดานประเพณี               
การบวชปา 126 63.64 10 38.46 5 21.74 16 50.00 15 75.00 12 57.14 184 57.50 

การไหวผีตนน้ํา 129 65.15 11 42.31 6 26.09 19 59.38 15 75.00 10 47.62 190 59.38 
การไหวผีฝาย 120 60.61 11 42.31 6 26.09 17 53.13 16 80.00 10 47.62 180 56.25 
ไหวเจาที่ 166 83.84 13 50.00 10 43.48 23 71.88 18 90.00 14 66.67 244 76.25 

การไหวตาลขาวใหม 146 73.74 10 38.46 7 30.43 22 68.75 17 85.00 9 42.86 211 65.94 
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ตารางที่ 5.14   การเขารวมกิจกรรมทางการเมืองของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การเขารวมกิจกรรม 
ทางการเมือง 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ระดับการเขารวมกิจกรรม 
ทางการเมือง 

              

ไมเคย 1 0.51 1 3.85 0 0.00 1 3.13 6 30.00 0 0.00 9 2.81 
บางครั้ง 8 4.04 0 0.00 2 8.70 0 0.00 0 0.00 0 0.00 10 3.13 

เกือบทุกครั้ง 10 5.05 1 3.85 4 17.39 4 12.50 0 0.00 1 4.76 20 6.25 
ทุกครั้ง 179 90.40 24 92.31 17 73.91 27 84.38 14 70.00 20 95.24 281 87.81 

คาเฉลี่ย ( x̄ ) 4.85 4.81 4.65 4.75 3.95 4.95 4.77 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 0.52 0.80 0.65 0.76 1.81 0.22 0.73 
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ตารางที่ 5.15   การพบเจอผูใหญบาน กํานนั นายอําเภอ ของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

การพบเจอผูใหญบาน  
กํานัน นายอําเภอ 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

การพบเจอผูใหญบาน               
ไมเคยพบ 22 11.11 1 3.85 3 13.04 3 9.38 7 35.00 0 0.00 36 11.25 
เคยพบ 176 88.89 25 96.15 20 86.96 29 90.63 13 65.00 21 100.00 284 88.75 

การพบเจอกํานัน               
ไมเคยพบ 79 39.90 12 46.15 11 47.83 19 59.38 8 40.00 7 33.33 136 42.50 
เคยพบ 119 60.10 14 53.85 12 52.17 13 40.63 12 60.00 14 66.67 184 57.50 

การพบเจอนายอําเภอ               
ไมเคยพบ 181 91.41 24 92.31 21 91.30 29 90.63 20 100.00 20 95.24 295 92.19 
เคยพบ 17 8.59 2 7.69 2 8.70 3 9.38 0 0.00 1 4.76 25 7.81 
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ตารางที่ 5.16   ประสิทธิภาพของผูใหญบาน กํานัน นายอําเภอ ในทัศนะของครัวเรือนตวัอยางจําแนกตามชาติพันธุ 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

ประสิทธิภาพของผูใหญบาน  
กํานัน นายอําเภอ 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

ประสิทธิภาพของผูใหญบาน               
บุคลิกภาพ (ลักษณะภายนอก) 3.92 0.96 3.56 1.26 4.20 0.83 4.34 0.77 4.23 0.93 4.05 0.97 3.98 0.98 

การตัดสินใจ 3.82 1.00 3.68 0.95 4.05 1.15 4.34 0.94 4.23 1.01 4.05 1.02 3.92 1.01 
ความเสียสละเวลา/แรงกาย 4.07 1.01 3.72 1.31 4.20 1.06 4.55 0.69 4.54 0.66 3.90 1.18 4.11 1.03 

ความสามารถไกลเกลี่ยเมื่อ 
เกิดความขัดแยง 

 
3.98 

 
1.01 

 
3.36 

 
1.38 

 
4.10 

 
0.91 4.14 1.19 4.23 0.93 3.95 1.24 3.96 1.09 

ประสิทธิภาพของกํานัน               
บุคลิกภาพ (ลักษณะภายนอก) 3.96 0.97 4.00 1.11 4.58 0.67 4.46 0.52 4.42 0.79 4.50 0.52 4.11 0.93 

การตัดสินใจ 3.89 1.02 4.29 0.73 4.58 0.51 4.77 0.44 4.17 0.72 4.36 0.74 4.08 0.94 
ความเสียสละเวลา/แรงกาย 3.92 1.13 4.21 0.70 4.33 0.98 4.69 0.48 4.67 0.65 4.57 0.65 4.13 1.04 

ความสามารถไกลเกลี่ยเมื่อเกิด 
ความขัดแยง 

 
3.98 

 
1.00 

 
3.93 

 
0.83 

 
4.58 

 
0.51 4.54 0.52 4.17 1.03 4.00 1.11 4.07 0.96 
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ตารางที่ 5.16  (ตอ) 
 

ไทยพื้นเมือง  
(n = 198) 

ลาหู 
(n = 26) 

ลีซู  
(n = 23) 

กะเหรี่ยง 
(n = 32) 

ไทใหญ 
(n = 20) 

มง  
(n = 21) 

รวม 
(n = 320) 

ประสิทธิภาพของผูใหญบาน  
กํานัน นายอําเภอ 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

ประสิทธิภาพของนายอําเภอ               
บุคลิกภาพ (ลักษณะภายนอก) 4.1 0.6 3.5 0.7 4.5 0.7 4.7 0.6 0.0 0.0 5.0 0.0 4.2 0.6 

การตัดสินใจ 3.9 1.0 3.5 0.7 3.0 1.4 4.7 0.6 0.0 0.0 5.0 0.0 3.9 1.0 
ความเสียสละเวลา/แรงกาย 3.7 0.8 3.5 0.7 3.5 0.7 4.7 0.6 0.0 0.0 5.0 0.0 3.8 0.9 
ความสามารถไกลเกลี่ยเมื่อ 

เกิดความขัดแยง 
3.8 1.0 3.5 0.7 2.5 0.7 4.7 0.6 0.0 0.0 3.0 0.0 3.8 1.0 
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การวิเคราะหปจจัยทุนทางสังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพนัธุ 
 
 จากปจจยัทุนทางสังคมขางตนผูวิจยัไดนําปจจัยทนุทางสังคมมาวิเคราะหปจจัยของทุนทาง
สังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา ตามกรอบแนวคิดในการวิจยัที่ผูวิจยัไดออกแบบ
ในการวิจัยคร้ังนี้  โดยมีสมมติฐานที่ครอบคลุมงานวิจัยในครั้งนี้คือ  การทดสอบสมมติฐานเพื่อหา 
“ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสัมพนัธตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาในบริเวณลุม
น้ําปงตอนบนสวนท่ี 1 อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะห
ออกเปน 3 สมการ ผูวิจัยไดกาํหนดใหตวัแปรอิสระชุดเดยีวกันทั้ง 3 สมการในการวิเคราะห แตตัว
แปรตามผูวิจยัไดแบงออกเปน 3 คา แบงเปน มูลคาจากการขายของปา  มูลคาจากอุปโภค และ
บริโภค  มูลคารวมจากการใชประโยชนจากของปา เพื่อใหสอดคลองกับกรอบแนวคิดในการวิจยั 
ซ่ึงในการนําเสนอผลการวิเคราะหปจจยัทีม่ีความสัมพันธกับการใชประโยชนจากของปาโดยใชวิธี
วิเคราะหการถดถอยพหแุบบขั้นตอน (stepwise multiple regression analysis) โดยผูวิจยัไดกําหนด
สัญลักษณของตัวแปรตามและตัวแปรอิสระตามขอสมมติฐานที่ตั้งขึ้นไว ดังนี้ 
 
 จากสมมติฐานหลักสามารถจําแนกออกเปน 3 สมมติฐานยอย ดังนี ้
 
 สมมติฐาน 1 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสมัพนัธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปาดานมูลคาจากการขายของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชยีงใหม”  
 
  ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา มูลคาจากการขายของปา มีความสัมพันธกันเชิง
เสนตรงกับตัวแปรที่ศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสามารถสรางสมการพยากรณ
ได จึงคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ คาน้ําหนกัความสําคัญของตัวพยากรณในรปู
คะแนนมาตรฐานและคะแนนดิบ รวมทั้งสรางสมการถดถอยพหุคณู (ตาราง 5.17) 
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ตารางที่ 5.17  การวิเคราะหการถดถอยพหคุูณเมื่อใชมูลคาจากการขายของปา 
 

Source of Variation SS df MS F Sig. 
Regression 2252313643.768 12 187692803.647 2569556.314* 0.000 
Residual 146.090 2 73.045   
Total 2252313789.857 14    

* มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
 
 ปรากฏวาตัวพยากรณทีด่ีที่สุดที่ถูกเลือกเขามากอนคือ ไมไดรับการศึกษา เมื่อเพิ่มตัวพยากรณ 
คือ ชาวเขาเผาลีซู ความเชื่อเกี่ยวกับวัฒนธรรมปาไมดินน้ํา ตําบลเมืองงาย อาชีพรานคา  จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน เขารวมกิจกรรมการกาํหนดกฏระเบยีบ ชาติพันธุ คนเมือง อาย ุระดับ
ประสิทธิภาพการแกไขความขัดแยงของกาํนัน เขารวมการพัฒนาหมูบาน ดานตดัหญาและการเขา
รวมกิจกรรมงานลอยกระทง พบวาคาสหสัมพันธพหุคณูเพิ่มขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 แตเมื่อเพิม่ตัวพยากรณ คือ การเขารวมกิจกรรมภายในกลุมเขาไป พบวาคาสหสัมพันธพหุคณู
เพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ตัวพยากรณที่เพิ่มขึ้นใหผลนอยมาก จงึไมสมควร
นาํมาใชเปนตวัพยากรณ และเมื่อเพิ่มตวัพยากรณตวัอ่ืน ๆ เขาไปก็ใหผลเชนเดียวกนั ดังนั้นจึงสรุป
ไดวา ตัวพยากรณที่ดีที่สามารถพยากรณการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขาย
ของปา คือ ไมไดรับการศกึษา ชาวเขาเผาลีซู ความเชือ่เกี่ยวกบัวฒันธรรมปาไมดินน้ํา ตําบลเมอืงงาย 
อาชีพรานคา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน เขารวมกิจกรรมการกําหนดกฏระเบียบ  ชาติพนัธุ คนเมือง  
อายุ  ระดับประสิทธิภาพการแกไขความขัดแยงของกํานัน  เขารวมการพฒันาหมูบาน ดานตัดหญา
และการเขารวมกิจกรรมงานลอยกระทง จึงคํานวณหาคาน้ําหนกัความสําคัญของการพยากรณ และ
สรางสมการพยากรณการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขายของปา  ในบริเวณลุม
น้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีงดาว จ.เชยีงใหม (ตาราง 5.18) 
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ตารางที่ 5.18  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยทุนทางสังคมกับดานมูลคา 
        จากการขายของปา   
 
ตัวพยากรณ R R2 F 
X129 0.687 0.472 11.600* 
X129, X11 0.836 0.698 9.015* 
X129, X11, X45 0.893 0.798 5.398* 
X129, X11, X45, X4 0.901 0.812 11.875* 
X129, X11, X45, X4, X18 0.907 0.823 6.785* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15 0.920 0.847 15.779* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43 0.928 0.862 13.054* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43, X9 0.941 0.887 24.185* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43, X9, X8 0.948 0.899 13.670* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43, X9, X8, X95 0.957 0.916 8.916* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43, X9, X8, X95, X61 0.959 0.921 10.543* 
X129, X11, X45, X4, X18, X15, X43, X9, X8, X95, X61, X59 0.969 0.939 695.701* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 พบวามีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของปจจัยตนทุนทางสังคมดานไมได
รับการศึกษา ชาวเขาเผาลีซู ความเชื่อเกีย่วกับวัฒนธรรมปาไมดินน้ํา ตาํบลเมืองงาย อาชีพรานคา 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน เขารวมกิจกรรมการกําหนดกฏระเบียบ ชาติพันธุ คนเมือง อายุ  ระดับ
ประสิทธิภาพการแกไขความขัดแยงของกาํนัน เขารวมการพัฒนาหมูบาน ดานตดัหญาและการเขา
รวมกิจกรรมงานลอยกระทง ที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขาย
ของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม มคีาเทากับ 1.153, -1.212, -
0.982, -0.718, -0.338, 0.327, 0.220, -0.125, -0.037, 0.019, -0.020 และ 0.014 ตามลําดับ โดยคา
สหสัมพันธพหุคูณของการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขายของปากับปจจยั
ตนทุนทางสังคมดานไมไดรับการศึกษา ชาวเขาเผาลีซู ความเชื่อเกีย่วกบัวัฒนธรรมปาไมดนิน้ํา 
ตําบลเมืองงาย อาชีพรานคา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน เขารวมกิจกรรมการกําหนดกฎระเบยีบ  
ชาติพันธุ คนเมือง อายุ ระดบัประสิทธิภาพการแกไขความขัดแยงของกํานัน เขารวมการพัฒนา
หมูบาน ดานตดัหญาและการเขารวมกิจกรรมงานลอยกระทง เทากับ 0.969 โดยที่ตัวพยากรณทั้ง  
12 ตัวสามารถพยากรณแนวโนมการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขายของปาได 
93.9% มีความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ 37.231 สมการพยากรณแนวโนมการเขาไปใช
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ประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการขายของปา  ในบริเวณลุมน้าํปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว 
จ.เชียงใหม (ตาราง 5.19)  เขียนได ดังนี ้ 
  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  
 
 Z' = 1.153 (X129) + -1.212 (X11) + -0.982 (X45) + -0.718 (X4) + -0.338 (X18) + 0.327 (X15) 
+ 0.220 (X43) + -0.125 (X9) + -0.037 (X8) + 0.019 (X95) + -0.020 (X61) + 0.014 (X59)  
  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  
 
 Y' = 23522.087+ 35314.993 (X129) + -43691.186 (X11) + -30092.500 (X45) + -35257.460 
(X4) + -16622.043 (X18) + 2314.629 (X15) + 4359.557 (X43) + -3240.143 (X9) + -41.684 (X8) + 
348.985 (X95) + -124.985 (X61) + 89.926 (X59)  
 
ตารางที่ 5.19  คาน้ําหนักความสําคัญของการพยากรณที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
                         ดานมูลคาจากการขายของปาวิธี Stepwise  

 
ตัวพยากรณ Beta b SEb 

X129 1.153 35314.993 15.691 
X11 -1.212 -43691.186 18.335 

X45 -0.982 -30092.500 26.885 

X4 -0.718 -35257.460 19.834 

X18 -0.338 -16622.043 28.695 

X15 0.327 2314.629 2.744 

X43 0.220 4359.557 9.563 

X9 -0.125 -3240.143 22.998 

X8 

 

 
 

-0.037 
 

-41.684 
 

.334 
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ตารางที่ 5.9  (ตอ) 
    

ตัวพยากรณ Beta b SEb 
X95 0.019 348.985 8.402 

X61 -0.020 -124.985 2.245 

X59 0.014 89.926 3.409 

a = 23522.087 
R = 0.969 
R2= 0.939 
SEest= 37.231 
F = 2569556.314* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
  สมมติฐาน 2 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสมัพันธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปาในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีง
ดาว จ.เชียงใหม” 
 
 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปามี
ความสัมพันธกันเชิงเสนตรงกับตัวแปรที่ศึกษาอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสามารถ
สรางสมการพยากรณได จึงคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหคุูณ คาน้ําหนกัความสําคัญ
ของตัวพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐานและคะแนนดิบ รวมทั้งสรางสมการถดถอยพหุคูณ (ตาราง 
5.20) 
 
ตารางที่ 5.20  การวิเคราะหการถดถอยพหคุูณเมื่อใชดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปา  
 

Source of Variation SS df MS F Sig. 
Regression 473690123.980 8 59211265.498 19.911* 0.000 
Residual 65423575.111 22 2973798.869   
Total 539113699.091 30    

* มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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 ปรากฏวาตัวพยากรณทีด่ีที่สุดที่ถูกเลือกเขามากอน คือ ผูที่ทําใหปาไมเสื่อมโทรมมากที่สุด 
คือ มนุษย เมื่อเพิ่มตัวพยากรณ คือ ความเชือ่เกี่ยวกับวัฒนธรรมปาไมดินน้ํา  เขารวมกิจกรรมสราง
ฝาย มีความไววางใจตออาชีพทหาร การไดรับขอมูลขาวสารจาก NGO ตําบลเมืองงาย การพูดคุยกบั
เพื่อนบาน และตําบลเชียงดาว พบวาคาสหสัมพนัธพหุคณูเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 แตเมื่อเพิม่ตัวพยากรณคือ การเขารวมกิจกรรมภายในกลุมเขาไป พบวาคาสหสัมพันธพหุคณู
เพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาตัวพยากรณที่เพิ่มขึ้นใหผลนอยมาก จึงไมสมควร
นํามาใชเปนตวัพยากรณ และเมื่อเพิ่มตวัพยากรณตวัอ่ืนๆ เขาไปก็ใหผลเชนเดียวกนั ดังนั้นจงึสรุป
ไดวา ตัวพยากรณที่ดีที่สามารถพยากรณการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการอุปโภค
และบริโภคของปา คือ ผูที่ทําใหปาไมเสือ่มโทรมมาทกี่สุด คือ มนุษย ความเชื่อเกีย่วกับวัฒนธรรม
ปาไมดินน้ํา เขารวมกิจกรรมสรางฝาย มีความไววางใจตออาชีพทหาร  การไดรับขอมูลขาวสารจาก 
NGO ตําบลเมืองงาย การพูดคุยกับเพื่อนบาน และตําบลเชยีงดาวจึงคํานวณหาคาน้ําหนกัความสําคัญ
ของการพยากรณ และสรางสมการพยากรณการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมลูคาจาก 
การอุปโภคและบริโภคของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชยีงใหมดังแสดง
ใน (ตาราง 5.21) 
 
ตารางที่ 5.21  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยตนทุนทางสังคมกับดานมูลคาจาก 
        การอุปโภคและบริโภคของปา  
 
ตัวพยากรณ R R2 F 
X3 0.535 0.286 11.628* 
X31, X45 0.657 0.432 7.194* 
X31, X45, X41 0.736 0.542 6.459* 
X31, X45, X41, X81 0.804 0.646 7.622* 
X31, X45, X41, X81, X66 0.848 0.719 6.514* 
X31, X45, X41, X81, X66, X4 0.887 0.788 7.751* 
X31, X45, X41, X81, X66, X4, X65 0.912 0.831 5.958* 
X31, X45, X41, X81, X66, X4, X65, X1 0.937 0.879 8.597* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 พบวามีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของปจจัยตนทุนทางสังคมดานผูที่
ทําใหปาไมเสือ่มโทรมมากที่สุด คือ มนุษย ความเชื่อเกีย่วกับวัฒนธรรมปาไมดินน้ํา เขารวมกิจกรรม
สรางฝาย มีความไววางใจตออาชีพทหาร การไดรับขอมูลขาวสารจาก NGO ตําบลเมืองงาย  
การพูดคุยกับเพื่อนบาน และตําบลเชียงดาวที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคา
จากการอุปโภคและบริโภคของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม มคีา
เทากับ -0.533, -0.472, -0.596, -0.260, 0.234, -0.407, 0.334 และ -0.267 ตามลําดับโดยคาสหสัมพันธ
พหุคูณของการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปากับปจจัย
ตนทุนทางสังคมดานผูที่ทําใหปาไมเสื่อมโทรมมาทกี่สุด คือ มนุษย  ความเชื่อเกีย่วกับวัฒนธรรมปา
ไมดินน้ํา เขารวมกิจกรรมสรางฝาย มีความไววางใจตออาชีพทหาร การไดรับขอมูลขาวสารจาก 
NGO ตําบลเมืองงาย การพูดคุยกับเพื่อนบาน และตําบลเชียงดาว เทากบั 0.937 โดยทีต่ัวพยากรณ 
ทั้ง 8 ตัวสามารถพยากรณแนวโนมการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการอุปโภคและ
บริโภคของปาไดรอยละ 87.9 มีความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ 1783.229 สมการพยากรณ
แนวโนมการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปาในบริเวณ
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชยีงใหม (ตาราง 5.22)  เขียนได ดังนี ้ 
   
 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  
 
 Z' = -0.533 (X31) + -0.472 (X45) + -0.596 (X41) + -0.260 (X81) + 0.234 (X66) + -0.407 (X4) 
+ 0.334 (X65) + 0.334 (X1)  
  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  
 
 Y' = 23690.624 + -9053.171 (X31) + -5346.526 (X45) + -4214.214 (X41) + -1446.653 (X81) 
+ 3295.193 (X66) + -5746.753 (X4) + 2979.834 (X65) + -3769.769 (X1)  
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ตารางที่ 5.22  คาน้ําหนักความสําคัญของการพยากรณที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของ 
             ปาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปา  โดยวิธี Stepwise  
 

ตัวพยากรณ Beta b SEb 
X31 -0.533 -9053.171 1654.485 

X45 -0.472 -5346.526 978.302 

X41 -0.596 -4214.214 652.422 

X81 -0.260 -1446.653 512.254 

X66 0.234 3295.193 1210.701 

X4 -0.407 -5746.753 1226.225 

X65 0.334 2979.834 784.302 

X1 -0.267 -3769.769 1285.704 

a = 23690.624 
R = 0.937 
R2= 0.879 
SEest= 1783.229 
F = 19.911* 

  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
 สมมติฐานที่ 3 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสมัพันธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปามูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชน บริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 
อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม” 
  
 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา มูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชน 
มีความสัมพันธกันเชิงเสนตรงกับตัวแปรที่ศึกษาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสามารถ
สรางสมการพยากรณได จึงคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหคุูณ คาน้ําหนกัความสําคัญ
ของตัวพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐานและคะแนนดิบ รวมทั้งสรางสมการถดถอยพหุคูณ (ตาราง 
5.23) 
 



 

 
 

125 

ตารางที่ 5.23  การวิเคราะหการถดถอยพหคุูณเมื่อใชมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนาํออกมาใช 
       ประโยชน เปนเกณฑ 
 

Source of Variation SS df MS F Sig. 
Regression 1510243887.277 3 503414629.092 8.629* 0.000 
Residual 1691859794.206 29 58339992.904   
Total 3202103681.482 32    

* มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
  
  ปรากฏวาตัวพยากรณที่ดีที่สุดที่ถูกเลือกเขามากอน คือ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
เมื่อเพิ่มตัวพยากรณ คือ มีความไววางใจตออาชีพพอคา และนักธุรกจิและอาชีพรานคา พบวาคา
สหสัมพันธพหุคูณเพิ่มขึน้อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แตเมื่อเพิ่มตัวพยากรณคือ การเขา
รวมกิจกรรมภายในกลุมเขาไป พบวา คาสหสัมพันธพหคุูณเพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติ 
แสดงวา ตัวพยากรณทีเ่พิ่มขึน้ใหผลนอยมาก จึงไมสมควรนํามาใชเปนตัวพยากรณ และเมื่อเพิ่มตวั
พยากรณตัวอ่ืน ๆ เขาไปก็ใหผลเชนเดียวกัน ดังนัน้จึงสรุปไดวา ตัวพยากรณทีด่ีที่สามารถพยากรณ
การเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนาํออกมาใชประโยชน คือ 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มีความไววางใจตออาชีพพอคา และนักธุรกิจและอาชีพรานคา  
จึงคํานวณหาคาน้ําหนกัความสําคัญของการพยากรณ และสรางสมการพยากรณการเขาไปใช
ประโยชนจากของปาดานมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชนในบรเิวณลุมน้าํ
ปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีงดาว จ.เชยีงใหมดังแสดงใน (ตาราง 5.33) 
   
  ตารางที่ 5.24  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยตนทนุทางสังคมกับมูลคาของปา 

        ทั้งหมดทีค่รัวเรือนนําออกมาใชประโยชน  
  

ตัวพยากรณ R R2 F 
X15 0.412 0.170 6.337* 
X15 , X79 0.627 0.394 11.085* 
X15 , X79 , X18 0.687 0.472 4.276* 

  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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 พบวามีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานของปจจัยตนทุนทางสังคมดาน
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มีความไววางใจตออาชีพพอคา และนักธรุกิจและอาชีพรานคา ที่สงผล
ตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมลูคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชน
ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีงดาว จ.เชยีงใหม มีคาเทากบั 0.569, -0.426 และ 0.289 
ตามลําดับ โดยคาสหสัมพันธพหุคูณของการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาของปา
ทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชนกบัปจจัยตนทุนทางสังคมดานจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  
มีความไววางใจตออาชีพพอคา และนักธุรกิจและอาชพีรานคา เทากับ 0.687 โดยที่ตัวพยากรณทั้ง  
3 ตัวสามารถพยากรณแนวโนมการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาของปาทั้งหมดที่
ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชนไดรอยละ 47.2 มีความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ 3717.078 
สมการพยากรณแนวโนมการเขาไปใชประโยชนจากของปาดานมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนาํ
ออกมาใชประโยชนในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม (ตาราง 5.24) 
เขียนได ดังนี ้ 
 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  
 
 Z' = 0.569 (X15) + -0.426 (X79) + 0.289 (X18)  
  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  
 
 Y' = -1039.273 + 3682.880 (X15) + -5844.989 (X79) + 16583.631 (X18)  

 



 

 
 

127 

ตารางที่ 5.25  คาน้ําหนักความสําคัญของการพยากรณที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
        ดานมูลคาของปาทั้งหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชนโดยวิธี Stepwise 

 
ตัวพยากรณ Beta b SEb 

X15 0.569 3682.880 919.148 
X79 -0.426 -5844.989 2011.107 

X18 0.289 16583.631 8019.582 

 = -1039.273 
R = 0.687 
R2= 0.472 
SEest= 3717.078 
F = 8.629* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
  
 จากผลการวิเคราะหทั้ง 3 สมมติฐานขางตน ผูวิจัยพบกวาตัวแปรทุนทางสังคมที่สงผลตอ
การเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติพันธุในพืน้ที่ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอ 
เชียงดาว จังหวัดเชยีงใหม เมื่อแยกตามสมมติฐานได ดงันี้ 
 
 สมมติฐานที่ 1 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสมัพันธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปาดานมูลคาจากการขายของปา ในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีงดาว จ.เชียงใหม” 
ปจจัยทนุทางสังคมที่สงผล ไดแก ความเชือ่เกี่ยวกับวัฒนธรรมปาไมดินน้ํา ประสิทธิภาพการแกไข
ความขัดแยง การพัฒนาหมูบาน และการเขารวมกิจกรรมเนื่องในวันสาํคัญ 
 
 สมมติฐานที่ 2 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสมัพันธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปาดานมูลคาจากการอุปโภคและบริโภคของปาในบริเวณลุมน้าํปงตอนบนสวนที่ 1 อ.เชยีง
ดาว จ.เชียงใหม” ปจจัยทุนทางสังคมที่สงผล ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับวฒันธรรมปาไมดินน้ํา  
การพัฒนาหมูบาน ดานการสรางฝาย ความไววางใจตออาชีพทหาร การไดรับขอมูลขาวสาร 
 
  สมมติฐานที่ 3 “ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุมีความสัมพันธตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปามูลคาของปาท้ังหมดที่ครัวเรือนนําออกมาใชประโยชน บริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 
1 อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม” ปจจัยทนุทางสังคมที่สงผล ไดแก ความไววางใจตออาชีพพอคา นักธุรกิจ 
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ขอวิจารณ 
 
ดานสงัคม และเศรษฐกิจ  
 
 การศึกษาเปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนของปา จากศึกษาพบวาครวัเรือน 
ที่หัวหนาครัวเรือนไดรับการศึกษาที่สูงจะมีความรูความเขาใจถึงความสําคัญของปา และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรปาไม  ถึงแมอาชีพจะเกี่ยวของกบัการเกษตรหรือไม ก็ตาม จะสงผลให 
การเขาไปใชประโยชนจากปานอยลงมากกวากลุมที่ไดรับการศึกษา มีความรูความเขาใจนอยกวา 
 
 ความแตกตางของชาติพันธุเปนปจจยัที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนของปาในบริเวณ
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จงัหวัดเชียงใหม โดยจากผลการศึกษาพบวา กลุมชาติพันธุที่
อาศัยอยูใกลพืน้ที่ปาจะมกีารพึ่งพิงทรัพยากรจากปามากกวาคนพื้นเมือง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ ไพโรจน นาครักษา (2550) ที่กลาววา “ชาวเขาที่มีทีต่ั้งของพื้นที่ทาํกินหรืออาศัยติดพื้นที่ปา 
จะมีการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในปามากกวาคนเมือง หรือชาวเขาที่มีตั้งของพื้นที่ทํากนิอยูหางจาก
พื้นที่ปา เนื่องจากชาวเขากลุมดังกลาวอยูใกลกับแหลงทรัพยากรปาไมก็จะพึ่งพิงทรพัยากรจากปา
มากกวากลุมทีอ่าศัยอยูหางจากปา” 
 
 ความแตกตางของพื้นที่ทํากนิเปนปจจัยทีส่งผลตอการเขาไปใชประโยชนในบริเวณลุมน้ํา
ปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชียงใหม จากผลการศึกษาพบวา พื้นที่ของตําบลสงผล
ตอการเขาไปใชประโยชนจากพื้นที่ปา จากการวิจยัพบวาพื้นที่ ตําบลเมอืงงาย  และตําบลเชียงดาว 
อยูหางจากพื้นที่ปา เนื่องจาก 2 ตําบล เปนพื้นที่มีหนวยงานทางราชาการ เชน ที่วาการอําเภอ  
โรงพยาบาลประจําอําเภอ โรงเรียนประจําอําเภอ อีกทั้งยงัเปนแหลงคาขายของพื้นทีศ่ึกษา จึงสงผล
ใหครัวเรือนตวัอยางเขาไปใชประโยชนจากพื้นที่ปานอยลง เพราะพื้นที่ทํากินไดเปลี่ยนแปลงไป
นั้นเอง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ  ไพโรจน นาครักษา (2550)  ที่กลาววา “ชาวเขาที่มีที่ตั้ง
ของพื้นที่ทํากนิติดกับพืน้ทีป่าจะมีการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในปามากกวาชาวเขาทีม่ีที่ตั้งของพื้นที่
ทํากินอยูหางจากพื้นที่ปาไม เนื่องจากชาวเขากลุมดังกลาวอยูใกลกับแหลงทรัพยากรปาไม” 
 
 รายไดของครัวเรือนเปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนของปาโดยการศึกษา
พบวาครัวเรือนตัวอยางที่สามารถหารายไดมากจะพึ่งพิงประโยชนจากทรัพยากรของปาไมนอยกวา
ครัวเรือนที่มีรายไดนอย ครัวเรือนที่มีรายไดนอยยอมมีความจําเปนตองใชทรัพยากรในปามากกวา 
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โดยเฉพาะอาจมีสาเหตุมาจากการนําเอาทรพัยากรปาไมมาจําหนาย เพื่อการสรางรายไดใหแก
ครัวเรือนโดยไมตองลงทุนมาก 
 
 จํานวนแรงงานในครัวเรือนเปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
โดยจากการศึกษาพบวายิ่งมีจาํนวนแรงงานมากจะสงผลใหการพึ่งพิงการใชประโยชนจากทรัพยากร 
ปาไมลดลง เพราะแรงงานในครัวเรือนมากสามารถสรางรายไดใหครัวเรือนมากกวาครัวเรือนที่
แรงงานในครวัเรือนนอย  ถาแรงงานในครัวเรือนนอยแตผูอาศัยในครวัเรือนมากก็จะยิ่งสงผลตอ
การพึ่งพิงการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมเพิ่มมากขึน้ 
 
 ความรูความเขาใจเกีย่วกับปาไม เปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา
การศึกษาพบวาหัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปาไม มีการพึ่งพิงทรพัยากรปาไมได
อยางเหมาะสม มีความรู และทราบถึงขีดความสามารถในการผลิตของปา จึงนําของปาออกมาใชได
อยางเหมาะสม มากกวาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจนอยที่นําของปาออกมาใชเกนิกําลังการผลิต
ของปา 
 
ดานทุนทางสังคม 
 
 ความไววางใจตออาชีพครู อาจารย แพทย พยาบาล และทหาร ที่ครัวเรือนตัวอยางม ี
ความไววางใจตออาชีพเหลานี้ อาชีพเหลานี้จึงควรไดรับการเพิ่มบทบทดานการอนุรักษปาไม 
มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะยิ่ง ครู อาจารย และทหาร เนื่องจากความไวเนื้อเชือ่ใจที่ครัวเรือนตัวอยางมอบ
ใหยอมทีจ่ะใหความรวมมอืสูงขึ้น กลาวคือ มีความกระตือรือรน มีน้าํใจ มีจิตสํานกึสาธารณะ 
ในการเขามาชวยกันทําประโยชนเพื่อสมาชกิสวนรวม   
 
 ประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับปาไม เปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปา
จากการศึกษาพบวาครัวเรือนตัวอยางที่ทําการศึกษายังคงมีความเชื่อเกีย่วกับวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งครัวเรือนที่มีความเชือ่เกี่ยวกับปาไมจะสงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากปาไมนอยลง
หรือไมใชประโยชน มากกวากลุมที่ไมมีความเชื่อเกีย่วกบัปาไม ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
สุวรรณา นุมพษิณุ (2550) ทีก่ลาววา  “ก็ขึ้นอยูกับความเชื่อและเจตนาของชุมชนเอง บวชไดตั้งแต
ตนไมขนาดเล็ก กลาง ใหญ แตสวนมากจะเนนตนไมทีข่นาดใหญ มีความสําคัญตอการดํารงชีพ
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม แมกระทั่งตนไมในปาที่ผานการบุกรุกทําลาย เพราะจะ
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สามารถฟนคืนสภาพเปนปาสมบูรณไดในเวลาเพยีงไมกี่ป ถาไมถูกรบกวนอกี ชาวบานเชื่อวา  
ผืนปาที่ผานพิธีบวช เปนเสมือนดินแดนอนัศักดิ์สิทธิ์ ไมวาผูใดก็ไมอาจเขาไปทําลายได ทําให
ตนไมมีโอกาสคืนความชุมชื้นแกแผนดินไดเต็มที ่และสายน้ําลําธารที่เกิดจากปาตนน้ําดังกลาว  
ก็จะฟนคืนชวีติอีกครั้งหนึ่ง”    
  
 ประสิทธภิาพการดําเนนิของผูนําชุมชน เปนปจจยัที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจาก
ของปา พบวา  หมูบานแตละหมูจะสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆ ในอนรัุกษปาไมไดเปนอยางดี
มักจะเกิดการการบริหารงานที่ดีของผูใหญบาน หรือกํานัน  เพราะผูใหญบานหรือกาํนันจะเปนผูนํา
ที่อยูใกลชิดกบัชุมชนที่สุด โดยเฉพาะถาผูนําชุมชนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับอนรัุกษ การเปน
แบบอยางในทางปฏิบัติที่ด ีสามารถทาํใหลูกบานเกิดความเขาใจถึงความสําคัญของการใชประโยชน
จากปาไดทีเ่หมาะสม และปฏิบัติตามผูนําชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ วิลาวรรณ นอยภา 
(2549) ที่กลาววา “ผูนําที่ดีมบีทบาทตอความสําเร็จตอการดําเนินกจิกรรมเปนอยางมาก และยังพบ
ดวยวาผูนําทีด่เีปนทุนทางสังคมที่สําคัญขณะเดียวกนักย็งัมีสวนในการสรางทนุทางสังคมเปนอยาง
มาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในวนัสําคัญของชาติตางๆ เชน วนัพอแหงชาติ  วันขึ้นปใหม  วันลอย
กระทง เปนตน”  กิจกรรมตางๆ เหลานี้ มักจะเกิดการทีผู่นําชุมชนคิดกิจกรรมขึ้นมาเพื่อสรางความ
สามัคคีภายในชุมชน และเปนการบําเพ็ญประโยชนตอสวนรวม  เชน การปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ  
การทําแนวกันไฟ การพัฒนาหมูบานทําความสะอาดบริเวณตางๆ ในหมูบาน ซ่ึงจะเปนกิจกรรมที่มี
ประโยชนตอสวนรวมมากกวาบุคคลใดบคุคลหนึ่ง จากการสังเกต และซักถามพบวา แตละชุมชน
จะใหความรวมมือกันเปนอยางดีถึงแมจะไมไดรับคาตอบแทน   
 
 กิจกรรมการพฒันาหมูบาน เปนปจจยัที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาพบวา 
ครัวเรือนตัวอยางที่เขารวมกจิกรรมการพฒันาหมูบานตางๆ เชน การสรางฝาย  การสรางแนวกนัไฟ
จะเกิดความตระหนกัในความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติอยาง
เหมาะสม  ซ่ึงเปนสมบัติสวนรวมของชุมชนไดมากกวาครัวเรือนที่ไมคอยเขารวมกจิกรรมตางๆ 
ภายในชุมชน หรือระหวางชมุชน  
 
 ความสามารถในการเขาถึงขาวสาร และการสื่อสาร เปนปจจัยที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชน
จากของปา เนือ่งจากพื้นที่ทาํการศึกษาครอบคลุมพื้นที่บริเวณกวาง กจ็ะพบความแตกตางของพื้นที่
ศึกษาไดอยางชัดเจน 1. กลุมที่ไฟฟาเขาถึง จะพบวาการเขาถึงขาวสารตางๆ เปนไปไดงายกวา 
เพราะใชโทรทัศนในการรับขอมูลได ซ่ึงในกลุมตวัอยางนี้ก็อาจจะเขาไปใชประโยชนจาก
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ทรัพยากรปาไมนอยกวา 2. กลุมที่ไฟฟาเขาไมถึง จะพบวาการเขาถึงขาวสารตางที่เกีย่วของกับ 
การอนุรักษจะเปนไปไดยาก การสื่อสารจะตองอาศัยการพูดกันปากตอปาก ซ่ึงกลุมนีจ้ะเปนกลุม 
ที่อยูใกลชิดพืน้ที่ปาจึงเปนกลุมที่เขาไปใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การไดรับขอมลูจากหนวยงานราชการเปนไปไดยาก  จึงทําใหหนวยงานจาก องคกรอิสระ เขาถึง
ครัวเรือนตัวอยางดีกวา โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลในการอนุรักษปาจะพบวาองคกรอิสระ จะสามารถ
ใหขอมูลดานนี้ไดอยางทั่วถึงมากกวาการรบัขอมูลขาวสารทางดานอื่น เชนโทรทัศน หนังสือพิมพ 
ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของการอนุรักษอาจทําใหเกิดความตระหนกัถึงความสําคัญของการใช
ทรัพยากรปาอยางเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (2548) ที่กลาววา  
“การใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนและเกี่ยวของกับผูรับสาร ไดกอใหเกิดการเรยีนรู และ 
การเปลี่ยนแปลงความรูสึกนึกคิดของผูรับสารไปในทางที่ดีขึ้น กลาวคอื เมื่อผูรับสารไดรับขอมูล
ขาวสารดานสิ่งแวดลอมที่เกีย่วของกับตนเองอยางละเอียดชัดเจน ทําใหผูรับสารไดเรียนรู และเกิด
ความตระหนกัตอปญหาสิ่งแวดลอม และคิดที่จะใหความรวมมือชวยเหลือแกปญหาสิ่งแวดลอมนัน้
ใหดีขึ้น” 
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บทที่ 6 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่อง “ทุนทางสังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาติ
พันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) 
ศึกษาสภาพสังคม และเศรษฐกิจของกลุมชาติพันธุ (2) ศึกษาปริมาณ และมูลคาจากการใชประโยชน
จากของปาของกลุมชาติพันธุ (3) ศึกษาทนุทางสังคมของกลุมชาติพันธุ (4) วเิคราะหทุนทางสังคม
กับการเขาไปใชประโยชนจากของปา โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ และแบบสอบถาม
ทุนทางสังคม กับการเขาไปใชประโยชนจากของปาโดยการสุมสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนในบริเวณ
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชยีงใหม จํานวน 320 คน   การวิเคราะหขอมูล
ของครัวเรือนโดยใชสถิติ คือ คารอยละ และคาเฉลี่ย สําหรับการวิเคราะหทุนทางสังคมกับการเขา
ไปใชประโยชนของกลุมชาติพันธุในบริเวณลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชยีงใหม ใชการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
กําหนดความเชื่อมั่นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
สภาพสงัคม และเศรษฐกิจ  
  
 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย 203 คน คิดเปนรอยละ 63.44 มีอายุของหัวหนาครัวเรือน
อยูเฉลี่ยระหวาง  41 – 50 ป 93 คน คิดเปนรอยละ 29.06  ดานการศึกษา พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมี
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มากถึง 174 คน คิดเปนรอยละ 55.63 ซ่ึงสวนใหญนับถือศาสนา
พุทธ 273 คน คิดเปนรอยละ 85.31 ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญยังคงดํารงอาชีพดั้งเดิม คือ อาชีพ
เกษตรกรรม 152 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 47.50 ซ่ึงสวนใหญอาศัยอยูในพื้นที่ระหวาง 21 – 30 ป 
81 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 25.31 ครัวเรือน สวนใหญทีด่ินที่ถือครองไมเกิน 1 ไร ถึง 217 ครัวเรือน 
รอยละ 67.81 จาํนวนแรงงานในครัวเรือน พบวาครัวเรือนสวนใหญมีจํานวนแรงงานระหวาง 1 – 3 คน 
มากถึง 237 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 73.75 รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตัวอยางสวนใหญอยูระหวาง 
10,001 – 50,000 บาท/ป/ครัวเรือน 111 ครัวเรือน รอยละ 34.69  รายไดที่เกิดจากการขายของปา
พบวาครัวเรือนสวนใหญไมไดเก็บของปาเพื่อขาย อุปโภค และบริโภค ดานภาวะหนีสิ้นในระบบ 
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พบวาครัวเรือนสวนใหญมภีาวะหนี้สินในระบบอยูไมเกินแสนบาทถงึ 140 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
43.75 สวนภาวะหนี้สินนอกระบบ พบวาครัวเรือนสวนใหญไมมีหนี้ส้ินนอกระบบถึง 300 ครัวเรือน 
รอยละ 93.75 หนี้สินรวมจึงพบวามีอยูไมเกิน 100,000 บาท 145 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.31 
ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปาไมเปนอยางมากถึง 248 คน คิดเปน
รอยละ 77.74 
 
ปริมาณ และมลูคาจากการใชประโยชนจากของปา 
  
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีการนําผลผลิตจากปาออกมาใชประโยชน ทั้งหมด 13 ประเภท 
ไดแก ไมใชสอย ไมฟน เห็ดปา ผักปา ผลไมปา สัตวปา แมลงทานได สมุนไพรปา ชันและยางไม 
กลวยไมปา น้าํผ้ึงปา รังผ้ึง และหนอไมปา โดยนํามาขาย และใชอุปโภค บริโภคในครัวเรือน โดยมี
ครัวเรือนตัวอยางถึง 145 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.31 ที่เขาไปใชประโยชนจากของปา และ 
175 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 54.69 ไมเขาไปใชประโยชนจากของปา 
  
 มูลคาการเขาใชประโยชนของปาของกลุมตัวอยางทั้งหมด 1,398,765 บาท/ป (เฉลี่ย  
4,371.14 บาท/ป/ครัวเรือน) โดยเปนมูลคาจากการใชประโยชนทั้งหมดจากของปาจาํแนกตามชาติ
พันธุ พบวาชาวมงมีการใชประโยชนจากของปามากที่สุดโดยเฉลี่ยมูลคาการใชสูงถึง 11,275.39 
บาท/ป/ครัวเรือน ชาวลีซูมีการใชประโยชนจากของปาทัง้หมด 5,670.75 บาท/ป/ครัวเรือน มูลคา
การใชประโยชนระหวางชาวไทยพื้นเมือง และชาวลาหูใกลเคียงกันที่ 4,068.74 และ 4,350.88 บาท/
ป/ครัวเรือน ชาวไทใหญและชาวกะเหรี่ยงมีการใชประโยชนจากของปานอยที่สุด 2,799.84 และ 
1,742.83 บาท/ป/ครัวเรือน ตามลําดับ 
 
ปจจัยทุนทางสังคม 
 
 การรวมกลุมทางสังคมครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ ในชุมชน
มากถึง 301 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 94.06 สวนใหญมีจาํนวนกลุมที่ครัวเรือนเขารวมเปนสมาชิก
อยูระหวาง 1 - 3 กลุม 216 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 67.50 โดยมีการเขารวมกิจกรรมที่ครัวเรือนเปน
สมาชิกอยางสม่ําเสมอ 228 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 77.29 
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 ความรับผิดชอบตอสวนรวม พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขารวมประชุมหมูบานถึง 
307 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 95.54  อีกทั้งครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขารวมกิจกรรมวันสําคัญที่
หมูบานจดัขึ้น เชน งานปใหม 166 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 51.88 งานสงกรานต 225 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 70.31 งานวันลอยกระทง 190 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 59.38 ดานกิจกรรมการพัฒนา
หมูบาน พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญไมเขารวมกิจกรรมการพัฒนาหมูบานที่หมูบานไดจดัขึ้น
เปนสวนมาก จากการสํารวจพบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีระดับในการใหการชวยเหลือ 
ในชุมชนมากถึง 156 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 52  
 
 ความสามารถในการเขาถึงขาวสารของครัวเรือนตวัอยาง พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ
เขาถึงโทรทัศนมากที่สุด 183 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 42.17 ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีจํานวน
คนสนิทที่สามารถใหความชวยเหลือเมื่อเกดิปญหาอยูระหวาง 5 - 10 คน 155 ครัวเรือน คิดเปน 
รอยละ 48.4  ความปลอดภัยในหมูบานพบวาครัวเรือนตัวอยางเชื่อวาหมูบานของตนมีความ
ปลอดภัยมาก จนถึงมากที่สุด 247 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 77.42 ความไววางใจตออาชีพตาง 
ในชุมชนพบวา  ครัวเรือนตัวอยางมีความไววางใจตออาชีพครู และอาจารยมากที่สุด x   = 178 
ความเชื่อทางดานประเพณี ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญยงัคงมีความเชือ่ตอประเพณี 263 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 82.19 ซ่ึงพบวาการไหวผีตนน้ํามีครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเชื่อมากทีสุ่ด 244 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 24.18 
 
 กิจกรรมทางการเมือง พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเขารวมกิจกรรมทางการเมืองเปน
จํานวนมากถึง 281 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 88.09  ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเคยพบเจอผูใหญ 
284 ครัวเรือน ถึงรอยละ 88.75  เคยพบเจอกาํนัน 184 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 57.50  สวนนายอําเภอ
ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญเคยพบเจอมากถึง 295 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 92.19 
 
วิเคราะหทุนทางสงัคมกับท่ีสงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาของกลุมชาตพิันธุ 
  
 ปจจัยทนุทางสังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาที่ไดจากการวิเคราะห
ปจจัยทนุทางสังคมที่มีความสัมพันธตอมูลคาการเขาไปใชประโยชนจากของปาไดทัง้หมด 4 ดาน 
ดังนี ้
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 ความรับผิดชอบตอสวนรวมที่ครัวเรือนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญภายในชุมชน เชน 
วันเฉลิมพระชนมพรรษา การปลูกปาเฉลิมพระเกยีรติ หรือ กิจกรรมการทําแนวกันไฟ ที่เกี่ยวของ
กับการอนุรักษจะสามารถชวยใหครัวเรือนเกิดความตระหนกั และเหน็ถึงความสําคัญของปาในการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมใหคงอยูจากกิจกรรมในชุมชนทีส่ามารถสอดแทรกความรู และความสําคัญ
ใหกับชุมชน หรือครัวเรือนไดอีกทาง 
 
 การเสริมสรางความเขมแขง็ของเครือขายทางสังคมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม การใช
ของปาอยางถูกตอง และเหมาะสมผานอาชีพที่ไดรับความไววางใจจากครัวเรือนในพื้นที่ศึกษา
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ครู อาจารย แพทย และทหาร อาชีพตางๆ เหลานี้ไดรับความไวเนือ้เชื่อใจจาก
ครัวเรือนอีกทัง้ยังอยูใกลชิดกับครัวเรือนในพื้นที่ศึกษา ควบคูไปกับความเชื่อทางดานประเพณี และ
ความเชื่อ เชน การบวชปา การไหวผีตนน้ํา เปนตน ที่ควรสนับสนุนใหคงอยู 
  
 ความสามารถในการเขาถึงสื่อมีผลตอการเขาไปใชประโยชนของปาเพราะการไดรับขอมูล
ขาวสารที่ถูกตองถึงความสําคัญของปาเปนสิ่งจําเปน ครัวเรือนจะเหน็ถึงความสําคัญของทรัพยากร
ปาไมนอกเหนือจากผลกระทบที่ไดรับโดยตรง ผานสื่อที่ครัวเรือนสามารถเขาถึงไดมากที่สุด คือ 
โทรทัศน และการสื่อสารกับเพื่อนบาน 
   
 การรับรูการบริหารราชการที่ดีเกิดจากการที่ผูนําชุมชน เชน ผูใหญบาน และกํานันทีอ่ยู
ใกลชิดกับครวัเรือนมากที่สุด ควรมีธรรมาภิบาลในการเปนผูนําชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน 
การแกไขความขัดแยงในชมุชน และดานการเสียสละแรงกายในการทํางาน มีความสําคัญตอ 
การเปนแบบอยาง และแกไขการใชประโยชนของปาในพื้นที่ที่ใชประโยชนจากของปา 
  
 จากผลการวิเคราะหหาปจจยัทุนทางสังคม พบวาการสรางความตระหนกัในการใช
ทรัพยากรปาไมผานปจจัยทนุทางสังคมขางตนจะสามารถชวยใหครัวเรือนในพื้นที่ลดการเขาไปใช
ประโยชนจากของปาได  
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ขอเสนอแนะ 
 

 ในการศึกษาปจจัยทนุทางสังคมที่สงผลตอการเขาไปใชประโยชนของครัวเรือนในบริเวณ
ลุมน้ําปงตอนบนสวนที่ 1 อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชยีงใหม ผูวิจยัมีขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
ดังนี ้
 

1. ควรมีการสงเสริมการเพาะปลูกพืชพรรณ เชน ไมไผ พชืผัก ผลไมชนิดตางๆ มาปลูก 
ในบริเวณที่อยูอาศัยหรือในพื้นที่ดินทํากิน สําหรับไวใชประโยชนในครัวเรือน เพื่อชวยลดการเขา
ไปใชประโยชนทรัพยากรปาไม  

 
2. ควรมีการกระตุนและสรางกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม รวมทั้งการสราง 

สภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกันคิด รวมกนัทําและมกีารเรียนรูเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันอนัจะ
นําไปสูการพฒันาที่ยั่งยืนในระยะยาว ทั้งนี้มีกิจกรรมหลักที่ดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชน ไดแก 
 

1) การสงเสริมกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อเผชิญปญหาวิกฤต  
โดยเปดโอกาสใหคนในชุมชนรวมกลุมกนัรวมคิดรวมทํา รวมรับผิดชอบ และรวมรักษาผลประโยชน
ของชุมชนดวยตนเอง รวมทัง้ใหความสําคญักับการปรับวิธีคิดและวิธีการทํางานของบุคลากร
ภาครัฐจากการเปนผูส่ังการมาเปนผูสนับสนุนในการจดัการและแกไขปญหาของชุมชนเอง 
 

2) การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชนในลักษณะ “รวมคิด รวมทํา 
และรวมเรยีนรู” เพื่อสงเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ประกอบดวยกระบวนการสงเสริมและ
สนบัสนุนชุมชนไดมีการเรยีนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อการพฒันาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน 
การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชน การฟนฟูอนุรักษและจัดการทัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชน การคนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการ
ของชุมชน รวมทั้งการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขายของชุมชนแตละชุมชน 
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3. ผูนําชุมชนควรเปนแบบอยางมีสวนสําคัญตอการกระตุนสมาชิกชุมชนในการ 
ดําเนินกิจกรรมตางๆ ภายในชุมชนอยางตอเนื่อง เชน กจิกรรมในวนัสําคัญ เพี่อปลูกจิตสํานึก 
ในการอนุรักษทรัพยากรปาไม การใชทรัพยากรปาไมอยางเหมาะสม และยังเปนแบบอยางที่สําคัญ
ของตอการเขาไปใชประโยชนจากของปาภายในชุมชน  

 
4. ควรสนับสนุนใหมีการการดาํเนินโครงการอนุรักษปาไมในวันสําคัญอยางตอเนื่อง เชน  

วันเฉลิมพระชมพรรษา รวมทั้งโครงการพัฒนาหมูบาน เชน โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกยีรติ  
โครงการสรางฝายแมว โครงการทําแนวกันไฟตางๆ ซ่ึงเปนกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษที่สงผลตอ
พฤติกรรมการเขาไปใชประโยชนจากของปาเหลานี้ควรไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานของรัฐ 
และเอกชนเปนการสรางความตระหนกัใหกับสมาชิกในชุมชนผานกจิกรรมจริง เพือ่ไดเหน็ถึง
ความสําคัญของทรัพยากรปาไมที่รวมกนัอนุรักษใหคงอยูตอไป 

 
5. ควรอนุรักษ และสงเสริมความเชื่อทางวัฒนธรรมเกี่ยวกบัการอนุรักษปาไมที่สงผลตอ

การเขาไปใชประโยชนจากของปาอยางสม่ําเสมอ เชน การบวชปา การไหวผีตนน้ํา เปนตน 
โดยเฉพาะจากทางภาครัฐ หวัหนาชุมชน  ควรสงเสริมกิจกรรมในการอนุรักษปาไม เชน การทํา
แนวกันไฟ การปลูกปาเฉลิมพระเกยีรติ เพือ่จะไดสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามนี้สืบตอไป
กอใหเกิดจิตสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ  

  
6. ควรสนับสนุนขอมูลขาวสาร และการสื่อสารการอนุรักษปาไมในพืน้ที่เนื่องจาก 

การใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ และการใชประโยชนของปาที่ถูกตองมีความสําคัญตอ
ความตระหนกัในการอนุรักษปาไม ผานสือ่โทรทัศนโดยใหเห็นถึงความสําคัญของปา และการใช
ของปาอยางเหมาะสม และนอกจากนี้ชาวบานในพืน้ที่ยังมีความไววางใจตอตอ ครู อาจารย ทหาร 
จึงควรสนับสนุนอาชีพเหลานี้ไดเผยแพรการอนุรักษปาไม และการใชประโยชนจากปาอยาง
เหมาะสม เพราะมีความใกลชิดกับครัวเรือนในพืน้ที่  เพือ่สรางความเขาใจ และการปลูกจิตสํานึกถึง
ความสําคัญของทรัพยากรทางปาไม 

 
7. ควรสนับสนนุใหอาชีพ เชน ครู อาจารย ทหาร ที่ชุมชนมคีวามไววางใจเขามามีสวนรวม 

และบทบาทอกีทางหนึ่งซึ่งทั้งนี้ความใกลชิดกับครัวเรือนในพืน้ที่มีมาก ควรสงเสริมใหอาชีพ
เหลานี้ไดสรางเขาพบชุมชนเพื่อความเขาใจ และปลูกจติสํานึกถึงความสําคัญของทรัพยากร
ทางดานปาไม เพื่อใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาไม และรวมถึงการเขาไปใชประโยชนจากของปา
อยางเหมาะสม 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 ในการวิจัยคร้ังตอไปควรเพิม่เติมขอมูลตนทุนที่เกดิจากการเขาไปใชประโยชนจากของปา 
เพราะมูลคาสุทธิจากการเขาไปใชประโยชนจากของปาจะเปนการสะทอนมูลคาที่เกิดขึ้นจริงในการ
เขาไปใชประโยชนจากของปา ควรมีการศกึษาทุนทางสังคมโดยการใชการศึกษาเชิงลึก จะสามารถ
ทําความเขาใจกับบริบทของทุนทางสังคม เชน การสังเกตกิจกรรมภายในชุมชนหมูบานไดชัดเจน
ยิ่งขึ้น ควรกําหนดตวัจํานวนตัวอยางใหเทากันเพื่อใหเกิดความชดัเจนในการเปรียบเทียบระหวาง
ชาติพันธุ 
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