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     2 จําแนกประเภทของอารมณ 14 
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     8 คล่ืนเสียงของวลี ‘My two boys know how to fish.’ 24 
   
     9 แสดงลําดับพลังเสียงของเสียงสระและพยญัชนะตางๆในภาษาอังกฤษ 36 
   
    10 ระดับตางๆ ของความเดนของพยางคในประโยค 38 
   
    11 โครงสรางทางวากยสัมพันธ “ตามาอยูที่บาน” 45 
   
    12 แผนภูมิอธิบายพยางค 53 
   
    13 ตัวอยางแผนภมูิอธิบายพยางคในคําวา “พราว” และ “เสียง” 54 
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    14 แสดงองคประกอบพยางคสระเสียงยาว 56 
   
    15 แสดงองคประกอบพยางคสระผสม 56 
   
    16 แสดงองคประกอบพยางคเสยีงควบกล้ําแท 57 
   
    17 แสดงองคประกอบพยางคเสยีงควบกล้ําไมแท 57 
   
    18 แสดงองคประกอบพยางคเสยีงควบกล้ําไมแทในคําวา “ตรวจ” และ “ปราบ” 58 
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    20 โครงสราง”สวนเกินของพยางค”ถูกลบหรือสูญไปในชั้นผิว 60 
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    22 แสดงทํานองเสียงประโยควา We know the new mayor. เนนคําวา “new” 66 
   
    23 แสดงทํานองเสียงประโยควา A lion is a mammal. คําวา “mammal”          

เปนขอมูลใหม 67 
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    28 แสดงทํานองเสียงการตวดัเสียงสูงขึ้นในการแสดงวาเปนประโยคบอกเลา 71 
   
    29 แสดงทํานองเสียงการตวดัเสียงสูงขึ้นในการแสดงวาเปนประโยคคําถาม 71 
   
    30 แสดงทํานองเสียงตกตามดวยเสียงสูงขึ้น 72 
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    36 แสดงความสอดคลองของการวิเคราะหโครงสรางประโยค “คุณแนนโทรมา

หาคุณ” แบบปกติกับโครงสรางการเนนพยางคสําหรับผูพูดหญิง 86 

สารบัญภาพ (ตอ)
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

“ทํานองเสียง” เปนสิ่งที่สามารถรับรูไดวามีอยูจริง เชน เมื่อไดยนิคนเรียกชื่อคุณ คณุรูได
อยางไรวาผูพดูกําลังดีใจที่ไดพบคุณ หรือกําลังโกรธคุณอยู และคณุสามารถรูไดจากที่ไกลๆ วาพวก
เขากําลังทําเลาะกัน แมวาจะจับใจความที่พวกเขากําลังพูดไมไดดวยซํ้า เพราะอะไร? หรือถอยความ
เดียวกันคณุสามารถพูดในอารมณที่ตางกันได เชน “ไป” เมื่อมีคนมาชวนไปเที่ยวคณุเกิดความรูสึก
ตื่นเตน ดใีจ เสียงที่เปลงออกมามีความตางกันกับ “ไป” เมื่อคุณตองการไลใครไปสักคนดวยความ
โกรธ แสดงวาตองมีอะไรสักอยางที่อยูนอกเหนือจากตัวอักษร เสียงพยญัชนะ เสียงสระ หรือ
แมกระทั่งเสียงวรรณยกุต 

 
ทํานองเสียง คอื การแสดงขอบเขตของความหมายทีแ่สดงทัศนคติ อารมณ ความรูสึกตางๆ 

(Crystal, 1991: 171) ทฤษฎทีางภาษาศาสตรกลาวถึงการเรียนรูรูปแบบของทํานองเสียงวาไมวาใน
ภาษาใดก็ตามเด็กเรียนรูไดตัง้แตขวบปแรก โดยพจิารณาความแตกตางของทํานองสูงต่ํา (tone) เพื่อ
ใชแสดงความหมาย โดยท่ีเดก็สามารถเรียนรูรูปแบบพื้นฐานของทํานองเสียงไดกอนการเรียนรู
ความหมายตางๆ (Crystal, 1991: 241) อีกทั้ง “เด็กๆ สามารถใชทํานองเสียงเหมือนผูใหญได แมวา
เสียงของเด็กจะมีระดับที่สูงกวา” (Ladeforge, 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 27) สอดคลองกับ
ทฤษฎีทางจิตวิทยา (กรมสุขภาพจิต, 2544: 8) ที่กลาววา “แมทารกอายุ 1 วันก็มีปฏิกิริยาตอการรับรู
ทางประสาทสัมผัส โดยมีอารมณเขามาเกีย่วของ”  
 

Cahn (1988) กลาววา ทํานองเสียงครอบคลุมการเนน (emphasis) หรือการไมเนน (de- 
emphasis) และแสดงความหมายในการพูดไดอยางชัดเจนมากกวาระบบเขียนในตัวพมิพหรือ
เครื่องหมายวรรคตอนตางๆ จะทําไดทํานองเสียงอยูในจติใจของผูพูดวาตองการจะสือ่อะไร ทําให
ผูฟงเขาใจถอยความงายขึ้น ซ่ึง อารมณมีผลตอคําพดูในแงของกลสัทศาสตร ดังนั้นการวิจยัคร้ังนี้
ศึกษาทางดานสัทศาสตร (Phonetics) ในสวนของกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) ซ่ึงเปน
การศึกษาคณุสมบัติทางกายภาพของเสียงพูด โดยเนนศกึษาระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) ความถี่มูลฐาน 
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(fundamental frequency) ชวงระยะเวลา (duration) ความดัง (loudness) หรือความเขมของเสียง 
(intensity) และทางดานสัทวิทยา (Phonology) 

 
การศึกษาวิจยัในอดีตพบวาในภาษาอังกฤษ ญ่ีปุน ดัช ฯลฯ มีลักษณะเฉพาะของทํานอง

เสียงที่มีทั้งความเหมือนที่เปนสากลลักษณ และความแตกตางที่เปนเอกลักษณเฉพาะภาษาใน
ประโยคชนิดตางๆ ที่ไมเนนอารมณ สวนการศึกษาทาํนองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณตางๆ 
ในปจจุบนัยังไมมีขอมูลเพียงพอ ดังนั้นงานวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจศกึษาวิเคราะหทํานองเสียงภาษาไทย
ในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดใีจ เสียใจ 

 
การศึกษาทํานองเสียงในอารมณตางๆ ทําใหทราบถึงคุณลักษณะทางสัทศาสตร 

(Phonetics) และสัทวิทยา (Phonology) ซ่ึงมีความสําคัญ และเปนประโยชนอยางยิ่ง สามารถนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเรียนการสอนภาษาไทยใหกับชาวตางประเทศ และ
เปนฐานขอมูลภาษาไทยสําหรับประยุกตใชกํากับเสียง สําหรับเทคโนโลยีทางเสียง เชน การ
สังเคราะหเสียงเลียนแบบเสียงมนุษยโดยเครื่องคอมพิวเตอร เปนตน 

 
วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อศึกษาลกัษณะทางกายภาพทางดานกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) ของทํานอง

เสียงภาษาไทย ดวยเครื่องวิเคราะหเสียง (Computerized Speech Lab) ในการเนนอารมณ 4 อารมณ 
ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดใีจ เสยีใจ 

 
2.  เพื่อหารูปลักษณในภาพรวม (Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนน

อารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 
 
3.  เพื่อศึกษาเชิงสัทวิทยา (Phonology) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 

อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสยีใจ 
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สมมติฐาน 
 

ลักษณะทางกายภาพของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณตางๆ ทางดานกล
สัทศาสตร (Acoustic Phonetics) มีลักษณะแตกตางกัน และสามารถหารูปลักษณในภาพรวม 
(Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ 
เสียใจในเชิงสทัวิทยา (Phonology) ได 

 

ขอบเขตการวจัิย 
 

1.  ศึกษาทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ 
เสียใจ ทางดานกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) และสัทวิทยา (Phonology) โดยในงานวจิัยนี้
ศึกษาทํานองเสียงในอารมณดังกลาวที่เหน็ไดชัดเจน ไมเกี่ยวกับบุคลิกภาพการแสดงออกของแตละ
บุคคล ซ่ึงจะพิจารณาอารมณจากปฏิกิริยาภายนอก หรือพฤติกรรมภายนอก (Explicit Reaction) ที่
แสดงออกทางน้ําเสียงเทานัน้ 

 
2.  ศึกษาทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ 

เสียใจ โดยแบบทดสอบที่นํามาใชไดแก คํานาม (noun) จํานวน 1 พยางค 2 ถอยความ ไดแก คําวา 
“ตาล” [ta n] และ “สุ” [su ] คํากริยา (verb) จํานวน 1 พยางค 2 ถอยความ ไดแก คาํวา “ไป” 
[paj] และ “มา” [ma ] และประโยคบอกเลา (statements) 3 ถอยความ จํานวน 3 พยางค คําวา 
“คุณแนนมา” [k un næ n ma ] 5 พยางค คําวา “คุณแนนมาหาคณุ” [k un næ n ma  
ha  k un] และ 6 พยางค คําวา “คุณแนนโทรมาหาคุณ” [k un næ n t o  ma  ha  
k un] โดยในการวจิัยคร้ังนี้ไมไดพิจารณาถึงเสียงวรรณยกุต 

 
3.  ผูบอกภาษาไดแก นกัแสดงละครวิทย ุชาย 1 คน หญิง 1 คน อายุ 30 – 40 ป ผูพูด

ภาษาไทยกลางมาตรฐานเปนภาษาแม 
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นิยามศัพท 
 
สัทศาสตร (Phonetics) การศกึษาเสียงพูดของมนุษยดวยวธีิการทางวิทยาศาสตร โดย

การศึกษากระบวนการตางๆ ในการผลิตเสียง (สรีรสัทศาสตร) ลักษณะธรรมชาติทางฟสิกสของ
เสียงเหลานัน้ (กลสัทศาสตร) และบทบาทของเสียงเหลานั้นที่มีตอการรับรูภาษาของผูฟง (โสต
สัทศาสตร) 

 
กลสัทสาสตร (Acoustic Phonetics) การศกึษาลักษณะธรรมชาติทางฟสิกสของเสียง โดย

การศึกษาคลื่นเสียง และลักษณะทางกายภาพของเสียง 
 

สัทวิทยา (Phonology) การอธิบายระบบและรูปแบบของเสียงที่มีอยูในภาษา เพื่อกําหนด
หนวยเสียงในภาษาซึ่งทําหนาที่สัมพันธกบัความหมายที่แตกตางกัน (อภิลักษณ, 2549: 37) 

 
สัทสัมพันธ (Prosody) คือ สัทลักษณอ่ืนๆ ที่ปรากฏรวมกับเสียงพยัญชนะและสระในการ

พูดครั้งหนึ่งๆ เชน ระดับเสยีงสูงต่ํา ความดงั ความเร็ว ความยาว จังหวะ การเนนพยางค และทํานอง
เสียง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2537: 55) 

 
อารมณ/ การเนนอารมณ (Emotion) หมายถึง เสียงที่ผูพูดแสดงออกอยางชัดเจนและ

ตองการสื่อใหผูฟงทราบวาตนกําลังรูสึกเชนไรโดยไมมีอะไรแอบแฝง ไมขึ้นอยูกับบคุลิกภาพของ
แตละบุคคล 

 
ทํานองเสียง (Intonation) หมายถึง รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) 

ในถอยความ (utterance) มีความสัมพันธกบัความหมายทั้งในคําเดีย่วและกลุมคําทีม่ีความยาว
หลากหลาย (Cruttenden, 1997: 7) 

 
ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) เกิดจากการสั่นสะเทือนของเสนเสียง ถาความถี่ของการ

ส่ันสะเทือนสูง เสียงจะสูง และถาความถี่ของการสั่นสะเทือนต่ํา เสยีงจะต่ํา (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2537: 53-54) 
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ความเขมขนของเสียง (intensity) หรือความดัง (loudness) ขึ้นอยูกับความแรงของกระแส
ลมจากปอด ถาพลังลมมากเสียงก็จะดัง ถาพลังลมนอยเสียงก็จะคอย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2537: 44) 

 
ความยาวนานของเสียง (duration) สัมพันธกับ ความเร็วชาของการพูด (speed or speaking 

rate) และความยาวสั้นยาวของการเปลงเสยีง (length) กลาวคือ ผูพูดพดูเร็วการเปลงเสียงจะสั้นและ
ใชเวลานอย สวนผูพูดพูดชาการเปลงเสียงจะยาวและใชเวลานาน มีหนวยเปนวนิาที (Sec) 

 
ความถี่มูลฐาน (fundamental frequency หรือ F0) หมายถงึ ความถี่องคประกอบยอยซ่ึงต่ํา

ที่สุดที่ปรากฏอยูในแผนภาพเสียง ถาเสนเสียงมีอัตราการสั่นมากรอบตอวินาที เสียงที่ไดยนิจะเปน
เสียงสูงหรือมีความถี่สูง ถาเสนเสียงมีอัตราการสั่นนอยรอบตอวินาที เสียงที่ไดยนิจะเปนเสียงต่ํา
หรือมีความถี่ต่ํา ซ่ึงมีหนวยเปนรอบการสั่นของเสนเสียงตอวินาที (cycle per second: cps) หรือเปน
เฮิรตซ (Hertz) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2537: 28) 

 
พิสยั (pitch range) แสดงความกวางและแคบของระดับเสียงสูงต่ําในแตละถอยความ ซ่ึงได

จากการหาคาความถี่มูลฐานสูงสุดในถอยความ (F0 Max) หารดวยความถี่มูลฐานต่ําสุดในถอยความ 
(F0 Min) ผลที่ไดคือคาอัตราสวน (ratio) ในงานวจิัยนี้นําอัตราสวนที่ไดมาเทียบเปน “เซมิโทน” 
(semi-tones) ซ่ึงมีคา 1 (semi-tones) เทากบั 12√ 2 = 1.05946 ทําใหสามารถเปรียบเทียบชวงความถี่
เสียงที่มีความแตกตางระหวางเสียงของผูชายและเสยีงของผูหญิงได  

 
จังหวะ (rhythm) และชวงหยุด (break) ในการพูดถอยความยาวๆ ผูพูดไมสามารถพูด

ติดตอกันจนจบถอยความรวดเดียวได จึงเกดิการหยุดในแตละชวงทําใหเกิดจังหวะและหนวย
จังหวะในการพูด ผูพูดใชชวงหยุดนี้เพื่อแบงความและเพือ่เนนความสําคัญของขอความ 
(Luksaneeyanawin, 1983) โดยงานวิจยันี้ชวงหยุดเมื่อพจิารณาจากแผนภาพเสียง (spectrogram) 
และคลื่นเสียง (wave form) แลวจะเปนชวงที่ไมมีลมและไมมีระดับเสียงสูงต่ํา คล่ืนเสียงจะนิ่ง
ราบเรียบ 

 
ชวงเวลาเริ่มเสียงกอง (voice-onset time: V.O.T.) คอื ชวงเวลาระหวางการปลอยลมของ

เสียงระเบิด (burst) กับจดุที่เสนเสียงเริ่มสั่น (voicing)  
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พยางค (syllable) คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่งๆ ซ่ึงประกอบไปดวยยอดพลังเสียง 
(sonority peak) หรือ แกนพยางค 1 ยอด คือ เสียงสระ (vowel) หรือเสียงพยัญชนะแกนพยางค 
(syllabic consonant) 1 เสียง (อภิลักษณ, 2540: 24-25) 
 

พยางคเนน (stressed syllable)มีคุณสมบัติ คือ ความยาว ความดัง ระดบัเสียงสูงต่ําของ
พยางคมากกวาพยางคอ่ืนๆ ในคําเดยีวกัน (Ladefoged, 1993: 249-250 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 
102; Ladefoged, 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 26-27; อภิลักษณ, 2547: 79-80) 

 
พยางคไมเนน (unstressed syllable) มักจะมีคุณสมบัติลดรูปสระ (reduced vowel) คือออก

เสียงไมเต็มเสยีงสระ (full vowel) มีชวงความยาวของเสยีงสระสั้นกวา มีความดังหรือความเขมขน
ของเสียงสระนอยกวาสระในพยางคเนน (อภิลักษณ, 2547: 79-80) 

 

สัญลักษณท่ีใชในงานวิจัย 
 
สัทอักษรตามระบบ International Phonetics Alphabet (I.P.A.) และใชสัญลักษณตางๆ ดังนี้ 
 
σ = พยางค (syllable) ประกอบดวย พยัญชนะตน และสวนทายพยางค 
Σ = กลุมพยางคหรือกลุมคํา (foot) ประกอบดวย พยางคหนัก เบา หรือพยางค 

โดด โดยมีพยางคหนักเปนแกนของกลุมพยางค 
W = คํา (word)  
P = วลี (phrase) 
S = ประโยค (sentence) 
O = พยัญชนะตน (onset)  
R = สวนทายพยางค (rime)  
Nu = แกนพยางค (nucleus)  
Co = พยัญชนะทายพยางค (Coda)  
C = พยัญชนะ (Consonant)  
V = สระ (Vowel)  
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  = เสนตรงแนวดิง่ แสดงคาน้ําหนัก ‘หนัก’ (strong) 
 หรือ = เสนเอน แสดงคาน้ําหนกั ‘เบา’ (weak) 

H = ระดับเสียงสูง (high tone) 
L = ระดับเสียงต่ํา (low tone) 
 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 

ตั้งแต 1 ตุลาคม 2547 – 31 มีนาคม 2549  
 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.  ไดรับความรูเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพทางดานกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics)
ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดใีจ  

 
2.  ไดรูปลักษณในภาพรวม (Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนน

อารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ  
 
3.  ไดคุณลักษณะเชิงสัทวิทยา (Phonology) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 

อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสยีใจ  



บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจยัคร้ังนีไ้ดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ โดยแบงเปน 6 หัวขอหลักๆ ดังนี ้
 
1.  แนวความคิดทางจิตวิทยาในเรื่องของอารมณ  
2.  แนวคดิและความสัมพันธของสัทศาสตร สัทวิทยา และสัทสัมพันธ 
3.  ระบบเสียงภาษาไทย 
4.  พยางค 
5.  ทํานองเสียง 
6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
แนวความคดิทางจิตวิทยาในเรื่องของอารมณ 

 
Webster’s New Collegiate Dictionary A Merriam-Webster. (1977: 372) ไดใหความหมาย

ของคําวา “emotion” ไววา เกี่ยวกับอารมณความคิดและความรูสึกรวมกัน, ปฏิกิริยาโตตอบ
ทางดานจิตใจและทางดานรางกาย เชน ความโกรธ ความกลัว ซ่ึงเปนประสบการณเฉพาะตวับุคคล 
มีความหมายใกลเคียงกับคําวา “ความรูสึก” (feeling) 
 

   emotion [ i- mo-sh n] noun 1 a obsolete : DISTURBANCE b : EXCITEMENT 2 
a : the affective aspect of consciousness : FEELING b : a state of feeling c : a psychic 
and physical reaction (as anger or fear) subjectively experienced as strong feeling and 
physiologically involving changes that prepare the body for immediate vigorous action 
synonym see FEELING  
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ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1367) ไดใหความหมายของคาํวา “อารมณ น. ส่ิงที่ยึดหนวงจิต
โดยผานทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ เชน รูปเปนอารมณของตา เสียงเปนอารมณของหู, เครื่อง
ยึดถือเปนจริงเปนจัง เชน เรือ่งนี้อยาเอามาเปนอารมณเลย; ความรูสึกทางใจที่เปลี่ยนไปตามสิ่งเรา 
เชน อารมณรัก อารมณโกรธ อารมณดี อารมณราย…” 

 
Gross (1998 อางถึงใน วันวสิาข, 2544: 1) กลาววา อารมณตางๆ เปนสิง่ที่เกิดขึ้นอยูเสมอ

ในชีวิตประจําวันของมนษุย ไมวาจะเปนอารมณดีใจ โกรธ กลัว เศรา เปนตน อารมณตางๆ นี้
สามารถเกิดขึ้นไดกเ็พราะการมีส่ิงเราที่เขามากระตุนประสาทสัมผัสทําใหเกิดการรับรู ซ่ึงไดแก รูป 
รส กล่ิน เสียง สัมผัส การเกิดอารมณตางๆ ขึ้นมา จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นใน 3 ขอบขาย
ใหญๆ ซ่ึงไดแก พฤติกรรมการแสดงอารมณ (Expressive Behavior), การเกิดอารมณ (Emotional 
Experience) และทางสรีระ (Physiological) 

 
โดยความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นนี้ก็จะมีความแตกตางกันไปในแตละอารมณ และในแตละ

บุคคลดวยขึ้นอยูกับสถานการณที่บุคคลประสบและบุคลิกภาพของแตละบุคคล 
 
นิยามของอารมณ  

 
อารมณเปนคําที่นิยามใหเห็นเดนชัดไดยาก เพราะมีความละเอียดออนซบัซอน เปน

นามธรรม ไมสามารถสัมผัสได แตมีการตอบสนองที่เปนรูปธรรม มีทั้งที่สังเกตไดและสังเกตไมได
หากบุคคลนั้นซอนเรนอารมณไดดี (อริยา, 2545: 77) 

 
วันวิสาข (2544: 3-4) ไดยกตวัอยางของคํานิยามที่เคยมีผูนิยามไวดังนี ้
 
…Carlson & Hatfield (1992) คํานิยามของอารมณมีอยูมากมายหลากหลาย แตก็ไมสามารถ
ระบุไดวาคํานยิามใดถูกตองเหมาะสมมากที่สุด ความแตกตางกันของคาํนิยามขึ้นอยูกบัวา
ใครเปนผูนิยาม เชน ถาเปนนักทฤษฎีทางปญญาเปนผูนิยามก็จะนยิามโดยเนนไปในทาง
ความคิดและการประเมิน ในขณะเดียวกนันักสรีรศาสตรก็จะเนนนิยามในเชิงของการ
ตอบสนองทางสรีรศาสตร สวนนักพฤติกรรมก็จะนยิามโดยเนนในเชิงของพฤติกรรมของ
อารมณ เปนตน... 
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...Jame (1884) นิยามอารมณวา คือ ความรูสึกที่เปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงทาง
รางกาย นั่นกค็ือ จะเกดิการเปลี่ยนแปลงทางรางกายขึ้นกอน เชน การเพิ่มอัตราการเตนของ
หัวใจ การเพิ่มขึ้นของความดนัโลหิต การเพิ่มขึ้นของปริมาณน้ําตาลในโลหิต แลวจึงเกิด
ความรูสึกของอารมณขึ้นตามการเปลี่ยนแปลงเหลานั้น… 
 
…Watson (1924) นิยามวาอารมณเปนผลของรูปแบบการตอบสนองที่เกี่ยวของกับกลไก
การเปลี่ยนแปลงทางรางกายทั้งหมด นัน่คือ รูปแบบการตอบสนองทางกายที่แตกตางกัน
ทําใหเกิดอารมณที่ตางกนั… 
 
…MacLean (1963) กลาววาความรูสึกทางอารมณเปนสิ่งชี้แนะพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
การดํารงชีวิตของตนเองและการดํารงเผาพันธุ… 
 
…Lazarus (1975) วาอารมณเปนการเกีย่วพนักันที่ซับซอนของ 3 องคประกอบหลักคอื 
ความรูสึกที่เปนอัตนัย (Subject Affect) การเปลี่ยนแปลงทางสรีระ (Physiological 
Changes) และกิจกรรมที่แสดงออก (Expressive Action)… 
 
…Plutchik (1994 อางถึง Kleinginna, 1981) ไดรวบรวมคํานิยามของอารมณจากหลายๆ 
แหลงแลวสรุปนิยามของอารมณไดวาอารมณ คือ การมปีฏิสัมพันธที่ซับซอนระหวาง
ปจจัยที่เปนอัตนัยและปรนัย โดยมีระบบประสาทและฮอรโมนเปนสื่อกลาง ซ่ึงสามารถทํา
ใหเกิดประสบการณความรูสึก เชน ความรูสึกพอใจ-ไมพอใจ เกดิกระบวนการทางปญญา 
เชน การรับรู การประเมิน เกิดการปรับตวัทางสรีระตามสภาพการเรา และนําไปสู
พฤติกรรมที่แสดงออก… 
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ในเชิงจิตวิทยามีการจําแนกความแตกตางของคําวา Emotion และ Mood ไววา  “อารมณ 
(Emotion) เพื่อบรรยายถึงความรูสึกที่เกดิขึ้นชั่วขณะ ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายสัมพันธกับ
การกระทําอยางชัดเจน สวนคําวา อารมณที่ตอเนื่อง (Mood) คือ อารมณที่เกดิขึ้นเปนระยะเวลานาน
กวาที่คาดไวอาจเปนสัปดาหหรือเปนเดือน” (Plutchik, 1994 อางถึงใน วันวิสาข, 2544: 5) ซ่ึง 
Parkinson et al. (1996 อางถึงใน วนัวสิาข, 2544: 6) ไดเสนอรายละเอยีดของความแตกตางระหวาง 
อารมณ (Emotion) และอารมณที่ตอเนื่อง (Mood) วามีความแตกตางกัน 6 ลักษณะ ดังนี้ 

 
1.  ระยะเวลา (Duration) อารมณที่ตอเนื่อง (Mood) เกิดขึ้นเปนวนัหรอืเดือนซึ่งมี

ระยะเวลายาวนานกวา อารมณ (Emotion) ที่เกิดขึ้นนานเปนนาทีหรือวนิาที 
 
2.  รูปแบบของเวลา (Time Pattern) อารมณ (Emotion) มีความเขมขนของอารมณสูงใน

ชวงแรกๆ และลดลงอยางรวดเรว็ในระยะเวลาอันสั้น สวนอารมณที่ตอเนื่อง (Mood) มีการ
เปลี่ยนแปลงความเขมอยางชาๆ และตอเนื่องเปนระยะเวลานาน  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  แสดงรูปแบบของเวลา และความเขมขนของอารมณ 
ที่มา: Parkinson et al. (1996 อางถึงใน วันวสิาข, 2544: 6) 
 

3.  ความเขมขนสัมพัทธ (Relative Intensity) อารมณ (Emotion) มีความเขมมากแตลดลง
รวดเร็ว สวนอารมณที่ตอเนือ่ง (Mood) มีความเขมนอยแตมีระยะเวลานาน 

 
4.  ความเฉพาะเจาะจงของสาเหตุ (Specificity of Cause) อารมณ (Emotion) มีสาเหตุของ

การเกิดไมวาจะเปนเหตุการณหรือวตัถุที่เฉพาะเจาะจงและชัด สวนอารมณที่ตอเนื่อง (Mood) ไม
สามารถระบุสาเหตุไดชัดเจน 
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5.  หนาท่ี (Signal Function) อารมณ (Emotion) ทําหนาที่ใหขอมูลเกีย่วกับสภาพของ
สถานการณภายนอกวาดําเนนิไปอยางถูกหรือผิด สวนอารมณที่ตอเนือ่ง (Mood) ทําหนาที่ใหขอมลู
เกี่ยวกับความคิดของตนวาไมเพียงพอหรือมากเกินกวาในการจัดการกบัความตองการ 

 
6.  ทิศทาง (Direction) อารมณ (Emotion) มุงเนนทีว่ัตถุหรือเหตุการณที่เฉพาะเจาะจง และ

พรอมที่จะกระทําตอวัตถุหรือเหตุการณนัน้ สวนอารมณที่ตอเนื่อง (Mood) มุงเนนตอความรูสึกดี
หรือไมดีที่ตนมีตอสถานการณโดยรวม ซ่ึงมีความเชื่อมโยงกับการกระทํานอย 

 
การจําแนกความแตกตางขางตนมีขอยกเวนเสมอ ไมสามารถใชไดในทุกกรณี ดังนัน้

ในทางปฏิบัตนิักจิตวิทยาสวนมากจึงยังคงใชคําวา “emotion” และ “mood” สลับแทนกันอยูเสมอ 
(วันวิสาข, 2544: 6) แตในงานวิจยัคร้ังนี้เมือ่พิจารณาความแตกตาง 6 ลักษณะที่กลาวมาขางตนแลว
จึงใชคาํวา “emotion” ในภาษาอังกฤษแทนความหมายของคําวา “อารมณ”  

 
คุณลักษณะของอารมณ  

 
จากคํานยิามของคําวาอารมณจะเหน็ไดวามีความเกีย่วของกับการเปลี่ยนแปลงทางสรีระ 

(Physiological Changes) การเกิดอารมณ (Emotional Experience) และพฤติกรรม (Behavior) ซ่ึง
สอดคลองกับที่ Sartain, North, Strange และ Chapman (1973) (อางถึงใน วนัวิสาข, 2544: 4-5) ได
อธิบายไววา อารมณของบุคคลที่เกิดขึ้นจะมีคุณลักษณะรวมกัน 3 ประการ ไดแก 

 
1.  การเปล่ียนแปลงทางสรีระ ขึ้นอยูกับประเภทของอารมณ และระดับความเขมของ

อารมณ ซ่ึงสามารถวัดการเปลี่ยนแปลงทางสรีระของบุคคลไดจาก อัตราการเตนของหวัใจและ
ความดันโลหติ อัตราการหายใจเขา-ออก และการเปลี่ยนแปลงอื่นๆ ของรางกาย เชน เมื่อเกิดอารมณ
โกรธ หรือ กลัวมาก กลามเนือ้หัวใจจะบีบตัว ทําใหการเตนของหัวใจเร็วขึ้น อัตราการหายใจเร็วขึ้น 
อาจมีอาการขนลุกขึ้น หรือเมื่อเกิดความรูสึกอาย ใบหนาก็จะมีสีแดงเขมขึ้น เปนตน 

 
2.  การแสดงอารมณทางพฤติกรรม สามารถสังเกตเห็นได เชน การแสดงออกทางสหีนา 

ซ่ึงนักจิตวิทยายอมรับวาเปนสิ่งที่มีความหมายสากล แตละวัฒนธรรมสามารถรับรูอารมณจากสี
หนาไดใกลเคยีงกัน และการแสดงออกทางเสียง โดยระดบัความดังของเสียงที่แสดงออกมามี
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ความสัมพันธกับอารมณที่เกดิขึ้นดวย เปนที่ยอมรับทั่วไปวา เสียงหัวเราะยอมแสดงถึงอารมณดีใจ 
สนุกสนาน ในขณะทีเ่สียงรองไหแสดงถึงอารมณเศราเสียใจ หรือโกรธ เปนตน 

 
3.  การเกิดอารมณ มีสวนในการรับรูประเภทของอารมณที่แตกตางกนัไปในแตละบุคคล 

โดยประสบการณสวนบุคคลที่ตางกัน ทําใหการรับรูอารมณที่เกดิขึ้นตางกันคือ บุคคลรับรูอารมณ
ท่ีเกิดขึ้นวาเปนความรูสึกพอใจหรือไมพอใจ ขึ้นอยูกับประสบการณสวนบุคคลของแตละคน  
 
อารมณพื้นฐานของมนษุย 

 
เทอดศักดิ์ (2544: 100) กลาววา “หากใหคดิถึงคําที่แสดงอารมณตางๆ คุณพอจะนึกออกได

กี่คํา? คุณคงนกึออกถึงคําวา ‘โกรธ’ ‘ดีใจ’ ‘เสียใจ’ ซ่ึงเปนอารมณพื้นฐาน…คําที่ใชเรียกบอก
อารมณมีมากมาย เชน ดีใจ เสียใจ โกรธ ไมพอใจ …รัก ภาคภูมใิจ ตืน่เตน สบาย เหงา ฯลฯ” อารมณ
พื้นฐานของมนุษยนั้นประกอบดวยหลายอารมณ โดยจะประกอบไปดวยอารมณอะไรบางนั้น 
ขึ้นอยูกับวาใครเปนผูกําหนด เพราะผูศึกษาแตละคนก็คดิตางกันไป ดังนั้น อารมณพืน้ฐานที่แตละ
คนกําหนดจึงมีความแตกตางกันไป  

 
วันวิสาข (2544: 9-10 อางถึง Plutchik, 1994) ไดเสนอรายการอารมณพืน้ฐานตามที่ผูศึกษา

ทั้งสิ้น 17 ราย ตั้งแตป 1962 ถึง 1993 ไดแก Tomkins (1962,1963), Plutchik (1962,1980), Osgood 
(1966), Arieti (1970), Izard (1972, 1977), Ekman (1973), Sroufe (1979), Scott (1980), Emde 
(1980), Panksepp (1982), Fromme and O’Brien (1982), Malatesta and Haviland (1982), Epstein 
(1984), Shaver and Schwartz (1984), Trevarthen (1984), Fehr and Russell (1985), Gross and 
Levenson (1993)โดยมีการกาํหนดอารมณพื้นฐานจํานวนมากที่สุด 16 อารมณ และนอยที่สุด 3 
อารมณ ซ่ึงผูศึกษาทุกคนมีอารมณพื้นฐานเหมือนกนั คือ กลัว (fear) โกรธ (anger) หรือเดือดดาล 
(rage) และอารมณพื้นฐานทีเ่ปนความสุขมใีนการศึกษาทกุรายแตใชช่ือที่แตกตางกัน เชน สนุก 
(joy) พอใจ (pleasure or satisfaction) ปติยนิด ี(elation) เปนตน และสวนใหญมีความเศรา (sadness 
or sorrow) กังวล (anxiety) หรือเปนทุกข (distress) ยกเวน Sroufe (1979) และ Panksepp (1982) ไม
มีอารมณในกลุมความเศรา  
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ประเภทของอารมณ  
 
แบงออกได 2 ประเภทตามฐานที่เกิดของการเปลี่ยนแปลงในรางกาย (อริยา, 2545: 81) 
 
1.  อารมณท่ีพึงประสงค คืออารมณที่พึงปรารถนา หรือเบิกบานใจ ผูคนพึงพอใจและยินดี

ที่จะมีอารมณเชนนี้เสมอ เปนอารมณที่กอใหเกิดความสขุและใหประโยชน โดยไปกระตุนให
อวัยวะตางๆ ในรางกายไดทาํงานตามปกต ิไดแก อารมณสงบ เพลิดเพลิน อารมณรัก อารมณดีใจ 
อารมณปลอดโปรง อารมณร่ืนเริง อารมณสุข อารมณตื่นเตน อารมณสนุกสนาน ผอนคลาย เปนตน 

 
2.  อารมณไมพึงประสงค คือ อารมณที่ทําใหเกิดความทกุขไมพึงพอใจที่จะมีอารมณชนิด

นี้แมแตนอย และใหโทษหากมีในปริมาณมากๆ และสะสม จะสงผลใหเกิดการเจ็บปวยตอรางกาย 
โดยไปกระตุนใหอวยัวะในรางกายทํางานมากขึ้นกวาเดมิ ทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดี เชน ระบบ
ประสาท กลามเนื้อ หลอดลม ตอมไรทอ หัวใจ กระเพาะปสสาวะ เปนตน ไดแก อารมณทอแท 
อารมณทุกข อารมณโกรธ อารมณเศรา อารมณกลัว หวาดผวา อิจฉาริษยา อารมณวาวุน อึดอัดใจ 
นอยใจ วิตกกงัวล ไมมีความสุข เบื่อ เครียด เปนตน  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2  จําแนกประเภทของอารมณ 
ที่มา: อริยา (2545: 127 ดัดแปลงจาก Westen, 1996: 415) 
 
 

เชิงลบ (Negative) 

รักชอบ ดีใจ ภูมิใจ ประหลาดใจ ตื่นเตน โกรธ เศรา  กลัว

รําคาญ  เกลียดชัง  อิจฉา เจ็บปวด       เสียใจ        รังเกียจ       กังวลใจ  
                   เครียด       ดูหมิ่น   เบื่อหนาย รูสึกผิด เงียบเหงา        หวาดหวั่น 

 
อารมณ 

(Emotions Type)

เชิงบวก (Positive)
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พัฒนาการทางอารมณ 
 
พัฒนาการทางอารมณของบุคคล กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2544: 8) กลาววา

มนุษยมพีื้นฐานอารมณเดิมที่ติดตัวมาแตเกิด ทารกอายุ 1 วัน เริ่มเรียนรูเหตุการณทีเ่กิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน ผานการรับรูทางประสาทสัมผัสแตละดานทําใหมีผลทางอารมณแตกตางกันในเดก็
แตละคน และนําไปสูพัฒนาการทางอารมณ โดยกอนทีท่ารกจะเริ่มหดัพูดก็สามารถรับรูไดแลววา
บุคคลที่เพิ่งรูจักเปนมิตร หรือนาเกรงกลัว ทําใหแสดงพฤติกรรมตอบุคคลเหลานั้นไดตามความ
เหมาะสม ความสามารถในการแยกความแตกตางของอารมณจะทําหนาที่เสมือนหนึง่ประสาท
สัมผัสที่ 6 (sixth sense) และนําไปสูการสามารถจัดการกบัสถานการณทางสังคมได 
 

สําหรับพัฒนาการทางอารมณในระดับอายุตางๆ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
(2544: 8-11) กลาววา พัฒนาการทางอารมณของบุคคลขึ้นอยูกับลักษณะพื้นฐานอารมณเดิมที่ตดิตวั
มาแตเกดิ เด็กอายุ 4 เดือน มคีวามรูสึกกลัวเกิดขึ้น โดยมีปฏิกิริยาโตตอบตอภาพที่เหน็หรือเสียงที่ได
ยิน ตอนตนของขวบปแรก สามารถแสดงออกทางทาทางและทางสีหนาใหรูลักษณะอารมณที่มีอยู 
เพื่อบอกความตองการของตน คร่ึงปหลังของขวบปแรก มีการแสดงออกทางอารมณที่แตกตางกัน
ในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในกจิวัตรประจําวนั เชน โกรธ กลัว แปลกใจ (ตื่นเตน) ส้ินหวงั 
(เสียใจ) และมคีวามสุข (ดีใจ) เปนตน ในชวงวัยหัดเดนิ สามารถแยกความตางในการแสดงสีหนา
ของบุคคลอื่นได 

 
อายุ 12-18 เดือน มีความเชือ่มั่นในการแสดงออกของตนเองอายุ 18-20 เดือน เริ่มรูวา

ตนเองตางจากบุคคลอื่น เปนผลมาจากลักษณะอารมณที่ซับซอนและตามความคาดหวงัของสังคม
ภายนอก มีความรูสึกโกรธและรัก สามารถเขาใจความรูสึกของคนอื่น โดยอารมณเปนเครื่องชี้นํา
ความตองการ ความคาดหวัง และปฏิกิริยาโตตอบกับผูอ่ืน 

 
ปลายขวบปท่ี 2 มีความสามารถและมีความสุขในการสื่อสารกบัผูอ่ืน ในชวงอายุ 3-4 ป 

สามารถจะเชื่อมโยงประสบการณตางๆ เขาดวยกัน ความคิดจะมีความสัมพันธกับอารมณ เชน 
ความรูสึกเสียใจ เชน “ฉันเสียใจเพราะฉันไมไดเห็นหนาแม” และเริ่มมคีวามเขาใจเรื่องอดีต 
ปจจุบัน และอนาคต รวมทั้งการรับรูจินตนาการและความเปนจริง และเริ่มมีการควบคุมการ
แสดงออกได 
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วัยเรียน สามารถเขาใจและเห็นใจในความรูสึกของผูอ่ืนไดพัฒนาความสามารถในการ
เชื่อมโยงอารมณกับความคิด สามารถสะทอนความรูสึก การกระทําของตนเองและพฒันาความรูสึก
ภายในจิตใจทีม่ีความมั่นคงพรอมๆ กับประสบการณที่เปลี่ยนแปลง วัยรุน ตอนเริ่มเขาวัยรุนจะมี
อารมณรุนแรงคลายเด็กเล็ก แตจะเริ่มรูจักควบคุมอารมณเพื่อสนองความตองการของสังคม อารมณ
ดานดีที่เด็กวัยรุนไดพัฒนามากขึ้นคือความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนซึ่งแสดงวาวยัรุนเริ่มเขาใจผูอ่ืน รูจัก
ยับยั้งความตองการของตนเอง ไมทําอะไรตามใจชอบ และคิดถึงประโยชนของคนอืน่ เมื่อวยัรุน
โกรธเขาจึงพยายามควบคุมอารมณ พยายามบังคับจิตใจของตน เนื่องจากไดเรยีนรูสังคมมากขึ้น 
และรูจักผอนคลายอารมณดวยวิธีการตางๆ 

 
วัยผูใหญ เปนวัยที่มีความมัน่คงอารมณไมหวั่นไหว แตก็อาจมีความกงัวลในดานสุขภาพที่

เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะในชวงวัยใกล 60 ป วัยชรา การแสดงออกทางอารมณขึ้นอยูกับ
ประสบการณที่ผานมาและขึน้อยูกับสภาพเศรษฐกิจในครอบครัว คนวยันี้มีแนวโนมเฉื่อยชาตอ
ชีวิตที่ถูกกระทบกระเทือน ไมคอยกระตือรือรน ไมคอยตอบสนองตอส่ิงเราเหมือนวยัตนๆ อารมณ
ไมมั่นคง โมโหงาย ขี้บน อารมณไมเบิกบาน รูสึกโดดเดีย่ว ทอแท ส้ินหวัง  

 
พฤติกรรมแหงอารมณ 

 

มนุษยตางก็มอีารมณและแสดงออกทางอารมณแตกตางกันตามนิสัยใจคอ และสถานการณ 
ดังนั้นวิธีการแกปญหาการดําเนินชวีิตของแตละคนจึงแตกตางกันไปดวย ซ่ึงพฤติกรรมที่เกิดจาก
อารมณนั้น แบงออกได 2 ประเภท ดังนี้ (อริยา, 2545: 89) 

 

1.  ปฏิกิริยาภายนอก หรือพฤติกรรมภายนอก (Explicit Reaction) เปนพฤติกรรมที่สังเกต
ได เชน การทําลายขาวของและทํารายตนเอง การกอดรัด หัวเราะ ยิ้ม การถอยหนี หลบหนา ปลีกตวั 
การวางเฉยไมพูด ไมทานอาหาร โดยมีการแสดงออกทั้งทางสีหนา เชน บึ้ง ยิ้มแยม และทางน้ําเสยีง 
เชน เสียงสั่นรัว ตะคอก ตะโกน หวัเราะ รองไห สบถ ครํ่าครวญ เคนเสียงในลําคอ เปนตน 

 
2.  ปฏิกิริยาภายใน หรือพฤตกิรรมภายใน (Implicit Reaction) ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ของสรีระโครงสรางอวัยวะภายใน ระบบประสาท และตอมไรทอ ตอมเหงื่อ มานตา กลามเนื้อ ไม
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วาบุคคลนั้นจะรูสึกตัวหรือไมก็ได และอารมณที่บุคคลมีการตอบสนองทางอารมณอยางรุนแรงและ
มีการสะสมอารมณอยูนาน อาจมีการแสดงอาการเจ็บปวยทางกาย 

 
จากทฤษฎีทางจิตวิทยาเรื่องพัฒนาการทางอารมณที่กลาววามนุษยสามารถรับรูและมี

อารมณไดตั้งแตแรกคลอด และจะพัฒนาการแสดงออกทางอารมณ เชน โกรธ ตื่นเตน ดีใจ และ
เสียใจไดตั้งแตคร่ึงปหลังของขวบปแรก (6-12 เดือน) ซ่ึงอารมณดังกลาวเปนอารมณพื้นฐานของ
มนุษย โดยอารมณโกรธ เสียใจ เปนอารมณท่ีไมพึงประสงค หรืออารมณเชิงลบ (Negative) และ
อารมณดีใจ ตืน่เตน เปนอารมณท่ีพึงประสงค หรืออารมณเชิงบวก (Positive) ดังนั้นในงานวจิัยนี้จึง
สนใจที่จะศึกษาทํานองเสียงในอารมณดังกลาวที่เหน็ไดชัดเจน ไมเกีย่วกับบุคลิกภาพการแสดงออก
ของแตละบุคคล โดยพิจารณาจากปฏกิิริยาภายนอก หรือพฤติกรรมภายนอก (Explicit Reaction) ที่
แสดงออกทางน้ําเสียงเทานัน้ 
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แนวคิดและความสัมพันธของสัทศาสตร สัทวิทยา และสัทสัมพันธ 
 
สัทศาสตร (Phonetics) 

 
Abercrombie (1967: 2) กลาววา สัทศาสตร คือ เครื่องมือที่ใชในการศึกษาภาษาพดูที่มี

ความหลากหลาย ดังนี้ “The study of the medium of spoken language, in all its aspect and all its 
varieties, constitutes the subject of Phonetics.” 

 
สัทศาสตร เปนศาสตรที่ทําการศึกษาเรื่องเสียงพูดของมนุษยดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

โดยการศึกษาในรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการตางๆ ในการผลิตเสียง อวัยวะตางๆ ที่ทําใหเกิด
เสียงในภาษา ประเภทตางๆ ของเสียงที่เกิดขึ้น ลักษณะธรรมชาติทางฟสิกสของเสียงเหลานั้น และ
บทบาทของเสียงเหลานัน้ในภาษา ดังที่ Ladefoged (2001: 1) กลาวไววา 

 
...Phonetics is concerned with describing the speech sounds that occur in the languages of 
the world. We want to know what these sounds are, how they fall into patterns, and how 
they change in different circumstances…The first job of a phonetician is…to try to find 
out what people are doing when they are talking and when they are listening to speech… 
 
สัทศาสตรใชในการอธิบายเสียงพูด ซ่ึงอธิบายเสียงพดูไดหลายมุมมอง นักสัทศาสตรมี

การศึกษายอยออกไปในหลายแขนง บางทานสนใจทีจ่ะศึกษาความแตกตางของเสียงในภาษา บาง
ทานสนใจในการศึกษาเพื่อบําบัดการพูด และมีหลายทานที่ศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพทางดานเสียง
ของคอมพิวเตอรใหเหมือนมนุษยมากขึ้น รูจําเสียงพูดในภาษาได แตโดยทัว่ไปนกัสัทศาสตร
ตองการที่จะศกึษาวามนุษยมีกลไกในการออกเสยีงพูดอยางไรและคณุลักษณะทางกายภาพของ
เสียงพูดในภาษานั้นเปนอยางไร ดังที่ Ladefoged (2006: 1) กลาววา 

 
...Phonetics is concerned with describing speech. There are many different reasons for 
wanting to do this, which means that there are many different kinds of phoneticians. 
Some are interested in the different sounds that occur in languages. Some are more 
concerned with pathological speech. Others are trying to help people speak a particular 
form of English. Still others are looking for ways to make computers talk more 
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intelligible, or to get computers to recognize speech. For all these purposes phoneticians 
need to find out what people are doing when they are talking and how the sounds of 
speech can be described… 

 
การศึกษาเสยีงพูดของมนุษยในเชิงสัทศาสตรกระทําได 3 วิธี คือ การศึกษาโดยการอธิบาย

รูปรางลักษณะของอวัยวะท่ีใชในการออกเสียง ขณะที่เปลงเสียงนั้นๆ วาลมมากระทบที่ใดในปาก 
เสนเสียงมีอาการสั่นสะเทือนหรือไม ลมออกจากปอดมาไดตอเนื่องกนัหรือไม เชนนีเ้รียกวา สรีร
สัทศาสตร (Articulatory Phonetics) อันเปนการศึกษาลกัษณะของเสียงที่มีปฏิกิริยาตออวัยวะของ
การออกเสียงขณะที่ลมเคลือ่นที่ออกจากปอดผานกลองเสียง และอวยัวะของการออกเสียงภายใน
ปาก กอนที่ลมจะผานพนออกจากปาก และการศึกษาลักษณะทางกายภาพของเสียงทีป่รากฏ เรียกวา 
กลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) เปนการศึกษาลักษณะทางกายภาพของเสียงเมื่อผานพนริม
ฝปากไปแลว และโสตสัทศาสตร (Audiotory Phonetics) จะเกี่ยวของกบัการรับฟงและการรับรูของ
โสตประสาท โดยในงานวิจัยคร้ังนี้จะทําการศึกษาทางดานกลสัทศาสตร 
 

Ladeforge (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 6) ไดกลาวถึงการศึกษาเรื่องเสียง ไววา “เสียง
ในภาษาพูดเหมือนกับเสียงอืน่ๆ สามารถจาํแนกความตางไดใน 3 คุณลักษณะคือ (1) ระดับเสียงสูง
ต่ํา (pitch) (2) ความดงั (loudness) (3) คุณภาพ (quality)” โดยไดอธิบายถึงเรื่องเสียงไววา 

 
...เสียงประกอบดวย ความตางของความกดดันของโมเลกุลอากาศ (air-pressure) ซ่ึงเกิดขึ้น
อยางรวดเรว็และกระทบกนัตอเนื่อง ซ่ึงเกดิจากการที่ผูพูดปรับอวัยวะที่ใชเปลงเสียง ทําให
อากาศที่ไหลออกจากปอดไดรับผลกระทบในกรณีเสียงกอง การสั่นของเสนเสียง ตัดแบง
กระแสลมปอดใหเปนกระแสยอยๆ (pulses) ซ่ึงประกอบดวยความกดสูงสลับกับความกด
ต่ํา เกิดเปนคลื่นเสียงเคลื่อนที่ในอากาศเหมือนระลอกคลื่นในอางน้ํา เมื่อคล่ืนเสียงถึงหู
ผูฟงจะทําใหแกวหู (eardrum) ส่ัน กราฟของคลื่นเสียงจะเหมือนกับกราฟของการ
เคลื่อนไหวของหูช้ันใน… 
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กลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) 
 
พิณทิพย (2547: 93) กลาววา “กลสัทสาสตรเปนการศึกษาเสียงในเชิงกายภาพ (physic) วา

เกิดขึ้นไดอยางไร มีรูปแบบของเสียงที่เปลี่ยนแปลงในลกัษณะใด และถายทอดตอไปไดอยางไร” 
โดยการศึกษาคลื่นเสียงและลักษณะทางกายภาพของเสยีง 

 
คล่ืนเสียง มีองคประกอบที่สําคัญคือ ความสูงของคลื่น (amplitude) หรือความเขมของ

เสียง (intensity) และความถี่ (frequency) ” (พิณทพิย, 2547: 96) ซ่ึงแบงออกเปนมี 2 ชนิด (Clark & 
Yallop, 1990: 187-189) 

 
1.  คล่ืนเสียงสม่ําเสมอ (periodic หรือ sinusoidal) คล่ืนเสียงที่มีรูปแบบคลื่นซ้ําๆ กันโดยมี

ชวงเวลาทีห่างกันอยางสม่ําเสมอ แบงออกเปน 2 รูปแบบ ดังนี้  
 

1)  คล่ืนเสียงสม่ําเสมอแบบธรรมดา (simple) คือมีรูปแบบความถี่สม่ําเสมอเทาเดมิ
ตลอด พิณทิพย (2547: 96) กลาววา เปนคลืน่เสียงที่พบในการสั่นของสอมเสียง (tuning fork) แต
แทบจะไมพบในการพดูของมนุษย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  คล่ืนเสียงสม่ําเสมอแบบธรรมดา (simple) 
ที่มา: Johnson (1997: 8) 
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2)  คล่ืนเสียงสม่ําเสมอแบบซับซอน (complex) พิณทพิย (2547: 96) กลาววา เปนคลื่น
เสียงพูดของมนุษยที่ประกอบดวยคล่ืนเสียงสม่ําเสมอธรรมดา 2 รูปแบบขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  คล่ืนเสียงสม่ําเสมอแบบซับซอน (complex) 
ที่มา: Johnson (1997: 9) 
 

Clark & Yallop (1990: 192) กลาววา คล่ืนเสียงที่มีความซับซอนเกิดจากการรวมตวั
ของคลื่นเสียงที่มีการซ้ําอยางสม่ําเสมอที่มีความถี่ตางกัน เชน 100, 200 และ 300 เฮิรต โดยความถี่
ของคลื่นเสียงที่ต่ําที่สุดนั้น จัดวาเปนคาความถี่มูลฐาน (fundamental frequency) ซ่ึงคลื่นเสียง
สม่ําเสมอนี้อาจกลาวไดวาเปนคลื่นเสียงของสระก็ได  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5  แสดงคาความถี่ฟอรแมนตของสระ (vowel formants) 
ที่มา: Johnson (1997: 105) 
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โดยในงานวจิยัคร้ังนี้ ผูวิจยัตองวิเคราะหทางกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) 
โดยพิจารณาคลื่นเสียง (wave form) ในถอยความนัน้ๆ วาประกอบดวยสระ พยัญชนะอะไร และ
แยกความแตกตางขององคประกอบคลื่นเสียงไดวามีหนวยเสียงอะไรอยูในคลื่นเสียงนัน้บาง ซ่ึง
หนวยเสียงแตละหนวยเสยีงมีเอกลักษณของตัวเอง ไมวาจะเปนหนวยเสียงในภาษาใดก็ตามถาเปน
หนวยเสียงเดียวกันจะมีคณุลักษณะทางกายภาพเสียงเหมอืนกัน ซ่ึงสามารถถอดแทนเสียงดวย
สัญลักษณที่เรยีกวา “International Phonetic Alphabet” (IPA) เชน เอกลักษณของหนวยเสียงสระ 
[a] จากตัวอยางของ Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 7) ในการออกเสียงคําวา father 
ซ่ึง [a] มีจุดยอดสูงสุดของความกดอากาศเกิดประมาณทุกๆ 0.01 วินาที (เสนเสียงสั่นประมาณ 100 
คร้ังตอวินาท)ี ทั้งถอยความใชเวลาพูดประมาณ 0.6 วินาที โดยแกนตั้งแสดงคาความกดอากาศ และ
แกนนอนแสดงเวลา ดังนี ้
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 6  คล่ืนของความกดอากาศที่เกิดระหวางการออกเสียงสระ [a] ในคําวา ‘father’ 

ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 7) 
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2.  คล่ืนเสียงไมสม่ําเสมอ (aperiodic) พณิทิพย (2547: 97-98) กลาววา “เปนคลื่นเสียงที่ไม
สามารถพิจารณาองคประกอบของคลื่นไดอยางชัดเจน...ไมมีรูปแบบสม่ําเสมอ” หรืออาจกลาวได
วาไดแกคล่ืนเสียงพยัญชนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7  ตัวอยางแสดงลักษณะคลื่นเสยีงพยัญชนะตน (บางตัว) ในภาษาไทย 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Ladefoged (2004: 97) 
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เมื่อออกเสียงพูดในถอยความหนึ่งๆ จะประกอบดวยเสียงพยัญชนะและสระ ซ่ึงพิจารณา
ดวยคลื่นเสียงไดเชนเดียวกนั จากตวัอยางคลื่นเสียงของวลี ‘My two boys know how to fish’ 
(Ladefoged, 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 19) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8  คล่ืนเสียงของวลี ‘My two boys know how to fish.’ 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 19) 

 
แสดงใหเห็นการแยกหนวยเสียงตางๆ ตามคุณลักษณะกายภาพของเสยีงได โดยตดัแบง

เสียงตามการสะกดแตละเสยีงคราวๆ กลาวคือ ในคําวา my สระมีความสูงของคลื่น (amplitude) 
สูงขึ้น ตอมาจะเหน็ชวงเวลานิ่งเงียบสั้นๆ ตามดวยเสียงระเบิด (burst of noise) ในคําวา two และ
เสียงกักโฆษะที่ตนคําวา boys ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน โดยแสดงการสั่นของเสยีงเล็กนอยแทนที่จะ
เปนเสนเรียบนิ่งเงียบและหลังจากเสียงสระในคําวา boys มีเสียงเสียดแทรกที่เห็นเปนคลื่นแบบสุม
ถึงแมจะมกีารสั่นของเสียงปะปนอยูดวยกต็าม ตอมา [n] ในคําวา know คล่ืนเสียงสม่ําเสมอแตคล่ืน
ไมสูง (เบากวา) เมื่อเทียบกบัเสียงสระ และเสียง [h] คําวา how ที่ตามหลังสระคอนขางสั้น ตามมา
ดวยคลื่นเสียงเพียงไมมีลูกคลื่นในคําวา to ที่แทบจะไมปรากฏเสียงสระ ทําใหสระนีส้ั้นกวาสระ
อ่ืนๆ ทั้งหมดในวลีเดยีวกัน เสียง [f] ที่ตนคําวา fish มีความสูงของคลื่นคอนขางต่ํา (เบากวา) เมื่อ
เทียบกับเสยีงเสียดแทรกที่ทายคํา (Ladefoged,2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 20) 
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ลักษณะทางกายภาพ หรือ สัทลักษณที่เดนของเสียงที่สามารถศึกษาได และมีเครื่องมอื
ใชวัดคณุสมบตัิได มีโดยสังเขปดังนี้  
 

1.  ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) Ladeforge (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549:27) ไดอธิบาย
เรื่องระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) วา “เปนคณุสมบัติทางโสต (auditory property) ที่ผูฟงไดยินเสียงใน
ระดับตางๆ จากต่ําไปสูงไดโดยไมตองคํานงึถึงคุณสมบัติทางกายภาพหรือกลสัทศาสตรของเสียง
นั้นๆ (acoustic property) โดยทั่วๆ ไป ในการศึกษาระดบัพื้นฐานเกี่ยวกับเสียง เรามกัจะใหระดับ
เสียงสูงต่ํานี้เทยีบเทากับความถี่ของเสียง” และ ราชบัณฑติยสถาน (2537: 53-54) กลาววา ระดับ
เสียงสูงต่ํา “เกดิจากการสั่นสะเทือนของเสนเสียง ถาความถี่ของการสั่นสะเทือนสูง เสียงจะสูง และ
ถาความถี่ของการสั่นสะเทือนต่ํา เสียงจะต่าํ ระดับเสียงเกดิขึ้นในทกุภาษา แตในบางภาษา เมื่อมี
การเปลี่ยนแปลงระดับเสยีง ความหมายของคําจะเปลี่ยนไปดวย ระดบัเสียงเชนนั้น เรียกวา 
วรรณยกุต เชน วรรณยุกตในภาษาไทย” 

 
2.  ความดงั (loudness) หรือความเขมขนของเสียง (intensity) ราชบัณฑิตยสถาน 

(2537: 44) กลาวถึง ความดัง (loudness) วา “ความดังคอยของเสียงพูดซึง่คนเราไดยนิ ขึ้นอยูกับ
ความแรงของกระแสลมจากปอด ถาพลังลมมากเสียงกจ็ะดัง ถาพลังลมนอยเสียงก็จะคอย” ซ่ึงใน
สวนที่เปนความเขมขนของเสยีง (intensity) จะปรากฏเมื่อใชเครื่องมือวิเคราะหเสียง 

 
3.  ความยาวนานของเสียง (duration) อภิลักษณ (2547: 78) ไดอธิบายในเรื่องนี้ไววา 

ความยาวนานของเสียง เปนเรื่องของเวลาที่ใชออกเสียงสาํหรับหนวยเสยีงสระหรือพยญัชนะหนึ่งๆ 
ในบางภาษาความยาวของเสยีงเปนความแตกตางหรือ สัทลักษณ (feature) ที่แยกหนวยเสยีง 2 
หนวยเสียงจากกัน เชน สระ 2 เสียงที่เปนอิสระตอกันจําแนกตางกัน (contrastive) แมจะมีฐานกรณ
เดียวกัน เชน สระเสียงสั้นและสระเสียงยาวในภาษาไทย  
 

ความยาวนานของเสียงมีความสัมพันธกับ ความเร็วชาของการพูด (speed or 
speaking rate) และความยาวสั้นยาวของการเปลงเสียง (length) กลาวคือ ผูพูดพูดเรว็การเปลงเสียง
จะสั้นและใชเวลานอย สวนผูพูดพูดชาการเปลงเสียงจะยาวและใชเวลานาน ราชบัณฑิตยสถาน 
(2537: 43-44) กลาววา “เปนสัทสัมพันธลักษณะหนึ่ง กลาวคือในการพูดครั้งหนึ่งๆ อาจมีการ
เปลี่ยนแปลงความสั้นยาวของเสียงได ขึ้นอยูกับบริบททางเสียงหรือขึ้นอยูกับผูพูด” 
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4.  ความถี่ (frequency) ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 27-28) กลาววา “ในทางกล
สัทศาสตร ความถี่สามารถพิจารณาได 4 ลักษณะคือ ความถี่ธรรมชาติ (natural frequency) ความถี่
ส่ันพอง (resonant frequency) ความถี่ส่ันพอง (ของชองเสียง) (formant frequency) และความถี่มูล
ฐาน (fundamental frequency หรือ F0)”  
 

1)  ความถี่ธรรมชาติ (natural frequency) หมายถึง อัตราการสั่นประจําวัตถุแตละ
ชนิดที่สามารถทําใหเกดิเสียงได 

 
2)  ความถี่สั่นพอง (resonant frequency) หมายถึง ความถี่ที่เกิดจากการสั่นสะเทือน

ตอบไดดีที่สุดของวัตถุหนึ่งตอความถี่ของเสียงที่มากระทบ 
 
3)  ความถี่สั่นพอง (ของชองเสียง) (formant frequency) หรือที่เรียกวา “ความถี่ฟอร

แมนต”หมายถึง ความถี่ส่ันพองในชองเสยีงที่เกดิจากการสั่นสะเทือนตอบตอลมจากปอดซึ่งผาน
ชองเสนเสียงขณะที่เสนเสียงสั่น โดย “ความถี่ฟอรแมนต” นี้สามารถใชเปนคุณสมบตัิที่ใชบอก
เอกลักษณของเสียงพยัญชนะและสระตางๆ ตามฐานกรณที่เกิด 

 
4)  ความถี่มูลฐาน (fundamental frequency หรือ F0) หมายถึง ความถี่องคประกอบ

ยอยซ่ึงต่ําที่สุดที่ปรากฏอยูในแถบภาพเสียง ซ่ึงก็คืออัตราการสั่นของเสนเสียงที่กลาวถึงในสรีร
สัทศาสตรนั่นเอง กลาวคือถาเสนเสียงมีอัตราการสั่นมากรอบตอวินาที เสียงที่ไดยินจะเปนเสยีงสูง
หรือมีความถี่สูง ถาเสนเสียงมีอัตราการสั่นนอยรอบตอวินาที เสียงทีไ่ดยินจะเปนเสยีงต่ําหรือมี
ความถี่ต่ํา ซ่ึงคาความถี่มูลฐานมีหนวยเปนรอบตอวินาที (cycle per secondหรือ cps) หรือเปน
เฮิรตซ (Hertz) 
 

5.  ความสูงคลื่นเสียง (amplitude) ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 5) กลาววา “ขนาดของ
การเปลี่ยนแปลงความดันอากาศจากระดับปกติของคลื่นเสียงในขณะเกดิเสียง เสียงทีม่ีคล่ืนเสียงสูง
จะดังกวาเสียงที่มีคล่ืนเสียงต่ํา” 
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สัทวิทยา (Phonology) 
 
อภิลักษณ (2549: 37) กลาววา “สัทวิทยา (Phonology) อธิบายระบบและรูปแบบของเสียงที่

มีอยูในภาษา ศึกษาภาษาเพือ่กําหนดหนวยเสียงในภาษาซึ่งทําหนาที่สัมพันธกับความหมายที่
แตกตางกัน” ซ่ึงในการศึกษาทางสัทวิทยานี้มีความเกี่ยวของสัมพันธกันกับสัทศาสตรอยาง
หลีกเลี่ยงไมได ตามที่ Clark & Yallop (1990: 1) กลาวถึงความสัมพันธของสัทศาสตรและสัทวิทยา
ไววา สัทศาสตร (Phonetics) และสัทวิทยา (Phonology) นั้นสัมพันธกบัการพูด คือศกึษาวิธีที่มนุษย
ผลิตเสียงพูดและไดยนิเสียงพูด “Phonetics and phonology are concerned with speech-with the 
ways in which humans produce and hear speech. ” และไดอธิบายเพิ่มเติมตอไปวา...การวิเคราะห
เสียงพูดนัน้ มรีะดับในการวเิคราะหหลายระดับ ในระดบัหนึ่งคือการวิเคราะหเกีย่วกับกายวภิาค 
และสรีรศาสตรของการพูด โดยศึกษาเกีย่วกับอวัยวะ เชน ล้ินและกลองเสียง ตลอดจนหนาที่ของ
อวัยวะทีใ่ชในการผลิตเสียง…ในมุมมองอกีดานหนึ่งคือศกึษาคุณสมบตัิตางๆ จากคลื่นเสียง เมื่อมี
การผลิตเสียงพูดโดยอวัยวะที่มีหนาที่ผลิตเสียงพูด…และเสียงพดูดังกลาวถูกสงออกในลักษณะของ
คล่ืนเสียง...สําหรับคําวา “เสียง” เปนเสมือนเครื่องเตือนความจําวา การพูดนั้นมุงใหผูฟงไดยินและ
เขาใจในสิ่งที่ไดยิน ดังนั้นเราจึงตองหาคําตอบวาผูฟงเขาใจคลื่นเสียงและวิเคราะหคล่ืนเสียง
ดังกลาวอยางไร ตามที่ Clark & Yallop (1990: 1) กลาวไวดังนี ้

 
...Once we decide to begin an analysis of speech, we can approach it on various levels. At 
one level, speech is a matter of anatomy and physiology: we can study organs such as 
tongue and larynx and their function in the production of speech. …Talking another 
perspective, we can focus on the speech sounds produced by these organs… But speech 
is also transmitted as sound waves, which means that we can also investigate the 
properties of the sound waves themselves…the term ‘sound’ is a reminder that speech is 
intended to be heard or perceived and that it is therefore possible to focus on the way in 
which a listener analyses or processes a sound wave... 
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สัทสัมพันธ (Prosody) 
 

ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 55) กลาววา “สัทสัมพันธ (Prosody) คือ สัทลักษณอ่ืนๆ ที่
ปรากฏรวมกบัเสียงพยัญชนะและสระในการพูดครั้งหนึ่งๆ เชน ระดับเสียงสูงต่ํา ความดัง ความเร็ว 
จังหวะ การเนนพยางค ความยาว” 

 
Kenstowicz (1994: 44 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 78) กลาววา สัทสัมพนัธมีความเปน

อิสระแตรวมกบัหนวยเสียงสระหรือพยัญชนะนัน้ๆ และใหขอสังเกตวาระบบตวัเขยีน (writing 
system) ของภาษาตางๆ สัทสัมพันธลักษณ (Prosody features) จะเขยีนดวยเครื่องหมายพิเศษ ซ่ึง
เปนการแสดงความเปนอิสระของหนวยสัทสัมพันธตอหนวยเสียงพยญัชนะหรือสระในการรับรู
ตามธรรมชาติของผูพูด/ ผูฟงภาษานัน้ๆ  

 
Ladeforge (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 27) กลาววา การนิยามสัทสัมพันธจําเปนตอง

บอกความสัมพันธที่เชื่อมโยงกับหนวยเสียงอื่น เชน ระดบัเสียงสูงต่ํา ความยาวของเสยีงหรือ
น้ําหนกัการเนนพยางค อีกทั้งเด็กสามารถใชทํานองเสียงไดเหมือนผูใหญ แมวาเสียงของเด็กจะมี
ระดับที่สูงกวา แตระดับเสียงสัมบูรณ (absolute pitch) ไมมีความสําคัญตอการจําแนกความตางทาง
ภาษาศาสตร แตสามารถบอกขอมูลเกี่ยวกับผูพูดได เชน อายุ เพศ สภาวะของอารมณ และทัศนคติ
ตอเรื่องที่กําลังพูด 

 

กลาวโดยสรุปคือ สัทสัมพันธ (Prosody) ของพยางคในภาษาไทยและภาษาใดก็ตาม มี
องคประกอบ 2 สวน ไดแก หนวยเสียงเรียง ซ่ึงประกอบดวย พยัญชนะและสระ และสวนที่เปน
หนวยเสียงซอน ซ่ึงประกอบดวยสัทสัมพนัธตางๆ ที่ครอบคลุมหนวยเสียงเรียงอยู เชนวรรณยุกต 
จังหวะ และทาํนองเสียง หรืออาจกลาวไดวาในการศึกษาสัทสัมพันธในงานวจิัยคร้ังนี้มีความ
เกี่ยวพันกันทั้งในแงของสัทศาสตร (Phonetics) ในการวเิคราะหเชิงกลสัทศาสตร (Acoustics) และ
ยังมีความสัมพันธกับสัทวทิยา (Phonology) ในการวิเคราะหอธิบายระบบและรูปแบบของเสียง เพื่อ
ใชกําหนดหนวยเสยีงในภาษาซึ่งทําหนาที่สัมพันธกับความหมายที่แตกตางกัน 
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ระบบเสียงในภาษาไทย 
 
พยัญชนะภาษาไทย (consonant) 
 

พยัญชนะภาษาไทย ม ี44 ตัวอักษร แตมีเพยีง 21 เสียง (consonant phonemes) ดังนี ้
 

ตารางที่ 1  เสียงพยัญชนะในภาษาไทย 
 

 Labial Alveolar Palatal Velar Glottal 

Unaspirated stops p* (ป) t* (ต ฏ) t  (จ) k* (ก) * (อ) 

Aspirated stops p   (พ ภ ผ) t  (ท ธ ถ ฐ ฑ ฒ) t  (ฉ ช ฌ) k  (ข ฃ ค ฅ ฆ)  

Voiced stops b (บ) d (ด ฎ)    

Fricatives f (ฟ,ฝ) s (ซ ศ ษ ส)   h (ห ฮ) 

Nasals m* (ม) n* (น ณ)  * (ง)  

Liquids  r, l (ร ฬ ล)    

Approximate w* (ว)  j* (ญ ย)   

ที่มา: ดัดแปลงจาก Luksaneeyanawin (1983: 37-38) 
 

โดย 21 เสียงนี้เปนพยัญชนะตน (syllabic initial position) แตมีเพยีง 9 เสียงที่เปนพยญัชนะ
ทายหรือที่เรียกวาตวัสะกด (syllabic final position) คือ เสียงที่มีเครื่องหมายดอกจัน ไดแก 4 
unaspirated stop (p, t, k, ), 3 nasals (m, n, ) และ 2 approximants (w,j)  
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งานของ Luksaneeyanawin (1983: 37-38) ในสวนที่ขดัแยงกับ กาญจนา (2524) และ จินดา 
(2542) คือ เสียงของตัวอักษร “จ” และ “ฉ ช ฌ” ซ่ึงกาญจนา (2524) และ จินดา (2542) มีความเห็น
สอดคลองกันวาเปนเสยีงที่เกิดที่ฐาน Post-Alveolar ที่เปน Voiceless Unaspirated Affricate [c] 
และ Voiced Aspirated Affricate [c ] ตามลําดับ 

 
พยัญชนะควบกล้ํา (consonant clusters) ภาษาไทยมี 10 เสียง ซ่ึงจะเกดิในตําแหนง

พยัญชนะตนเทานั้น ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2  เสียงพยัญชนะควบกล้ําในภาษาไทย 
 

 r l w 
p /pra mm / 

to warn 
/pla m / 

fish 
- 

t /tra m / 
trademark 

- - 

k /kra jm / 
a kind of fish 

/kla jm / 
to become 

/kwa m / 
deer 

p  /p ra h / 
a kind of knife 

/p la f / 
a dish of Thai food 

- 

t  /t ra m/ l 
the second syllable of the word 

“moon”  

/canm  t ra:m/ 

- - 

k  /k ra jm / 
who 

/k la j f  / 
look like 

/k wa jm / 
buffalo 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Luksaneeyanawin (1983: 41-42) 
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สระภาษาไทย (vowel phonemes)  
 
สระเดี่ยว (monophthongs) 18 เสียง โดยแบงเปนเสียงสั้น (short vowel) 9 เสียงและเสยีง

ยาว (long vowel) 9 เสียง ซ่ึงมีความสัมพนัธกันเปนคู ดงันี้ 
 

ตารางที่ 3  เสียงสระเดีย่วในภาษาไทย 
 

Front (ไมหอปาก) Central (ไมหอปาก) Back (ไมหอปาก)  
เสียงสั้น เสียงยาว เสียงสั้น เสียงยาว เสียงสั้น เสียงยาว 

สูง i (อิ) i: (อี)  (อึ) : (อือ) u (อุ) u: (อู) 
กลางสูง e (เอะ) e: (เอ)  (เออะ) : (เออ) o (โอะ) o: (โอ) 
กลางต่ํา  (แอะ) : (แอ)    (เอาะ) : (ออ) 
ตํ่า   a (อะ) a: (อา)   
ที่มา: ดัดแปลงจาก Luksaneeyanawin (1983: 42) และจนิดา (2542) 
 

สระผสมภาษาไทย (Diphthongs) มี 3 หนวยเสียง 
1.  หนวยเสียง /ia/ มีเสียงยอยเปน /ia/ และ /i:a/ 
2.  หนวยเสียง / a/ มีเสียงยาว / :a/เสียงเดยีว 
3.  หนวยเสียง /ua/ มีเสียงยอยเปน /ua/ และ /u:a/ 

 
หนวยเสียงวรรณยุกต (Tone)  
 

ภาษาไทยเปนภาษาหนึ่งในจาํนวนมากกวาครึ่งโลก ที่เปนภาษาวรรณยกุต ซ่ึงจะมกีาร
เปลี่ยนความหมายเมื่อมีการเปลี่ยนระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) ดังที่ Crystal (1991: 172) กลาววา “In 
well over half the language of the world, it is possible to change the meaning of a word simply by 
changing the pitch level at which it is spoken. Languages that allow this are known as tone 
languages, and the distinctive pitch levels are known as tones or tonemes.” 
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ภาษาไทยมี 5 ระดับเสียง ซ่ึงสุนันท (2546:98) กลาววา แสดงดวยเครื่องหมายวรรณยกุต 
ซ่ึงมี 4 รูป 5 เสียง เพราะเสียงสามัญไมตองมีเครื่องหมายหรือรูปวรรณยกุตกํากับ โดยกาญจนา 
(2524: 100-102) กลาววา ลักษณะเสียงวรรณยกุตทั้ง 5 หนวยเสียง สามารถจัดกลุมไดเปน 2 กลุม 
คือ กลุมวรรณยุกตระดับ และกลุมวรรณยกุตเปลี่ยนระดบั ดังนี ้

 
1.  วรรณยุกตระดับ (Level tone) เปนเสียงซึ่งมีระดับความถี่ของเสียงคอนขางคงที่ตลอด

พยางค ซ่ึงในภาษาไทยมี 3 หนวยดังนี้ 
 

1)  หนวยเสียงวรรณยุกตระดับต่ํา (Low tone) /    / คือวรรณยุกตเอก มีตนเสียงกลางๆ 
แลวลดต่ําลงมาอยางรวดเร็ว 

 
2)  หนวยเสียงวรรณยุกตระดับกลาง (Mid tone) /    / คือวรรณยุกตสามัญ มีระดับเสียง

กลางๆ และคงที่อยูในระดับนั้นจนถึงปลายๆ  
 
3)  หนวยเสียงวรรณยุกตระดับสูง (High tone) /    / คือวรรณยุกตตรี มีลักษณะเดนที่มี

ระดับเสียงสูง โดยจะคอยๆ ขึ้นสูงทีละนอยจากตนเสียง จนถึงสิ้นพยางค  
 

2.  วรรณยุกตเปล่ียนระดับ (Contour tone) เปนเสียงที่มีระดับการออกเสียงเปลี่ยนแปลง
มากในชวงพยางคหนึ่งๆ ในภาษาไทยวรรณยุกตเปลี่ยนระดับมี 2 หนวย คือ 
 

1)  หนวยเสียงวรรณยุกตเปล่ียนตก (Falling tone) /    / คือเสียงวรรณยุกตโท ตนพยางค
ออกเสียงใหมีระดับสูงแลวลดระดับเสียงลงอยางรวดเร็วไปสูระดับต่ําที่ปลายพยางค 

 
2)  หนวยเสียงวรรณยุกตเปล่ียนขึ้น (Risinging tone) /    /  คือเสียงวรรณยุกตจัตวา ตน

พยางคเสียงมีระดับต่ําแลวเสียงเพิ่มระดับเสียงอยางรวดเร็ว เปนระดับสูงที่ปลายพยางค 
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ในเรื่องของวรรณยุกตระดับและวรรณยุกตเปลี่ยนระดับนี้ อภิลักษณ (2547: 82) กลาววา 
ยังเปนที่ถกแยงกันในระหวางนักสัทวิทยาวาวรรณยุกตเสียงขึ้นหรือตกนั้น จดัเปนหนวยเสียงเดียว 
(unit contour หรือ unit toneme) หรือเปนเสียงที่เกิดจากการเอื้อนเสียงของวรรณยกุตเสียงระดับ
หรือเสียงระนาบ 2-3 เสียง (sequence of level tones) ตัวอยางเชน เสียงขึ้น คือ ต่ํา-สูง (Low-High, L 
H) และเสียงตกคือสูง-ต่ํา (High-Low, H L)  

 
House (1990 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 82) สรุปคุณสมบัติวรรณยกุตเสียงขึ้นหรือตก 3 

ประการที่ผูพดู/ผูฟงรับรูเปนหนวยเสียงเดียว (unit contour) วา “1) ตองมีความยาวของเสียงสระ
อยางนอย 100 มิลลิเซคคันด 2) เอื้อนเสียงวรรณยุกตตองเริ่มพรอมกับเสียงสระ 3)เอื้อนเสียง
วรรณยกุตตองเกิดในชวงนิ่งของสระคือไมอยูระหวางชวงตอของการเปลี่ยนเสียงสระกับพยัญชนะ
ในพยางคเดยีวกัน” วรรณยุกตเสียงขึ้นหรือตกที่ขาดคุณสมบัติทั้ง 3 นี้ ผูพูดและผูฟงรับรูเปนเสียง
ระดับต่ําหรือสูง 

 
การผันเสียงวรรณยุกต  
 
เสียงวรรณยุกตภาษาไทย 5 เสียง (tone) ขึ้นอยูกับพยัญชนะตน (initial consonant) และ

ประเภทของพยางค (the type of syllable) วาเปนพยางคเปด (open syllable) หรือพยางคปด (closed 
syllable) จะไดตารางการผันเสียงวรรณยกุต (The distribution table of Thai tone) ดงันี้ 
 
ตารางที่ 4  การผันเสียงวรรณยกุตในภาษาไทย 

 
Tone occurred Type of 

syllable Ending with 
High Mid Low Rising Falling 

Open syllable long vowel, semi- vowel or nasal      
short vowel and a stop  or glottal stop      Close syllable 
long vowel and stop      

ที่มา: ดัดแปลงจาก Luksaneeyanawin (1983: 46-47); Tumtavitikul (1992: 4-6) และ Gandour 
(1976) 
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พยางคเปด (open syllable) คือ พยางคที่ลงทายดวยสระเสียงยาว (long vowel) หรือพยางค
ที่ลงทายดวยเสียง sonorant ไดแก พยัญชนะนาสิก (nasal) และพยัญชนะกึ่งสระ (semi-vowel) คือ
เสียง m, n, , (หรือเรียกวา “พยัญชนะปดดวยเสียงนาสิก”) และ w, j ผันเสียงวรรณยกุตไดทั้ง 5 
เสียง เชน 

 
ตารางที่ 5  การผันเสียงวรรณยกุตในพยางคเปด 

 
สามัญ (mid tone) เอก (low tone) โท (falling tone) ตรี (high tone) จัตวา (rising tone) 

 ขา [ka ] ขา [ka ]  ขา [ka ] 
คา  [ka ]  คา [ka ] คา [ka ]  

 
พยางคปด (closed syllable) คือ พยางคที่ลงทายดวยพยัญชนะเสียงกัก (stop) ไดแก p, t, 

k,  หรือไมมีพยัญชนะทาย (no final consonant) ผันเสียงวรรณยุกตได 3 เสียง ซ่ึงพิจารณาเสียงที่
ผันตามเสียงสระ โดยสระเสยีงสั้น (short vowel) จะผันไดเสียงวรรณยกุตเอก (low tone) และเสียง
วรรณยกุตตรี (high tone) หรือสระเสียงยาว (long vowel) จะผันไดเสียงวรรณยกุตเอก (low tone) 
และเสียงวรรณยกุตโท (falling tone) เชน 

 
ตารางที่ 6  การผันเสียงวรรณยกุตในพยางคปด 

 
สระ 

(Vowel) 
วรรณยุกตเอก 

(low tone) 
วรรณยุกตโท 
(falling tone) 

วรรณยุกตตร ี
(high tone) 

สระเสียงสั้น 
(short vowel) 

ผัก      [pak]  พัก     [p ak] 

สระเสียงยาว  
(long vowel) 

ผาก    [pa k] พราก   [p ra k]  
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พยางค 
 
Abercrombie (1958: 37) กลาววา พยางคเปนการใชกลามเนื้อชองอก โดยกลามเนื้อ

ดังกลาวอาจไดรับการเพิ่มแรงหรือไมก็ได ถาไดรับการเพิ่มแรง (reinforced) ก็จะเปนพยางคที่ไดรับ
การลงเสียงหนัก “The essential basic of a syllable, therefore, is a chest-pulse, which may or may 
not be accompanied by the muscular reinforcement which makes it a stress-pulse” 

 
Smalley (1977: 150 อางถึงใน ผณินทรา, 2543: 9-10) กลาววา “พยางค คือ หนวยของ

เสียงที่เกิดจากการรวมเสียงเขาดวยกันเปนกลุม โดยกลุมของเสียงแตละกลุมจะมีการลงเสียงประจํา
ของตน”  

 
Luangthongkum (1977: 48) ที่กลาววา ในวิทยานพินธของ Luangthongkum เพื่อความ

สะดวกในการวิเคราะหหนวยจังหวะในภาษาไทย จึงนยิามพยางคในภาษาไทยเปนหนวยทางเสียงที่
เล็กที่สุดทางระบบเสียง ที่รูปเต็มของมันเปนหนวยจังหวะได “In this thesis, the syllable will be 
regarded as the smallest phonological unit and that its full form can, by itself, be a rhythmic unit.” 
 

ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 65-66) กลาววา “พยางค (syllable) คือ ถอยคําที่เปลงออกมาครั้ง
หนึ่งๆ โดยทัว่ไปมักประกอบดวยเสียงสระหรือเสียงพยญัชนะ หรือมสีระอยางเดยีวก็ได ในคํา
หนึ่งๆ อาจจะมีเพียงพยางคเดียวหรือหลายพยางคก็ได” 

 

อภลัิกษณ (2540: 24-25) กลาววา “พยางค คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่งๆ ซ่ึงประกอบ
ไปดวยยอดพลังเสียง (sonority peak) หรือ แกนพยางค 1 ยอด คือ เสียงสระหรือเสียงพยัญชนะแกน
พยางค (syllabic consonant) 1 เสียง” โดยตามประเพณนีิยม (tradition) ที่ผานมา พยางค การเนน
พยางคและจังหวะจัดเปนสวนหนึ่งของสัทลักษณที่อยูเหนือหรือนอกระบบพยัญชนะและสระ 
(suprasegmental features) สวนพยัญชนะและสระจัดเปน segmental features แต Goldsmith (1976) 
ผูริเริ่มทฤษฎีสัทวิทยาอัตภาค (Autosegmental Phonology) ไดแยกชัน้สวนระหวาง suprasegment 
และ segment อยูในรูปของความเปนอัตภาค (autosegment) โดยรวมกนัอธิบายเสียงๆ หนึ่งที่เปลง
ออกมา ฉะนั้นในทฤษฎีสัทวทิยาอัตภาคจึงไมมีความแตกตางระหวาง suprasegment และ segment 
อีกตอไป แตเปนเรื่องของชั้นสวนของพยางค (syllable tier) (อภิลักษณ (2547: 90-91) 
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Ladefoged (1993: 248 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 91) กลาววา คําผวน การสัมผัส
พยัญชนะ สัมผัสสระในคํากลอน เปนสิ่งพิสูจนหนวยเสียง “พยางค” ในระดับนามธรรมวามีจริง 
และอธิบายขอถกแยงในการใหคําจํากัดความของพยางค ดังนี้ (Ladefoged 1993 อางถึงใน อภิ
ลักษณ, 2547: 90) 

 
1.  พยางคในทฤษฎีพลังเสยีง (Sonority Theory) พยางคหนึ่งๆ ประกอบดวยจดุสุดยอด

ของพลังเสียง (sonority peak) 1 ยอด ซ่ึงสระเสียงเปด (open syllable) จะมพีลังเสียงสงูสุด และเสียง
กักอโฆษะ (voiceless stop) จะมีพลังเสียงนอยที่สุด  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9  แสดงลําดับพลังเสียงของเสียงสระและพยัญชนะตางๆ ในภาษาอังกฤษ 
ที่มา: Ladefoged (1993: 246 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 90) 
 

สระมีคาพลังเสียง (sonority) สูงสุดจึงมักจะทําหนาทีเ่ปนแกนพยางคเ เมื่อเทียบกับ
พยัญชนะประเภทตางๆ แตทฤษฎีพลังเสียงนี้มีปญหา เชน คําบางคํามียอดของพลังเสียง (sonority 
peak) มากกวาหนึ่งยอด แตผูพูด/ ผูฟงรับรูวาเปนคําพยางคเดียวอยางเชนคําวา “seal” ใน
ภาษาอังกฤษมยีอดพลังเสียงอยู 2 ยอด แตผูพูด/ ผูฟงถือวาเปนคําพยางคเดียว เปนตน 

 
2.  ทฤษฎีลมปอด (Chest Pulse theory) ทฤษฎีนี้เปนที่นยิมโดยกลาววา พยางคแตละ

พยางคเกดิโดยลมปอด 1 กระแส ที่พัดผานกลองเสียงขึ้นมา แตไมสอดคลองกับความเปนจริงทาง
สรีระที่วากลามเนื้อปอดไมไดผลักลมออกจากปอด 1 กระสระตอ 1 พยางคทุกครั้งเสมอไป 

 
3.  ทฤษฎีพยางค เปนทฤษฎทีี่ดีที่ใชในการอธิบายเรื่องพยางค โดยการจัดพยางคเปนหนวย

เสียงหนึ่งหนวยในระดับสูงกวาหนวยเสียงระดับพยัญชนะและสระ โดยจัดใหหนวยเสียงพยัญชนะ
และสระเปนหนวยเสียงยอยซ่ึงเปนสวนประกอบของพยางค 
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องคประกอบของพยางค (Syllable organization)  
 
Pike (1948 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 91) กลาววา พยางคประกอบไปดวย พยัญชนะตน 

(onset) สระ (nucleus) และพยัญชนะทายพยางค (coda) โดยที่สระและพยัญชนะทายพยางคนั้น ยัง
สามารถรวมกลุมกันเปนหนวยยอยของพยางคเรียกวาสวนทายพยางค (syllable rime) (ดูรายละเอียด
ในแผนภูมิพยางค) 

 
การเนนพยางค 
 

Ladefoged (1993: 249-250 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102 และ 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 
2549: 26-27, 129) กลาววา การเนนพยางค (stress) คือ การออกเสียงพยางคหนึ่งใหเดนชัดกวา
พยางคอ่ืนโดยใชพลังลมจากปอดใหมากกวาปกติ การเพิม่การทํางานของกลามเนื้อในระบบหายใจ 
(เพื่อเพิ่มปริมาณกระแสลมจากปอด) และอาจมีการเพิ่มการทํางานของกลามเนื้อเสนเสียงที่กลอง
เสียง (เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนระดับเสียงสูงต่ํา) ทําใหพยางคนั้นเดนกวาพยางคไมเนน โดยทั่วไป
พยางคเนนจะมีเสียงดังกวาและมีระดับเสียงที่สูงกวาพยางคไมเนน 

 
อภิลักษณ (2547: 79-80) กลาววา แตละภาษามีการเนนพยางคแตกตางกันไป พยางคที่เนน

จะมีลักษณะเดน (prominence) โดยมีคุณสมบัติคือ มักจะมีความยาว ความดัง ระดับเสยีงสูงต่ํา 
(pitch) ของพยางคมากกวาพยางคอ่ืนๆ ในคําเดียวกนั และมักจะเปนผลกระทบจาก น้ําหนกัพยางค 
(syllable weight) หรือสวนทายพยางค (syllable rime) โดยพยางคทีไ่มเนน (unstressed syllable) 
มักจะมีคณุสมบัติลดรูปสระ (reduced vowel) คือออกเสียงไมเต็มเสียงสระ (full vowel) เหมือนกับ
พยางคเนน สระลดรูปมักจะเขาใกลสระแนวกลาง (neutral vowel) คือ [ ] และมักจะมีชวงความ
ยาวของเสียงสระสั้นกวา มีความดังหรือความเขมขนของเสียงสระนอยกวาสระในพยางคที่เนน 
(stressed syllable) ซ่ึงการเนนพยางคมีตั้งแตระดับคํา (word stress) ที่มีหลายระดับ (degree) ในคํา
เดียวกัน จนถึงระดับประโยค (sentence stress) เปนระบบโครงสรางการเนนพยางค (Metrical 
Structure) ที่มีกฎเกณฑชัดเจนในแตละภาษา สอดคลองกับผูที่ไดเคยศกึษาไวคือ Tumtavitikul 
(1997b), Luksaneeyanawin (1983, 1998) Luangthongkum (1977) และ อภิลักษณ และกัลยารัตน 
(2549) ที่กลาววา “ภาษาไทยมีการเนนพยางค และมีระบบการเนนพยางคที่เปนกฎระเบียบชัดเจน” 
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Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 132) ไดสรุปในเรื่องการเนนพยางคไววา     
“...แตละพยางคในคําหรือประโยคอาจจะมีระดับการเนนไมเทากนั บางพยางคอาจจะถือไดวาไมมี
การเนนเลย พยางคอาจจะมคีวามเดนเพราะวาอยูที่จุดเดน (peak) ของทํานองเสียง ซ่ึงเราเรียก
พยางคเนนชนดินี้วาพยางคเดนดงั (tonic stress) เราพูดไดวาพยางคในภาษาอังกฤษมทีั้งเนนและไม
เนน พยางคที่เนนอาจจะเปนพยางคเดนดัง (tonic stress) ซ่ึงเปนตัวกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง
ของระดับเสียงสูงต่ําของประโยค พยางคไมเนนอาจจะถกูลดรูปสระดังนี้”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10  ระดับตางๆ ของความเดนของพยางคในประโยค 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 133) 
 

Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 135) อธิบายวา การเนนพยางคอาจ
เปลี่ยนแปลงได ที่พบบอยครั้งไดแก การละการเนนพยางคบางพยางค ซ่ึงไดยกตวัอยางการเนน
พยางคแรกในการพูดแบบตอเนื่องโดยใสเครื่องหมายแสดงการเนน Mary’s younger brother 
wanted fifty chocolate peanuts และคําวา younger, wanted และ chocolate จะไมมกีารออกเสียง
เนนพยางค ขณะที่มีเสยีงสระเต็มรูปแบบ 

 
 
 
 
 
 

พยางค

 เนน ไมเนน 

ลดรูปสระ ไมลดรูปสระ ไมเดนดัง เนนเดนดัง 
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น้ําหนักพยางค 
 
อภิลักษณ (2540: 27-28) และ อภิลักษณ (2547: 81) ไดกลาวเรื่อง น้ําหนักพยางค (quantity 

sensitive) วาคอื “สวนประกอบของพยางคที่เรียกวา สวนทายพยางค (rime) ซ่ึงในภาษาไทยมี
ลักษณะเปนไดทั้งสระเดีย่วเสียงสั้น สระเดี่ยวเสียงยาว หรือสระผสม โดยมีหรือไมมีพยัญชนะทาย
พยางค สวนพยางคทายนีเ้ปนสิ่งที่ใชนับน้าํหนักพยางค (syllable weight)”  

 
ภาษาที่มกีฎการเนนพยางคที่ใชน้ําหนักพยางคเปนเกณฑ จะจดัพยางคชนิดตางๆ ใหมีคา

น้ําหนกัพยางคลดหล่ันตามลําดับจํานวนหนวยเสียงในสวนทายพยางค (Syllable rime) ซ่ึง
โดยทั่วไป ภาษาตางๆ จัดน้ําหนักพยางคหนักเบา ดังนี ้
   

C (C) V  = พยางคเบา (light syllable) 
  C (C) V  V = 

C (C) V  C =  
C (C) V  V C = 
CVVC (C) = 

 
สําหรับภาษาไทย พยางคที่มสีระเสียงสั้น ไมมีพยัญชนะทายพยางค จัดเปนพยางคเบา 

ไมไดรับการเนน และมกัจะสูญเสียวรรณยกุต และ/ หรือ กรอนพยางคไดงาย ในการพดูปกติ
นอกเหนือจากนี้จัดเปนพยางคหนัก และดัง ซ่ึงเปนพยางคที่ไดรับการเนน (emphasis หรือ stress) 
ซ่ึงสอดคลองกันกับสากลลกัษณ (universal) (การเนนพยางคในภาษาไทยดูรายละเอยีดไดในหัวขอ
พยางคไทย) 
 
การลงเสียงหนักเบา 
 

พยางคที่ไดรับการลงเสียงหนักซึ่งเปนหนวยจังหวะได แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การลง
เสียงหนกัที่สามารถไดยิน (audible reinforced chest pulse) กับการลงเสียงหนักทีไ่มสามารถไดยิน 
(inaudible reinforced chest pulse) ซ่ึงเกิดจากการเปลงเสียงพูดซึ่งผูฟงสามารถไดยินและรูสึกรวม
ไปกับผูพูดวามีการลงเสียงหนักเกิดขึ้น เราเรียกพยางคแบบนี้วา พยางคเงียบ (silent syllable) ดังที่ 
Abercrombie (1967: 34) กลาววา “A stress-pulse usually has the effect of producing a louder 

พยางคหนัก (heavy 

พยางคหนักมาก (super heavy syllable) 
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sounding syllable, but a silent stressed syllable or silent stress is also possible when there is a 
reinforced chest-pulse but with no sound at all.” 
 

Abercrombie (1967: 51-53) ไดอธิบายเรื่องของระบบเสียงหนักเบา (Accentual system) 
โดยแยกเสยีงหนักเบา (accent) ออกจากการลงเสียงหนักเบา (stress) อยางชัดเจน โดยไดใหคําจํากดั
ความวา การลงเสียงหนกัเบา (stress) เปนเรื่องที่มีขอบเขตอยูในระดับสทัศาสตรทั่วไป (General 
phonetics) เมื่อกลาวถึงพยางคเสียงหนกัจะหมายถึง พยางคที่ถูกเปลงดวยแรงดนัลมที่เพิ่มขึ้น 
(Reinforcement of breath-pulse) มาจากการทํางานของกลามเนื้อที่เกีย่วของเทานั้น และไมแยก
ระดับความมากนอยในการลงเสียงหนกัเบา (stress) เพียงแตแยกเปนพยางคเสียงหนกัหรือพยางค
เสียงเบา  สวนเสียงหนกัเบา (accent) ไมใชคําที่จะมาใชแทนลงเสียงหนกัเบา (stress) ไดเพราะเสียง
หนักเบา (accent) ไมเกีย่วของกับสัทศาสตรทั่วไป (General phonetics) แตเปนคณุสมบัติอยางหนึ่ง
ของพยางคในระดับคํา ไมมบีทบาทในการวิเคราะหเสียงในระดับถอยคํา (utterance) ซ่ึงเปนเรื่องใน
ระดับทางสัทวิทยา (Phonology) ดังที่ Abercrombie (1967: 51-53) กลาววา 

 
…“stress” should be confined strictly to general phonetic discussion…This something 
which may be present or not is  “a gesture of the respiratory muscles”…I wish to define 
stress without attaching to definition any accompanying symptoms or clues by which the 
listener recognizes it when it occurs in speech. The definition is in term of the air-stream 
mechanism only… 
 
...I wish to use “accent”, which has often been a synonym often been a synonym of 
“stress”, in a very different way, in a sense which is not general phonetic at all …Accent, 
as I use it, exists only at the lexical level…When I say that such-and-such a syllable of a 
word has an (or the) accent, or is accented (other syllables therefore being unaccented), I 
am not saying anything about the phonetic characteristics of that syllable. All that is 
being said is that in certain conditions (which must be specified) in utterances, an 
accented syllable will show certain characteristics which can be predicted, and these may 
be different from its characteristics in other conditions…accent itself is ineffable. It plays 
no part in the phonological analysis of utterances; its place is in the lexicon… 
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Luangthongkum (1977 อางถึงใน จารุวรรณ, 2535: 13-14) ไดกลาวเกีย่วกับแนวคดิสําคัญ
ของ Abercrombie (1967) ไว 8 ประการคือ  

 
1.  หนวยพื้นฐานที่ใชเปนจุดเริ่มตนในการศึกษาจังหวะคอื พยางค 
 
2.  การเคลื่อนไหวเพื่อผลิตพยางคของกลามเนื้อที่ใชในการหายใจจะถูกเรียกวา chest-pulse 

หรือ breath-pulse หรือ syllable-pulse ดังนั้น จึงเปนไปไดที่ syllable-pulse จะเกิดขึน้อยางเงยีบๆ 
ทําใหเกิดพยางคที่ไมมีเสียง (silent syllable) 

 
3.  พยางคที่เกดิขึ้นโดยการใสกําลังลงใน chest- pulse จะเรียกวา stressed syllable และการ

เคลื่อนไหวของกลามเนื้อที่ใชแรงเปนพิเศษนี้จะเรียกวา stress-pulse 
 
4.  stress-pulse จะทําใหเกดิพยางคที่มีเสียงดังกวาปกติแต silent stressed syllable หรือ 

silent stress ก็สามารถที่จะมี reinforced chest-pulse ไดโดยที่ไมมีเสยีงเปลงออกมา 
 
5.  silent stress เปนสวนสําคัญในโครงสรางของรอยกรองภาษาอังกฤษ และมีหนาที่หลาย

ประการในการพูดดวย 
 
6.  โดยทั่วไปแลว chest-pulse และ stress-pulse จะรวมเขาดวยกันได 2 วิธีซ่ึงทําใหเกิด

จังหวะในการพูดที่สําคัญ 2 แบบคือ 
 

ก.  พยางคที่เกดิซ้ําขึ้นอีกในชวงเวลาที่เทากันโดยประมาณ (syllable-timed rhythm) 
 

ข.  พยางคลงเสียงหนักทีจ่ะเกิดซ้ําขึ้นอีกในชวงเวลาที่เทากันโดยประมาณ (stress-timed 
rhythm) 

 
7.  ภาษาพดูที่เปนแบบ stress-timed rhythm จะเห็นไดวาความยาวของพยางคอาจจะ

แตกตางกันในขณะทีภ่าษาพดูที่เปนแบบ syllable-timed rhythm นั้น พยางคมีแนวโนมที่จะมีความ
ยาวเทากัน 

 
8.  ทุกภาษาในโลกนี้จะมจีงัหวะในการพดูแบบใดแบบหนึ่ง 
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Luksaneeyanawin (1983: 74) มีความเห็นคลอยตาม Abercrombie ในเรือ่งการแยกเสียง
หนักเบาออกจากกัน แตมีความเห็นขัดแยงในเรื่องที่ Abercrombie กลาววาเสยีงหนกัเบาไมมี
บทบาทในการวิเคราะหเสียงทางสัทวิทยา โดยอธิบายวาพยางคหนัก (accented syllable) มีโอกาสที่
จะปรากฏเปนพยางคเนน (stressed syllable) ไดมากกวาพยางคเบา (unaccented syllable) ดังนี ้

 
…I will use these two terms as two different concepts, but although they must be kept 
distinguished, they are related. I do not entirely agree that accept plays no part in the 
phonological analysis of utterance because for me accent will be used to refer to the 
potentiality of the syllable or the syllables in a word to be realized with stress either when 
the word occurs by itself in an utterance or with other word in an utterance… 
 
ผณินทรา (2543: 11 อางถึง Bee (1975), Luangthongkum (1977), ธีระพันธ (2525), วรนุช 

(2516), Luksaneeyanawin (1983), สุกัลยา (2528)) วา “สําหรับการลงเสียงหนกัเบาในภาษาไทย 
เปนที่ยอมรบักันวาในคําหลายพยางคมกัเนนหนักที่พยางคสุดทาย แตในระดบัวลีและประโยค 
สามารถทํานายไดวามักเกิดเสียงหนักในคาํพยางคเดยีวทีเ่ปนคําหลัก (content word) เชน คํานาม 
คํากริยา สวนคําไวยากรณ (grammatical word) มักไมไดรับการลงเสียงหนกั” 

 
Luksaneeyanawin (1983: 77) กลาววาคําไทยทุกคําจะมีระบบเสียงหนกัเบาในระดับคําที่

คงที่ กลาวคือ มีกฎเกณฑในการกําหนดไวอยางชัดเจนวาพยางคใดจะเปนที่ไดรับการลงเสียงหนกั 
โดยไดอธิบายระบบเสียงหนกัเบาในภาษาไทยไวดังนี้ (Luksaneeyanawin, 1983: 78-85) 

 
1.  คําพยางคเดียว (Monosyllabic words) จะปรากฏเปนพยางคหนัก (accented syllable) 

หรือพยางคทีม่ีศักยภาพที่จะปรากฏเปนพยางคเสียงหนกัเมื่อคํานั้นเปนคําหลัก (content words) ซ่ึง
ไดแก คํานาม คํากริยา คําคุณศัพท และคําวิเศษณ สวนพยางคเบา (unaccented syllable)  หรือพยางค
ที่ศักยภาพที่จะปรากฏเปนพยางคเบาเมื่อคาํนั้นเปนคําไวยากรณ (grammatical word) ซ่ึงไดแกคํา
สรรพนาม คําลักษณนาม คํากริยาชวย คําสันธาน คําบุพบท และคําลงทาย เปนตน ดังแสดงใน
ตัวอยาง (ดัดแปลงจาก Luksaneeyanawin, 1983: 80)   
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ก. อยา  กัน  ดี  กวา  

  ja   kan  dii  kwa 
  (Neg)  (V)              (ADV) 
  not  block   better 
                                      
 

ข. หยา  กัน  ดี  กวา  

  ja   kan  dii  kwa 
  (V)  (PostV)              (ADV) 
  divorce     better 
                                        
 

จากตัวอยางจะเหน็ไดวา “กัน” ในประโยค ก. เปนคําหลัก (content words) จึงเปนพยางค
หนักที่มกีารเนนในการพูดแบบปกต ิสวน “กัน” ในประโยค ข. เปนคําไวยากรณ (grammatical 
word) จึงเปนพยางคเบาที่ไมเนนในการพดูแบบปกติ ซ่ึงในการพดูแบบปกติพยางคหนักและพยางค
เบาจะไดรับการลงเสียงตามศักยภาพของพยางค ยกเวนในบางกรณี เชน เมื่อผูพูดตองการเนน 
พยางคเบาก็อาจไดรับการลงเสียงหนักก็ได 
 

2.  คําหลายพยางค (Polysyllabic words) พยางคทายในคําหลายพยางคจะเปนพยางคหนัก
เสมอไมวาจะเปนการพูดแบบใด และในลลีาการพูดบางลักษณะ เชนการพูดแบบระวงั (Careful) 
อาจจะมีพยางคหนักอื่นๆ ไดรับการลงเสียงหนกัเพิ่มขึน้ 
 

ผณินทรา (2543: 12-13) กลาวถึงเรื่อง การลงเสียงหนักเบาในระดับวลหีรือประโยคใน
ภาษาไทย วามคีวามเหน็ที่แตกตางกันกลาวคือ Luangthongkum (1977) และ ธีระพันธ (2525) 
พบวา ในบริบทคําพูดตอเนื่องของคนไทยไมไดลงเสียงหนักเบาเหมือนกันทุกคน ไมมีกฎตายตวั
เสมอไป การลงเสียงหนกัเบาอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยมีสาเหตุสําคญั คือ “จังหวะ” พยางคที่
ปกติไดรับการลงเสียงหนักอาจไมไดรับการลงเสียงหนัก เชน คําไวยากรณ ฯลฯ อาจไดรับการลง
เสียงหนกั ขึ้นอยูกับไพเราะสละสลวย ความหมายอันละเอียดออนของคําพูด และลักษณะการพูด
ของแตละบุคคล แต Luksaneeyanawin (1983) ไมเหน็ดวยกับ Luangthongkum (1977), ธีระพันธ 
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(2525) โดยมีความเหน็วาการลงเสียงหนักเบาในภาษาไทยเปนไปตามกฎเสมอ ที่ไมเปนไปตามกฎ
ก็เนื่องมาจากปจจัยทางภาษาศาสตรบางประการซึ่งสามารถอธิบายได นอกจากนั้นยงัเห็นวาคงเปน
การยากมาก หากเจาของภาษาผูพูดภาษาไทยจะตองจํารูปที่ไมเปนไปตามกฎใหไดทุกรูป การรูเพียง
รูปลึกของการลงเสียงหนักเบาอยางเดยีวกน็าจะเพียงพอ 
 
จังหวะและชวงหยุด 

 
การพูดถอยความยาวๆ ผูพูดไมสามารถพูดติดตอกันจนจบถอยความรวดเดียวได จึงเกดิการ

หยุดในแตละชวงทําใหเกดิจังหวะและหนวยจังหวะในการพูด ผูพูดใชชวงหยุดนีเ้พือ่แบงความและ
เพื่อเนนความสําคัญของขอความ (Luksaneeyanawin, 1983) ในภาษาไทยหนวยจังหวะแตละหนวย
จะมี 1-5 พยางค โดยสวนใหญหนวยจังหวะจะมพียางคตัง้แต 1-3 พยางค แตหนวยจังหวะ 4-5 
พยางคไมคอยปรากฏ (Luangthongkum, 1977: 130) 

 
การหยดุกับจังหวะมีความสมัพันธและเปนองคประกอบของทํานองเสยีง (Pike, 1954 อาง

ถึงใน ผณินทรา, 2543: 8) และสัมพันธกับการเนนพยางค ดังที่ อภิลักษณ (2547: 103) กลาววา 
“จังหวะ หรือชวงเวลาของการเนนพยางคที่เปนระบบระเบียบนี้ เปนโครงสรางทางระบบเสียงของ
คํา วลี และประโยค ซ่ึงจัดเปนโครงสรางระบบการเนนพยางค (Metrical Structure) ของเสียง” 

 
Selkirk (1984: 41 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102) กลาววาจังหวะเนนกับไมเนนนี้มอียูใน

ทุกๆ ภาษา แตอาจจะแสดงรปูแบบในลักษณะทีแ่ตกตางกัน เชน ภาษาอังกฤษเปนประเภท Stress-
timed ที่มีการเนนพยางคเปนชวงๆ เปนจังหวะเทาๆ กันนี้ สวนภาษาอติาเลียน ฝร่ังเศส และสเปน 
เปนประเภท Syllable-timed ที่มีชวงเวลาของพยางคเทาๆ กันในแตละพยางค ไมวาพยางคนั้นจะ
เนนหรือไมเนน  

 
การกระจายของหนวยจังหวะ หรือการแบงหนวยจังหวะ (tonality, or the distribution of 

foot and tone group) Luksaneeyanawin (1983: 269-273) กลาววา ขึ้นอยูกับปจจัย 2 ประการ ไดแก 
 

1.  เสียงหนักในคํา (underlying phonological accent) และโครงสรางทางวากยสัมพันธ 
(underlying syntactic structure) ของคํา หรือคําตางๆ ในหนวยความ ซ่ึงอาจปรากฏเปนหนวย
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จังหวะแตกตางกันไปตามตําแหนงของเสยีงหนักในคํา และโครงสรางทางวากยสัมพนัธของคําที่มา
ประกอบกัน ซ่ึงจะทําใหมีความหมายตางกันไป ตวัอยางจาก Luksaneeyanawin (1983: 270) 

 
ก. //    ta m /  ma  m . / ju  l . t i f . / ba n f //     (Mr. Maa stays at home.) 

        ตา        มา            อยู       ที่          บาน 
 

ข. // ta  m .  ma  m . / ju  l . t i  f . / ba n f //      (Grandad come to stay at home.) 
    ตา         มา            อยู       ที่          บาน 

 
โดยสัญลักษณที่ใชมีความหมาย ดังนี้ (Luksaneeyanawin, 1983: 265) 

  // ขอบเขตหนวยทํานอง  
  / ขอบเขตกลุมพยางคโดยพยางคที่ตามมาเปนพยางคเนน  

 พยางคเงียบ 
… ชวงหยุด 

   พยางคเสียงหนักพิเศษ หรือเสียงหนกัของหนวยทํานอง 
 
เมื่อดูโครงสรางทางวากยสัมพันธ ไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 11  โครงสรางทางวากยสัมพันธ “ตามาอยูที่บาน” 
ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 270) 
 

ก. ข.
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2.  การเนนย้ํา หรือจุดสําคัญในความ (emphasis, or the center of the speaker’s 
communicative interest) ตัวอยางจาก Luksaneeyanawin (1983: 272) 

 
Neutral Tonicity  //    ta m /  ma  m . / ju  l . t i f . / ba n f //   

(Mr. Maa stays at home.) 
Marked Tonicity //    ta  m ./ ma  m ./ ju  l. t i  f. / ba n f //   

(Mr. Maa stays at home, not Mr. Maa rests at home.) 
 

หนวยท่ีกําหนดโดยชวงหยดุ และหนวยความและหนวยทํานอง (Pause-defined unit and 
information unit and tone group) Luksaneeyanawin (1983) กลาววา จงัหวะพูดในภาษาไทยมีความ
เกี่ยวของใกลชิดกับการลงเสียงหนักในความ (คือการลงเสียงหนกัเบาตามที่ไดกลาวไปแลว) และ
การแบงความ ซ่ึงในการพูดจะแบงความออกไดเปน 2 ลักษณะ ไดแก หนวยท่ีกําหนดโดยชวงหยุด 
(Pause-defined unit) คือ การแบงความโดยใชชวงหยุดเปนเกณฑ และหนวยความและหนวย
ทํานอง (Information unit and Tone group) คือ การแบงความโดยใชโครงสรางประโยคเปนเกณฑ 

 
1.  หนวยท่ีกําหนดโดยชวงหยุด (Pause-defined unit) หนวยยอยในการพูดตอเนื่อง 

(continuous speech) แยกไดโดยชวงหยดุ (pause) ผูพูดจะใชชวงหยุดแบงขอความออกเปน หนวยที่
กําหนดชวงหยุด (Pause-defined unit) ซ่ึงจะเปนหนวยความ 1 หนวย โดยเปนหนวยทางสัทศาสตร  
Luksaneeyanawin (1983: 182) กลาววา ในการพูดตอเนื่อง ลักษณะทางสัทศาสตรที่สามารถแบง
คําพูดออกเปนชวงๆ ไดแก ชวงหยุด (pause) โดยทัว่ๆ ไป ผูพูดมักจะใสชวงหยุดไวที่ขอบเขตของ
หนวยโครงสรางทางไวยากรณตางๆ เชน พยางค คํา วลี หรือประโยค ในการพูดที่เปนการสนทนา 
อาจพบคําเต็มชวงหยุด (pause - filler) เชน “อา” [a ], “อือ” [ ], “อืม” [m] ระหวางหนวยทาง
ไวยากรณเหลานั้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่อผูพูดกําลังใชความคิด หรือลังเล 

 
Luksaneeyanawin (1983: 182-183) ยังกลาววาอกีวา หนวยทีก่ําหนดชวงหยุด (Pause-

defined unit) แตละหนวยประกอบดวยเสยีงของพยางคตางๆ ท้ังที่ลงเสียงหนัก และไมลงเสียงหนกั 
อีกทั้งยังมีพยางคเสียงหนกัพเิศษ (prominent stressed syllable) ซ่ึงโดยปกติในหนวยที่กําหนดชวง
หยุด (Pause-defined unit) หนึ่งๆ จะมีพยางคเสียงหนกัพเิศษ (prominent stressed syllable) หนึ่ง
พยางค แตในบางกรณีอาจมมีากกวาหนึ่งพยางคก็ได 
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2.  หนวยความและหนวยทํานอง (Information unit and Tone group)  
 

1)  หนวยความ (Information unit) Luksaneeyanawin (1983: 262) กลาววา ผูพดูจะแบง
ขอความในการพูด (long piece of information) ออกเปน หนวยความ (Information unit) ในการ
เขียนจะเวนชองวาง และการพูดจะใชชวงหยุด (pause) ถึงแมไมมีเครื่องหมายวรรคตอนแตผูพูดคน
ไทยออกเสยีงแบบมีวรรคตอนหรือชวงหยุดไดอยางถูกตองโดยอาศัย หนวยความ 

 
หนวยความ (Information unit) หนึ่ง ประกอบดวยคําซึ่งเรียงรอยกันเปนความและ

โครงสรางทางไวยากรณหนึง่ๆ เชน นามวลี กริยาวลี หรือบุพบทวลี ตวัอยางจาก Luksaneeyanawin 
(1983: 263) ในรูปแบบการเขียนประโยควา  

 
“ผูพูดภาษาไทยใชกันเปนปกติในภาษาสนทนาประจําวัน”  

 
เมื่อลองอานออกเสียงดู ผูพดูก็จะอานโดยมีชวงหยุด (pause) ไดเหมือนกัน ซ่ึงเปน

ผลมาจากหนวยความ โดยประโยคดังกลาวแบงไดเปน 3 หนวยความ ดงันี้ 
 

‘ผูพูดภาษาไทย’   เปนนามวลีทําหนาที่เปนประธานของประโยค 
‘ใชกนัเปนปกติ’   เปนกริยาและกริยาวเิศษณ 
‘ในภาษาสนทนาประจําวัน’ เปนบุพบทวลทีี่ขยาย ‘ใช’ 

 
หนวยความ (Information unit) มีลักษณะทางสัทศาสตรที่สําคัญ 3 ประการ คือ 

(Luksaneeyanawin 1983: 263)  
1.  พยางคเสียงหนักพเิศษ (a prominent stressed syllable: PSS) 1 พยางค  
2.  ชวงหยุดหลังพยางคเสียงหนักพเิศษ (a pause prominent stressed syllable) 
3.  ทํานองสูงต่ํา 1 ลักษณะ (a single pitch contour) 
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2)  หนวยทํานอง (Tone group) Luksaneeyanawin (1983: 264) กลาววาในหนวยความ 
(Information unit) 1 หนวยเปนหนวยทํานอง (Tone group) ซ่ึงเปนหนวยทางสัทวิทยาที่กําหนดให
เสียงสูงต่ํา โดยปกตหินวยทาํนอง (Tone group) จะมีพยางคเสียงหนกัพเิศษ (prominent stressed 
syllable) หรือพยางคสําคัญ (tonic syllable) ปรากฏเปนเสียงทายของหนวย ซ่ึงเปนการแสดงถึงการ
จบความ (terminal transition) ไดดวย 

 
อภิลักษณ (2547: 103-104) กลาวถึง ธีระพันธ เหลืองทองคํา (Luangthongkum 1977) และ 

สุดาพร ลักษณยีนาวิน (Luksaneeyanawin 1983, 1993) นักภาษาศาสตรที่ไดศึกษาเรื่องการเนน
พยางคและจังหวะในภาษาไทย โดยใชเครือ่งมือวิเคราะหเสียง หรือเครื่องมือวิเคราะหความยาวนาน 
(length) ของพยางค ซ่ึงสรุปและเรียบเรยีงกฎการเนนพยางคและจังหวะในระดับคํา สําหรับคําที่
เปนคําหลายพยางคแตเปนหนวยคําเดยีว (monomorphemic polysyllabic word) ไดดังนี้ 
(Luksaneeyanawin, 1993: 286-287 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 103-104) 
 

1.  มีการแบงพยางคออกเปน 2 ประเภท คือ 
 

1)  Linker syllable คือ CV-syllable ที่มี [a] เปนสระ หรือ Ca-syllable 
 
2)  Non- Linker syllable คือพยางคอ่ืนทั้งหมด 

 
2.  พยางคทายคําจะเปนพยางคเนนที่เดนทีสุ่ดเสมอ (primary stress) 
 
3.  ระหวาง Linker และ Non- Linker syllable ในตําแหนงอื่นๆ ยกเวนตําแหนงทายพยางค 

Non- Linker syllable จะดึงดดูการเนนพยางค (attract stress) 
 
4.  ในคํา 2-4 พยางค ถาพยางคกอนสุดทายเปน Ca-syllable การเนนพยางคจะอยูใน

รูปแบบดังนี้ (ถาพยางคแรกของคํา 4 พยางค เปน Ca-syllable) 

 



 

49

5.  ในคํา 4 พยางคถาพยางคแรกไมไดเปน Ca แตพยางคที่สองเปน Ca-syllable การเนน
พยางคจะอยูในรูปดังนี ้

 
6.  ในกรณีที่พยางคแรก พยางคที่สองตางก็ไมเปน Ca-syllable ซ่ึง Luksaneeyanawin 

(1993) จัดลําดบั น้ําหนกัพยางค จากมากไปหานอย โดยน้าํหนักมากดึงดดูการเนนพยางค (attract 
stress) กอน ดงันี้ 
 

1)         CV(V)CS        >   CVV 
   CV(V)N 
 

2)  CV(V)N >   CV(V) CS   >   CV  
(N = nasals, CS = stops) 

 
สําหรับคําประสม กฎเกณฑจะแตกตางกันไป ตัวอยางจาก Luksaneeyanawin (1993: 257 

อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 104) 
 
 น้ําสม 

น้ําสมคั้น 
 

กับขาว 
ตูกับขาว 

 
ทฤษฎีสัทวิทยาโครงสรางการเนนพยางค (Matrical phonology) 

 
ทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางคพัฒนาขึน้โดย Liberman and Prince (1977) และ Prince 

(1979) เปนการเขียนแผนภูมโิครงสรางหนวยเสยีงระดับตางๆ (build metrical tree) เพื่อแสดง
พยางคเนนเดนที่สุด (word stress หรือ primary stress) จนถึงพยางคไมเนน (unstressed syllable) ใน
ระดับตางๆ ของคํา ซ่ึงมีการจัดระดับหนวยเสียง ดังนี้ (อภิลักษณ, 2547: 104-105) 
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1.  พยางค (syllable) เปนหนวยระดับที่หนึง่ 
2.  กลุมพยางค (metrical foot) เปนหนวยระดับที่สอง (สูงกวาระดับทีห่นึ่ง) 
3.  คํา (word) เปนหนวยระดบัที่สาม (สูงกวาระดับที่สอง) 

 
โครงสรางในแตละระดับ มกีารแตกแขนงของแตละหนวยเปนกิ่งหนัก (strong node) ที่ยึด

หนวยที่เนนในระดับต่ําถัดลงมา และกิ่งเบา (weak node) ยึดหนวยทีไ่มเนนในระดบัต่ําถัดลงมา ซ่ึง
การเนนพยางคในระดับพยางคขึ้นอยูกับน้าํหนักของสวนทายพยางค (syllable rime) แตก็มภีาษาทีม่ี
การเนนพยางคในลักษณะสลับพยางค (alternate syllable) 

 
ระบบโครงสรางการเนนพยางคในสัทวิทยา (Metrical Theory) จัดหนวยเสียงเปนลําดับชั้น 

ดังนี้ (อภิลักษณ, 2540: 28) 
 

 σ = พยางค (syllable) ประกอบดวย พยัญชนะตน และสวนทายพยางค 
 Σ = กลุมพยางค (foot) ประกอบดวย พยางคหนัก เบา หรือพยางคโดด โดยมี 

พยางคหนักเปนแกนของกลุมพยางค 
W = คํา (word)  
P = วลี (phrase) 
S = ประโยค (sentence) 

 
การเขียนแผนภูมิแสดงโครงสรางการเนนพยางค กําหนดเสนตรงแนวดิ่ง และเสนเอน ดังนี ้
 

  = เสนตรงแนวดิง่ แสดงคาน้ําหนัก =  หนัก (strong) 
 หรือ = เสนเอน แสดงคาน้ําหนกั   =  เบา (weak) 
 

โครงสรางการเนนพยางค  
 

การเนนในระดับกลุมพยางค (foot) และในระดับคํา (word) ขึ้นอยูกับลักษณะของภาษา แต
ละภาษาจะมีลักษณะที่เปนเอกลักษณของตน มีโครงสรางใหญๆ ดังนี ้
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1.  ระดับกลุมพยางค (metrical foot) การแตกแขนงของกลุมพยางค (foot tree) มีได 3 
รูปแบบ ดังนี้ (อภิลักษณ, 2547: 105-106) 

 
1)  มีพยางคเนนเปนพยางคสุดทาย (ขวาสุด) ภายในกลุม (Right-headed foot tree) 

Σ  
 

W      S 
 

σ  σ 
 

2)  มีพยางคเนนเปนพยางคชุดแรก (ซายสุด) ภายในกลุม (Left-headed foot tree) 
Σ  

 

S            W 
 

σ  σ 
 

3)  ไมมีการแตกแขนงกลุมพยางค (Degenerate foot) 
Σ  

 
 

σ 
 

การแตกแขนงระดับพยางค ก่ิงหนัก (strong node) จะยึดพยางคท่ีเนนเสมอ ซ่ึงในภาษาที่มี
พยางคเนนและไมเนนสลับกันไปจะมีกลุมพยางค (foot tree) เรียกวา binary foot คือ มีกิ่งหนกัและ
กิ่งเบาเทานัน้ สวนภาษาที่ไมจํากัดจํานวนกิ่งเบาของกลุมพยางคเรียกวาเปน unbounded foot คือ ใน
แตละกลุมจํานวนพยางคทีไ่มเนนมีมากกวา 1 พยางค และไมจํากดัจํานวน สําหรับการจัดโครงสราง
การเนนพยางค (Metrical Structure) ภาษาไทย นับพยางคหนักเบาตาม ‘น้ําหนักพยางค’ โดยยดึ
พยางคหนักเปนแกนของกลุมพยางค โดยที่พยางคทายขวาสุดของคํา (W) เปนแกนหลักของคํา ซ่ึง
การนับคาน้าํหนัก นับจากจํานวนสะสมของเสนตรงแนวดิ่งที่ยึดพยางคนั้นๆ ไวในลําดับชั้นตางๆ 
ของโครงสรางการเนนพยางค พยางคเนนท่ีมีเสนตรงแนวดิ่งยึดมากที่สุด จัดเปนพยางคท่ีมีคา
น้ําหนักสูงสดุ คือ พยางคเนนอันดับแรก (primary stress) ของโครงสรางนั้น (อภิลักษณ, 2547: 106
และอภิลักษณ, 2540: 28) 
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2.  ระดับคํา (word) Liberman and Prince (1977 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 106-107) 
กลาววา “คําแตละคําจะมกีารแตกแขนงเปนกิ่งหนักและเบา โดยมีกิ่งหนักยดึกลุมพยางคที่เนน และ
กิ่งเบายดึกลุมพยางคที่ไมเนน กลุมพยางคที่เนนอาจจะเปนกลุมที่อยูทายสุดของคํา (Right-headed 
foot tree) หรืออาจเปนกลุมทีอ่ยูแรกสุดของคํา (Left-headed foot tree) ขึ้นอยูกับภาษา และใน
ทํานองเดียวกนักับ foot tree, word tree อาจจะเปน binary word tree หรือเปน unbounded word tree 
ก็ไดขึ้นอยูกับโครงสรางของภาษาเชนเดยีวกัน…ซ่ึงมีการจัดทิศทางของการนับวา มทีิศทางจากซาย
ไปขวา หรือจากขวาไปซาย เปนเอกลักษณของภาษา ซ่ึงในทิศทางที่ตางกันจะมีผลใหเกิดโครงสราง
ที่แตกตางกันไป” ตัวอยางเชน 
 

1)  นับจากขวาไปซาย 
 
ก.  Σ Σ Σ  ข. Σ       Σ     Σ 

 
              σ    σ  σ    σ  σ   σ      σ  σ   σ  σ 

Right-headed foot    Left-headed foot 
(เนนพยางคท่ี 1, 3, 5)   (เนนพยางคท่ี 1, 2, 4) 

 

2)  นับจากซายไปขวา 
 
ก. Σ Σ Σ  ข. Σ Σ Σ 

            σ   σ    σ   σ σ   σ  σ     σ σ σ 
Right-headed foot     Left-headed foot 
(เนนพยางคท่ี 2, 4, 5)   (เนนพยางคท่ี 1, 3, 5) 
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โครงสรางการเนนพยางคมาจากการจดัโครงสรางในระดับกลุมพยางค (foot) และระดับคํา 
(word) ที่ถูกตองจะไดพยางคเดน (primary stress) ของคําเปนพยางคที่ยึดโดยกิ่งหนักทุกระดับ และ
พยางคที่ไมเนน (unstressed) เปนพยางคทีย่ึดโดยกิ่งเบาทุกระดับ ทําใหอธิบายและคาดคะเน 
(predict) การเนนพยางคในภาษาไดอยางถูกตอง ฉะนั้นทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางคจึงมี
ประโยชนในการใหความเขาใจเกีย่วกับกฎเกณฑการเนนพยางคในระดับคําของภาษา 

 
พยางคไทย 
 

โครงสรางพยางค (syllable structure) พยางคไทยมีโครงสรางพยางค ในชั้นผิว (surface 
form) คือในชัน้ที่เราพูดและไดยนิเสียงจริง (phonetic form) ดังนี้ (อภิลักษณ, 2547: 94) 

 
C1 (C2) {V1 (V2) (C3)} มีโครงสรางที่เปนไปไดทั้งหมด ดงันี้ 
 
ก. C1 V1   C1 V1 V2 C1 V1C3  C1 V1 V2 C3 

 
ข. C1 C2 V1 C1 C2 V1 V2 C1 C2 V1 C3 C1 C2 V1 V2 C3 
 
โดยในเชิงสัทวิทยา (phonology) สามารถเขียนแผนภูมิอธิบายพยางคไดดังนี้  
 

     σ 
 

O R 
 

   Nu Co 
 

C V C 
 

ภาพที่ 12  แผนภูมิอธิบายพยางค 
ที่มา: อภิลักษณ (2540: 24) 
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โดยสัญลักษณมีความหมาย ดังนี ้
σ = พยางค (syllable)  
O = พยัญชนะตน (onset)  
R = สวนทายพยางค (rime)  
Nu = แกนพยางค (nucleus)  
Co = พยัญชนะทายพยางค (Coda)  
C = พยัญชนะ (Consonant)  
V = สระ (Vowel)  
O, Nu, Co สามารถแตกกิ่งได 
ถา O แตกกิ่งจะไดพยัญชนะควบกล้ํา (Consonant Cluster) ตนพยางค 
ถา Nu แตกกิ่งจะไดสระผสม (diphthong) หรือสระเสียงยาว (long vowel) 
ถา Co แตกกิ่งจะไดพยัญชนะควบทายพยางค 
 
ก.  σ    ข.  σ 

 

O  R     O  R 
 

 Nu Co     Nu Co 
 

C    C        V     V C    C        V     V C 
[   p   r       a     a      w   ]            [   s         i      a        ] 

‘พราว’                ‘เสียง’ 
 

ภาพที่ 13  ตวัอยางแผนภูมิอธิบายพยางคในคําวา ‘พราว’ และ ‘เสียง’ 
ที่มา: อภิลักษณ (2540: 25) 
 

ขอจํากัดของพยางค (syllable structure constraints) ภาษาไทยมีขอจํากดัของพยางคดงันี้ 
 

1.  พยัญชนะเสียงควบกล้ําในตําแหนงตนพยางค (onset) จะตองเปนเสียงใดเสียงหนึง่ใน
สามเสียงนี้เทานั้น คือ [l, r, w] โดย [l, r] ควบกล้ํากับพยัญชนะตนเสยีงกักอโฆษะ (voiceless 
stop) [p, t, k, p , t , k  ] และหากเสียงกลํ้าเปน w พยัญชนะตนตองเปน [k] หรือ [k ] เสยีง
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ใดเสียงหนึ่งเทานั้น (อภิลักษณ, 2547: 94 และอภิลักษณ, 2540: 24-25) สรุปเปนกฎไดวา 
(Luksaneeyanawin, 1993 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 94) 
 

C2 = {l, r, w} 
If [w], then C1 = {k, k }  
 

2.  พยัญชนะสองเสียงในตําแหนงตนพยางค (onset) จะเปน [+son] ทั้งคูหรือ [-son] ทั้งคู
ไมได เชน *pt หรือ *kk หรือ *rn คือในภาษาไทย ไมมีเสียงกล้ําตนพยางคที่เปนเสียงกัก (stop) 
ทั้งคู หรือเสียงเปด (approximant) ทั้งคู (อภิลักษณ, 2547: 94) 

* σ [ [α son][α son] 

 
3.  สระผสมมีเพียง 3 เสียง [ia, a, ua] และพยัญชนะปดทายพยางคจาํกัดในกลุมเสยีงกัก

อโฆษะสิถิล อโฆษะ (voiceless unaspirated stop) [p, t, k, ] หรือกึ่งสระ [w, j] หรือเสียงนาสิก 
[m, n, ] ดังนี้ (อภิลักษณ, 2540: 24-25) 

 
C1 (C2) V { (V) ( C3) } 

 
โดยสัญลักษณมีความหมาย ดังนี ้
C2 =   [r, l, w] 
C3 =   [m, n, , p, t, k, , w, j] 
( ) =   มีหรือไมมีก็ได 
{ } =   อยางใดอยางหนึ่งหรือทั้ง 2 อยาง 
 

แผนภูมิพยางค อภิลักษณ (2547: 95-100) ไดอธิบายแผนภูมิพยางค ตามโครงสรางของ
พยางคในสัทวทิยาอัตภาค (Autosegmental phonology) ไวดังนี ้

 
1.  เสียงสระ สามารถเขียนแผนภูมิแสดงองคประกอบ ไดดังนี ้
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1)  สระเสียงยาว ซ่ึงประกอบดวย VV จากตัวอยางแสดงโครงสรางพยางค ของคําวา 
“พาน”  
  
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 14  แสดงองคประกอบพยางคสระเสียงยาว 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 95)ภาพที่ 7  ตัวอยางแผนภูมิอธิบายพยางคในคําวา ‘พราว’ และ ‘เสียง’ 
 

2)  สระผสม จากตัวอยางแสดงโครงสรางพยางค ของคําวา”เกือบ” และ “เรียว”   
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  แสดงองคประกอบพยางคสระผสม 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 95) 
 

2.  เสียงพยัญชนะ สามารถเขียนแผนภูมิแสดงองคประกอบ ไดดังนี ้
 

1)  เสียงพยัญชนะควบกล้ํา (Consonant Cluster) สําหรับพยัญชนะตนเสียงควบกล้ําใน
ภาษาไทยนัน้ จําแนกเปน 2 ประเภท ดังนี ้
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ก.  เสียงควบกล้ําแท (True Cluster) คือเสียงพยัญชนะทั้งสองเสียงในตาํแหนงตน
พยางค แยกจากกันไมไดในการเขียนแผนภูมิโครงสราง ไดลักษณะ 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 16  แสดงองคประกอบพยางคเสียงควบกล้ําแท 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 96 อางถึง Tumtavitikaul, 1992) 
 

ตัวอยางเชนเสยีง [tr] ในคําวา “ตรี” [trii] หรือเสียง [kl] ในคําวา “กลาง” 
[klaa ] ไมสามารถแยกเสียงทั้งสองในตําแหนง onset ออกจากกัน คือไมสามารถแผลงคําเพื่อ
แยกเสียงทั้ง 2 ออกจากกนัเปนสองพยางคได 

 
ข.  เสียงควบกล้ําไมแท (CC-Cluster) คือ เสียงพยัญชนะควบกล้ําที่มีเสยีงทั้งสองเปน

อิสระตอกัน โดยแยกกันสัมพันธกับ C-slot ใน CV-tier ซ่ึงสามารถแผลงคําจากคําที่มีเสียง
พยัญชนะตนแลวไดคําสองพยางคที่แยกเสยีงพยัญชนะออกจากกัน เขียนแผนภมูิได 
 

 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 17  แสดงองคประกอบพยางคเสียงควบกล้ําไมแท 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 97 อางถึง Tumtavitikaul, 1992) 
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ตัวอยางเชนเสยีง [tr] ในคําวา “ตรวจ” [tru t] หรือเสียง [pr] ในคําวา 
“ปราบ” [praap] ในคําแผลง ซ่ึงสามารถไดยินเสยีงสองเสียงแยกจากกันดังนี้  
 
 ก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ข. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 18  แสดงองคประกอบพยางคเสียงควบกล้ําไมแทในคําวา “ตรวจ” และ “ปราบ” 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 97-98 อางถึง Tumtavitikaul, 1992) 
 

อภิลักษณ (2547: 98) กลาววา “ความแตกตางของพยัญชนะเสียงควบกล้ําทั้ง 2 
ประเภทในตําแหนงพยัญชนะตน (onset) ตางกันที่โครงสรางของพยัญชนะตน ในระดบั CV-tier 
ซ่ึงในทฤษฎีสัทวิทยาอัตภาคถือวา CV-tier หรือช้ันสวนพยัญชนะ-สระนี้เปนแกน (core) ที่ยึดสัท
ลักษณตางๆ ของเสียงเขาไวดวยกัน” 
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2)  เสียงพยัญชนะทายพยางค โครงสรางชั้นผิวของพยางคไทยมีพยัญชนะทายพยางค
ไดอยางมากทีสุ่ดเสียงเดยีวตอพยางค แตเมือ่เรามาพิจารณาในระดับลึก (Underlying Form) ในแต
ละคําพบวาสามารถมีพยัญชนะทายพยางคไดมากกวา 1 เสียง ซ่ึงจะแสดงออกในชัน้ผิวไดเมื่อเติม
เสียงสระทําใหเกิดเปนพยางคใหมขึ้นมา ตัวอยางจาก อภิลักษณ (2547: 98) 
 
  [yak]   [yaksaa]  [yaksii] 

“ยักษ”   “ยักษา”   “ยักษ”ี 
 

[p at]   [p att a na] 
“พัฒน”   “พัฒนา” 
 

ในระดบัลึก (Underlying Form) คําวา [yak] และ [p at] มีโครงสรางดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 19  โครงสรางพยางคระดับลึก (Underlying Form) คําวา [yak] และ [p at] 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 99 อางถึง Tumtavitikaul, 1992) 

 
เสียงที่อยูในระดับลึก (underlying form) แตไมไดเชื่อมตอกับโครงสรางพยางคของ

คําเชนเสียง /s/ใน /yak(s)/ และ /n/ ใน  /p at  (n)/ เรียกวา “สวนเกินของพยางค” 
(extrasyllabic) คือเปนสวนทีไ่มมีพยางครองรับในคําโดด เมื่อไมไดไปผสมกับสระในการประสม
ประสานคํา จะถูกลบหรือสูญไป (delete) ในชั้นผิว ดังนี ้
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ภาพที่ 20  โครงสราง “สวนเกินของพยางค” ถูกลบหรือสูญไปในชั้นผิว 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 99 อางถึง Tumtavitikaul, 1992) 

 
“พยัญชนะสวนเกินของพยางค” (extrasyllabic consonant) คือเสียงควบกล้ําทาย

พยางคที่อยูในระดับลึกของคํา ในกรณทีี่มเีสียงเดยีว คือ เสียงในการเขยีนดวยตวัการันต 
 

การลดพยางค (Syllable Reduction) อภิลักษณ (2547: 100-102) ไดอธิบายการลดรูป
พยางคในภาษาไทยวามี 2 รูปแบบดังนี ้
 

1.  การลดรูปสระ (Vowel Reduction) พยางคที่มีโครงสรางเปน CV  และพยางคที่ไมเนน 
(unstressed syllable) จะลดรปูสระจากเสียงเต็ม a > , i >  อีกทั้งมีการสูญเสีย glottal stop ทาย
พยางคและสญูเสียเสียงวรรณยกุตดวย ตัวอยางจาก อภิลักษณ (2547: 100) 
 

ratt a baan > ratt abaan  “รัฐบาล” 
   >  ratt abaan 

> ratt baan 
 

raat i nii > raat inii  “ราชินี” 
   > raat inii 
   > raat nii 
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2.  การสูญเสียสระ (Vowel Deletion) การลดรูปพยางค CV  พัฒนาจากขั้นลดรูปหรือ
เปลี่ยนรูปสระมาเปนสูญเสียสระ ตัวอยางจาก อภิลักษณ (2547: 101) 
 

sa ti   > sati   “สติ” 
    > sati  
    > s ti  
    > sti  

 

ซ่ึงในเรื่องพยางคลดรูปและมีการเปลี่ยนเสียงพยัญชนะและสระนี้สอดคลองกับ 
Luangthongkum (1977 อางถึงในผณินทรา, 2543: 10) ที่วา พยางคลดรูปมีขอนาสังเกตคือ พยางค
ลดรูปอาจทําใหเกิดการเปลี่ยนของเสียงพยญัชนะ สระ หรือ วรรณยุกตดวย Luangthongkum ได 
แบงพยางคในภาษาไทยเปน 2 ประเภทคือ 1) พยางคเตม็รูป คือ พยางคที่ไดรับการลงเสียงหนกั 
ประกอบไปดวยพยัญชนะตนที่เปนพยัญชนะเดีย่ว หรือควบกล้ํา ตามดวยสระเสียงสั้น หรือสระ
เสียงยาว หรือสระประสม อาจมีพยัญชนะทายเสียงสั้น หรือยาวปรากฏรวมดวยหรือไมก็ได และ
เกิดรวมกับวรรณยุกต อีกทั้งมีความยาวมากกวาพยางคลดรูป 1/2 - 1/3 เทา โดยพยางคเต็มรูปที่ วัด
ไดมีคาประมาณ 0.39 วินาที สวน 2) พยางคลดรปู คือ พยางคที่ไมไดรับการลงเสียงหนัก  
 

โครงสรางการเนนพยางคในภาษาไทย 
 

พยางคในภาษาไทยแบงน้ําหนักพยางคไดเปน 2 ประเภท คือ (อภิลักษณ, 2547: 108) 
1. พยางคหนัก CVV, CV(V)N, CV(V)CS 
2. พยางคเบา CV 
(โดย N = { m, n, , w, y, l, r } และ  CS  = [-son]) 

 
อภิลักษณ (2547: 110) กลาววา “เนื่องจากพยางคทายคําในภาษาไทยจะเปนพยางคเนน

เสมอ เราจึงมีขอจํากัดวา พยางคสุดทายจะตองยดึกับกิ่งหนัก (strong node) เสมอ นั่นคือ ระหวาง  
     Σ 

 
CV CV ] W ซ่ึงเปนพยางค 2 พยางคสุดทายของคํา ซ่ึงจะมีกลุมพยางคในรูป CV CV ] W เสมอ 
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หลักการจัดกลุมพยางคภาษาไทย (foot tree) (อภิลักษณ, 2547: 111) 
1.  พยางคสุดทายเปนพยางคเนนเสมอ 
2.  พยางคเนนทุกพยางคอยูขวามือของกลุมพยางค (Right-headed foot) 
3.  พยางคที่ไมเนนทางซายของพยางคเนน จะจัดอยูในกลุมเดียวกนักบัพยางคเนนนัน้ๆ 

โดยไมจํากัดจาํนวนพยางค (Left-ward spreading of foot tree, unbounded foot tree) 
 
พยางคสุดทายของคําเปนพยางคเนนเสมอ ในระดบัสูงขึ้นไปจากกลุมพยางคหรือระดับคํา 

(word level) จึงจัดกลุมพยางคสุดทาย (foot) ใหเปนกลุมพยางคหนัก (strong) เสมอ และกลุมพยางค
ที่เหลือเปนกลุมพยางคเบา (weak) การออกเสียงพยางคที่มีกิ่งหนกั (strong node) ยึดมากที่สุดจาก
ระดับคําจนถึงระดับกลุมพยางค (foot level) เปนเสยีงที่เนนหนักหรือเดนที่สุดของคํา (primary 
stress) สวนพยางคที่ยึดโดยกิ่งเบา (weak node) ในระดบัคําแตยึดโดยกิ่งหนกั (strong node) ใน
ระดับกลุมพยางค (foot level) เปนการเนนอันดับรอง (secondary stress) (อภิลักษณ, 2547: 111) 

 
หลักการจัดกลุมพยางค (word tree) (อภิลักษณ, 2547: 111) 
1.  กลุมพยางคสุดทาย (ทางขวาสุด) เปนกลุมพยางคเนนเสมอ (Right-headed word tree) 
2.  กลุมพยางคที่เหลือ เปนกลุมพยางคไมเนนในคําเดยีวกัน (Left-ward spreading, 

unbounded word tree) 
 

ตัวอยางเชน  
               W 
 

Σ                  Σ  Σ 
 
 

σ        σ     σ   σ      σ 
        p ot    t a  naa   nu   krom  “พจนานกุรม” 

 
อภิลักษณ (2547: 111-112) ไดสรุปวา “พยางคเดนที่สุด (word stress) ก็คือพยางคสุดทาย 

[krom] และเราไดรูปแบบการเนนพยางคดังนี้                           ซ่ึงตรงกับรูปแบบการเนนพยางค 
ในลีลา careful speech ของ Luangthongkum (1977)” 
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ทํานองเสียง 
 
ทํานองเสียง (Intonation) คือ ปรากฏการณของรูปแบบระดับเสียงสูงต่าํมีความสัมพนัธกับ

ความหมายทั้งในคําเดีย่วและกลุมคําที่มีความยาวหลากหลาย และเปนสวนประกอบทางไวยากรณ 
ดังที่ Cruttenden (1997: 7) กลาววา 
 

…Intonation involves the occurrence of recurring pitch patterns, each of which is used 
with a set of relatively consistent meanings, either on single words or on groups of words 
of varying length. Grammatical constituents of any level up to at least the sentence may 
be treated as separate intonation-groups having their own meaningful tune  (and indeed 
some features of intonation may even link such groups together into ‘paratones’, a word 
meant to indicate an analogy with paragraphs in the written language)… 

 
ทํานองเสียงของประโยค คือ รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) ที่

ปรากฏในสวนของประโยคที่ครอบคลุมดวยรูปแบบเฉพาะนี้เรียกวาทํานองเสียงในวลี (intonation 
phrase) ดังที่ Ladefoged (2001: 99) กลาววา “The intonation of a sentence is the pattern of pitch 
changes that occurs. The part of a sentence over which a particular pattern extends is called an 
intonation phrase.” โดยหนาที่หลักของทํานองเสียง คือ การแสดงขอบเขตของความหมายทีแ่สดง
ทัศนคติ อารมณ ความรูสึกตางๆ มีความเกีย่วของกับสัทสัมพันธ (prosodic) และลักษณะปรลักษณ
ภาษา (paralinguistic feature) เปนการแสดงอารมณทางน้าํเสียง ทํานองเสียงยังชวยใหจัดการภาษา
ไดอยางมีประสิทธิภาพและชวยใหจดจําไดงาย ดังที่ Crystal (1991: 171) กลาววา 

 
…The most obvious functions of intonation is to express a wide range of attitudinal 
meanings-excitement, boredom, surprise, friendliness, reserve, and many hundreds more. 
Here, intonation works along with other prosodic and paralinguistic features to provide 
the basic of all kinds of vocal emotional expression….Intonation can help to organize 
language into units that are more easily perceived and memorized. Learning a long 
sequence of numbers, for example, proves easier if the sequence is divided into 
rhythmical ‘chunks’. The ability to organize speech intonational units is also an important 
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feature of normal language acquisition – a feature that is often absent in case of language 
disorder… 
 
การเรียนรูรูปแบบของทํานองเสียง (Intonation patterns) ในภาษาใดกต็ามเด็กเรยีนรูได

ตั้งแตในขวบปแรก โดยพิจารณาความแตกตางของทํานองสูงต่ํา (tone) เพื่อใชแสดงความหมาย 
เชน ตั้งคําถาม คําสั่ง การเรียก การทักทาย การตักเตือน การระลึกได และการแสดงความประหลาด
ใจ ในระหวางขวบปที่สองในขั้น two-word ของลําดับขั้นในการรับภาษา ซ่ึงมีลักษณะของสัท
สัมพันธตางๆ ที่เกิดขึ้นในประโยคนั้นดวย โดยลักษณะดงักลาวจะจําแนก ประโยคในลักษณะตางๆ 
มีความแตกตางกันเชนไร การเรียนรูทํานองเสียงเกิดขึน้และดําเนนิตอไปไดเอง เดก็เรยีนรูรูปแบบ
พื้นฐานของทาํนองเสียงไดกอน และพัฒนาอยางตอเนือ่งในการเรียนรูความหมายตางๆ ไปจนถึง
ชวงวยัรุนดังที ่Crystal (1991: 241) ไดกลาวไวใน The Cambridge Encyclopedia of Language วา  

 
...Most children have begun to make some use of their language’s intonation patterns 
before the end of the first year. Different tones of voice are used to express such 
meanings as questioning, demanding, calling, greeting, warning, recognition, and 
surprise. During the second year, as two-word sentences develop, a wider range of 
attitudes is expressed, and prosody begins to signal differences in emphasis. At this point, 
it becomes possible to distinguish such general sentences…What is surprising is that the 
learning of intonation goes on for so long. Children seem to master the formal patterns of 
intonation quite early on, but their awareness of the range of meanings that these patterns 
convey is still developing as they approach their teens… 

 
Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 27) กลาวถึง ทํานองเสยีงและยกตัวอยางไววา 

 
…รูปแบบของระดับเสียงในประโยคเรียกวาทํานองเสียง (intonation) (ความสูงต่ําในระดับ
เสียงขึ้นลง) เมื่อพูดประโยค This is my father … สําหรับผูพูดสวนใหญระดับเสียงทีสู่ง
ที่สุดจะเกิดในพยางคแรกของคําวา father และพยางคที่มีระดับเสียงต่ําที่สุดก็คือพยางคที่
สองของคําวา father …ระดบัเสียงในประโยคคําถาม Is this your father? ในประโยคนี้
พยางคแรกของคําวา father มักจะมีระดับเสียงที่ต่ํากวาพยางคสุดทาย ในภาษาอังกฤษเรา
สามารถเปลี่ยนความหมายของประโยคเชน That’s a cat จากประโยคบอกเลาเปนประโยค
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คําถาม โดยไมเปลี่ยนลําดับคาํในประโยค เพียงแคเปลีย่นทํานองจากทอดลงต่ําใหเปนเสียง
สูงขึ้นตอนทายประโยค ก็จะทําใหประโยคกลายเปนคําถามแสดงความประหลาดใจ 
That’s a cat?... 

 
ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 38) กลาววา ทํานองเสียง (intonation) คือ “ระดับเสียงสูงต่ําของ

ถอยความ มีใชในภาษาทุกภาษา ในบางภาษา ทํานองเสยีงใชบงบอกลกัษณะทางไวยากรณของ
ขอความที่พูด นอกจากนี้ ทํานองเสียงยังใชเพื่อแสดงความหมายในการสื่อความสําคัญ 2 ประการ 
คือ 1) แสดงวาการสื่อความสิ้นสุด (finality) 2) แสดงวาการสื่อความยงัไมส้ินสุด (non-finality)”  
 
ทํานองเสียงและพยางคเดนดัง 

 
Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 137-138) กลาววา ทํานองเสียงของประโยค 

คือ รูปแบบการเปลี่ยนระดับเสียงสูงต่ําที่เกดิตลอดประโยค สวนวลีทํานองเสียง (intonational 
phrase) คือสวนของประโยคที่มีรูปแบบหรอืทํานองเสียงทํานองหนึ่ง โดยในแตละวลีทํานองเสียง 
มักจะมีระดับเสียงสูงขึ้นที่พยางคเนน โดยพยางคเนนที่กาํหนดทิศทางหลักของการเปลี่ยนแปลง
ของระดับเสียงสูงต่ําคือพยางคเนนเดนดงั หรือพยางคเดนดัง (tonic syllable) 
 

โดยปกติพยางคเดนดังมกัจะเปนพยางคเนนสุดทายของทํานองเสียง แตไมแนนอนอาจเปน
พยางคเนนอื่นก็ได ขึ้นอยูกับวาผูพูดตองการเนนอะไร (intention) ตัวอยางเชน 
 
 
 
 
 
 

We know the new *mayor. 
ภาพที่ 21  แสดงทํานองเสียงประโยควา We know the new mayor. 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 138) 
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โดยที่สัญลักษณที่ใชมีดังนี ้
เสนแสดงมาตราสวนของเวลา = แสดงทํานองเสียงของประโยคที่พูดไวใตเสน 
เครื่องหมาย IPA   = กํากับการเนนพยางค 
เครื่องหมายดอกจัน  = กํากับหนาพยางคเดนดัง 
ทํานองเสียงแถวบน  = สําเนียงอังกฤษ 
ทํานองเสียงแถวลาง  = สําเนียงอเมริกนั 

จากทํานองเสยีงของประโยคดังกลาว พยางคแรกของคําวา mayor เปนพยางคเดนดัง แมวา
ระดับเสียงจะสูงขึ้นที่พยางคเนน know แต mayor มีทิศทางการเปลี่ยนแปลงของระดับเสียงมาก
ที่สุด แตหากผูพูดตองการเนนคําวา new คือ mayor คนใหมไมใชคนเกา ดังนั้นคําวา new จะพยางค
เดนดังในประโยค  ซ่ึงจะไดทํานองเสียงทีม่ีพยางคเดนดงัแตกตางไปจากเดิม โดยระดับเสียงจะเริ่ม
ตกจากพยางคเดนดังและลดต่ําลงไปเรื่อยๆจนจบประโยค ดังนี ้
 
 
 
 
 
 

We know the *new mayor. 
ภาพที่ 22  แสดงทํานองเสียงประโยควา We know the new mayor. เนนคําวา “new” 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 138) 

 
สอดคลองกับอภิลักษณ และกัลยารัตน (2549) ในการศึกษาการเนนพยางคและทํานองเสียง

ในภาษาไทย ที่วา พยางคเดนดัง มีความสาํคัญในการกําหนดทิศทางเปลี่ยนแปลงของการขึ้นลงของ
ทํานองเสียง ซ่ึงคือระดับเสียงสูงต่ําที่คลอบคลุมประโยค  
 

Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 140) กลาววา “เราสามารถกลาวเปนหลัก
กวางๆ ไดวา ถึงแมเราไมสามารถคาดเดาไดเสมอไปวาพยางคใดจะเปนพยางคเดนดังในวลีทํานอง
เสียง แตเรากส็ามารถกลาวเปนหลักเกณฑกวางๆ ไดวา ขอมูลใหมมักจะไดรับการเนนเดนดัง
มากกวาขอมูลเกา และหัวขอ (topic) ของประโยคมักจะไดรับการเนนนอยกวาคําอธิบาย (comment) 
เกี่ยวกับเรื่องนัน้ๆ” โดยไดยกตัวอยางไววา 
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A lion is a *mammal 
 

ภาพที่ 23  แสดงทํานองเสียงประโยควา A lion is a mammal. คําวา “mammal” เปนขอมูลใหม 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 140) 
 

เมื่อพูดถึงขอเท็จจริงเกีย่วกบั lions เปนหวัขอและมีคําอธิบายวา the lion is a mammal ผู
พูดทั้งสองสําเนียงพดูตางกนัเล็กนอย โดยผูพูดสําเนยีงอเมริกันจะใหการเนนระดับหนึ่งกับคําวา 
lion ทําใหเกิดระดับเสียงสูงขึ้น แตจดุที่ทศิทางของเสียงเริ่มตกลดระดบัลงอยางเดนชัดยังคงอยูที่คาํ
สุดทายวา mammal ช้ีชัดวานี่คือขอมูลที่อธิบายหัวขอเรือ่งเปนขอมูลใหมเก่ียวกับหัวขอที่ไดกลาว
ไวแลว แตหากตองการอภิปรายเรื่อง mammal โดยพิจารณาสัตวตางๆ ที่จัดอยูในประเภทนี้ a lion 
ซ่ึงเปนคําอธิบายขยายความ mammals และเปนขอมูลใหมไดรับการขึน้เสียงสูงหลักของประโยค
โดยผูพูดทั้งคู และ a lion เปนจุดที่เริ่มการลดระดับเสียงใหต่ําลงดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 

A *lion is a mammal. 
 

ภาพที่ 24  แสดงทํานองเสียงประโยควา A lion is a mammal. คําวา “lion” เปนขอมูลใหม 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 140) 

 
Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 141) ไดกลาวถึงรูปแบบทํานองเสียงและ

พยางคเดนดังวา “พยางคเดนดังอาจมีเสียงสูงต่ําแปรเปลี่ยน…พยางคเดนดังอาจเปนจุดหลักที่เปลีย่น
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ระดับเสียงใหสูงขึ้นในรูปแบบทํานองเสียงที่เรียกวาสูงขึน้ (rising contour) เชนทํานองเสียงของ
ประโยคคําถามแบบตอบรับหรือปฏิเสธ (Yes/No question)… เชนเดียวกับทํานองเสียงตกที่ลด
ระดับต่ําลง ในทํานองเสียงที่เพิ่มระดับสูงขึ้น พยางคที่เปนจุดเริ่มของการเพิ่มระดับเสียงสูงนั้นไม
จําเปนตองเปนพยางคเนนสดุทายในวลีทํานองเสียง” ซ่ึงในเรื่องของการสามารถคาดเดาไดวา
พยางคใดจะเปนพยางคเดนดังในวลีทํานองเสียงและรูปแบบทํานองเสยีงนี้สอดคลองกับที่ Hirst & 
Di Cristo (1998 อางถึงใน อภิลักษณ และกัลยารัตน, 2549) ที่กลาววา ทํานองเสียงภาษาอังกฤษ
สามารถกําหนด การขึ้น-ลง ของระดับเสียงสูงต่ําไดอยางชัดเจน โดยเชือ่มโยงความสมัพันธระหวาง
การเนนพยางค พยางคเดนดงั และทิศทางขึ้นลง ของระดับเสียงสูงต่ําตามรูปแบบประโยค ซ่ึงไม
เพียงแตเฉพาะภาษาอังกฤษเทานั้นแตเปนลักษณะของภาษาจํานวนมาก 

 
สรุปรูปแบบทาํนองเสียงในภาษาองักฤษ 

 
ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 38-39) กลาววา ภาษาอังกฤษทาํนองเสียงใชแสดงลักษณะทาง

ไวยากรณและแสดงความรูสึกในเชิงทัศนคติ เชน ประโยคบอกเลา ประโยคคําถาม หรือการถามเชิง
ปรึกษาหารือมทีํานองเสียงลง (falling intonation) สวนประโยคคําถาม แสดงความสงสัย หรือเปน
ขอความที่ยังไมส้ินสุดใจความมีทํานองเสียงขึ้น (rising intonation) นอกจากนี้ยังมีทํานองเสียง
รูปแบบอื่นๆ เชน ทํานองเสยีงขึ้น-ลง (rise-fall intonation) และทํานองเสียงคงระดับ (level 
intonation) 
 

A Course in Phonetics ของ Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 139-146) พอ
สรุปรูปแบบทํานองเสียงไดดังนี้  

 
1.  การขึ้นเสียงสูงอยางตอเนื่อง (continuation rise) บงบอกวายงัไมจบประโยค จะมี

ขอความตามมาอีก ซ่ึงเกิดในประโยคที่มีวลีทํานองเสียงมากกวาหนึ่งวลี มีรูปแบบที่วลีแรกจะจบลง
ดวยการขึ้นเสยีงสูง และใชการกํากับไวดวย ชวงหยุด (break) ระหวางวลีทํานองเชน  
 
 
 
 
 



 

69

 
 
 
 
 
 
 

When we came in, | we had * dinner 
 

ภาพที่ 25  แสดงทํานองเสียงการขึ้นเสียงสูงอยางตอเนือ่ง 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 139) 
 

สําเนียงอเมริกนั (ทํานองเสียงแถวลาง) ขึ้นเสียงสูงที่ตนคาํวา in และลากเสียงตกตาม
ดวยเสียงระนาบกอนเปลี่ยนใหสูงขึ้นเล็กนอย เพื่อบงบอกวายังมีขอความตามมาอีก 
 

2.  รูปแบบทํานองเสียงที่เรียกวาสูงขึ้น (rising contour) “เชนทํานองเสยีงของประโยค
คําถามแบบตอบรับหรือปฏิเสธ (Yes/No question) สําหรับผูพูดสําเนียงองักฤษ (ทํานองเสียง
ดานบน) สวนตนของประโยคคอนขางจะเปนแนวระนาบและมีการขึน้เสียงสูงขึ้นในคําสุดทาย 
สวนชาวอเมรกิัน (ทํานองเสียงดานลาง) มีระดับเสียงสูงขึ้นในชวง 2/3 ทายของประโยค” 
(Ladefoged, 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 141) 
 
 
 
 
 
 

 
Will you mail me my *money? 

 

ภาพที่ 26  แสดงทํานองเสียงสูงขึ้น 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 141) 
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Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 144) ยกตวัอยางประโยคคําถามแบบตอบ
รับหรือปฏิเสธเพื่อบงบอกวาจะมีขอความตามมาโดยการขึ้นเสียงสงูตอนทาย วา “ผูพูดชาวอังกฤษ
มีเสียงสูงขึ้นในคําวา money ตามดวยการจบประโยคแบบเสียงตกลดระดับต่ําลงในชวง or not สวน
ผูพูดชาวอเมรกิันมีเสียงสูงขึน้ เริ่มจากคําวา money และตอเนื่องไปจนถึง or not และลดต่ําลงทันที
อยางรวดเรว็เปนเสียงต่ําลึกในชวงทายของประโยค” 
 
 

 
 
 
 
Will you mail me my money or *not? 

 

ภาพที ่27  แสดงทํานองเสียงขึ้นเสียงสูงตอนทาย 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 144) 

 
Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 144) จําแนกความตางทํานองเสียงสูงขึ้น

ไว 2 แบบ คือ 
 

1)  การเปล่ียนระดับเสียงใหสูงขึ้นเรื่อยๆ เปนทํานองเสียงของประโยคคําถามแบบตอบ
รับหรือปฏิเสธทั่วๆ ไป 

 
2)  การตวัดเสยีงสงูขึ้น เปนการขึ้นเสียงสงูขึ้นตอเนื่อง ซ่ึงมักเกิดตอนกลางประโยค 

โดยมีลักษณะสูงขึ้นชวงสั้นๆ บงบอกวามขีอความตามมาอีก ดังแสดงใน (ก) และ (ข) มักเกิดใน
กรณีที่ใชพูดเวลาที่เราฟงใครสักคนเลาเรื่องใหเราฟง มีความหมายวา ฉนัฟงอยู กรุณาพูดตอ จะเห็น
วามีเสนตรงในแนวดิ่งที่อยูระหวางตัวอยางทํานองเสียง โดยเสนนีแ้สดงชวงระดับเสียงของผูพูดทั้ง
สอง ผูพูดสําเนียงอังกฤษ (ทํานองเสียงแถวบน) พูดเสยีงสูงขึ้นประมาณครึ่งหนึ่งของชวงระดับเสียง
ของตน ขณะที่ผูพูดชาวอเมริกัน (ทํานองเสียงแถวลาง) พูดดวยชวงระดับเสียงที่กวางกวา 

 
 



 

71

 
 
 
 
 
 
 
 

 (ก) Yes.   (ข) Go on. 
 

ภาพที่ 28  แสดงทํานองเสียงการตวัดเสียงสูงขึ้น ในการแสดงวาเปนประโยคบอกเลา 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 145) 

 
Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 145) กลาวเพิ่มเติมวา “ในการขึ้นเสียง

ในชวงระดับเสียงที่กวางกวา ดังเชนแสดงใน (ค) และ (ง) ก็จะสื่อความหมายทีแ่ตกตางกันเปน คุณ
พูดวา “ใช” ใชไหม? หรือ คณุพูดวา “พูดตอ” หรือเปลา? ผูพูดชาวอังกฤษใช 75 เปอรเซ็นตของ
ชวงเสียงของตน ขณะที่ผูพูดชาวอเมริกนัใชชวงเสียงทีก่วางกวา” แตตามที่ไดกลาวแลววาในการ
ออกเสียงพูดเสียงสูงต่ําไมไดมีรูปแบบคงที่เชนนี้เสมอไปขึ้นอยูกับความตั้งใจของผูพูดดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ค) Yes?    (ง) Go on? 
 

ภาพที่ 29  แสดงทํานองเสียงการตวัดเสียงสูงขึ้นในการแสดงวาเปนประโยคคําถาม 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 145) 
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3.  ทํานองเสียงตกตามดวยเสียงสงูขึ้น (fall-rise) เกิดในกรณีที่ผูพูดไดยินอะไรที่ทําใหเรา
แปลกใจหรือตื่นเตนมากๆ มีความเกีย่วพนักับอารมณมรูีปแบบ “ทํานองเสียงแปลกใจ ตื่นเตน”โดย
ในพยางคเนนเดนดังเดียวกนัอาจมีทํานองเสียงพิเศษที่สูงขึ้นและต่ําลงดวยกัน และในพยางคเนน
เดนดังเดียวกนันั้นตามดวยเสียงสูงขึ้นจนจบประโยค ตัวอยางเชน 
 
 
 
 
 
 
 

Your *mom will marry a lawyer? 
 

ภาพที่ 30  แสดงทํานองเสียงตกตามดวยเสียงสูงขึ้น 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 146) 
 

4.  ทํานองเสียงในคาํพยางคเดียว ในภาษาอังกฤษมีทํานองเสียงที่แตกตางกันในคําพยางค
เดียว เชน ช่ือคน ในสถานการณที่แตกตางกันดังนี้ (Ladefoged, 2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 
146-147) 
 

1)  แบบตอบคาํถาม เชนวา “ใครอยูที่นั่น” เมื่อคูสนทนาหรือเรียกใครสักคนหางๆ การ
ตอบคําถาม โดยผูพูดชาวอังกฤษจะมีทํานองเสียงตกในชวง 50 เปอรเซ็นต ของระดบัเสียงของตน 
ขณะที่ผูพูดชาวอเมริกันมีทํานองเสียงสูงขึ้นและตกจนเกอืบถึงระดับเสียงในชวงต่ําสดุของชวงเสียง
ของตน 

 
2)  แบบเรียกชือ่คูสนทนา เพื่อบอกวา “ถึงเวลาคุณพูดบางแลว” โดยมีชวงเสียงตกสั้นๆ 

ซ่ึงผูพูดชาวอเมริกันใชชวงเสียงเพียงครึ่งเดียวของการพดูแบบตอบคําถามในขอ 1) 
 
3)  แบบเรียกชือ่คนท่ีอยูในระยะหาง จะมีเสียงสูงขึ้นในชวงตนแลวรักษาระดับในแนว

ระนาบยาวๆ และมักจะมเีสยีงตกลดต่ําลงในชวงทีก่วางกวาการตอบคาํถามใน 1)  
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1) แบบตอบคาํถาม      2) แบบเรียกชื่อคูสนทนา 3) แบบเรียกชือ่ในระยะหาง 
 

ภาพที่ 31  แสดงทํานองเสียงในคําพยางคเดียว คําวา “Laura” 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 146) 
 

4)  บอกเลาในความหมายวา      เธอชื่อ Amelia  
 
5)  คําถามในความหมายวา คุณพูดวา Amelia ใชไหม?  
 
6)  เรียกชื่อคูสนทนา โดยการขึ้นเสียงสูงขึ้นตอเนื่อง  
 
7)  คําถามแสดงความแปลกใจ ในความหมายวา Amelia จริงเหรอที่ทําอยางนัน้? 

สําเนียงอังกฤษจะพูดดวยการลดเสียงต่ําลงตามดวยเสียงสูงขึ้น สวนสําเนียงอเมริกนัจะพูดใน
ทํานองกลับกนัคือขึ้นเสียงสงูแลวตามดวยเสียงตกลงต่ําลึก  

 
8)  การตักเตือน 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 32  แสดงทํานองเสียงในคําพยางคเดียว คําวา “Amelia” 
ที่มา: Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 147) 

            4) บอกเลา      5) คําถาม   6) เรียกชื่อคูสนทนา 7) คําถามแสดงความแปลกใจ 8) การตักเตือน
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

The Intonation Universal Hypothesis  
 

Cruttenden (1997) ไดแสดงถึงสากลลักษณของทํานองเสียง เชน 
 
1.  ประโยคคําถามที่มีคําแสดงคําถาม (wh-questions), ประโยคบอกเลา (statements) และ

ประโยคคําสั่ง (commands) มีรูปลักษณทํานองเสียงลดระดับลงต่าํ (falling pattern)  
 
2.  ประโยคคําถามแบบถามตอบ ใช/ ไมใช (yes/no questions) มีรูปลักษณทํานองเสียงเพิ่ม

ระดับขึ้นสูง (rising pattern)  
 
Intonation in Thai  

 
Luksaneeyanawin ไดทําการศึกษาเรื่อง Intonation in Thai (1983 และ 1998) และไดสรุป

พฤติกรรมของทํานองสูงต่ํา (tune: เสียงสูงต่ําที่ปรากฏในหนวยความ 1 หนวย) ในถอยความที่เปน
คําเดี่ยว (one-word utterances) ที่มีความแตกตางทางดานความหมายไวยากรณไวดังนี้ 

 
ตารางที่ 7  แสดงทํานองสูงต่าํในถอยความที่เปนคําเดีย่ว 
 

Type of utterances Pitch height Pitch range Length Degree of loundness 
Statements normal normal normal normal 
Questions higher narrower ± shorter ± louder 
Unfinished statements higher narrower longer normal 
“Telephone Yes” lower narrower shorter softer 
ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 163 และ 1998: 379) 
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ตารางที่ 8  ลักษณะทํานองสงูต่ํากับความหมายทางไวยากรณที่แตกตางกัน 
 
Semantic contrasts 
Phonological Tone 

Statement Question Unfinished 
statement “Telephone yes” 

1. High 
 

high narrow 
continuous rise 
and fall 

extra high level extra high level mid level 

2. Mid 
 

mid narrow 
continuous fall 

high level high level low level 

(I) 

3.Low 
 

low narrow 
continuous fall 

mid level mid level extra-low level 

4. Rising 
 

low wide delayed 
rise 

mid narrow 
delayed rise 

low narrow level 
ending rise 

low narrow 
continuous rise 

(II) 

5. Falling 
 

hide wide 
continuous or 
delayed fall 

high or extra-high 
narrow delayed 
fall 

high narrow level 
ending fall 

mid wide 
continuous fall 

ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 164-165 และ 1998: 380) 
 
จากตารางดังกลาว Luksaneeyanawin (1983: 164 และ 1998:380) สรุปพฤติกรรมของ

ทํานองสูงต่ําในถอยความที่เปนคําเดี่ยวไดดังนี ้
 
1.  ทํานองสูงต่ําในการพดูประโยคบอกเลา (statement) คลายกับการอานในการพูดที่ไม

เนนย้ํา (unmarked citation) 
 
2.  ระดับเสียง (pitch) สูงขึ้น และพิสัย (range) แคบ เมื่อเปนประโยคคําถาม อีกทั้งยังมี

ความกระชับ (shortness) และเสียงดัง (loudness) ในประโยคที่ไมจบความ (unfinished statements) 
จะมีระยะเวลา (duration) ที่ยาวข้ึน 

 
3.  ระดับเสียงต่ํา และพิสัยแคบ มักจะปรากฏเปนเสียงสัน้และเบา เมื่อใชในการตอบรับใน

การพูดโทรศัพท (‘telephone yes’ intonation) 
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ตารางที่ 9  พฤติกรรมของทํานองสูงต่ําในถอยความที่เปนคําเดี่ยวที่มีความแตกตางดานทัศนคต ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 168-169 และ 1998: 382) 
 
ตารางที่ 10  ลักษณะทํานองสูงต่ําในเสียงวรรณยุกตตางๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 171-172 และ 1998: 383) 
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เสียงเปลี่ยนระดับในหนวยสาํคัญ จากการวเิคราะหทํานองสูงต่ําในคําพดูคําเดียว (one-
word-utterance) Luksaneeyanawin (1983: 173-174) สรุปวา 

 
1.  ทํานองสูงต่ํา ไมมีผลทําใหเสียงวรรณยุกตสูญเสียลักษณะประจําของแตละเสียงแตอยาง

ใด โดยเสียงวรรณยุกตแตละเสียงยังคงรักษาลักษณะเดนไวได 
 
2.  ทํานองสูงต่ํา ที่ปรากฏในหนวยสําคัญมีอยู 4 แบบ โดยแตละแบบมีลักษณะดังนี ้

 
1)  ทํานองสงูต่ํา 1 (tune 1) เปนเสียงตก (falling tune) โดยมีระดบัเสียง (pitch height) 

พิสัย (pitch range) ความสั้นยาว (length) และความดัง (loudness) ที่เปนลักษณะปกติ (ระดับเสียง
ปกติของวรรณยกุต ดูเรื่องระบบเสียงไทย) ตามธรรมชาติของเสียงผูพูดแตละคน โดยวรรณยุกตทีม่ี
เสียงสูงต่ําเฉพาะเปนเสยีงคงระดับจะเปนเสียงตกเล็กนอย เชน วรรณยกุตสามัญ มีเสียงสูงต่ําเฉพาะ
เปนเสียงกลางระดับ เมื่อปรากฏในทํานองสูงต่ําที่เปนเสียงตก จะเปนเสียงตกจากระดับเสียงกลาง
ไปยังระดับเสียงต่ํา เปนตน และทํานองสูงต่ํา 1+ เปนเสียงที่มีลักษณะคลายคลึงกับทํานองสูงต่ํา 1 
แตมีเสียงเบากวา และยาวกวาปกต ิ

 
2)  ทํานองสงูต่ํา 2 (tune 2) เปนเสียงขึน้ (rising tune) โดยมีระดับเสียงสูงกวาและพสัิย

แคบกวาลักษณะปกติ มีการลงทายที่หนัก (tense ending) และมักปรากฏเปนเสียงสั้นและดัง และ
ทํานองสงูต่ํา 2+ เปนเสียงทีม่ีลักษณะคลายคลึงกับทํานองสูงต่ํา 2 แตจะมีการลงทายที่เบา (lax 
ending) และมกัปรากฏเปนเสียงยาวกวา 

 
3)  ทํานองสงูต่ํา 3 (tune 3) เปนเสียงลดต่าํ (lowering tune) โดยมีระดบัเสียงต่ํากวาและ

พิสัยแคบกวาทํานองสูงต่ํา 1 และมักปรากฏเปนเสียงทีส้ั่นและเบา และทํานองสงูต่าํ 3+ เปนเสียงที่
มีลักษณะคลายคลึงกับทํานองสูงต่ํา 3 แตจะมีพิสัยทีเ่ปนลักษณะปกต ิมักปรากฏเปนเสียงที่ส้ันและ
ดัง 

 

4)  ทํานองสงูต่ํา 4 (tune 4) เปนเสียงผสมระหวางเสียงขึน้และเสียงตก หรือเสียงตกและ
เสียงขึ้น (convolution) โดยมีพิสัยกวางกวาลักษณะปกติ ระดับเสียงวรรณยุกต เสียงตรี (high) เสียง
สามัญ (mid) และเสียงโท (fall) จะมจีุดเริม่ของเสียงที่ระดับเสียงสูงขึน้ โดยระดับเสียงจะถูกยก
สูงขึ้นแลวจึงตกลงมา สวนทายของเสียงจะมีระดับเสียงต่าํกวาลักษณะลักษณะปกติ สวนเสียง



 

78

วรรณยกุต เสียงเอก (low) และเสียงจัตวา (rise) จะมีจุดเริ่มของเสียงสูงขึ้น เสียงเอกจะมีเสียงทาย
เปนเสียงขึ้น เสียงจัตวาจะมีเสียงตกกอนเสียงขึ้น และเนื่องจากมีพิสัยกวางกวาปกติ เสียงทายจึงเปน
เสียงที่มีระดับสูงกวาปกต ิ

 
3.  ทํานองสูงต่ําทั้ง 4 ครอบคลุมความแตกตางดานไวยากรณ (grammatical) และ การแสดง

ความหมายทางทัศนคติ (attitudinal meanings) ดังตารางที่แสดงขางลางนี้ 
 
ตารางที่ 11  ทํานองสูงต่ําทั้ง 4 ที่ครอบคลุมความแตกตางดานไวยากรณ และการแสดงความหมาย

ทางทัศนคติ  
 

Tune 1 Tune 2 Tune 3 Tune 4 
1. Statement 1. Question 1. “Telephone-Yes” 1. Emphatic 
2. Citation form 2. Disagreeable 2. Concealed anger 2. Anger 
3. Attitudinally unmarked 3. Disbelieving 3. Bored 3. Very agreeable 
4. Submissive 4. Surprised 

5. Unfinished 
4. Authoritative 4. Very interested 

5. Very believing 
ที่มา: Luksaneeyanawin (1983: 174 และ 1998: 384) 

ทํานองสงูต่ํากบัความหมาย สรุปจาก Luksaneeyanawin (1983: 163-174) ไดวา 
ทํานองสูงต่ํา 1 จะใชในการบอกเลาลักษณะปกติที่ไมเนนย้ํา และใชในการพดูเปนคําๆ 

(citation form) 
ทํานองสูงต่ํา 1+ ใชในการบอกเลาที่แสดงการยินยอม (submission) 
ทํานองสูงต่ํา 2 ใชในการถาม ในคําพูดทีแ่สดงความไมเห็นดวย ไมเชือ่ หรือประหลาดใจ 
ทํานองสูงต่ํา 2+ ใชแสดงการไมจบสิ้นของความในการบอกเลา (unfinished statement) 
ทํานองสูงต่ํา 3 ใชในคําพดูที่แสดงความโกรธแบบซอนเรน ความเบื่อหนาย รําคาญ และใช

เปนเสียงตอบรับในการพูดโทรศัพท (telephone ‘yes’ intonation) 
ทํานองสูงต่ํา 3+ ใชในการพดูที่แสดงถึงการวางอํานาจ (authoritative) 
ทํานองสูงต่ํา 4 ใชในการเนนย้ํา หรือใชแสดงความโกรธอยางมาก การเห็นดวยอยางมาก 

หรือความสนใจอยางมาก 
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จากการใชทํานองสูงต่ํา ในการพูดลักษณะตางๆ จะเห็นไดวาทํานองสูงต่ําตางๆ มี
ความหมายดังนี้ (ทิพวัลย, 2532: 54 อางถึง Luksaneeyanawin, 1983) 

 
1.  เสียงตก ทํานองสูงต่ําที่เปนเสียงตกซึ่งไดแกทํานองสูงต่ํา 1 และทํานองสูงต่ํา 3 นั้นมี

ลักษณะรวมบางอยางในการสื่อความหมาย และเสียงสูงต่าํที่เปนเสียงตก จะแสดงการจบความ 
(finality) ซ่ึงจะนําไปใชในการพูดที่แสดงความเหน็ดวย การแสดงอํานาจ การยินยอม หรือเปนไป
ในเชิงใหยตุิความ นอกจากนี้ยังนําไปใชแสดงความโกรธที่ซอนเรน (concealed anger) หรือความ
เบื่อหนายรําคาญ ซ่ึงมีนัยใหยุติความ 

 
2.  เสียงขึ้นทํานองสูงต่ําท่ีเปนเสียงขึน้ ซ่ึงไดแกทํานองสูงต่ํา 2 นั้น จะแสดงการไมจบ

ความ (non-finality) จึงพบวาเปนทํานองสูงต่ําที่ใชในการถาม หรือใชแสดงความไมเห็นดวย ไม
เชื่อ ประหลาดใจ หรือเปนไปในเชิงทีว่า ความนั้นยงัไมยตุิ เสียงขึ้นที่มีเสียงสั้นและดงั จะแสดง
ความไมเห็นดวย ความไมเชือ่ หรือความประหลาดใจอยางมาก สวนเสยีงขึ้นที่มีเสียงทายเบาและ
ยาว ซ่ึงไดแกทํานองสูงต่ํา 2+ จะแสดงความหมายดังกลาวนี้อยางไมรุนแรง และยังใชในการแสดง
ความออนโยน ความสุภาพไดดวย 

 
3.  เสียงผสม ทํานองสูงต่ําที่เปนเสียงผสม (convolution) ของเสียงตกกบัเสียงขึ้น หรือเสียง

ขึ้นกับเสียงตก ซ่ึงไดแกทํานองสูงต่ํา 4 นั้น ผูพูดจะใชในการเนนย้ํา การที่ตองเนนย้ํานั้นแสดงวามี
ความขัดแยง ความโกรธ หรือความเชื่ออยางรุนแรง ความขัดแยงนั้นอาจเปนความขัดแยงใน
ความคิดของผูพูดเอง เชน //4      อยาก / ไป ก็ / เชิญ // (ไมไดอยากใหไปจริง) หรือเปนความขัดแยง
ระหวางผูพดูกบัผูฟง เชน //4 แม ไม /ยอม ให / หนู ได ช้ี / แจง บาง / เลย // เปนตน 
 

Laksaneeyanawin (1983: 178-179) กลาววา ทํานองสูงต่ําที่เปนเสียงผสมของเสียงตกกับ
เสียงขึ้นนี้ มีการสื่อความบางลักษณะที่นาสนใจ เชน เมือ่ใชทํานองสูงต่ํานี้กับคําพูดที่มีความหมาย
ดานบวก (positive value) เชน ดี สวย หรือ อรอย จะทําใหมีความหมายไปในเชิงเยาะเยย (sarcastic) 
แตถาใชทํานองสูงต่ํากับคําพูดที่มีความหมายดานลบ (negative value) เชน ราย บา หรือ นาเกลียด 
จะทําใหมีความหมายไปในเชิงออนโยนหรือแสดงความเอ็นดู (affection) ของผูพูด 
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ราชบัณฑิตยสถาน (2537: 39) กลาวถึง ผลการศึกษาทํานองเสียงในภาษาไทยของ สุดาพร  
ลักษณยีนาวิน (Laksaneeyanawin, 1983) พบวา ทํานองเสยีงสัมพันธกับเสียงวรรณยุกตในลักษณะ
ตอไปนี ้

 
1.  ทํานองเสียงลง จะทําใหวรรณยุกตทกุวรรณยุกตมีเสยีงต่ําลงในตอนทาย 
 
2.  ทํานองเสียงขึ้น จะทําใหวรรณยกุตทุกวรรณยกุตมีเสยีงสูงขึ้น และพิสัยระดับเสยีง 

(pitch range) แคบลง 
 
3.  ทาํนองเสียงผสม จะทําใหวรรณยุกตมกีารเปลี่ยนระดับเสียงขึ้นและลงอยางชัดเจน 

วรรณยกุตสามัญ ตรี และโท จะมีเสียงสูงขึ้นและลงต่ําและพิสัยระดับเสียงกวาง สวนวรรณยุกตเอก
และจัตวาจะมีเสียงลงต่ําและขึ้นสูงในตอนทาย 
 
Intonation Patterns in Thai Question with and without Final Particles 

 
Auyeung and Tumtavitikul (2003) ไดศึกษารูปลักษณทาํนองเสียงของประโยคคําถาม

ภาษาไทยที่มีคาํลงทาย ‘คะ’ ‘ครับ’ และไมมีคําลงทาย ในประโยคคําถามที่มีคําแสดงคําถาม (wh-
questions) และประโยคคําถามแบบถามตอบ ใช/ ไมใช (yes/no questions) และนํามาวิเคราะห
ขอมูลดวยโปรแกรม WinCECIL 2.2 เพื่อพจิารณาคา Fundamental frequency (F0) และ Wave form
ผลการศึกษาพบวาภาษาไทยไมเพียงแตมีการใชระดับเสยีงสูงต่ําในคําเพื่อจําแนกความหมายของคํา
เทานั้น แตภาษาไทยก็มีลักษณะพิเศษแตกตางกับภาษาอื่นๆ จํานวนมากที่มีสหสัมพนัธของเสียง
วรรณยกุตและทํานองเสียง โดยทํานองเสยีงภาษาไทยในประโยคทดสอบมีความเปนสากลลักษณ 
และเอกลักษณเฉพาะภาษา สอดคลองกับ The Intonation Universal Hypothesis ของ Cruttenden ซ่ึง
สามารถสรุปรูปแบบทํานองเสียงภาษาไทยไดดังนี ้

 
1.  ประโยคคําถามที่มีคําแสดงคาํถาม (wh-questions) คําวา “ใคร” [k raj], “อะไร” 

[araj], “เมื่อไหร” [m a raj] และ “ทําไม” [t am maj] มีรูปลักษณทํานองเสียงลดระดบั
ลงต่ํา (falling pattern) และเมื่อเติมคําลงทาย (final particles) “คะ” [k a ] และ “ครับ” [k rap] 
รูปลักษณการลงทายจะมีลักษณะตวดัเสียงสูงขึ้นเล็กนอย (slightly rising pitch) ซ่ึงไดรับอิทธิพลมา
จากระดบัเสียงสูงต่ําของวรรณยุกต (tone) ของคําลงทาย (final particles)  
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2.  ประโยคคําถามแบบถามตอบ ใช/ ไมใช (yes/no questions) คําวา “มั้ย” [maj] มี
รูปลักษณทํานองเสียงเพิ่มระดับขึ้นสงู (rising pattern) และเมื่อเติมคําลงทาย (final particles) “คะ” 
[k a ] และ “ครับ”  [k rap] รูปแบบการลงทายไมเปล่ียนแปลงคือมีรูปลักษณทํานองเสียงเพิ่ม
ระดับขึ้นสูง (rising pattern)  

 
3.  ทํานองเสียงในประโยคคาํถามที่มีคําแสดงคําถาม (wh-questions) คําวา “ท่ีไหน” [t i  

naj] มีรูปลักษณทํานองเสียงเพิ่มระดับขึน้สูง (rising pattern) ไมวาจะเติมคําลงทาย (final 
particles) หรือไมก็ตาม ซ่ึงแสดงผลของเสียงวรรณยุกตของคําที่มีอิทธิพลตอรูปลักษณทํานองเสียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 33  ตวัอยางรูปลักษณทํานองเสียงภาษาไทยในคาํวา “อะไร” ที่มีและไมมีคําลงทาย (หญิง) 
ที่มา: Auyeung and Tumtavitikul (2003: 8) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 34  ตวัอยางรูปลักษณทํานองเสียงในภาษาไทยในคําวา “อะไร” ที่มีและไมมคีําลงทาย (ชาย) 
ที่มา: Auyeung and Tumtavitikul (2003: 8) 
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From Sad to Glad: Emotional Computer Voices 
 
Janet E. Cahn (1988) ศึกษาระดับปริญญาโท ใน MIT Media Technology Lab 

มหาวิทยาลัย Cambridge เรื่อง From Sad to Glad: Emotional Computer Voices 
(www.media.mit.edu/speech/paper/1988/cahn_AV10S88_sad_glad.pdf) โดยในงานวิจยัคร้ังนี้
กลาววา การสังเคราะหเสียงพูดภาษาอังกฤษจากการจําแนกเสียงพดูของมนุษย จําเปนตองศึกษา
พื้นฐานของทาํนองเสียง (intonation) และการแสดงออกทางคําพูด (expressiveness) เพราะเปน
ปญหาตอระบบคอมพิวเตอรสนทนาดวยเสยีง (conversational computer system)  

 
ทํานองเสียงครอบคลุมการเนน (emphasis) หรือการไมเนน (de- emphasis) และแสดง

ความหมายในการพูดไดอยางชัดเจนมากกวาระบบเขยีนในตัวพิมพหรือเครื่องหมายวรรคตอนตางๆ 
จะทําไดเพราะการแสดงออกทางคําพูดไมไดผูกติดอยูกับคําหรือความหมายในวล ี

 
ทํานองเสียงครอบคลุมอยูในเนื้อหา เพราะทํานองเสียงอยูในจิตใจขึน้อยูกับผูพูดวาตองการ

จะสื่ออะไร ในการสังเคราะหเสียงพดูทํานองเสียงและการแสดงออกทางคําพูด สงผลตออารมณ
และทําใหผูฟงเขาใจถอยความงายขึ้น 

 
1.  ความสัมพนัธทางกลสัทศาสตรในอารมณ (Acoustic Correlates of Emotion) การ

แสดงออกทางคําพูด (expressiveness) และทํานองเสียง (intonation) ในภาษาอังกฤษมาควบคูกัน 
ทํานองเสียงเปนปจจยัที่สําคัญทางกลสัทศาสตรที่มีความหลากหลายขึน้อยูกับอารมณและเจตคติ
ของผูพูด อิทธิพลของอารมณถูกกระตุนไดงาย อารมณเศรา สงผลอยางสําคัญตอการใชคําพูดและ
สงผลตอส่ิงที่พูดออกมา  
 

ในการที่จะเพิม่การกระตุน เชน กลัว โกรธ ทําไดโดยอัตราการเตนของหัวใจและการ
หายใจเปลี่ยนไป โดยหวัใจเตนแรงขึ้น การหายใจเร็วขึ้น ความดันเลือดสูงขึ้น ปากแหง ตัวส่ัน การ
พูดก็จะเรว็ ดัง (energy) สูงสุด และมีความถี่ (pitch) สูง คาพิสัย (pitch range) จะกวาง คาความถี่
ระดับกลาง (median pitch) จะสูงกวาการพูดปกติชวงทาํนองเสียง (pitch contour) จะมีการเพิ่มขึน้
ลดลงสูงไมแนนอน ถอยคําที่พูดจะสั้นกระชับ ในทางตรงกันขามเมื่อทําใหลด เชน การผอนคลาย 
หรือความเศรา เสียใจ อัตราการเตนของหวัใจชาลง ความดันลดลง มีน้าํลายเพิ่ม ถอยคําชา ระดับ
เสยีงสูงต่ํา (pitch) ต่ํา ความถี ่(frequency) สูง คําพูดไมหวน 
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2.  การนําไปใช (Implementation) อิทธิพลของอารมณในถอยคําที่พูดจะมีคานยัสําคัญ
คอนขางมากโดยจะเกดิกับทวงทํานอง (melody) และจังหวะ (rhythm) ในการสังเคราะหถอยคําทํา
ไดหลากหลาย ทําโดยการเปลี่ยนคาระดับกลางของความถี่ (median pitch) ในการเพิม่หรือลดเพื่อ
ได ทวงทํานองในการพดูทีห่ลากหลาย และสามารถทําใหจังหวะในการพูดหลากหลายไดโดยการ
เปลี่ยนอัตราการพูด เปลี่ยนตําแหนงชวงหยุด ซ่ึงสัมพนัธกับการเนนพยางค (stress syllable) 
ระยะเวลา (duration) ของสระและพยัญชนะ ทําใหจังหวะเปลี่ยนไป  

 

อารมณมีผลตอคําพูดในแงของสรีระและคุณภาพของเสียง กลสัทศาสตรมีการเคลื่อนที่
ของหนวยเสียงยอย (allophone) ซ่ึงสงผลตอการทอดเสียง และการกระชับเสียง คุณลักษณะทาง
กายภาพเสียงเปลี่ยนไดโดยการเปลี่ยนความเขมของเสียง (intensity) ความดัง (energy) ความถี่ 
(frequency) 

 

3.  ผลท่ีได (Preliminary Results) งานครั้งนี้มีความแตกตางจากที่เคยศกึษามาเพราะ
อารมณ ไดแก ความกลัว ความขัดเคือง และกระตือรือรน ซ่ึงเปนอารมณที่เห็นไดอยางชัดเจน หัวใจ
หลักในการศึกษาอยูที่การทีจ่ะระบุเจาะจงในการจําแนกผลของคําพูดที่หลากหลาย ผลของ
การศึกษาสามารถจําแนกจดักลุมของอารมณได ซ่ึงมีความหลากหลายแตก็มีลักษณะเฉพาะตัวของ
แตละอารมณเองดวย  
 
การเนนพยางคกับทํานองเสยีงภาษาไทย 

 
อภิลักษณ และกัลยารัตน (2549) ไดทําการศึกษาเรื่อง การเนนพยางคกับทํานองเสียง

ภาษาไทย โดยทําการศึกษาความสัมพันธระหวางการเนนพยางคกับทาํนองเสียงภาษาไทยใน
ประโยคบอกเลาซึ่งประกอบดวย 6 คํา (พยางค) “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ใน 4 ลักษณะ คือ พดูปกติ 
และพูดเนนตางคํา 3 แบบ ในการเนนตางกันเนนคําวา “แนน” “โทร” และ “คุณ” ผลการศึกษาแสดง
ใหเห็นวา การเนนพยางคในภาษาไทย มีกฎระเบียบที่ชัดเจน และสัมพนัธกับทํานองเสียงภาษาไทย
ซ่ึงมีกฎระเบียบของการขึ้นลงของระดับเสียงชัดเจน สามารถกํากับเสียงสูงต่ําของทํานองเสียงเพื่อ
การประยกุตใชกับเทคโนโลยีทางเสียงได ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
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พยางคเนนในภาษาไทยมีความยาวของพยางคมากกวาพยางครอบขาง และการเนนพยางค
ภาษาไทยสอดคลองกับวรรคตอนทางวากยสัมพันธ โดยวเิคราะหตามแนววิเคราะหของ Chomsky 
(1996, 1986) ซ่ึง Tumtavitikul (1997a), อภิลักษณ (2539) ไดวิเคราะหภาษาไทยไวดงันี้ 

 
  IP  NP  I  
  I   VP 
  VP  V NP  ;  V   V  VP; 
  NP  N det P  ; N  N  AP 
 

โดยที ่ I = inflection, N = noun, V = verb, det = determiner และ AP = Adjective phrase 
 

ประโยคทดสอบจะมีหนวยวากยสัมพันธ ดังนี้ 
 

  [คุณแนน]NP   [[โทรมาหา] V  [คุณ]NP]VP 

 
เมื่อวิเคราะหในแนวทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค (Metrical Theory) ของ Liberman 

and Prince (1977) ในการเนนพยางคของประโยคทดสอบขางตนจะมีลักษณะดังนี ้
 

 ก)     S 
 

P 
 

Σ  Σ Σ 
 
   [คุณ  แนน]      [โทร  มา หา]    [คุณ] 
 

หรือ ข)     S 
 

P  P P 
 

Σ Σ Σ Σ 
 
   [คุณ  แนน]     [โทร  มา หา]      [คุณ 
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โดยผลการศึกษาที่ไดสามารถประยุกตใชทฤษฎีการกํากบัเสียงของ Pierehumbert (1980) 
โดยใชหนวยเสียง H, L ตามทฤษฎี Autosegmental Phonology (Goldsmith 1976) สําหรับประโยค
บอกเลาปกติ ดังนี้  

 
          %H    +H 
     H   H* 
 
 
 

         L- 
       L-   L-     L% 
 
         ip1          ip 2           ip3 

 
     IP 

 
ภาพที่ 35  แสดงความสอดคลองของการวิเคราะหโครงสรางประโยค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” 

แบบปกติ กับโครงสรางการเนนพยางค สําหรับผูพูดชาย 
ที่มา: อภิลักษณ และกัลยารัตน (2549) ดัดแปลงจาก Mobius (2005) 

 
สัญลักษณท่ีใช 
S = ประโยค (Sentence) 
P = วลี (Phrase) 
Σ = กลุมพยางคหรือกลุมคํา (Foot) 
%H = เสียงสูงที่ตนถอยความ (utterance initial) 
L% = เสียงต่ําที่ทายถอยความ (utterance final) 
ip = หนวยยอยของทํานองเสียง (ทํานองเสียงยอย) 
IP = ทํานองเสียงตลอดถอยความ 
H* = เสียงสูงของพยางคเนนเดนดัง 
H และ +H    = เสียงสูงของพยางคเนน 
L- = เสียงต่ําทายหนวยยอยของทํานอง 
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พยางคเดนดังสามารถเปลี่ยนไปตามการเนนตางตามเจตนารมณผูพูดโดย H* ก็จะปรับไป
อยูที่ ip ที่ 1 สําหรับการเนนคําวา “แนน” และปรับไปอยูที่ ip 2 สําหรับการเนนคําวา “โทร” และใน
กรณีที่ ip 1 + ip 2 รวมหนวยดัง เชนที่พบในผูพูดผูหญิงก็จะมีการปรับตามโครงสรางดังตอไปนี้ 
 
          %H    +H 
        H* 

 
 
 
 
 

       L-   L-     L% 
 
    ip1 + ip 2            ip3 

    IP 
 
ภาพที่ 36  แสดงความสอดคลองของการวิเคราะหโครงสรางประโยค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” 

แบบปกติ กับโครงสรางการเนนพยางค สําหรับผูพูดหญิง 
ที่มา: อภิลักษณ และกัลยารัตน (2549) ดัดแปลงจาก Mobius (2005) 

 
การตีความคาสูงต่ําของหนวยเสียง H, L คา H ที่ไมใช H* จะมีระดับเสียงลดลงตามลําดับ 

โดยเฉพาะเมื่อมีเสียง L- อยูกอนหนาที่เรียกวา downdrift และ downstep 
 
เมื่อพิจารณาระดับเสียงสูงต่าํ พบวา มกีารลดขั้นลําดับของเสียงสูงต่ํา (fundamental 

frequency declination) ในแตละชวงทํานองเสียงยอย โดยพยางคเนนเดนดังจะมีระดบัเสียงเริ่มตน
สูงกวาพยางคเนนอื่นๆ คือ ในรูปแบบปกตแิละในรูปแบบเนนตางตามเจตนารมณของผูพูด และเมือ่
พิจารณารูปแบบทํานองเสียงที่จุดต่ําสดุของแตละชวง พบวา คําวา “คุณ” ซ่ึงเปนคาํสุดทายของ
ประโยคมีคาความถี่มูลฐาน (F0) ที่จุดสิ้นสดุต่ําสุดในทกุรูปแบบของประโยค ซ่ึงแสดงถึงระดับ
เสียงลาดลงต่ํา (F0 declination) ที่ทายถอยความ (utterance final) ในประโยคบอกเลา สอดคลองกับ
สากลลักษณทาํนองเสียงประโยคบอกเลาที่พบในภาษาจํานวนมาก (Hirst & Di Cristo 1998)  
 

ผลการศึกษาประโยคบอกเลาในรูปแบบปกติ และในรูปแบบเนนตาง พบวา การเนน
พยางคในภาษาไทย มีกฎระเบียบที่ชัดเจน และทํานองเสยีงภาษาไทยมกีฎระเบยีบการขึ้นลงของ
ระดับเสียงชดัเจนสามารถกํากับเสียงสูงต่ําของทํานองเสียงได 
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A Course in Phonetics 
 

แมวาหนังสือ A Course in Phonetics (2006)จะไมจัดเปนงานวจิัย แต A Course in 
Phonetics (2006) ถือวาเปนผลงานชิ้นสุดทายในชวีิตของ Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 
2549: 147) ผูที่ศึกษาและเปนปรมาจารยนกัวิจยัทางสัทศาสตรมากวา 50 ป ไดกลาวสรุปในเรื่อง
ทํานองเสียงไววา 

 
   ประเด็นสําคญัจากการศึกษาทํานองเสียงของผูพูดชาวองักฤษและอเมริกัน ซ่ึงอาจ
ประยุกตใชกบัสําเนียงอังกฤษอื่นๆ หรือแมกระทั่งภาษาอื่นๆ ก็คือ ทํานองเสียงแตกตาง
จากแงมุมของภาษาพูดอื่นๆ ท่ีไมอาจกําหนดตายตัวถงึรูปแบบและลักษณะได…หนวยเสียง
สระและพยัญชนะมีคุณสมบัติทางสัทศาสตรชัดเจน แตทํานองเสียงที่เปนหนวยเสียงไม
แตกตางชดัเจนเหมือนพยัญชนะหรือสระ โดยทั่วไปในวลีทํานองเสียงจะมีพยางคเนน
สุดทายซึ่งสื่อขอมูลใหมเปนพยางคเดนดงั และมีระดับเสียงตกยกเวนวาเปนสวนหนึ่งของ
ประโยคซึ่งมีวลีทํานองเสียงอื่นตามมาในประโยคเดยีวกัน ในกรณเีชนนี้ก็จะมีการตวัด
เสียงขึ้นในตอนทาย (คือไมตกลงในตอนทาย) สําหรับคําถามที่ตองการคําตอบแบบตอบ
รับหรือปฏิเสธ ก็จะมีทํานองเสียงสูงขึ้นอยางตอเนื่อง สวนคําถามที่ขึ้นตนดวยคําแสดง
คําถามเชน Where, When, What, Why, How มักจะมทีํานองเสียงตก อยางไรก็ตามทํานอง
เสียงมีการแปรปรวนมากโดยเฉพาะจากอารมณและทัศนคติของผูพดูท่ีมีตอหัวขอท่ีกําลัง
พูด และอิทธิพลของอารมณและทัศนคตท่ีิมีมากกวาเสียงพยัญชนะหรือสระในบริบท  
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ืองทาํนองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณตางๆ มีวิธีดําเนินการวิจยัดังตอไปนี ้
 
1.  ประเภทของการวิจยั 
2.  ผูบอกภาษาที่ใชในการวจิัย 
3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
4.  การเก็บบันทึกขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ประเภทของการวิจัย 
 
การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยทางภาษาศาสตร (Linguistic Research) 

 
ผูบอกภาษาที่ใชในการวิจัย 

 
ผูบอกภาษาไดแก นกัแสดงละครวิทยุ จํานวน 2 คน ชาย 1 คน หญิง 1 คน อายุ 30-40 ป ผู

พูดภาษาไทยกลางมาตรฐานเปนภาษาแม ดวยวิธี “การสุมแบบเจาะจง” (Purposive Sampling) ซ่ึง
เปนการเลือกกลุมตัวอยางทีไ่มเปนไปตามโอกาสทางสถิต ิ(Non-Probability Sampling) โดยสุชาติ 
(2544: 117) กลาววา การเลือกประชากร หรือกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบเจาะจงนี้ “ใชมาก
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิจยัประเภทเจาะลึกทีใ่ชตัวอยางเพยีงไมกี่รายดวยเหตุผลดานตางๆ 
ของการวิจยั เชน อัตรากําลังคนที่ชํานาญงาน...”  

 
การวิจยัคร้ังนี้เลือกนักแสดงละครวิทยุเพราะ การแสดงละครหรือการพากยเสียงใน

โทรทัศนและภาพยนตรตองอาศัยสีหนา ทาทางประกอบเพื่อใหผูชมสามารถตีความหมายได ไมได
ขึ้นอยูกับเพียงน้ําเสียงอยางเดียว สวนนกัแสดงละครวิทยนุั้นใชน้ําเสียงเพียงอยางเดียวในการสื่อ
ความกับผูฟง ซ่ึงไมขึ้นอยูกบับทสนทนาหรือบริบทแวดลอมอื่นๆ ทําใหผูฟงยังสามารถรับรูส่ิงที่
นักแสดงละครวิทยุตองการจะสื่อความจรงิๆ ได 
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สําหรับชวงอายุของผูบอกภาษาที่ผูวิจยัไดเลือกมาในงานวิจัยคร้ังนี้คือ อายุ 30 – 40 ป ซ่ึง
จากแนวคิดทางจิตวิทยาถือวาเปนชวงวัยผูใหญที่มีความมัน่คงทางอารมณ อีกทั้งชวงอายุดังกลาวถือ
วาเปนตวัแปรควบคุมที่นํามาใชในงานวจิยัคร้ังนี้  

 
การวิจัยทางภาษาศาสตรเปนการวจิัยเฉพาะดานที่ตองอาศัยวิธีการปฏบิัติเฉพาะทาง เพื่อให

ไดผูบอกภาษาที่สามารถเปนตัวแทนของผูพูดภาษานั้นๆ ได ซ่ึงสุชาติ (2544: 140) กลาววา “...ไมมี
การสุมตัวอยางวิธีใดที่ดทีี่สุดในเชิงปฏิบัตสํิาหรับงานวิจยัทุกประเภทแตอาจมีวิธีการที่เหมาะสมกบั
การวิจยัประเภทนั้นๆ ได การใชวิธีการใดและขนาดตวัอยางควรเปนเทาใดขึ้นอยูกับวตัถุประสงค
ของการวิจยั ลักษณะของประชากรเปาหมาย และงบประมาณที่จะใชในการวจิัยเปนหลัก” 
 

ซ่ึงงานวิจยัทางภาษาศาสตรมักจะเกิดคําถามเชนเดยีวกบัที่นักภาษาศาสตรทุกคนถูกถาม
บอยๆ เชนเดยีวกับที่ Ladefoged (2004: 12-17) กลาวไวใน Phonetic Data Analysis: An 
Introduction to Fieldwork and Instrumental Techniques. วา “Probably the question that I am 
asked most frequently is: ‘How do you find appropriate speakers?’…Another question that I 
am often asked is: ‘How many speakers do I need to record?’” กลาวคือ “จะหาผูบอกภาษาที่
เหมาะสมไดอยางไรและจํานวนเทาไหรถึงจะเพยีงพอ” ที่จะเปนตัวแทนของผูพูดภาษานั้นๆ ได 
Ladefoged ไดใหแนวความคดิไววา ในการเลือกผูบอกภาษาที่เหมาะสมใหเลือกจากผูที่มีความ
เชี่ยวชาญทางดานนั้นๆ มากที่สุด พูดภาษานั้นๆ เปนภาษาแม ไดใชภาษานั้นๆ ในชีวติประจําวนั มี
ฟนครบและประสาทหูปกติ สวนจํานวนผูบอกภาษา Ladefoged (2004: 14-15) กลาววา ตัวเขาเอง
และนักภาษาศาสตรทานอื่นๆ ตางก็เคยเกบ็ขอมูลจากผูบอกภาษาเพียงคนเดียว (a single speaker) 
มาแลว ดังนี ้

 
...There many be systematic differences between male and female speech…I (and other 
linguists) used to describe the phonetics of language on the basis of information from a 
single speaker. Clearly, a single speaker is no longer enough to satisfy modern standards 
of phonetic description. Such speakers may not speak in what others consider to be the 
normal way. They may be more literate, and have their own ideas on how the language 
‘should’ (in their view) be spoken. Groups of ordinary speakers are needed to reflect the 
true phonetic characteristics of the language… 
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Chomsky and Halle (1968: 3-4) นักสัทวิทยาเพิ่มพูน (Generative Phonology) มีแนวคิดใน
เรื่องผูบอกภาษาวา ทุกคนทีพู่ดภาษานั้นๆ เปนภาษาแมจะเปนตวัแทนของประชากรที่พูดภาษานั้นๆ 
ไดทุกคน ฉะนั้นจากแนวคดิของทั้ง Ladefoged (2004) และ Chomsky and Halle (1968) ทําใหผูวิจยั
เลือกประชากร 2 คน คือ ชาย 1 คน และ หญิง 1 คนแทนจํานวนผูพูดภาษาไทยทั้งหมด  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบ โดยมีขั้นตอนการคัดเลือก ดังนี ้
 
การเลือกอารมณท่ีนํามาทดสอบ 

 
งานวิจยัคร้ังนีไ้ดคัดเลือกอารมณที่นํามาทดสอบ ซ่ึงมาจากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับ

แนวคดิทางจิตวิทยา ดังนี ้
 
1.  อารมณที่พงึประสงค หรืออารมณเชิงบวก (Positive) คัดเลือกมา 2 อารมณ คือ อารมณดี

ใจ และอารมณตื่นเตน 
 
2.  อารมณที่ไมพึงประสงค หรืออารมณเชงิลบ (Negative) คัดเลือกมา 2 อารมณ คือ 

อารมณโกรธ และอารมณเสยีใจ  
 

นําอารมณทดสอบ 4 อารมณไดแก โกรธ ตื่นเตน ดใีจ เสียใจ มาเปรยีบเทียบกับการออก
เสียงปกติแบบไมเนนอารมณ ซ่ึงเปนฐานเพือ่เปรียบเทียบคุณลักษณะทางกายภาพ (กลสัทศาสตร) 
เมื่อมีการแปรตามการเนนอารมณตางๆ โดยในงานวิจยันี้ศึกษาทํานองเสียงในอารมณดังกลาวที่เหน็
ไดชัดเจน ไมเกี่ยวกับบุคลิกภาพการแสดงออกของแตละบุคคล ซ่ึงจะพิจารณาอารมณจากปฏิกิริยา
ภายนอก หรือพฤติกรรมภายนอก (Explicit Reaction) ที่แสดงออกทางน้ําเสียงเทานัน้ 
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การเลือกชนิดแบบทดสอบ และถอยความทดสอบ 1/ 
 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาทีไ่มมีวรรณยกุต แตมีทํานองเสียงเชนเดยีวกับภาษาไทย ซ่ึงทํานอง
เสียงในรูปแบบตางๆ ไมจํากัดจํานวนถอยความ (utterance) วาจะมีจํานวนพยางคเทาใดตางก็มี
รูปลักษณทํานองเสียงแบบเดยีวกันตามชนดิของถอยความนั้น เชน รูปลักษณทํานองเสียงลดระดับ
ลงต่ํา (falling pattern) พบในประโยคคําถามที่มีคําแสดงคําถาม (wh-questions) สวนรูปลักษณ
ทํานองเสียงเพิม่ระดับขึ้นสูง (rising pattern) พบในประโยคคําถามแบบถามตอบ ใช/ ไมใช (yes/no 
questions) เปนตน หรือในถอยความพยางคเดียว เชน ‘yes’ สามารถออกเสียงไดในชนิดของถอย
ความตางๆ กนัทั้งรูปแบบทาํนองเสียงแบบประโยคบอกเลา หรือประโยคคําถาม ซ่ึงสอดคลองกับ 
The Intonation Universal Hypothesis (Cruttenden, 1997) และในศกึษาทํานองเสยีงภาษาไทย
ถอยความที่เปนคําเดี่ยว โดย Luksaneeyanawin (1983) และรูปลักษณทาํนองเสียงของประโยค
คําถามภาษาไทยที่มีคําลงทายและไมมีคําลงทาย (Auyeung and Tumtavitikul, 2003) ผลการศึกษาที่
ไดมีความสอดคลองกับ The Intonation Universal Hypothesis (Cruttenden,1997) เชนเดียวกนั (ดู
รายละเอียดเพิม่เติมในตรวจเอกสาร)  

 
ดังนั้นในการศกึษาครั้งนี้ผูวจิยัจึงเลือกชนดิแบบทดสอบ 3 ชนิดรวม 7 ถอยความ ไดแก  
 
1.  ถอยความที่เปนคํานาม (noun) 1 พยางค คือ ช่ือคน หรือเรียกวา “คําเรียกขาน” มี

จํานวน 2 ถอยความ ไดแก 
1)  พยางคเปด หรือพยางคปดดวยเสียงนาสิก คําวา “ตาล” [ta n]  
2)  พยางคปดดวยเสียงกกัเสนเสียง คําวา “สุ” [su ] 

 
2.  ถอยความที่เปนคํากริยา (verb) 1 พยางค มีจํานวน 2 ถอยความ ไดแก 

1)  พยางคเปดคําวา “ไป” [paj]  
2)  พยางคเปดคําวา “มา” [ma ]   

 
 

                                                        
1/ งานวิจยัคร้ังนี้ขอมูลการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณในถอยความ 6 พยางคเปนขอมูลที่ได
จากงานวิจยั “การเนนพยางคกับทํานองเสยีงภาษาไทย” (อภิลักษณ และกัลยารัตน, 2549) 
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ถอยความที่เปนคํานาม และคํากริยา ซ่ึงมีจาํนวน 1 พยางค ผูวิจัยเลือกชนิดพยางค ที่มีความ
แตกตางกันกลาวคือ พยางคเปด (opened-syllable) และพยางคปด (closed-syllable) ดงันั้นในการ
วิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัจึงนําความแตกตางนี้มาประกอบการพจิารณาเพื่อหารูปลักษณในภาพรวม (Overall 
Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทย  

 
3.  ถอยความที่เปนประโยคบอกเลา (ststement) 3 พยางค 5 พยางค และ 6 พยางค   (หรือ 

2 – 4 พยางคแทนก็ได) มีจํานวน 3 ถอยความ โดยแตละถอยความมีความแตกตางกันในเรื่องจํานวน
พยางค โดยเพิม่คํา (พยางค) ลงไป ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําความแตกตางเรื่องจํานวนพยางคนี้
มาประกอบการพิจารณาเพื่อหารูปลักษณในภาพรวม (Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทย 
ถอยความทั้ง 3 ไดแก 

1)  3 พยางค คาํวา “คุณแนนมา” [k un næ n ma ]  
2)  5 พยางค คาํวา “คุณแนนมาหาคุณ” [k un næ n ma  ha  k un] 
3)  6 พยางค คาํวา “คุณแนนโทรมาหาคุณ” [k un næ n t o  ma  ha  k un]  

 
โดยในการวจิยัคร้ังนี้ไมไดพจิารณาถึงเสียงวรรณยกุต 

 
การสรางแบบทดสอบ 
 

สรางแบบทดสอบดวยวิธีการใช “ตารางแบบทดสอบ” เพื่อใหประชากรเห็นถอยความที่จะ
ทดสอบไดกอนทั้งหมด เพื่อที่จะเตรยีมตัวได และไมรูสึกเกร็ง หรือเครียดเกนิไปวาจะถูกทดสอบ
ดวยอะไร ซ่ึงเปนลักษณะเดยีวกันกับการแสดงละครวิทยทุี่ผูแสดงจะรูบทกอนวาจะตองแสดงอะไร 
และมีเวลาในการหยดุพักเปนชวงๆ ไมรูสึกเหนื่อยเกนิไป ทําใหควบคมุความสนใจ และอัตรา
ความเร็วในการออกเสียงไดเปนอยางดี โดยตารางแบบทดสอบมีชองเพื่อใหประชากรตรวจสอบได
โดยการขีดเครือ่งหมายในแตละชองเมื่อออกเสียงไปแลว เพราะเปนการออกเสียงซ้ํากนัหลายๆ คร้ัง
อาจทําใหเกิดความสับสนได ตารางแบบทดสอบจึงชวยใหไมเกดิความสับสน และออกเสียงไดครบ
ตรงตามที่ตองการ ในสวนของผูวิจัยตารางแบบทดสอบทําใหผูวจิัยมีเวลาในการสังเกตลักษณะการ
ออกเสียงในแตละถอยความและจดบนัทึกไดตามตองการ  
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จํานวนถอยความทั้งสิ้น 7 ถอยความ ในการออกเสียงแบบการเนนอารมณ 4 อารมณ 
(ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ โกรธ) และออกเสียงปกติไมใสอารมณ (รวม 5 อารมณ) โดยออกเสียงอารมณ
ละ 5 คร้ัง รวมออกเสียง 1 ถอยความจํานวน 25 คร้ัง ดังนั้นผูบอกภาษา 1 คนออกเสียงรวมจํานวน
ทั้งสิ้น 175 คร้ัง ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังนี้ใชผูบอกภาษา 2 คน ดังนัน้จึงมกีารออกเสียงทั้งสิน้ 350 คร้ัง  
 
ตารางที่ 12  ตารางแบบทดสอบ 
 

อารมณ ออกเสียงปกต ิ
ดีใจ เสียใจ ตื่นเตน โกรธ  

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

ตาล                          
สุ                          
ไป                          
มา                          
คุณแนนมา                          
คุณแนนมาหาคณุ                          
คุณแนนโทรมาหาคุณ                          
 
อุปกรณท่ีใชในการวิจัย 
 

การวิจยัทางภาษาศาสตรอุปกรณที่ใชเปนอปุกรณเฉพาะทาง ไดแก 
 

1.  เครื่องบันทึกเสียงในหองบันทึกเสียงโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรม Sonic 
Foundry Vegas Video 3.0 บันทึกเสียงเปน Digital 

 
2.  เครื่องวิเคราะหเสียง Computerized Speech Lab (CSL) 3700  
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การเก็บบันทึกขอมูล 
 

Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ 2549: 125) กลาววา “ภาษาพดูไมไดเปนเพียงการ
เรียงลําดับของการออกเสียงตางๆ เทานั้น และเราก็ไมไดพูดโดยเพียงแคเอาคําทีละคํามาเรียง…ใน
การพูดนัน้ อวยัวะตางๆ ทํางานรวมกนัจนยากที่จะแบงแยกการเคลื่อนไหวของแตละอวัยวะเปน
สวนๆได” เราจึงตองศึกษาเสียงจากคณุลักษณะทางกายภาพของคลื่นเสียง (กลสัทศาสตร) แทนทีจ่ะ
อธิบายสรีระของการออกเสียง (สรีรสัทศาสตร) Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ 2549: 5) ได
กลาวถึงความสําคัญและความจําเปนในการบันทึกเสียงดวยเครื่องบันทกึเสียงเพื่อทีจ่ะมาใช
วิเคราะหทางดานกลสัทศาตรวา “ความรูเกีย่วกับกลสัทศาสตรชวยใหเราเขาใจกระบวนการ
สังเคราะหเสียงและรูจําเสียงโดยคอมพิวเตอร…เสียงจากขอมูลภาษาทีถ่าวรที่เราเก็บไดโดยทัว่ไป
มักจะทําโดยการบันทึกเสียง เพราะคงเปนไปไดยากที่จะเก็บขอมูลทั่วไปโดยการถายภาพเอ็กซเรย
แสดงการออกเสียงของผูพูด ฉะนั้นขอมูลถาวรที่เราสามารถศึกษาไดก็คอืขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหเสียงที่บันทึกไว” ดังนั้นในการเกบ็บันทึกขอมูลในงานวิจยัคร้ังนี้จึงใชวิธีการเดียวกันกับที่
นักสัทศาสตรนิยม คือ การบนัทึกเสียง 
 

การบันทึกเสียงที่ดีนั้น Ladefoged (2004: 17) กลาววา ตองมีคุณสมบัติ 4 ประการคือ 1) 
ตอบสนองตอคล่ืนความถี่ไดดี (พิสัยความถี่ที่เครื่องสามารถบันทึกได) “a good frequency response 
(roughly speaking, the range of pitches that the system can record)” 2) มีสัญญาณดี (พิสัยความดัง) 
“a good signal/ noise ratio (the range of loudness)” 3) มีความนาเชื่อถือ (reliability and user-
friendliness” และ4) สามารถที่จะเก็บและนําขอมูลไปใชไดนานๆ “the possibility of using the 
recordings for a long time”  

 
การบันทึกเสียงในงานวิจยัคร้ังนี้บันทึกเสียงผูบอกภาษาในหองบันทกึเสียงโดยใชเครื่อง

คอมพิวเตอรโปรแกรม Sonic Foundry Vegas Video 3.0 บันทึกเสียงเปน Digital ที่ Sampling Rate 
20 KHz 16 Bits โดยใหออกเสียงตามตารางแบบทดสอบ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลทางสัทศาสตร โดยนําเสียงที่บันทึกมาวิเคราะหทางกลสัทศาสตร ดวย
เครื่องวิเคราะหเสียง Computerized Speech Lab (CSL) 3700 โดยการพิจารณา คล่ืนเสียง และ
ลักษณะทางกายภาพของเสยีง ในแตละถอยความ แตละอารมณ และในการออกเสยีงแตละครั้ง และ
นําผลที่ไดไปใชในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป ซ่ึงในงานวิจยัคร้ังนี้ใชสถิติพรรณนา หรือ
สถิติเบื้องตน (Descriptive Statistic) ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปอรเซ็นต  
 
การวิเคราะหขอมูลทางสัทศาสตร  
 

การวิเคราะหขอมูลทางสัทศาสตรจะพิจารณาคลื่นเสียง และลักษณะทางกายภาพของเสียง
เพื่อหาคาระดบัเสียงสูงต่ํา (pitch) ความยาวนานของเสยีง (duration) ความถี่มูลฐาน (fundamental 
frequency หรือ F0) และความเขมขนของเสียง (intensity) ในถอยความ โดยมีวิธีการหาคาตางๆ เชน 

 
การหาคาความถี่มูลฐาน (fundamental frequency) บางจุดเครื่องวิเคราะหเสียงไมสามารถ

คํานวณใหไดโดยอัตโนมัติ แตเราสามารถหาคาความถี่มลูฐานไดจากจาํนวนรอบของลูกคลื่นซ้ํา
รูปแบบของคลื่นเสียง ตอวนิาท ีโดยหาคาระยะเวลาของลูกคลื่นรูปแบบ 1 ลูก ตัวอยางเชน 

 
X /1000 วินาทีมีรอบคลื่น  1 รอบ 
X     = 0.004 วินาท ี  
ฉะนั้น 1 วินาทีจะมีลูกคลื่น  1/ 0.004 = 250 รอบ/ วินาที 
ฉะนั้นความถี่ ณ จุดทีห่า   = 250 Hz. 
 

การหาคาพิสัยหาดวยการหาคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานสูงสุดในถอยความ (F0 Max) หารดวย
ความถี่มูลฐานต่ําสุดในถอยความ (F0 Min) ผลที่ไดคือคาอัตราสวน (ratio) แลวนํามาเทียบเปน   
“เซมิโทน” (semi-tones) ซ่ึงมีคา 1 (semi-tones) เทากับ 12√ 2 = 1.05946 ทําใหสามารถ
เปรียบเทียบชวงความถี่เสียงที่มีความแตกตางระหวางเสยีงของผูชายและเสียงของผูหญิงได คาพิสัย
นี้จะบอกความกวางและแคบของระดับเสียงสูงต่ําในแตละถอยความ 
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  Voicing stiations         ลมแทรก 
 

 
 
 

                  V.O.T. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงหยุด         จุดระเบดิ 
จุดเสนเสียงเริ่มสั่น 

ภาพที่ 37  ตวัอยางคลื่นเสียงและแผนภาพเสียงที่มีลักษณะปกต ิ
 

จุดเริ่มตนการหาคาตางๆ ณ ตําแหนงทุก 10 เปอรเซ็นตของถอยความ  
 

- ถอยความ 1 พยางคพิจารณาจากคา “Voicing” ซ่ึงเปนเสียงสระ โดยไมคิดคาเสียง
พยัญชนะตนถอยความและคาชวงเวลาเริ่มเสียงกอง (voice-onset time: V.O.T.) ในชวงตนถอย
ความเครื่องวิเคราะหเสียงจะแสดงใหเห็นเสนที่เรียกวา “voicing stiations” และ ณ จุดนี้เองจะ
ปรากฏคาความถี่ขึ้น (ดูตัวอยางภาพที่ 37) เสียงนาสิกในคําวา “มา” จะมี “Voicing” และคาความถี่
ปรากฏขึ้นระหวางเสยีงพยญัชนะเพราะเสียงนาสิกมีคณุสมบัติคลายเสียงสระ แตเราสามารถหาจุดที่
เริ่มเสียงสระไดจากลักษณะคลื่นเสียงที่แตกตางกันและดแูผนภาพเสียง (spectrogram) ซ่ึงแสดง
ความจางของฟอรแมนทสําหรับเสียงนาสกิ  
 

- ถอยความหลายพยางคจดุเริม่ตนพิจารณาจากจุดเปดฐานกรณของพยญัชนะตน 
(consonant burst) ของถอยความ [k] ในคําวา “คุณ” [k un] 
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การหาคาชวงเวลาเริ่มเสียงกอง (voice-onset time: V.O.T.) พิจารณาชวงระเบดิ (burst) จาก
แผนภาพเสียง และ/ หรือมีแถบเสนในแนวดิ่ง (spike) ในแผนภาพเสียง และตามดวยชวงลมแทรก 
(aspirated) มีการระเบิดเกดิขึน้ (คล่ืนเสียงจะสูงขึ้นอยางรวดเรว็ทันที) (ดูตัวอยางภาพที่ 37) 

 
การหาคาชวงหยุด (break) พิจารณาจากแผนภาพเสียง (spectrogram) และคลื่นเสียง (wave 

form) ซ่ึงชวงหยุดจะเปนชวงที่ไมมีลมและไมมีระดับเสยีงสูงต่ํา (pitch) คล่ืนเสียงจะนิ่งราบเรียบ (ดู
ตัวอยางภาพที ่37) 

ชวงลมแทรกระหวางเสียงกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลมแทรกไมสามารถหาคาชวงหยุดแยกจากชวงเวลาเริ่มเสียงกองได 

 

ภาพที่ 38  ตวัอยางคลื่นเสียงและแผนภาพเสียงที่ไมสามารถหาคาชวงหยุดและชวงเวลาเริ่มเสียง
กองได 

 
จากภาพที่ 38 จะเห็นไดวาชวงระหวางสิ้นสุดสระ [a ] ของคําวา “หา” กับเริ่มเสียงสระ 

[u] ของคําวา “คุณ” มีลมแทรกตลอดทําใหไมมีคาชวงหยุด และหาคาชวงเวลาเริ่มเสียงกอง 
(voice-onset time: V.O.T.) ที่ชัดเจนไมได แตไมมีผลในการวิเคราะหงานวิจยันี้มากนกั (ดูบทที่ 4) 
 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 
 

ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยในสวนของลักษณะกายภาพทางดานกลสัทศาสตร (Acoustic 
Phonetics) และรูปลักษณในภาพรวม (Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนน
อารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ โดยเปรียบเทียบกบัการออกเสียงปกติแบบไม
เนนอารมณ สวนคุณลักษณะเชิงสัทวิทยา (Phonology) จะนําเสนอตอไปในหวัขอสรุปผลการวิจัย 
ซ่ึงเปนการนําผลขอมูลทางดานกลสัทศาสตรและรูปลักษณในภาพรวมมาอธิบายระบบ และ
รูปแบบของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสยีใจ 
ตอไป 

 
ลักษณะกายภาพทางดานกลสัทศาสตร (Acoustic Phonetics) และรูปลักษณในภาพรวม 

(Overall Patterns) ของทํานองเสียงภาษาไทยในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ 
เสียใจ และการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ ผูวิจยัขอนําเสนอผลวิจัยดังตอไปนี ้

 
1.  ตัวอยางลักษณะคลื่นเสียง  
2.  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวินาท ี(Sec) และเปอรเซ็นตของแตละพยางค และถอยความ 
3.  คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานเปนเฮิรต (Hertz) 
4.  คาพิสัยของความถี่มูลฐานเปนเซมิโทน (semi-tones) 
5.  ตัวอยาง Stylized Fundamental Frequency Contour  

 
ตัวอยางลักษณะคลื่นเสียง 

 
ตัวอยางลักษณะคลื่นเสยีง (wave form) และทํานองเสียง (intonation) ของผูบอกภาษาชาย

และผูบอกภาษาหญิง (ตวัอยางลักษณะคลื่นเสียงในถอยความอื่นๆ ดรูายละเอียดไดในภาคผนวก ง) 
ในการออกเสยีงปกตแิบบไมเนนอารมณ และในการเนนอารมณ โกรธ ตื่นเตน ดใีจ เสียใจ ในถอย
ความ 1 พยางค “ตาล” [ta n] ดังแสดงภาพที่ 39 – 43 ตอไปนี ้
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพที่ 39  การพูดปกติ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพที่ 40  การเนนอารมณโกรธ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพที่ 41  การเนนอารมณตืน่เตน “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพที่ 42  การเนนอารมณดีใจ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพที่ 43  การเนนอารมณเสียใจ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

ลักษณะคลื่นเสียง (wave form) และทํานองเสียง (intonation) พบวา ลักษณะคลื่นเสียง และ
ทํานองเสียงมคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะตัวในอารมณเดียวกัน และมลัีกษณะแตกตางกันในอารมณ
ที่แตกตางกันทั้งผูบอกภาษาชายและหญิง ในการออกเสยีงปกติ และในการเนนอารมณตางๆ ใน
ถอยความ 1 พยางค และถอยความหลายพยางค สอดคลองกับ Cahn (1988) ที่กลาววาสามารถจัด
กลุมของอารมณได ซ่ึงมีความหลาหลายแตก็มีลักษณะเฉพาะตวัของแตละอารมณ  
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ลักษณะคลื่นเสียงแสดงใหเห็นวาแมวาผูบอกภาษาจะออกเสียงในถอยความ 1 พยางค 
“ตาล” [ta n] เหมือนกนั แตเมื่อออกเสียงโดยการเนนอารมณที่ตางออกไปคลื่นเสียงจะมีลักษณะที่
แตกตางอยางเห็นไดชัดเจน และในถอยความอื่นๆ ในงานวิจยันี้ผลที่ไดก็มีลักษณะเชนเดียวกนั (ดู
ภาคผนวก ง) ซ่ึงในงานวจิัยครั้งนี้อธิบายความแตกตางของคลื่นเสียงดวยคณุลักษณะทางกายภาพ
ของเสียง โดยพิจารณาจาก 1) ระดบัเสยีงสูงต่ํา (pitch) 2) ความยาวนานของเสียง (length) หรือชวง
ระยะเวลา (duration) ซ่ึงสัมพันธกับความเร็วชาในการพดู (speaking rate) 3) ความถี่มูลฐาน 
(fundamental frequency) และ 4) ความดัง (loudness) ซ่ึงสัมพันธกับความเขมขนของเสียง 
(intensity) 

 
ตัวอยางคลื่นเสียงที่นํามาแสดงคุณลักษณะทางกายภาพทีสั่งเกตเห็นไดชัดเจนคือ การเนน

อารมณโกรธจะมีความเขมขนของเสียง (intensity) สูงกวาอารมณอ่ืนๆ และการเนนอารมณเสียใจ
จะมีความเขมขนของเสียง (intensity) ต่ํากวาการเนนอารมณอ่ืนๆ สวนคุณลักษณะทางกายภาพอื่นๆ 
จะอธิบายตอไปในทางสถิติซ่ึง ใน 1 ถอยความ 1 อารมณ มีการออกเสียง 5 คร้ัง และนําขอมูลที่
ไดมาคํานวณคาทางสถิติตอไป 

 
คาเฉล่ียชวงระยะเวลาเปนวินาที (Sec) และเปอรเซ็นตของแตละพยางค และถอยความ 

 
ถอยความ 1 พยางค 
 

การหาคาชวงระยะเวลา (duration) ในถอยความ 1 พยางค มีจุดเริ่มตนที่การสั่นของเสียง
สระ (voicing) ถึงจุดสิ้นสุดที่เสียงพยัญชนะหรือเสียงสระทายคํา โดยไมคิดคาชวงเวลาเริ่มเสียงกอง 
(V.O.T.) และเสียงพยัญชนะตนคํา ซ่ึงชวงระยะเวลาที่ไดคิดเปนรอยเปอรเซ็นต ดังนี ้

 
“ตาล” [ta n] คิดคาชวงระยะเวลาจากเสียง [a n] 
“สุ” [su ] คิดคาชวงระยะเวลาจากเสียง [u ] 
“ไป” [paj] คิดคาชวงระยะเวลาจากเสียง [aj] 
“มา” [ma ] คิดคาชวงระยะเวลาจากเสียง [a ] 
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ตารางที่ 13  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีของถอยความ 1 พยางค (ชาย) 
 

คํานาม คํากริยา อารมณ คา 
ตาล สุ ไป มา 

duration (Sec) 0.376 0.289 0.252 0.414 ปกติ 
S.D. 0.021 0.031 0.076 0.060 
duration (Sec) 0.311 0.345 0.282 0.304 โกรธ 
S.D. 0.053 0.018 0.071 0.071 
duration (Sec) 0.256 0.263 0.175 0.190 ต่ืนเตน 
S.D. 0.039 0.041 0.046 0.043 
duration (Sec) 0.670 0.372 0.676 0.614 ดีใจ 
S.D. 0.197 0.088 0.111 0.143 
duration (Sec) 0.452 0.327 0.213 0.311 เสียใจ 
S.D.  0.052 0.059 0.061 0.035 

 
ตารางที่ 14  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีของถอยความ 1 พยางค (หญิง) 
 

คํานาม คํากริยา อารมณ คา 
ตาล สุ ไป มา 

duration (Sec) 0.487 0.296 0.389 0.493 ปกติ 
S.D. 0.013 0.036 0.013 0.028 
duration (Sec) 0.362 0.296 0.254 0.379 โกรธ 
S.D. 0.035 0.017 0.014 0.037 
duration (Sec) 0.462 0.373 0.322 0.520 ต่ืนเตน 
S.D. 0.046 0.024 0.043 0.075 
duration (Sec) 0.535 0.391 0.387 0.585 ดีใจ 
S.D. 0.053 0.034 0.048 0.089 
duration (Sec) 0.503 0.436 0.323 0.442 เสียใจ 
S.D.  0.074 0.041 0.076 0.049 

 
ถอยความคํานาม 1 พยางค  
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1.  “ตาล” เปนพยางคปดดวยเสียงนาสิก พบวา คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวินาที (Sec) ใน
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ และเนนอารมณ ผูบอกภาษาชายมีระยะเวลาเรียงลําดับจาก
มากที่สุดไปนอยที่สุด คือ ดใีจ 0.670 วนิาที เสียใจ 0.452 วินาที ปกติ 0.376 วินาที โกรธ 0.311 
วินาทีและตื่นเตน 0.256 วินาทีตามลําดับ สวนผูบอกภาษาหญิงมีระยะเวลาเรียงลําดับจากมากที่สุด
ไปนอยที่สุด คือ ดีใจ 0.535 วินาที เสียใจ 0.503 วินาที ปกติ 0.487 วินาที ตื่นเตน 0.462 วินาทีและ
โกรธ 0.362 วินาทีตามลําดับ 

 
2.  “สุ” เปนพยางคปดดวยเสียงกักเสนเสียง พบวา คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวินาที (Sec) 

ในการออกเสยีงปกตแิบบไมเนนอารมณ และเนนอารมณ ผูบอกภาษาชายมีระยะเวลาเรียงลําดับ
จากมากที่สุดไปนอยที่สุด คอื ดีใจ 0.372 วนิาที โกรธ 0.345 วินาที เสียใจ 0.327 วินาท ีปกติ 0.289 
วินาที และตื่นเตน 0.263 วนิาทีตามลําดับ สวนผูบอกภาษาหญิงมีระยะเวลาเรยีงลําดบัจากมากที่สุด
ไปนอยที่สุด คือ เสียใจ 0.436 วินาที ดใีจ 0.391 วินาที ตืน่เตน 0.373 วนิาที สวนปกติ และโกรธ มี
ระยะเวลาเทากันคือ 0.296 วนิาทีตามลําดับ 
 

ถอยความคํากริยา 1 พยางค  
 

3.  “ไป” เปนพยางคเปด พบวา คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวินาที (Sec) ในการออกเสียงปกติ
แบบไมเนนอารมณ และเนนอารมณ ผูบอกภาษาชายมีระยะเวลาเรียงลําดับจากมากทีสุ่ดไปนอย
ที่สุด คือ ดีใจ 0.676 วินาที โกรธ 0.282 วินาที ปกติ 0.252 วินาที เสียใจ 0.213 วินาที และ ตื่นเตน 
0.175 วินาที ตามลําดับ สวนผูบอกภาษาหญิงมีระยะเวลาเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คือ 
ปกติ 0.389 วนิาที ดีใจ 0.387 วินาที เสียใจ 0.323 วินาที ตื่นเตน 0.322 วินาทีและ โกรธ 0.254 วินาที
ตามลําดับ 

 
4.  “มา” เปนพยางคเปด พบวา คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวินาที (Sec) ในการออกเสียงปกติ

แบบไมเนนอารมณ และเนนอารมณ ผูบอกภาษาชายมีระยะเวลาเรียงลําดับจากมากทีสุ่ดไปนอย
ที่สุด คือ ดีใจ 0.614 วินาที ปกติ 0.414 วินาที เสียใจ 0.311 วินาที โกรธ 0.304 วินาทีและ ตื่นเตน 
0.190 วินาทีตามลําดับ สวนผูบอกภาษาหญิงมีระยะเวลาเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คือ    
ดีใจ 0.585 วินาที ตื่นเตน 0.520 วินาที ปกต ิ0.493 วินาที เสียใจ 0.442 วนิาทีและ โกรธ 0.379 วินาที
ตามลําดับ 
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ถอยความหลายพยางค: ประโยคบอกเลา 3 พยางค 5 พยางค และ 6 พยางค  
 
การหาคาชวงระยะเวลามีจดุเริ่มตนที่จุดเปดฐานกรณของพยัญชนะตน (consonant burst) 

ของถอยความ ซ่ึงเปนเสียง [k ] ถึงจุดสิ้นสุดที่พยัญชนะทายของถอยความ ซ่ึงเปนเสียง [n] ซ่ึงทั้ง
ถอยความรวมชวงเวลาเริ่มเสยีงกอง (V.O.T.) ของเสียงกักเปนสวนของพยางคดวย ดังนี้ 

 
ถอยความ 3 พยางค คิดคาชวงระยะเวลาจาก [k un næ n ma ] 
ถอยความ 5 พยางค คิดคาชวงระยะเวลาจาก [k un næ n ma  ha  k un] 
ถอยความ 6 พยางค คิดคาชวงระยะเวลาจาก [k un næ n t o  ma  ha  k un] 
 
1.  ถอยความประโยคบอกเลา 3 พยางค “คุณแนนมา” 

ตารางที่ 15  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีและเปอรเซน็ตของแตละพยางค และถอยความ         
“คุณแนนมา” (ชาย) 

 
คุณ อารมณ คา 

V.O.T. D-w/o V.O.T.
แนน มา Total 

Duration 
duration (Sec) 0.036 0.069 0.216 0.326 0.647 
S.D. 0.009 0.024 0.040 0.020 0.068 

ปกติ 

percentage 5.533 10.665 33.416 50.325 100 
duration (Sec) 0.053 0.067 0.219 0.295 0.633 
S.D. 0.014 0.016 0.042 0.034 0.087 

โกรธ 

percentage 8.373 10.553 34.597 46.540 100 
duration (Sec) 0.021 0.057 0.169 0.237 0.485 
S.D. 0.005 0.019 0.019 0.022 0.028 

ต่ืนเตน 

percentage 4.412 11.835 34.928 48.907 100 
duration (Sec) 0.029 0.118 0.289 0.576 1.013 
S.D. 0.012 0.055 0.058 0.106 0.193 

ดีใจ 

percentage 2.823 11.688 28.569 56.900 100 
duration (Sec) 0.034 0.078 0.236 0.282 0.630 
S.D.  0.010 0.012 0.018 0.042 0.027 

เสียใจ 

percentage 5.460 12.381 37.460 44.730 100 
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ผูบอกภาษาชาย ถอยความ 3 พยางค “คุณแนนมา” พบวาคาเฉลี่ยระยะเวลาทั้งถอย
ความเรียงลําดบัจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คือ ดีใจ 1.013 วินาที ปกติ 0.647 วินาที โกรธ 0.633 
วินาที เสียใจ 0.630 วินาทีและตื่นเตน 0.485 วินาทีตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาใน
แตละพยางค พบวา 

 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมี

ระยะเวลา 0.647 วินาที โดยแตละพยางคมคีาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 
ดังนี้ “มา” 0.326 วินาที “แนน” 0.216 วินาทีและ “คุณ” 0.105 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 
50.325% 33.416% และ 16.198% ตามลําดบั 

 
การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.633 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “มา” 0.295 วินาที 
“แนน” 0.219 วินาทีและ “คุณ” 0.12 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 46.540% 34.597% และ 
18.89% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.485 

วินาที โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรียงตามลาํดับจากมากไปหานอย ดังนี ้“มา” 0.237 
วินาที “แนน” 0.169 วินาที และ “คุณ” 0.078 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 48.907% 34.928% 
และ 16.247% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 1.013 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “มา” 0.576 วินาที 
“แนน” 0.289 วินาที และ “คุณ” 0.147 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 56.90% 28.569% และ 
14.511% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.630 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “มา” 0.282 วินาที 
“แนน” 0.236 วินาที และ “คุณ” 0.112 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 44.730% 37.460% และ 
17.841% ตามลําดับ 
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ผลการวิจัยพบวาพยางคที่มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลายาวที่สุด ไดแก “มา” “แนน” และ 
“คุณ” ตามลําดับทั้งในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณและในการเนนอารมณตางๆ 

 
ตารางที่ 16  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีและเปอรเซน็ตของแตละพยางค และถอยความ        

“คุณแนนมา” (หญิง) 
 

คุณ อารมณ คา 
V.O.T. D-w/o V.O.T.

แนน มา Total 
Duration 

duration (Sec) 0.061 0.081 0.311 0.413 0.865 
S.D. 0.036 0.045 0.008 0.074 0.062 

ปกติ 

percentage 7.006 9.318 35.954 47.699 100 
duration (Sec) 0.056 0.106 0.301 0.300 0.764 
S.D. 0.013 0.021 0.020 0.018 0.035 

โกรธ 

percentage 7.382 13.822 39.450 39.319 100 
duration (Sec) 0.055 0.057 0.277 0.361 0.750 
S.D. 0.012 0.013 0.017 0.035 0.035 

ต่ืนเตน 

percentage 7.360 7.653 36.880 48.080 100 
duration (Sec) 0.041 0.075 0.300 0.466 0.881 
S.D. 0.020 0.022 0.009 0.036 0.031 

ดีใจ 

percentage 4.631 8.490 34.030 52.894 100 
duration (Sec) 0.061 0.096 0.345 0.397 0.899 
S.D.  0.011 0.016 0.022 0.073 0.097 

เสียใจ 

percentage 6.741 10.723 38.331 44.182 100 
 

ผูบอกภาษาหญิง ถอยความ 3 พยางค “คุณแนนมา” พบวา คาเฉลี่ยระยะเวลาทั้งถอย
ความเรียงลําดบัจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คือ เสียใจ 0.899 วินาที ดใีจ 0.881 วินาที ปกติ 0.865 
วินาที โกรธ 0.764 วินาที และตื่นเตน 0.750 วินาทีตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาใน
แตละพยางค พบวา 
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การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมี
ระยะเวลา 0.865 วินาที โดยแตละพยางคมคีาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 
ดังนี้ “มา” 0.413 วินาที “แนน” 0.311 วินาทีและ “คุณ” 0.142 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 
47.699% 35.954% และ 16.324% ตามลําดบั 

 
การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.764 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “แนน” 0.301 
วินาที “มา” 0.300 วินาทีและ “คุณ” 0.056 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 39.450% 39.319% 
และ 21.204% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.750 

วินาที โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรียงตามลาํดับจากมากไปหานอย ดังนี ้“มา” 0.361 
วินาที “แนน” 0.277 วินาที และ “คุณ” 0.112 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 48.080% 36.880% 
และ 15.013% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.881 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “มา” 0.466 วินาที 
“แนน” 0.300 วินาที และ “คุณ” 0.116 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 52.894% 34.030% และ 
13.121% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลารวมทั้งถอยความมีระยะเวลา 0.889 วินาที 

โดยแตละพยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “มา” 0.397 วินาที 
“แนน” 0.345 วินาที และ “คุณ” 0.154 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 44.182% 38.331% และ 
17.464% ตามลําดับ 

 
ผลการวิเคราะหพบวา ในภาพรวม (overall patern) พยางคที่มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา

ยาวที่สุด ไดแก “มา” “แนน” และ “คุณ” ตามลําดับในการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณและใน
การเนนอารมณตางๆ ยกเวนการเนนอารมณโกรธคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาคําวา “มา” นอยกวา “แนน” 
เพียง 0.001 วนิาทีเทานั้นซึ่งอาจจะถือวาไมสําคัญ  
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2.  ถอยความประโยคบอกเลา 5 พยางค “คุณแนนมาหาคุณ” 
ตารางที่ 17  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีและเปอรเซน็ตของแตละพยางค และถอยความ        

“คุณแนนมาหาคุณ” (ชาย) 
 

คุณ คุณ 
อารมณ คา V.O.T 

D-w/o 
V.O.T. 

แนน มา หา ชวงหยุด 
V.O.T 

D-w/o  
V.O.T. 

Total 
Duration 

duration (Sec) 0.059 0.091 0.239 0.114 0.165 0.045 0.071 0.163 0.947 
S.D.  0.029 0.019 0.031 0.026 0.023 0.010 0.004 0.032 0.063 

ปกต ิ

percentage 6.230 9.609 25.238 12.038 17.445 4.731 7.518 17.170 100 
duration (Sec) 0.080 0.095 0.222 0.074 0.159 - - 0.183 0.889 
S.D.  0.044 0.021 0.029 0.020 0.075 - - 0.038 0.153 

โกรธ 

percentage 9.021 10.686 24.972 8.301 17.863 - - 20.562 100 
duration (Sec) 0.030 0.080 0.146 0.070 0.116 - - 0.144 0.646 
S.D.  0.018 0.021 0.034 0.013 0.019 - - 0.030 0.082 

ตื่นเตน 

percentage 4.644 12.353 22.570 10.867 17.926 - - 22.353 100 
duration (Sec) 0.049 0.138 0.274 0.139 0.249 0.055 0.089 0.316 1.300 
S.D.  0.023 0.042 0.007 0.042 0.049 0.026 0.018 0.068 0.087 

ดีใจ 

percentage 3.769 10.585 21.108 10.692 19.123 4.192 6.808 24.323 100 
duration (Sec) 0.072 0.130 0.260 0.133 0.225 0.060 0.092 0.122 1.095 
S.D.  0.063 0.032 0.032 0.036 0.024 0.017 0.023 0.058 0.120 

เสียใจ 

percentage 6.539 11.890 23.744 12.183 20.584 5.479 8.420 11.178 100 
 

จากตารางชวงหยุด (break) และชวงเวลาเริ่มเสียงกอง (V.O.T.) (ดูรายละเอียดบทที่ 3) 
การเนนอารมณโกรธ และการเนนอารมณตื่นเตนไมสามารถหาคาไดเนือ่งมาจากการวเิคราะหเสียง
ดวยเครื่องวิเคราะหเสียงพิจารณาแผนภาพเสียง และคลื่นเสียง พบวา ชวงหยุดมีลมแทรกตลอด จึง
ไมสามารถหาคาชวงหยุดที่แทจริงได และการหาคาชวงเวลาเริ่มเสียงกองของคําวา “คุณ” ใน
ตําแหนงทายถอยความตองดจูากจุดระเบิด (burst) ในแผนภาพเสยีงที่แสดงวามกีารระเบิดเกิดขึ้น 
และมีลมแทรกตามมา ดังนัน้จึงหาคาไมไดเชนกนัเพราะมีลมเกิดขึ้นตลอดชวงหยุด 

 
ผูบอกภาษาชาย ถอยความ 5 พยางค “คุณแนนมาหาคณุ” พบวา คาเฉลี่ยชวงระยะเวลา

ทั้งถอยความเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คือ ดใีจ 1.300 วนิาที เสียใจ 1.095 วินาที ปกติ 
0.947 วินาที โกรธ 0.889 วินาที และตื่นเตน 0.646 วินาทตีามลําดับ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยชวง
ระยะเวลาในแตละพยางค พบวา 
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การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียง
ตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “แนน” 0.239 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.234 
วินาที (รวมคา V.O.T.) “หา” 0.165 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.15 วินาที (รวมคา 
V.O.T.) และ “มา” 0.114 วินาที โดยคิดเปน 25.23% 24.688% 17.445% 15.839% และ 12.038% 
ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา

นอย ดงันี้ “แนน” 0.222 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.183 วนิาที (ไมมีคา V.O.T.) 
“คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.175 วนิาที (รวมคา V.O.T.) “หา” 0.159 วินาทีและ “มา” 0.074 
วินาที โดยคิดเปน 24.972% 20.562% 19.707% 17.863% และ 8.301% ตามลําดับ  

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไป

หานอย ดังนี้ “แนน” 0.146 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.144 วินาที (ไมมคีา V.O.T.) 
“หา” 0.116 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.11 วินาที (รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.070 
วินาที โดยคิดเปน 22.570% 22.353% 17.926% 16.997% และ 10.867% ตามลําดับ 
 

การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา
นอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.405 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.274 วินาที “หา” 
0.249 วินาที “คณุ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.187 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.139 วินาที 
โดยคิดเปน 31.131% 21.108% 19.123% 14.354% และ 10.692% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดบัจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “แนน” 0.260 วินาที “หา” 0.225 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.214 วินาที 
(รวมคา V.O.T.) “คุณ” ในตาํแหนงตนถอยความ 0.202 วินาที (รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.133 
วินาที โดยคิดเปน 23.744% 20.584% 19.598% 18.429% และ 12.183% ตามลําดับ 

 
ผลการวิจัยพบวา “คุณ (ทาย)” ในการเนนอารมณโกรธ และตื่นเตนที่ไมสามารถหาคา 

V.O.T. ที่แทจริงไดคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา (ไมรวมคา V.O.T.) มีมากกวา “หา” แตเมือ่เทียบกับ 
“แนน” จะมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลานอยกวา และเมื่อรวมคา V.O.T. ในการออกเสียงปกติแบบไม
เนนอารมณและการเนนอารมณเสียใจ ยังคงมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลานอยกวา “แนน” เชนกัน โดย
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การออกเสียงปกติมีชวงระยะเวลานอยกวา 0.005 วินาที สวนการเนนอารมณเสียใจมชีวงระยะเวลา
นอยกวา 0.046 วินาที ยกเวนการเนนอารมณดีใจ มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา (รวมคา V.O.T.) มากกวา 
“แนน” ถึง 0.131 วินาที และเมื่อพิจารณา “ชวงหยุด” ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของชวงชวงปดฐานกรณ 
(consonant closure) ของ [k ] ในคําวา “คุณ (ทาย)” [k un] แมวาจะไมสามารถหาคาชวงหยุดที่
แทจริง และจดุปดฐานกรณที่แทจริงได แตสันนิษฐาน (assume) ไดวา “ชวงหยดุ” เปนสวนหนึ่ง
ของ “คุณ (ทาย)” ดังนั้นเมื่อรวม “ชวงหยุด” และคา V.O.T. คําวา “คุณ (ทาย)” จะเปนพยางคที่มีชวง
ระยะเวลามากที่สุด ดังนี้ การออกเสียงปกต ิ0.279 วินาที (29.419%) โกรธ 0.259 วินาท ี(29.157%) 
ตื่นเตน 0.204 วินาท ี(31.64%) ดใีจ 0.46 วนิาที (35.323%) เสียใจ 0.274 วินาที (25.077%) ซ่ึง
ภาพรวม (overall pattern) คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงลําดบัจากมากหานอยดังนี้ “คุณ 
(ทาย)” “แนน” “หา” “คุณ (ตน)” “มา” ตามลําดับ ยกเวนเวนการเนนอารมณโกรธที่ ” “คุณ (ตน)” (รวม
คา V.O.T.) มชีวงระยะเวลามากกวา “หา” 0.016 วินาที  

 
ตารางที่ 18  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีและเปอรเซน็ตของแตละพยางค และถอยความ         

“คุณแนนมาหาคุณ” (หญิง) 
 

คุณ คุณ 
อารมณ คา V.O.T D-w/o  

V.O.T. 
แนน มา หา ชวงหยุด 

V.O.T D-w/o  
V.O.T. 

Total 
Duration 

duration (Sec) 0.039 0.100 0.268 0.098 0.210 0.073 0.081 0.319 1.188 
S.D.  0.008 0.008 0.010 0.014 0.008 0.010 0.024 0.020 0.027 

ปกต ิ

percentage 3.283 8.434 22.525 8.283 17.643 6.162 6.818 26.818 100 
duration (Sec) 0.046 0.091 0.261 0.099 0.203 0.050 0.055 0.193 0.999 
S.D.  0.016 0.011 0.012 0.022 0.019 0.015 0.009 0.028 0.058 

โกรธ 

percentage 4.585 9.149 26.106 9.890 20.340 5.005 5.526 19.359 100 
duration (Sec) 0.057 0.065 0.241 0.105 0.178 0.061 0.054 0.212 0.972 
S.D.  0.012 0.017 0.011 0.018 0.028 0.017 0.013 0.072 0.054 

ตื่นเตน 

percentage 5.844 6.667 24.753 10.761 18.333 6.276 5.597 21.811 100 
duration (Sec) 0.032 0.060 0.247 0.095 0.233 0.048 0.070 0.297 1.081 
S.D.  0.010 0.022 0.012 0.007 0.015 0.011 0.016 0.042 0.016 

ดีใจ 

percentage 2.960 5.587 22.812 8.788 21.554 4.422 6.457 27.456 100 
duration (Sec) 0.069 0.090 0.283 0.126 0.230 0.079 0.074 0.207 1.159 
S.D.  0.036 0.052 0.016 0.013 0.017 0.013 0.027 0.032 0.049 

เสียใจ 

percentage 5.971 7.731 24.383 10.906 19.862 6.833 6.402 17.895 100 
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ผูบอกภาษาหญิง ถอยความ 5 พยางค “คุณแนนมาหาคุณ” พบวา คาเฉลี่ยระยะเวลาทัง้
ถอยความเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยทีสุ่ด คือ ปกติ 1.188 วินาที เสยีใจ 1.159 วินาที ดีใจ 1.081 
วินาที โกรธ 0.999 วินาที และตื่นเตน 0.972 วินาทีตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาใน
แตละพยางค พบวา 

 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียง

ตามลําดบัจากมากไปหานอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.4 วินาที (รวมคา V.O.T.) 
“แนน” 0.268 วินาที “หา” 0.210 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.139 วินาที (รวมคา 
V.O.T.) และ “มา” 0.098 วินาที โดยคิดเปน 33.636% 22.525% 17.643% 11.717% และ 8.283% 
ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “แนน” 0.261 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.248 วนิาที (รวมคา V.O.T.) “หา” 
0.203 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.137 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.099 วินาที 
โดยคิดเปน 26.106% 24.885% 20.340% 13.734% และ 9.890% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไป

หานอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.266 วินาที (รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.241 วินาที 
“หา” 0.178 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.122 วินาที (รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.105 
วินาที โดยคิดเปน 27.408% 24.753% 18.333% 12.511% และ 10.761% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.367 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.247 วินาที “หา” 
0.233 วินาที “มา” 0.095 วินาที และ“คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.092 วินาที (รวมคา V.O.T.) 
โดยคิดเปน 33.913% 22.812% 21.554% 8.788% และ 8.547% ตามลําดบั 

 
การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดบัจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “แนน” 0.283 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.281 วนิาที (รวมคา V.O.T.) “หา” 
0.230 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.159 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.126 วินาที 
โดยคิดเปน 24.383% 24.297% 19.862% 13.702% และ 10.906% ตามลําดับ 
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ผลการวิจัยพบวาคําวา “คุณ (ทาย)” (รวมคา V.O.T.) มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากที่สุดใน
การออกเสียงปกติ การเนนอารมณตื่นเตน และดใีจ ยกเวนการเนนอารมณโกรธ และเสียใจ “แนน” 
มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากกวา “คุณ (ทาย)” 0.013 วินาที และ 0.002 วนิาทีตามลําดับ และเมื่อ
พิจารณา “ชวงหยุด” ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของชวงปดฐานกรณ (consonant closure) ของ [k ] รวมกับ
คา V.O.T. “คุณ (ทาย)” [k un] จะเปนพยางคที่มีชวงระยะเวลามากทีสุ่ด ดังนี้ การออกเสียงปกติ 
0.473 วินาที (39.798%) โกรธ 0.298 วินาท ี(29.89%) ตื่นเตน 0.283 วินาที (33.684%) ดีใจ 0.415 
วินาที (38.335%) เสียใจ 0.36 วินาที (31.13%) ซ่ึงภาพรวม (overall pattern) คาเฉลี่ยชวงระยะเวลา
แตละพยางคเรียงลําดับจากมากหานอยดังนี้ “คุณ (ทาย)” “แนน” “หา” “คุณ (ตน)” “มา” ตามลําดับ 
ยกเวนการเนนอารมณดีใจทีม่ีคาเฉลี่ยในการเนน “มา” มากกวา “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 
0.092 วินาที  

 
3.  ถอยความประโยคบอกเลา 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ”  
 

ผูบอกภาษาชาย  
 
ตารางที่ 19 ชวงหยุด (break) และชวงเวลาเริ่มเสียงกอง (V.O.T.) คําวา “โทร” และ 

“คุณ (ทาย)” ในการเนนอารมณโกรธ และการเนนอารมณตื่นเตนไมสามารถหาคาได และคําวา “คุณ 
(ทาย)” ในการเนนอารมณดใีจไมสามารถหาคาได 

 
คาเฉลี่ยระยะเวลาทั้งถอยความเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด คอื ดีใจ 1.339 

วินาที เสียใจ 1.197 วินาที ปกติ 1.093 วินาที โกรธ 1.060 วินาที และตืน่เตน 0.803 วนิาทีตามลําดับ 
เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาในแตละพยางค พบวา 
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การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียง
ตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี ้“คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.254 วินาที (รวมคา V.O.T.) 
“แนน” 0.236 วินาที “หา” 0.159 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.138 วินาที (รวมคา 
V.O.T.) “โทร” 0.134 วินาที (รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.086 วินาที โดยคิดเปน 23.239% 
21.592% 14.547% 12.625% 12.263% และ 7.868% ตามลําดับ 
 

การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา
นอย ดังนี ้“แนน” 0.248 วินาที “หา” 0.166 วินาท ี“คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.165 วินาที (ไม
มีคา V.O.T.) “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.164 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “มา” 0.107 วินาที และ
“โทร” 0.075 วินาที (ไมมีคา V.O.T.) โดยคิดเปน 23.396% 15.66% 15.566% 15.472% 10.094% 
และ 7.075% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไป

หานอย ดังนี ้“แนน” 0.17 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.145 วินาที (ไมมคีา V.O.T.) 
“หา” 0.136 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.113 วินาที (รวมคา V.O.T.) “มา” 0.077 วินาที 
และ “โทร” 0.038วินาที (ไมมีคา V.O.T.) โดยคิดเปน 21.171% 18.057% 16.936% 14.072% 
13.45% 9.589% และ 4.732% ตามลําดับ 
 

การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา
นอย ดังนี้ “แนน” 0.259 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.227 วนิาที (ไมมีคา V.O.T.) “หา” 
0.217 วินาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.187 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “มา” 0.142 วินาที และ 
โทร 0.131 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 19.343% 16.953% 16.206% 13.965% 10.605% 
และ 9.784% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดบัจากมากไปหา

นอย ดังนี้ และ “แนน” 0.257 วินาที “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ (รวมคา V.O.T.) 0.211 วินาที
“หา” 0.202 วนิาที “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.173 วินาที (รวมคา V.O.T.) “โทร” 0.132 
วินาที (รวมคา V.O.T.) และ “มา” 0.119 วินาที โดยคิดเปน 21.454% 17.639% 16.876% 14.453% 
10.986% และ 9.942% ตามลําดับ 
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ผลการวิจัยพบวา “คุณ (ทาย)” ที่ไมสามารถหาคา V.O.T. ที่แทจริงได ในการเนนอารมณ
ตื่นเตน และการเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลา (ไมรวมคา V.O.T.) มีมากกวา “หา” แตนอย
กวา“แนน” และเมื่อรวมคา V.O.T. การเนนอารมณเสียใจ “คุณ (ทาย)” ยงัคงมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา
นอยกวา “แนน” 0.046 วินาที แตในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณ “คุณ (ทาย)” (รวมคา 
V.O.T.) มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากกวา “แนน” 0.018 วนิาที และเมื่อพิจารณา “ชวงหยุด” ซ่ึงเปน
สวนหนึ่งของชวงปดฐานกรณ (consonant closure) ของ [k ] รวมกับคา V.O.T. “คุณ (ทาย)” 
[k un] จะเปนพยางคที่มชีวงระยะเวลามากที่สุด ดังนี ้การออกเสียงปกติ 0.3 วินาที (27.448%) 
โกรธ 0.211 วินาที (19.906%) ตื่นเตน 0.221 วินาท ี(27.522%) ดใีจ 0.356 วินาที (26.587%) เสียใจ 
0.257 วินาที (21.454%) ยกเวนการเนนอารมณโกรธคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา “แนน” มากกวา        
“คุณ (ทาย)” 0.037 วินาที และการเนนอารมณเสียใจคาเฉลี่ยชวงระยะเวลา “คุณ (ทาย)” และ “แนน” 
เทากันคือ 0.257 วินาที  

 
สวนคําวา “โทร” (รวมคา V.O.T.) ในการออกเสียงปกติ และการเนนอารมณเสียใจมี

คาเฉลี่ยชวงระยะเวลานอยกวา “คุณ (ตน)” แตมากกวา “มา” ยกเวนการเนนอารมณดใีจที่คาเฉลี่ยชวง
ระยะเวลานอยกวา “มา” 0.011 วินาที แตเมือ่รวม “ชวงหยุด” ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของชวงปดฐานกรณ 
(consonant closure) ของ [t ] ในคําวา “โทร” [t o ] รวมกับคา V.O.T. จะมีคาเฉลี่ยชวง
ระยะเวลาดังนี ้การออกเสียงปกติ 0.173 วนิาที (15.831%) โกรธ 0.14 วินาที (13.208%) ตื่นเตน 
0.108 วินาท ี(13.45%) ดใีจ 0.178 วินาที (13.294%) เสียใจ 0.19 วนิาท ี(15.79%) ซ่ึงการเนนอารมณ
โกรธ ตื่นเตน ดีใจ คําวา “โทร” มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลานอยกวา “คุณ (ตน)” แตมากกวา “มา” ยกเวน
การเนนอารมณเสียใจ คําวา“โทร” มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากกวา “คุณ (ตน)” 0.017 วินาที และการ
ออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณถารวมคาชวงหยุดและ V.O.T. คําวา “โทร” คาเฉลี่ยชวงระยะเวลา
จะมากกวา “หา” และ “คุณ (ตน)” แตถาไมรวมคาชวงหยุดผลที่ไดจะสอดคลองกัน ซ่ึงภาพรวม 
(overall pattern) คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรยีงลําดับจากมากหานอยดังนี ้“คุณ (ทาย)” 
“แนน” “หา” “คุณ (ตน)” “โทร” และ “มา” ตามลําดับ  
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ผูบอกภาษาหญิง ถอยความ 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” พบวา คาเฉลี่ย
ระยะเวลาทั้งถอยความเรยีงลําดับจากมากทีสุ่ดไปนอยที่สุด คือ เสียใจ 1.436 วินาที ดใีจ 1.266 
วินาที ปกติ 1.25 วินาที ตื่นเตน 1.216 วินาที และโกรธ 1.202 วินาที ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ย
ชวงระยะเวลาในแตละพยางค พบวา 

 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียง

ตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.372 วินาที (รวมคา V.O.T.
และชวงหยดุ) “แนน” 0.252 วินาที “หา” 0.186 วินาที “โทร” 0.135 วินาที (รวมคา V.O.T.และชวง
หยุด) “มา” 0.125 วินาทีและ “คุณ” ในตําแหนงตนถอยความ 0.111 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิด
เปน 29.76% 20.16% 14.88% 10.8% 10.00% และ 8.88% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณโกรธ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “โทร” 0.281 วินาที (รวมคา V.O.T.) “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.253 วินาที (รวม
คา V.O.T.) “แนน” 0.25 วินาที “หา” 0.183 วินาที “มา” 0.123 วินาทีและ “คุณ” ในตําแหนงตนถอย
ความ 0.118 วนิาที (รวมคา V.O.T.) โดยคดิเปน 23.361% 20.982% 20.832% 15.241% 10.266% 
และ 9.851% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณตื่นเตน คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไป

หานอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.295 วินาที (รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.24 วินาที 
“หา” 0.204 วนิาที “โทร” 0.177 วินาที (รวมคา V.O.T.) “มา” 0.123 วินาทีและ “คุณ” ในตําแหนง
ตนถอยความ 0.101 วินาที (รวมคา V.O.T.) โดยคิดเปน 24.264% 19.753% 16.743% 14.556% 
10.099% และ 8.306% ตามลําดับ 

 
การเนนอารมณดีใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดับจากมากไปหา

นอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.336 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.237 วินาที “หา” 
0.227 วินาที “โทร” 0.163 วนิาที (รวมคา V.O.T.) “มา” 0.12 วินาทีและ “คุณ” ในตําแหนงตนถอย
ความ 0.113 วนิาที (รวมคา V.O.T.) โดยคดิเปน 26.493% 18.689% 17.899% 12.875% 9.51% และ 
8.925% ตามลําดับ 
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การเนนอารมณเสียใจ คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตละพยางคเรียงตามลําดบัจากมากไปหา
นอย ดังนี้ “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ 0.319 วินาท ี(รวมคา V.O.T.) “แนน” 0.281 วินาที “หา” 
0.248 วินาที “โทร” 0.217 วนิาที (รวมคา V.O.T.) “มา” 0.136 วินาทีและ “คุณ” ในตาํแหนงตนถอย
ความ 0.124 วนิาที (รวมคา V.O.T.) โดยคดิเปน 22.243% 19.596% 17.284% 15.098% 9.457% 
และ 8.677% ตามลําดับ 

 
ผลการวิจัยพบวาคําวา “คุณ (ทาย)” (รวมคา V.O.T.) มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากที่สุดใน

ทุกอารมณ ยกเวนการเนนอารมณโกรธ คําวา “โทร” มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากกวา “คุณ (ทาย)” 
0.028 วินาที สวนพยางคอ่ืนๆ ในถอยความมีลําดับชวงระยะเวลาพยางคสอดคลองกัน และเมื่อ
พิจารณา “ชวงหยุด” ทั้ง 2 ชวง โดยชวงแรก “ชวงหยุด” ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของชวงปดฐานกรณ 
(consonant closure) ของ [t ] ในคําวา “โทร” [t o ] รวมกับคา V.O.T. จะมีคาเฉลี่ยชวง
ระยะเวลาดังนี ้การออกเสียงปกติ 0.144 วนิาที (11.52%) โกรธ 0.296วินาที (24.567%) ตื่นเตน 
0.202 วินาท ี(16.645%) ดีใจ 0.184 วินาที (14.534%) เสียใจ 0.265 วนิาที (18.468%) 

 
ชวงหยุดที่สองเปนสวนหนึง่ของชวงปดฐานกรณ (consonant closure) ของ [k ] รวม

กับคา V.O.T. “คุณ (ทาย)” [k un] จะเปนพยางคที่มีชวงระยะเวลามากที่สุด ดังนี้ การออกเสียง
ปกติ 0.442 วนิาที (35.36%) โกรธ 0.308 วินาที (25.574%) ตื่นเตน 0.346 วินาท ี(28.488%) ดใีจ 
0.386 วินาที (30.474%) เสียใจ 0.38 วนิาท ี(26.505%) ซ่ึงภาพรวม (overall pattern) คาเฉลี่ยชวง
ระยะเวลาแตละพยางคเรยีงลําดับจากมากหานอยดังนี“้คุณ (ทาย)” “แนน” “หา” “โทร” “มา” และ 
“คุณ (ตน)” ตามลําดับ ยกเวนการเนนอารมณโกรธ ที่คําวา “โทร” มากกวา “แนน” และ “หา” และ
การเนนอารมณเสียใจ ที่คําวา “โทร” มากกวา “หา” 
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สรุปการเรียงลาํดับคาเฉล่ียชวงระยะเวลาแตละพยางคของถอยความหลายพยางค พบวา 
 
ถอยความ 3 พยางค มีคาเฉลี่ยระยะเวลาตามลําดับทั้งผูบอกภาษาชายและหญิง ดังนี ้
 
 มา     >     แนน     >     คุณ 
 
ถอยความ 5 พยางค มีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาตามลําดับทั้งผูบอกภาษาชายและหญิง ดังนี้ 
 
 คุณ (ทาย)     >     แนน     >     หา     >     คุณ (ตน)     >     มา 
 
 
ถอยความ 6 พยางคมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลาแตกตางกันในผูบอกภาษาชายและหญิง ดังนี้  
 
ชาย: คุณ (ทาย)     >     แนน     >     หา     >     คุณ (ตน)     >     โทร     >     มา 
 
หญิง: คุณ (ทาย)     >     แนน     >     หา     >     โทร          >     มา       >     คุณ (ตน) 
 
คาเฉลี่ยชวงระยะเวลา (duration) ของแตละพยางคนี้จะนําไปอธิบายในเรื่องโครงสรางการ

เนนพยางคตามทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค (Metrical Structure) ในบทที่ 5 ตอไป 
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ตารางที่ 21  คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาเปนวนิาทีในถอยความพยางคเดยีวและถอยความหลายพยางค 
 

ผูบอกภาษา ถอยความ ปกต ิ โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 
พยางคเดียว 0.333 0.310 0.221 0.583 0.326 

ชาย
 

หลายพยางค 0.896 0.860 0.645 1.217 0.974 
พยางคเดียว 0.416 0.323 0.419 0.474 0.426 

หญ
ิง 

หลายพยางค 1.101 0.988 0.979 1.076 1.165 
 
จากการวิเคราะหเสียงพบวา ถอยความพยางคเดียวมีลักษณะการออกเสยีงแบบการอาน

ออกเสียง (citation form) ที่ไมเปนธรรมชาติตางจากถอยความหลายพยางคที่มีลักษณะการออกเสียง
แบบการพูดปกติ (speech) โดยการเนนอารมณดีใจมีคาเฉลี่ยชวงระยะเวลามากที่สุดทั้งถอยความ
พยางคเดยีวและถอยความหลายพยางค ทั้งในผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิง สวนลําดับ
คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาของถอยความอื่นๆ ตางกันในผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิง ดังนี ้

 
ผูบอกภาษาชาย  
 

ถอยความ 1 พยางค: ดีใจ     >     ปกติ      >     เสียใจ     >     โกรธ     >      ตื่นเตน 
 

ถอยความหลายพยางค: ดีใจ     >     เสียใจ    >     ปกต ิ      >     โกรธ     >      ตื่นเตน 
 
ผูบอกภาษาหญิง  
 

ถอยความ 1 พยางค: ดีใจ     >     เสียใจ    >     ตื่นเตน   >     ปกต ิ     >     โกรธ 
 

ถอยความหลายพยางค: ดีใจ     >     เสียใจ    >     ปกต ิ      >     โกรธ     >      ตื่นเตน 
 
สามารถสรุปภาพรวม (Overall Pattern) คาเฉลี่ยชวงระยะเวลาของถอยความ ซ่ึงมีแนวโนม

ไปในทิศทางเดียวกัน โดยพิจารณาถอยความหลายพยางคเปนหลักเพราะมีลักษณะการออกเสียง
แบบการพูดปกติ (speech) ไดดังนี ้

 
ดีใจ     >     เสียใจ     >     ปกต ิ     >     โกรธ     >     ตื่นเตน 
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คาเฉล่ียความถี่มูลฐานเปนเฮิรต (Hertz) 
 
ตารางที่ 22  คาเฉลี่ยความถีมู่ลฐานเปนเฮริตของถอยความคํานาม 1 พยางค 
 

ชาย หญิง 

 

อารมณ F0 Max F0 Min Ratio X F0 Max F0 Min Ratio X 
ปกต ิ 123.378 108.201 1.140 115.828 229.330 174.751 1.312 207.308
S.D. 8.146 9.014  4.849 5.888 8.589  16.303 
โกรธ 247.016 168.928 1.462 211.695 286.517 195.728 1.464 248.458
S.D. 53.922 66.652  26.276 67.784 50.528  29.098 
ตื่นเตน 241.066 161.142 1.496 195.250 202.276 178.784 1.131 195.711
S.D. 39.104 46.199  25.707 18.077 26.399  8.906 
ดีใจ 264.690 132.639 1.995 204.007 245.324 174.403 1.407 202.154
S.D. 17.080 10.249  40.841 60.713 10.627  21.399 
เสียใจ 151.930 114.759 1.324 130.464 205.416 138.115 1.487 170.296

ตาล
 

S.D. 25.078 57.909  9.365 24.579 32.947  18.229 
ปกต ิ 145.662 104.495 1.394 122.568 239.587 160.148 1.496 205.410 
S.D. 6.296 13.591  14.416 6.977 31.224  25.174 
โกรธ 255.850 179.484 1.425 227.606 317.438 198.202 1.601 273.379 
S.D. 55.638 47.554  29.333 15.609 15.034  47.696 
ตื่นเตน 241.783 210.482 1.149 222.682 222.657 188.547 1.181 210.910 
S.D. 34.432 35.339  10.260 25.454 11.788  11.158 
ดีใจ 269.024 205.184 1.311 236.947 216.254 165.093 1.310 180.626 
S.D. 37.448 50.950  18.972 49.016 34.325  14.891 
เสียใจ 179.228 137.296 1.305 154.388 251.976 182.219 1.383 218.704 

สุ 

S.D. 21.607 27.387  12.734 26.732 13.437  22.709 
 

คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานสูงสุดในถอยความ (F0 Max) หารดวยคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานต่ําสุด
ในถอยความ (F0 Min) จะไดคาอัตราสวน (ratio) เทียบเปน “เซมิโทน” (1 semi-tones = 12√2 = 
1.05946) ผลที่ไดคือคา “พิสัย” ซ่ึงแสดงความกวางและแคบของความถี่มูลฐานในแตละถอยความ
ทําใหสามารถเปรียบเทียบความถี่เสียงที่มคีวามแตกตางระหวางเสียงของผูชายและผูหญิงได 
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ตารางที่ 23  คาเฉลี่ยความถีมู่ลฐานเปนเฮริตของถอยความคํากริยา 1 พยางค 
 

ชาย หญิง 

 

อารมณ F0 Max F0 Min Ratio X F0 Max F0 Min Ratio X 
ปกต ิ 129.090 113.222 1.140 120.206 217.674 159.680 1.363 196.045
S.D. 3.294 14.102  5.306 7.868 9.782  16.230 
โกรธ 233.872 157.527 1.485 200.668 278.640 201.200 1.385 239.763
S.D. 60.792 49.288  24.736 65.096 46.644  29.410 
ตื่นเตน 209.177 163.145 1.282 183.712 232.072 157.990 1.469 205.601
S.D. 56.899 28.155  16.594 65.816 19.334  22.521 
ดีใจ 213.836 119.332 1.792 184.421 230.226 177.663 1.295 195.996
S.D. 71.198 3.894  33.783 49.088 17.235  13.578 
เสียใจ 121.509 87.918 1.382 108.067 231.119 190.960 1.210 214.761

ไป
 

S.D. 6.660 50.934  14.629 75.187 44.016  12.006 
ปกต ิ 119.558 112.939 1.058 116.407 230.222 180.583 1.275 213.929 
S.D. 6.162 6.252  2.619 9.319 15.811  16.191 
โกรธ 252.242 135.243 1.865 201.428 307.848 235.728 1.306 278.559 
S.D. 48.756 42.073  40.764 38.413 19.465  21.783 
ตื่นเตน 234.062 171.756 1.363 198.824 241.199 184.826 1.305 206.446 
S.D. 35.646 23.296  22.717 46.722 39.397  16.783 
ดีใจ 260.404 131.004 1.988 209.429 190.506 157.925 1.206 180.183 
S.D. 32.535 22.370  41.816 15.798 25.845  9.142 
เสียใจ 123.178 104.569 1.178 110.824 197.080 155.641 1.266 170.352 

มา
 

S.D. 10.965 8.181  4.894 48.941 19.119  12.010 
 
ถอยความคํานามและคํากริยาพยางคเดยีว การเนนอารมณโกรธมีคาเฉลี่ยความถี่สูงทั้งผู

บอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิง และผูบอกภาษาชายการเนนอารมณดีใจมีคาเฉลี่ยความถี่สูงดวย
ได ในคําวา “สุ” และคําวา “มา” แตการเนนอารมณดใีจของผูบอกภาษาหญิงมีคาเฉลี่ยความถี่ต่ํากวา
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ 
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ตารางที่ 24  คาเฉลี่ยความถีมู่ลฐานเปนเฮริตของถอยความหลายพยางค 
 

ชาย หญิง 

 

อารมณ F0 Max F0 Min Ratio X F0 Max F0 Min Ratio X 
ปกติ 149.752 116.762 1.282 134.640 265.476 156.662 1.695 202.503 
S.D. 5.410 6.402  11.055 29.179 56.086  33.768 
โกรธ 284.040 192.784 1.473 231.062 281.643 187.462 1.502 245.540 
S.D. 60.112 41.689  26.154 58.453 68.134  25.977 
ต่ืนเตน 253.372 177.510 1.427 219.536 230.596 171.546 1.344 207.154 
S.D. 60.407 42.210  22.061 67.554 54.412  17.369 
ดีใจ 280.692 121.234 2.315 242.633 259.075 184.560 1.403 207.227 
S.D. 46.884 16.171  43.303 47.741 18.206  20.985 
เสียใจ 148.182 110.081 1.346 122.342 253.052 164.539 1.538 208.015 

3 พ
ยาง

ค 

S.D. 10.743 8.717  11.378 67.372 38.615  26.935 
ปกติ 155.968 113.292 1.377 136.529 276.312 176.011 1.570 213.971 
S.D. 5.188 6.805  13.981 15.578 7.949  30.575 
โกรธ 241.554 153.537 1.573 213.553 292.114 207.118 1.410 232.764 
S.D. 37.846 19.504  27.687 23.907 34.057  24.487 
ต่ืนเตน 270.508 194.990 1.387 242.982 265.402 173.519 1.529 214.063 
S.D. 53.204 86.203  22.672 30.991 28.228  26.575 
ดีใจ 239.648 140.652 1.704 209.574 288.966 190.756 1.515 220.746 
S.D. 37.482 37.684  28.635 21.431 29.974  29.210 
เสียใจ 148.910 117.481 1.267 129.891 248.802 173.993 1.430 214.246 

5 พ
ยาง

ค 

S.D. 9.511 13.022  9.258 23.101 25.520  24.725 
ปกติ 157.48 101.150 1.557 129.684 283.418 170.828 1.659 205.922 
S.D. 4.284 0.0  16.524 16.605 11.658  74.772 
โกรธ 274.159 210.934 1.299 240.198 361.042 172.281 2.096 228.845 
S.D. 15.630 31.594  20.000 220879 17.301  40.461 
ต่ืนเตน 294.463 183.787 1.600 219.334 290.262 173.041 1.677 206.122 
S.D. 27.399 63.242  31.437 49.265 30.653  36.267 
ดีใจ 266.326 193.116 1.379 227.942 254.196 181.640 1.399 223.686 
S.D. 36.588 39.786  23.927 58.947 33.464  24.804 
เสียใจ 167.640 111.740 1.500 134.273 275.874 162.315 1.699 184.374 

6 พ
ยาง

ค 

S.D. 25.797 13.652  15.753 18.655 14.483  70.317 



 

124

ภาพรวมถอยความหลายพยางคการเนนอารมณโกรธมีคาเฉลี่ยความถีสู่ง ยกเวนถอยความ 
3 พยางคการเนนอารมณดใีจ และถอยความ 5 พยางคการเนนอารมณตืน่เตนของผูบอกภาษาชายมี
คาเฉลี่ยความถี่สูงกวาการเนนอารมณโกรธเล็กนอย และเมื่อเปรียบเทียบกับการออกเสียงแบบปกติ 
พบวา การเนนอารมณโกรธ การเนนอารมณดีใจ และการเนนอารมณตืน่เตนมีคาเฉลีย่ความถี่สูงกวา
การออกเสียงปกติ สวนการเนนอารมณเสียใจมีคาเฉลีย่ความถี่ต่ํากวาการออกเสยีงปกติ ยกเวนถอย
ความ 6 พยางคของผูบอกภาษาชาย และถอยความ 3 และ 6 พยางคของผูบอกภาษาหญิง การเนน
อารมณเสียใจมีคาเฉลี่ยความถี่สูงกวาการออกเสียงปกตเิล็กนอย โดยเมื่อคิดคาเฉลี่ยความถี่ในถอย
ความพยางคเดยีวและถอยความหลายพยางค ผลที่ไดมีดังนี้ 
 

ตารางที่ 25  คาเฉลี่ยความถีมู่ลฐานเปนเฮริตในถอยความพยางคเดยีวและถอยความหลายพยางค 
 

ผูบอกภาษา ถอยความ ปกต ิ โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 
พยางคเดียว 118.752 210.349 200.117 208.701 125.936 

ชาย
 

หลายพยางค 133.617 228.271 227.284 226.716 128.835 
พยางคเดียว 205.673 260.040 204.667 189.740 193.528 

หญ
ิง 

หลายพยางค 207.465 235.716 209.113 217.219 202.212 
 

ผูบอกภาษาชาย  
 

ถอยความ 1 พยางค: โกรธ     >     ดใีจ           >     ตื่นเตน     >     เสียใจ     >     ปกต ิ
 

ถอยความหลายพยางค: โกรธ     >     ตืน่เตน     >     ดีใจ           >     ปกต ิ      >     เสียใจ 
 
ผูบอกภาษาหญิง  
 

ถอยความ 1 พยางค: โกรธ     >     ปกติ          >     ตื่นเตน     >     เสียใจ      >     ดีใจ 
 

ถอยความหลายพยางค: โกรธ     >     ดใีจ           >     ตื่นเตน     >     ปกต ิ       >     เสียใจ  
 
แนวโนมของคาเฉลี่ยความถี่โดยการพิจารณาถอยความหลายพยางคเปนหลักเพราะมี

ลักษณะการออกเสียงแบบการพูดปกติ (speech) สามารถสรุปภาพรวม (Overall Pattern) ไดดังนี ้
 

โกรธ     >      ดีใจ/ ตื่นเตน     >     ปกติ     >     เสียใจ 
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คาพิสัยของความถี่มูลฐานเปนเซมิโทน (semi-tones) 
 

ตารางที่ 26  คาพิสัยของความถี่มูลฐานเปนเซมิโทน 
 
ถอยความ ผูบอกภาษา ปกต ิ การเนนอารมณ โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 

ชาย 2.2 14.38 6.5 7.0 11.9 4.8 ตาล 
หญิง 4.7 12.44 6.5 2.1 5.9 6.9 
ชาย 5.7 11.65 6.1 2.4 4.7 4.5 คําน

าม
 

สุ 
หญิง 7.0 11.3 8.2 2.8 4.7 5.6 
ชาย 2.2 16.9 6.8 4.3 10.0 5.6 ไป 
หญิง 5.3 9.8 5.6 6.7 4.5 3.3 
ชาย 1.0 15.71 10.7 5.3 11.9 2.8 คําก

ริย
า 

มา 
หญิง 4.2 11.8 4.7 4.6 3.3 4.1 
ชาย 4.3 16.2 6.7 6.2 14.44 5.2 3 พยางค  
หญิง 9.1 9.3 7 5.0 5.8 7.5 
ชาย 5.6 14.36 7.8 5.7 9.2 4.1 5 พยางค 
หญิง 7.8 9.0 5.9 7.4 7.1 6.2 
ชาย 7.7 16.74 4.5 8.2 5.6 7.0 6 พยางค 
หญิง 8.8 11.6 12.6 9.0 5.8 9.2 

 
การหาคาพิสัย (pitch range) หาจากคาความถี่มูลฐานสูงสุด หารดวยคาความถี่มูลฐานต่ําสุด

ของแตละถอยความ จะไดคาอัตราสวนเทียบเปนเซมิโทน (ดูตารางที่ 22-24) ผลจากตารางแสดงวา 
คาพิสัยรวมของการออกเสียงแบบเนนอารมณตางๆ กวางกวาการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ
ในทุกถอยความทั้งผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิง เชน ถอยคําพยางคเดียวคําวา “ตาล” ผูบอก
ภาษาชายการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณมีคาพิสัย 2.2 คาพิสัยรวมของการออกเสียงแบบเนน
อารมณตางๆ 14.38 และถอยความ 3 พยางคผูบอกภาษาชายการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณมี
คาพิสัย 4.3 คาพิสัยรวมของการออกเสียงแบบเนนอารมณตางๆ 16.2 เปนตน  

 
คาพิสัยรวมของการออกเสียงแบบเนนอารมณตางๆ ผูบอกภาษาชายมีคาพิสัยกวางกวาผู

บอกภาษาหญงิในทุกถอยความ เชน ถอยคาํพยางคเดยีวคาํวา “ไป” ผูบอกภาษาชายมคีาพิสัยกวาง 
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16.9 ในขณะทีผู่บอกภาษาหญิงมีคาพิสัยแคบกวาเพยีง 9.8 และถอยความ 5 พยางคผูบอกภาษาชายมี
คาพิสัยกวาง 14.362 ในขณะที่ผูบอกภาษาหญิงมีคาพิสัยแคบ 9.0 เปนตน  

 
คาพิสัยรวมการออกเสียงแบบเนนอารมณตางๆ (ตารางที่ 26) มาจากคาเฉลี่ยความถีมู่ลฐาน

สูงสุดหารดวยคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานต่ําสุดในการเนนอารมณโกรธ ตื่นเตน ดใีจ เสยีใจ รวมกัน
เทียบเปนเซมิโทน ดังนี ้
 
ตารางที่ 27  คาพิสัยของความถี่มูลฐานเปนเซมิโทน รวมการออกเสียงแบบเนนอารมณตางๆ 
 

ถอยความ ผูบอกภาษา F0 Max F0 Min Ratio Semi-tones 
ชาย 264.690 114.759 2.306 14.38 ตาล 
หญิง 286.517 138.115 2.074 12.44 
ชาย 269.024 137.296 1.959 11.65 คําน

าม
 

สุ 
หญิง 317.438 165.093 1.923 11.3 
ชาย 233.872 87.918 2.66 16.9 ไป 
หญิง 278.640 157.990 1.764 9.8 
ชาย 260.404 104.569 2.49 15.71 คําก

ริย
า 

มา 
หญิง 307.848 155.641 1.98 11.8 
ชาย 280.692 110.081 2.55 16.2 3 พยางค 
หญิง 281.643 164.539 1.712 9.3 
ชาย 270.508 117.481 2.303 14.36 5 พยางค 
หญิง 292.114 173.519 1.683 9.0 
ชาย 294.463 111.740 2.635 16.74 6 พยางค 
หญิง 316.042 162.315 1.947 11.6 

 
เมื่อพิจารณาคาพิสัยเฉพาะอารมณในแตละถอยความ (ดตูารางที่ 26) พบวา  
 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ ผูบอกภาษาชายมีคาพิสัยแคบกวาผูบอกภาษาหญิง

ในทุกถอยความ 
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การเนนอารมณดีใจ ผูบอกภาษาชายมีคาพสัิยกวางกวาผูบอกภาษาหญงิ ยกเวนในถอย
ความพยางคเดยีวคําวา “สุ” มีคาพิสัย 4.7 เทากัน และถอยความ 6 พยางค ผูบอกภาษาชายมีคาพิสัย 
5.6 ผูบอกภาษาหญิงมีคาพิสัย 5.8 

 
การเนนอารมณเสียใจ ผูบอกภาษาชายมีคาพิสัยแคบกวาผูบอกภาษาหญิง ยกเวนในถอย

ความพยางคเดยีวคําวา “ไป” ผูบอกภาษาชายมีคาพิสัย 5.6 กวางกวาผูบอกภาษาหญิงทีม่ีคาพิสัย 3.3  
 
สวนการเนนอารมณโกรธ และการเนนอารมณตื่นเตน คาพิสัยมีความแปรปรวนไมสามารถ

สรุปไดวาในภาพรวมผูบอกภาษาชายหรือผูบอกภาษาหญิงมีคาพิสัยมากกกวากนั 
 

เมื่อพิจารณาคาพิสัยในถอยความพยางคเดียวและถอยความหลายพยางค พบวา คาพิสัยมี
แนวโนมที่จะกวางมากขึ้นเมื่อมีจํานวนพยางคมากขึ้น โดยเมื่อคิดคาเฉลี่ยในถอยความพยางคเดยีว
เปรียบเทียบกบัคาเฉลี่ยในถอยความหลายพยางค ผลที่ไดมีดังนี ้
 
ตารางที่ 28  คาเฉลี่ยพิสัยของความถี่มูลฐานเปนเซมิโทนในถอยความพยางคเดยีวและถอยความ

หลายพยางค 
 
ผูบอกภาษา ถอยความ ปกต ิ โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 

พยางคเดียว 2.775 7.525 4.75 9.625 4.425 

ชาย
 

หลายพยางค 5.87 6.33 6.7 9.746 5.43 
พยางคเดียว 5.3 6.25 4.05 4.6 4.975 

หญ
ิง 

หลายพยางค 8.57 8.5 7.133 6.233 7.633 
 
จากตารางแสดงวา ถอยความพยางคเดยีวจะมีคาเฉลี่ยของพิสัยแคบกวาถอยความหลาย

พยางค ในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณและการเนนอารมณตางๆ ทั้งผูบอกภาษาชายและผู
บอกภาษาหญงิ เชน ผูบอกภาษาชายในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณมีคาพิสัยเฉลี่ยในถอย
ความพยางคเดยีว 2.775 สวนการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณมีคาพิสัยเฉลี่ยในถอยความหลาย
พยางค 5.87 และผูบอกภาษาหญิงในการเนนอารมณเสียใจมีคาพิสัยเฉลี่ยในถอยความพยางคเดยีว 
4.975 สวนการเนนอารมณเสยีใจมีคาพิสัยเฉลี่ยในถอยความหลายพยางค 7.633 เปนตน ยกเวนการ
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เนนอารมณโกรธของผูบอกภาษาชายในถอยความพยางคเดียวที่มีคาพสัิยมากกวาถอยความหลาย
พยางคอยู 1.225 semi-tones 

 
ภาพรวมของการเนนอารมณทุกอารมณในถอยความหลายพยางคผูบอกภาษาชายมีคาพิสัย

กวางกวาผูบอกภาษาหญิง และมีขอสังเกตวาผูบอกภาษาชายแบงระดับเสียง (register) เปน 2 ชวง
ช้ัน โดยการเนนอารมณโกรธ ตื่นเตน ดใีจ อยูในชวงชั้นบน สูงกวาการเนนอารมณเสียใจซึ่งอยู
ในชวงชัน้เดยีวกับการพดูปกติ ซ่ึงเปนสาเหตทุี่ทําใหพิสัยในภาพรวมของผูบอกภาษาชายกวาง
มากกวาผูบอกภาษาหญิง 
 

เมื่อพิจารณาคาพิสัยตามที่ไดกลาวไปแลววาถอยความพยางคเดียวมีลักษณะการออกเสียง
แบบการอานออกเสียง (citation form) ตางจากถอยความหลายพยางคที่มีลักษณะการออกเสียงแบบ
การพูดปกติ (speech) ดังนั้นคาพิสัยจึงมีความแตกตางกันอีกทั้งผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษา
หญิงมีคาพิสัยตางกันดวย ดังนี้ 

 
ผูบอกภาษาชาย  
 

ถอยความพยางคเดียว: ดีใจ     >     โกรธ        >     ตืน่เตน     >     เสียใจ      >     ปกต ิ
 

ถอยความหลายพยางค: ดีใจ     >     ตื่นเตน     >     โกรธ        >     ปกติ        >     เสียใจ 
 
ผูบอกภาษาหญิง  
 

ถอยความพยางคเดียว: โกรธ     >     ปกติ       >     เสียใจ     >     ดีใจ          >     ตืน่เตน 
 

ถอยความหลายพยางค: ปกต ิ     >     โกรธ      >     เสียใจ     >     ตื่นเตน     >     ดีใจ 
 

แนวโนมของระดับพิสัยสามารถสรุปภาพรวม (Overall Pattern) ที่มีความแตกตางของผู
บอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิงไดดังนี้ 

 
ผูบอกภาษาชาย:  ดีใจ     >     โกรธ/ ตื่นเตน     >     ปกติ/ เสียใจ 
 
ผูบอกภาษาหญิง: โกรธ/ ปกต ิ     >     เสียใจ     >     ตื่นเตน/ ดีใจ 
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ตัวอยาง Stylized Fundamental Frequency Contour 
 
ตัวอยางแสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ตาล” 

ถอยความ 3 พยางค “คุณแนนมา” ถอยความ 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ทั้งผูบอกภาษาชาย
และผูบอกภาษาหญิง (Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความอื่นๆ ดูรายละเอียด
ไดในภาคผนวก ข) ดังแสดงในภาพที่ 44-49 ตอไปนี ้
 

Male (1 syllable: taan) M99
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ภาพที่ 44  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ตาล” (ชาย) 
 

Female (1 syllable: taan) W99
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ภาพที่ 45  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ตาล” (หญิง) 
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Male (5 syllable: khun naen maa haa khun) M69

100

150

200

250

300

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Percentage (%)

Fu
nd

am
en

ta
l F

re
qu

en
cy

 (H
z)

ปกติ
โกรธ
ตื่นเตน
ดีใจ
เสียใจ

 
ภาพที่ 46  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 3 พยางค “คุณแนนมา” 

(ชาย) 
 
 

Female (5 syllable: khun naen thoo maa haa khun) W69
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ภาพที่ 47  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 3 พยางค “คุณแนนมา”

(หญิง) 
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Male (6 syllable: khun naen thoo maa haa khun ) m71
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ภาพที่ 48  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 6 พยางค 

“คุณแนนโทรมาหาคุณ” (ชาย) 
 
 

Female (6 syllable: khun naen thoo maa haa khun ) w71
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ภาพที่ 49  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 6 พยางค 

“คุณแนนโทรมาหาคุณ” (หญิง) 
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ในงานวิจยัคร้ังนี้มีขอสังเกตวา Stylized Fundamental Frequency Contour ของผูบอกภาษา
ชายในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณและในการเนนอารมณเสยีใจมแีนวโนมของระดับ
เสียงต่ํากวาการเนนอารมณโกรธ การเนนอารมณตื่นเตน และการเนนอารมณดีใจในทุกถอยความ 
เหมือนมีระดบัเสียง (register) 2 ระดับ แยกระหวางการออกเสียงปกตแิบบไมเนนและการเนน
อารมณเสียใจ กับ การเนนอารมณอ่ืนๆ ที่เหลือ จึงทําใหพสัิยในภาพรวมกวางกวาปกตอีิกทั้งการ
ออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณและการเนนอารมณเสยีใจยังมีพิสัยแคบกวาอารมณอ่ืนๆ ที่เหลือ
อีกดวย 

 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณทั้งผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิงมีรูปแบบ

ประโยคบอกเลาทั้งถอยความพยางคเดยีวและถอยความหลายพยางค มีรูปลักษณทํานองเสียงลด
ระดับลงต่ํา (falling pattern) สอดคลองกับ The Intonation Universal Hypothesis ของ 
Cruttenden (1997) สวนถอยความหลายพยางคเมื่อพิจารณาระดับเสียงสูงต่ํา สอดคลองกับ อภิ
ลักษณและกัลยารัตน (2549) คือ มีการลดขั้นลําดับของเสียงสูงต่ํา (fundamental frequency 
declination) ในแตละชวงทํานองเสียงยอย และเมื่อพิจารณารูปแบบทํานองเสียงที่จุดต่ําสุดของแต
ละชวง สอดคลองกับ อภิลักษณและกัลยารัตน (2549) ทีว่าคาความถี่มลูฐาน (F0) ที่จุดสิ้นสุดต่ําสุด
ในทุกรูปแบบของประโยค มีระดับเสียงลาดลงต่ํา (F0 declination) ที่ทายถอยความ (utterance 
final) ในประโยคบอกเลา ซ่ึงแสดงลักษณะของการพูดประโยคบอกเลา ตามสากลลักษณทํานอง
เสียงประโยคบอกเลา ซ่ึงพบในภาษาจํานวนมาก (Hirst & Di Cristo 1998)  

 
การเนนอารมณตางๆ ทั้งผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิงในทุกถอยความจะเห็นไดวา

รูปแบบของทํานองเสียงคอนขางแปรปรวน แตสังเกตไดวาการเนนอารมณโกรธ ตื่นเตน และดีใจมี
แนวโนมที่จะสูงขึ้นในชวง 50 – 90 เปอรเซ็นต 
 



บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การสรุปผลการวิจัยในสวนนี้เปนสวนของสัทวิทยา (Phonology) โดยการนําผลการวิจัยซ่ึง
เปนสวนของกลสัทศาสตร (Acoustics) และรูปลักษณภาพรวม (Overall pattern) ที่ไดมาอธิบาย
ระบบและรูปแบบของทํานองเสียงในการเนนอารมณ 4 อารมณ ไดแก โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสยีใจ 
และการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ ดังนี ้

 
1.  โครงสรางการเนนพยางค ตามทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค  
 
2.  โครงสรางทางวากยสัมพนัธ  
 
3.  ระบบของชวงระยะเวลา คาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน และพิสัยของความถี่มูลฐาน ในการ

ออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณและการเนนอารมณตางๆ 
 
4.  ระบบทํานองเสียงในการออกเสียงปกตแิบบไมเนนอารมณ และการเนนอารมณตางๆ 

 
โครงสรางการเนนพยางค ตามทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค 

 
ผลการวิจัย พบวาสอดคลองกับทฤษฎีการเนนพยางค (Metrical Structure) ที่วา พยางคที่

เนนจะมีเสียงดังกวาและระดับเสียงสูงกวาปกติ รวมทั้งมีเวลายาวนานกวา มีความชัดเจนกวาพยางค
ที่ไมเนนในถอยความเดียวกัน (Ladefoged, 1993: อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102; 
Luksaneeyanawin, 1983, 1998 และ Luangthongkum, 1977; อภิลักษณ และ กัลยารัตน, 2549) และ
เมื่อพิจารณาตามทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค (Metrical Theory) ตามแนวของ Liberman and 
Prince (1977) โดยใชหนวยเสียงในระดับตางๆ เปนเกณฑ ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับ 
Tumtavitikul (1997b), อภิลักษณ (2547) ที่ไดวิเคราะหภาษาไทยวา “หนวยเสียงที่เนนหนักสุดจะ
อยูที่ตําแหนงขวาสุดของกลุมหนวยเสียงในทุกระดับชั้น”  
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น้ําหนักพยางค 
 

การเนนพยางค มักจะเปนผลกระทบจากน้ําหนกัพยางค (syllable weight) หรือสวนทาย
พยางค (syllable rime) ในคําเปนพื้นฐานสําคัญ ซ่ึงอภิลักษณ (2540: 27-28, 2547: 81) กลาววาสิ่งที่
ใชนับน้ําหนักพยางค คือ สวนทายพยางคโดยภาษาไทยเปนไดทั้งสระเดี่ยวเสียงสั้น สระเดี่ยวเสียง
ยาว หรือสระผสม โดยมีหรือไมมีพยัญชนะทายก็ได อีกทั้งพยางคที่มสีระเสียงสั้นจดัเปนพยางคเบา
ไมไดรับการเนน ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังนี้พยางคตางๆ ในถอยความมีน้ําหนักพยางคดังนี ้

 
ถอยความคํานาม 1 พยางค 
 
“ตาล”  [taan] = CVVC      = พยางคหนักมาก (super heavy syllable) 
 

“สุ”  [su ] = CV      = พยางคเบา (light syllable) 
 
ถอยความคํากริยา 1 พยางค 
 
“ไป”  [paj] = CVC      = พยางคหนัก (heavy syllable) 
 

“มา”  [maa] = CVV      = พยางคหนัก (heavy syllable) 
 
ถอยความหลายพยางค 
 
“คุณ” [k un]  = CVC      = พยางคหนัก (heavy syllable) 
 

“แนน” [nææn] = CVVC      = พยางคหนักมาก (super heavy  
syllable) 
 

“โทร” [t oo]  = CVV      = พยางคหนัก (heavy syllable) 
 

“หา” [haa]  = CVV      = พยางคหนัก (heavy syllable) 
 
 



 

135

แผนภูมิพยางคและโครงสรางการเนนพยางค 
 
ถอยความทดสอบเมื่อเขียนแผนภูมิพยางคและโครงสรางการเนนพยางคไดดังนี ้
 
ระดับคํา  
 
ถอยความคํานาม 1 พยางค 

σ           σ 
  O       R             O         R 

           Nu        Co          Nu     Co 
 C     V  V        C            C         V           C 

t        a          n           s         u             
 

ถอยความคํากริยา 1 พยางค 
σ            σ 

      O        R                O      R 
         Nu       Co                      Nu 

            C         V          C              C     V  V  
           p          a         j             m      a 
 
ระดับประโยค  
 
การเนนพยางคระดับประโยคเปนการเนนในระดบักลุมพยางค (metrical foot) การแตก

แขนงของกลุมพยางค (foot tree) เปนแบบมีพยางคเนนเปนพยางคสุดทาย (ขวาสดุ) ภายในกลุม 
(Right-headed foot tree) ซ่ึงการเนนพยางคระดับประโยคมาจากผลการวิเคราะหขอมูลชวง
ระยะเวลาของพยางค (duration) (บทที่ 4) สอดคลองกับทฤษฎีที่วา พยางคที่เนนจะมชีวงระยะเวลา
ยาวนานกวาพยางคที่ไมเนน 
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ถอยความ 3 พยางค มีชวงระยะเวลาเรียงลําดับจากมากไปนอย คือ มา > แนน > คุณ         
(ดูหนา 119) ซ่ึงเขียนโครงสรางการเนนพยางคไดดังนี ้

 

S 
 

Σ Σ 
 

[ คุณ  แนน ]      [ มา ] 
 
ถอยความ 5 พยางค มีชวงระยะเวลาเรียงลําดับจากมากไปนอย คือ คุณ (ทาย) > แนน > หา > 

คุณ (ตน) > มา > (ดูหนา 119) ซ่ึงเขียนโครงสรางการเนนพยางคไดดังนี ้
 

      S 
 

P    P 
 

Σ  Σ Σ 
 
       [คุณ   แนน]    [มา   หา]     [คุณ] 
 

ถอยความ 6 พยางค มีการเนนตางกันโดยคาํวา “คุณ” ในตําแหนงทายถอยความ “หา” และ 
“แนน” เปนพยางคเนน และมีการเนน “โทร” ดวยในบางอารมณขึ้นอยูกับเจตนาของผูพูด (ดหูนา 
119) ดังนั้นถอยความ 6 พยางคจึงสามารถเขียนโครงสรางการเนนพยางคได 2 แบบ โดยแบบที่ 1) 
คําวา “โทร” เปนพยางคไมเนน แตแบบที่ 2) คําวา “โทร” เปนพยางคเนน ดังนี ้

 
1)     S 

 
P 

 
Σ  Σ Σ 

 
  [คุณ  แนน]       [โทร   มา  หา]      [คุณ] 
 
 



 

137

2)     S 
 

P  P P 
 

Σ Σ Σ Σ 
 
    [คุณ  แนน]     [โทร  มา   หา]      [คุณ] 

 
ถอยความ 6 พยางคที่สามารถเขียนโครงสรางการเนนพยางคได 2 แบบ ตามเจตนาของผู

พูดนี้แสดงใหเห็นวาการเนนพยางคจะตองพิจารณาถึง “พยางคเดนดัง” (tonic syllable) ดวยเพราะ
มีความสัมพันธกับทํานองเสียง ซ่ึงจากการศึกษา “การเนนพยางคกับทาํนองเสียงภาษาไทย” (อภิ
ลักษณและกัลยารัตน, 2549) ที่อางถึง Ladefoged (2006: 119) วา “หากผูพูดมีความตัง้ใจ (intention) 
ที่จะเนนคําใดในประโยคใหเกิดความสําคัญเปนพิเศษ การเนนพยางคของคํานั้นก็จะกลายเปน 
‘พยางคเดนดัง’ ของประโยคไป เชนนี้พยางคเดนดังจึงสามารถแปรเปลี่ยนไปตามเจตนารมณของผู
พูด ‘พยางคเดนดัง’ มีความสําคัญเพราะเปนตัวกาํหนดทิศทางเปลี่ยนแปลงของการขึ้นลงของระดับ
เสียงสูงต่ําที่คลอบคลุมประโยค หรือที่เรียกวา ‘ทํานองเสียง’ ของประโยค” ซ่ึง Ladefoged (2006 
แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 140) กลาววา “ถึงแมเราไมสามารถคาดเดาไดเสมอไปวาพยางคใดจะ
เปนพยางคเดนดังในวลีทํานองเสียง แตเราก็สามารถกลาวเปนหลักเกณฑกวางๆไดวา ขอมูลใหม 
มักจะไดรับการเนนเดนดัง” ซ่ึงเปนเรื่องที่จะตองศึกษาตอไปถึงความสัมพันธของพยางคเดนดังใน
ทํานองเสียงกบัการเนนอารมณตางๆ 

 
การลดพยางค 

 
ถอยความ 5 พยางค “คุณแนนมาหาคุณ” [k un næ n ma  ha  k un] และถอย

ความ 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” [k un næ n t o  ma  ha  k un] มีการลด
พยางค (syllable Reduction) เกิดขึ้นในคําวา “มา” [maa] เพราะเปนพยางคที่ไมเนน (unstressed 
syllable) โดยดูจากคาชวงระยะเวลาของแตละพยางค (ดตูารางที่ 17-20) วามชีวงระยะเวลาที่นอย
มาก ซ่ึงจะเกิดขึ้นทั้ง 2 ลักษณะ คือ เกิดการลดรูปสระ (Vowel Reduction) เปนเสียง [m ] หรือ
การสูญเสียสระ (Vowel Deletion) เปนเสียง [m] สวนคําวา “มา” [maa] ในถอยความ 3 พยางค 
“คุณแนนมา” [k un næ n ma ] ไมมีการลดพยางคเกิดขึ้นโดยดูจากคาชวงระยะเวลาของแต
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ละพยางค (ดูตารางที่ 15-16) เพราะเปนพยางคที่เนน (stressed syllable) ดังนั้นการลดพยางค 
(syllable Reduction) ในคําวา “มา” [maa] เขียนตามโครงสรางทางสัทวิทยาไดดังนี ้

 
[maa] [m ] หรือ [m]  /   σ 
 
              [unstress] 
 
ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับ อภิลักษณ (2547: 100-102) และ Ladefoged (2006 แปลโดย 

อภิลักษณ, 2549: 26-27) ที่วา พยางคที่ไมเนน (unstressed syllable) มักจะมีคุณสมบัตลิดรูปสระ 
(reduced vowel) คือออกเสียงไมเต็มเสียงสระ (full vowel) เหมือนกับพยางคเนน สระลดรูปมักจะ
เขาใกลสระแนวกลาง (neutral vowel) คือ [ ] และมักจะมีชวงความยาวของเสียงสระสั้นกวา มี
ความดังหรือความเขมขนของเสียงสระนอยกวาสระในพยางคที่เนน (stressed syllable) หรือพัฒนา
จากขั้นลดรูปหรือเปลี่ยนรูปสระมาเปนสูญเสียสระ (delete vowel) ในพยางคที่ไมเนน 

 
จังหวะและชวงหยุด 

 
การพูดถอยความยาวๆ ผูพูดไมสามารถพูดติดตอกันจนจบถอยความรวดเดียวได ผูพูดจึงใช

ชวงหยุดเพื่อแบงความและเพื่อเนนความสําคัญของขอความ (Luksaneeyanawin, 1983) ซ่ึงการหยดุ
ทําใหเกิดจังหวะและหนวยจงัหวะ โดย “จงัหวะ” และ “ชวงหยุด” เปนองคประกอบของทํานอง
เสียง (Pike, 1954 อางถึงใน ผณินทรา, 2543: 8) และสัมพันธกับการเนนพยางค โดยในงานวจิัยนี้
ชวงระยะเวลาของตําแหนงพยางคหนัก (Metrical Strong Syllable) เชน คําวา “คณุ (ทาย)” “แนน” 
และ “หา” จะยาวกวาตําแหนงพยางคเบา (Metrical week syllable) สอดคลองกับโครงสรางการเนน
พยางค (Metrical Structure) ของภาษาไทย ซ่ึง “จังหวะ หรือชวงเวลาของการเนนพยางคที่เปน
ระบบระเบยีบนี้ เปนโครงสรางทางระบบเสียงของคํา วลี และประโยค ซ่ึงจัดเปนโครงสรางการ
เนนพยางค (Metrical Structure) ของเสียง” (อภิลักษณ, 2547: 103-104) 

 
งานวิจยันี้ “ชวงหยุด” ไมปรากฏในถอยความ 3 พยางค เพราะเปนเพยีงหนวยจังหวะเดยีว

สอดคลองกับ Luangthongkum (1977: 130) ที่กลาววาในภาษาไทยหนวยจังหวะแตละหนวยจะมี 1-
5 พยางค โดยสวนใหญหนวยจังหวะจะมพียางคตั้งแต 1-3 พยางค แตหนวยจังหวะ4-5 พยางคไม
คอยปรากฏ ดงันั้นในงานวจิยันี้ชวงหยดุจะปรากฏในถอยความ 5 พยางค และ 6 พยางค ดังนี้  
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ถอยความ 3 พยางค: คุณแนนมา 
 
ถอยความ 5 พยางค: คุณแนนมาหา – ชวงหยดุ – คุณ 
 
ถอยความ 6 พยางค: คุณแนน - ชวงหยุด – โทรมาหา – ชวงหยดุ - คุณ 
 
นอกจากนี้ชวงหยุดในถอยความ 5 พยางค และ 6 พยางคเปนชวงปดฐานกรณ (consonant 

closure) โดยถอยความ 5 พยางค คําวา “คุณ (ทาย)” [k un] ชวงหยุดเปนชวงปดฐานกรณของ [k] 
และถอยความ 6 พยางค คําวา “โทร”[t o ] และ “คุณ (ทาย)” [k un] ชวงหยุดเปนชวงปดฐาน
กรณของ [t] ในคําวา “โทร” และ [k] ในคําวา “คุณ” 

 
โครงสรางทางวากยสัมพันธ 

 
งานวิจยันี้โครงสรางทางวากยสัมพันธ (Syntax) มีความสอดคลองกับโครงสรางทางเสียง

ซ่ึง Tumtavitikul (1997a), อภิลักษณ (2539) ไดวิเคราะหภาษาไทยตามแนวของ Chomsky (1996, 
1986) ไวดังนี ้

 

IP  NP  I  
  I   VP 
  VP  V NP  ;  V   V  VP; 
  NP  N det P  ; N  N  AP 
 

โดยที่  I = inflection, N = noun, V = verb, det = determiner และ AP = Adjective phrase 
 

ดังนั้นถอยความหลายพยางคจึงมีหนวยวากยสัมพันธ ดังนี้ 
 
ถอยความ 3 พยางค: [คุณแนน]NP  [มา]VP 
 
ถอยความ 5 พยางค: [คุณแนน]NP   [[มาหา] V   [คุณ]NP]VP 
 
ถอยความ 6 พยางค: [คุณแนน]NP   [[โทรมาหา]  V  [คุณ]NP]VP 
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เมื่อวิเคราะหโครงสรางทางวากยสัมพันธขางตนนี้ประกอบกับ ชวงระยะเวลาของพยางค 
(ดูตารางที่ 15-20) และความถี่ (ดูตารางผนวกที่ 15-20) ในถอยความหลายพยางค พบวา มี
ความสัมพันธสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางการเนนพยางค (Metrical Theory) อันเปนโครงสราง
ทางเสียง ซ่ึงผลการวิจัยทีไ่ดสอดคลองกับ อภิลักษณและกัลยารัตน (2549) ที่กลาววา “หนวยยอย 
(วลี) ในวากยสัมพันธมีความสอดคลองกับหนวยเสียงในระดับกลุมคาํ (Σ) กลาวคือ หนวย
โครงสรางทางเสียงสัมพันธสอดคลองกับหนวยวากยสัมพันธ”  

 
ระบบของชวงระยะเวลา คาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน และพิสัยของความถี่มูลฐาน 

ในการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณและการเนนอารมณตางๆ 
 

จากการวิเคราะหเสียงในถอยความพยางคเดียวและถอยความหลายพยางค พบวา ถอยความ
พยางคเดยีวมลัีกษณะการออกเสียงแบบการอานออกเสียง (citation form) ไมเปนธรรมชาติ และ
โดยทั่วๆ ไปการพูดภาษาไทยมักไมนิยมพดูดวยคําพยางคเดียวโดดๆ และไมนิยมเรียกชื่อเพียงอยาง
เดียวในการแสดงอารมณตางๆ ซ่ึงตางจากถอยความหลายพยางคที่มีลักษณะการออกเสียงแบบการ
พูดปกติ (speech) ทําใหการวิเคราะหทางสัทศาสตรผลที่ไดมีความตางกัน แตแนวโนมที่เกิดขึน้
สามารถสรุปภาพรวม (Overall Pattern) โดยพิจารณาถอยความหลายพยางคเปนหลักเพราะมี
ลักษณะการออกเสียงแบบการพูดปกติ (speech) ดังนี้ (ดรูายละเอียดบทที่ 4) 

 
คาเฉล่ียชวงระยะเวลา (duration): ดีใจ     >     เสียใจ     >     ปกต ิ     >     โกรธ/ ตื่นเตน 

 
คาเฉล่ียความถี่มูลฐาน (pitch average): โกรธ   >     ดีใจ/ ตื่นเตน     >     ปกติ     >     เสียใจ 
 
พิสัยของความถี่มูลฐาน (pitch range): 
 

ผูบอกภาษาชาย:  ดีใจ     >     โกรธ/ ตื่นเตน     >     ปกติ/ เสียใจ 
 

ผูบอกภาษาหญิง: โกรธ/ ปกต ิ     >     เสียใจ     >     ตื่นเตน/ ดีใจ 
 
คาพิสัยที่มีความแตกตางของผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิงนี้ Ladefoged (2004:14) 

กลาววา มีความแตกตางอยางมีระบบระหวางการพูดของผูชายและผูหญิง “There many be 
systematic differences between male and female speech…” 
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ระบบทํานองเสียงในการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ และการเนนอารมณตางๆ 
 

จากผลการวิจยัที่ไดจากการพิจารณาคลื่นเสียง และคุณลักษณะทางกายภาพของคลื่นเสียง 
อันเปนการศกึษาทางกลสัทศาสตร ทําใหไดภาพรวมของชวงระยะเวลา (duration) คาเฉลี่ยความถี่
มูลฐาน (pitch average) และพิสัยของความถี่มูลฐาน (pitch range) ในการออกเสียงปกติแบบไมเนน
อารมณและการเนนอารมณตางๆ แนวโนมที่ไดสามารถสรุปผลที่ไดในงานวิจยัคร้ังนี ้ดังนี ้

 
ตารางที่ 29  ระบบทํานองเสยีงในการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ และการเนนอารมณตางๆ 
 

 อารมณ ชวงระยะเวลา 
(duration) 

คาเฉล่ียความถี่มูลฐาน 
(pitch average) 

พิสัยความถี่มูลฐาน 
(pitch range) 

ปกต ิ ปกต ิ ปกต ิ ปกต ิ
โกรธ ส้ัน สูงมาก กวาง 
ตื่นเตน ส้ัน สูง คอนขางกวาง 
ดีใจ ยาวมาก สูง กวางมาก ผูบ

อก
ภาษ

าชา
ย 

เสียใจ ยาว ต่ํา ใกลเคียงกับการพูดปกติ
ปกต ิ ปกต ิ ปกต ิ ปกต ิ
โกรธ ส้ัน สูงมาก คอนขางกวาง 
ตื่นเตน ส้ัน สูง แคบมาก 
ดีใจ ยาวมาก สูง แคบมาก 

ผูบ
อก

ภา
ษา
หญ

ิง 

เสียใจ ยาว ต่ํา แคบ 
 

สามารถสรุปแนวโนมภาพรวมในงานวจิัยครั้งนี้ไดดังนี ้
 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ สอดคลองกับ Luksaneeyanawin (1983 และ 1998) 

ที่มีลักษณะแบบ “ทํานองสูงต่ํา 1” (tune 1) ซ่ึงเปนเสียงตก (falling tune) ที่วาประโยคบอกเลามี
คาเฉลี่ยความถี่ พิสัย ความสั้นยาว (ชวงระยะเวลา) และความดังลักษณะปกติตามธรรมชาติของผูพูด
แตละคน คลายกับการพดูทีไ่มเนนย้ํา (unmarked citation) 
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การเนนอารมณโกรธ มีความสอดคลองกับ “ทํานองสูงต่ํา 4” ในการแสดงความโกรธอยาง
มาก ของ Luksaneeyanawin (1983 และ 1998) ที่เปนเสียงผสมระหวางเสียงขึ้นและเสียงตก หรือ
เสียงตกและเสยีงขึ้น และกลาววามีระดับเสียงสูง และคาพิสัยกวางกวาปกต ิ

 
งานวิจยัคร้ังนีพ้บวา ทั้งผูบอกภาษาชายและผูบอกภาษาหญิงมีคาเฉลี่ยความถี่สูงมาก ชวง

ระยะเวลาสั้น หรือกลาวไดวาพูดเร็วกวาปกติ แตคาพิสัยตางกันเลก็นอยโดยผูบอกภาษาชายคาพิสัย
กวางกวาปกติ สวนผูบอกภาษาหญิงคาพิสัยคอนขางกวางกวาปกติ และยังสอดคลองกับการศึกษา
เรื่อง From Sad to Glad: Emotional Computer Voices ของ Cahn (1988) ที่กลาววาเมือ่โกรธ การพูด
จะเรว็ ดัง และมีความถี่สูง พิสัยกวาง คาระดับกลางของความถี่ (median pitch) จะสูงกวาการพูด
ปกติ ทวงทํานองเสียง (pitch contour) จะมกีารเพิ่มขึ้นลดลงสูงไมแนนอน ถอยคําที่พดูจะสั้น
กระชับ (ชวงระยะเวลาสั้น) 

 
การเนนอารมณตื่นเตน มีความสอดคลองกับ “ทํานองสูงต่ํา 2” ในการแสดงความ

ประหลาดใจ ของ Luksaneeyanawin (1983 และ 1998) ที่พบวามักจะปรากฏเปนเสียงสั้น (ชวง
ระยะเวลาสั้น) ระดับเสียงสูงและพิสัยแคบกวาปกต ิ

 
งานวิจยัคร้ังนีก้ารเนนอารมณตื่นเตนมีชวงระยะเวลาสั้น และคาเฉลี่ยความถี่สูงกวาปกติ 

โดยคาพิสัยในผูบอกภาษาชายจะคอนขางกวางกวาปกติ สวนผูบอกภาษาหญิงคาพิสัยเมื่อเทียบกับ
การออกเสียงปกติแลวจะแคบมาก 

 
การเนนอารมณดีใจ เมื่อเทียบกับการออกเสียงปกติมีชวงระยะเวลายาวมาก คาเฉลี่ยความถี่

สูง ซ่ึงคาพิสัยตางกันโดยผูบอกภาษาชายคาพิสัยกวางมาก สวนผูบอกภาษาคาพิสัยแคบมาก 
การศึกษาการเนนอารมณดใีจในทํานองเสียงภาษาไทยนีย้ังไมมีผูอ่ืนไดทําการศึกษาไว 

 
การเนนอารมณเสียใจ ในงานวิจยัคร้ังนี้ผูบอกภาษาหญงิสอดคลอง กับ Cahn (1988) ที่

กลาววา เมื่อเสียใจ ถอยคําทีใ่ชจะชา การพดูชา (ชวงระยะเวลายาว) คาเฉลี่ยความถี่ต่ํา และพิสัยแคบ
กวาปกติ และคําพูดไมหวน สวนผูบอกภาษาชายมีคาพิสัยตางไปเล็กนอยโดยมีคาพิสัยใกลเคยีงกับ
การออกเสียงแบบปกต ิ
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สรุปการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ การเนนอารมณโกรธ และตืน่เตนสอดคลองกับ 
Luksaneeyanawin (1983) โดยการออกเสียงปกติสอดคลองกับ “ทํานองสูงต่ํา 1” การเนนอารมณ
โกรธสอดคลองกับ “ทํานองสูงต่ํา 4” และการเนนอารมณตื่นเตนสอดคลองกับ “ทํานองสูงต่ํา 2” 
อีกทั้งการเนนอารมณโกรธ และเสียใจสอดคลองกับ Cahn (1988) อีกดวย 

 
การออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ ซ่ึงมีรูปแบบประโยคบอกเลาทั้งถอยความพยางค

เดียวและถอยความหลายพยางคมีความสอดคลองกับ The Intonation Universal Hypothesis ของ 
Cruttenden (1997) ที่กลาววา ประโยคบอกเลา (statements) มีรูปลักษณทํานองเสียงลดระดับลงต่าํ 
(falling pattern) สวนถอยความหลายพยางคเมื่อพิจารณาระดับเสียงสงูต่ํา ซ่ึงประกอบกันเปน
ภาพรวมของทาํนองเสียง พบวา สอดคลองกับอภิลักษณและกัลยารัตน (2549) ที่วา มีการลดขั้น
ลําดับของเสียงสูงต่ํา (fundamental frequency declination) ในแตละชวงทํานองเสียงยอย  

 
เมื่อพิจารณารูปแบบทํานองเสียงที่จุดต่าํสดุของแตละชวง ของถอยความหลายพยางค 

พบวา คาความถี่มูลฐาน (F0) ที่จุดสิ้นสุดต่าํสุด มีระดับเสียงลาดลงต่ํา (F0 declination) ที่ทายถอย
ความ (utterance final) ในประโยคบอกเลา ซ่ึงแสดงลักษณะของการพูดสอดคลองตามสากลลักษณ
ทํานองเสียงประโยคบอกเลาที่พบในภาษาจํานวนมาก (Hirst & Di Cristo 1998) และสามารถ
ประยุกตใชทฤษฎีการกํากับเสียงของ Pierehumbert (1980) โดยใชหนวยเสียง H, L ตามทฤษฎี 
Autosegmental Phonology (Goldsmith 1976) สําหรับการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณใน
ประโยคบอกเลาได ซ่ึงสอดคลองกับอภิลักษณ และกัลยารัตน (2549, ดดัแปลงจาก Mobius,2005) 
โดยผูบอกภาษาชายมีโครงสรางประโยคในถอยความ 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ดังนี้ 
(ภาพเดียวกนักับภาพที่ 35) 

 
          %H    +H 
     H   H* 
 
 

         L- 
       L-   L-     L% 
 

         ip1          ip 2           ip3 
 
     IP 

 
 



 

144

สัญลักษณมีความหมายดังนี้ 
%H = เสียงสูงที่ตนถอยความ (utterance initial) 
L% = เสียงต่ําที่ทายถอยความ (utterance final) 
ip = หนวยยอยของทํานองเสียง (ทํานองเสียงยอย) 
IP = ทํานองเสียงตลอดถอยความ 
H* = เสียงสูงของพยางคเนนเดนดัง 
H และ +H    = เสียงสูงของพยางคเนน 
L- = เสียงต่ําทายหนวยยอยของทํานองเสียง 

 
ผูหญิงบอกภาษาหญิงถอยความ 6 พยางคในการออกเสยีงปกตแิบบไมเนนอารมณมีการ

รวมหนวย ip 1 + ip 2 (คุณแนน + โทรมาหา) โดยชวงหยุดระหวางกลุมคําที่ 1 (NP) กับกลุมคําที่ 2 
(V) ส้ันมากอยูที่ 0.009 วินาท ี(ดูตารางที่ 20) ผูพูดมีลักษณะการพูดที่มแีนวโนมที่จะพดูตอเนื่อง
ระหวางประธานประโยค (NP) คําวา “คุณแนน” จนสิ้นสุดกลุมคํากริยา (V) คําวา “โทรมาหา” แลว
เริ่มระดับเสียงเสียงสูงต่ําใหมในคําสรรพนาม (NP) สุดทาย คําวา “คุณ” (ภาพเดยีวกันกับภาพที่ 36) 
ดังนี ้
 
          %H    +H 
       H* 

 
 
 

      L-   L-     L% 
 
   ip1 + ip 2            ip3 

    IP 
 

แตหากชวงหยุดของผูบอกภาษาหญิงกวางขึ้นก็จะมีโครงสรางเหมือนผูบอกภาษาชาย (ดู
ภาพที่ 35) เพราะไมมีการรวมหนวยเกิดขึน้ และประโยคบอกเลาการออกเสียงปกตแิบบไมเนน
อารมณในถอยความ 3 และ 5 พยางค มีโครงสรางเชนเดยีวกันแตมหีนวยทํานองเสียงยอยลดลง 
กลาวคือ ในถอยความ 3 พยางคมี ip1 เทานั้นคือ “คุณแนนมา” โดยมี 1 หนวยทํานองเสียง สวนถอย
ความ 5 พยางค ม ีip1 คือ “คุณแนนมาหา” และ ip2 “คุณ” โดยมี 2 หนวยทํานองเสียงยอย 
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การตีความคาของหนวยเสียงสูง, ต่ํา (H, L) ในการออกเสียงจริงนั้นคาเสียงสูงที่เปนพยางค
เนน (H) แตไมใชพยางคเนนเดนดัง (H*) จะมีระดับเสียงลดลงตามลําดับ โดยเฉพาะเมื่อมีเสียงต่ํา
ทายหนวยเสียงยอย (L-) อยูกอนหนาคือจะมีการลาดเสียงลงต่ํา (downdrift) และการลดขั้นเสียง 
(downstep) ซ่ึงเมื่อมีการเนนตางกัน H* จะเปนพยางคเนนเดนดังที่สามารถเปลี่ยนไปไดตาม
เจตนารมณของผูพูด เชน งานวิจยันีใ้นถอยความ 6 พยางคบางอารมณผูพูดมีการเนนคําวา “โทร” 
ดวย ดังนัน้โครงสรางในการกํากับเสียง H* จะไปอยูที่ ip 2 หรือถาผูพูดตองการเนนคาํวา “แนน” 
H* จะไปอยูที่ ip 1 เปนตน 

 
ถอยความ 6 พยางค “คุณแนนโทรมาหาคุณ” นี้เปนถอยความทดสอบเดียวกันกับ การศึกษา

เรื่อง “การเนนพยางคกับทํานองเสียงภาษาไทย” (อภิลักษณ และกัลยารัตน, 2549) ผลการศึกษาที่ได
ในการออกเสยีงปกตแิบบไมเนนอารมณสอดคลองกัน ซ่ึงสามารถสรุปไดวา “ประโยคบอกเลาใน
รูปแบบปกติ และในรูปแบบเนนตาง แสดงใหเห็นวา ทาํนองเสียงภาษาไทยมกีฎระเบียบการขึ้นลง
ของระดับเสียงชัดเจนสามารถกํากับเสียงสูงต่ําของทํานองเสียงได” 

 
แตเมื่อมีการเนนอารมณรูปแบบของทํานองเสียงมีความแปรปรวน ทําใหการกํากับเสียงสูง

ต่ําสําหรับทํานองเสียงของถอยความที่เนนอารมณตางๆ ยากที่จะหาขอสรุปรูปแบบที่ชัดเจนเพื่อใช
ในการกํากับเสียง เนื่องจากการผันแปรของอารมณยงัมีความแปรปรวนที่จะตองศึกษารายละเอียด
ตอไป ซ่ึงความแปรปรวนนี้ Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 147) กลาววา 

 
   ทํานองเสียงแตกตางจากแงมุมของภาษาพูดอื่นๆ ที่ไมอาจกําหนดตายตัวถึงรูปแบบและ
ลักษณะได…หนวยเสียงสระและพยัญชนะมีคุณสมบัตทิางสัทศาสตรชัดเจน แตทํานอง
เสียงที่เปนหนวยเสยีงไมแตกตางชัดเจนเหมือนพยัญชนะหรือสระ...อยางไรก็ตามทํานอง
เสียงมีการแปรปรวนมากโดยเฉพาะจากอารมณและทัศนคติของผูพูดทีม่ีตอหัวขอที่กาํลัง
พูด และอิทธพิลของอารมณและทัศนคตทิี่มีมากกวาเสียงพยัญชนะหรือสระในบริบท 
 
งานวิจยัคร้ังนีผ้ลการศึกษาในภาพรวมสามารถนําไปประยุกตใชใน การสังเคราะหเสียง

สอดคลองกับ Cahn (1988) ที่กลาววา การสังเคราะหถอยคําทําไดหลากหลายโดยการเพิ่มหรือลด
คุณลักษณะทางกายภาพของเสียง เชน อัตราความเร็ว-ชาของการพูด และพิสัยระดับเสียงขึ้นลงสูง
ต่ําของระดับเสียงตลอดถอยความ ซ่ึงความหลากหลายทีไ่ดเปนการเพิ่มสีสันของเสียงสังเคราะหให
เขากับอารมณที่ตองการและเปนธรรมชาติ 
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ขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาทํานองเสียงในการเนนอารมณ โกรธ ตื่นเตน ดีใจ เสียใจ 
เปรียบเทียบกบัการออกเสียงปกติแบบไมเนนอารมณ จากการวจิัยพบวามีแนวทางทีน่าสนใจที่
ศึกษาตอไปได โดยเสนอแนวทางการศกึษาดังนี ้
 

1.  ทํานองเสียงในการเนนอารมณตางๆ มีความสัมพันธกับพยางคเดนดังซึ่งเปนเรื่องที่
จะตองศึกษาตอไปวาเมื่อพยางคเดนดังเปลีย่นไปในอารมณเดยีวกันและถอยความเดยีวกนัจะสงผล
ตอการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณและลักษณะทางกายภาพของทํานองเสียงหรือไม อยางไร 

 
2.  ศึกษาตอไปวาเมื่อเปลี่ยนถอยความใหมีความแตกตางไปจากการวจิัยคร้ังนี้ ผลที่ไดจะมี

ความเหมือนหรือแตกตางไปจากการวิจัยคร้ังนี้ เพราะถอยความตางกันมีโครงสรางการเนนพยางค
ตางกันซึ่งมีผลตอความหมายของถอยความดวย 

 
3.  ศึกษารูปแบบประโยคอืน่ๆ เชน ประโยคคําถามที่มีคําแสดงคําถาม (wh-questions) และ

ประโยคคําถามแบบถามตอบ ใช/ ไมใช (yes/no questions) เมื่อมีการเนนอารมณทีแ่ตกตางกัน
รูปลักษณทํานองเสียงจะมีความแตกตางกนัหรือไม 

 
4.  ศึกษาตอไปวาวรรณยุกตมีผลทําใหทํานองเสียงในถอยความหลายพยางคทั้งการออก

เสียงปกติแบบไมเนนอารมณ และการเนนอารมณตางๆ เปลี่ยนไปหรือไมอยางไร 
 
5.  ศึกษาทํานองเสียงในการเนนอารมณอ่ืนๆ เพิ่มเติม 
 
6.  ศึกษาทํานองเสียงในการเนนอารมณ ในชวงอายุทีแ่ตกตางกัน เชน เด็ก หรือผูสูงอายุ 

รูปลักษณทํานองเสียงจะมีความแตกตางกนัหรือไม 
 
7.  ศึกษาเปรียบเทียบกับการแสดงอารมณในสถานการณจริงวารูปลักษณทํานองเสียงมี

ความแตกตางกันหรือไมกับงานวิจยัคร้ังนีท้ี่ใชผูบอกภาษาเปนนกัแสดงละครวิทย ุ
 
8.  ศึกษารายละเอียดทางสัทวิทยาถึงรูปแบบการกํากับเสยีงทํานองเสียงในการเนนอารมณ 
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221
.95

6 
235

.14
6 

228
.56

2 
217

.70
6 

264
.69

0 
168

.28
3 

141
.72

3 
132

.63
9 

 
S.D

. 
54.

413
 

54.
224

 
67.

805
 

53.
568

 
46.

832
 

47.
962

 
56.

750
 

17.
080

 
47.

080
 

13.
358

 
10.

249
 

เสีย
ใจ 

F0
 (H

z) 
151

.93
0 

133
.37

4 
128

.33
5 

124
.11

6 
125

.99
6 

134
.79

4 
114

.75
9 

136
.94

8 
131

.87
8 

125
.49

4 
127

.48
6 

 
S.D

. 
25.

078
 

14.
635

 
11.

702
 

10.
632

 
11.

014
 

13.
224

 
57.

909
 

14.
690

 
14.

675
 

11.
874

 
9.4

28 
 (n 

= 5
 ใน

แต
ละ

อา
รม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 2  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
ตา
ล”

 (ห
ญิง

) 
 

อาร
มณ

   
  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

229
.33

0 
221

.58
0 

217
.55

0 
213

.60
0 

212
.82

4 
212

.27
4 

210
.94

4 
207

.24
6 

197
.47

2 
182

.81
8 

174
.75

1 
 

S.D
. 

5.8
88 

7.3
74 

5.0
20 

6.2
81 

7.2
56 

8.2
84 

9.5
38 

12.
259

 
10.

120
 

8.1
60 

8.5
89 

โกร
ธ 

F0
 (H

z) 
286

.51
7 

279
.11

8 
207

.19
4 

195
.72

8 
269

.24
4 

231
.66

9 
256

.00
6 

250
.12

1 
275

.02
2 

243
.52

8 
238

.89
1 

 
S.D

. 
67.

784
 

64.
365

 
63.

013
 

50.
528

 
72.

105
 

69.
858

 
59.

479
 

58.
566

 
28.

262
 

18.
324

 
5.0

42 
ตื่น

เตน
 F

0 (
Hz

) 
192

.79
4 

188
.99

4 
188

.30
8 

189
.73

6 
178

.78
4 

199
.36

5 
201

.78
8 

210
.78

2 
202

.27
6 

201
.62

9 
198

.36
5 

 
S.D

. 
9.5

29 
11.

683
 

16.
955

 
17.

857
 

26.
399

 
22.

801
 

21.
617

 
26.

477
 

18.
077

 
47.

679
 

38.
626

 
ดีใจ

 
F0

 (H
z) 

245
.32

4 
216

.25
5 

180
.65

2 
186

.15
9 

190
.17

3 
194

.12
4 

202
.13

4 
205

.61
9 

198
.50

0 
174

.40
3 

230
.35

4 
 

S.D
. 

60.
713

 
51.

334
 

29.
261

 
31.

354
 

31.
946

 
36.

455
 

32.
642

 
31.

968
 

24.
998

 
10.

627
 

36.
934

 
เสีย

ใจ 
F0

 (H
z) 

205
.41

6 
185

.76
6 

167
.62

9 
183

.26
2 

178
.63

6 
154

.30
8 

169
.43

0 
169

.50
8 

168
.48

3 
138

.11
5 

152
.70

6 
 

S.D
. 

24.
579

 
16.

959
 

29.
519

 
14.

681
 

14.
471

 
35.

569
 

36.
390

 
37.

454
 

36.
412

 
32.

947
 

41.
404

 
 (n 

= 5
 ใน

แต
ละ

อา
รม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 3  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
สุ”

 (ช
าย)

 
 

อาร
มณ

   
  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

145
.66

2 
136

.93
0 

135
.41

0 
133

.82
4 

128
.95

8 
122

.80
4 

114
.32

2 
112

.73
2 

107
.51

4 
105

.59
9 

104
.49

5 
 

S.D
. 

6.2
96 

8.2
06 

7.8
94 

8.4
14 

8.6
50 

9.6
56 

13.
842

 
14.

831
 

14.
894

 
15.

702
 

13.
591

 
โกร

ธ 
F0

 (H
z) 

227
.54

4 
231

.52
7 

241
.58

8 
247

.58
8 

249
.08

2 
255

.85
0 

255
.20

0 
242

.38
2 

179
.48

4 
179

.83
7 

193
.57

9 
 

S.D
. 

53.
630

 
55.

265
 

52.
597

 
53.

670
 

53.
518

 
55.

638
 

53.
020

 
49.

702
 

47.
554

 
39.

826
 

47.
531

 
ตื่น

เตน
 F

0 (
Hz

) 
217

.45
2 

215
.01

8 
216

.83
0 

215
.52

6 
214

.98
2 

223
.13

6 
230

.28
8 

238
.17

8 
241

.78
3 

225
.83

1 
210

.48
2 

 
S.D

. 
39.

345
 

44.
061

 
41.

569
 

41.
314

 
33.

483
 

33.
650

 
31.

477
 

26.
325

 
34.

432
 

41.
596

 
35.

339
 

ดีใจ
 

F0
 (H

z) 
232

.68
5 

233
.66

2 
234

.79
8 

232
.55

6 
205

.18
4 

238
.99

8 
251

.17
0 

262
.82

6 
269

.02
4 

233
.47

4 
212

.03
7 

 
S.D

. 
35.

886
 

37.
460

 
37.

233
 

37.
572

 
50.

950
 

32.
495

 
25.

433
 

38.
752

 
37.

448
 

41.
320

 
39.

828
 

เสีย
ใจ 

F0
 (H

z) 
179

.22
8 

168
.13

6 
164

.98
8 

157
.70

6 
153

.32
0 

153
.59

8 
153

.59
8 

147
.14

1 
144

.74
9 

138
.50

9 
137

.29
6 

 
S.D

. 
21.

607
 

25.
191

 
23.

346
 

23.
092

 
26.

617
 

24.
827

 
24.

827
 

27.
403

 
28.

771
 

25.
081

 
27.

387
 

 (n 
= 5

 ใน
แต

ละ
อา
รม

ณ)
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 ตาร

างผ
นว

กท
ี่ 4  

คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
สุ”

 (ห
ญิง

) 
 

อาร
มณ

   
  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

239
.58

7 
234

.23
6 

225
.31

6 
222

.08
0 

215
.09

0 
208

.87
8 

200
.50

4 
195

.01
4 

182
.27

2 
176

.39
0 

160
.14

8 
 

S.D
. 

6.9
77 

6.8
06 

4.8
99 

8.2
97 

6.9
17 

11.
181

 
7.7

70 
3.7

00 
21.

997
 

24.
646

 
31.

224
 

โกร
ธ 

F0
 (H

z) 
200

.63
8 

202
.90

2 
198

.20
2 

304
.08

2 
295

.57
9 

317
.43

8 
316

.11
6 

300
.72

8 
289

.97
4 

292
.90

2 
288

.61
2 

 
S.D

. 
13.

419
 

10.
362

 
15.

034
 

55.
651

 
60.

402
 

15.
609

 
16.

138
 

10.
939

 
9.0

75 
12.

874
 

13.
477

 
ตื่น

เตน
 F

0 (
Hz

) 
220

.86
1 

222
.65

7 
216

.71
4 

212
.25

8 
214

.98
2 

220
.91

2 
218

.75
8 

203
.79

8 
197

.36
8 

188
.54

7 
203

.15
5 

 
S.D

. 
21.

467
 

25.
454

 
24.

049
 

21.
426

 
18.

464
 

17.
312

 
13.

288
 

12.
328

 
15.

295
 

11.
788

 
14.

573
 

ดีใจ
 

F0
 (H

z) 
169

.65
0 

169
.31

7 
176

.57
9 

170
.62

7 
176

.15
1 

178
.80

2 
179

.27
1 

196
.53

8 
216

.25
4 

188
.60

7 
165

.09
3 

 
S.D

. 
15.

191
 

19.
008

 
12.

296
 

11.
580

 
19.

318
 

22.
016

 
25.

212
 

51.
323

 
49.

016
 

40.
822

 
34.

325
 

เสีย
ใจ 

F0
 (H

z) 
251

.97
6 

247
.00

6 
235

.70
4 

228
.48

6 
227

.41
4 

220
.36

0 
221

.03
0 

202
.16

8 
198

.02
9 

191
.35

0 
182

.21
9 

 
S.D

. 
26.

732
 

25.
771

 
19.

855
 

17.
943

 
18.

285
 

25.
608

 
29.

709
 

24.
121

 
24.

932
 

14.
421

 
13.

437
 

 n =
 5 ใ

นแ
ตล

ะอ
ารม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 5  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
ไป

” (
ชา
ย) 

 
อาร

มณ
   

  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

129
.09

0 
126

.75
2 

124
.94

4 
123

.96
8 

121
.40

2 
117

.98
8 

116
.53

6 
116

.55
0 

117
.37

4 
114

.44
5 

113
.22

2 
 

S.D
. 

3.2
94 

4.0
59 

1.5
97 

1.9
03 

2.6
99 

4.5
09 

5.8
93 

6.7
17 

7.8
21 

10.
875

 
14.

102
 

โกร
ธ 

F0
 (H

z) 
192

.63
4 

200
.21

6 
194

.57
7 

202
.70

0 
229

.36
0 

227
.44

9 
233

.87
2 

213
.14

0 
190

.58
4 

165
.29

0 
157

.52
7 

 
S.D

. 
54.

607
 

54.
495

 
27.

652
 

38.
070

 
40.

945
 

48.
913

 
60.

792
 

62.
250

 
56.

363
 

48.
971

 
49.

288
 

ตื่น
เตน

 F
0 (

Hz
) 

163
.14

5 
170

.22
5 

163
.24

2 
175

.90
7 

186
.35

8 
199

.93
4 

202
.99

1 
209

.17
7 

195
.22

8 
186

.37
0 

168
.25

3 
 

S.D
. 

28.
155

 
43.

473
 

48.
717

 
54.

465
 

56.
044

 
55.

719
 

63.
958

 
56.

899
 

42.
267

 
41.

134
 

23.
147

 
ดีใจ

 
F0

 (H
z) 

210
.12

6 
180

.74
0 

179
.75

4 
200

.33
2 

213
.83

6 
206

.77
8 

212
.48

8 
207

.22
0 

171
.90

2 
126

.12
9 

119
.33

2 
 

S.D
. 

65.
270

 
71.

337
 

67.
586

 
67.

525
 

71.
198

 
49.

460
 

52.
874

 
45.

932
 

9.4
88 

11.
935

 
3.8

94 
เสีย

ใจ 
F0

 (H
z) 

119
.49

0 
118

.44
6 

118
.67

2 
92.

038
 

89.
580

 
87.

918
 

89.
706

 
121

.50
9 

120
.81

2 
114

.86
0 

115
.70

7 
 

S.D
. 

3.2
04 

4.1
25 

4.7
11 

51.
150

 
50.

332
 

50.
934

 
52.

058
 

6.6
60 

6.4
01 

9.7
65 

17.
620

 
 

(n 
= 5

 ใน
แต

ละ
อา
รม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 6  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
ไป

” (
หญิ

ง) 
 

อาร
มณ

   
  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

217
.67

4 
209

.42
4 

208
.44

4 
203

.66
8 

200
.36

6 
197

.76
2 

198
.63

6 
195

.26
0 

188
.82

0 
176

.76
4 

159
.68

0 
 

S.D
. 

7.8
68 

7.7
43 

7.8
68 

4.2
27 

4.8
88 

6.7
26 

6.4
60 

8.6
65 

2.9
71 

4.2
12 

9.7
82 

โกร
ธ 

F0
 (H

z) 
210

.37
3 

210
.27

1 
201

.20
0 

210
.87

2 
278

.64
0 

274
.70

4 
272

.36
8 

267
.37

6 
233

.91
1 

238
.83

8 
238

.83
8 

 
S.D

. 
48.

816
 

48.
948

 
46.

644
 

80.
847

 
65.

096
 

64.
767

 
66.

805
 

66.
809

 
67.

004
 

74.
831

 
74.

831
 

ตื่น
เตน

 F
0 (

Hz
) 

193
.27

4 
190

.27
4 

157
.99

0 
207

.51
4 

189
.84

6 
220

.28
1 

232
.07

2 
230

.81
6 

227
.57

6 
214

.08
6 

197
.87

9 
 

S.D
. 

39.
694

 
42.

219
 

19.
334

 
38.

085
 

69.
258

 
63.

558
 

65.
816

 
66.

162
 

76.
649

 
81.

218
 

78.
487

 
ดีใจ

 
F0

 (H
z) 

230
.22

6 
206

.91
2 

197
.59

6 
199

.01
8 

189
.43

2 
192

.74
2 

191
.84

6 
192

.95
4 

192
.01

2 
185

.56
0 

177
.66

3 
 

S.D
. 

49.
088

 
70.

097
 

71.
648

 
42.

712
 

19.
727

 
17.

028
 

15.
696

 
15.

726
 

7.9
37 

18.
855

 
17.

235
 

เสีย
ใจ 

F0
 (H

z) 
214

.72
4 

206
.98

0 
202

.81
6 

229
.48

5 
231

.11
9 

226
.72

3 
217

.78
4 

217
.71

4 
214

.44
6 

209
.62

2 
190

.96
0 

 
S.D

. 
71.

896
 

52.
218

 
49.

842
 

72.
731

 
75.

187
 

70.
252

 
68.

306
 

69.
615

 
71.

166
 

70.
528

 
44.

016
 

 
(n 

= 5
 ใน

แต
ละ

อา
รม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 7  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
อง
ถอ

ยค
วาม

 1 พ
ยาง

ค “
มา

” (
ชา
ย) 

 
อาร

มณ
   

  ค
า 

     
0 

   1
0 

    2
0 

    3
0 

    4
0 

    5
0 

    6
0 

    7
0 

   8
0 

    9
0 

   1
00%

 
ปก

ต ิ
F0

 (H
z) 

118
.76

0 
119

.55
8 

119
.13

0 
118

.56
4 

117
.77

4 
116

.93
6 

116
.53

0 
113

.30
6 

113
.84

6 
113

.13
8 

112
.93

9 
 

S.D
. 

9.3
00 

6.1
62 

4.5
16 

1.5
62 

2.6
93 

4.6
74 

6.6
11 

12.
443

 
7.8

69 
5.8

57 
6.2

52 
โกร

ธ 
F0

 (H
z) 

135
.24

3 
150

.28
7 

171
.22

8 
197

.52
0 

219
.23

8 
236

.69
3 

247
.68

2 
252

.24
2 

236
.38

0 
202

.25
1 

166
.94

3 
 

S.D
. 

42.
073

 
42.

934
 

36.
256

 
42.

260
 

52.
985

 
45.

724
 

45.
421

 
48.

756
 

57.
949

 
63.

582
 

29.
235

 
ตื่น

เตน
 F

0 (
Hz

) 
171

.75
6 

177
.01

8 
181

.86
2 

190
.38

0 
194

.59
8 

199
.74

2 
212

.49
7 

224
.14

8 
234

.06
2 

227
.88

1 
173

.12
1 

 
S.D

. 
23.

296
 

19.
699

 
27.

986
 

39.
780

 
36.

764
 

42.
151

 
35.

188
 

22.
916

 
35.

646
 

30.
858

 
58.

230
 

ดีใจ
 

F0
 (H

z) 
198

.47
2 

198
.88

8 
199

.44
6 

215
.01

8 
236

.27
0 

252
.18

4 
260

.40
4 

254
.62

4 
209

.49
4 

147
.91

6 
131

.00
4 

 
S.D

. 
35.

267
 

40.
679

 
41.

811
 

45.
235

 
43.

490
 

44.
160

 
32.

535
 

28.
261

 
43.

227
 

31.
971

 
22.

370
 

เสีย
ใจ 

F0
 (H

z) 
123

.17
8 

114
.13

8 
112

.94
6 

111
.48

0 
109

.69
4 

108
.29

4 
109

.91
8 

109
.73

3 
108

.18
8 

106
.92

3 
104

.56
9 

 
S.D

. 
10.

965
 

1.0
32 

2.5
37 

5.6
64 

7.7
51 

6.6
01 

5.4
11 

4.7
94 

9.8
84 

10.
269

 
8.1

81 
 

(n 
= 5

 ใน
แต

ละ
อา
รม

ณ)
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ตาร
างผ

นว
กท

ี่ 8  
คา
เฉล

ี่ยเป
อร
เซ็น

ตข
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ภาคผนวก ข 
Stylized Fundamental Frequency Contour 

ของถอยความทดสอบ 
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Male (1 syllable: taan) M99
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ภาพผนวกที่ 1  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ตาล” 

(ชาย) 
 
 

Female (1 syllable: taan) W99
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ภาพผนวกที่ 2  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ตาล” 

(หญิง) 
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Male (1syllable: su) M97
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ภาพผนวกที่ 3  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “สุ” (ชาย) 
 
 

Female (1 syllable: su) W97

150

200

250

300

350

400

450

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Percentage (%)

Fu
nd

am
en

ta
l F

re
qu

en
cy

 (H
Z)

ปกติ
โกรธ
ต่ืนเตน
ดีใจ
เสียใจ

 
ภาพผนวกที่ 4  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “สุ” (หญิง) 
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Male (1 syllable: paj) M73
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ภาพผนวกที่ 5  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ไป” 

(ชาย) 
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ภาพผนวกที่ 6  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “ไป” 

(หญิง) 
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Male (3 syllable: khun naen maa) M65
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ภาพผนวกที่ 7  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “มา” (ชาย) 
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ภาพผนวกที่ 8  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 1 พยางค “มา” 

(หญิง) 
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Male (5 syllable: khun naen maa haa khun) M69
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ภาพผนวกที่ 9  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 3 พยางค                  

“คุณแนนมา” (ชาย) 
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ภาพผนวกที่ 10  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 3 พยางค                

“คุณแนนมา”(หญิง) 
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Male (6 syllable: khun naen thoo maa haa khun ) m71
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ภาพผนวกที่ 11  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 5 พยางค 

“คุณแนนมาหาคุณ” (ชาย) 
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ภาพผนวกที่ 12  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 5 พยางค 

“คุณแนนมาหาคุณ” (หญิง) 
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Male (6 syllable: khun naen thoo maa haa khun ) m71
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ภาพผนวกที่ 13  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 6 พยางค 

“คุณแนนโทรมาหาคุณ” (ชาย) 
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ภาพผนวกที่ 14  แสดง Stylized Fundamental Frequency Contour ในถอยความ 6 พยางค 

“คุณแนนโทรมาหาคุณ” (หญิง) 
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ภาคผนวก ค 
คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานจําแนกตามพยางคในถอยความหลายพยางค 
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ตารางผนวกที่ 15  คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานเปนเฮิรตของแตละพยางค “คุณแนนมา” (ชาย) 
 

คุณ แนน มา อารมณ คา initial final initial final initial final 
F0 (Hz) 145.444 144.102 144.102 132.568 132.568 116.762ปกต ิ
S.D.F0 8.934 3.768 3.768 2.930 2.930 6.402
F0 (Hz) 212.730 186.910 186.910 154.983 154.983 202.787โกรธ 
S.D.F0 41.477 22.739 22.739 27.222 27.222 45.664
F0 (Hz) 227.638 210.948 210.948 205.180 205.180 195.981ตื่นเตน 
S.D.F0 34.325 38.440 38.440 54.310 54.310 33.391
F0 (Hz) 277.286 242.002 242.002 242.784 242.784 121.234ดีใจ 
S.D.F0 33.395 50.209 50.209 34.665 34.665 16.171
F0 (Hz) 148.946 127.978 127.978 117.412 117.412 110.081เสียใจ 
S.D.F0 11.416 4.923 4.923 9.755 9.755 8.717

 
(n = 5 ในแตละอารมณ) 
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ตารางผนวกที่ 16  คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานเปนเฮิรตของแตละพยางค “คุณแนนมา” (หญิง) 
 

คุณ แนน มา อารมณ คา initial final initial final initial final 
F0 (Hz) 271.032 232.676 232.676 210.552 210.552 180.394ปกต ิ
S.D.F0 33.158 12.795 12.795 9.731 9.731 9.388
F0 (Hz) 240.586 226.952 226.952 245.833 245.833 187.462โกรธ 
S.D.F0 38.423 60.671 60.671 61.894 61.894 68.134
F0 (Hz) 223.102 204.131 204.131 189.854 189.854 214.558ตื่นเตน 
S.D.F0 27.795 23.672 23.672 20.304 20.304 55.724
F0 (Hz) 257.965 208.864 208.864 217.476 217.476 186.382ดีใจ 
S.D.F0 48.987 72.351 72.351 75.980 75.980 21.211
F0 (Hz) 202.277 206.874 206.874 276.356 276.356 166.806เสียใจ 
S.D.F0 64.745 75.207 75.207 72.781 72.781 35.096

 
(n = 5 ในแตละอารมณ) 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางลักษณะคลื่นเสยีงของถอยความทดสอบในอารมณตางๆ 
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ตัวอยางลักษณะคลื่นเสยีง (wave form) และทํานองเสียง (intonation) ของผูบอกภาษาชาย
และผูบอกภาษาหญิง ในการออกเสียงแบบปกติไมเนนอารมณ และในการเนนอารมณตางๆ ในถอย
ความ 1 พยางค และถอยความหลายพยางค ดังนี้
 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 15  การพูดปกต ิ“ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 16  การเนนอารมณโกรธ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 17  การเนนอารมณตื่นเตน “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 18  การเนนอารมณดีใจ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 19  การเนนอารมณเสียใจ “ตาล” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 20  การพูดปกต ิ“สุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 21  การเนนอารมณโกรธ “สุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 22  การเนนอารมณตื่นเตน “สุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 23  การเนนอารมณดีใจ “สุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 24  การเนนอารมณเสียใจ “สุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 25  การพูดปกต ิ“ไป” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 26  การเนนอารมณโกรธ “ไป” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 27  การเนนอารมณตื่นเตน “ไป” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 28  การเนนอารมณดีใจ “ไป” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 29  การเนนอารมณเสียใจ “ไป” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 30  การพูดปกต ิ“มา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 31  การเนนอารมณโกรธ “มา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 32  การเนนอารมณตื่นเตน “มา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 33  การเนนอารมณดีใจ “มา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 34  การเนนอารมณเสียใจ “มา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 



 

195

 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 35  การพูดปกต ิ“คุณแนนมา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 36  การเนนอารมณโกรธ “คุณแนนมา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 37  การเนนอารมณตื่นเตน “คุณแนนมา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 38  การเนนอารมณดีใจ “คุณแนนมา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 39  การเนนอารมณเสียใจ “คุณแนนมา” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 40  การพูดปกต ิ“คุณแนนมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 41  การเนนอารมณโกรธ “คุณแนนมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 42  การเนนอารมณตื่นเตน “คุณแนนมาหาคณุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 43  การเนนอารมณดีใจ “คุณแนนมาหาคณุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 44  การเนนอารมณเสียใจ “คุณแนนมาหาคณุ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 45  การพูดปกต ิ“คุณแนนโทรมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 46  การเนนอารมณโกรธ “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง  
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(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 47  การเนนอารมณตื่นเตน “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 48  การเนนอารมณดีใจ “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 

  
(ชาย)      (หญิง) 
 

ภาพผนวกที่ 49  การเนนอารมณเสียใจ “คุณแนนโทรมาหาคุณ” ของผูบอกภาษาชายและหญิง 
 



 

ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ –นามสกุล นางสาวกัลยารัตน ฐิติกานตนารา 
วัน เดือน ป ที่เกิด วันที่ 24 พฤษภาคม 2522 
สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา -  ประกาศนียบัตรบัณฑิตวชิาชีพครู สาขาการศึกษา 

สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา 
-  ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาการจัดการและประเมนิ
โครงการ สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 

-  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑติ สาขาศิลปศาสตร 
โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน - 
สถานที่ทํางานปจจุบัน - 
ผลงานดีเดนและรางวัลทางวิชาการ  - 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ ทุนอุดหนนุวจิยัภายใตชุดโครงการวิจยัเสริมสรางความ

เขมแข็งดานการวิจัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร รหัส ส-ข 
(มน.) 1.47 สถาบันวิจยัและพัฒนาแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (สวพ.ม.ก.) 

 




