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วัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือศึกษาและ เปรียบเทียบ 1) ทัศนคติของนิสิตนักศึกษาที่มีตอการหยาราง และ 

2) การปรับตัวทางสังคม ของนิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัย โดยใชการสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ไดกลุม
ตัวอยางจํานวน 478 คน เก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม  วิเคราะหขอมูลโดยการใชพรรณนาสถิติแสดง
คาความถ่ี  คารอยละ  คาเฉล่ีย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย และการวิเคราะหความ
แปรปรวน  

 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี นิสิตนักศึกษาสามในสี่เปนเพศหญิง  อายุเฉล่ีย 19.91 ป มีผลการเรียนเฉล่ีย 

2.88 สามในสี่บิดามารดาอยูรวมกัน บิดามารดามีการศึกษาระดับปริญญาตรี และตํ่ากวา บิดามารดาประกอบ
อาชีพคาขาย หรือประกอบธุรกิจ นิสิตนักศึกษาสวนใหญอาศัยอยูกับบิดามารดา และบิดามารดาเปนผูที่ให
คาใชจายสวนตัว  มีการเขาช้ันเรียนมากกวารอยละ 80  และทํากิจกรรมของมหาวิทยาลัยบางกิจกรรม  นิสิต
นักศึกษา มีทัศนคติตอการหยารางเห็นดวยในกรณี กอนตัดสินใจหยาควรปรึกษาผูที่ไววางใจไดและ ควรอธิบาย
เหตุผลใหลูกเขาใจ ความขัดแยงมักพบในคูสมรสที่มีอายุนอย  นอกจากน้ีปญหาเศรษฐกิจ การแยกกันอยูและ 
การแตงงานแบบคลุมถุงชนอาจนําไปสูการหยารางและ การหยารางสงผลกระทบตอสังคม นิสิตนักศึกษาไดรับ
การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยเปนสวนใหญ (92.7%)  มีการปรับตัวทางสังคมโดยรวมอยูในระดับปาน
กลาง โดยการปรับตัวทางสังคมดานความรูสึกตอตนเอง และดานการเขาสังคมอยูในระดับดี ดานการเรียนอยูใน
ระดับปานกลาง  

 
                ผลการเปรียบเทียบทัศนคติของนิสิตนักศึกษา ที่มีตอการหยารางที่มีสถานภาพสมรสของบิดามารดา  
การอบรมเล้ียงดูและ การปรับตัวทางสังคมแตกตางกัน และการเปรียบเทียบการปรับตัวทางสังคมของนิสิต
นักศึกษาที่มีสถานภาพสมรสของบิดามารดาแตกตางกัน พบวาไมมีความแตกตางในทุกกลุมตัวแปร  
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