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The purposes of this study were to investigate and compare: 1) students’ attitude toward 
instruction of domestic work course and 2) students’ attitude toward values and benefits of 
domestic work course. Data were collected, using a questionnaire, from 400 sampled students. 
Data were analyzed to obtain percentage, mean, satndard deviation, t-test and one way analysis 
of varience (ANOVA). 

 

                 The findings revealed that students had positive attitude toward instruction of domestic 
work course concerning instruction preparation, learning experience and instructional media 
usage. However, students’ attitude toward learning atmosphere, and measurement and evaluation 
were rated at a neutral level. Regarding attitude toward values and benefits of  domestic work 
course, the results showed that students had great positive attitude toward values and benefits of 
domestic work course. 

 

                  The hypothesis testing showed statistically significant difference of students’ attiatude 
toward instruction of domestic work course as comapred by students’ demography, except  
mother’s occupation. The similar manner found in students’ attiatude toward values and benefits 
of domestic work course, except parents’ occupation. 
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บทที ่1 

 
บทน า 

 
ความส าคัญของปัญหา 

   
การศึกษาเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์หมี้ความรู้ ความสามารถตาม

ความถนดัของตน สามารถน าไปประกอบอาชีพ ด าเนินชีวติอยา่งมีความสุขและเป็นก าลงัส าคญัใน
การพฒันาประเทศ  ซ่ึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ได้
ช้ีใหเ้ห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยให ้มี
คุณธรรม และมีความรอบรู้อยา่งเท่าทนั ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
ศีลธรรม สามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง  แนวการพฒันา
คนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี้พื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ 
ทกัษะและความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศแบบยัง่ยนื  
(สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549 อา้งใน ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2551ข) ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่ยคุ
ศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ สร้างสรรค ์
มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ีสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ยา่ง
สันติ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551ก)  
 

กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ใหเ้ป็น
หลกัสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ
กรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวติท่ีดีและมีขีด
ความสามารถ ในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก พร้อมกนัน้ีไดป้รับกระบวนการพฒันาหลกัสูตรใหมี้
ความสอดคลอ้งกบัเจตนารมณ์แห่งพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ ท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม 
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีมุ่งเนน้การกระจายอ านาจทางการศึกษาใหท้อ้งถ่ินและสถานศึกษาไดมี้
บทบาทและมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตร เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ และความตอ้งการของ
ทอ้งถ่ิน (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551ก) ซ่ึงในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 



 

2 
 

ไดก้ าหนดสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ออกเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 1) ภาษาไทย 2) 
คณิตศาสตร์ 3) วทิยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 5) สุขศึกษาและพลศึกษา  
6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและเทคโนโลย ี8) ภาษาต่างประเทศ ส าหรับใหส้ถานศึกษาไดจ้ดัท าสาระ
ของหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งตามกรอบของหลกัสูตรและพฒันาผูเ้รียนได้
เตม็ศกัยภาพ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถ เป็นคนดีมีคุณธรรมด ารงชีวติอยูใ่นสังคมอยา่งมี
ความสุข 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเป็นหน่ึงในกลุ่มสาระการเรียนรู้ของ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วม  เพื่อใหมี้
ความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถ มีทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวติและการท างาน รู้เท่าทนั
การเปล่ียนแปลง เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพโดยมี
สาระส าคญั ดงัน้ี การด ารงชีวติและครอบครัว การออกแบบและเทคโนโลย ีเทคโนโลยสีารสนเทศ
และการส่ือสาร และการอาชีพ ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยสีาระท่ี 1 การ
ด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเก่ียวกบัการท างานในชีวติประจ าวนั การช่วยเหลือตนเอง 
ครอบครัว และสังคมไดใ้นสภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม เนน้การปฏิบติัจริงจนเกิด
ความมัน่ใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพื่อใหค้น้พบความสามารถ ความถนดั และความสนใจ
ของตนเอง ท่ีวา่ดว้ย งานบา้น งานเกษตร งานช่าง งานประดิษฐแ์ละงานธุรกิจ ซ่ึงงานบา้นเป็นงานท่ี
เก่ียวกบัการท างานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในครอบครัว เนน้การปลูกฝังลกัษณะนิสัยการท างาน 
ทกัษะ กระบวนการท างาน การแกปั้ญหาในการท างาน มีความรับผดิชอบ สะอาด มีระเบียบ ประหยดั 
อดออม อนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม (กรมวชิาการ, 2545ก) 

  
จากการสังเกตพฤติกรรมระหวา่งการสอนวชิางานบา้นชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของ 

โสภี  วฒิุมานานนท ์(2552) อาจารยโ์รงเรียนสวนกุหลาบนนทบุรี พบวา่ นกัเรียนมีควานสนใจอยูใ่น
ระดบัปานกลางและนกัเรียนเพศหญิงมีความสนใจและตั้งใจเรียนมากกวา่นกัเรียนเพศชาย ทศันคติ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิางานบา้นอยูใ่นระดบัพอใจ และดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนส่วน
ใหญ่อยูร่ะดบัปานกลางถึงนอ้ย มีบางส่วนท่ีคะแนนสูง เด็กท่ีไดค้ะแนนนอ้ยเน่ืองจากขาดการส่งงาน
ซ่ึงมาจากการไม่สนใจในการเรียน และเวลาเรียนนอ้ยเกินไปเน่ืองจากกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียนส่ง
ผลกระทบต่อเวลาในการเรียนการสอน นัน่แสดงวา่ทศันคติมีความสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอน  
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ทศันคติต่อการเรียน คือ สภาพทางอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือ และพฤติกรรมท่ี
แสดงออกเพื่อตอบสนองการเรียนรู้ ต่อครู เพื่อน และสถานศึกษา ซ่ึงเกิดจากกระบวนการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ อาจจะแสดงออกมาใน 2 ลกัษณะ คือ ทศันคติท่ีดีต่อการเรียนและทศันคติท่ีไม่
ดีต่อการเรียน ซ่ึงทศันคติท่ีดีต่อการเรียนนั้นจะท าใหผู้เ้รียน มีความสนใจ กระตือรือร้นท่ีจะเรียน ท า
ใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็ดีตามดว้ย ซ่ึงจะตรงกนัขา้มกบัทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียน  
ทวศิีลป์  พรมสุวรรณ์ (2542) กล่าววา่เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนตามความสามารถ ความสนใจ ประกอบกบั
การส่งเสริมการเรียนของครูผูส้อนหรือสถานศึกษาจะท าใหน้กัเรียนมองเห็นคุณค่าของการเรียนกลุ่ม
วชิาการงานและอาชีพ ท าใหเ้กิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 

 
ทั้งน้ีการศึกษาของทวศิีลป์  พรมสุวรรณ์ (2542) พบวา่ นกัเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า

กวา่ 2.00 มีเจตคติต่อการเรียนกลุ่มวชิาการงานอาชีพแต่ละดา้นและเจตคติโดยรวมสูงกวา่นกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2.00 -2.49 และตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป ส่วนนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตั้งแต่ 2.00 -2.49 มีเจตคติต่อการเรียนกลุ่มวชิาการงานอาชีพแต่ละดา้นและเจตคติโดยรวมสูงกวา่
นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป เน่ืองจากนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป นั้นมีความสนใจเอาใจใส่และตั้งใจในการเรียน มีความพอใจกบัวิชาท่ีเรียนเก่ียวกบั
วชิาสามญัมากกวา่กลุ่มวชิาการงานและอาชีพจึงท าใหมี้ความพยายามในการเรียน มีการทบทวน
ฝึกฝนในวชิาการความรู้ต่างๆ มีความรับผดิชอบ รู้จกัจดัเวลาในการเรียนและหมัน่ศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 

 
นอกจากน้ี ดุสิตา  ตรีพงษ ์(2550) ท าการวจิยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และเจตคติต่อการเรียนสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยขีองนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ระหวา่ง
วธีิการสอนแบบบูรณาการและวธีิการสอนแบบปกติ พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวธีิการสอน
แบบบูรณาการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยสูีงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05  

 
จากสภาพปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงเห็นความส าคญัและศึกษาทศันคติของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อวชิางานบา้น เน่ืองจากการมีทศันคติท่ีดีต่อวชิาเรียนจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความ
สนใจและตั้งใจเรียน ซ่ึงผลการวจิยัอาจใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างทศันคติท่ีดีต่อวชิางานบา้น และ
เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนวชิางานบา้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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การงานอาชีพและเทคโนโลยใีหมี้ประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและ
สถานศึกษาต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
 

1. ทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรีท่ีมีต่อการเรียนการสอน วิชางาน
บา้น  

 

2. ทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรีท่ีมีต่อคุณค่าและประโยชน์ของ
วชิางานบา้น  

 

3. เปรียบเทียบทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี ท่ีมีต่อการเรียนการ
สอนวชิางานบา้น ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน 
 

4. เปรียบเทียบทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี ท่ีมีต่อคุณค่าและ
ประโยชน์ของวชิางานบา้น ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

1. เป็นแนวทางในการสร้างทศันคติท่ีดีของนกัเรียนต่อ วชิางานบา้น  
 

2. เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอน วชิางานบา้น ใหมี้
ประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและสถานศึกษา  
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ขอบเขตการวจัิย 
 

 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีขอบเขตการวจิยั คือ 
 

ขอบเขตด้านเนือ้หา การวิจยัคร้ังน้ีท าการศึกษาเฉพาะทศันคติท่ีมีต่อการเรียนการสอนวชิา
งานบา้น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีซ่ึงแบ่งเป็น 2 ดา้น คือ ดา้นกระบวนการ
จดัการเรียนการสอน และดา้นคุณค่าและประโยชน์ของวิชางานบา้น  
 

ขอบเขตด้านประชากร การวิจยัคร้ังน้ีท าการศึกษาเฉพาะกลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 1 ปีการศึกษา 
2553 ในโรงเรียนรัฐบาล เท่านั้น ซ่ึงผา่นการเรียนหรือก าลงัเรียนในรายวชิางานบา้น กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 
นิยามศัพท์ 

 

ทศันคติต่อการเรียนการสอน หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้สึก ในดา้นเห็นดว้ย มี
ความชอบหรือมีทศันคติท่ีดี และไม่เห็นดว้ย มีความไม่ชอบหรือมีทศันคติท่ีไม่ดีเก่ียวกบัลกัษณะ
ต่างๆ ของการเรียนการสอนวชิางานบา้น ไดแ้ก่ กระบวนการจดัการเรียนการสอน และคุณค่าหรือ
ประโยชน์ของวชิางานบา้น 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน หมายถึง วธีิการ กระบวนการ หรือรูปแบบการจดัการ
เรียนการสอน ซ่ึงครอบคลุมถึงการจดัสาระการเรียนรู้ การเตรียมการสอน การจดับรรยากาศการเรียน
การสอน การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อการสอน และการประเมินผล โดยครูผูส้อนเป็น
ผูก้  าหนดข้ึนใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2551 
 

งานบ้าน หมายถึง สาระท่ีก าหนดอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีซ่ึง
เป็นงานท่ีเก่ียวกบัการท างานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติในครอบครัว ประกอบดว้ย บา้นและชีวติความ
เป็นอยู ่ผา้และเคร่ืองแต่งกาย และอาหารและโภชนาการ 



 

 
บทที ่2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
 การวจิยัในหวัขอ้ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปี
ท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี ท าการตรวจเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเด็นต่างๆ  ดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ 
    -  ความหมายของทศันคติ 
    -  องคป์ระกอบของทศันคติ 
    -  การเกิดทศันคติ 
    -  การเปล่ียนแปลงทศันคติ 
    -  การศึกษาทศันคติ 
2. กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
3. กระบวนการจดัการเรียนการสอนวชิางานบา้น 
    -  การเตรียมการสอน 
    -  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
    -  การใชส่ื้อการสอน 
    -  การจดับรรยากาศการเรียนการสอน 
    -  การวดัและการประเมินผล 

 
แนวคิดเกีย่วกบัทศันคติ 

 
ความหมายของทศันคติ 
 

จุไรพร  จินตกานนท ์(2535) และ Loudon and Della Bitta (1988) ไดใ้หค้วามหมายของ
ทศันคติในท านองเดียวกนัวา่ ทศันคติ คือ ความรู้สึกท่ีเห็นดว้ยหรือขดัแยง้กบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงจะ
แสดงเป็นดา้นบวกหรือดา้นลบ (Positive or Negative) ชอบหรือไม่ชอบ (Favorable or Unfavorable) 
ซ่ึงเป็นการมองทศันคติในดา้นของความรู้สึก  

 
 



 

7 
 
ส่วน ลดัดา  กิติวภิาต (2532) และ Assael (1992) ไดก้ล่าวถึงทศันคติในท านองเดียวกนัวา่ 

ทศันคติ คือ ความคิดท่ีมีอารมณ์เป็นส่วนประกอบ ซ่ึงก่อใหเ้กิดความพร้อมท่ีจะมีปฏิกิริยาโตต้อบ 
และมีใจโนม้เอียงอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีจะตอบสนองต่อวตัถุหรือระดบัชั้นของวตัถุ ในทางบวกหรือ
ในทางลบต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

 
Myers (1993) และ Plotnik (1999) ไดใ้หค้วามหมายท่ีสอดคลอ้งกนัวา่ ทศันคติ คือ ส่ิงท่ีจะ

ออกมาในรูปแบบของการประเมินถึงความชอบหรือไม่ชอบ เชิงบวกและเชิงลบ หรือ สนบัสนุนและ
ปฏิเสธ โดยมีระดบัความมาก-นอ้ยแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล อนัเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัในการ
ก าหนดทิศทางการตอบสนองต่อการเกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึงของบุคคลท่ีเป็นไปในแนวทาง
ท่ีแน่นอนต่อส่ิงดงักล่าว  
 

นอกจากน้ี สุชา  จนัทน์เอม (2541) ยงัไดก้ล่าวถึงทศันคติไวว้า่ ทศันคตินั้นมีลกัษณะเป็น
นามธรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ของบุคคล ซ่ึงจะเป็นพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ี
ฝังอยูใ่นจิตใจของบุคคล และมีความส าคญัต่อการตอบสนองของบุคคลทางสังคม แสดงวา่ทศันคติ
เป็นตวัก าหนดพฤติกรรม ดงันั้นจึงเป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพและบุคคลยงัมีทศันคติต่อส่ิงแวดลอ้ม
ต่างๆ ในลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไป   
 
 ดงันั้น ทศันคติ หมายถึง การประเมินผลทางความคิด ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์
ของบุคคลเป็นตวัก าหนดพฤติกรรม ท่ีจะแสดงออกมาในดา้นอารมณ์และความรู้สึกทั้งในเชิงบวก
และเชิงลบ 
 
องค์ประกอบของทัศนคติ 
 
 ทศันคติเกิดข้ึนจากองคป์ระกอบต่างๆ ซ่ึงวฒันา  ศรีสัตยว์าจา (2534) และ สุชา  จนัทน์เอม 
(2541) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของทศันคติไว ้3 ประการ คือ 
  

1. องคป์ระกอบทางความคิด (Cognitive Component) หรือองคป์ระกอบดา้นสติปัญญาไดแ้ก่ 
ความรู้ ความเช่ือ ความคิดรวบยอดหรือการรับรู้ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง หากบุคคลมีความรู้หรือเช่ือวา่ส่ิงใด 
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ดี ก็มกัจะมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น ในทางตรงกนัขา้ม หากมีความรู้มาก่อนวา่ส่ิงใดไม่ดี ก็จะมีทศันคติท่ี
ไม่ดีต่อส่ิงนั้น 

 

2. องคป์ระกอบทางความรู้สึก (Affective Component) คือ ความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคล
ใดบุคคลหน่ึงท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ืองจากองคป์ระกอบแรก เช่น 
เกลียด รัก ชอบ ฯลฯ ความรู้สึกน้ีอาจจะแสดงออกทางสีหนา้ท่าทาง 

 

3. องคป์ระกอบทางแนวโนม้ท่ีจะกระท าพฤติกรรม (Action Tendency Component) หรือ
องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นความพร้อมหรือแนวโนม้ท่ีจะมีการ
กระท าต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ทั้งน้ี หมายถึง แนวปฏิบติัท่ีจะแสดงออกโดยไม่ฝืน
ต่อความคิด และความรู้สึกในสององคป์ระกอบขา้งตน้ 
 

 นอกจากน้ี Feldman (2001) ไดเ้สนอรูปแบบไตรมิติของทศันคติ หรือท่ีเรียกวา่ The ABC 
tripartite model ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้งสาม คือ สติปัญญา ความรู้สึก 
และพฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 รูปแบบไตรมิติของทศันคติ (The ABC tripartite model)  
ท่ีมา: Feldman (2001: 331) 
 

 

องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม 
(Behavioral Component) 

องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก 
(Affective Component) 

ทศันคติ 
(Attitude) 

 

องคป์ระกอบดา้นสติปัญญา 
(Cognitive Component) 
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การเกดิทัศนคติ 
 

ทศันคติเกิดจากการเรียนรู้ บุคคลจะแสวงหาขอ้มูลและขอ้เทจ็จริงเพื่อสร้างสมการเรียนรู้ 
ซ่ึงจะเก็บไวเ้ป็นความจ า และท าใหเ้กิดความเช่ือ แต่ละคนจะแสวงหาขอ้มูลและความรู้สึก จนเกิด 
การเรียนรู้โดยกระบวนการเช่ือมความสัมพนัธ์กนัของส่ิงสองส่ิง เม่ือส่ิงเร้านั้นเกิดข้ึนในเวลาและ
สถานท่ีเดียวกนั (ลว้น  สายยศ และ องัคณา  สายยศ, 2543: 64) 
 
 การเกิดทศันคติโดยทัว่ไปเกิดจากการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวัทั้งทางตรงและทางออ้ม ซ่ึง
ขั้นตอนหรือกระบวนการของการเรียนรู้นั้นแตกต่างกนัตามแต่ลกัษณะของทศันคติ แหล่งท่ีมีอิทธิพล
ต่อการสร้างทศันคติของบุคคล มี 4 ประการ (วไิลวรรณ  ศรีสงคราม และคณะ, 2549) 
 

1. ประสบการณ์โดยตรงและประสบการณ์ในอดีต  จากการมีประสบการณ์โดยตรงหรือมี
ประสบการณ์ในอดีตกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีผลต่อการเกิดทศันคติหรือพฒันาทศันคติ เช่น เด็กท่ีไปหา
ทนัตแพทยห์รือแพทยเ์พื่อรักษา ถา้ไดรั้บการดูแลอยา่งดี เด็กจะมีทศันคติท่ีดีต่อแพทย ์
  

2. ครอบครัว  ครอบครัวเป็นแหล่งส าคญัในการสร้างทศันคติ การอบรมสั่งสอนเล้ียงดูของ
พอ่แม่ ในวยัก่อนเขา้เรียนมีผลต่อการสร้างทศันคติอยา่งมาก เช่น พอ่แม่ท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
ไม่ทิ้งเศษขยะบนท่ีสาธารณะ เด็กก็จะซึมซบัลกัษณะเช่นนั้นดว้ย 
  

3. อิทธิพลของกลุ่มต่างๆ  กลุ่มของสังคม เช่น กลุ่มเพื่อน กลุ่มวชิาชีพ กลุ่มสถาบนัการศึกษา 
ทุกกลุ่มมีอิทธิพลต่อการสร้างทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ โดยเฉพาะกลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อทศันคติ
หรือเจตคติ ค่านิยม ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น ส่วนกลุ่มวชิาชีพ และกลุ่มการเมืองจะมีอิทธิพลต่อวยั
ผูใ้หญ่ 

 
4. ส่ือต่างๆ  ไดแ้ก่ วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์วารสาร ภาพยนตร์ และอ่ืนๆ เป็นส่ือกลางใน

การสร้างเจตคติหรือทศันคติไดท้ั้งในทางบวกและทางลบ เช่น การลงข่าวในหนงัสือพิมพเ์ร่ืองการ
ไดรั้บรางวลั หรือการไดรั้บโทษของบุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ท าใหผู้อ่้านมีทศันคติท่ีดีหรือไม่ดีต่อ
บุคคลนั้นๆได ้
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นอกจากน้ี Zimbardo and Leippe (1991) ไดก้ล่าวไวว้า่ ทศันคติเกิดจากพฤติกรรมท่ีแสดง

ออกมาอยา่งเป็นระบบโดยมีองคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม องคป์ระกอบเหล่านั้น ไดแ้ก่ ความ
ตั้งใจท่ีจะแสดงพฤติกรรม พฤติกรรมหรือส่ิงท่ีกระท าและส่ิงท่ีแสดงออก ความรู้ ความเขา้ใจ ความ
เช่ือ ความรู้สึกเก่ียวกบัส่ิงท่ีกระท า และการโตต้อบทางดา้นพฤติกรรม 
 

 
 

ภาพที ่2 การเกิดทศันคติ 
ท่ีมา : Zimbardo and Leippe (1991: 33) 

 

การเปลีย่นแปลงทัศนคติ 
  

 ทศันคติสามารถเปล่ียนแปลงไดห้ลายวธีิ อาจมีลกัษณะดงัน้ี จากการท่ีบุคคลไดรั้บข่าวสาร
ต่างๆหรือการติดต่อส่ือสารกบับุคคล ประสบการณ์เฉพาะอยา่ง การเลียนแบบ อิทธิพลของกลุ่ม
สถาบนั ซ่ึงก่อใหเ้กิดประสบการณ์การเรียนรู้น าไปสู่การเปล่ียนแปลงทศันคติทั้งทางบวกและทางลบ 
(ธีรวฒิุ  เอกะกุล, 2549) 
 

 นอกจากน้ี สุชา  จนัทน์เอม (2541) ไดก้ล่าวถึงการเปล่ียนแปลงทศันคติไว ้3 ประการคือ 
1. การชกัชวน (Persuation) มีบุคคลเป็นจ านวนมากท่ีสามารถปรับปรุงทศันคติหรือ

เปล่ียนแปลงทศันคติของตนเสียใหม่ หลงัจากท่ีไดรั้บค าแนะน า บอกเล่า หรือไดรั้บความรู้เพิ่มเติม 
  

2. การเปล่ียนกลุ่ม (Group Change) กลุ่มมีอิทธิพลต่อการสร้างทศันคติของบุคคลมาก หาก
จะลองเปล่ียนทศันคติอาจลองเปล่ียนกลุ่มสมาชิกดูจะช่วยได ้

การโตต้อบทางดา้นพฤติกรรม ความรู้ ความเขา้ใจ ความเช่ือ 
และความรู้สึก 

ทศันคติ 

พฤติกรรม ส่ิงท่ีกระท า  
ส่ิงท่ีแสดงออก 

ความตั้งใจท่ีจะแสดงพฤติกรรม 
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3. การโฆษณาชวนเช่ือ (Propaganda) เป็นการชกัชวนใหบุ้คคลหนัมาสนใจหรือรับรู้โดยการ
สร้างส่ิงแปลกๆ ใหม่ๆ  

 
 การเปล่ียนแปลงทศันคติจะไดผ้ลอยา่งไรนั้นข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ การรับรู้ (Selective 
perception) การหลีกเล่ียง (Avoidance) และการสนบัสนุนของกลุ่ม (Group support)  
 
การศึกษาทศันคติ  
 

การศึกษาทศันคตินั้นสามารถท าไดห้ลายวธีิ (ลว้น  สายยศ และ องัคณา  สายยศ, 2543) สรุป
ไดด้งัน้ี 

 
1. ศึกษาโดยวธีิการอธิบายหรือพรรณนา โดยใชก้ารสังเกตและการสัมภาษณ์ แลว้จึง 

อธิบายขอ้เทจ็จริงท่ีไดพ้บเห็น 
    1.1 การสังเกตพฤติกรรม (Observation) เป็นการใชป้ระสาทสัมผสัโดยเฉพาะ 

ตาและหูในการบนัทึกจดจ าพฤติกรรมอยา่งมีจุดมุ่งหมาย แลว้จดลงในแบบบนัทึกท่ีมีลกัษณะเป็น 
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  หรือแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยการสังเกต
จะตอ้งสอดคลอ้งตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด (ณฎัฐภรณ์  หลาวทอง, 2546) 

    1.2 การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นวธีิการรวบรวมขอ้มูลโดยผูส้ัมภาษณ์มี 
โอกาสสนทนากบัผูใ้หข้อ้มูลโดยตรงและมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนทั้งสองฝ่าย การสัมภาษณ์จะท าให้
ไดค้วามรู้ และความจริงเก่ียวกบัพฤติกรรม คุณลกัษณะ ทศันคติ บุคลิกภาพ อุปนิสัย ปฏิภาณไหว
พริบ นบัวา่เป็นวธีิการเก็บขอ้มูลไดอ้ยา่งละเอียด ในส่วนของการสัมภาษณ์สามารถใชก้ารสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview)  น ามาเป็นแบบในการถาม หรือสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง (Unstructured Interview) ซ่ึงท าไดโ้ดยอาจก าหนดหวัขอ้กวา้งๆ ซ่ึงผูส้ัมภาษณ์จะมีอิสระ
ในการตั้งค  าถามในแต่ละขอ้ใหมี้ความเหมาะสม (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2545) 
 

2. ศึกษาโดยวธีิการวดั (Measurement) ท่ีไดมี้การพฒันาจนเป็นท่ีน่าเช่ือถือ ซ่ึงวธีิการวดัหรือ
มาตรวดัแบบมาตรฐานท่ีนิยมใชมี้อยู ่3 ชนิด (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2543) 

    2.1 The Thurstone Method มาตรวดัทศันคติตามวธีิของ Thurstone จะก าหนดช่วง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็น 11 ช่วง จากนอ้ยท่ีสุด จนถึงมากท่ีสุด แต่ละช่วงมี 
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ระยะห่างเท่าๆ กนั จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ The Method of Equal-Appearing Intervals ขอ้ความท่ี
บรรจุลงในมาตรวดัจะตอ้งน าไปใหผู้ต้ดัสิน (Judge) พิจารณาวา่ควรอยูใ่นต าแหน่งใดของมาตรวดั
และแต่ละขอ้ความก็ตอ้งหาค่าประจ าขอ้ความ คือค่า Scale Value (S) โดยหาในรูปของมธัยฐาน 
(Median) และหาค่า Quartile Devation (Q) จ านวนขอ้ความท่ีประกอบเป็นมาตรวดัทศันคติตาม
วธีิการของ Thurstone จะมีประมาณ 20 ขอ้ความ หรือมากกวา่เล็กนอ้ย 

    2.2 The Likert Technique มาตรวดัทศันคติตามวธีิของ Likert จะแบ่งช่วง 
ความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ช่วง หรือ 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และ
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ขอ้ความท่ีบรรจุลงในมาตรวดัประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึงในทางบวก และในทางลบ ซ่ึงมีจ านวนพอๆ กนั ขอ้ความเหล่าน้ีอาจมีประมาณ 18-20 ขอ้ความ 
การก าหนดน ้าหนกัคะแนนการตอบแต่ละตวันั้น จะกระท าภายหลงัจากการเก็บขอ้มูลแลว้ 

    2.3 วธีิวดัทศันคติโดยใชค้วามหมายทางภาษา (Semantic Differential Scale) ผูคิ้ด คือ 
Osgood สเกลแบบน้ีใชค้  าคุณศพัทม์าอธิบายความหมายของส่ิงเร้า โดยมีค าคุณศพัทต์รงขา้มกนัเป็น
ขั้วของมาตรวดั Osgood ใชส่ิ้งเร้าน้ีวา่ Concept ค  าคุณศพัทท่ี์ใชใ้นการอธิบายคุณลกัษณะของส่ิงเร้าน้ี
สามารถอธิบายได ้3 รูปแบบ คือ 

          2.3.1  องคป์ระกอบดา้นประเมินค่า (Evaluative Factor) เป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงออก 
ดา้นคุณค่า ค  าคุณศพัทท่ี์ใช ้เช่น ดี-ชัว่ จริง-เทจ็ ฉลาด-โง่ เป็นตน้ 
           2.3.2  องคป์ระกอบดา้นศกัยภาพ (Potential Factor) เป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงถึงก าลงั 
อ านาจ เช่น แขง็แรง-อ่อนแอ หนกั-เบา หนา-บาง เป็นตน้ 
           2.3.3  องคป์ระกอบดา้นกิจกรรม (Activity Factor) เป็นคุณศพัทท่ี์แสดงถึงลกัษณะ 
กิจกรรมต่างๆ เช่น ชา้-เร็ว เฉ่ือยชา-กระตือรือร้น เป็นตน้ 
 
 3. ศึกษาโดยการโหวตเสียง (Polling) ส่วนใหญ่จะใชเ้พื่อแสวงหาความคิดเห็นหรือทศันคติ
ของประชาชน เพื่อดูวา่ประชาชนมีความรู้สึกในเร่ืองนั้นๆ อยา่งไร เช่น การเลือกตั้งพรรคการเมืองท่ี
ประชาชนนิยม เป็นตน้ (สุชา  จนัทน์เอม, 2541) 
 

4. ศึกษาโดยวธีิทางทฤษฎี (Theories) โดยการน าทฤษฎีมาเป็นฐานในการอธิบายธรรมชาติ
พื้นฐานของทศันคติ ซ่ึงตอ้งผา่นวธีิการทดลองเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความถูกตอ้งของทฤษฎีนั้นๆ 
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5. ศึกษาโดยวธีิทางทดลอง (Experiments) เป็นการจดักระท ากบัสถานการณ์หน่ึง มีการ

ควบคุมตวัแปร และทดสอบสมมติฐาน โดยเน้ือหาท่ีท าการทดลองมกัเนน้ความส าคญัของทศันคติต่อ
สังคม 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มหน่ึงท่ีอยูใ่น
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบั ทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติในครอบครัวและ
สังคม รวมไปถึงการประกอบอาชีพในอนาคต โดยเสริมสร้างใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถ มีนิสัย
รักการท างาน เห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่องาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี ไดแ้ก่ 
ความขยนั ซ่ือสัตย ์ประหยดัและอดทน ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะน าผูเ้รียนไปสู่การพึ่งตนเองไดแ้ละสามารถ
ด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งพอเพียงอยา่งมีความสุขและมีประสิทธิภาพ 
 
ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีโครงสร้างหลกัสูตร 
ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นสาระการเรียนรู้ และส่วนท่ีเป็นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551ก) ซ่ึงหน่วยการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน 
อาชีพและเทคโนโลยี ประกอบดว้ย งานหรือหวัขอ้เร่ืองตามสภาพจริง และจะตอ้งบูรณาการความรู้
ใหเ้ป็นความสามารถ โดยสอดแทรก คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี (คณะอนุกรรมการปฏิรูป 
การเรียนรู้, 2543) เพื่อให้เกิดคุณงาม ความดีข้ึนในจิตใจ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นสาระท่ีเนน้กระบวนการท างานและ

การจดัการอยา่งเป็นระบบ พฒันาความคิดสร้างสรรค์ มีทกัษะการออกแบบงานและการท างานอยา่งมี
กลยทุธ ์โดยใชก้ระบวนการเทคโนโลยแีละเทคโนโลยสีารสนเทศ มาประยกุตใ์ชใ้นการท างาน 
รวมทั้งการสร้าง การพฒันาผลิตภณัฑห์รือวธีิการใหม่ ๆ โดยเนน้การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม และพลงังานอยา่งประหยดัและคุม้ค่า โดยก าหนดวสิัยทศัน์ของกลุ่มเป็น “การเรียนรู้ท่ียดึ
การท างานและการแกปั้ญหาเป็นส าคญับนพื้นฐานของการใชห้ลกัการและทฤษฎีเป็นหลกัในการ 
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ท างาน และการแกปั้ญหา” (กรมวชิาการ, 2545ก) การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยจึีงเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการบูรณาการ 
 

จุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียน
แบบองคร์วมเพื่อใหเ้ป็นคนดี มีความรู้ ความสามารถ โดยมีลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามส านกัวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551ก) 
ดงัน้ี 

 
1. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการด ารงชีวติและครอบครัว การอาชีพ การออกแบบและ

เทคโนโลย ีเทคโนโลยสีารสนเทศ และเทคโนโลยเีพื่อการท างานและอาชีพ 
 
2. มีทกัษะในการท างาน การประกอบอาชีพ การจดัการ การแสวงหาความรู้ เลือกใช้

เทคโนโลยแีละเทคโนโลยสีารสนเทศในการท างาน สามารถท างานอยา่งมีกลยทุธ์ สร้างและพฒันา
ผลิตภณัฑห์รือวธีิการใหม่ 

 
3. มีความรับผดิชอบ ซ่ือสัตย ์ขยนั อดทน รักการท างาน ประหยดั อดออม ตรงต่อเวลา 

เอ้ือเฟ้ือ เสียสละ และมีวนิยัในการท างาน เห็นคุณค่าความส าคญัของงานและอาชีพสุจริต ตระหนกัถึง 
ความส าคญัของสารสนเทศ การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และพลงังาน (กรมวชิาการ, 
2545ก) 

 
จากคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีมี

จุดมุ่งหมายหลงัจากผูเ้รียนเรียนจบในแต่ละช่วงชั้นของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีจะตอ้งมีความสามารถ ดงัน้ี 
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จบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 
1. เขา้ใจวธีิการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใชว้สัดุ อุปกรณ์ และ 

เคร่ืองมือถูกตอ้งตรงกบัลกัษณะงาน มีทกัษะกระบวนการท างาน มีลกัษณะนิสัยการท างาน ท่ี
กระตือรือร้น ตรงเวลา ประหยดั  ปลอดภยั  สะอาด รอบคอบ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 
 
 2. เขา้ใจประโยชน์ของส่ิงของเคร่ืองใชใ้นชีวติประจ าวนั มีความคิดในการแกปั้ญหาหรือ
สนองความตอ้งการอยา่งมีความคิดสร้างสรรค ์มีทกัษะในการสร้างของเล่น ของใชอ้ยา่งง่าย โดยใช้
กระบวนการเทคโนโลย ีไดแ้ก่ ก าหนดปัญหาหรือความตอ้งการ รวบรวมขอ้มูล ออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 2 มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล เลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์อยา่งถูกวธีิ 
เลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งสร้างสรรคแ์ละมีการจดัการส่ิงของเคร่ืองใชด้ว้ยการน า
กลบัมาใชซ้ ้ า 
  
 3. เขา้ใจและมีทกัษะการคน้หาขอ้มูลอยา่งมีขั้นตอน การน าเสนอขอ้มูลในลกัษณะต่างๆ และ
วธีิดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 
จบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

 1. เขา้ใจการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน มีทกัษะการจดัการ ทกัษะการ 
ท างานร่วมกนั ท างานอยา่งเป็นระบบและมีความคิดสร้างสรรค ์มีลกัษณะนิสัยการท างานท่ีขยนั 
อดทน รับผดิชอบ ซ่ือสัตย ์มีมารยาท และมีจิตส านึกในการใชน้ ้า ไฟฟ้าอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 
 
 2. เขา้ใจความหมาย ววิฒันาการของเทคโนโลยี และส่วนประกอบของระบบเทคโนโลย ี
มีความคิดในการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการอยา่งหลากหลาย น าความรู้และทกัษะการสร้าง
ช้ินงานไปประยกุตใ์นการสร้างส่ิงของเคร่ืองใชต้ามความสนใจอยา่งปลอดภยั โดยใชก้ระบวนการ
เทคโนโลย ีไดแ้ก่ ก าหนดปัญหาหรือความตอ้งการ รวบรวมขอ้มูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิด
เป็นภาพร่าง 3 มิติ หรือแผนท่ีความคิด ลงมือสร้าง และประเมินผล เลือกใชเ้ทคโนโลยีใน 
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ชีวติประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค ์ต่อชีวิต สังคม และมีการจดัการเทคโนโลยดีว้ยการแปรรูปแลว้น า
กลบัมาใชใ้หม ่
 
 3. เขา้ใจหลกัการแกปั้ญหาเบ้ืองตน้ มีทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์ในการคน้หาขอ้มูล เก็บ 
รักษา ขอ้มูล สร้างภาพกราฟิก สร้างงานเอกสาร น าเสนอขอ้มูล และสร้างช้ินงานอยา่งมีจิตส านึก                       
และรับผดิชอบ 
 

4. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัอาชีพ รวมทั้งมีความรู้ ความสามารถและคุณธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัอาชีพ  
 
จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 

 1. เขา้ใจกระบวนการท างานท่ีมีประสิทธิภาพ ใชก้ระบวนการกลุ่มในการท างาน มีทกัษะ 
การแสวงหาความรู้ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหาและทกัษะการจดัการ มีลกัษณะนิสัยการท างาน ท่ี
เสียสละ มีคุณธรรม ตดัสินใจอยา่งมีเหตุผลและถูกตอ้ง และมีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 
 
 2. เขา้ใจกระบวนการเทคโนโลยแีละระดบัของเทคโนโลย ีมีความคิดสร้างสรรค ์ในการ 
แกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ สร้างส่ิงของเคร่ืองใชห้รือวธีิการ ตามกระบวนการเทคโนโลย ี
อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายเพื่อน าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือ
แบบจ าลองความคิดและการรายงานผล เลือกใชเ้ทคโนโลยอียา่งสร้างสรรคต่์อชีวิต สังคม 
ส่ิงแวดลอ้ม และมีการจดัการเทคโนโลยดีว้ยการลดการใชท้รัพยากรหรือเลือกใชเ้ทคโนโลยท่ีีไม่มี
ผลกระทบกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 
 3. เขา้ใจหลกัการเบ้ืองตน้ของการส่ือสารขอ้มูล เครือข่ายคอมพิวเตอร์ หลกัการและวธีิ 
แกปั้ญหาหรือการท าโครงงานดว้ยกระบวนการทางเทคโนโลยสีารสนเทศ มีทกัษะการคน้หาขอ้มูล 
และการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์อยา่งมีคุณธรรมและจริยธรรม การใชค้อมพิวเตอร์  
ในการแกปั้ญหา สร้างช้ินงานหรือโครงงานจากจินตนาการ และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศน าเสนองาน 
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 4. เขา้ใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติท่ีดีต่อและเห็นความส าคญัของการประกอบ
อาชีพ วธีิการหางานท า คุณสมบติัท่ีจ  าเป็นส าหรับการมีงานท า วเิคราะห์แนวทางเขา้สู่อาชีพ มีทกัษะ
พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ และประสบการณ์ต่ออาชีพท่ีสนใจ และประเมินทางเลือก 
ในการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัความรู้ ความถนดั และความสนใจ 

 
จบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

 1. เขา้ใจวธีิการท างานเพื่อการด ารงชีวติ สร้างผลงานอยา่งมีความคิดสร้างสรรค ์มีทกัษะ 
การท างานร่วมกนั ทกัษะการจดัการ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา และทกัษะการแสวงหาความรู้ 
ท างานอยา่งมีคุณธรรม และมีจิตส านึกในการใชพ้ลงังานและทรัพยากรอยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยนื 
 
 2. เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเทคโนโลยกีบัศาสตร์อ่ืนๆ วเิคราะห์ระบบเทคโนโลย ีมี 
ความคิดสร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ สร้างและพฒันา ส่ิงของเคร่ืองใชห้รือ
วธีิการ ตามกระบวนการเทคโนโลยอียา่งปลอดภยัโดยใชซ้อฟทแ์วร์ช่วยในการออกแบบหรือน าเสนอ
ผลงาน วเิคราะห์และเลือกใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัชีวติประจ าวนัอยา่งสร้างสรรคต่์อชีวติ สังคม 
ส่ิงแวดลอ้ม และมีการจดัการเทคโนโลยดีว้ยวธีิการของเทคโนโลยสีะอาด 

 
 3. เขา้ใจองคป์ระกอบของระบบสารสนเทศ องคป์ระกอบและหลกัการท างานของ 
คอมพิวเตอร์ ระบบส่ือสารขอ้มูลส าหรับเครือข่ายคอมพิวเตอร์ คุณลกัษณะของคอมพิวเตอร์ และ
อุปกรณ์ต่อพว่ง และมีทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์แกปั้ญหา เขียนโปรแกรมภาษา พฒันาโครงงาน
คอมพิวเตอร์ ใชฮ้าร์ดแวร์และซอฟตแ์วร์  ติดต่อส่ือสารและคน้หาขอ้มูลผา่นอินเทอร์เน็ต ใช้
คอมพิวเตอร์ในการประมวลผลขอ้มูลใหเ้ป็นสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจ ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ
น าเสนองาน และใชค้อมพิวเตอร์สร้างช้ินงานหรือโครงงาน 
 
 4. เขา้ใจแนวทางสู่อาชีพ การเลือก และใชเ้ทคโนโลยอียา่งเหมาะสมกบัอาชีพ มี
ประสบการณ์ในอาชีพท่ีถนดัและสนใจ และมีคุณลกัษณะท่ีดีต่ออาชีพ  
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-3) ไดแ้บ่งสาระการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยอีอกเป็น 4 สาระ คือ 

 
สาระที ่1 การด ารงชีวติและครอบครัว เป็นสาระเก่ียวกบัการท างานในชีวิตประจ าวนั การ

ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมไดใ้นสภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม เนน้การ
ปฏิบติัจริงจนเกิดความมัน่ใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพื่อใหค้น้พบความสามารถ ความถนดั 
และความสนใจของตนเอง  

 
มาตรฐาน ง 1.1 เขา้ใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์มีทกัษะกระบวนการท างาน ทกัษะ

การจดัการ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานร่วมกนั และทกัษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลกัษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้ม
เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

 
สาระที ่2 การออกแบบและเทคโนโลย ีเป็นสาระท่ีเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถของมนุษย์

ในการแกปั้ญหา และตอบสนองความตอ้งการของมนุษยอ์ยา่งสร้างสรรค ์โดยน าความรู้มาใชก้บั
กระบวนการเทคโนโลย ีสร้างและใชส่ิ้งของเคร่ืองใช ้วธีิการ หรือเพิ่มประสิทธิภาพในการด ารงชีวติ
  

มาตรฐาน ง 2.1 เขา้ใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบและสร้างส่ิงของ 
เคร่ืองใช ้หรือวธีิการ ตามกระบวนการเทคโนโลยอียา่งมีความคิดสร้างสรรค ์เลือกใช้
เทคโนโลยใีนทางสร้างสรรคต่์อชีวติ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วมในการจดัการ
เทคโนโลยท่ีีย ัง่ยนื 

 
สาระที ่3 เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร เป็นสาระเก่ียวกบักระบวนการเทคโนโลยี

สารสนเทศ การติดต่อส่ือสาร การคน้หาขอ้มูล การใชข้อ้มูลและสารสนเทศ การแกปั้ญหาหรือ  
การสร้างงาน คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 
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มาตรฐาน ง 3.1 เขา้ใจ เห็นคุณค่า และใชก้ระบวนการเทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้

ขอ้มูลการเรียนรู้ การส่ือสาร การแกปั้ญหา การท างาน และอาชีพอยางมีประสิทธิภาพประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม 

 
ก่อนการปฏิรูปการศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก ์ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัยะลา (2539 

อา้งถึงใน คมข า น่ิมสุวรรณ, 2545: 12) ไดก้ล่าวถึงงานท่ีเตรียมไปสู่อาชีพ คือ งานบา้น งานเกษตร  
งานช่าง งานประดิษฐ์ และงานอาชีพอ่ืนๆ ซ่ึงงานเหล่าน้ีจะเป็นงานท่ีเช่ือมโยงไปสู่หลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยใีนสาระท่ี 4 ดงัน้ี 

 
สาระที ่4 การอาชีพ เป็นสาระเก่ียวกบัทกัษะท่ีจ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคญัของคุณธรรม

จริยธรรม และเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ ใชเ้ทคโนโลยไีดเ้หมาะสม เห็นคุณค่าของการประกอบอาชีพสุจริต 
และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 

 
มาตรฐาน ง 4.1 เขา้ใจ มีทกัษะท่ีจ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในการงานอาชีพ ใช ้

เทคโนโลยเีพื่อพฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
  
 มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้น้ีเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ 12 ปี โดยการจดัสาระการ
เรียนรู้ตอ้งจดัเป็น 4 สาระและทั้ง 4 สาระน้ีก็ตอ้งจดัใหมี้ในแต่ละชั้นดว้ยยกเวน้ ประถมศึกษาปีท่ี 1 
ประถมศึกษาปีท่ี 4  และมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไม่ตอ้งจดัสาระท่ี 2 การออกแบบและเทคโนโลยแีละสาระ
ท่ี 4 การอาชีพ ชั้นท่ีไม่ตอ้งจดัการเรียนการสอนคือ ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เน่ืองจากมาตรฐานการ
เรียนรู้ไม่ไดก้  าหนดไว ้(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 
 
งานบ้านในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยสีาระท่ี 1 การด ารงชีวติและครอบครัว เป็น
สาระเก่ียวกบัการท างานในชีวติประจ าวนั การช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมไดใ้นสภาพ
เศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม เนน้การปฏิบติัจริงจนเกิดความมัน่ใจและภูมิใจในผลส าเร็จ
ของงาน เพื่อใหค้น้พบความสามารถ ความถนดั และความสนใจของตนเอง ท่ีวา่ดว้ย งานบา้น  
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งานเกษตร งานช่าง งานประดิษฐแ์ละงานธุรกิจ ซ่ึงงานบา้นเป็นงานท่ีเก่ียวกบัการท างานท่ีจ าเป็นต่อ
การด ารงชีวติในครอบครัว ซ่ึงประกอบดว้ย  

1. บา้นและชีวติความเป็นอยูใ่นบา้น  
     1.1 ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในบา้น 
           1.1.1 บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
           1.1.2 การสร้างสัมพนัธภาพและบรรยากาศท่ีอบอุ่นในครอบครัว 
     1.2 การดูแลรักษาบา้น 
           1.2.1 การจดัการดา้นวางแผนการท างานและการใชท้รัพยากร 
           1.2.2 การเลือกและใชเ้ทคโนโลยี 
           1.2.3 การเลือก ใช ้เก็บ รักษาเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้วสัดุ และอุปกรณ์ 
           1.2.4 วธีิการและขั้นตอนในการดูแลรักษาบา้น 

          1.2.5 ความปลอดภยัในการท างาน 
           1.2.6 การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 

2. ผา้และเคร่ืองแต่งกาย 
     2.1 การเลือกและการใช้ 
     2.2 การท าความสะอาดและ การดูแลรักษา 
     2.3 การซ่อมแซม การตกแต่ง และการดดัแปลง 
     2.4 การตดัเยบ็ 
           2.4.1 การออกแบบ 
           2.4.2 การเลือกผา้ 
           2.4.3 กระบวนการตดัเยบ็ 
     2.5 การเลือกและใชเ้ทคโนโลยี 
     2.6 การเลือก ใช ้เก็บ รักษาเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้วสัดุ และอุปกรณ์ 
     2.7 ความปลอดภยัในการท างาน 
     2.8 การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 

3. อาหารและโภชนาการ  
     3.1 การเลือกบริโภคอาหาร เคร่ืองด่ืม และมารยาทในการรับประทานอาหาร 
     3.2 การประกอบ การจดั การตกแต่ง การบริการอาหาร และเคร่ืองด่ืม 
           3.2.1 การเลือก การซ้ืออาหาร 
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           3.2.2 การเตรียมวตัถุดิบ วสัดุ และอุปกรณ์ 
           3.2.3 การประกอบอาหารและเคร่ืองด่ืม 
           3.2.4 การจดัตกแต่ง 
           3.2.5 การบริการ 
     3.3 การเก็บและการถนอมอาหาร 
           3.3.1 การเลือกวตัถุดิบ 
           3.3.2 การเตรียมวตัถุดิบ วสัดุ และอุปกรณ์ 
           3.3.3 เทคนิค /วธีิ /ขั้นตอน 
           3.3.4 การเก็บและถนอมอาหาร 
           3.3.5 การบรรจุภณัฑ์ 
     3.4 การเลือกและใชเ้ทคโนโลยี 
     3.5 การเลือก ใช ้เก็บ รักษาเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้วสัดุ และอุปกรณ์ 
     3.6 ความปลอดภยัในการท างาน 
     3.7 การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 
 

งานบา้น จะเนน้การปลูกฝังลกัษณะนิสัยการท างาน ทกัษะ กระบวนการท างาน  
การแกปั้ญหาในการท างาน มีความรับผดิชอบ สะอาด มีระเบียบ ประหยดั อดออม อนุรักษพ์ลงังาน
และส่ิงแวดลอ้ม (กรมวชิาการ, 2545ก) 
 

คุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบ้าน 
 

สุชาติ  ถิรวทิยว์รกุล (2553) กล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นท่ีมีต่อผูเ้รียนดงัน้ี 
 
 คุณค่าของวชิางานบ้าน งานบา้นเป็นรายวชิาหน่ึงท่ีอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลย ีซ่ึงมุ่งปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีจิตส านึกใหมี้ความรับผดิชอบต่อครอบครัว การพึ่งตนเอง 
การใชท้รัพยากรใหคุ้ม้ค่า ถูกวธีิ ประหยดั มีความรับผดิชอบ รอบคอบ ประณีต สะอาดเป็นระเบียบ
ในการท างาน และเจตคติท่ีดีต่องาน โดยใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจในบทบาท
และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว และแสดงออกดว้ยการปฏิบติัตนต่อสมาชิกในครอบครัวดว้ยการ
ท างานช่วยเหลืองานบา้น งานในชุมชน เพื่อใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีอบอุ่นและใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ 



 

22 
 
ในหลกัการ วธีิการ ขั้นตอนการปฏิบติังาน ปฏิบติังานตามกระบวนการท างาน การจดัการจนเกิด
ทกัษะและเห็นความส าคญัของวชิางานบา้น  
 
 ประโยชน์ของวชิางานบ้าน งานบา้นมีประโยชน์อยา่งมากในการด ารงชีวติประจ าวนั ไม่วา่
จะเป็น การท าความสะอาด การจดัตกแต่งบา้นและบริเวณบา้น การลบรอยเป้ือนของเส้ือผา้  
การซ่อมแซม ซกัรีด เก็บรักษาเส้ือผา้ ดดัแปลงเส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย การตดัเยบ็ การประดิษฐ์ของ
ใชห้รือของตกแต่งบา้น การเลือกบริโภคอาหาร อาหารทดแทนเคร่ืองด่ืม การประกอบอาหาร การเก็บ
รักษาอาหาร การถนอมอาหารและมารยาทในการรับประทานอาหาร  
 

การจัดการเรียนการสอนวชิางานบ้าน 
 
การจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ครูผูส้อนจะตอ้ง

ใชรู้ปแบบหรือวธีิการท่ีหลากหลาย เนน้การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
การเรียนรู้ร่วมกนั การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง การเรียนรู้แบบบูรณาการ 
และการเรียนรู้คู่คุณธรรม (กรมวชิาการ, 2545ก: 4)  

 
การเรียนการสอน มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกนัอยู ่3 องคป์ระกอบ คือ ผูส้อน ผูเ้รียน และ

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน แต่ในการสอนแต่ละคร้ังจะมีความแตกต่างกนัเน่ืองจาก  
วตัถุประสงคข์องการสอน เน้ือหาสาระ การเสาะแสวงหาความรู้หรือกลวธีิสอนท่ีผูส้อนน ามาใชใ้ห้
เหมาะกบัผูเ้รียน (วชิยั วงษใ์หญ่, 2537) ดา้นผูส้อน ส่ิงส าคญัและจ าเป็นของตวัผูส้อน ซ่ึงไดแ้ก่ 

 
 1. การมีพื้นฐานทางวชิาการอยา่งดี มีความเช่ียวชาญในวชิาชีพ รวมทั้งมีความรู้ในวธีิการและ
กลวธีิการสอน สถานการณ์เง่ือนไขการเรียนรู้จะมีลกัษณะร่วมกนัของการเรียนรู้ ไม่วา่จะเป็นการ
เรียนรู้ระดบัใดก็ตาม ซ่ึงประกอบดว้ยการมีส่วนร่วมในการกระท าของผูเ้รียนเป็นอนัดบัแรก เพราะ
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยการฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองการเรียนรู้เกิดข้ึนเฉพาะตน 
 

2. การใหข้อ้ติชมหรือขอ้มูลยอ้นกลบั (feedback) เป็นส่วนเสริมใหผู้เ้รียนไดท้ราบเก่ียวกบั
ขอ้ดีและขอ้ผิดพลาดของการเรียนรู้ท่ีสามารถตรวจปรับไดถู้กตอ้ง 
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 3. การเสริมแรงท่ีจะใหผู้เ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับกระบวนการเรียนรู้ใน
ส่วนท่ีผูเ้รียนไดท้ราบถึงประสบการณ์แห่งความส าเร็จ (Successful Experiences) ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียน
เกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 
 4. การจดัจ าแนกล าดบัขั้นตอนของการเรียน (Gradual Approximation) ไม่ควรท่ีจะห่างมาก
เกิน ส าหรับความสามารถท่ีจะเรียน การน าเสนอกิจกรรมของผูเ้รียนทีละนอ้ยๆ เป็นขั้นตอนท่ี
สอดคลอ้งกบัความสามารถและความสนใจ ช่วยท าใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือชวนคิดติดตาม และท าให้
ผูเ้รียนรู้สึกวา่กระบวนการเรียนรู้นั้นไม่ยากเกินไป 

 
 ดา้นผูเ้รียน ขอ้มูลส่วนตวัและพื้นฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน เป็นส่ิงส าคญัท่ีผูส้อนจะตอ้ง
ศึกษาอยา่งละเอียด ขอ้มูลเหล่าน้ีจะเป็นตวัช่วยก าหนดในการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพตรงกบัความตอ้งการ ความสามารถ ความสนใจของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้มูลผูเ้รียนอาจศึกษาไดด้งัน้ี 
 

1. ความสามารถในการเรียนรู้ ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งท าความเขา้ใจ และตระหนกัถึงพื้นฐานความรู้
เดิม ความคาดหวงัต่อส่ิงท่ีเรียน รวมทั้งสภาวะความเป็นอยูใ่นครอบครัวของผูเ้รียน 

 
 2. วธีิการแสวงหาความรู้ คือ ความพยายามท่ีจะเรียนรู้และหาขอ้มูลต่างๆ เพื่อสรุปเป็น 
แนวคิดและหลกัการท่ีจะน าไปใชก้บัชีวติจริง จะมีอิทธิพลและส่งผลต่อการเรียนรู้ 
 

3. การสร้างความเขา้ใจ ซ่ึงผูส้อนตอ้งพยายามท่ีจะเขา้ใจถึงเหตุและผลของการกระท า 
ต่างๆ ของผูเ้รียน การท าความคุน้เคยกบัผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่หวัใจของ 
การสอนคือผูเ้รียน 

 
4. การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ผูส้อนจะตอ้งสร้างโอกาสเพื่อใหเ้กิดการ 

เปล่ียนแปลง และเปิดทางเลือกในกิจกรรมท่ีสอน ใหเ้ป็นไปในทิศทางท่ีพึงประสงค ์ควรให้ 
โอกาสผูเ้รียนท่ีมีอิสระในการเรียนรู้ เพื่อพฒันาศกัยภาพท่ีเขามีอยูใ่หไ้ดม้ากท่ีสุด 
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 5. การยอมรับผูเ้รียนในสภาพท่ีเขาเป็นอยู ่ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงอยูต่ลอดเวลาวา่ส่ิงท่ี 
ผูส้อนยอมรับไม่ไดห้รืออาจจะเผลอไปขณะปฏิบติัการสอนนั้นคือ ผูส้อนคิดวา่ผูเ้รียนเหมือนกนั 
หมด และมีความเท่าเทียมกนั ซ่ึงในสภาพแห่งความเป็นจริงนั้น ผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัมากใน 
ดา้นต่างๆ เช่น ความรู้ความสามารถ ความสนใจ ความเช่ือ ค่านิยม แมแ้ต่เวลาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 
ก็ไม่เท่าเทียมกนั 
  
 การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน การเรียนรู้เกิดข้ึนจากประสบการณ์ท่ีผูส้อน 
น าเสนอให้ การสร้างปฏิสัมพนัธ์ผูส้อนจะเป็นผูส้ร้างบรรยากาศทางจิตวทิยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการ
เรียนรู้ เช่น ความเป็นกนัเอง ความเขม้งวดกวดขนั ส่ิงเหล่าน้ีผูส้อนเป็นผูส้ร้างเง่ือนไข  
(วชิยั  วงษใ์หญ่, 2537) กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนและกระบวนการสอนของผูส้อนมี
ความสัมพนัธ์กนัในเชิงทฤษฎี ถา้หากวา่ครูสามารถจดัการเรียนการสอน ทั้งใชรู้ปแบบการสอน วธีิ
สอน และเทคนิคการสอนให้สอดคลอ้งกบักระบวนการและสาระการเรียนรู้ ท่ีสอดคลอ้งกบัผูเ้รียนก็
จะท าใหผ้ลการเรียนรู้ และผลการสอนออกมาอยา่งมีความสัมพนัธ์กนั เพราะผลการเรียนรู้เกิดมาจาก
ผลการสอน ผลการสอนสะทอ้นผลการเรียนรู้ผูเ้รียนและผลการสอนสะทอ้นผูส้อนดว้ย  
(ชาญชยั  ยมดิษฐ,์ 2548) 
 

นอกจากน้ีอาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) กล่าวถึง องคป์ระกอบของการสอน สามารถแบ่งออกเป็น 
องคป์ระกอบรวม ซ่ึงองคป์ระกอบรวมประกอบดว้ย ครู นกัเรียนและ หลกัสูตร และองคป์ระกอบ
ยอ่ย เพื่อใหเ้กิดความสมบรูณ์ในการสอน องคป์ระกอบยอ่ยประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 

1. การตั้งจุดประสงคก์ารสอน เป็นองคป์ระกอบส าคญัอนัดบัแรกของการสอน ท าให้ผูส้อน
ทราบวา่จะสอนเพื่ออะไร ให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมใดบา้ง มากนอ้ยเพียงใด เป็นการสอนท่ีมีเป้าหมาย
ในขณะเดียวกนัการตั้งจุดประสงคก์ารสอนจะเป็นประโยชน์ต่อผูส้อนในการเตรียมเน้ือหาการสอน    
การเลือกใชว้ธีิการสอน เลือกใชส่ื้อการสอน และการวดัผลใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอน 
 
 2. ก าหนดเน้ือหา องคป์ระกอบขอ้น้ีรวมไปถึง การเลือกและการจดัล าดบัเน้ือหาท่ีสอนดว้ย 
การก าหนดเน้ือหาจะท าใหผู้ส้อนไดท้ราบวา่จะสอนอะไร ผูเ้รียนควรไดรั้บประสบการณ์ใดบา้งก่อน
หรือหลงั และในขอบเขตมากนอ้ยเพียงใดจึงเหมาะสม การก าหนดเน้ือหาท าใหก้ารสอนมีสาระคุม้ค่า
กบัเวลาและมีคุณค่าแก่ผูเ้รียน 
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 3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน จะท าใหผู้ส้อนทราบวา่จะสอนอยา่งไร ใชว้ธีิการใดใน
การเสนอหรือสร้างประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสม อาจใชว้ธีิเดียวหรือหลายวธีิในการ
สอนแต่ละคร้ัง โดยจะตอ้งเป็นวธีิท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหาวชิา ผูเ้รียน สภาพห้องเรียน และ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอน  
 

การบูรณาการเป็นรูปแบบหน่ึงของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จากงานวจิยัของ 
ดุสิตา  ตรีพงษ ์(2550) พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวธีิการสอนแบบบูรณาการมีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยสูีงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวธีิ
สอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 เน่ืองจากวธีิการสอนแบบบูรณาการเป็นรูปแบบการสอน
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม และยงัจดัประสบการณ์ตรงใหแ้ก่
ผูเ้รียน  
 
 4. การใชส่ื้อการสอน ส่ือการสอนเป็นส่วนส าคญัในการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้
ชดัเจนและเร็วข้ึน ตลอดจนดึงดูดความสนใจไดดี้ ส่ือการสอนท่ีดีจะช่วยใหก้ารสอนราบร่ืน 
การเตรียมส่ือการสอนท าให้ผูส้อนทราบวา่จะใชอ้ะไรเป็นส่ือช่วยสร้างประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด 
 
 ลดัดา  ศิริพนัธ์ุ (2548) กล่าววา่ การจะท าใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีสอนมาก
ข้ึน จ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองมือ วสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ มาประกอบการสอน และจะตอ้งใหน้กัเรียนมีโอกาส
ในการใชส่ื้ออยา่งทัว่ถึง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ครูกลุ่มการงานอาชีพและเทคโนโลย ีท่ีมีรายวชิาท่ีสอน
หลากหลาย ดงันั้น เคร่ืองมือท่ีน ามาใชจ้  าเป็นตอ้งทนัสมยัและเหมาะสมกบัเน้ือหาวชิานั้นๆ ดว้ย 
 
 5. การวดัและประเมินผล ซ่ึงองคป์ระกอบขอ้น้ีจะช่วยใหผู้ส้อนทราบวา่ การสอนท่ีผา่นมา
นั้นบรรลุผลหรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดหรือไม่ มีตอน
ใดหรือจุดประสงคข์อ้ใดท่ียงัไม่บรรลุ ท าใหผู้ส้อนสามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องไดต้รงตามจุด การ
วดัผลและประเมินผลน้ีมีประโยชน์ทั้งต่อผูเ้รียนและผูส้อน ดงันั้นผูส้อนจึงตอ้งท าการวดัผลและ
ประเมินผลทุกคร้ังท่ีสอน 
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 กนิษฐา  วยัวฒิุ (2550) กล่าววา่ การวดัและประเมินผลในการจดัการเรียนการสอนควรจดัให้
นกัเรียนมีการประเมินผูส้อนเพราะจะท าใหท้ราบถึงผลการปฏิบติังานของผูส้อนโดยตรง เพื่อน า
ขอ้คิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะของนกัเรียนมาพฒันาตามความเหมาะสม จะท าใหก้ารเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  
 

สรุป กระบวนการจดัการเรียนการสอน หมายถึง วธีิการหรือกลวธีิในการใชค้วามพยายาม
ของครูท่ีจะด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามขั้นตอนท่ีวางแผนไวใ้หบ้รรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งมี
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล โดยในกระบวนการจดัการเรียนการสอนนั้น ตอ้งบูรณาการส่วน
ต่างๆ อยา่งเหมาะสมและกลมกลืนกบัหลกัการ ทฤษฎี ความกา้วหนา้ทางวชิาการ ผูเ้รียน ผูส้อน ส่ือ 
รูปแบบวธีิการ ศิลป์การสอน การวดัและการประเมินผลตลอดจนปัจจยัสภาพแวดลอ้ม และทรัพยากร
ท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลาขณะท่ีสอนไดอ้ยา่งดี (ชาญชยั  ยมดิษฐ์, 2548) 
 

ดงันั้นผูว้ิจยัเลือกศึกษาทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อองคป์ระกอบของกระบวนการจดัการเรียน
การสอน 5 ดา้นของวชิางานบา้น คือ การเตรียมการสอน การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ
การเรียนการสอน การจดับรรยากาศการเรียนการสอน และการวดัและการประเมินผล 

 
การเตรียมการสอน 
 
 การสอนจะประสบความส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพตอ้งอาศยัการวางแผน และการ
เตรียมการสอนท่ีดี การวางแผนและการเตรียมการสอนจึงเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์อยา่งยิง่ ถา้ขาด
การวางแผนและเตรียมการสอนแลว้อาจท าใหก้ารสอนลม้เหลวหรือบรรลุผลนอ้ยมาก ผูส้อนจะพบ
ปัญหาอุปสรรคต่างๆ การด าเนินการสอนไม่ราบร่ืน 

 
ลกัษณา  อินทะจกัร (2538) กล่าววา่ การเตรียมการสอนมีความจ าเป็นส าหรับครูอยา่งยิง่ 

เพราะการเตรียมการสอนจดัเป็นขั้นแรกของการสอนท่ีมีระบบ และจะเป็นแนวทางให้ครูเลือก
กิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการสอนตามบทเรียนนั้น ๆ 
ซ่ึงในการเตรียมการสอนนั้น ครูควรจะตอ้งเตรียมทุกคร้ังท่ีจะท าการสอน 
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 สมนึก  ภทัทิยธนี (2549) กล่าวถึงความหมายของการเตรียมการสอนวา่ หมายถึงการท า
โครงการสอนและแผนการสอน หรือแผนการจดัการเรียนรู้ ประจ าบทเรียน ควบคู่กนัคร้ังละ 1 บท
โดยครูผูส้อนท าล่วงหนา้ก่อนถึงการสอนบทนั้น จะช่วยใหค้รูวางแผน และท าการสอนอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 

Cole and Chan (1994) กล่าววา่ การวางแผนการสอนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัการเลือกสรรและ
การออกแบบวธีิการสอนท่ีเหมาะสม โดยน าหลกัท่ีเก่ียวกบัความคิดดา้นการสอนและรายการ และ
ความคิดรวบยอดท่ีถูกจดัเป็นสาระส าคญัออกมาให้เห็นถึงการวางแผนการสอนและการเตรียมการ
สอน 
 
 ดงันั้น การเตรียมการสอน คือ การวางแผนการสอนล่วงหนา้ก่อนการเรียนการสอนประจ า
บทในแต่ละคร้ังของการสอน  

 
สุพิน  บุญชูวงศ ์(2538) กล่าวถึงหลกัการวางแผนและเตรียมการสอนนั้นมีหลกัส าคญั 5 

ประการ ดงัน้ี  
 1. ตอ้งเขียนแผนการสอนท่ีครอบคลุมช่ือเร่ืองท่ีจะสอน หวัเร่ือง ก าหนดความคิดรวบยอด 
จุดประสงค ์กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอนและประเมินผล 

2. ตอ้งรวบรวมขอ้มูลและเน้ือหาสาระท่ีจะสอนตามหวัเร่ืองและความคิดรวบยอด และ
จุดประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไวใ้นแผนการสอน 

3. ตอ้งมีการวางแผนผลิตหรือจดัหาส่ือการสอนเพื่อใชใ้นกิจกรรมตามท่ีไดก้ าหนดไวใ้น
แผนการสอน 

4. ตอ้งเตรียมแบบทดสอบส าหรับใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
5. ตอ้ง “ซอ้ม” สอนเพื่อจดัล าดบัขั้นการสอนใหต้นเองแน่ใจวา่จะสอนนกัเรียนไดดี้และมี

ประสิทธิภาพ 
 
 ชาญชยั  ยมดิษฐ ์(2548) ไดจ้  าแนกหลกัการวางแผนออกเป็น 3 ส่วนใหญ่ คือ 1) การท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะตอ้งสอน ไดแ้ก่ การศึกษาเป้าหมาย วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร ขอบเขตเน้ือหา 
พิจารณาขอ้จ ากดัและบริบทท่ีแวดลอ้ม 2) ท าการก าหนดการสอน ไดแ้ก่ โครงการสอน และแผนการ 
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สอนทั้งระยะยาวและระยะสั้น 3) ทดลองสอนก่อนสอนจริงเพื่อประเมินความพร้อมก่อนสอน        
ในการวางแผนการสอนควรมีหลกัการในการวางแผน ดงัน้ี 
 

1. ท าความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ เป้าหมาย วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรในระดบัต่างๆ ให้
ถ่องแท ้

2. ก าหนดขอบเขตภารกิจในการสอนแต่ละวนัใหช้ดัเจน 
3. ส ารวจทรัพยากร บริบทสภาพแวดลอ้ม และแนวโนม้ทางการสอน 
4. พิจารณาลกัษณะวยั พื้นฐานความรู้ ประสบการณ์ และธรรมชาติของผูเ้รียนตามหลกัการ

และทฤษฎี และสภาพความเป็นจริง 
 5. ออกแบบวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละส่วนใหเ้กิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

6. เตรียมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน ขณะเดียวกนัก็
เตรียมการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนดว้ย 

7. ทดลองสอนก่อนน าไปสอนในสถานการณ์จริง 
 
แผนการสอน เป็นกิจกรรมแรกของการจดัการเรียนรู้มีลกัษณะเป็นการออกแบบก าหนดการ

สอนก่อนลงมือสอนจริง แผนการสอนมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ดงัน้ี (ชาญชยั ยมดิษฐ์, 2548) คือ 
1. เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงพนัธกิจระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
2. เป็นส่ิงท่ีแสดงขอบเขตของการเรียนการสอน 

 3. เป็นส่ิงท่ีเป็นหลกัฐานทางการสอนท่ีเหลืออยูภ่ายหลงัการสอน ท าใหส้ามารถตรวจสอบ
และพฒันาระบบการสอนได ้

4. เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงความรู้ ความสามารถของผูส้อน ในการจดัการเรียนการสอนดว้ย
กระบวนการท่ีเหมาะสมกบัจุดประสงค ์

 
แผนการสอนหมายถึง แผนท่ีก าหนดไวเ้ป็นขั้นตอนล่วงหนา้ก่อนสอนจริง ขั้นตอนดงักล่าว

ระบุถึง วตัถุประสงค ์เน้ือหา วธีิการและกิจกรรมการเรียนการสอนส่ือหรือเคร่ืองมือท่ีใช ้และวธีิการ
วดัและประเมินผลการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน ในการท าแผนการสอนรายวชิา ควรค านึงถึง
องคป์ระกอบหลกั 5 ประการ (ชาญชยั ยมดิษฐ,์ 2548) ดงัน้ี 
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 1. การก าหนดวตัถุประสงคใ์นการสอน วตัถุประสงคห์รือจุดประสงคจ์ะประกอบไปดว้ย
จุดประสงคท์ัว่ไป เป็นจุดประสงคท่ี์เขียนไวแ้บบกวา้งๆ เพื่อใหท้ราบขอบข่ายวา่จะท าอะไรไดแ้ค่
ไหนเพียงไร มกัจะมีค าวา่ รู้ เขา้ใจ ทราบ ซาบซ้ึง และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม หรือเรียกวา่
จุดประสงคเ์ฉพาะ เป็นจุดประสงคท่ี์ก าหนดใหแ้คบลงไปวา่การสอนตอ้งการใหผู้เ้รียนท าอะไรได้
บา้งหลงัจากการเรียนการสอนแลว้ ผูเ้รียนสามารถแสดงพฤติกรรมท่ีวดัได ้สังเกตได ้โดยจะค าเหล่าน้ี
เป็นตวับอกในจุดประสงค ์ไดแ้ก่ บอก เล่า อธิบาย อ่าน เขียน วเิคราะห์ ฯลฯ (ชยัพร วงศว์รรณ, 2547) 
 

2. การเลือกเน้ือหา และจดัล าดบัเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์การน าเสนอเน้ือหา 
แบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ ส่ิงท่ีตอ้งรู้เพราะส าคญั ส่ิงท่ีควรรู้เพราะอาจไม่จ  าเป็น และ ส่ิงท่ีน่ารู้เพราะ
น่าสนใจ ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเน้ือหาวา่ส่วนไหนเขา้ลกัษณะใด แลว้คดัเลือกส่ิงท่ีตอ้งรู้ไวใ้นอนัดบั
แรกท่ีตอ้งสอน ส่วนการจดัล าดบัเน้ือหาควรเร่ิมจากส่ิงท่ีเป็นพื้นฐานก่อน เช่น ความหมาย 
ความส าคญั แลว้จึงด าเนินสู่หลกัการหรือทฤษฎี ส่วนขอ้อภิปรายและปัญหาต่างๆ เป็นเร่ืองท่ีจดัล าดบั
ไวห้ลงัสุด (มณี  โกสุมาศ, 2540) 
 
 3. การเลือกวธีิการสอน และส่ือการสอนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์การสอนเป็นการจดั
ด าเนินการของครูผูส้อนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถแบ่งบทเรียนทัว่ๆ ไปเป็น 3 ส่วน 
(สุภาพ  ฉตัราภรณ์, 2548) คือ  
     3.1. การน าเขา้สู่บทเรียน ผูส้อนควรจดักิจกรรมเพื่อรวบรวมความสนใจและสมาธิของ
ผูเ้รียน เพื่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน กระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ โดยผูส้อนกล่าวเขา้สู่บทเรียน 
สั้นๆ รวดเร็วและตรงประเด็น การน าเขา้สู่บทเรียนเป็นการเตรียมความพร้อมใหแ้ก่ ผูเ้รียน 
เหมาะสมกบัอาย ุและความสามารถของผูเ้รียน ดึงดูดความสนใจ เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน 
มีการกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิด และใหโ้อกาสผูเ้รียนปรับตวัเขา้สู่บทเรียน 

    3.2. การด าเนินการสอน เป็นส่วนส าคญัของบทเรียน ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมการ 
เรียนการสอน และเน้ือหาวชิา การด าเนินการสอนเป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมเพื่อจะไดบ้รรลุ 
วตัถุประสงค ์ซ่ึงอาจจะตอ้งใชกิ้จกรรม 1 อยา่งหรือมากกวา่เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์การวางแผน
การจดักิจกรรมอาจเขียนแยกเป็นส าหรับผูเ้รียนและผูส้อน เพื่อความชดัเจนในการท างาน ทั้งน้ีการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาวชิา 

    3.3. การสรุป เป็นการใหเ้วลาส าหรับผูเ้รียนถามปัญหา เป็นการสรุปใจความส าคญั 
เป็นการประเมินผลในรูปการกระท า ผูส้อนควรเกร่ินเร่ืองราวท่ีจะสอนคร้ังต่อไปในคราวหนา้ 
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เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
 
 4. ก าหนดวธีิการวดัผลการเรียน การวดัผลเป็นกระบวนการใชเ้คร่ืองมือเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึง
จ านวนหรือปริมาณ ในการวดัผลการเรียนเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั ไดแ้ก่ ขอ้สอบ หรือแบบทดสอบ 
ซ่ึงสามารถวดัผลการเรียนได ้3 ระยะ คือ ก่อนการเรียนการสอน ระหวา่งการเรียนการสอน และหลงั
การเรียนการสอน (อ านาจ  จนัทร์แปน และคณะ, 2540) ผลการเรียนท่ีไดน้ั้นจะเป็นผลการเรียนในแต่
ละหน่วยหรือบทเรียนท่ีไดท้  าการสอนในแต่ละคร้ังอาจจะยงับอกไม่ไดถึ้งผลการเรียนในภาพรวม
ของวชิานั้น 
 
 5. การก าหนดวธีิการประเมินผลการเรียน หรือการประเมินรายวชิา การประเมินผลเป็น
กระบวนการในการเอาการวดัมาตดัสินใจ วินิจฉยัคือ การตดัสิน ซ่ึงในการประเมินผลนั้นจะมีเกณฑ์
เป็นตวัช่วยในการพิจารณาตดัสิน ในการประเมินผลการเรียนการสอนสามารถท าการประเมินได้
หลายคร้ัง เช่น ประเมินผลก่อนเรียน ประเมินระหวา่งเรียน ประเมินจากการปฏิบติัจริง การประเมิน
ตามสภาพจริง และ การประเมินดว้ยแฟ้มสะสมงาน (สุวมิล วอ่งวาณิช, 2546) การประเมินผลการ 
เรียนหรือประเมินรายวชิา จะสามารถบอกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของวชิาท่ีท าการประเมินได ้
ดว้ยวธีิการประเมินดงักล่าว 

 
สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2543) ไดก้ล่าวถึงแผนการเรียนรู้หรือแผนการสอนท่ีดี วา่ควรมี

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเขา้ลกัษณะ 4 ประการ 
 

1. เป็นแผนการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนเป็นผูไ้ดล้งมือปฏิบติัใหม้ากท่ีสุด โดยครูเป็นผู ้
คอยช้ีน า ส่งเสริม หรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมท่ีผูเ้รียนด าเนินการไปตามความมุ่งหมาย 

2. เป็นแผนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้พบค าตอบหรือท าส าเร็จดว้ยตนเอง โดย
ครูพยายามลดบทบาทจากผูบ้อกค าตอบมาเป็นคอยกระตุน้ดว้ยค าถามหรือปัญหาใหผู้เ้รียนคิดแกห้รือ
หาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 

3. เป็นแผนการสอนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนรับรู้ และน ากระบวนการไป
ใชจ้ริง 

4. เป็นแผนการสอนท่ีส่งเสริมการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจดัหาไดใ้นทอ้งถ่ิน หลีกเล่ียง
การใชว้สัดุอุปกรณ์ส าเร็จราคาสูง 
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การเตรียมการสอนหรือการวางแผนการสอนเป็นการระบุขอบเขตของเร่ืองท่ีสอน สอน

ตามล าดบัของเน้ือหา แผนการสอนควรมีการวางแผนอยา่งรอบคอบเขียนอยา่งละเอียด ระบุใหช้ดัเจน 
ผูส้อนตอ้งวางแผนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน สถานการณ์ และเน้ือหา ใหมี้คุณภาพเหมาะสม และ
สามารถน าไปสู่การประเมินผลผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 
 กระบวนการท่ีส าคญัของการน าหลกัสูตรไปใชน้ั้นมีหวัใจอยูท่ี่กิจกรรมการเรียนการสอน 
เพราะเป็นกิจกรรมท่ีน าปัจจยัทุกอยา่งมาจดัระบบด าเนินการตามขั้นตอนใหเ้กิดผลไดจ้ริง ตาม
เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้จะกล่าวถึงความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอน หลกัการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน และรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
  

ความหมายของกจิกรรมการเรียนการสอน 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบติัต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน เพื่อใหก้าร
สอนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และการเรียนรู้ของผูเ้รียนบรรลุสู่ จุดประสงค ์การสอนท่ีก าหนด
ไว ้(อาภรณ์  ใจเท่ียง, 2550)  
 
 กิจกรรมการเรียนการสอน หรือ ประสบการณ์การเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมใดๆ ท่ีจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุผลตามเป้าหมายท่ีวางไว ้โดยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ในส่วนท่ีจะสามารถ
น าความรู้ไปใชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาในครอบครัวและชุมชน และการจดักิจกรรม หรือประสบการณ์การ
เรียนรู้ใหไ้ดผ้ลดีมาก-นอ้ยข้ึนอยูก่บัผูเ้รียน หรือกลุ่มผูเ้รียน และสถานการณ์ (สุภาพ  ฉตัราภรณ์, 
2548) 
 
 ดงันั้น กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการปฏิบติัเพื่อการเรียนรู้ของนกัเรียนและครูในชั้น
เรียน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้หรือเป้าหมายท่ีระบุไว ้
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สุภาพ  ฉตัราภรณ์ (2548) ไดก้ล่าววา่ การจดัประสบการณ์หรือการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน อาจจะจดัเพื่อใหผู้เ้รียนรวมกนัทั้งชั้นหรือแบ่งเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล เป็นกิจกรรมท่ีท าใน
หอ้งเรียน หรือใหท้ าท่ีบา้น ซ่ึงการจดัประสบการณ์เหล่าน้ีควรพิจารณาส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี คือ 
 
 1. ความหลากหลาย ผูส้อนควรเลือกประสบการณ์ใหมี้วธีิสอนและส่ือการสอนท่ีแตกต่างกนั 
อยา่ใชว้ธีิซ ้ าซากกนัทุกวนั เช่น การเรียนรู้จากของจริง โสตทศันูปกรณ์ การอ่าน การฟัง การศึกษา
โครงการ และการร่วมกิจกรรม 
 
 2. ผูเ้รียน ความชอบ ความสนใจของผูเ้รียนนั้นเป็นส่ิงท่ีครูควรค านึงถึงในการวางแผนจดั
ประสบการณ์ ถา้ผูเ้รียนมีความต่ืนตวัอยากเรียนรู้ ผูส้อนควรจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วน
ร่วม และควรค านึงถึงวธีิท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเรียนดีท่ีสุด ไม่วา่จะเป็น การอ่าน การอภิปราย หรือการ
เรียนรู้จากผูเ้รียนดว้ยกนัในลกัษณะท างานเป็นกลุ่ม 
 

3. ประสาทสัมผสัท่ีใชใ้นการเรียน การจดจ าเน้ือหาวชิาของผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นการฟังหรือ
การอ่าน ก็จ  าไดน้านเท่ากนั แต่ถา้ไดย้นิและไดเ้ห็นควบคู่กนั ช่วงระยะเวลาการจดจ าจะจ าไดน้านกวา่
การฟังอยา่งเดียวหรือการอ่านอยา่งเดียวถึงส่ีเท่า ดงันั้น ในการสอนควรใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสาท
สัมผสัท่ีหลากหลาย ไม่วา่จะเป็น การฟัง การดู การสัมผสัโดยการจบั การดมกล่ิน การชิมรส  
 
 4. เวลาและฤดูกาล ช่วงระยะเวลาท่ีผูเ้รียนมีความสนใจนอ้ย ไดแ้ก่ ชัว่โมงแรกในวนัจนัทร์ 
ชัว่โมงหลงัเท่ียงหรือชัว่โมงสุดทา้ยก่อนวนัหยดุยาวหรือก่อนปิดเทอม ส่วนฤดูกาลท่ีผูเ้รียนมีความ
สนใจนอ้ย ไดแ้ก่ ฤดูกาลท่ีอากาศร้อน หรืออบอา้ว หรือช่วงท่ีมีเทศกาลหรือกิจกรรมต่างๆ 
 
 5. อุปกรณ์และสถานท่ี เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เช่น     
ถา้หอ้งเรียนเล็กและแคบมาก ผูส้อนก็ไม่สามารถจดัใหมี้การแสดงแฟชัน่โชวข์องนกัเรียนภายใน
หอ้งเรียนได ้แต่อาจจะขอแลกหอ้งกบัผูส้อนวชิาอ่ืนท่ีมีห้องเรียนกวา้งกวา่ หรือในกรณีท่ีผูส้อน
ตอ้งการฉายภาพยนตร์ให้นกัเรียนดู แต่ถา้ห้องไม่มืดภาพยนตร์ท่ีฉายนั้นอาจจะไม่ดึงดูดความสนใจ
เท่าท่ีควร หรือมีสไลดเ์ก่ียวกบัการจดัดอกไมแ้บบต่างๆ แต่ไม่มีเคร่ืองฉายสไลด ์ก็ไม่สามารถน า
สไลดน์ั้นมาช่วยในการสอนได ้
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 6. เจตคติของผูบ้ริหาร อาจจะเป็นอุปสรรคต่อการจดัประสบการณ์การเรียนการสอน          
ถา้ผูบ้ริหารเป็นบุคคลท่ีไม่ยอมรับแนวการสอนแบบใหม่ หรือแนวคิดใหม่ๆ ผูส้อนก็ไม่สามารถจดั
กิจกรรมท่ีสร้างสรรคห์รือน่าสนใจได ้
 

หลกัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอนมีหลกัการแตกต่างกนัออกไป เพราะกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นกระบวนการถ่ายทอดและส่ือสาร ในกระบวนการหลกัของระบบการสอน ชาญชยั  ยมดิษฐ ์
(2548) กล่าววา่การท าความเขา้ใจหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ตอ้งท าความเขา้ใจ
ความหมายของค า 2 ค าคือ กระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง กิจกรรมการด าเนินท่ีมีขั้นตอนท่ีสนองต่อเป้าหมายใดเป้าหมาย
หน่ึงอยา่งเป็นระบบ ตอบสนองต่อเน่ืองกนัในแต่ละขั้นตอน โดยกระบวนการดงักล่าวผา่นการ 
คน้ควา้แลว้วา่สามารถท าความส าเร็จได ้ถา้น าไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนทัว่ไป ดงันั้น
กระบวนการจึงเป็นนวตักรรมท่ีเป็นชุดของขั้นตอนการสอนส าเร็จรูปส าหรับไปใชพ้ฒันาผูเ้รียน เช่น 
กระบวนการพหุปัญญา กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิดแกปั้ญหา กระบวนการ 9 ขั้น เป็นตน้ 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นภาพรวมของชุดประสบการณ์ใหญ่ ตั้งแต่ขั้นตอนการ
ด าเนินการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้เกิดข้ึนทั้งในหรือนอกหอ้งเรียน ทั้งรายบุคคลหรือกลุ่ม ซ่ึง
สามารถพิจารณาได ้2 ลกัษณะ คือ 1) กิจกรรมท่ีแสดงถึงการด าเนินการทั้งมวลเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิด
การเรียนรู้ 2) กิจกรรมยอ่ยท่ีแสดงถึงลกัษณะการด าเนินการเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมยอ่ยๆ ท่ีแยกออกจากกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งมวลในขอ้ 1 ซ่ึงสามารถจะน ากิจกรรม
ยอ่ยๆ ข้ึนไปใชร่้วมกบักระบวนการเรียนรู้ได ้
 

อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) ไดร้ะบุหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 

 1. การจัดกจิกรรมให้สอดคล้องกบัเจตนารมณ์ของหลกัสูตร หลกัสูตรฉบบัปัจจุบนัมีความ
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข บนพื้นฐานของความเป็นไทย สามารถคิดคน้ควา้ 
แสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง เป็นคนใฝ่รู้ใฝ่เรียน และรักการเรียนรู้ ผูส้อนจึงตอ้งสอนวิธีการคิด  
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วธีิการท า วธีิการแกปั้ญหา และสอนอยา่งมีล าดบัขั้นตอนท่ีมีประสิทธิภาพจดักิจกรรมในรูปแบบ
ต่างๆ ใชว้ธีิสอนท่ีหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะตามท่ีหลกัสูตรมุ่งหวงั 

 
2. จัดกจิกรรมให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การสอน ผูส้อนตอ้งพิจาณาวา่จุดประสงคก์าร

สอนในคร้ังนั้นมุ่งเนน้พฤติกรรมดา้นใด เช่น จุดประสงคก์ารสอนเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเยบ็กระทง
ไดส้วยงามถูกตอ้งตามขั้นตอน ซ่ึงจุดประสงคเ์นน้พฤติกรรมดา้นทกัษะ ดงันั้น ผูส้อนตอ้งจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือฝึกปฏิบติัเพื่อให้เกิดทกัษะ 
 
 3. จัดกจิกรรมให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียน เช่น 
นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาชอบเรียนปนเล่น ครูควรจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดแ้สดงบทบาท ได้
แข่งขนั ไดเ้ล่นเกม ร้องเพลง เตน้ ไดแ้สดงออกตามวยั ผูเ้รียนจะเรียนดว้ยความสนุกเพลินและมีความ
สนใจท่ีจะเรียน ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี 
 
 4. จัดกจิกรรมให้สอดคล้องกับลกัษณะของเนือ้หาวชิา เน้ือหาวชิามีหลายประเภท เช่น 
ประเภทขอ้เทจ็จริง การแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค ์ทกัษะ เจตคติ และค่านิยม ซ่ึงเน้ือหาวชิาแต่ละ
ประเภทนั้นตอ้งอาศยัเทคนิควธีิการสอน หรือการจดักิจกรรมท่ีแตกต่างกนั เช่น เน้ือหาวชิาประเภท
การแกปั้ญหาก็ตอ้งใหผู้เ้รียนไดคิ้ดแกปั้ญหา และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงความคิดสร้างสรรค ์ 
 
 5. จัดกจิกรรมให้มีล าดับขั้นตอน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจอยา่งต่อเน่ืองไม่สับสน 
และสามารถโยงความสัมพนัธ์ของเน้ือหาท่ีเรียนได ้การจดัล าดบัขั้นตอนควรเร่ิมจากง่ายไปยาก 
รูปธรรมไปนามธรรม ใกลต้วัไปไกลตวั และส่วนรวมไปส่วนยอ่ย จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้  
 

6. จัดกจิกรรมให้น่าสนใจ โดยใช้ส่ือการสอนทีเ่หมาะสม ส่ือการสอน สามารถแบ่งออกได้
เป็น 5 ประเภท ไดแ้ก่ 
     6.1 ส่ือบุคคลและของจริง หมายถึง ผูส้อน ผูช่้วยสอน วิทยากรพิเศษ หรือของจริงต่างๆ 
เพื่อช่วยในการประกอบการสอน 
     6.2 วสัดุและอุปกรณ์เคร่ืองฉาย เช่น ภาพยนตร์ แผน่โปร่งใส สไลด ์ฟิลม์ เป็นตน้ 
     6.3 วสัดุและอุปกรณ์เคร่ืองเสียง เช่น วทิย ุเคร่ืองบนัทึกเสียง เป็นตน้ 
     6.4 ส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร รูปภาพ เป็นตน้ 
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     6.5 วสัดุท่ีใชแ้สดง เช่น แผนท่ี ลูกโลก ของจ าลองต่างๆ เป็นตน้ 
 
 7. จัดกจิกรรมโดยให้ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากจิกรรม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองผูส้อนเป็น
ผูอ้  านวยความสะดวก ส่วนความรู้เป็นผลพลอยไดจ้ากการกระท ากิจกรรม เพราะวา่ระหวา่งท า
กิจกรรมผูเ้รียนจะไดรั้บผล คือ เกิดการพฒันาตนเองทางการคิด การปฏิบติั การแกปั้ญหา การท างาน
ร่วมกนั การวางแผนจดัการ และเทคนิควธีิการต่างๆ ในการเรียนรู้ 
 
 8. จัดกจิกรรมโดยใช้วธีิการที่ท้าทายความคิดความสามารถของผู้เรียน การฝึกฝนวธีิการ
แสวงหาความรู้ และการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง จะท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีเรียนและไดรั้บ
ประโยชน์จากการเรียนอยา่งแทจ้ริง เช่น การเขา้ร่วมฟังอภิปราย การสัมมนา จดัโตว้าที การจดั
ประกวดต่างๆ เป็นตน้ กิจกรรมเหล่าน้ีเป็นกิจกรรมในวชิาเรียนและกิจกรรมเสริมการประกอบการ
เรียน ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสใหแ้สดงความสามารถ ความถนดั และไดเ้พิ่มศกัยภาพส่วนตวัของผูเ้รียน
ไดดี้ 
 
 9. จัดกจิกรรมโดยใช้เทคนิควิธีการสอนทีห่ลากหลาย ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ท าให้
ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน และเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ในการสอนแต่ละคร้ัง ควร
จดักิจกรรมการสอนใหน่้าสนใจ เลือกใชเ้ทคนิควธีิสอนท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะเน้ือหาวชิา 
 
 10. จัดกจิกรรมโดยให้มีบรรยากาศที่ร่ืนรมย์ สนุกสนาน และเป็นกนัเอง เพราะท าใหผู้เ้รียน
เรียนดว้ยความสุข สบายใจ ไม่เครียด ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อวชิาท่ีเรียน บรรยากาศจะเป็น
เช่นไรนั้นข้ึนอยูก่บับุคลิกภาพของผูส้อนเป็นส าคญั ถา้ผูส้อนเขม้งวด เคร่งขรึมและเคร่งเครียด 
บรรยากาศจะตึงเครียด ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกอึดอดั ไม่สบายใจในการเรียน แต่ถา้ผูส้อนเขา้ใจผูเ้รียน ให้
ความเมตตา บุคลิกภาพร่าเริงแจ่มใส ไม่เขม้งวด ให้อิสระแก่ผูเ้รียนในการซกัถามปัญหา และ
ปรึกษาหารือระหวา่งท ากิจกรรม ก็จะเป็นบรรยากาศท่ีส่งเสริมการท ากิจกรรมไดดี้ 
 
 11. จัดกจิกรรมแล้วต้องมีการวดัผลการใช้กจิกรรมน้ันทุกคร้ัง เพือ่คน้หาขอ้ดี ขอ้บกพร่อง
แลว้น าผลไปปรับปรุงแกไ้ขส าหรับใชใ้นคร้ังต่อไป ในการวดัผลควรมีทั้งการวดัผลระหวา่งท่ีผูเ้รียน
ท ากิจกรรม และภายหลงัการท ากิจกรรม โดยครูอาจใชว้ธีิ สังเกต ซกัถาม ตรวจสอบผลงานหรือ 
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ทดสอบ เม่ือวดัผลแลว้พบวา่ กิจกรรมนั้นท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ก็สามารถน าไปใชใ้นคร้ัง
ต่อไป แต่ถา้ผูเ้รียนพบปัญหาขณะท ากิจกรรม ผูส้อนควรวิเคราะห์สาเหตุ แลว้แกไ้ขตรงจุดนั้น  
ซ่ึงหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดงักล่าวไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของวงษสิ์ริ  เรืองศรี 
(2549) พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนไม่ไดว้เิคราะห์ความแตกต่างของผูเ้รียนในชั้น
เรียนท่ีเนน้ในเร่ืองของรูปแบบการเรียน ความรู้ ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนจึงท าใหค้่าเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัต ่า ซ่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนควรทราบพื้นฐานของผูเ้รียนซ่ึงสามารถใช้
เป็นขอ้มูลในการก าหนดจุดประสงคใ์นการสอน เน้ือหาและกิจกรรม ควรใหมี้ความเหมาะสมกบั 
วฒิุภาวะ ความรู้ความสามารถของผูเ้รียน 
  

รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีหลากหลายรูปแบบดว้ยซ่ึงสามารถแบ่งได ้ 
2 รูปแบบ (ชาญชยั  ยมดิษฐ,์ 2548) ดงัน้ี 

 
 1. รูปแบบการจัดกจิกรรมโดยใช้การบูรณาการ  
 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการเป็นรูปแบบท่ีพยายามพฒันาการเรียนรู้ดา้น
ต่างๆ ของผูเ้รียนไปพร้อมๆ กนั โดยใชก้ารบูรณาการทั้งทางดา้นเน้ือหาสาระและวธีิการ ซ่ึงรูปแบบน้ี
มีความสอดคลอ้งกบัหลกัทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมุ่งเนน้การพฒันารอบดา้นหรือการพฒันาเป็นองค์
รวม (ทิศนา  แขมมณี, 2546) 
 

กรมวชิาการ (2544) กล่าววา่ ในการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การบูรณาการมีหลาย
ลกัษณะดงัน้ี 
  
 การบูรณาการแบบผู้สอนคนเดียว ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้
ต่างๆ กบัหวัขอ้เร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง หรือสาระท่ีก าหนดข้ึนมา เช่น เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม น ้า  
เป็นตน้ 
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การบูรณาการแบบคู่ขนาน มีผูส้อนตั้งแต่สองคนข้ึนไปร่วมกนัจดัการเรียนการสอน โดยอาจ
ยดึหวัขอ้เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้บูรณาการเช่ือมโยงแบบคู่ขนาน เช่น ผูส้อนคนหน่ึงสอน
วทิยาศาสตร์ เร่ืองเงา ผูส้อนอีกคนอาจสอนคณิตศาสตร์ เร่ืองการวดัระยะทางโดยการวดัเงา คิด
ค านวณในเร่ืองเงาในช่วงเวลาต่างๆ จดัท ากราฟของเงาในระยะต่างๆ หรืออีกคนหน่ึงอาจใหผู้เ้รียนรู้
ศิลปะเร่ืองเทคนิคการวาดรูปท่ีมีเงา 
 
 การบูรณาการแบบสหวทิยาการ การบูรณาการในลกัษณะน้ีน าเน้ือหาจากหลายกลุ่มสาระมา
เช่ือมโยงเพื่อจดัการเรียนรู้ โดยทัว่ไปผูส้อนมกัจดัการเรียนการสอนแยกตามรายวชิา หรือกลุ่มวชิา แต่
ในบางเร่ืองผูส้อน จดัการเรียนการสอนร่วมกนัในเร่ืองเดียวกนั เช่น เร่ืองส่ิงแวดลอ้มของชาติ ผูส้อน
ภาษาไทย จดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนรู้ภาษา ค าศพัทเ์ก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม ผูส้อนวทิยาศาสตร์จดั
กิจกรรมคน้ควา้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม และครูผูส้อนสุขศึกษา อาจจดัใหท้  ากิจกรรมเก่ียวกบัการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มใหถู้กสุขลกัษณะ เป็นตน้ 
 
 การบูรณาการแบบโครงการ ผูส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนโดยบูรณาการโครงการ โดย
ผูเ้รียนและครูผูส้อนร่วมกนัสร้างสรรคโ์ครงการข้ึน โดยใชเ้วลาการเรียนต่อเน่ืองกนัไดห้ลายชัว่โมง  
ดว้ยการน าเอาจ านวนชัว่โมงของวชิาต่างๆ ท่ีครูผูส้อนเคยแยกกนันั้นมารวมเป็นเร่ืองเดียวกนั มี
เป้าหมายเดียวกนัในลกัษณะของการสอนเป็นทีม เรียนเป็นทีมในกรณีท่ีตอ้งการเนน้ทกัษะบางเร่ือง
เป็นพิเศษ ครูผูส้อนสามารถแยกกนัสอนได ้เช่น กิจกรรมเขา้ค่ายดนตรี กิจกรรมเขา้ค่ายภาษาองักฤษ 
กิจกรรมเขา้ค่ายศิลปะ เป็นตน้ 

 
ดุสิตา  ตรีพงษ ์(2550) กล่าววา่ วธีิการสอนแบบบูรณาการเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน

เป็นศูนยก์ลาง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนจดัท ากิจกรรมเป็นกลุ่มพร้อมทั้งจดัประสบการณ์ตรงใหแ้ก่ผูเ้รียน 
การสอนแบบบูรณาการยงัช่วยส่งเสริม และพฒันาความสามารถทางสติปัญญาอยา่งหลากหลาย และ
ยงัตอบสนองต่อรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของนกัเรียนแต่ละคนไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากน้ียงัช่วย
พฒันาดา้นสุนทรียะความดีงาม 
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2. รูปแบบกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นกลุ่มผู้เรียนเป็นหลกั 
 
 จ  านวนผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูเป็นอยา่งยิง่  
ชาญชยั  ยมดิษฐ ์(2548) เสนอกิจกรรมการเรียนการสอน โดยแบ่งตามจ านวนผูเ้รียน ดงัน้ี 
 
 กจิกรรมการเรียนการสอนกลุ่มใหญ่ กิจกรรมการเรียนการสอนกบักลุ่มแบบน้ีมุ่งตอบสนอง
ต่อผูเ้รียนจ านวนมากในเวลาเดียวกนั ส่วนมากเนน้ความรู้ดา้นเน้ือหาท่ีไม่ซบัซอ้นมากนกั การจดั
กิจกรรมกบักลุ่มน้ีอยูท่ี่เทคนิควธีิการเฉพาะตวัของผูส้อน ท่ีจะสามารถดึงความสนใจของผูเ้รียนทุก
คนใหม้าอยูท่ี่ผูส้อนและบทเรียน 

 
ในการสอนอาจมีกิจกรรมอ่ืนๆ มาร่วมดว้ย เช่น การใชส่ื้อ การใชค้  าถาม การยกตวัอยา่ง การ

ใชบุ้คลิกภาพ การสาธิต เพลง เกม เป็นตน้ ประกอบการสอนดว้ย ซ่ึงกิจกรรมท่ีมาใชป้ระกอบกนั 
ดงักล่าวตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์เน้ือหา และบทเรียนท่ีครูวางแผนการจดัไว ้ซ่ึงส่วนใหญ่จะ
ใชว้ธีิสอนแบบบรรยายเพราะเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มใหญ่ 

 
การจดัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ สามารถจดัไดด้งัน้ี 1) จดัโดยยดึตามอายเุป็นเกณฑ ์หมายถึง ค านึงถึง

กลุ่มวยัเดียวกนัเอาไวก่้อน 2) จดัโดยยดึความสามารถและผลสัมฤทธ์ิเป็นเกณฑ ์หมายถึง การจดักลุ่ม
โดยค านึงถึงระดบัความสามารถทางสมองและผลการเรียนเป็นเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่ม 3) จดักลุ่มตาม 
สภาพพิเศษไวด้ว้ยกนั เช่น กลุ่มวฒันธรรมประเพณี ความสนใจและความสามารถในการปรับตวัเขา้
ไวด้ว้ยกนั และการจดักิจกรรมการสอนกบักลุ่มใหญ่จึงตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี คือ 1) เน้ือหา 2) ความ
สนใจ และ 3) วยัและวฒิุภาวะเป็นหลกัในการจดั ซ่ึงวธีิสอนในกิจกรรมการเรียนการสอนกบักลุ่ม
ใหญ่ ไดแ้ก่ แบบบรรยาย แบบอภิปรายทัว่ไป สัมมนาแบบซิมโพเซียม ปาฐกถา เป็นตน้ 

  
กจิกรรมการเรียนการสอนกลุ่มย่อย กิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มยอ่ย หมายถึง กิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีจ านวนคนไม่มาก ควรอยูป่ระมาณ 3 คน – 15 คน ในกลุ่มมีลกัษณะท่ีถูกแบ่งโดย
มีวตัถุประสงคช์ดัเจน อาจคุน้เคยกนัมาก่อน หรือเพิ่งถูกแบ่งใหม้ารวมกนั ซ่ึงถา้หากมีลกัษณะน้ี
จ าเป็นตอ้งมีกิจกรรมการท าความเขา้ใจ เรียนรู้ซ่ึงกนัเพื่อกระชบัความสัมพนัธ์กนัอนัจะน าไปสู่
เป้าหมายเดียวกนั 
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วธีิการสอนท่ีสามารถใชก้บักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มยอ่ย มีดงัน้ี การสาธิต การทดลอง 

การอภิปราย การแกปั้ญหา การจดัท าโครงการ การบรรยาย การจ าลองสถานการณ์ การศึกษาดูงาน
ภาคสนาม เป็นตน้ ซ่ึงเป็นวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของจ านวนผูเ้รียนท่ีมีขนาดมาก
เกินไป มีจุดสนใจตรงกนั ถา้หากครูผูส้อนรู้จกัเลือกใชแ้ละน ามาจดัใหก้ลมกลืนกบัวตัถุประสงค ์
เน้ือหาสาระในบทเรียน จะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ยิง่ข้ึน 

 
กจิกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล กิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคลน้ีมีความส าคญัต่อ

ผูเ้รียนมาก เพราะปัจจุบนัเป็นยคุแห่งการเรียน บุคคลสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลาไม่วา่จะอยูท่ี่ใด แม้
ไม่มีผูส้อน ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได ้การสอนใหค้น้พบดว้ยตนเองจึงเป็นกิจกรรมส าคญัของการเรียน
แนวน้ี ซ่ึงกิจกรรมน้ีตั้งอยูบ่นฐานของทฤษฎีส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยเฉพาะความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ซ่ึงแต่ละคนมีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกนั โดยเฉพาะในยคุปัจจุบนั ผูเ้รียน
สามารถหาความรู้ไดห้ลากหลาย และรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล  

 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคลเป็นการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล สนองความอยากรู้ อยากเห็นของผูเ้รียน ท าใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งกวา้งขวางไม่มีท่ีส้ินสุด ซ่ึง
ครูตอ้งคอยช่วยเหลือ หรือดูแลอยูห่่างๆ ใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนด าเนินไปอยา่งสร้างสรรคแ์ละเก้ือกลู
ต่อความเจริญกา้วหนา้ต่อไปของผูเ้รียน 

 
ดงันั้น การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ระหวา่งผูส้อนและ

ผูเ้รียน เพื่อประโยชน์ของผูเ้รียน เพื่อมุ่งพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในทุกดา้น การจดักิจกรรม
ควรค านึงถึงบรรยากาศท่ีสนุกสนาน ใหเ้หมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน 
ซ่ึงผูส้อนเป็นผูด้  าเนินการหรืออ านวยความสะดวกใหกิ้จกรรมนั้นเป็นไปตามท่ีไดว้างแผนและผูเ้รียน
เป็นผูล้งมือปฏิบติัจริงมากท่ีสุด 
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การใช้ส่ือการเรียนการสอน 

 
ในกระบวนการเรียนการสอนท่ีดีนั้นส่ิงท่ีขาดไม่ได ้คือ ส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นตวักลาง

ท่ีช่วยเพิ่มความสนใจใหผู้เ้รียนอยากเรียนและมีความสนุก เพลิดเพลิน สามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพ 

 
ความหมายและความส าคัญ  
 
ววิรรธน์  จนัทร์เทพย ์(2543) กล่าววา่ ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง วสัดุ อุปกรณ์ หรือ

วธีิการใดๆ ท่ีเป็นตวักลางในการถ่ายทอดความรู้ ทศันคติ และประสบการณ์ไปสู่ผูเ้รียน ส่ือแต่ละ
ชนิดจะมีคุณค่าและคุณสมบติัพิเศษในตวัเอง สามารถแสดงความหมายท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา และ
เทคนิควธีิการใชอ้ยา่งมีระบบ 

 

ชาญชยั  ยมดิษฐ ์(2548) กล่าววา่ ส่ือการเรียนการสอนเป็นตวักลางเช่ือมโยง ความรู้ ความ
เขา้ใจระหวา่งสารท่ีผูส้อนส่งไปยงัผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคท่ี์
ผูส้อนก าหนดไว ้

 
กรมวชิาการ (2545ข) กล่าววา่ ส่ือการเรียนต่างๆ นอกจากมีบทบาทเป็นเคร่ืองมือส าหรับการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนแลว้ยงัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 
 
1. ความรู้ ส่ือช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้เชิงเน้ือหา ความรู้เชิงกระบวนประจกัษจ์ากการ

เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ส่งเสริมการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมพฒันาความอยากรู้อยากเห็น 
เชิงสร้างสรรค ์ส่งเสริมการคน้หาและการเช่ือมโยงสาระท่ีไดเ้รียนรู้ระหวา่งกลุ่มต่างๆ เขา้กบั
ประสบการณ์ส่วนตน หรือกิจกรรมท่ีปฏิบติัในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคมในวง
กวา้ง 

 
2. ทกัษะ ส่ือการเรียนรู้ในกลุ่มสาระเรียนรู้ต่างๆ ช่วยส่งเสริมและพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ 

ใหแ้ก่ ผูเ้รียน ไดแ้ก่ ทกัษะพื้นฐานตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ทกัษะการคิด ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ทกัษะการจดัการ ทกัษะในงานอาชีพ เป็นตน้ 
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3. คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ส่ือต่างๆ นอกจากจะใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาความรู้

และทกัษะแลว้ยงัมุ่งใหผู้เ้รียนรักการเรียนรู้ เห็นคุณค่าในตนเอง ภูมิใจในความเป็นไทย มีจิตส านึก
ทางสังคมและส่ิงแวดลอ้ม รู้จกัใชเ้วลาอยา่งสร้างสรรค ์ยอมรับค่านิยมท่ีดีงาม 

 

นอกจากน้ี ชาญชยั  ยมดิษฐ ์(2548) กล่าววา่ ส่ือการเรียนการสอนมีคุณค่าต่อการเรียนการ
สอน ดงัน้ี 

1. ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
2. ช่วยพฒันารูปแบบการสอน 
3. ช่วยพฒันาคุณภาพทางการศึกษา 
4. ช่วยสร้างนวตักรรมทางการศึกษา 
5.ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษย ์
 
ลกัษณะของส่ือการเรียนรู้ 
 

กรมวชิาการ (2545ข) ไดจ้  าแนกส่ือการเรียนรู้เป็นประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 
 

1. ส่ือส่ิงพมิพ์ หมายถึง หนงัสือและเอกสารส่ิงพิมพต่์างๆ ซ่ึงไดแ้สดงหรือจ าแนกหรือเรียบ
เรียงสาระความรู้ต่างๆ โดยใชห้นงัสือท่ีเป็นตวัเขียน หรือตวัพิมพเ์ป็นส่ือเพื่อแสดงความหมาย ส่ือ
ส่ิงพิมพมี์หลายประเภท เช่น เอกสาร หนงัสือ ต ารา หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร จดหมาย จดหมาย
เหตุ บนัทึก รายงาน วทิยานิพนธ์ เป็นตน้  

 
2. ส่ือเทคโนโลย ีหมายถึง ส่ือการเรียนรู้ท่ีไดผ้ลิตข้ึนเพื่อใชค้วบคู่กบัเคร่ืองมือโสตทศันวสัดุ

หรือเคร่ืองมือท่ีเป็นเทคโนโลยใีหม่ๆ เช่น แถบบนัทึกภาพพร้อมเสียง แถบบนัทึกเสียง สไลด ์ 
ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากน้ียงัรวมถึงกระบวนการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าเทคโนโลยมีา
ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน เช่น การใชอิ้นเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนการสอน การศึกษาผา่น
ดาวเทียม 
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3. ส่ืออืน่ๆ ท่ีส่งเสริมการเรียนการสอน ซ่ึงมีความส าคญัไม่นอ้ยไปกวา่ ส่ือ 2 ประเภท

ดงักล่าว เพราะสามารถอ านวยประโยชน์ใหแ้ก่ทอ้งถ่ินท่ีขาดแคลนส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ือเทคโนโลย ี
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 

    3.1 ส่ือบุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถ ความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น ซ่ึง 
สามารถท าหนา้ท่ีถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิด เจตคติและวธีิปฏิบติัตนไปสู่บุคคลอ่ืน เช่น ผูบ้ริหาร 
ครูผูส้อน ตวัผูเ้รียน นกัการภารโรง หรืออาจเป็นบุคลากรภายนอกระบบโรงเรียน เช่น บุคลากรใน
ทอ้งถ่ินท่ีมีความช านาญและเช่ียวชาญในสาขาอาชีพต่างๆ เป็นตน้ 

    3.2 ส่ือธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือสภาพ 
ท่ีอยูร่อบตวัผูเ้รียน เช่น พืชผกั ผลไม ้สัตวช์นิดต่างๆ ปรากฏการณ์ แผน่ดินไหว สภาพดินฟ้าอากาศ 
หอ้งเรียน ห้องปฏิบติัการ แหล่งวทิยบริการหรือแหล่งการเรียนรู้ หอ้งสมุด ชุมชน สังคม วฒันธรรม 
เป็นตน้ ซ่ึงเป็นส่ือท่ีความส าคญัต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีดีของผูเ้รียน 

    3.3 ส่ือกิจกรรมหรือกระบวนการ หมายถึง กิจกรรมหรือกระบวนการท่ีครูหรือ 
ผูเ้รียนก าหนดข้ึนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ใชใ้นการฝึกทกัษะซ่ึงตอ้งใชก้ระบวนการ
คิด การปฏิบติั การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้ของผูเ้รียน เช่น การแสดงละคร บทบาท
สมมติ การสาธิต สถานการณ์จ าลอง การจดันิทรรศการ การจดัทศันศึกษา ท าโครงการ เป็นตน้ 

    3.4 ส่ือวสัดุหรือเคร่ืองและอุปกรณ์ หมายถึง วสัดุท่ีประดิษฐข้ึ์นเพื่อประกอบการ 
เรียนรู้ เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิ แผนท่ี ตาราง สถิติ กราฟ เป็นตน้ นอกจากน้ียงัรวมไปถึงส่ือประเภท
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการปฏิบติังานต่างๆ เช่น อุปกรณ์ทดลองวทิยาศาสตร์ 
เคร่ืองมือวชิาช่าง เป็นตน้ 

 
หลกัการเลอืกส่ือการเรียนการสอน 
 
กรมวชิาการ (2545ข) กล่าววา่ ในการจดัการเรียนการสอนทุกคร้ัง ผูส้อนจะตอ้งมีการ

วางแผนดว้ยการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ และเลือกส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีหลกัการ
เลือกส่ือการเรียนการสอนท่ีผูส้อนควรค านึงถึงส าคญัท่ีสุดคือ 

1. การเลือกส่ือการเรียนการสอนตอ้งสัมพนัธ์กบัจุดมุ่งหมายและเน้ือหาท่ีจะสอน  
2. การเลือกใชส่ื้อการเรียนการสอนตอ้งเหมาะสมกบัผูเ้รียน  
3. พิจารณาความเป็นไปไดแ้ละค่าใชจ่้าย  
4. พิจารณาความสะดวกและความสามารถในการใชส่ื้อการเรียนการสอน  
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นอกจากน้ีในการเลือกใชส่ื้อการสอนเม่ือก าหนดจุดประสงคก์ารสอนแลว้ ผูส้อนควรมีหลกั

ในการเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีเหมาะสมดงัท่ี อาภรณ์  ใจเท่ียง (2546) ไดแ้นะน าไวด้งัน้ี 
 

1. เลือกใชส่ื้อการสอนท่ีสัมพนัธ์กบับทเรียนและตรงเป้าหมายกบัเร่ืองท่ีจะสอน 
2. เลือกใชส่ื้อท่ีมีเน้ือหาถูกตอ้ง ทนัสมยั น่าสนใจ และเป็นส่ือท่ีจะใหผ้ลต่อการเรียนการ

สอนมากท่ีสุด ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาวชิานั้นไดดี้เป็นล าดบัขั้นตอน 
3. เป็นส่ือท่ีเหมาะสมกบัวยั ระดบัชั้น ความรู้ และประสบการณ์ของผูเ้รียน 
4. ส่ือนั้นควรสะดวกในการใช ้มีวธีิใชไ้ม่ซบัซอ้นยุง่ยากเกินไป 
5. ตอ้งเป็นส่ือท่ีมีคุณภาพเทคนิคการผลิตท่ีดี มีความชดัเจนและเป็นจริง 
6. มีราคาไม่แพงจนเกินไป หรือถา้จะผลิตเองควรคุม้กบัเวลาและการลงทุน 
7. พิจารณาเลือกส่ือในปริมาณท่ีเหมาะท่ีจะใชป้ระกอบการสอนอยา่งแทจ้ริง ไม่มาก

จนเกินไป จนท าใหก้ารเรียนการสอนส่วนอ่ืนบกพร่อง หรือเหลือใชใ้นแต่ละชัว่โมงเรียน 
8. เลือกส่ือการสอนท่ีไม่เป็นอนัตรายแก่ผูเ้รียน 
9. เลือกใชส่ื้อท่ีมีสีสันดึงดูดความสนใจผูเ้รียน ควรใชสี้ท่ีเยน็ตาและสดใส 
10. เลือกใชส่ื้อท่ีมีขนาดถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ เช่น บตัรค า ตวัอกัษรควรเป็นแบบท่ีอ่านง่าย 

มีหวัตวัอกัษรท่ีชดัเจน สีหมึกท่ีใช ้ควรเป็น สีเขียว น ้าเงิน บนกระดาษสีขาว เป็นตน้ 
11. ควรเลือกใชส่ื้อท่ีแปลกไปจากส่ิงท่ีผูเ้รียนเคยเห็นจ าเจและ หรือเลือกใชส่ื้อท่ีสามารถ

เคล่ือนไหวได ้(Movement) จะช่วยเร้าความสนใจผูเ้รียนไดดี้เป็นพิเศษ 
 
ส่ือการเรียนการสอน คือ ส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นวสัดุอุปกรณ์และวธีิการต่างๆ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีท าหนา้ท่ี

เป็นตวักลางระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน เป็นส่ิงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ สร้างเจตคติ และทกัษะ
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ผูส้อนควรเลือกใชส่ื้อให้เหมาะสมกบัเน้ือหาวชิา ตรงตามวตัถุประสงค์
เหมาะสมกบัผูเ้รียนเพื่อใหก้ารเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพท่ีดี 
 
การจัดบรรยากาศการเรียนการสอน  
 
 การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้นั้นเป็นส่วนประกอบส าคญัต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ถา้
บรรยากาศในชั้นเรียนดียอ่มชกัจูงใจใหอ้ยากเรียนในบทเรียน ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี 
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 Cruickshank et al. (1995) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของค าวา่การจดัการชั้นเรียน หมายถึง การ
เตรียมการและกระบวนการท่ีจ าเป็นถึงการสร้างสรรคแ์ละผดุงส่ิงแวดลอ้มในท่ีซ่ึงปรากฏการสอน
และการเรียนรู้ 
  
 ชาญชยั ยมดิษฐ ์(2548) กล่าววา่ บรรยากาศการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกท่ีแสดงต่อ
สภาพแวดลอ้มท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงไปตามพฤติกรรมท่ีครูมุ่งหวงัไว ้
 

 การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีจะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและ 
มีความสุขต่อการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของกรมวชิาการ (วชิยั  วงษใ์หญ่, 2542: 11 อา้งถึง 
กองวจิยัการศึกษา, 2535) พบวา่เด็กท่ีมาโรงเรียนแลว้มีความสุข เกิดจากปัจจยั 3 ประการ คือ รัก
โรงเรียน รักครู และรักเพื่อน ซ่ึงเห็นไดว้า่ การท่ีผูเ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนนั้น เป็น
ส่ิงท่ีสร้างสัมพนัธภาพระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน และส่ิงแวดลอ้มภายในโรงเรียนของตนได ้อนัท าให้
มีบรรยากาศของการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการพฒันาความรู้ความสามารถไดดี้ท่ีสุด 
 

อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการจดับรรยากาศการเรียนการสอนไว้
ดงัน้ี 

 

1. ช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน เช่น หอ้งเรียนท่ีไม่คบัแคบจนเกินไป ท า
ใหน้กัเรียนเกิดความคล่องตวัในการท ากิจกรรม 

2. ช่วยสร้างเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีงามและความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น หอ้งเรียนท่ี
สะอาด ท่ีจดัโตะ๊เกา้อ้ีไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ ท่ีมีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั นกัเรียนจะซึมซบัส่ิงเหล่าน้ี
ไวโ้ดยไม่รู้ตวั 

3. ช่วยสร้างเสริมสุขภาพท่ีดีใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น มีแสงสวา่งเหมาะสม มีท่ีนัง่ไม่ใกลก้ระดานด า
จนเกินไป มีขนาดโตะ๊เกา้อ้ีท่ีเหมาะสมกบัวยั รูปร่างของนกัเรียน เป็นตน้ 

4. ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ และสร้างความสนใจในบทเรียนมากเพิ่มข้ึน เช่น การจดัมุม
วชิาการ การจดัป้ายนิเทศ การตกแต่งหอ้งเรียนดว้ยผลงานของนกัเรียน 

5. ช่วยส่งเสริมการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม เช่น การฝึกใหมี้มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั การฝึก
ใหมี้อธัยาศยัไมตรีในการอยูร่่วมกนั เป็นตน้ 

6. ช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนและการมาโรงเรียน เพราะในชั้นเรียนมีครูท่ีเขา้ใจนกัเรียน 
ใหค้วามเมตตาเอ้ืออารีต่อนกัเรียน และนกัเรียนมีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
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ผูส้อนจดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนการสอน จะส่งผลใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและมีความสุขกบัการเรียน อาจเร่ิมจากการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดั
โตะ๊ เกา้อ้ีในหอ้งเรียน จดัมุมประสบการณ์หรือมุมวชิาการท่ีน่าสนใจ โดยใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมใน
การจดัตกแต่งดว้ย (วงษสิ์ริ  เรืองศรี, 2549) 

 
Cruickshank et al. (1995) กล่าววา่วธีิการจดัการชั้นเรียนจ าเป็นตอ้งพิจารณาประเภทของ

บรรยากาศชั้นเรียนและกฎระเบียบและงานประจ าท่ีอยูภ่ายใตก้ารก าหนดบรรยากาศการเรียนการ
สอนแต่ละคร้ัง จึงไดแ้บ่งประเภทของบรรยากาศในชั้นเรียนออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
 

1. บรรยากาศทางกายภาพ หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้มต่างๆ ภายในหอ้งเรียนใหมี้ความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย มีวสัดุอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆซ่ึงมีความคงทนสภาพพร้อมกบัการ
ใชง้าน ท าใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ เช่น การจดัห้อง การจดัท่ีนัง่ เป็นตน้ 
 

2. บรรยากาศทางจิตวทิยา หมายถึง บรรยากาศดา้นจิตใจของผูซ่ึ้งอยูใ่นชั้นเรียน 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนท่ีดีต่อกนั บางคร้ังก็เก่ียวขอ้งกบัสภาพทางสังคมหรือตามสภาพ
ของอารมณ์ความรู้สึกท่ีเป็นไปในชั้นเรียน  
  
 ครูผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งเอาใจใส่ดูแลนกัเรียนใหท้ัว่ถึง มีความเอ้ืออาทร เอาใจใส่และยอมรับ
ในความสามารถท่ีแตกต่างกนัของนกัเรียน อีกทั้งบรรยากาศการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยไีม่จ  ากดัอยูเ่ฉพาะในหอ้งเรียนเท่านั้น การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บั
ธรรมชาติรายวชิาท่ีเรียน (ลดัดา  ศิริพนัธ์ุ, 2548) 
 
 การจดับรรยากาศการเรียนการสอน คือ การเตรียมการการสร้างสรรคบ์รรยากาศในชั้นเรียน
ใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนและสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค ์โดยมีวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลายและ 
พร้อมส าหรับการใชง้าน พร้อมทั้งสร้างบรรยากาศดา้นจิตใจดว้ยการความเอ้ืออาทร การเอาใจใส่
ผูเ้รียนของครู ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นส่วนช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนท่ีดีและมีเพิ่มข้ึน 
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การวดัและการประเมินผล 
 
 การวดัและประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีผูส้อนรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบันกัเรียนและขอ้มูล
จากแหล่งต่างๆ เพื่อน ามาทดสอบและตดัสินคุณค่าซ่ึงการตดัสินคุณค่าขอ้มูลท่ีไดม้าจากการวดัผล 
ดงันั้นการประเมินผลจะรวมทั้งคุณภาพและปริมาณของพฤติกรรมนกัเรียนบวกกบัการตดัสินคุณค่าท่ี
เก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีปรารถนา ส่วนการวดัผลจ ากดัอยูท่ี่ปริมาณเพียงอยา่งเดียวเท่านั้นไม่ไดร้วมดา้น
คุณภาพ หรือการตดัสินคุณค่าเลย (ชีพสุมน  รังสยาธร, 2552) ในการวดัและการประเมินผลการ
จดัการเรียนการสอนวชิาในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เนน้การวดัและ
ประเมินผลตามสภาพจริง ในการวดัและประเมินผลจะตอ้งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสภาพการเรียนการสอน
ท่ีแทจ้ริงโดยเนน้การปฏิบติัจริง (คณะท างานกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย,ี 
2546) ซ่ึงการประเมินตามสภาพจริงเป็นกระบวนของการสังเกต การบนัทึก การจดัท าเอกสารท่ี
เก่ียวกบังานท่ีผูเ้รียนไดท้  า รวมทั้งไดแ้สดงวธีิการวา่ไดท้  าอยา่งไร เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบั
การตดัสินใจทางการศึกษา การประเมินตามสภาพจริงมีความแตกต่างจากการประเมินโครงการตรงท่ี
การประเมินแบบน้ีใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน (สมบติั  สุวรรณพิทกัษ,์ 2543) 
 

คณะท างานกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี(2546) กล่าววา่ เม่ือจบแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้แลว้ตอ้งมีผลงานเชิงประจกัษ ์ผลงานท่ีเป็นรูปธรรมออกมา การวดัและประเมินผล
ตามสภาพจริงมีองคป์ระกอบ คือ 
 

1. พฤติกรรมความสามารถ พฤติกรรมความสามารถเป็นความรู้ ทกัษะ คุณงามความดีท่ีเกิด
ข้ึนกบัผูเ้รียน ซ่ึงดูไดจ้ากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายวชิา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายหน่วย 

2. เคร่ืองมือวดัท่ีหลากหลาย เช่น สัมภาษณ์ แบบทดสอบ แบบวดัทกัษะ แฟ้มสะสมงาน 
สังเกตขณะปฏิบติังาน บนัทึกพฤติกรรม หรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ก็ได ้ท่ีผูส้อนจะคิดคน้ข้ึนมา 

3. วธีิการวดัท่ีหลากหลาย วดัโดยเพื่อน ครูผูส้อน ผลงาน และการปฏิบติังานจากสถาน
ประกอบการ โดยวดัก่อนเรียน ขณะเรียนและหลงัเรียน 

4. เกณฑ ์ก าหนดโดยผูเ้รียน ผูส้อน สถานประกอบการ ผูบ้ริโภค มาตรฐานวชิาชีพ ชุมชน
และทอ้งถ่ินก็ได ้
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นอกจากน้ี สมศกัด์ิ  ภู่วิดาวรรธน์ (2544) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการประเมินตามสภาพจริง 

ดงัน้ี 
 

1. มีการแสวงหาความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งในการตดัสินใจทางปัญญาร่วมกนั 
เก่ียวกบัการพฒันาผลงานอนัเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

2. สามารถตอบสนองและกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดทุ้กบริบทสาระวชิา ทุกๆ 
สถานการณ์การเรียนรู้ 

3. มีเกณฑก์ารตดัสินท่ีชดัเจน สามารถใหค้วามยติุธรรมและเสมอภาคกนัในการเรียน 
4. สามารถประเมินผลเช่ือมโยงกบัประสบการณ์และชีวติจริงของผูเ้รียน 
5. มีการบูรณาการความรู้ ทกัษะหลายๆ ดา้น เป็นผลงานท่ีแสดงออกให้เห็น 
6. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนและผูเ้ก่ียวขอ้งสะทอ้นความรู้สึกต่อผลงานเพื่อการปรับปรุงให้ดีข้ึน 
7. สะทอ้นความสามารถท่ีหลากหลายออกมาอยา่งสร้างสรรค ์และมีความหมายต่อผูเ้รียน 
8. แสดงใหเ้ห็นพฒันาการและความกา้วหนา้ในการเรียนและการแสดงความสามารถของ

ผูเ้รียน 
9. แสดงความเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัและพฒันาการเรียนการสอน 
10. แสดงใหเ้ห็นถึงการพบขอ้ความรู้ดว้ยการสืบสวนสอบสวน 
11. คุณค่าของการประเมินเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีสอนและส่ิงท่ีวดัผล 
12. เช่ือมโยงทกัษะพุทธพิสยั จิตพิสัย และทกัษะพิสยัเขา้ดว้ยกนั 
13. เนน้ทั้งผลผลิตและกระบวนการท างาน 
 

สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2547) ไดก้ล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้วา่ควรประเมินผลทั้ง 
ก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและการประเมินผลเพื่อสรุปผลการเรียน ดงัน้ี 

 

1. การประเมินผลก่อนเรียน การประเมินผลก่อนการเรียน เป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนในแต่ละ
วชิา ทุกกลุ่มสาระท่ีตอ้งประเมิน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาสารสนเทศของผูเ้รียนในเบ้ืองตน้ ส าหรับ
ไปจดักระบวนการเรียนรู้ 

    1.1 การประเมินความพร้อมและพื้นฐานของผูเ้รียน เป็นการตรวจสอบความรู้ ทกัษะ และ
ความพร้อมต่าง ๆ ของผูเ้รียนท่ีเป็นพื้นฐานของเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนโดยใชว้ิธีท่ีเหมาะสม  
และน าผลการประเมินปรับปรุง ซ่อมเสริม หรือตระเตรียมผูเ้รียนใหมี้ความพร้อมและพื้นฐาน
เพียงพอ ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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    1.2 การประเมินความรอบรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียนก่อนการเรียน เป็นการประเมินผูเ้รียนในเร่ือง
ท่ีจะท าการสอน เพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะในเร่ืองท่ีจะเรียนนั้นมากนอ้ยเพียงไร 
ผูส้อนสามารถน าผลการประเมินไปใชเ้ป็นขอ้มูลในการจดัการเตรียมวธีิการจดัการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัความรู้เดิมของผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาการต่างๆ ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

 
2. การประเมินระหว่างเรียน การประเมินระหวา่งเรียน เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ

พฒันาการของผูเ้รียนวา่ บรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัหรือไม่ มุ่งเนน้การปรับปรุงการเรียนการสอน 
เป็นการประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียน และการประเมินปัญหาอุปสรรคของการเรียนรู้ 

    2.1 การประเมินดว้ยการส่ือสารส่วนบุคคล ไดแ้ก่ การถามตอบระหวา่งท ากิจกรรมการ
เรียน การสอบปากเปล่าเพื่อประเมินความรู้ การอ่านบนัทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ของผูเ้รียน การตรวจ
แบบฝึกหดัและการบา้น พร้อมใหข้อ้มูลป้อนกลบั เป็นตน้ 

    2.2 การประเมินจากการปฏิบติั เป็นวธีิการประเมินท่ีผูส้อนมอบหมายงาน หรือกิจกรรม
ใหผู้เ้รียนท า เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลสารสนเทศวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด โดยการประเมิน
ลกัษณะน้ีผูส้อนตอ้งเตรียมกิจกรรมท่ีจะใหน้กัเรียนปฏิบติัและเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีเหมาะสม 

    2.3 การประเมินตามสภาพจริง การประเมินตามสภาพจริงเป็นการประเมินท่ีออกแบบมา
เพื่อสะทอ้นให้เห็นพฤติกรรมและทกัษะท่ีจ าเป็นของนกัเรียน วธีิการประเมินเนน้งานท่ีนกัเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบติั (Performance) เนน้กระบวนการเรียนรู้ (Process) ผลผลิต (Product) และ
แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) วธีิการประเมินตามสภาพจริงจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล และมีส่วนร่วมในการจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์, 2544)  

 
ผลงานวจิยัของลดัดา  ศิริพนัธ์ุ (2548) พบวา่ การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม เก่ียวกบัวธีิการ 

เกณฑก์ารวดัผล ประเมินผล และช้ีแจงวธีิการ เกณฑ ์การวดัผลประเมินผลใหน้กัเรียนทราบล่วงหนา้ 
อยูใ่นระดบัการปฏิบติัมาก เน่ืองจากการเรียนการสอนวชิาอาชีพมุ่งใหผู้เ้รียนสามารถท างานเป็น เนน้
การฝึกปฏิบติัจริงหรือการฝึกทกัษะ และตอ้งมีการทดสอบระหวา่งเรียนเพื่อฝึกพฒันาการเรียนรู้
ควบคู่ไปกบัทฤษฎี ซ่ึงการวดัผลและประเมินผลจะตอ้งเนน้การประเมินตามสภาพจริง ซ่ึงตอ้งช้ีแจง
วธีิการ หลกัเกณฑใ์หผู้เ้รียนทราบล่วงหนา้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ตรียมตวัในการเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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3. การประเมินเพือ่สรุปผลการเรียน การประเมินเพื่อสรุปผลการเรียนเป็นการประเมินเพื่อมุ่ง
ตรวจสอบความส าเร็จของผูเ้รียน เม่ือผา่นการเรียนรู้ในช่วงเวลาหน่ึง ประกอบดว้ย 

    3.1 การประเมินหลงัเรียน เป็นการประเมินผูเ้รียนในเร่ืองท่ีไดเ้รียนจบแลว้ เพื่อตรวจสอบ
วา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัหรือไม่ เม่ือน าไปเปรียบเทียบกบัผลการประเมิน
ก่อนเรียนแลว้ ผูเ้รียนเกิดการพฒันาข้ึนมากนอ้ยเพียงใด ท าใหส้ามารถประเมินไดว้า่ผูเ้รียนมีศกัยภาพ
ในการเรียนรู้เพียงใดและกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพในการพฒันาผูเ้รียนเพียงใด ซ่ึงขอ้มูลจาก
การประเมินภายหลงัการเรียนสามารถน าไปใชป้รับปรุง และพฒันาวธีิการเรียนการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

    3.2 การประเมินผลการเรียนปลายปี/ปลายภาค เป็นการประเมินผลเพื่อตรวจสอบ
ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนในการเรียนรายวชิาต่างๆ ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี และผลการเรียนรู้
รายภาค การประเมินผลน้ีนอกจากจะมีจุดประสงคเ์พื่อการสรุปตดัสินความส าเร็จของผูเ้รียนในการ
เรียน และยงัใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับปรับปรุงแกไ้ขนกัเรียนท่ีไม่ผา่นการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
รายวชิา เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันา และมีผลการเรียนตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัอยา่งครบถว้น  
ซ่ึงการประเมินผลการเรียนปลายปี/ปลายภาค สามารถใชว้ธีิการและเคร่ืองมือการประเมินไดอ้ยา่ง
หลากหลาย ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเน้ือหาสาระ กิจกรรมและช่วงเวลาใน 
การประเมิน เพื่อใหก้ารประเมินผลการเรียนดงักล่าวมีส่วนเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์และสนบัสนุนการเรียน
การสอน จึงใหน้ าผลการประเมินผลระหวา่งเรียนไปใชเ้ป็นขอ้มูลในการประเมินผลปลายภาคเรียน
หรือปลายปี 
 
 ดงันั้นการวดัผลและประเมินผล เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนกัเรียนวา่มีความรู้ 
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนท่ีตั้งไวห้รือไม่ ซ่ึงในการวดัและการประเมินผลการจดัการเรียน
การสอนวชิาในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเนน้การวดัและประเมินผลตาม
สภาพจริง 
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สมมติฐานการวจัิย 
 
 1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มีทศันคติต่อการเรียน
การสอนวชิางานบา้นแตกต่างกนั 
 
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มีทศันคติต่อคุณค่า
และประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที ่3 
 

วธิีการวจิัย 
 

การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิา
งานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี ซ่ึงไดด้ าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 
ประชากร 
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรัฐบาล
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวนทั้งหมด 5,101 คน (ศูนย์
ปฏิบติัการส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552) 
 
กลุ่มตัวอย่าง 
 
 กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 400 คน ซ่ึงมากพอท่ีจะเป็น
ตวัแทนของประชากรโดยใชต้าราง Determining Sample Size From Given Population ของ Krejcie 
and Morgan (1970, อา้งใน สุภาพ  ฉตัราภรณ์, 2550: 66) ซ่ึงระบุไวว้า่จ  านวนต ่าสุดตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 
357 คน กลุ่มตวัอย่างเหล่าน้ีไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งโดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage 
Random Sampling)  
 

1.สุ่มจ านวนโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 1 จ านวน 6 โรงเรียน 
จากจ านวนทั้งหมด 10 โรงเรียน โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) ดว้ยวธีิจบัฉลาก 

 
2. สุ่มหอ้งเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนละ 2 หอ้ง รวม 12 หอ้ง ไดจ้  านวนนกัเรียน

ทั้งหมด 600 คน ซ่ึงมากกวา่จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดก้ าหนดไว ้ดงันั้นจึงท าการคดัเลือกแบบสอบท่ี
สมบูรณ์ได ้400 ชุด   
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ แบบสอบถาม (Questionnaire) จ  านวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 
3 ตอน ดงัน้ี 

 
 ตอนที ่1 ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี 2 ลกัษณะ คือ แบบสอบถามแบบ
เลือกตอบ (Check List) ไดแ้ก่ เพศ อาชีพบิดา อาชีพมารดา ระดบัการศึกษาของบิดา และระดบั
การศึกษาของมารดา และแบบปลายเปิด (Open End) ไดแ้ก่ คะแนนเฉล่ียสะสม และงานบา้นท่ี
นกัเรียนช่วยท า 
 

 ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิการของ Likert ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

 ตอนที ่3 ทศันคติเก่ียวกบัคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิการของ Likert ซ่ึงมี 5 
ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

การสร้างและทดสอบเคร่ืองมือ 
 

1. ศึกษาขั้นตอน และเน้ือหาการสร้างแบบสอบถามจาก ต ารา วารสาร เอกสารต่าง ๆ และ 
งานวจิยั รวมถึงส่ิงพิมพท่ี์เก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  
 

2. น าแบบสอบถามท่ีสร้างแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อท าการ
ตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 
3. น าแบบสอบถามฉบบัท่ีปรับปรุงแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 

เพื่อใหแ้บบสอบถามมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ความเท่ียงตรงเฉพาะหนา้ 
(Face Validity) เพื่อใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษา และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
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4. น าแบบสอบถามท่ีผา่นความเห็นชอบจากคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ไปทดลอง

ใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 1 ท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อทดสอบและหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามโดยใช้
คอมพิวเตอร์เพื่อหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach ซ่ึงแบบสอบถามตอน
ท่ี 2 ทศันคติต่อการจดัการเรียนการสอนวชิางานบา้น ไดค้่า ความเช่ือมัน่ 0.77 และตอนท่ี 3 ทศันคติ
ต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ไดค้่า ความเช่ือมัน่ 0.76 ซ่ึงค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดน้ี้แสดงวา่
แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมีค่าความเช่ือมัน่ในระดบัใชไ้ด ้จึงไดน้ าแบบสอบถามไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  

 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 

1. ผูว้จิยัน าหนงัสือจากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ เสนอต่อผูอ้  านวยการ
โรงเรียนของแต่ละโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูว้จิยัเป็นผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองระหวา่งวนัท่ี 16 สิงหาคม 
2553 ถึง 7 กนัยายน 2553 
 

2. น าแบบสอบถามท่ีไดม้าตรวจสอบ เพื่อใหไ้ดแ้บบสอบถามท่ีใชไ้ด ้ซ่ึงจ านวน 
แบบสอบถามประมาณ 600 ฉบบั ไดรั้บคืนมา 570 ฉบบั และน ามาตรวจฉบบัท่ีสมบูรณ์ได ้400 ฉบบั 
คิดเป็นร้อยละ 70.18 ของแบบสอบถามทั้งหมด 

  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัรวบรวม และตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามทุกฉบบั แลว้น าแบบสอบถาม
มาด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงัรายละเอียด ดงัน้ี 
 

 1. ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ไดแ้ก่ เพศ อาชีพบิดา อาชีพมารดา ระดบั
การศึกษาของบิดา ระดบัการศึกษาของมารดา คะแนนเฉล่ียสะสม และงานบา้นท่ีนกัเรียนช่วยท า 
 มาวเิคราะห์หาความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย 
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 2. ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น และทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิา
งานบา้น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยขีองนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น ามา 
หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ซ่ึงก าหนดคะแนนค าตอบของขอ้ความทางบวกและทางลบ 
ดงัน้ี 
 

ความคิดเห็น   ข้อความทางบวก (คะแนน)  ข้อความทางลบ (คะแนน) 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่    5     1 
เห็นดว้ย    4     2 
ไม่แน่ใจ    3     3 
ไม่เห็นดว้ย    2     4 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   1     5 

 

เกณฑก์ าหนดค่าเฉล่ียระดบัทศันคติดงัน้ี 
4.21-5.00 หมายความวา่ ผูต้อบมีทศันคติดีอยา่งยิง่ต่อการเรียนการสอน/คุณค่าและ 

     ประโยชน์วชิางานบา้น 
 3.41-4.20 หมายความวา่ ผูต้อบมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอน/คุณค่าและ 
     ประโยชน์วชิางานบา้น 
 2.61-3.40 หมายความวา่ ผูต้อบมีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอน/คุณค่าและ 
     ประโยชน์วชิางานบา้น 
 1.81-2.60 หมายความวา่ ผูต้อบมีทศันคติไม่ดีต่อการเรียนการสอน/คุณค่าและ 
     ประโยชน์วชิางานบา้น 
 1.00-1.80 หมายความวา่ ผูต้อบมีทศันคติไม่ดีอยา่งยิง่ต่อการเรียนการสอน/คุณค่า 
     และประโยชน์วชิางานบา้น 
 
 3. ทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอน/คุณค่าและประโยชน์ของ
วชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน โดยใชส้ถิติ 
คือ t-test และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ใชว้ธีิการของ Scheffe' 
ทดสอบความแตกต่าง เน่ืองจากกลุ่มท่ีท าการทดสอบมีจ านวนไม่เท่ากนั ซ่ึงก าหนดนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีมีการจดักลุ่มตวัแปรลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานใหม่ เพื่อใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
ดงัน้ี 
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 อาชีพบิดา จดักลุ่มใหม่ คือ 
 กลุ่มท่ี 1   ประกอบดว้ย   ราชการและรัฐวสิาหกิจ  

กลุ่มท่ี 2  ประกอบดว้ย พนกังานบริษทัเอกชน  
กลุ่มท่ี 3  ประกอบดว้ย ธุรกิจส่วนตวั 
กลุ่มท่ี 4  ประกอบดว้ย เกษตรกร รับจา้งและอ่ืนๆ  

 
อาชีพมารดา จดักลุ่มใหม่ คือ 
กลุ่มท่ี 1  ประกอบดว้ย ราชการและรัฐวสิาหกิจ 
กลุ่มท่ี 2  ประกอบดว้ย พนกังานบริษทัเอกชน  
กลุ่มท่ี 3  ประกอบดว้ย ธุรกิจส่วนตวั 
กลุ่มท่ี 4  ประกอบดว้ย แม่บา้น 
กลุ่มท่ี 5  ประกอบดว้ย เกษตรกร รับจา้งและอ่ืนๆ  
 
ระดบัการศึกษาของบิดาและมารดา  จดักลุ่มใหม่  คือ 
กลุ่มท่ี 1 ประกอบดว้ย ระดบัประถมศึกษา 
กลุ่มท่ี 2 ประกอบดว้ย ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย 
กลุ่มท่ี 3 ประกอบดว้ย ระดบัอนุปริญญา 
กลุ่มท่ี 4 ประกอบดว้ย ระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทที ่4 
 

ผลการวจิัยและข้อวจิารณ์ 
 

ผลการวจัิย 
 

การศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
จงัหวดันนทบุรี ในบทน้ีเป็นการน าเสนอผลการวจิยั ซ่ึงแบ่งออก เป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี 
 
ตอนท่ี 2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดั

นนทบุรี 
 
ตอนท่ี 3 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

จงัหวดันนทบุรี 
 
ตอนท่ี 4 การทดสอบสมมติฐาน 
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ตอนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 จังหวดันนทบุรี 
 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดันนทบุรี 
จ านวน 400 คน โดยมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน ซ่ึงสามารถจ าแนกได ้ดงัต่อไปน้ี (ตารางท่ี 1) 
 
 เพศ 
 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บเลือกเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาคร้ังน้ี มากกวา่คร่ึง
เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 59.2 ส่วนท่ีเหลืออีก ร้อยละ 40.8 เป็นเพศชาย 
 
 คะแนนเฉลีย่สะสม 
 

  โดยเฉล่ียนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.41 คะแนนเฉล่ียสะสมต ่าสุด 
คือ 1.99 และคะแนนเฉล่ียสะสมสูงสุด คือ 4.00 เม่ือท าการจดักลุ่มคะแนนเฉล่ียสะสมโดยพิจารณา 

 จากค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุดและค่าสูงสุดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จึงจดักลุ่มคะแนนเฉล่ียสะสมของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มคะแนนเฉล่ียสะสม ต ่ากวา่ 2.50  กลุ่ม
คะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.50-2.99 กลุ่มคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 3.00-2.49 และกลุ่มคะแนน
เฉล่ียสะสม 3.50 ข้ึนไป พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มากกวา่คร่ึง (57.8%) มีคะแนนเฉล่ีย
สะสม 3.50 ข้ึนไป ส่วนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง  3.00-2.49 
คะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.50-2.99 และคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ากวา่ 2.50  มีสัดส่วนลดหลัน่กนั คือ 
ร้อยละ 22.5, 10.2 และ 9.5 ตามล าดบั 

 
 อาชีพบิดา 
  
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีบิดาประกอบอาชีพรับจา้งมากกวา่หน่ึงในสาม (37.3%) 
รองลงมาประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั ร้อยละ 21.3 บิดาประกอบอาชีพ รับราชการ และพนกังาน
บริษทัเอกชน (18.5%  และ 10.3% ตามล าดบั) มีบิดาของนกัเรียนร้อยละ 6.0 ประกอบอาชีพพนกังาน
รัฐวสิาหกิจ ส่วนบิดาของนกัเรียน ท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรมีสัดส่วนนอ้ยท่ีสุด คือ ร้อยละ 2.2   
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ผลการส ารวจส่วนอ่ืน ๆ ร้อยละ 4.4 ท่ีพบเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ไม่ทราบ ถึงแก่กรรม พ่อบา้น 
วศิวกร ขา้ราชการบ านาญ และทนายความ ตามล าดบั   

 

 อาชีพมารดา 
  

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีมารดาประกอบอาชีพรับจา้งมากกวา่หน่ึงในส่ีเล็กนอ้ย 
(26.3%) รองลงมาประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั ร้อยละ 23.3 มารดาประกอบอาชีพ แม่บา้น  
รับราชการ และพนกังานบริษทัเอกชน (18.0%, 14.2%  และ 10.5% ตามล าดบั) มีมารดาของนกัเรียน 
ร้อยละ 4.0 ประกอบอาชีพพนกังานรัฐวสิาหกิจ ส่วนมารดาของนกัเรียนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรมี
สัดส่วนนอ้ยท่ีสุด คือ ร้อยละ 1.7   

ผลการส ารวจส่วนอ่ืน ๆ ร้อยละ 2.0 ท่ีพบเพิ่มเติม ไดแ้ก่ พยาบาล ไม่ทราบ ลูกจา้งองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดั และผูช่้วยพยาบาล    
 

 ระดับการศึกษาของบิดา  
 

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีบิดาจบการศึกษาระดบัปริญญาตรีประมาณหน่ึงในส่ี (25.3) 
รองลงมาจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 21.5 บิดาท่ีจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเท่า มธัยมศึกษาตอนตน้ และอนุปริญญา (21.0%, 11.0%  และ 10.5% ตามล าดบั) 
ส่วนบิดาของนกัเรียนท่ีจบการศึกษาระดบัสูงกวา่ปริญญาตรีมีสัดส่วนนอ้ยท่ีสุด คือ   ร้อยละ 7.7  

ผลการส ารวจส่วนอ่ืน ๆ ร้อยละ 3.0 ท่ีพบเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ไม่ทราบ นกัเรียนทหาร ถึงแก่กรรม
ตามล าดบั 

 

ระดับการศึกษาของมารดา 
  

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีมารดาจบการศึกษาระดบัปริญญาตรีมากกวา่หน่ึงในส่ี
เล็กนอ้ย (26.0%) รองลงมา จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 21.5 ระดบั มธัยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเท่า มธัยมศึกษาตอนตน้ และระดบัอนุปริญญา (20.3%, 14.5%  และ 11.7% 
ตามล าดบั) ส่วนมารดาของนกัเรียนท่ีจบการศึกษาระดบัสูงกวา่ปริญญาตรีมีสัดส่วนนอ้ยท่ีสุด คือ 
ร้อยละ 4.2 

ผลการส ารวจส่วนอ่ืน ๆ ร้อยละ 1.8 ท่ีพบเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ไม่ทราบ  
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งานบ้านทีนั่กเรียนช่วยท าทีบ้่าน  
 
งานบา้นท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ช่วยท า คือ ลา้งจานและกวาดบา้นในสัดส่วนท่ี

ใกลเ้คียงกนั (74.5%  และ 74.3% ตามล าดบั) รองลงมา คือ ถูบา้น ซกัผา้ รดน ้าตน้ไม ้ท ากบัขา้ว     
กรอกน ้า และลา้งรถ (56.3%, 40.8%, 31.3%, 20.5%, 15.3%  และ 11.8% ตามล าดบั)   
 ผลการส ารวจส่วนอ่ืนๆ ไดแ้ก่ รีดผา้ ตากผา้ ขดัห้องน ้า พบัผา้ เล้ียงนอ้ง เก็บแกว้ และทิ้งขยะ
(5.5%, 3.5%, 2.8%, 2.8%, 2.5%, 1.8%  และ 0.8% ตามล าดบั) 
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ตารางที ่1  ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
(n=400) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 
             ชาย 
             หญิง 
                           รวม 
  
คะแนนเฉลีย่สะสม 
             ต  ่ากวา่ 2.50  
             2.50 – 2.99 
             3.00 – 3.49 
             3.50 และสูงกวา่ 
                           รวม 
    x = 3.41  Minimum = 1.99    Maximum = 4.00 
 

 
163 
237 
400 

 
 

 38 
 41 
 90 
237 
400 

 
 
  

 

 
  40.8 
  59.2 
100.0 

 
 

    9.5 
  10.2 
  22.5 
  57.8 
100.0 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
 (n=400) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ 

อาชีพบิดา 
             รับจา้ง 
             ธุรกิจส่วนตวั 
             รับราชการ 
             พนกังานบริษทัเอกชน 
             พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
             เกษตรกร 
             อ่ืนๆ 
                     ไม่ทราบ 
                      ถึงแก่กรรม 
                      พอ่บา้น 
                      วศิวกร 
                      ขา้ราชการบ านาญ 
                      ทนายความ 

                           รวม 

 
149 
  85 
  74 
  41 
  24 
   9 
  18 

             6 
             5 
             4 
             1 
             1 
             1 

400 

 
37.3 
21.3 
18.5 
10.3 
   6.0 
   2.2 
   4.4 

                 1.5 
                 1.3 
                 1.0 
                 0.2 
                 0.2 
                 0.2 
100.0 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
(n=400) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ 

อาชีพมารดา 
             รับจา้ง 
             ธุรกิจส่วนตวั 
             แม่บา้น 
             รับราชการ 
             พนกังานบริษทัเอกชน 
             พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
             เกษตรกร 
             อ่ืนๆ 
                      พยาบาล 
                      ไม่ทราบ 
                       ลูกจา้งอบจ. 
                       ผูช่้วยพยาบาล 
                            รวม 

 
105 
  93 
  72 
  57 
  42 
  16 
   7 
   8 

             3 
            2 
            2 

             1 
400 
 

 
26.3 
23.3 
18.0 
14.2 
10.5 
   4.0 
   1.7 
   2.0 

                 0.8 
                 0.5 
                 0.5 
                0.2 
100.0 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
(n=400) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ 

ระดับการศึกษาของบิดา 
              ประถมศึกษา 
              มธัยมศึกษาตอนตน้ 
              มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
              อนุปริญญา 
              ปริญญาตรี 
              สูงกวา่ปริญญาตรี              
              อ่ืนๆ 
                      ไม่ทราบ 
                       นกัเรียนทหาร 
                       ถึงแก่กรรม 
                            รวม 
 
ระดับการศึกษาของมารดา 
              ประถมศึกษา 
              มธัยมศึกษาตอนตน้ 
              มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
              อนุปริญญา 
              ปริญญาตรี 
              สูงกวา่ปริญญาตรี              
              อ่ืนๆ 
                      ไม่ทราบ 
                            รวม 

 
86 
44 
84 
42 

             101 
 31 
 12 
               10 
                 1 
                 1 
400 

 
 

86 
58 
81 
47 

             104 
  17 
    7 

             7 
400 

 
21.5 
11.0 
21.0 
10.5 
25.3 
   7.7 
    3.0 

2.4 
0.3 
0.3 

           100.0 
 

        
21.5 
14.5 
20.3 
11.7 
26.0 
   4.2    
    1.8 

       1.8 
           100.0 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
(n=400) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวนคร้ังทีต่อบ ร้อยละ 

งานบ้านทีนั่กเรียนช่วยท าทีบ้่าน 
             ลา้งจาน 
             กวาดบา้น 
             ถูบา้น 
             ซกัผา้ 
              รดน ้าตน้ไม ้
              ท  ากบัขา้ว 
              กรอกน ้า 
              ลา้งรถ    
              งานอ่ืนๆ 
                           รีดผา้ 
                           ตากผา้ 
                           ขดัหอ้งน ้า 
                           พบัผา้ 
                           เล้ียงนอ้ง 
                           เก็บแกว้ 
                           ทิ้งขยะ 

 
298 
297 
225 
163 
125 
  82 
  61 
  47 

     
  22 
 14 
 11 
 11 
 10 
   7 
  3 

 
74.5 
74.3 
56.3 
40.8 
31.3 
20.5 
15.3 
11.8 

 
 5.5 
 3.5 
 2.8 
 2.8 
 2.5 
1.8 

 0.8 
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ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
  
 การศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงแบ่ง
ตามกระบวนการจดัการเรียนการสอนออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน และดา้น
การวดัและการประเมินผล ซ่ึงผลการศึกษาในแต่ละดา้นมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
 ด้านการเตรียมการสอน 
 
 จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ดา้นการเตรียมการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน มี
ค่าเฉล่ีย 4.16 (ตารางท่ี 2) 
 
ตารางที ่2  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอน 
 

(n = 400) 
             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การเตรียมการ
สอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

1 ครูเตรียมเอกสาร
และอุปกรณ์การ
สอนครบถว้น ท า
ใหก้ารสอน
ราบร่ืนไม่ติดขดั 

122 
(30.5) 

223 
(55.8) 

52 
(13) 

3 
(.8) 

- 4.16 0.66 
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ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
 
 จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบวา่ โดยรวมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติดีต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 3.88 และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ขอ้ความ
ทางบวก นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 6 รายการ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนการ
สอนมีความเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน ท าให้อยากเรียน ( x = 4.13)  
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริงท าใหส้นุกสนานและผอ่นคลาย ( x = 4.11)  
กิจกรรมโครงงานช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ และมีความเพลิดเพลินในการท างาน ( x = 3.87)  
กิจกรรมกลุ่มมีความชดัเจนท าใหป้ฏิบติังานไดง่้ายข้ึน ( x = 3.84)  บรรยากาศในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนมีความสนุกสนานและเป็นกนัเอง ( x = 3.84) และกิจกรรมการเรียนการสอนท าคน
เดียวช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ( x = 3.63) 
 
 ขอ้ความทางลบ พบว่า นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวิชางานบา้น 3 รายการ 
ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน ( x = 3.66) กิจกรรมการ
เรียนการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา ท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ ( x = 3.57) และกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีล าดบัขั้นตอนชดัเจนจึงท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ ( x =3.50) และมีเพียง 1 รายการ ท่ีนกัเรียนมี
ทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวิชางานบา้น คือ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนปฏิบติั
ซ ้ าซากน่าเบ่ือ ( x = 3.29) (ตารางท่ี 3) 
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ตารางที ่3  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัดกจิกรรม
การเรียนการ

สอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

1 กิจกรรมการเรียน
การสอนมีความ
เหมาะสมกบัวยั
ความสามารถ 
และความสนใจ
ของผูเ้รียน ท าให้
อยากเรียน 

124 
(31.0) 

214 
(53.5) 

55 
(13.8) 

5 
(1.3) 

2 
(.5) 

4.13 0.72 

2 กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีให้
นกัเรียนลงมือ
ปฏิบติัจริงท าให้
สนุกสนานและ
ผอ่นคลาย 

140 
(35.0) 

182 
(45.5) 

63 
(15.8) 

10 
(2.5) 

5 
(1.3) 

 

4.11 0.84 

3 กิจกรรม
โครงงานช่วยให้
เขา้ใจเน้ือหาไดดี้ 
และมีความ
เพลิดเพลินใน
การท างาน 

76 
(19.0) 

209 
(52.3) 

103 
(25.8) 

10 
(2.5) 

2 
(.5) 

3.87 0.75 
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ตารางที ่3  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัดกจิกรรม
การเรียนการ

สอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

4 กิจกรรมกลุ่มมี
ความชดัเจนท า
ใหป้ฏิบติังานได้
ง่ายข้ึน 

80 
(20.0) 

197 
(49.3) 

105 
(26.3) 

15 
(3.8) 

3 
(0.8) 

3.84 0.81 

4 บรรยากาศในการ
จดักิจกรรมการ
เรียนการสอนมี
ความสนุกสนาน
และเป็นกนัเอง 

96 
(24.0) 

175 
(43.8) 

104 
(26.0) 

20 
(5.0) 

5 
(1.3) 

3.84 0.88 

6 กิจกรรมการเรียน
การสอนไม่
ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคข์อง
นกัเรียน* 

15 
(3.8) 

47 
(11.8) 

92 
(23.0) 

151 
(37.8) 

95 
(23.8) 

3.66 1.07 

7 กิจกรรมการเรียน
การสอนท าคน
เดียวช่วยใหไ้ด้
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

69 
(17.3) 

163 
(40.8) 

130 
(32.5) 

28 
(7.0) 

10 
(2.5) 

 
 

3.63 0.93 

8 กิจกรรมการเรียน
การสอนไม่
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวชิา ท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ* 

14 
(3.5) 

41 
(10.3) 

129 
(32.3) 

136 
(34.0) 

80 
(20.0) 

3.57 1.03 
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ตารางที ่3  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัดกจิกรรม
การเรียนการ

สอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

9 กิจกรรมการเรียน
การสอนไม่มี
ล าดบัขั้นตอน
ชดัเจนจึงท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ* 

13 
(3.3) 

53 
(13.3) 

124 
(31.0) 

142 
(35.5) 

68 
(17.0) 

3.50 1.02 

10 กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีให้
ผูเ้รียนปฏิบติั
ซ ้ าซากน่าเบ่ือ* 

33 
(8.3) 

68 
(33.0) 

110 
(27.5) 

128 
(32.0) 

61 
(15.3) 

3.29 1.16 

    รวม   3.88 0.58 
* ขอ้ความเชิงลบ  
 
 ด้านการใช้ส่ือการสอน 
 
 จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ดา้นการใชส่ื้อการสอน พบวา่ โดยรวมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติดีต่อการเรียนการสอน
วชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 3.78 และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ขอ้ความทางบวก นกัเรียนมี
ทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 8 รายการ ไดแ้ก่ ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาท่ีถูกตอ้ง  
( x = 4.14) ส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ( x = 4.11) ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท าให้เขา้ใจและจ าเน้ือหาไดง่้ายข้ึน ( x = 4.05) ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความแปลก
ใหม่ น่าสนใจ ( x = 3.92) ส่ือการสอนท่ีใชมี้สีสันสวยงาม น่าสนใจ ( x = 3.88) ส่ือการสอนท่ีใช้
ไม่เป็นวตัถุไวไฟ ( x = 3.85)  ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าใหน้กัเรียนทุกคนมองเห็นชดัเจน  
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( x = 3.81)  และครูน าวสัดุและอุปกรณ์ เช่น ดอกไม ้ก่ิงไม ้ใบไมแ้ละ ผกั ฯลฯ ท่ีมีอยูใ่นโรงเรียน
หรือชุมชนมาเป็นส่ือในการสอนท าใหน่้าสนใจ ( x = 3.76) 
 

 ขอ้ความทางลบ พบวา่ นกัเรียนมีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 3 
รายการ ไดแ้ก่ ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ ( x = 3.29)  ส่ือการสอนท่ีใชมี้
จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน ( x = 3.28) และส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใช้
งานเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก ( x = 3.20) (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางที ่4  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน 
(n = 400) 

             ระดบัทัศนคติ 

ล า
ดบั
ที่ 

การใช้ส่ือการสอน เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

x  SD 

1 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
เน้ือหาท่ีถูกตอ้ง 

108 
(27.0) 

242 
(60.5) 

46 
(11.5) 

4 
(1.0) 

- 4.14 0.63 

2 ส่ือการสอนท่ีใช้
เหมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน 

119 
(29.8) 

213 
(54.4) 

53 
(13.3) 

9 
(2.3) 

1 
(.3) 

 

4.11 0.71 

3 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
ความสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา ท าให้
เขา้ใจและจ า
เน้ือหาไดง่้ายข้ึน 

104 
(26.0) 

219 
(54.8) 

70 
(17.5) 

6 
(1.5) 

 

1 
(.3) 

4.05 0.71 

4 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
ความแปลกใหม่ 
น่าสนใจ 

118 
(29.5) 

162 
(40.5) 

96 
(24.0) 

19 
(4.8) 

5 
(1.3) 

3.92 0.91 

5 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
สีสันสวยงาม 
น่าสนใจ 

99 
(24.8) 

185 
(46.3) 

92 
(23.0) 

17 
(4.3) 

7 
(1.8) 

3.88 0.89 
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ตารางที ่4  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดบัทัศนคติ 

ล า
ดบั
ที่ 

การใช้ส่ือการสอน เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

x  SD 

6 ส่ือการสอนท่ีใช้
ไม่เป็นวตัถุไวไฟ 

121 
(30.3) 

149 
(37.3) 

90 
(22.5) 

27 
(6.8) 

13 
(3.3) 

3.85 1.03 

7 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
ขนาดใหญ่ ท าให้
นกัเรียนทุกคน
มองเห็นชดัเจน 

105 
(26.3) 

152 
(38.0) 

114 
(28.5) 

20 
(5.0) 

9 
(2.3) 

3.81 0.97 

8 ครูน าวสัดุและ
อุปกรณ์ เช่น 
ดอกไม ้ก่ิงไม ้
ใบไมแ้ละ ผกั 
ฯลฯ ท่ีมีอยูใ่น
โรงเรียนหรือ
ชุมชนมาเป็นส่ือ
ในการสอนท าให้
น่าสนใจ 

94 
(23.5) 

162 
(40.5) 

107 
(26.8) 

26 
(6.5) 

11 
(2.8) 

3.76 0.97 

9 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
เน้ือหาไม่ทนัสมยั
ไม่ทนัเหตุการณ์* 

26 
(6.5) 

60 
(14.8) 

142 
(35.0) 

115 
(28.8) 

57 
(14.3) 

3.29 1.08 

10 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
จ านวนวสัดุ
อุปกรณ์ไม่
เพียงพอต่อการใช้
งาน* 

28 
(7.0) 

64 
(16.0) 

125 
(31.3) 

134 
(33.5) 

49 
(12.3) 

3.28 1.09 
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ตารางที ่4  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดบัทศันคติ 

ล า
ดบั
ท่ี 

การใชส่ื้อการ
สอน 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 

x  SD 

11 ส่ือการสอนท่ีใช้
ไม่สะดวกต่อการ
ใชง้านเพราะมี
วธีิการใชท่ี้
ยุง่ยาก* 

26 
(6.5) 

56 
(14.0) 

165 
(41.3) 

117 
(29.3) 

36 
(9.0) 

3.20 1.01 

    รวม   3.83 0.77 
* ขอ้ความเชิงลบ  
 
 ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน 
  
 จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ โดยรวมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติเป็น
กลางต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 3.37 และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ 
ขอ้ความทางบวก นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 6 รายการ ไดแ้ก่ มีการจดัการ
เรียนเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนัท างาน ท าใหรู้้สึกสนุกและเขา้ใจมากข้ึน ( x = 4.04) ครูชมเชยเม่ือนกัเรียน
ท าถูกตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ ( x = 4.01) หอ้งเรียนมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก มีแสงสวา่งเพียงพอจึง
เหมาะสมต่อการเรียน ( x = 3.78)  หอ้งเรียนมีการจดัตกแต่งดว้ยผลงานของนกัเรียน  
ท าใหรู้้สึกภูมิใจ ( x = 3.73) การจดัวางอุปกรณ์การเรียนในห้องเป็นระเบียบท าใหห้ยบิใชไ้ดง่้าย  
( x = 3.71)  และครูใจดีและเป็นกนัเอง ท าให้เรียนสนุก รู้สึกผอ่นคลาย ( x = 3.68) 
 
 ขอ้ความทางลบ พบวา่ นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นรายการเดียว  
คือ ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหซ้กัถาม ( x = 3.73) และมีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวชิางาน 
3 รายการ ไดแ้ก่ หอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียน ( x = 3.15)  หอ้งเรียนคบั 



 

 73 
 

แคบท ากิจกรรมไม่สะดวก ( x = 2.87) และในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา 
( x = 2.74) (ตารางท่ี 5) 
 
ตารางที ่5  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน 

(n = 400) 
             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัด
บรรยากาศการ
เรียนการสอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

1 มีการจดัการเรียน
เป็นกลุ่มเพื่อ
ช่วยกนัท างาน 
ท าใหรู้้สึกสนุก
และเขา้ใจมากข้ึน 

121 
(30.3) 

 

194 
(48.5) 

68 
(17.0) 

14 
(3.5) 

3 
(0.8) 

4.04 0.82 

2 ครูชมเชยเม่ือ
นกัเรียนท า
ถูกตอ้ง ท าให้
รู้สึกภูมิใจ 

137 
(34.3) 

165 
(41.3) 

74 
(18.5) 

14 
(3.5) 

10 
(2.5) 

4.01 0.94 

3 หอ้งเรียนมี
อากาศถ่ายเทได้
สะดวก มีแสง
สวา่งเพียงพอจึง
เหมาะสมต่อการ
เรียน 

104 
(26.0) 

169 
(42.3) 

79 
(19.8) 

32 
(8.0) 

16 
(4.0) 

3.78 1.04 
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ตารางที ่5  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัด
บรรยากาศการ
เรียนการสอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

4 หอ้งเรียนมีการ
จดัตกแต่งดว้ย
ผลงานของ
นกัเรียน ท าให้
รู้สึกภูมิใจ 

97 
(24.3) 

148 
(37.0) 

116 
(29.0) 

27 
(6.8) 

12 
(3.0) 

3.73 1.00 

4 ครูผูส้อนไม่เปิด
โอกาสให้
ซกัถาม* 

23 
(5.8) 

44 
(11.0) 

72 
(18.0) 

140 
(35.0) 

121 
(30.3) 

3.73 1.17 

6 การจดัวาง
อุปกรณ์การเรียน
ในหอ้งเป็น
ระเบียบท าให้
หยบิใชไ้ดง่้าย 

71 
(17.8) 

182 
(45.5) 

114 
(28.5) 

25 
(6.3) 

8 
(2.0) 

3.71 0.89 

7 ครูใจดีและเป็น
กนัเอง ท าให้
เรียนสนุก รู้สึก
ผอ่นคลาย 

99 
(24.8) 

153 
(38.3) 

96 
(24.0) 

23 
(5.8) 

29 
(7.3) 

3.68 1.12 

8 หอ้งเรียนไม่
สะอาดและมี
กล่ินอบัจึงท าให้
ไม่อยากเรียน* 

49 
(12.3) 

65 
(16.3) 

114 
(28.5) 

121 
(30.3) 

51 
(12.8) 

 

3.15 1.20 
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ตารางที ่5  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การจัด
บรรยากาศการ
เรียนการสอน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

9 หอ้งเรียนคบัแคบ
ท ากิจกรรมไม่
สะดวก* 

68 
(17.0) 

79 
(19.5) 

118 
(29.5) 

107 
(26.8) 

28 
(7.0) 

2.87 1.18 

10 ในชัว่โมงการ
เรียนการสอนมี
เสียงดงัอึกทึกอยู่
ตลอดเวลา* 

72 
(18.0) 

92 
(23.0) 

137 
(34.3) 

65 
(16.3) 

34 
(8.5) 

2.74 1.17 

    รวม   3.37 0.80 
* ขอ้ความเชิงลบ  
 
 ด้านการวดัและการประเมินผล 
 จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ดา้นการวดัและประเมินผล พบวา่ โดยรวมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติเป็นกลางต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 3.19 และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ขอ้ความ
ทางบวก นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 4 รายการ ไดแ้ก่ มีการเฉลยการบา้น
และใหค้ าแนะน า ( x = 4.01) มีการถามตอบระหวา่งการเรียนการสอนจึงท าใหเ้ขา้ใจบทเรียนมากข้ึน 
( x = 3.98) มีการประเมินผลจากช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ( x = 3.95) และครูใชว้ธีิการประเมิน
เนน้งานท่ีนกัเรียนแสดงออกในภาคปฏิบติั ท าใหรู้้สึกภูมิใจในผลงานของตวัเอง ( x = 3.89)  
 
 ขอ้ความทางลบ พบวา่ นกัเรียนมีทศันคติดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นรายการเดียว  
คือ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมอภิปรายผลงานของตวัเองท าใหรู้้สึกมีส่วนร่วมและอยากเรียน 
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( x = 3.52) นกัเรียนมีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวิชางานบา้น 2 รายการ คือ เม่ือส้ินสุด
การเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าให้เสียเวลา ( x = 3.25) และครูซกัถามความรอบรู้ของ
นกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ังท าใหน่้าเบ่ือ ( x = 3.15) (ตารางท่ี 6) 
 

ตารางที ่6  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและประเมินผล 
(n = 400) 

             ระดบัทัศนคติ 

ล า
ดบั
ที่ 

การวดัและการ
ประเมินผล 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

x  SD 

1 มีการเฉลย
การบา้นและให้
ค  าแนะน า 

126 
(31.5) 

178 
(44.5) 

75 
(18.8) 

14 
(3.5) 

7 
(1.8) 

4.01 0.89 

         

2 มีการถามตอบ
ระหว่างการเรียน
การสอนจึงท าให้
เขา้ใจบทเรียน
มากข้ึน 

122 
(30.5) 

179 
(44.8) 

75 
(18.8) 

18 
(4.5) 

6 
(1.5) 

3.98 0.90 

         

3 มีการประเมินผล
จากช้ินงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

99 
(24.8) 

205 
(51.3) 

79 
(19.8) 

12 
(3.0) 

 

5 
(1.3) 

3.95 0.82 

         

4 ครูใชว้ิธีการ
ประเมินเนน้งาน
ท่ีนกัเรียน
แสดงออกใน
ภาคปฏิบติั ท าให้
รู้สึกภมิูใจใน
ผลงานของตวัเอง 

94 
(23.5) 

190 
(47.5) 

97 
(24.3) 

16 
(4.0) 

3 
(.8) 

3.89 0.83 
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ตารางที ่6  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

การวดัและการ
ประเมินผล 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

5 ครูไม่เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนร่วม
อภิปรายผลงาน
ของตวัเองท าให้
รู้สึกไม่มีส่วน
ร่วมและไม่อยาก
เรียน* 

20 
(5.0) 

45 
(11.3) 

128 
(32.0) 

122 
(30.5) 

85 
(21.3) 

3.52 1.09 

6 เม่ือส้ินสุดการ
เรียนการสอนมี
การทดสอบทา้ย
ชัว่โมงท าให้
เสียเวลา* 

37 
(9.3) 

66 
(16.5) 

117 
(29.3) 

122 
(30.5) 

58 
(14.5) 

3.25 1.16 

7 ครูซกัถามความ
รอบรู้ของ
นกัเรียนก่อนท่ีจะ
เรียนทุกคร้ังท า
ใหน่้าเบ่ือ* 

41 
(10.3) 

63 
(15.8) 

137 
(34.3) 

113 
(28.3) 

46 
(11.5) 

3.15 1.13 

    รวม   3.19 0.63 
* ขอ้ความเชิงลบ  
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ตอนที ่3 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบ้านของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  
 

ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน 
 
จากการศึกษาทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ 

โดยรวมนกัเรียนมีทศันคติดีอยา่งยิง่ต่อคุณค่าของวชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 4.22 และเม่ือพิจารณา
เป็นรายประเด็น พบวา่ ขอ้ความทางบวก นกัเรียนมีทศันคติดีอยา่งยิง่ต่อคุณค่าของวชิางานบา้น 3 
รายการ ไดแ้ก่ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยฝึกใหเ้ป็นคนละเอียดรอบคอบ ( x = 4.28) วชิางานบา้น
เป็นวชิาท่ีช่วยใหพ้ึ่งตนเองได ้( x = 4.27) และวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการใชท้รัพยากร
อยา่งคุม้ค่า   ( x = 4.24) และ 3 รายการท่ีนกัเรียนมีทศันคติดีต่อคุณค่าของวชิางานบา้น ไดแ้ก่ วชิา
งานบา้นเป็นวชิาท่ีท าใหค้รอบครัวไดท้  างานร่วมกนัเกิดความอบอุ่นในครอบครัว ( x = 4.18)  วชิา
งานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการเขา้สังคม และการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ( x = 4.17)  และวชิางานบา้น
เป็นวชิาท่ีช่วยสร้างมารยาทในการรับประทานอาหาร ( x = 4.15) 

 
ขอ้ความทางลบ พบวา่ นกัเรียนมีทศันคติดีต่อคุณค่าของวิชางานบา้น 3 รายการ ไดแ้ก่ วชิา

งานบา้นเป็นวชิาท่ีจ าเป็นตอ้งเรียน ( x = 3.77) วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับทั้งผูห้ญิงและผูช้าย       
( x = 3.65) และวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีทนัสมยั ( x = 3.50) (ตารางท่ี 7) 
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ตารางที ่7  ทศันคติต่อคุณค่าวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 (n = 400) 

             ระดบัทัศนคติ 

ล า
ดบั
ที่ 

คุณค่าของวชิา
งานบ้าน 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

x  SD 

 
 

1 

วิชางานบา้นเป็น
วิชาท่ี… 
ช่วยฝึกใหเ้ป็นคน
ละเอียดรอบคอบ 

 
 

171 
(42.8) 

 
 

177 
(44.3) 

 

 
 

46 
(11.5) 

 
 

4 
(1.0) 

 
 
2 

(0.5) 

 
 

4.28 

 
 

0.74 

2 ช่วยใหพ้ึ่งตนเอง
ได ้

174 
(43.5) 

181 
(45.3) 

30 
(7.5) 

10 
(2.5) 

5 
(.3) 

4.27 0.80 

         
3 ช่วยใหรู้้จกัการใช้

ทรัพยากรอยา่ง
คุม้ค่า 

157 
(39.3) 

192 
(48.0) 

42 
(10.5) 

7 
(1.8) 

2 
(.5) 

4.24 0.75 

4 ท าใหค้รอบครัว
ไดท้  างานร่วมกนั
เกิดความอบอุ่น
ในครอบครัว 

155 
(38.8) 

180 
(45.0) 

49 
(12.3) 

12 
(3.0) 

4 
(1.0) 

4.18 0.83 

5 ช่วยใหรู้้จกัการ
เขา้สังคม และการ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

140 
(35.0) 

202 
(50.5) 

47 
(11.8) 

8 
(2.0) 

 

3 
(.8) 

4.17 0.76 

6 ช่วยสร้างมารยาท
ในการรับ 
ประทานอาหาร 

138 
(34.5) 

204 
(51.0) 

42 
(10.5) 

13 
(3.3) 

3 
(.8) 

4.15 0.79 

7 ไม่จ าเป็นตอ้ง
เรียนกไ็ด*้ 

24 
(6.0) 

35 
(8.8) 

64 
(16.0) 

165 
(41.3) 

112 
(28.0) 

3.77 1.23 
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ตารางที ่7  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

คุณค่าของวชิา
งานบ้าน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

 
 

8 

วชิางานบา้นเป็น
วชิาท่ี… 
เป็นวชิาส าหรับ
ผูห้ญิงเท่านั้น* 

 
 

36 
(9.0) 

 
 

32 
(8.0) 

 
 

84 
(21.0) 

 
 

133 
(33.3) 

 
 

115 
(28.8) 

 
 

3.65 

 
 

1.23 

         
9 เป็นวชิาท่ีไม่

ทนัสมยั* 
19 
(4.8) 

40 
(10.0) 

133 
(33.3) 

138 
(34.5) 

70 
(17.5) 

3.50 1.04 

    รวม   4.22 0.46 
* ขอ้ความเชิงลบ  
 
 ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน 
 

จากการศึกษาทศันคติต่อประโยชน์ของวิชางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ 
โดยรวมนกัเรียนมีทศันคติดีอยา่งยิง่ต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น คือ มีค่าเฉล่ีย 4.28 และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ขอ้ความทางบวก นกัเรียนมีทศันคติดีอยา่งยิง่ 6 รายการ ไดแ้ก่ วชิา
งานบา้นเป็นวชิาท่ีสามารถน าไปประกอบอาชีพในอนาคตได ้( x = 4.36) วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ี
ช่วยแบ่งเบาภาระของผูป้กครอง ( x = 4.35) วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีสามารถน ามาใชใ้นการ
ซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีช ารุดช่วยใหป้ระหยดั ( x = 4.27) วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยให้เลือกรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว ( x = 4.22) วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยประหยดั
ค่าใชจ่้ายในบา้น เพราะท างานบา้นเอง ( x = 4.22)  และ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหร่้างกาย
แขง็แรง เน่ืองจากการท างานบา้นเป็นการออกก าลงักายอยา่งหน่ึง ( x = 4.22)  และ 3 รายการท่ี
นกัเรียนมีทศันคติดีต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น ไดแ้ก่ วชิางานเป็นวชิาท่ีช่วยส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค ์( x = 4.19) วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีฝึกให้นกัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน 
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( x = 4.13) และวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือกเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัโอกาสและ
สถานท่ี ( x = 4.06) 
 
 ขอ้ความทางลบ พบวา่ นกัเรียนมีทศันคติดีต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น คือ วชิางานบา้น
เป็นวชิาท่ีไมน่่าเบ่ือ เพราะไดน้ าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึน ( x = 3.50) และนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลางต่อประโยชน์ของวิชางานบา้น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีให้
ประโยชน์แก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก ( x = 3.38) (ตารางท่ี 8) 
 
ตารางที ่8  ทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

   (n = 400) 
             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

ประโยชน์ของ
วชิางานบ้าน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

 
 

1 

วชิางานบา้นเป็น
วชิาท่ี… 
สามารถน าไป
ประกอบอาชีพ
ในอนาคตได ้

 
 

201 
(50.3) 

 
 

150 
(37.5) 

 
 

42 
(10.5) 

 
 

5 
(1.3) 

 
 

2 
(.5) 

 
 

4.36 

 
 

0.76 

2 ช่วยแบ่งเบาภาระ
ของผูป้กครอง 

199 
(49.8) 

153 
(38.3) 

39 
(9.8) 

7 
(1.8) 

2 
(.5) 

4.35 0.76 

         
3 สามรถน ามาใช้

ในการซ่อมแซม
เส้ือผา้ท่ีช ารุด
ช่วยใหป้ระหยดั 

176 
(44.0) 

167 
(41.8) 

 

48 
(12.0) 

8 
(2.0) 

1 
(.3) 

4.27 0.77 
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ตารางที ่8  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดบัทัศนคติ 

ล า
ดบั
ที่ 

ประโยชน์ของ
วชิางานบ้าน 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

x  SD 

 
 

4 

วิชางานบา้นเป็น
วิชาท่ี… 
ช่วยใหเ้ลือก
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน์ต่อ
ตนเองและ
ครอบครัว 

 
 

156 
(39.0) 

 
 

183 
(45.8) 

 
 

56 
(14.0) 

 
 

4 
(1.0) 

 
 
1 
(.3) 

 
 

4.22 

 
 

0.73 

4 ช่วยประหยดั
ค่าใชจ่้ายในบา้น 
เพราะท างานบา้น
เอง 

174 
(43.5) 

153 
(38.3) 

63 
(15.8) 

6 
(1.5) 

4 
(1.0) 

4.22 0.83 

4 ช่วยใหร่้างกาย
แขง็แรง เน่ืองจาก
การท างานบา้น
เป็นการออกก าลงั
กายอยา่งหน่ึง 

177 
(44.3) 

146 
(36.5) 

67 
(16.8) 

6 
(1.5) 

4 
(1.0) 

4.22 0.84 

7 ช่วยส่งเสริม
ความคิด
สร้างสรรค ์

159 
(39.8) 

170 
(42.5) 

63 
(15.8) 

5 
(1.3) 

3 
(.8) 

4.19 0.81 

8 ฝึกใหน้กัเรียน
ปฏิบติังานได้
อยา่งเป็นขั้นตอน 

128 
(32.0) 

206 
(51.5) 

56 
(14.0) 

9 
(2.3) 

1 
(.3) 

4.13 0.74 
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ตารางที ่8  (ต่อ) 
(n = 400) 

             ระดับทศันคติ 

ล า
ดับ
ที่ 

ประโยชน์ของ
วชิางานบ้าน 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

x  SD 

 
 

9 

วชิางานบา้นเป็น
วชิาท่ี… 
ช่วยใหเ้ลือก
เคร่ืองแต่งกายได้
อยา่งเหมาะสม
กบัโอกาสและ
สถานท่ี 

 
 

124 
(31.0) 

 
 

193 
(48.3) 

 
 

69 
(17.3) 

 
 

11 
(2.8) 

 
 

3 
(.8) 

 
 

4.06 

 
 

0.81 

10 น่าเบ่ือ เพราะ
ตอ้งน าความรู้ท่ี
เรียนมาท างาน
บา้นมากข้ึน* 

24 
(6.0) 

50 
(12.5) 

109 
(27.3) 

138 
(34.5) 

79 
(19.8) 

3.50 1.12 

11 ใหป้ระโยชน์แก่
ขา้พเจา้นอ้ยมาก* 

32 
(8.0) 

62 
(15.5) 

100 
(25.0) 

135 
(33.8) 

71 
(17.8) 

3.38 1.17 

    รวม   4.28 0.53 
* ขอ้ความเชิงลบ  
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ตอนที ่4 การทดสอบสมมติฐาน     
 

สมมติฐานท่ี 1 คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นแตกต่างกนั 
 

จากการเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน ไดแ้ก่ เพศ คะแนนเฉล่ียสะสม อาชีพบิดา อาชีพมารดา ระดบั
การศึกษาของบิดา และระดบัการศึกษาของมารดา พบวา่ 

 

เพศ 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีทศันคติต่อ
การเรียนการสอนวชิางานบา้นมีเพียงดา้นเดียวท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ ดา้นการจดั
บรรยากาศการเรียนการสอน ดงัน้ี 

 

ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในประเด็นท่ีวา่ ครูใจดีและเป็นกนัเอง ท าใหเ้รียนสนุก รู้สึก
ผอ่นคลาย กล่าวคือ นกัเรียนหญิงมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดีกวา่นกัเรียนชาย 
( x = 3.77 และ 3.54 ตามล าดบั) ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 9) 

 

ตารางที ่9  การเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวิชางานบา้น ดา้นการจดับรรยากาศการเรียน 
    การสอน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 

 

ทศันคติ                           เพศ 

   ชาย (n=163) 
 x        S.D    

  หญงิ (n=237) 
   x      S.D     

t p 

ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน 
ครูใจดีและเป็นกนัเอง ท าใหเ้รียนสนุก รู้สึก
ผอ่นคลาย 

 
  3.54         1.14 

 
   3.77         1.10 

 
-1.998 

 
.046 

p<.05 
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คะแนนเฉลีย่สะสม 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน และดา้น
การวดัและการประเมินผล แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ซ่ึงเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบวา่ 

 
ดา้นการเตรียมการสอน พบวา่ นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการ

เรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
คือ ครูเตรียมเอกสารและอุปกรณ์การสอนครบถว้น ท าให้การสอนราบร่ืน ไม่ติดขดั (ตารางท่ี 10) 

 
ตารางที ่10  การเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอนของ 
       นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการเตรียมการสอน 
ครูเตรียมเอกสารและ
อุปกรณ์การสอนครบถว้น 
ท าใหก้ารสอนราบร่ืน ไม่
ติดขดั 

 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
 

รวม 

 
3 

396 
 
 

399 

  
 4.257 
171.503 

 
 

175.760 

   
     1.419 

.433 

 
3.277 

 
.021 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม ต ่ากวา่2.50 มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดีกวา่นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 2.50-2.99 ( x = 4.45 และ 4.00 ตามล าดบั)  
(ตารางท่ี 11) 
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ตารางที่ 11  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการ 
     สอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 

 
  ทศันคติ x  คะแนนเฉลีย่

สะสม 
ต ่ากว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50และ
สูงกว่า 

ด้านการเตรียมการ
สอน 

      

ครูเตรียมเอกสาร
อุปกรณ์การสอน
ครบถว้นท าใหก้าร
สอนราบร่ืนไม่ติดขดั 

4.45 
4.00 
4.16 
4.14 

2.50 ต ่ากวา่ 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 

*   

 
ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย

สะสมแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 และ .05 เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ 
นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ประเด็นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีล าดบัขั้นตอน ท าใหผู้เ้รียนไม่
เขา้ใจ และกิจกรรมการเรียนการสอนไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 ประเด็นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียนปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ และกิจกรรมการ
เรียนการสอนท าคนเดียวช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 12) 
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ตารางที ่12  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ 
      นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั  
  
ทัศนคต ิ Sources df SS MS F p 

ด้านการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน 

      

กิจกรรมการเรียนการสอน
ท าคนเดียวช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง 
 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

3 
396 

 
รวม 

7.264 
339.713 

 
346.978 

2.421 
.858 

 

2.823 .039 

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้
ผูเ้รียนปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

12.456 
525.904 

 
538.360 

4.152 
1.328 

3.126 .026 

กิจกรรมการเรียนการสอนไม่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

11.565 
452.195 

 
463.760 

3.855 
1.142 

3.376 .018 

       
กิจกรรมการเรียนการสอนไม่มี
ล าดบัขั้นตอนชดัเจนจึงท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

34.228 
385.770 

 
419.998 

 

11.406 
.974 

11.712 .000 

กิจกรรมการเรียนการสอนไม่
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

30.344 
393.833 

 
424.177 

10.115 
.995 

10.170 .000 

p<.05 
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เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ มีความแตกต่างกนั 2
ประเด็น คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีล าดบัขั้นตอนชดัเจนจึงท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่  
( x = 3.74, 3.27, 3.07 และ 3.03 ตามล าดบั) และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นกิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนน
เฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ ( x = 3.80, 3.28, 3.15 และ 3.29 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 13) 

 

ตารางที่ 13  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรม 
     การเรียนการสอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 

 
ทศันคติ x  คะแนนเฉลีย่

สะสม 
ต ่ากว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50และ
สูงกว่า 

ด้านการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอน 

      

กิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่มีล าดบัขั้นตอน
ชดัเจนจึงท าใหผู้เ้รียน
ไม่เขา้ใจ 

3.03 
3.07 
3.27 
3.74 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 

* 

  
 
 

* 

 
 
 

* 

 

       
กิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวชิาท าใหผู้เ้รียน
ไม่เขา้ใจ 

3.29 
3.15 
3.28 
3.80 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.51 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 

* 

 
 
 

* 

 
 
 

* 
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ดา้นการใชส่ื้อการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .001 และ .01 เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเดน็ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใช้
งานเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 ส่ือการสอนท่ีใชมี้
จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน และส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนั
เหตุการณ์ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั 
(ตารางท่ี 14) 
 
ตารางที ่14  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนของนกัเรียนชั้น 

      มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources Df SS MS F p 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวน
วสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อ
การใชง้าน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

16.145 
458.495 

 
474.640 

5.382 
1.158 

4.648 .003 

ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่
ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

19.756 
453.021 
472.777 

6.585 
1.144 

5.756 .001 

       
ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวก
ต่อการใชง้านเพราะมี
วธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

30.449 
374.148 

 
404.597 

10.150 
.945 

10.743 .000 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ มีความแตกต่างกนั 3 
ประเด็น คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการ 
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เรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน  
ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ากวา่ 2.50 ( x = 3.44 และ 2.84 
ตามล าดบั) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ดีกวา่นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 2.99 และต ่ากวา่ ( x = 3.47, 2.93 และ 2.89 ตามล าดบั) 
และ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการ
สอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยากดีกวา่
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.00-3.49 และต ่ากวา่ 2.50 ( x = 3.40, 3.09 
และ 2.50 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 15)   

 

ตารางที่ 15  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการ 
                    สอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
 

ทัศนคต ิ x  คะแนนเฉลีย่
สะสม 

ต า่กว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50และ
สูงกว่า 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวน
วสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ
ต่อการใชง้าน 

2.84 
3.07 
3.16 
3.44 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และสูง
กวา่ 

  
 
 
 * 

 
 
 
 

  

 
ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหา
ไม่ทนัสมยัไม่ทนั
เหตุการณ์ 

2.89 
2.93 
3.18 
3.47 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และสูง
กวา่ 
 

 
 
 

* 

 
 
 

* 
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ตารางที่ 15  (ต่อ) 
 

ทัศนคต ิ x  คะแนนเฉลีย่
สะสม 

ต า่กว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50และ
สูงกว่า 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่
สะดวกต่อการใชง้าน
เพราะมีวิธีการใชท่ี้ยุง่ยาก 

2.50 
3.00 
3.09 
3.40 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 

3.50 และสูง
กวา่ 

 
 
* 
* 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนน
เฉล่ียสะสมแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการ
สอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มี 4 ประเด็น คือ ประเด็นครูผูส้อนไม่เปิด
โอกาสใหซ้กัถาม  หอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่สะดวก  ในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงั
อึกทึกอยูต่ลอดเวลา  และหอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียน ส่วนประเด็นอ่ืนๆ 
พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 16) 
 

ตารางที ่16  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนของ 
       นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั  
 

ทัศนคติ Sources Df SS MS F p 

ด้านการจัดบรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสให้
ซกัถาม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

16.840 
530.000 
546.840 

5.613 
1.338 

 

4.194 .006 

       

หอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรม
ไม่สะดวก 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

18.251 
544.478 
563.240 

6.084 
1.376 

4.421 .005 



 

92 
 

ตารางที ่16  (ต่อ) 
 

ทัศนคติ Sources Df SS MS F p 

ด้านการจัดบรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ในชัว่โมงการเรียนการสอนมี
เสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

18.628 
535.849 
554.478 

6.209 
1.353 

4.421 .004 

       
หอ้งเรียนไม่สะอาดและมี
กล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียน 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

23.135 
553.865 

 
577.000 

7.712 
1.399 

5.514 .001 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ มีความแตกต่างกนั 4 
ประเด็น คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสใหซ้กัถาม และหอ้งเรียนคบัแคบท า
กิจกรรมไม่สะดวกดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.00-3.49 ( x = 3.90 
และ 3.47 ตามล าดบั และ x = 3.05 และ 2.63 ตามล าดบั) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนน
เฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นในชัว่โมงการเรียน
การสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา และหอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียน 
ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ ( x = 2.90 และ 2.24 
ตามล าดบั และ x = 3.35, 2.92 และ 2.73 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 17) 
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ตารางที่ 17  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดั 
 บรรยากาศการเรียนการสอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม       
 แตกต่างกนั 

 

ทศันคติ x  คะแนนเฉลีย่
สะสม 

ต ่ากว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50และ
สูงกว่า 

ด้านการจัดบรรยากาศ
การเรียนการสอน 

      

ครูผูส้อนไม่เปิดโอกาส
ใหซ้กัถาม 

3.50 
3.54 
3.47 
3.90 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 
 

  
 
 

* 

 

หอ้งเรียนคบัแคบท า
กิจกรรมไม่สะดวก 

2.74 
2.51 
2.63 
3.05 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

  
 
 
 

 
 
 

* 

 

ในชัว่โมงการเรียนการ
สอนมีเสียงดงัอึกทึกอยู่
ตลอดเวลา 

2.24 
2.73 
2.56 
2.90 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ  
สูงกวา่ 

 
 
 
* 

 
 
 
 

  

หอ้งเรียนไม่สะอาดและ
มีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่
อยากเรียน 

2.92 
2.73 
2.92 
3.35 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

  
 
 

* 

 
 
 

* 

 

 



 

94 
 

ดา้นการวดัและการประเมินผลพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและการประเมินผลแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 มี 2 ประเด็น คือ ครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะ
เรียนทุกคร้ัง ท าใหน่้าเบ่ือ และเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา 
ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 18) 
 
ตารางที ่18  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและประเมินผลของนกัเรียนชั้น 

      มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
  
ทัศนคติ Sources Df SS MS F p 

ด้านการวดัและประเมินผล       
ครูซกัถามความรอบรู้ของ
นกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ัง 
ท าใหน่้าเบ่ือ 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

31.148 
483.852 

 
515.000 

10.383 
1.220 

8.497 .000 

เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมี
การทดสอบทา้ยชัว่โมงท าให้
เสียเวลา 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

32.701 
511.289 

 
543.990 

10.900 
1.291 

8.422 .000 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่มีความแตกต่างกนั           
2 ประเด็น คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ัง ท าใหน่้า
เบ่ือ และเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา ดีกวา่นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ ( x = 3.37, 2.74 และ 2.63 ตามล าดบั  
และ x = 3.48, 2.99, 2.89 และ 2.78 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 19) 
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ตารางที่ 19  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและ 
     ประเมินผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 

 
ทัศนคติ x  คะแนนเฉลีย่

สะสม 
ต ่ากว่า
2.50 

2.50-2.99 3.00-3.49 3.50 และ
สูงกว่า 

ด้านการวดัและ
ประเมินผล 

      

ครูซกัถามความรอบ
รู้ของนกัเรียนก่อนท่ี
จะเรียนทุกคร้ัง ท า
ใหน่้าเบ่ือ 

2.74 
2.63 
2.99 
3.37 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 
* 

 
 
 

* 

  

       
เม่ือส้ินสุดการเรียน
การสอนมีการ
ทดสอบทา้ยชัว่โมง
ท าใหเ้สียเวลา 

2.89 
2.78 
2.99 
3.48 

ต ่ากวา่ 2.50 
2.50-2.99 
3.00-3.49 
3.50 และ 
สูงกวา่ 

 
 
 
* 

 
 
 

* 

 
 
 

* 

 

  
อาชีพบิดา 

 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั
มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นมีเพียง 2 ดา้นท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ 
ดา้นการใชส่ื้อการสอน และดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน ซ่ึงพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
 

ดา้นการใชส่ื้อการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั
มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 มี 2 ประเด็น คือ ส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน และส่ือการสอนท่ีใชมี้ 
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ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท าใหเ้ขา้ใจและจ าเน้ือหาไดง่้าย ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั 
(ตารางท่ี 20) 

 
ตารางที ่20  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนของนกัเรียนชั้น 

      มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั 
 
ทศันคติ Sources Df SS MS F p 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสม
กบัวยัของผูเ้รียน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

4.419 
207.519 
211.937 

1.473 
.524 

2.811 .039 

ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท าให้
เขา้ใจและจ าเน้ือหาไดง่้าย 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

4.611 
201.487 

 
206.098 

1.537 
.509 

3.021 .030 

p<.05 
 
เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ มีความแตกต่างกนั

ประเด็นเดียว คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพเกษตรกร รับจา้งและอ่ืนๆ มี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนดีกวา่
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั ( x = 4.20 และ 3.93 ตามล าดบั) 
(ตางรางท่ี 21) 
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ตารางที่ 21  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการ 
      สอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั 

 

ทัศนคต ิ x  อาชีพบิดา ราชการและ
รัฐวสิาหกจิ 

พนักงาน
บริษทัเอกชน 

ธุรกจิ
ส่วนตวั 

เกษตรกร
รับจ้างและ
อืน่ๆ 

ด้านการใช้ส่ือการ
สอน 

      

ส่ือการสอนท่ีใช้
เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 
 

4.14 
 

4.05 
 

3.93 
4.20 

ราชการและ
รัฐวิสาหกิจ 
พนกังาน
บริษทัเอกชน 
ธุรกิจส่วนตวั 
เกษตรกรรับจา้ง
และอ่ืนๆ 

   
 
 
 
 

* 

 

 

ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบ
อาชีพแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เพียงประเด็นเดียว คือ ครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสให้
ซกัถาม ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 22) 
 

ตารางที ่22  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนของ 
       นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั 
 

ทัศนคต ิ Sources df SS MS F p 

ด้านการจดับรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ครูไม่เปิดโอกาสใหซ้กัถาม ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

10.708 
536.132 
546.840 

3.569 
1.354 

2.636 .049 

p<.05 
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เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ ไม่แตกต่างกนัในประเด็น
ดงักล่าว 

 
อาชีพมารดา 

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดาประกอบอาชีพแตกต่าง

กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน ดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน และดา้นการวดัและการ
ประเมินผล พบวา่ ไม่แตกต่างกนั 
 

ระดับการศึกษาของบิดา 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียน
การสอน และดา้นการวดัและการประเมินผล แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ซ่ึงพจิารณาเป็น
รายดา้นพบวา่ 

 
ดา้นการใชส่ื้อการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่าง

กนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ .05 มี 2 ประเด็น คือ ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าใหน้กัเรียนทุกคน
มองเห็นชดัเจน และส่ือการสอนท่ีใชมี้ความแปลกใหม่ น่าสนใจ ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่
แตกต่างกนั (ตารางท่ี 23) 
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ตารางที ่23  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนของนกัเรียนชั้น 
      มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 
ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความ
แปลกใหม่ น่าสนใจ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

7.321 
325.277 
332.597 

2.440 
.821 

2.971 .032 

ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ 
ท าใหน้กัเรียนทุกคนมองเห็น
ชดัเจน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

12.879 
352.681 

 
365.560 

4.293 
.891 

4.820 .003 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่แตกต่างกนัประเด็นเดียว 
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษามีทศันคติต่อการเรียนการสอน
วชิางานบา้น ประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าให้นกัเรียนทุกคนมองเห็นชดัเจน ดีกวา่
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญา ( x = 4.03 และ 3.45 ตามล าดบั) 
(ตารางท่ี 24) 
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ตารางที่ 24  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการ 
      สอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั 

 
ทัศนคต ิ x  ระดบัการศึกษาของ

บิดา 
ประถม 
ศึกษา 

มธัยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูงกว่า 

ด้านการใช้ส่ือการ
สอน 

      

ส่ือการสอนท่ีใชมี้
ขนาดใหญ่ ท าให้
นกัเรียนทุกคน
มองเห็นชดัเจน 

4.03 
3.90 

 
 

3.45 
3.71 

 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอนตน้
และตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 

 
 
 
  
 * 

   

 
ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบั

การศึกษาแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการ
สอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มี 4 ประเด็น คือ ในชัว่โมงการเรียนการสอนมี
เสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา มีการจดัการเรียนเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนัท างาน ท าให้รู้สึกสนุกและเขา้ใจ
มากข้ึน หอ้งเรียนมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก มีแสงสวา่งเพียงพอจึงเหมาะสมต่อการเรียน และครู
ชมเชยเม่ือนกัเรียนท าถูกตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 25) 
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ตารางที ่25  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนของ 
      นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 
ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการจัดบรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ในชัว่โมงการเรียนการสอน
มีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา  

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

15.004 
539.473 
554.478 

5.001 
1.362 

3.671 .012 

       
มีการจดัการเรียนเป็นกลุ่ม
เพื่อช่วยกนัท างาน ท าให้รู้สึก
สนุกและเขา้ใจมากข้ึน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

5.778 
265.582 

 
271.360 

1.926 
.671 

2.790 .036 

       
หอ้งเรียนมีอากาศถ่ายเทได้
สะดวก มีแสงสวา่งเพียงพอ
จึงเหมาะสมต่อการเรียน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

8.923 
427.155 

 
436.078 

2.974 
1.079 

2.757 .042 

       
ครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท า
ถูกตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
395 
398 

7.385 
348.574 
355.960 

2.462 
.882 

2.790 .040 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ แตกต่างกนัประเด็นเดียว 
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียน
การสอนวชิางานบา้นประเด็นในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา ดีกวา่นกัเรียน 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ( x = 2.99 และ 2.48 ตามล าดบั)         
(ตารางท่ี 26) 
 
ตารางที่ 26  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดั 

      บรรยากาศการเรียนการสอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษา 
      แตกต่างกนั 

 
ทศันคติ x  ระดับการศึกษา

ของบิดา 
ประถม 
ศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูงกว่า 

ด้านบรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ในชัว่โมงการเรียน
การสอนมีเสียงดงั
อึกทึกอยูต่ลอดเวลา 

2.48 
2.67 

 
 

2.70 
2.99 

 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษา
ตอนตน้และ
ตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ
สูงกวา่ 

 
 
 
 
 

* 

   

 
ดา้นการวดัและประเมินผล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษา

แตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัผลและประเมินผลแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เพียงประเด็นเดียว คือ เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการ
ทดสอบทา้ยชัว่โมง ท าให้เสียเวลา ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 28) 
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ตารางที ่27  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและประเมินผลของนกัเรียนชั้น 
       มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการวดัและประเมินผล       
เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน
มีการทดสอบทา้ยชัว่โมง ท า
ใหเ้สียเวลา 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

20.872 
523.118 

 
543.990 

6.957 
1.321 

 

5.267 .001 

p<.01 
เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ แตกต่างกนั คือ นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอน
วชิางานบา้นประเด็นเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมง ท าให้เสียเวลา ดีกวา่
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ( x = 3.48 และ 2.86 ตามล าดบั)  
(ตารางท่ี 28) 
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ตารางที่ 28  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและ 
      ประเมินผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั 
 

ทัศนคติ x  ระดบัการศึกษา
ของบิดา 

ประถม 
ศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูง 
กว่า 

ด้านการวดัและ
ประเมินผล 

      

เม่ือส้ินสุดการเรียน
การสอนมีการ
ทดสอบทา้ยชัว่โมง 
ท าใหเ้สียเวลา 

2.86 
3.22 

 
 

3.32 
3.48 

 

ประถมศึกษา
มธัยมศึกษา 
ตอนตน้และ
ตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกว่า  

 
 
 
 
 

* 

   

 
ระดับการศึกษาของมารดา 

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา

แตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้น
การใชส่ื้อการสอน และดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ซ่ึงเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 

 
ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบั

การศึกษาแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เพียงประเด็นเดียวคือ กิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั 
(ตารางท่ี 29) 
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ตารางที ่29  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ 
       นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 
ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียน
การสอน 

      

กิจกรรมการเรียนการสอน
ไม่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

9.425 
454.335 

 
463.760 

3.142 
1.147 

2.738 .043 

p< .05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ ไม่แตกต่างกนัในประเด็น
ดงักล่าว 

 
ดา้นการใชส่ื้อการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา

แตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ.05 เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็นพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน
ประเด็น ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าให้นกัเรียนทุกคนมองเห็นชดัเจน แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3 ประเด็น คือ ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมี
วธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความแปลก น่าสนใจ และส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยั
ไม่ทนัเหตุการณ์ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่
แตกต่างกนั (ตารางท่ี 30) 
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ตารางที ่30  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนของนกัเรียนชั้น 
        มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 

ทัศนคติ Sources df SS MS F p 

ด้านการใช้ส่ือการสอน       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ 
ท าใหน้กัเรียนทุกคนมองเห็น
ชดัเจน 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

15.435 
350.125 

 
365.560 

5.145 
.884 

5.819 .001 

       
ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อ
การใชง้านเพราะมีวิธีการใชท่ี้
ยุง่ยาก 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

10.299 
394.299 

 
404.598 

3.433 
.996 

3.448 .017 

       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้ความแปลก 
น่าสนใจ 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

6.932 
325.666 
332.598 

2.311 
.822 

2.810 .039 

       
ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่
ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

9.374 
463.403 
472.777 

3.125 
1.170 

2.670 .047 

p<.05 
 
เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ แตกต่างกนัประเด็นเดียว 

คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา และอนุปริญญา มีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าให้นกัเรียนทุกคนมองเห็น
ชดัเจน ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่  
( x =  4.07, 4.06 และ 3.59 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 31) 
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ตารางที่ 31  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการ 
      สอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั 

 

ทัศนคต ิ x  ระดบัการศึกษา
ของมารดา 

ประถม 
ศึกษา 

มธัยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูง 
กว่า 

ด้านการใช้ส่ือการ
สอน 

      

ส่ือการสอนท่ีใชมี้
ขนาดใหญ่ ท าให้
นกัเรียนทุกคน
มองเห็นชดัเจน 

4.07 
3.77 

 
 

4.06 
3.59 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษา
ตอนตน้และ
ตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 

 
 
 
 
 
* 
 

  
 
 
 
 

* 

 
 
 
 

 

ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบั
การศึกษาแตกต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการ
สอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เพียงประเด็นเดียว คือ ครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท า
ถูกตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 32) 
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ตารางที ่32  ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนของ 
      นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั  
 

ทัศนคต ิ Sources df SS MS F p 

ด้านการจดับรรยากาศการ
เรียนการสอน 

      

ครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท า
ถกูตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
395 
398 

7.524 
348.436 
355.960 

2.508 
.882 

2.843 .038 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ แตกต่างกนัคือ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางาน
บา้นประเด็นครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท าถูกตอ้ง ท าให้รู้สึกภูมิใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
มารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ ( x =  4.21 และ 3.84 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 33) 
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ตารางที่ 33  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดั 
                    บรรยากาศการเรียนการสอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา  
                    แตกต่างกนั 

 
ทัศนคติ x  ระดบัการศึกษา

ของมารดา 
ประถม 
ศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูง 
กว่า 

ด้านการจัด
บรรยากาศการเรียน
การสอน 

      

ครูชมเชยเม่ือ
นกัเรียนท าถูกตอ้ง 
ท าใหรู้้สึกภูมิใจ 

4.21 
4.03 

 
 

4.06 
3.84 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษา
ตอนตน้และ 
ตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกว่า 

 
 
 
 
 
* 

   

 
 
 สมมติฐานท่ี 2 คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มี
ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น แตกต่างกนั 
 

เพศ 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีทศันคติต่อ
คุณค่าของวชิางานบา้นประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กล่าวคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อคุณค่าของ
วชิางานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชาย ( x = 3.78 และ 3.45 ตามล าดบั) ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่
แตกต่างกนั (ตารางท่ี 34) 
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ตารางที ่34  การเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นคุณค่าของวิชางานบา้น 

      ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ                           เพศ 

 ชาย (n=163) 

 x        S.D    
หญงิ (n=237) 

   x      S.D     
t p 

ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน 
วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น 

 
  3.45         1.29 

 
   3.78         1.17 

 
-2.588 

 
.010 

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีทศันคติต่อ

ประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ .05 เม่ือพิจารณาเป็น
รายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิา
งานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มี 2 ประเด็น คือ วชิางานบา้นใหป้ระโยชน์
แก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก และวชิางานบา้นสามารถน าไปประกอบอาชีพในอนาคตได ้กล่าวคือ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชาย  
( x = 3.52 และ 3.17 ตามล าดบั, x = 4.46 และ 4.22 ตามล าดบั) และแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 มี 3 ประเด็น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมา
ท างานบา้นมากข้ึน วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยให้เลือกเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัโอกาสและ
สถานท่ี และวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน กล่าวคือนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชาย  
( x = 3.59 และ 3.36 ตามล าดบั, x = 4.13 และ 3.96 ตามล าดบั และ x = 4.21 และ 4.01 
ตามล าดบั) ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 35) 
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ตารางที ่35  การเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นประโยชน์ของวชิางาน 
                    บา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ                            เพศ 

 ชาย (n=163) 
 x        S.D    

หญงิ (n=237) 
   x      S.D     

t p 

ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน 
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้งน า
ความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึน 

 
   3.36        1.20 

 
   3.59        1.05 

 
-2.015 

 
.045 

     
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือกเคร่ือง
แต่งกายไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัโอกาสและ
สถานท่ี 

  3.96          .849              4.13          .778 -2.114 .035 

     
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีฝึกให้นกัเรียน
ปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน 

  4.01          .770    4.21          .722 -2.577 .010 

     
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีให้ประโยชน์แก่
ขา้พเจา้นอ้ยมาก 

   3.17       1.183    3.52        1.152 -3.018 .003 

     
วชิางานบา้นสามารถน าไปประกอบอาชีพ
ในอนาคตได ้

4.22            .839 4.46             .685 -3.012 .003 

p<.05 
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คะแนนเฉลีย่สะสม 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มี 3 ประเด็น 
คือ ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่ทนัสมยั วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น และวชิางาน
บา้นเป็นวชิาท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนก็ได ้ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 36) 
 

ตารางที ่36  ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมี 
      คะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่
ทนัสมยั 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

9.136 
424.864 
434.000 

3.045 
1.073 

2.838 .038 

วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับ
ผูห้ญิงเท่านั้น 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

12.884 
588.413 
601.298 

4.295 
1.486 

2.890 .035 

วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่
จ  าเป็นตอ้งเรียนก็ได ้

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

11.014 
498.896 
509.910 

3.671 
1.260 

2.914 .034 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ ไม่แตกต่างกนั ใน
ประเด็นดงักล่าว 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เพียง
ประเด็นเดียว คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือเพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึน ส่วน
ประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 37) 
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ตารางที ่37  ทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมี 
      คะแนนเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ 
เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมา
ท างานบา้นมากข้ึน 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

10.991 
490.999 
501.990 

3.664 
1.240 

2.955 .032 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ ไม่แตกต่างกนัในประเด็น
ดงักล่าว 
 

อาชีพบิดา 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพแตกต่างกนั
มีทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 

 
อาชีพมารดา 

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดาประกอบอาชีพแตกต่าง

กนัมีทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 
 
 
 

 
 
 
 



 

114 
 

ระดับการศึกษาของบิดา 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เพียงประเด็น
เดียว คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการเขา้สังคม และการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ส่วนประเด็นอ่ืนๆ 
พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 38) 
 
ตารางที ่38  ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบั 
       การศึกษาแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วย
ใหรู้้จกัการเขา้สังคม และการ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

6.705 
227.735 

 
234.440 

2.235 
.575 

3.886 .009 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่แตกต่างกนัประเด็นเดียว 
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลายมีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการเขา้สังคม และการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้น ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญา ( x = 4.29 และ 
3.89 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 39) 
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ตารางที่ 39  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นคุณค่าของวชิา 
      งานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั 
 

ทัศนคต ิ x  ระดบัการศึกษา 
ของบิดา 

ประถม 
ศึกษา 

มธัยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูงกว่า 

ด้านคุณค่าของวชิา
งานบ้าน 

      

วิชางานบา้นเป็น
วิชาท่ีช่วยใหรู้้จกั
การเขา้สงัคม และ
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

4.26 
4.29 

 
3.89 
4.10 

 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอน 

ตน้และตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 

  
 
 
* 

 
 

 

 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาแตกต่าง
กนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 
 
 ระดับการศึกษาของมารดา 
 

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา
แตกต่างกนัมีทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา

แตกต่างกนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวิชางานบา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ.05 เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็นพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา
แตกต่างกนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวิชางานบา้น ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือก
รับประทานอาหรท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว และวชิางานเป็นวชิาท่ีช่วยใหร่้างกาย
แขง็แรง เน่ืองจากการท างานบา้นเป็นการออกก าลงักายอยา่งหน่ึง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง 
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สถิติท่ีระดบั .01 และประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนประเด็นอ่ืนๆ พบวา่ ไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 40) 
 
ตารางที ่40  ทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบั 
       การศึกษาแตกต่างกนั 
 

ทศันคติ Sources df SS MS F p 

ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยให้
เลือกรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครัว 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

7.090 
210.107 

 
217.198 

2.363 
.531 

4.455 .004 

       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยให้
ร่างกายแขง็แรง เน่ืองจากการ
ท างานบา้นเป็นการออกก าลงั
กายอยา่งหน่ึง 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

 
รวม 

3 
396 

 
399 

8.304 
227.206 

 
285.510 

2.768 
.700 

3.954 .008 

       
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วย
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
396 
399 

6.183 
247.994 
254.178 

2.061 
.626 

3.291 .021 

p<.05 
 

เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่แตกต่างกนั 3 ประเด็น คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญาและมธัยมศึกษาตอนตน้และตอน
ปลายมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือก
รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดา
มีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ ( x = 4.40, 4.31 และ 4.04 ตามล าดบั) นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญามีทศันคติต่อการเรียนการสอนวิชางาน  
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ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหร่้างกายแขง็แรง เน่ืองจากการท างานบา้นเป็นการออกก าลงักาย
อยา่งหน่ึง และวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ ( x = 4.57 และ 4.09 ตามล าดบั และ 
x = 4.47 และ 4.08 ตามล าดบั) (ตารางท่ี 41)   

 
ตารางที่ 41  การทดสอบความแตกต่างทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นประโยชน์ 

      ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั 
 

ทัศนคต ิ x  ระดบัการศึกษา 
ของมารดา 

ประถม 
ศึกษา 

มธัยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูงกว่า 

ด้านประโยชน์ของ
วชิางานบ้าน 

      

วิชางานบา้นเป็นวิชา
ท่ีช่วยใหเ้ลือก
รับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชนต่์อตนเอง
และครอบครัว 

4.25 
4.31 

 
4.40 
4.04 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอน 

ตน้และตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 

  
 
 
 

* 

 
 
 
 

* 

 

       

วิชางานบา้นเป็นวิชา
ท่ีช่วยใหร่้างกาย
แขง็แรง เน่ืองจากการ
ท างานบา้นเป็นการ
ออกก าลงักายอยา่ง
หน่ึง 

4.26 
4.18 

 
4.57 
4.09 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอนตน้
และตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 

   
 
 
 

* 
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ตารางที่ 41  (ต่อ) 
 

ทัศนคต ิ
 

x  ระดบัการศึกษา 
ของมารดา 

ประถม 
ศึกษา 

มธัยมศึกษา
ตอนต้นและ
ตอนปลาย 

อนุปริญญา ปริญญาตรี
และสูงกว่า 

ด้านประโยชน์ของ
วชิางานบ้าน (ต่อ) 

      

วิชางานบา้นเป็นวิชา
ท่ีช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค ์

4.28 
4.15 

 
4.47 
4.08 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอนตน้
และตอนปลาย 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและ 
สูงกวา่ 
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ข้อวจิารณ์ 
 

จากผลการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จงัหวดันนทบุรี มีขอ้วิจารณ์ในประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และการทดสอบสมมติฐาน ดงัน้ี  
 
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 

 ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน พบวา่ มีบางประเด็นท่ีนกัเรียนมีทศันคติเป็นกลาง
หรือไม่แน่ใจ (ระบุเกิน ร้อยละ 25) ดงัน้ี กิจกรรมการเรียนการสอนไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท าให้
ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ กิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีล าดบัขั้นตอนชดัเจนจึงท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ อาจ
เน่ืองมาจากผูส้อนยงัไม่มีความเขา้ใจหลกัการหรือแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดีพอ 
สอดคลอ้งกบั อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) ท่ีระบุวา่หลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้นตอ้ง
สอดคลอ้งกบัลกัษณะของเน้ือหาวชิา และตอ้งมีล าดบัขั้นตอน   

 
นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ กิจกรรมกลุ่มมีความชดัเจนท าใหป้ฏิบติังานได้

ง่ายข้ึน และกิจกรรมการเรียนการสอนท าคนเดียวช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง อาจเป็นเพราะวา่ การ
จดักิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูส้อนยงัไม่มีความชดัเจนหรือความแตกต่าง
เพียงพอ รวมทั้งผูส้อนอาจไม่ไดช้ี้แจงจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมทั้งสองแบบให้ผูเ้รียนเขา้ใจ 
สอดคลอ้งกบั ชาญชยั  ยมดิษฐ ์(2548) ท่ีระบุถึงรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้กลุ่มผูเ้รียน
เป็นหลกั ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มยอ่ยนั้น ตอ้งมีวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจนในการจดั
กิจกรรมและตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ส่วนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคลนั้น ตอ้งสนองความอยากรู้อยากเห็นของผูเ้รียน ซ่ึง
ผูส้อนตอ้งคอยช่วยเหลือ หรือดูแลอยูห่่างๆ  

 
ในท านองเดียวกนั นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ กิจกรรมโครงงานช่วยให้

เขา้ใจเน้ือหาไดดี้และมีความเพลิดเพลินในการท างาน อาจเป็นเพราะ การจดักิจกรรมแบบโครงการ
ของผูส้อนยงัไม่มีความชดัเจนหรือผูส้อนไม่อธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงการจดักิจกรรมโครงงานซ่ึง 
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สอดคลอ้งกบั กรมวชิาการ (2544) ท่ีระบุวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการแบบ
โครงการโดยผูเ้รียนและผูส้อนตอ้งร่วมกนัสร้างสรรคแ์ละใชเ้วลาเรียนต่อเน่ืองกนั โดยมีเป้าหมาย
เดียวกนั  

 
นอกจากน้ี นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้

ผูเ้รียนปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ และบรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนาน
และเป็นกนัเอง อาจเป็นเพราะวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูก้ระท าหรือ
ปฏิบติัของผูส้อนนั้นยงัไม่ชดัเจน มีการปฏิบติัท่ีซ ้ ากนัหรือในลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนั และ
สภาพแวดลอ้มหรือบรรยากาศภายในหอ้งเรียนไม่เอ้ืออ านวยกบัการเรียนการสอน สอดคลอ้งกบัการ
สังเกตพฤติกรรมระหวา่งการสอนวชิาพื้นฐานงานบา้นและวชิาเพิ่มเติมอาหารของผูว้ิจยั พบวา่ 
นกัเรียนไม่สนใจและรู้สึกเบ่ือเน่ืองจากเป็นการสอนแบบบรรยายและมีภาพประกอบเพียงเล็กนอ้ยจึง
ท าใหเ้ด็กเบ่ือซ่ึงแตกต่างกบัการเรียนในภาคปฏิบติั นกัเรียนจะสนุกกบัการเรียน 
 

 ด้านการใช้ส่ือการสอน พบวา่ มีบางประเด็นท่ีนกัเรียนมีทศันคติเป็นกลางหรือไม่แน่ใจ  
(ระบุเกิน ร้อยละ 25) ดงัน้ี ส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ท าใหน้กัเรียนทุกคนมองเห็นชดัเจน  และครู
น าวสัดุและอุปกรณ์ เช่น ดอกไมก่ิ้งไม ้ใบไม ้และผกั ฯลฯ ท่ีมีอยูใ่นโรงเรียนหรือชุมชนมาเป็นส่ือใน
การสอนท าใหน่้าสนใจ อาจเป็นเพราะวา่ส่ือท่ีครูผูส้อนใชส้อนเป็นรูปภาพประกอบต่างๆ และของ
ปลอมท่ีประดิษฐข้ึ์นมาหรือสร้างข้ึนมาเพื่อเลียนแบบของจริง ซ่ึงมีขนาดท่ีใกลเ้คียงกบัของจริงท าให้
มองเห็นไม่ชดัเจน สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ผูส้อน (ปฤษณา  แผต่ระกลู, 2554) ท่ีระบุวา่ส่ือการ
สอนท่ีใชส่้วนใหญ่จะเป็นรูปภาพต่างๆ เช่น บา้น หอ้งต่างๆ ภายในบา้น รูปเส้ือผา้ในแบบต่างๆ 
รูปภาพอาหารไทยคาว-หวาน ขนมอบ อาหารนานาชาติ ส่ิงจ าลองของอาหารหลกัหา้หมู่ ฯลฯ 

 
ในท านองเดียวกนั  นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ ส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวก

ต่อการใชง้านเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก และส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการ
ใชง้าน อาจเป็นเพราะวา่ นกัเรียนมีจ านวนมากจึงท าใหว้สัดุอุปกรณ์มีไม่เพียงพอตอ้งแบ่งกนัใช ้และ
อุปกรณ์บางอยา่งเป็นอุปกรณ์ท่ีนกัเรียนไม่สามารถใชเ้องได ้จะตอ้งรอให้ครูผูส้อนเป็นผูท้  าให ้ 
สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ผูส้อน (ปฤษณา  แผต่ระกลู, 2554) ท่ีระบุวา่ส่ือการสอนส่วนใหญ่ มี
จ านวนจ ากดั มีการช ารุดบา้ง และอุปกรณ์บางอยา่งนกัเรียนจะหยบิมาใชเ้องไม่ไดต้อ้งใหค้รูช่วยท าให ้ 
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นอกจากน้ี นกัเรียนยงัระบุวา่ ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ อาจเป็น
เพราะวา่ ส่ือการสอนส่วนใหญ่ท่ีผูส้อนใชเ้ป็นรูปภาพและส่ิงจ าลอง ซ่ึงจากการสังเกตของผูว้จิยัขณะ
เก็บรวบรวมขอ้มูล พบวา่ ส่ือท่ีใชส่้วนใหญ่เป็นภาพประกอบต่างๆ ท่ีหาไดจ้ากหนงัสือหรือนิตยสาร
เก่ียวกบับา้น หนงัสือเก่ียวกบัอาหาร ในเร่ืองของการชัง่ตวงวดั ถา้เป็นงานผา้ก็จะมีช้ินงานท่ีผูส้อนท า
ส าเร็จแลว้ไวเ้ป็นตวัอยา่ง ซ่ึงส่ือต่างๆเหล่าน้ี ใชง้านมานาน ไม่ค่อยทนัสมยัเท่าท่ีควร 
 
 ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน พบวา่ มีบางประเด็นท่ีนกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลาง
หรือไม่แน่ใจ (ระบุเกิน ร้อยละ 25) ดงัน้ี ห้องเรียนมีการจดัตกแต่งดว้ยผลงานของนกัเรียน ท าใหรู้้สึก
ภูมิใจ อาจเป็นเพราะวา่ มุมท่ีใชใ้นการจดัตกแต่งผลงานของนกัเรียนนั้นมีพื้นท่ีในการจดันอ้ยหรือ
นกัเรียนไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการจดั ไม่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วงษสิ์ริ  เรืองศรี (2549) ท่ีระบุวา่ 
ผูส้อนจดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนการสอน จะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและมีความสุขกบัการเรียน อาจเร่ิมจากการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัโตะ๊ 
เกา้อ้ีในห้องเรียน จดัมุมประสบการณ์หรือมุมวชิาการท่ีน่าสนใจ โดยใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในการ
จดัตกแต่งดว้ย  

 
ในท านองเดียวกนั นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ หอ้งเรียนคบัแคบท า

กิจกรรมไม่สะดวก อาจเป็นเพราะการจดัโตะ๊เกา้อ้ีในห้องเรียนนั้นมีการจดัท่ีติดกนัเกินไป เน่ืองจาก
หอ้งเรียนมีขนาดเล็กและจ านวนผูเ้รียนมากซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัทางกายภาพของทางโรงเรียน สอดคลอ้ง
กบัการสังเกตการณ์ของผูว้จิยั พบวา่ หอ้งเรียนนั้นมีขนาดเล็กไม่เหมาะสมกบัจ านวนผูเ้รียน 

 
นอกจากน้ี นกัเรียนมีทศันคติท่ีเป็นกลางหรือไม่แน่ใจวา่ การจดัวางอุปกรณ์การเรียนในหอ้ง

เป็นระเบียบท าให้หยบิใชไ้ดง่้าย อาจเป็นเพราะวา่ พื้นท่ีในการจดัวางอุปกรณ์นั้นคบัแคบท าใหว้าง
อุปกรณ์ไม่เพียงพอ สอดคลอ้งกบัการสังเกตการณ์ของผูว้จิยั พบวา่ มีการวางกล่องท่ีใส่อุปกรณ์ซอ้น
กนั จึงท าใหห้ยบิใชไ้ดย้าก ไม่สอดคลอ้งกบั Cruickshank et al. (1995) ท่ีระบุวา่ การจดับรรยากาศใน
ชั้นเรียนตอ้งค านึงถึง บรรยากาศทางกายภาพ คือ การจดัสภาพแวดลอ้มต่างๆ ภายในห้องเรียนใหมี้
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีวสัดุอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ พร้อม  
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นกัเรียนยงัระบุอีกวา่ ห้องเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียนและในชัว่โมง
การเรียนการสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา จากการส ารวจบริบทของโรงเรียนบางแห่ง ผูว้จิยั  
พบวา่ หอ้งท่ีเรียนปฏิบติัส่วนใหญ่จะอยูภ่ายในตึกเดียวกนัทั้งหมด อากาศถ่ายเทไม่สะดวกจึงท าให้
เกิดกล่ินอบั และพื้นท่ีใกลเ้คียงมีการปรับปรุงอาคารเรียนและบริเวณนอกอาคารเรียนดว้ย อีกทั้ง
โรงเรียนอยูติ่ดกบัถนนใหญ่จึงท าใหเ้กิดเสียงดงัอึกทึกรบกวนการเรียนการสอน 
 
 ด้านการวดัและประเมินผล พบวา่ มีบางประเด็นท่ีนกัเรียนมีทศันคติเป็นกลางหรือไม่แน่ใจ 
(ระบุเกิน ร้อยละ 25) ดงัน้ี ครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ังท าใหน่้าเบ่ือ  
และเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา ทั้งน้ีเพราะผูส้อนปฏิบติัตาม
แผนการเรียนสอนท่ีไดก้ าหนด และเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานของโรงเรียน เพื่อประเมินความรู้และ
ทกัษะของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ผูส้อน (ปฤษณา  แผต่ระกลู, 2554) ท่ีระบุวา่ การวดัและ
ประเมินผลในวชิาพื้นฐานงานบา้นและวชิาเพิ่มเติมอาหาร ในการสอนทฤษฎีจะมีการท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนทุกคร้ังท่ีเร่ิมบทเรียนบทใหม่  

 
นอกจากน้ี นกัเรียนระบุวา่ครูไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมอภิปรายผลงานของตวัเองท าให้

รู้สึกไม่มีส่วนร่วมและไม่อยากเรียน อาจเป็นเพราะวา่ เวลาในการสอนมีจ ากดัจึงท าใหไ้ม่มีเวลา
เพียงพอใหผู้เ้รียนร่วมอภิปรายผลงาน สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ผูส้อน (ปฤษณา  แผต่ระกลู, 2554) 
ท่ีระบุวา่ เวลาในการสอนจาก 2 ชัว่โมง ถูกลดใหเ้หลือ 1 ชัว่โมง จึงท าให้จดัการเรียนการสอนยากข้ึน 
เช่น การสอนเยบ็ตะเขบ็ต่างๆ อธิบายขั้นตอนต่างๆ แลว้ก็แจกผา้ใหน้กัเรียน พอนกัเรียนเร่ิมลงมือท า
ก็หมดเวลา แต่ในส่วนของวิชาเพิ่มเติมอาหารนั้นมีการน าเสนอผลงานของนกัเรียนเน่ืองจากเป็นคาบ
เรียนท่ีติดกบัเวลาพกักลางวนัของนกัเรียน เม่ือนกัเรียนน าเสนอ (เป็นกลุ่ม) เสร็จก็มีท าการประเมิน
โดยครูผูส้อนและเพื่อนๆ   

 
ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 
 ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน  พบวา่ ประเด็นท่ีเป็นขอ้ความเชิงลบ นกัเรียนมากกวา่ร้อยละ 30 
ไม่แน่ใจวา่ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่ทนัสมยั ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียน อาจเป็นเพราะวา่ วชิางานบา้นเป็น
วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวติประจ าวนั เป็นส่ิงท่ีคุน้เคยและปฏิบติัอยูส่ม  ่าเสมอ จึงท าใหน้กัเรียน
คิดวา่วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่ทนัสมยั ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียน ไม่สอดคลอ้งกบั สุชาติ  ถิรวิทยว์รกุล  
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(ม.ป.ป.) ท่ีระบุวา่ งานบา้นเป็นรายวชิาหน่ึงท่ีอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ซ่ึงมุ่งปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีจิตส านึกใหมี้ความรับผิดชอบต่อครอบครัว การพึ่งตนเอง การใชท้รัพยากร
ใหคุ้ม้ค่า ถูกวธีิ ประหยดั มีความรับผดิชอบ รอบคอบ ประณีต สะอาดเป็นระเบียบในการท างาน และ
เจตคติท่ีดีต่องาน และวชิางานบา้นมีประโยชน์อยา่งมากในการด ารงชีวติประจ าวนั 
  

ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน พบวา่ ประเด็นท่ีเป็นขอ้ความเชิงลบ นกัเรียนระบุไม่แน่ใจ
เกินร้อยละ 25 ในประเด็น วิชางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้น
มากข้ึน และใหป้ระโยชน์แก่นกัเรียนนอ้ยมาก อาจเป็นเพราะนกัเรียนอยูใ่นช่วงของวยัรุ่นตอนตน้ท่ี
ตอ้งการเล่นกบัเพื่อนๆ  และจากการสอบถามนกัเรียนอยา่งไม่เป็นทางการพบวา่ ทั้งนกัเรียนชายและ
หญิงเบ่ือท่ีจะตอ้งช่วยผูป้กครองท างานบา้นให้เสร็จก่อนถึงจะไปเล่นได ้ แต่ในดา้นประโยชน์ของ
วชิางานบา้นนกัเรียนหญิงคิดวา่เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ ส่วนนกัเรียนชายเห็นวา่ไม่
จ  าเป็นเพราะมีมารดาหรือพี่สาวท าอยูแ่ลว้ และเป็นส่ิงท่ีคุน้เคยวา่ผูห้ญิงตอ้งเป็นคนท างานบา้น                                        
 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

สมมติฐานที ่1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนัมีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นแตกต่างกนั 
 

ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมีทศันคติต่อ
การเรียนการสอนวชิางานบา้นทั้ง 5 ดา้น แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยภาพรวมนกัเรียนท่ี
มีคะแนนเฉล่ียสะสมสูงมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นท่ีดีกวา่นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สะสมต ่า อาจเป็นเพราะวา่ เด็กนกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมสูงนั้นสามารถเรียนรายวิชาต่างๆ ไดดี้
รวมทั้งยงัมีทศันคติท่ีดีต่อวชิานั้นๆ ดว้ย ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั ผลการศึกษาของ 
ทวศิีลป์  พรมสุวรรณ์ (2542) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่ 2.00 มีเจตคติต่อการ
เรียนกลุ่มวชิาการงานอาชีพแต่ละดา้นและเจตคติโดยรวมสูงกวา่นกัเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
มากกวา่ 2.00 
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สมมติฐานที ่2    นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนัมี
ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนั 
 

 จากผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อคุณค่าของวชิา
งานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชายในประเด็นท่ีวา่ วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น อาจเป็น
เพราะวา่ นกัเรียนชายเห็นวา่งานบา้นเป็นส่ิงท่ีผูห้ญิงตอ้งท าเพราะนกัเรียนคุน้เคยกบัการเห็นมารดา
เป็นผูท้  างานบา้นมากกวา่บิดา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสังเกตพฤติกรรมระหวา่งการเรียนการสอน
ของปฤษณา  แผต่ระกลู (2554) อาจารยโ์รงเรียนวดัเขมาภิรตาราม พบวา่ นกัเรียนหญิงมีความสนใจ
และใส่ใจการเรียนวชิางานบา้นมากกวา่นกัเรียนชาย  
 
 ผลการศึกษา พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิา
งานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชายในประเด็นท่ีวา่ วชิางานเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียน
มาท างานบา้นมากข้ึน วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน วชิางาน
บา้นเป็นวชิาท่ีใหป้ระโยชน์แก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก และวชิางานบา้นสามารถน าไปประกอบอาชีพใน
อนาคตได ้อาจเป็นเพราะวา่ นกัเรียนชายไม่สนใจเรียนวชิางานบา้นเน่ืองจาก เห็นวา่ไม่มีประโยชน์
และไม่จ  าเป็น เพราะไม่ใช่หนา้ท่ีของผูช้ายท่ีจะตอ้งท างานบา้น ซ่ึงต่างจากนกัเรียนหญิง นัน่เป็น
เพราะวา่ค่านิยมของสังคมไทยท่ีวา่ผูห้ญิงตอ้งท างานบา้น ผูช้ายตอ้งท างานนอกบา้น จากการสังเกต
พฤติกรรมและสอบถามนกัเรียนในชัว่โมงเรียนวชิางานบา้น ผูว้จิยั พบวา่ นกัเรียนชายไม่สนใจและ
ไม่ใส่ใจในการเรียนและผลงานบางช้ินผูป้กครองเป็นผูท้  าให ้ส่วนนกัเรียนหญิงมีความสนใจและใส่
ใจในการเรียนและรายละเอียดของช้ินงานต่างๆ ท่ีอาจารยผ์ูส้อนสั่งใหป้ฏิบติั 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที ่5  
 

สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจัิย 
 

การวจิยัเร่ืองทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จงัหวดันนทบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียน
การสอน คุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น และเปรียบเทียบทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนการสอน คุณค่าและประโยชน์ของวิชางานบา้น ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใช ้คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาท่ี 1 
จงัหวดันนทบุรี ปีการศึกษา 2553 จ านวน 400 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งเหล่าน้ีไดม้าจากการสุ่มประชากร 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
คือ แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ ขอ้มูลพื้นฐาน ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 
และทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ีย (t-test) และการวเิคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ซ่ึงสรุปผลไดด้งัน้ี 
 
ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 
 เพศ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มากกวา่คร่ึง (59.2%) เป็นเพศหญิง ท่ีเหลือร้อยละ 40.8 
เป็นเพศชาย 
 

  คะแนนเฉลีย่สะสม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มากกวา่คร่ึงหน่ึง (57.8%) มีคะแนนเฉล่ีย
สะสม 3.50 ข้ึนไป ทั้งน้ี โดยเฉล่ียนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.41 คะแนน
เฉล่ียสะสมต ่าสุด คือ 1.99 และคะแนนเฉล่ียสะสมสูงสุด คือ 4.00 
 
 อาชีพบิดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มากกวา่หน่ึงในสาม (37.3%) มีบิดาประกอบอาชีพ
รับจา้ง รองลงมาร้อยละ 21.3 ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั 
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 อาชีพมารดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีมารดาประกอบอาชีพรับจา้งและธุรกิจส่วนตวั 
ในสัดส่วนใกลเ้คียงกนั คือ ร้อยละ 26.3 และ 23.3 ตามล าดบั 
 
 ระดับการศึกษาของบิดา บิดาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประมาณหน่ึงในส่ี (25.3%) 
จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี รองลงมาร้อยละ 21.5 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
 

ระดับการศึกษาของมารดา มารดาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มากกวา่หน่ึงในส่ี
เล็กนอ้ย (26.0%) จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี รองลงมาร้อยละ 21.5 จบการศึกษาระดบั
ประถมศึกษา 

 
งานบ้านทีนั่กเรียนช่วยท าทีบ้่าน งานบา้นท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ช่วยท าคือ ลา้งจาน

และกวาดบา้น มีสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั คือ ร้อยละ 74.5 และ 74.3 ตามล าดบั 
 
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 
 ด้านการเตรียมการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวิชางาน
บา้นดา้นการเตรียมการสอนอยูใ่นระดบัดี  
  
 ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อการเรียน
การสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีดี เม่ือพิจารณาเป็น
รายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 9 
รายการโดย 3 ล าดบัแรก คือ กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และ
ความสนใจของผูเ้รียน ท าให้อยากเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริงท า
ใหส้นุกสนานและผอ่นคลาย  และกิจกรรมโครงงานช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ และมีความเพลิดเพลิน
ในการท างาน และมีเพียง 1 รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียน
การสอนวชิางานบา้น คือ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ 
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 ด้านการใช้ส่ือการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางาน
บา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีดี เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 8 รายการ โดย 3 ล าดบัแรก คือ ส่ือ
การสอนท่ีใชมี้เน้ือหาท่ีถูกตอ้ง ส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน และส่ือการสอนท่ีใชมี้
ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท าใหเ้ขา้ใจและจ าเน้ือหาไดง่้ายข้ึน และมี 3 รายการท่ีนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ไดแ้ก่ ส่ือการสอนท่ีใชมี้
เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ ส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน 
และส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก 
 
 ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีเป็นกลาง 
เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน
วชิางานบา้น 7 รายการ โดย 3 ล าดบัแรก คือ มีการจดัการเรียนเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนัท างาน ท าใหรู้้สึก
สนุกและเขา้ใจมากข้ึน ครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท าถูกตอ้ง ท าใหรู้้สึกภูมิใจ และหอ้งเรียนมีอากาศถ่ายเท
ไดส้ะดวก มีแสงสวา่งเพียงพอจึงเหมาะสมต่อการเรียน และมี 3 รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 มีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ไดแ้ก่ หอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท า
ใหไ้ม่อยากเรียน ห้องเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่สะดวก และในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียง
อึกทึกอยูต่ลอดเวลา 
 
 ด้านการวดัและการประเมินผล นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อการเรียนการ
สอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและการประเมินผลโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีเป็นกลาง เม่ือพิจารณาเป็นราย
ประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 5 
รายการ โดย 3 ล าดบัแรก คือ มีการเฉลยการบา้นและใหค้  าแนะน า มีการถามตอบระหวา่งการเรียน
การสอนจึงท าให้เขา้ใจบทเรียนมากข้ึน และมีการประเมินผลจากช้ินงานท่ีไดรั้บมอบหมาย และมี 2 
รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติเป็นกลางต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ไดแ้ก่ 
เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา และครูซกัถามความรอบรู้ของ
นกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ังท าใหน่้าเบ่ือ 
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ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์วชิางานบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 
 ด้านคุณค่าของวชิางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อคุณค่าของวชิางาน
บา้นโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีดีอยา่งยิง่ เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
มีทศันคติท่ีดีอยา่งยิง่ต่อคุณค่าของวชิางานบา้น 3 รายการ ไดแ้ก่ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยฝึกใหเ้ป็น
คนละเอียดรอบคอบ เป็นวิชาท่ีช่วยใหพ้ึ่งตนเองไดแ้ละเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการใชท้รัพยากรอยา่ง
คุม้ค่า และมี 6 รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อคุณค่าของวชิางานบา้น โดย 3 
ล าดบัแรก คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีท าใหค้รอบครัวไดท้  างานร่วมกนัเกิดความอบอุ่นในครอบครัว 
เป็นวชิาท่ีช่วยให้รู้จกัการเขา้สังคม และการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น และเป็นวชิาท่ีช่วยสร้างมารยาทในการ
รับประทานอาหาร  
 

ด้านประโยชน์ของวชิางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติต่อประโยชน์ของ
วชิางานบา้นโดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีดีอยา่งยิง่ เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีอยา่งยิง่ต่อประโยชน์ของวิชางานบา้น 6 รายการ โดย 3 ล าดบัแรก คือ 
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีสามารถน าไปประกอบอาชีพในอนาคตได ้เป็นวชิาท่ีช่วยแบ่งเบาภาระของ
ผูป้กครอง และเป็นวชิาท่ีสามารถน ามาใชใ้นการซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีช ารุดช่วยใหป้ระหยดั  และมี 4 
รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีดีต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น ไดแ้ก่ วชิางาน
บา้นเป็นวชิาท่ีช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ เป็นวชิาท่ีฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็น
ขั้นตอน เป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือกเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัโอกาสและสถานท่ี และเป็นวชิาท่ี
ไม่น่าเบ่ือ เพราะไดน้ าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้น และมีเพียง 1 รายการท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 มีทศันคติท่ีเป็นกลางต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีใหป้ระโยชน์แก่
ขา้พเจา้นอ้ยมาก 
 
การทดสอบสมมติฐาน 

  

สมมติฐานท่ี 1 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอน วชิางานบา้นแตกต่างกนั 
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จากการเปรียบเทียบทศันคติต่อการเรียนการสอน วชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน ไดแ้ก่ เพศ คะแนนเฉล่ียสะสม อาชีพบิดา อาชีพมารดา ระดบั
การศึกษาของบิดา และระดบัการศึกษาของมารดา พบวา่ 

 
 เพศ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางาน
บา้นแตกต่างกนั คือดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนในประเด็นท่ีวา่ ครูใจดีและเป็นกนัเอง ท า
ใหเ้รียนสนุก รู้สึกผอ่นคลาย ซ่ึงนกัเรียนเพศหญิงมีทศันคติท่ีดีกวา่นกัเรียนเพศชาย 
 คะแนนเฉลีย่สะสม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน ดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน และดา้นการวดัและ
การประเมินผล แตกต่างกนั ดงัน้ี  
  
 ด้านการเตรียมการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอนในประเด็น ครูเตรียมเอกสารและ
อุปกรณ์การสอนครบถว้น ท าใหก้ารสอนราบร่ืน ไม่ติดขดั แตกต่างกนั กล่าวคือนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม ต ่ากวา่ 2.50 มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น
ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 2.50-2.99  
  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม
ต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแตกต่างกนั 
2 ประเด็นดงัน้ี กิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีล าดบัขั้นตอน ท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ และกิจกรรมการ
เรียนการสอนไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ กล่าวคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นกิจกรรม
การเรียนการสอนไม่มีล าดบัขั้นตอนชดัเจนจึงท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 
3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สะสม 3.49 และต ่ากวา่ 
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 ด้านการใช้ส่ือการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการเรียนการสอนแตกต่างกนั 3 ประเด็นดงัน้ี 
ส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน ส่ือการสอนท่ีใชมี้เน้ือหาไม่ทนัสมยั
ไม่ทนัเหตุการณ์ และส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก กล่าวคือ  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอน
วชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน  ดีกวา่นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ากวา่ 2.50  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนน
เฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้
เน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนัเหตุการณ์ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 2.99 
และต ่ากวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชไ้ม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมีวธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก
ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.00-3.49 และต ่ากวา่ 2.50 
 
 ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สะสมต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน
แตกต่างกนั 4 ประเด็นดงัน้ี ครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสใหซ้กัถาม หอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่สะดวก 
ในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา และหอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท า
ใหไ้ม่อยากเรียน กล่าวคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่มี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสใหซ้กัถาม และประเด็น
หอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่สะดวกดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 
3.00-3.49  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่มีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงัอึกทึกอยูต่ลอดเวลา และ
หอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึงท าใหไ้ม่อยากเรียน ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมี
คะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ 
 
 ด้านการวัดผลและประเมินผล นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนั
มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัและการประเมินผลแตกต่างกนั 2 ประเด็น 
ดงัน้ี ครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ัง ท าใหน่้าเบ่ือ และเม่ือส้ินสุดการเรียน
การสอนมีการทดสอบทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา กล่าวคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนน 
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เฉล่ียสะสม 3.50 และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ประเด็นครูซกัถามความ
รอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ัง ท าให้น่าเบ่ือและเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบ
ทา้ยชัว่โมงท าใหเ้สียเวลา ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.49 และต ่ากวา่ 
 

อาชีพบิดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียน
การสอนวชิางานบา้นแตกต่างกนัเพียงดา้นเดียว คือ การใชส่ื้อการสอน กล่าวคือ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพเกษตรกร รับจา้งและอ่ืนๆ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิา
งานบา้น ประเด็นส่ือการสอนท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
บิดาประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั 

อาชีพมารดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดาประกอบอาชีพต่างกนัมีทศันคติต่อการ
เรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการเตรียมการสอน ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการใช้
ส่ือการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน และดา้นการวดัและการประเมินผล ไม่แตกต่าง
กนั 

 
ระดับการศึกษาของบิดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี

ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการ
สอน และดา้นการวดัและการประเมินผล แตกต่างกนั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

 
ด้านการใช้ส่ือการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี

ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอนแตกต่างกนั เพียงประเด็นเดียว คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษามีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิา
งานบา้น ประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าใหน้กัเรียนทุกคนมองเห็นชดัเจน ดีกวา่นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญา 

 
ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบั

การศึกษาต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน
แตกต่างกนั เพียงประเด็นเดียว คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรี
และสูงกวา่ มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงั
อึกทึกอยูต่ลอดเวลา ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
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ด้านการวัดผลและการประเมินผล นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษา
ต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการวดัผลและการประเมินผลแตกต่างกนั 
เพียงประเด็นเดียว คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ มี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการทดสอบทา้ย
ชัว่โมง ท าใหเ้สียเวลา ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา 

 
ระดับการศึกษาของมารดา พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา

ต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน และดา้นการจดับรรยากาศ
การเรียนการสอน แตกต่างกนั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

ด้านการใช้ส่ือการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี
ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการใชส่ื้อการสอน แตกต่างกนัเพียงประเด็นเดียว คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัประถมศึกษา และระดบัอนุปริญญามีทศันคติ
ต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้ขนาดใหญ่ ท าให้นกัเรียนทุกคนมองเห็น
ชดัเจน ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ 

 
ด้านการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบั

การศึกษาต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอน
แตกต่างกนัเพียงประเด็นเดียว คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบั
ประถมศึกษา มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นประเด็นครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท าถูกตอ้ง ท า
ใหรู้้สึกภูมิใจ ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ 
 

สมมติฐานท่ี 2 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลกัษณะขอ้มูลพื้นฐานแตกต่างกนั มีทศันคติ
ต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนั 

 
จากการเปรียบเทียบทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามลกัษณะขอ้มูลพื้นฐาน ไดแ้ก่ เพศ คะแนนเฉล่ียสะสม อาชีพบิดา อาชีพมารดา 
ระดบัการศึกษาของบิดา และระดบัการศึกษาของมารดา พบวา่ 
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เพศ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศต่างกนัมีทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิา
งานบา้นแตกต่างกนั ดงัน้ี 

 
ด้านคุณค่าของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศต่างกนัมีทศันคติ 

ต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนัเพียงประเด็นเดียว คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิง
เท่านั้น ซ่ึงนกัเรียนเพศหญิงมีทศันคติท่ีดีกวา่นกัเรียนเพศชาย 

 
ด้านประโยชน์ของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีเพศต่างกนัมี 

ทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานแตกต่างกนั 3 ประเด็น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้ง
น าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึน วชิางานบา้นเป็นวิชาท่ีช่วยใหเ้ลือกเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัโอกาสและสถานท่ี วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน 
วชิางานบา้นใหป้ระโยชน์แก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก และ วชิางานบา้นสามารถน าไปประกอบอาชีพใน
อนาคตได ้ซ่ึงนกัเรียนเพศหญิงมีทศันคติท่ีดีกวา่นกัเรียนเพศชาย 

 
คะแนนเฉลีย่สะสม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมีทศันคติต่อ

คุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นต่างกนั ดงัน้ี 
 
ด้านคุณค่าของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนัมี 

ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนั 3 ประเด็น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีไม่จ  าเป็นตอ้ง
เรียนก็ได ้วชิางานบา้นเป็นวิชาท่ีไม่ทนัสมยั และวชิางานบา้นเป็นวชิาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น เม่ือท า
การทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ Scheffe' พบวา่ไม่แตกต่างกนัทั้ง 3 ประเด็น 

 
ด้านประโยชน์ของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต่างกนั

มีทศันคติต่อประโยชน์ของวิชางานบา้นแตกต่างกนั 1 ประเด็น คือ วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ 
เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึน เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างโดยใชว้ธีิการของ 
Scheffe' พบวา่ ไม่แตกต่างกนัในประเด็นดงักล่าว 

 
อาชีพบิดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดาประกอบอาชีพต่างกนัมีทศันคติต่อคุณค่าและ

ประโยชน์ของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 
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อาชีพมารดา  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดาประกอบอาชีพต่างกนัมีทศันคติต่อ
คุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น ไม่แตกต่างกนั 

 
ระดับการศึกษาของบิดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี

ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนั แต่มีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นไม่แตกต่าง
กนั 

 
ด้านคุณค่าของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี

ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นแตกต่างกนัเพียงดา้นเดียว กล่าวคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
บิดามีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลายมีทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้น ประเด็น
วชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหรู้้จกัการเขา้สังคม และการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีบิดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญา 
  

ด้านประโยชน์ของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีบิดามีระดบัการศึกษาต่างกนั
มีทศันคติต่อประโยชน์ของวิชางานบา้นไม่แตกต่างกนั 
 

ระดับการศึกษาของมารดา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี
ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นไม่แตกต่างกนั แต่มีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่าง
กนั 

 
ด้านคุณค่าของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษาต่างกนัมี

ทศันคติต่อคุณค่าของวชิางานบา้นไม่แตกต่างกนั 
 
ด้านประโยชน์ของวิชางานบ้าน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีระดบัการศึกษา

ต่างกนัมีทศันคติต่อประโยชน์ของวชิางานบา้นแตกต่างกนั 3 ประเด็น คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญาและมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย มีทศันคติต่อ
ประโยชน์ของวชิางานบา้น ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ลือกรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบั
ปริญญาตรีและสูงกวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัอนุปริญญามีทศันคติ 
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ต่อประโยชน์ของวชิางานบา้น ประเด็นวชิางานบา้นเป็นวิชาท่ีช่วยใหร่้างกายแขง็แรง เน่ืองจากการ
ท างานบา้นเป็นการออกก าลงักายอยา่งหน่ึง และประเด็นวิชางานบา้นเป็นวชิาท่ีช่วยส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค ์ดีกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 
 จากผลการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จงัหวดันนทบุรี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ อนัจะเป็นประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 
 
 1. จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลาง ในประเด็นกิจกรรมการเรียนการสอนไม่มี
ล าดบัขั้นตอนชดัเจนและกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ ดงันั้นผูส้อนควรจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนใหมี้ความหลากหลายและแปลกใหม่ สอดคลอ้งกบัความสนใจและวยัของนกัเรียน อาทิ 
การเรียนแบบร่วมมือ การใชเ้กม การอภิปราย การสาธิต ฯลฯ ทั้งน้ีผูส้อนควรช้ีแจงท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัวตัถุประสงค ์และขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนแก่นกัเรียนก่อนด าเนินการสอน 
 
 2. จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลาง ในประเด็นส่ือการสอนท่ีใชมี้จ านวนวสัดุ
อุปกรณ์ไม่เพียงต่อการใชง้าน ไม่สะดวกต่อการใชง้าน และมีเน้ือหาไม่ทนัสมยั ในกรณีท่ีส่ือการสอน
ไม่เพียงพอต่อการใชง้าน ผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกลุ่มโดยใหน้กัเรียนในกลุ่มใช้
ส่ือร่วมกนั และผูส้อนควรผลิตส่ือการสอนจากวสัดุเหลือใช ้วสัดุทอ้งถ่ิน หรือดดัแปลงส่ือการสอน
เดิมใหใ้ชง้านไดห้ลากหลายข้ึน นอกจากน้ีผูส้อนควรท าบนัทึกเสนอผูบ้ริหารเพื่อของบประมาณใน
การจดัซ้ือส่ือการสอนท่ีมีคุณภาพ เน้ือหาทนัสมยัและสะดวกต่อการใชง้าน 
  
 3. จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลาง ในประเด็นหอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่
สะดวกและในชัว่โมงเรียนมีเสียงดงัอึกทึกตลอดเวลา ดงันั้นผูส้อนควรท าบนัทึกเสนอผูบ้ริหารเพื่อ 
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พิจารณาการจดัจ านวนนกัเรียนต่อหอ้งเรียนให้เหมาะสม และเสนอใหมี้การปรับปรุงอาคารในช่วง
ปิดภาคการศึกษา 
 
 4. จากการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลาง ในประเด็นเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมี
การทดสอบทา้ยชัว่โมงท าให้เสียเวลา และครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ังท า
ใหน่้าเบ่ือ ดงันั้นผูส้อนควรเลือกใชว้ธีิการทดสอบความรู้ก่อนและหลงัเรียนใหห้ลากหลาย
นอกเหนือจากการใชแ้บบสอบถามและการซกัถาม เช่น การใชเ้กม การน าเสนอดว้ยแผนท่ีความคิด 
(mind mapping)  
 
 5. จากการศึกษาทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้นของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทศันคติท่ีเป็นกลาง ในประเด็นวชิางานบา้น
เป็นวชิาท่ีไม่จ  าเป็น เป็นวชิาส าหรับผูห้ญิง และเป็นวชิาท่ีไม่ทนัสมยั เป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ เพราะตอ้งน า
ความรู้ท่ีเรียนมาท างานบา้นมากข้ึนและใหป้ระโยชน์แก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก และผลการทดสอบ
สมมติฐานพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพศหญิงมีทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิา
งานบา้นดีกวา่นกัเรียนเพศชาย ดงันั้นผูส้อนและผูป้กครองควรร่วมมือกนัท าความเขา้ใจและช้ีแจงให้
นกัเรียนโดยเฉพาะนกัเรียนชายตระหนกัถึงคุณค่า และประโยชน์ของวชิางานบา้นอยา่งเป็นรูปธรรม 
อาทิ ควรจดันิทรรศการแสดงงานหรือผลงานจากวชิางานบา้นของนกัเรียนโดยเชิญผูป้กครองมีส่วน
ร่วม ควรจดัทศันศึกษาเก่ียวกบัศิลปาชีพ เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นถึงประโยชน์ของวชิางานบา้นท่ี
สามารถน าไปประกอบอาชีพไดใ้นอนาคต 
 
 6. จากการทดสอบสมมติฐานพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสม
ต่างกนัมีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น แตกต่างกนั คือ นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมสูง
มีทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่า ดงันั้นผูส้อนควร
จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมสูงและคะแนนเฉล่ีย
สะสมต ่า เรียนหรือท ากิจกรรมร่วมกนั ซ่ึงอาจช่วยใหน้กัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ามีความสนใจ
และมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้
ความส าคญัของนกัเรียน เช่น การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน การเรียนแบบร่วมมือ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 

1. ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ควรผสมผสานเทคนิควธีิในการท าวจิยัอ่ืนๆ เช่น การสัมภาษณ์ 
การสังเกตการณ์เรียนการสอน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึก จะไดช่้วยพฒันาแนวการสอนท่ีชดัเจนมากข้ึน 

 
2. ควรท าการศึกษาทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิาอ่ืนๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เขตพื้นท่ีการศึกษาจงัหวดันนทบุรี เขต 1 เพื่อ
ใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานและเทคโนโลยใีห้
ครอบคลุมมากข้ึน 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวจัิย 
 
1. รองศาสตราจารย ์ดร.อภิญญา หิรัญวงษ ์ ภาควชิาสถิติ  

คณะวทิยาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
2. อาจารยว์าสนา เกตุทอง   หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน 
      อาชีพและเทคโนโลย ี 

โรงเรียนบดินทร์เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) นนทบุรี 
 
3. อาจารยณ์ัฐประภา เศรษฐกสิวทิย ์ อาจารยช์ านาญการพิเศษ  

โรงเรียนเศรษฐบุตรบ าเพญ็ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนงัสือขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจเคร่ืองมือวจิยั 
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ท่ี ศธ 0513.11501/    (ตราครุฑ)       บณัฑิตวิทยาลยั  

     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
     ตู ้ปณ. 1107 ปณฝ.เกษตรศาสตร์  
     จตุจกัร กรุงเทพฯ 10900 
 

16  มิถุนายน  2553 
 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั จ  านวน 1 ชุด 
 

     ดว้ยนางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง นิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  
ภาควิชาอาชีวศึกษา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง
“ทศันคติต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนรัฐบาลในจงัหวดันนทบุรี” ภายใตก้ารควบคุมของ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ชีพสุมน รังสยาธร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นฤมล ศราธพนัธุ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 

การวิจยัคร้ังน้ี นิสิตจ าเป็นตอ้งท าการทดลองเคร่ืองมือวิจยัประกอบการท าวิทยานิพนธ์จึงขอเชิญท่าน
เป็นผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยั โดยขอค าปรึกษา แนะน า เพ่ือจดัท าวิทยานิพนธ์ให้
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดให้ความอนุเคราะห์แก่ นางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง สามารถติดต่อไดท่ี้หมายเลข
โทรศพัท ์089-164-0756 และขอขอบคุณ มา ณ ท่ีน่ี 

 

     ขอแสดงความนบัถือ 
 
    (รองศาสตราจารย ์ดร.กญัจนา  ธีระกลุ) 
     คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

งานบริการการศึกษา 
โทร.0-2942-8445-50 
โทรสาร 0-2942-8445-50 ต่อ 206 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หนงัสือขอความอนุเคราะห์การทดลองใชเ้คร่ืองมือวิจยั 
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ท่ี ศธ 0513.11501/    (ตราครุฑ)       บณัฑิตวิทยาลยั  

     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
     ตู ้ปณ. 1107 ปณฝ.เกษตรศาสตร์  
     จตุจกัร กรุงเทพฯ 10900 
 

23  กรกฎาคม  2553 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์การทดลองใชเ้คร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) นนทบุรี 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั  
 

     ดว้ยนางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง นิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  
ภาควิชาอาชีวศึกษา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง
“ทศันคติต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนรัฐบาลในจงัหวดันนทบุรี” ภายใตก้ารควบคุมของ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ชีพสุมน รังสยาธร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นฤมล ศราธพนัธุ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 

การวิจยัคร้ังน้ี นิสิตจ าเป็นตอ้งทดลองใชเ้คร่ืองมือวิจยั จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านขอท าการเกบ็
ขอ้มูลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยกรอกแบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดให้ความอนุเคราะห์แก่ นางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง สามารถติดต่อไดท่ี้หมายเลข
โทรศพัท ์089-164-0756 และขอขอบคุณ มา ณ ท่ีน่ี 

 

     ขอแสดงความนบัถือ 
 
    (รองศาสตราจารย ์ดร.กญัจนา  ธีระกลุ) 
     คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

งานบริการการศึกษา 
โทร.0-2942-8445-50 
โทรสาร 0-2942-8445-50 ต่อ 206 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลวจิยัประกอบการท าวทิยานิพนธ์ 
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ท่ี ศธ 0513.11501/    (ตราครุฑ)       บณัฑิตวิทยาลยั  

     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
     ตู ้ปณ. 1107 ปณฝ.เกษตรศาสตร์  
     จตุจกัร กรุงเทพฯ 10900 
 

4  สิงหาคม  2553 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็ขอ้มูลวิจยัประกอบการท าวิทยานิพนธ ์
 

เรียน   
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั  
 

     ดว้ยนางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง นิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  
ภาควิชาอาชีวศึกษา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ให้ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง
“ทศันคติต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนรัฐบาลในจงัหวดันนทบุรี” ภายใตก้ารควบคุมของ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ชีพสุมน รังสยาธร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นฤมล ศราธพนัธุ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 

การวิจยัคร้ังน้ี นิสิตจ าเป็นตอ้งรวบรวมขอ้มูลวิจยัประกอบการท าวิทยานิพนธ์ จึงขอความอนุเคราะห์
จากท่าน ขอท าการเกบ็ขอ้มูลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยกรอกแบบสอบถามเพื่อประกอบการเรียบ
เรียงวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดให้ความอนุเคราะห์แก่ นางสาวพรทิพย ์สุขสองห้อง สามารถติดต่อไดท่ี้หมายเลข
โทรศพัท ์089-164-0756 และขอขอบคุณ มา ณ ท่ีน่ี 

 

     ขอแสดงความนบัถือ 
 
    (รองศาสตราจารย ์ดร.กญัจนา  ธีระกลุ) 
     คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

งานบริการการศึกษา 
โทร.0-2942-8445-50 
โทรสาร 0-2942-8445-50 ต่อ 206 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตวัอยา่งเคร่ืองมือวิจยั 
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แบบสอบถามโครงการวจัิย 

เร่ือง ทศันคติต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรัฐบาลในจงัหวดันนทบุรี 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล 
ตอนท่ี 2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบา้น 
ตอนท่ี 3 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบา้น 

 
2. แบบสอบถามน้ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยัประกอบการท าวทิยานิพนธ์ในการศึกษาระดบั

ปริญญาโท สาขาคหกรรมศาสตรศึกษา มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ซ่ึงท่านเป็นผูห้น่ึงท่ีไดรั้บเลือกให้
เป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยค าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ทั้งต่องานวิจยัและผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการ
น าผลมาใชจ้ดัหลกัสูตร ปรับปรุงและพฒันาระบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทศันคติท่ีดีแก่
ผูเ้รียน ซ่ึงค าตอบของท่านทั้งหมดจะเก็บเป็นความลบั ไมมี่การเปิดเผยต่อบุคคลใดบุคคลหน่ึง 

 
โปรดตอบความจริงใหค้รบทุกขอ้ เพราะค าตอบทุกขอ้มีความส าคญัต่อการวจิยัเป็นอยา่งยิง่ 

 
ขอขอบพระคุณผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี 

 
นางสาวพรทิพย ์สุขสองหอ้ง 

นิสิตปริญญาโท สาขาคหกรรมศาสตรศึกษา 
           คณะบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงใน ( ) หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหต้รงกบัสภาพความเป็น 

จริงของท่าน 
1. เพศ  (    ) ชาย (    ) หญิง 
2. คะแนนเฉล่ียสะสม...................................(โดยประมาณ) 
3. อาชีพบิดา 
 (    ) รับราชการ    (    ) พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
 (    ) พนกังานบริษทัเอกชน  (    ) ธุรกิจส่วนตวั 
 (    ) เกษตรกร    (    ) รับจา้ง 
 (    ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)...................................... 
4. อาชีพมารดา 
 (    ) รับราชการ    (    ) พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
 (    ) พนกังานบริษทัเอกชน  (    ) ธุรกิจส่วนตวั 
 (    ) เกษตรกร    (    ) รับจา้ง 
 (    ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)...................................... 
5. ระดบัการศึกษาของบิดา 
 (    ) ระดบัประถมศึกษา     (    ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

(    ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า  (    ) ระดบัอนุปริญญา 
(    ) ระดบัปริญญาตรี     (    ) ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี 
(    ) อ่ืน ๆ (ระบุ)......................................................... 

6. ระดบัการศึกษาของมารดา 
 (    ) ระดบัประถมศึกษา     (    ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

(    ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า  (    ) ระดบัอนุปริญญา 
(    ) ระดบัปริญญาตรี     (    ) ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี 
(    ) อ่ืน ๆ (ระบุ)......................................................... 

7. นกัเรียนไดช่้วยท างานบา้นอะไรบา้ง (เช่น ลา้งจาน ลา้งรถ กวาดบา้น ถูบา้น รดน ้าตน้ไม ้ท ากบัขา้ว  
ซกัผา้ เป็นตน้) โปรดระบุ
......................................................................................................................... 
 
 



 

157 
ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้าน 
ค าช้ีแจง โปรดอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ให้ 
 ตรงกบัสภาพความเป็นจริงของท่าน 
 ค าอธิบาย 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 
นกัเรียนมากท่ีสุด 

เห็นดว้ย  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 
นกัเรียนมาก 

ไม่แน่ใจ  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 
นกัเรียนบา้ง หรือบางคร้ังก็ไม่ตรง 

ไม่เห็นดว้ย  หมายถึง  ขอ้ความนั้นไม่ตรงกบัความคิดเห็นของ   
             นกัเรียน 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หมายถึง  ขอ้ความนั้นไม่ตรงกบัความคิดเห็นของ   
             นกัเรียนมากท่ีสุด 

 
รายการ ระดบัความคิดเห็น 

 เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 
1. ครูเตรียมเอกสารและอุปกรณ์การสอน
ครบถว้น ท าใหก้ารสอนราบร่ืน ไม่
ติดขดั 

     

2. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจดัมีความ
เหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความ
สนใจของผูเ้รียน ท าให้อยากเรียน 

     

3. กิจกรรมท่ีจดัไม่สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวชิาท าใหไ้ม่เขา้ใจ 

     

4. กิจกรรมท่ีสอนไม่มีล าดบัขั้นตอน
ชดัเจนจึงท าใหไ้ม่เขา้ใจ 

     

 



 

158 
ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้าน (ต่อ) 
 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 
5. กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัจริง
ท าใหส้นุกสนานและผอ่นคลาย 

     

6. กิจกรรมท่ีจดัไม่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียน 

     

7. กิจกรรมท่ีปฏิบติัซ ้ าซากน่าเบ่ือ      
8. กิจกรรมท่ีจดัมีความสนุกสนานและ
เป็นกนัเอง 

     

9.กิจกรรมโครงงานช่วยใหเ้ขา้ใจง่ายและ
มีความเพลิดเพลินในการท างาน 

     

10. กิจกรรมกลุ่มท าใหป้ฏิบติังานไดง่้าย
ข้ึน 

     

11. กิจกรรมท่ีใหท้  างานเด่ียวหรือท าคน
เดียวช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 

     

12. ครูน าผกั ผลไมท่ี้มีอยูใ่นโรงเรียน
หรือชุมชนมาเป็นส่ือในการสอนท าให้
น่าสนใจ 
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ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้าน (ต่อ) 
 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 
13. ส่ือการสอนท่ีใช ้: 
     13.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท า
ใหเ้ขา้ใจและจ าเน้ือหาไดง่้ายข้ึน 
     13.2 มีเน้ือหาท่ีถูกตอ้ง 
     13.3 มีเน้ือหาไม่ทนัสมยัไม่ทนั
เหตุการณ์ 
     13.4 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
     13.5 ไม่สะดวกต่อการใชง้านเพราะมี
วธีิการใชท่ี้ยุง่ยาก 
     13.6 มีจ  านวนวสัดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ
ต่อการใชง้าน 
     13.7 มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 
     13.8 ไม่เป็นวตัถุไวไฟ 
     13.9 มีขนาดใหญ่ ท าใหน้กัเรียนทุก
คนมองเห็นชดัเจน 
     13.10 มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ 

     

14. ในชัว่โมงการเรียนการสอนมีเสียงดงั
อึกทึกอยูต่ลอดเวลา 

     

15. หอ้งเรียนคบัแคบท ากิจกรรมไม่
สะดวก 

     

16. ในหอ้งเรียนมีการจดัวางอุปกรณ์การ
เรียนอยา่งเป็นระเบียบ ท าให้หยบิใชไ้ด้
ง่าย 

     

 

 



 

160 
ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้าน (ต่อ) 
 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 
17. หอ้งเรียนมีแสงสวา่งท่ีเหมาะสมต่อ
การเรียน 

     

18. หอ้งเรียนไม่สะอาดและมีกล่ินอบัจึง
ท าใหไ้ม่อยากเรียน 

     

19. หอ้งเรียนมีการจดัตกแต่งดว้ยผลงาน
ของนกัเรียน ท าใหรู้้สึกภูมิใจ 

     

20. มีการจดัเรียนเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนั
ท างาน ท าใหรู้้สึกสนุกและเขา้ใจมากข้ึน 

     

21. ครูใจดีและเป็นกนัเอง ท าใหเ้รียน
สนุก รู้สึกผอ่นคลาย 

     

22. ครูผูส้อนไม่เปิดโอกาสใหซ้กัถาม      
23. ครูชมเชยเม่ือนกัเรียนท าถูกตอ้ง ท า
ใหรู้้สึกภูมิใจ 

     

24. ครูซกัถามความรอบรู้ของนกัเรียน
ก่อนท่ีจะเรียนทุกคร้ัง ท าให้น่าเบ่ือ 

     

25. มีการถามตอบระหวา่งการเรียนการ
สอนจึงท าใหเ้ขา้ใจในบทเรียนมากข้ึน 

     

26. มีการเฉลยการบา้นและใหค้ าแนะน า      
27. มีการประเมินผลจากช้ินงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

     

28. ครูใชว้ธีิการประเมินเนน้งานท่ี
นกัเรียนแสดงออกในภาคปฏิบติั ท าให้
รู้สึกภูมิใจในผลงานของตวัเอง 

     

 

 



 

161 
ตอนที ่2 ทศันคติต่อการเรียนการสอนวชิางานบ้าน (ต่อ) 
 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย

อยา่งยิง่ 
29. ครูไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วม
อภิปรายผลงานของตวัเองท าใหรู้้สึกไม่มี
ส่วนร่วมและไม่อยากเรียน 

     

30. เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีการ
ทดสอบทา้ยชัว่โมงท าให้เสียเวลา 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

162 
ตอนที ่3 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบ้าน 
ค าช้ีแจง โปรดอ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งหลงัขอ้ความแต่ละขอ้ให้ 

ตรงกบัสภาพความเป็นจริงของท่าน 

 ค าอธิบาย 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 

นกัเรียนมากท่ีสุด 
เห็นดว้ย  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 

นกัเรียนมาก 
ไม่แน่ใจ  หมายถึง  ขอ้ความนั้นตรงกบัความคิดเห็นของ 

นกัเรียนบา้ง หรือบางคร้ังก็ไม่ตรง 
ไม่เห็นดว้ย  หมายถึง  ขอ้ความนั้นไม่ตรงกบัความคิดเห็นของ   
             นกัเรียน 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หมายถึง  ขอ้ความนั้นไม่ตรงกบัความคิดเห็นของ   
             นกัเรียนมากท่ีสุด 

 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิ่ง 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ยอยา่ง

ยิ่ง 
วิชางานบา้นเป็นวิชาท่ี 
1. ช่วยใหรู้้จกัการเขา้สงัคม และการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้น 

     

2. ช่วยสร้างมารยาทในการรับประทาน
อาหาร 

     

3. ท าใหค้รอบครัวไดท้ างานร่วมกนัเกิด
ความอบอุ่นในครอบครัว 

     

4. เป็นวิชาท่ีไม่ทนัสมยั      
5. เป็นวิชาส าหรับผูห้ญิงเท่านั้น      
6.ไม่จ าเป็นตอ้งเรียนกไ็ด ้      
7. ช่วยใหพ่ึ้งตนเองได ้      

 



 

163 
ตอนที ่3 ทศันคติต่อคุณค่าและประโยชน์ของวชิางานบ้าน (ต่อ) 
 

รายการ ระดบัความคิดเห็น 
 เห็นดว้ย

อยา่งยิ่ง 
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น

ดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ยอยา่ง

ยิ่ง 
วิชางานบา้นเป็นวิชาท่ี 
8. ช่วยใหรู้้จกัการใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

     

9. ช่วยฝึกใหเ้ป็นคนละเอียด รอบคอบ      
10. สามารถน าไปประกอบอาชีพในอนาคต
ได ้

     

11. ช่วยแบ่งเบาภาระของผูป้กครอง      
12. ใหป้ระโยชนแ์ก่ขา้พเจา้นอ้ยมาก      
13. ฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็น
ขั้นตอน 

     

14. ช่วยใหเ้ลือกเคร่ืองแต่งกายไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัโอกาสและสถานท่ี 

     

15. ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์      
16. ไม่ตอ้งเสียสตางคใ์นการซ่อมแซม
เส้ือผา้ท่ีขาด 

     

17. น่าเบ่ือ เพราะตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนมา
ท างานบา้นมากข้ึน 

     

18. ช่วยใหเ้ลือกรับประทานอาหารท่ี
ประโยชนต่์อตนเองและครอบครัว 

     

19. ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายในบา้น เพราะ
ท างานบา้นเอง 

     

20. ช่วยใหร่้างกายแขง็แรง เน่ืองจากการ
ท างานบา้นเป็นการออกก าลงักายอยา่งหน่ึง 

     

 
ขอบคุณอยา่งยิง่ 
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