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 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาดัชนีช้ีวัดและจัดทําเกณฑการใชพลังงานไฟฟาของ
หนวยงานในสังกัดสํานักการแพทย  ท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพการดําเนินงานและขนาดของ
องคกร โดยดัชนีช้ีวัดถูกพัฒนาอยูบนหลักการพื้นฐานทางวิศวกรรมและอยูในรูปแบบท่ีงายตอผูท่ี
จะนําไปใชงาน  ดัชนีช้ีวัดท่ีพัฒนาขึ้นเปนอัตราสวนระหวางความแตกตางของปริมาณการใช
พลังงานท่ีเหมาะสมของหนวยงานกับปริมาณการใชพลังงานจริงของหนวยงาน และปริมาณการใช
พลังงานท่ีเหมาะสม  ซ่ึงปริมาณการใชจริงนั้นสามารถดูไดจากบิลคาไฟฟาของหนวยงาน สําหรับ
ปริมาณการใชพลังงานท่ีเหมาะสมนั้นนําแนวคิดมาจากคามาตรฐานการใชพลังงานซ่ึงกําหนดตาม
กฎหมายหรือแนะนําโดยหนวยงานท่ีมีความนาเช่ือถือมาจัดสรางเปนสมการ ซ่ึงเปล่ียนแปลงไป
ตามลักษณะการใชงานไดแก จํานวนผูปวยนอก ผูปวยใน เจาหนาท่ีและอุณหภูมิภายนอกอาคาร  
 
 เม่ือนําจํานวนผูปวยนอก ผูปวยใน เจาหนาท่ี และอุณหภูมิภายนอกอาคาร (ป 2551) มาแทน
ลงในสมการเพื่อคํานวณคาปริมาณการใชพลังงานไฟฟาท่ีเหมาะสมของแตละหนวยงานพบวามี
คานอยกวาการใชจริงมาก  ท้ังนี้เนื่องจากวัสดุประกอบอาคารและอุปกรณภายในอาคารมี
ประสิทธิภาพการใชพลังงานตํ่ากวามาตรฐาน  ดังนั้นหากหนวยงานสามารถปรับปรุงวัสดุประกอบ
อาคารและอุปกรณภายในอาคารใหไดตามมาตรฐานท่ีกําหนด ยอมสงผลใหดัชนีการใชพลังงาน
ของอาคารผานเกณฑและสามารถประหยัดพลังงานได 
 
 ดัชนีช้ีวัดการใชพลังงานน้ันไมเพียงแตมีประโยชนเพื่อวัดประสิทธิภาพการใชพลังงานของ
หนวยงานเทานั้น แตยังสามารถใชในการวางแผนและกําหนดมาตรการอนุรักษพลังงานท่ีทําใหมี
การใชพลังงานอยางประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนดวย  อยางไรก็ดีสมการการใชพลังงานท่ีเหมาะสมควร
จะตองมีการปรับปรุงเปนระยะๆ ทุก 3 ปหรือ 5 ป ข้ึนอยูกับการเปล่ียนแปลงของอาคารและจํานวน
อุปกรณท่ีใชพลังงานเพิ่มมากข้ึน 
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