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การศึกษาอัตราการหายใจและการผลิตเอทธิลีนในผลมะพราวอายุเนื้อชั้นคร่ึง (6.5 

เดือนหลังดอกบาน) และสองชั้น (7 เดือนหลังดอกบาน) ที่อุณหภูมิ 25ºC พบวามะพราวทั้ง 2 
อายุมีอัตราการหายใจและการผลิตเอทธิลีนไมแตกตางกัน โดยผลที่ไมปอกเปลือกมีอัตราการ
หายใจและการผลิตเอทธิลีนประมาณ 25 mgCO2hr-1kg-1 และ 200 nLC2H4kg-1hr-1 ตามลําดับ
เม่ือปอกเปลือกแบบคว่ันและแบบเจียแลวมีอัตราการหายใจเพิ่มข้ึนประมาณ 2 และ 2.5 เทา 
และมีอัตราการผลิตเอทธิลีนเพิ่มข้ึนประมาณ 7 เทาการเปล่ียนแปลงองคประกอบทางเคมี พบวา
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดมีคาคงที่ประมาณ 7.6 ºBrix และไมแตกตางกนัในทุกสภาพการ
เก็บรักษา ปริมาณกรดที่ไตเตรตไดมีคาคงที่ประมาณ 0.07% และไมแตกตางกันในทุกสภาพการ
เก็บรักษายกเวนการหอหุมแบบสุญญากาศ ความเขมขนของออกซิเจนที่ละลายไดในน้ํามะพราว
มะพราวที่อุณหภูมิ 4ºC คอนขางคงที่ประมาณ 0.15 µl/L เม่ือปอกเปลือกมีความเขมขนของ
ออกซิเจนที่ละลายไดเพิ่มข้ึนเปน 0.2-0.3 µl/L และเม่ือหอหุมผลที่ปอกเปลือกดวยฟลมพลาสติก
ไมวาชนิดใดก็ตามความเขมขนของออกซิเจนที่ละลายไดต่ํากวา 0.1 µl/L แตที่อุณหภูมิ 25ºC 
นั้นตรวจไมพบออกซิเจนในน้ํามะพราว ความเขมขนของแอลกอฮอลในน้ํามะพราวทุกรูปแบบที่
อุณหภูมิ 25ºC อยูระหวาง 200-300 ppm และมีคาเพิ่มข้ึนเล็กนอย สวนที่ 4ºC ผลมะพราวทุก
รูปแบบมีความเขมขนของแอลกอฮอลคอนขางคงที่ในชวงแรกและเพิ่มข้ึนหลังเก็บรักษาได 21 
วัน ปริมาณ malondialdehyde (MDA) ในน้ํามะพราวที่อุณหภูมิ 25ºC มีแนวโนมเพิ่มข้ึน
เล็กนอยระหวางการเก็บรักษาแตไมแตกตางกันในมะพราวทุกรูปแบบ สวนการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 4ºC MDA ในผลมะพราวทุกรูปแบบไมแตกตางกันและมีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนระหวางการ
เก็บรักษากวา 50% เม่ือเทียบกับอุณหภูมิ 25ºC กรดไขมันในเนื้อมะพราวรอยละ 90 เปนกรด
ไขมันอ่ิมตัวและมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเล็กนอย สวนที่เหลือเปนกรดไขมันไมอ่ิมตัวและมีแนวโนม
ลดลงเล็กนอย กรดไขมันในน้ํามะพราวเม่ือเร่ิมตนพบเฉพาะกรดไขมันอ่ิมตัว และในระหวางการ
เก็บรักษาพบกรดไขมันไมอ่ิมตัวปริมาณเล็กนอย 
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