
บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาคณุลักษณะทีพ่งึ
ประสงคของนักศึกษาฝกงาน  ตามทัศนะของผูบริหารระดับกลางของสถานประกอบการดานการ
โรงแรม  ในกรุงเทพมหานคร โดยไดดําเนนิการวจิัยดังตอไปนี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร   
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  ผูบริหารระดับกลางของสถานประกอบการดานการ
โรงแรม  ไดแก  ผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม (Personnel Manager)  ผูจัดการแผนกอาหารและ
เครื่องดื่ม (Food & Beverage Manager)  หัวหนาแผนกครัว (Executive Chef)  และหวัหนาแผนก
แมบาน (Executive Housekeeper) ในกรุงเทพมหานคร  จํานวน 132 แหง (สมาคมโรงแรมไทย, 
2549)  
 
  กลุมตัวอยาง    

 
กลุมตัวอยาง คือ ผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม (Personnel Manager)  ผูจัดการแผนก

อาหารและเครือ่งดื่ม (Food & Beverage Manager)  หัวหนาแผนกครัว (Executive Chef)   และ
หัวหนาแผนกแมบาน (Executive Housekeeper)  ของสถานประกอบการดานการโรงแรม 
ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 102 แหง  ซ่ึงมากกวาจํานวนต่ําสุดที่ยอมรับวาเพยีงพอทีจ่ะเปนตัวแทน
ของประชากร โดยใชตาราง Determining Sample Size From a Given Population ของ Krejcie and 
Morgan (1970 อางถึงในสุภาพ  ฉัตราภรณ, 2548ข: 62) ซ่ึงระบุจํานวนต่าํสุดที่เปนตัวแทนไดตองไม
นอยกวา 97 แหง  และกลุมตัวอยางเหลานี้ไดจากการสุมประชากรโดยวิธีการสุมแบบงาย (Simple 
Random Sampling)  

   



 

51    

ดังนั้นกลุมตวัอยางที่ตอบแบบสอบกลับคืนมา 79 แหง  จึงคิดเปนรอยละ 81.4 ของจํานวน
ต่ําสุดที่ยอมรับวาเพยีงพอทีจ่ะเปนตัวแทนของประชากรได (97 แหง) 

     
สําหรับการสัมภาษณ  ไดทาํการสุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบงาย (Simple Random 

Sampling)  จากผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรมที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน 5 คน 
  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   คือ  แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 
 
1.  แบบสอบถาม  แบงออกเปน 4 ชุด   ไดแก 

 
      1.1  แบบสอบถามผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม  ซ่ึงแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้

ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม 
ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ (Check List) และเติมขอความ 

      ตอนที่  2  ความคิดเห็นที่มีตอคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงานตาม
ทัศนะของผูจดัการแผนกบคุคลและฝกอบรม  ดานความรูทางวิชาพื้นฐาน    
ดานความรูทางวิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงานโดยทัว่ไป(ทกุแผนก)  ดานความรูทาง
วิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงานเฉพาะแผนก  ไดแก  แผนกอาหารและเครือ่งดื่ม   
แผนกครัว  และแผนกแมบาน  ดานมนษุยสัมพันธและคณุธรรมจริยธรรม  ลักษณะคาํถามเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
 

      1.2  แบบสอบถามผูจัดการแผนกอาหารและเครื่องดืม่  ซ่ึงแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
             ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของผูจัดการแผนกอาหารและเครื่องดืม่  

ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ (Check List) และเติมขอความ 
             ตอนที่  2  ความคิดเห็นที่มีตอคณุลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงานตาม

ทัศนะของผูจดัการแผนกอาหารและเครื่องดื่ม  ดานความรูทางวิชาพื้นฐาน    
ดานความรูทางวิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงานแผนกอาหารและเครื่องดืม่   
ดานมนษุยสัมพันธและคณุธรรมจริยธรรม  ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  
(Rating Scale)  
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      1.3  แบบสอบถามหัวหนาแผนกครวั ซ่ึงแบงเปน 2  ตอน ดังนี ้

ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของหัวหนาแผนกครัว ลักษณะคําถามเปน 
แบบเลือกตอบ (Check List) และเติมขอความ 

      ตอนที่  2  ความคิดเห็นที่มีตอคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงานตาม
ทัศนะของหวัหนาแผนกครัว  ดานความรูทางวิชาพื้นฐาน  ดานความรูทางวิชาชีพและความสามารถ
ในการปฏิบัติงานแผนกครวั  ดานมนษุยสัมพันธและคณุธรรมจริยธรรม  ลักษณะคําถามเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

  
      1.4  แบบสอบถามหัวหนาแผนกแมบาน ซ่ึงแบงเปน 2  ตอน ดังนี้ 

                           ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของหัวหนาแผนกแมบาน ลักษณะคําถาม
เปนแบบเลือกตอบ (Check List) และเติมขอความ 

      ตอนที่  2  ความคิดเห็นที่มีตอคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงานตาม
ทัศนะของหวัหนาแผนกแมบาน  ดานความรูทางวิชาพื้นฐาน  ดานความรูทางวิชาชีพและ
ความสามารถในการปฏิบัติงานแผนกแมบาน  ดานมนษุยสัมพันธและคุณธรรมจริยธรรม  ลักษณะ
คําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
 

2.  แบบสัมภาษณคณุลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงาน  ตามทัศนะผูจัดการแผนก
บุคคลและฝกอบรม  ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของผูใหสัมภาษณ  และความคิดเห็น
ที่มีตอคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกงานดานความรูทางวิชาพื้นฐาน  ดานความรูทาง
วิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงาน  ดานมนษุยสมัพันธและคณุธรรมจริยธรรม จํานวน  
1 ชุด 
 

การสรางและทดสอบเครื่องมือ 
 
      ขั้นตอนการสรางและทดสอบเครื่องมือมีดังนี ้ ผูวิจัยดาํเนินการสรางแบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณโดยการศึกษาคนควาเอกสาร  ตํารา  วารสารและผลงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  และสิ่งพิมพ
ตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามและกําหนดประเดน็การสัมภาษณ  โดยไดรับ
คําแนะนําจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ  และปรับปรุงแกไข แลวนํา
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แบบสอบถามและแบบสัมภาษณดังกลาว เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจ เพื่อให
แบบสอบถามมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเที่ยงตรงเฉพาะหนา  
(Face Validity)   

 
     การทดสอบเครื่องมือ ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแลวไปทดสอบกับผูจัดการ

แผนกบุคคลและฝกอบรมที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 30 แหง เพื่อนํามาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น 
(Reliability)  โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach  (Alpha 
Coefficient) (สุภาพ  ฉัตราภรณ, 2548ก: 80)  ไดผลดังนี้  คือ  แบบสอบถามดานความรูพื้นฐาน   
มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.85  แบบสอบถามดานวิชาชพีและความสามารถในการปฏิบัติงาน
โดยทั่วไป (ทกุแผนก) มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.88  แบบสอบถามดานวิชาชีพและความสามารถใน
การปฏิบัติงานแผนกอาหารและเครื่องดื่ม มีคาความเชื่อมัน่เทากับ 0.79  แบบสอบถามดานวิชาชพี
และความสามารถในการปฏิบัติงานแผนกครัว มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.95  แบบสอบถาม 
ดานวิชาชพีและความสามารถในการปฏิบัติงานแผนกแมบาน มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.87
แบบสอบถามดานมนษุยสัมพันธและคณุธรรมจริยธรรม มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.96  จากคา 
ความเชื่อมั่นทีไ่ดอยูในระดับสูง  จึงนําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางที่ศึกษาวิจยัในครั้งนี ้

   
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 1.  ผูวิจัยทําหนังสือจากหวัหนาภาควิชาอาชีวศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ถึงผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรมของสถานประกอบการดานการโรงแรม  ใน
กรุงเทพมหานคร  ที่จะทําการเก็บรวบรวมขอมูล  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมลู 
   
 2.  ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองสวนหนึ่ง  โดยนําหนังสือจากหวัหนา
ภาควิชาอาชวีศึกษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  แบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ  ไปติดตอกับผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรมของสถานประกอบการดานการโรงแรม  
ในกรุงเทพมหานคร  ที่เปนกลุมตัวอยางและรอรับกลับคืนในวันที่ไปแจกแบบสอบถาม    
แบบสอบถามอีกสวนหนึ่งจะจัดสงโดยทางไปรษณยีไปยังผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรมของ
สถานประกอบการดานการโรงแรมพรอมทั้งแนบซองเปลาติดตราไปรษณยีากรไปดวยเพื่อให
สงกลับมา 
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3.  เมื่อผูวิจัยดาํเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองสวนหนึ่งและจดัสงแบบสอบถามไป
แลว 2 สัปดาห ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา จํานวน 65 แหง คดิเปนรอยละ 63.7 ของ
แบบสอบถามทั้งหมด  จึงทําการติดตามแบบสอบถามที่ยังไมไดรับกลบัคืน  โดยการติดตามดวย
ตนเองและทางโทรศัพทไดรับแบบสอบถามคืนอีก 14 แหง  คิดเปนรอยละ 13.7 ของแบบสอบถาม
ทั้งหมด  รวมแบบสอบถามที่ไดรับทั้งสิ้น 79 แหง  คิดเปนรอยละ 77.4 ของแบบสอบถามทั้งหมด
(102 แหง)  จึงไดทําการศึกษาความแตกตางของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลัง
กําหนด  โดยเปรียบเทียบขอมูลพื้นฐาน คือ อายุ ระดับการศึกษา  สาขาที่สําเร็จการศึกษา  และ
ประสบการณการทํางาน  ทดสอบเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาดานความรูทาง
วิชาพื้นฐาน  ดานความรูทางวิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงาน  ดานมนษุยสมัพันธและ
คุณธรรมจริยธรรม  โดยใช t-test  พบวากลุมตัวอยางที่ตอบกอน กับกลุมผูตอบชา  ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ซ่ึงการเปรียบเทยีบกลุมผูตอบกอน (Early Respondent) กับกลุมผูตอบชา 
(Late Respondent) นี้เกดิขึ้นจากผลการวิจยัที่พบวา  กลุมผูตอบชาจะมีลักษณะคลายคลึงกับผูไมตอบ 
ดังนั้น ผูวจิัยจงึอาจใชกลุมผูตอบชาเปนเสมือนตัวแทนของผูที่ไมตอบ  เพื่อเปรียบเทยีบกลุมผูตอบ
ชากับกลุมผูตอบกอนวามีลักษณะตางกันหรือไมในตวัแปรสําคัญของการวิจยันั้น  ซ่ึงหาก
เปรียบเทียบแลวพบวาไมมคีวามแตกตางอยางมีนัยสําคญั  ผูวิจัยจึงอาจสรุปอางผลการวิจัยไปยัง
ประชากรเปาหมายไดอยางมั่นใจ (ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ  ฉัตราภรณ, 2549ข: 149 อาง
ถึง Miller และSmith, 1983) การเปรียบเทยีบผูตอบกับลักษณะบางประการของประชากรที่มีอยูซ่ึง
ในที่นี้ทําการเปรียบเทียบในดานดังกลาวขางตน  ปรากฏวาเมื่อเปรียบเทียบแลวใหผลวาไมแตกตาง
กัน (ภาคผนวก ก) จึงแสดงวาผูตอบนาจะเปนตัวแทนของประชากรไดอยางนอยตามลักษณะที่
เปรียบเทียบ  ผลการวิจัยจึงนําไปใชอางถงึประชากรได (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล และสุภาพ   
ฉัตราภรณ, 2549ก: 149) 
 
 4.  แบบสอบถามที่รวบรวมไดทั้งหมด 79 แหง  คิดเปนรอยละ 77.4 ของแบบสอบถาม
ทั้งหมด  แตหากพิจารณาจากจํานวนต่ําสุดที่เปนตัวแทนของประชากรซึ่งระบุไววาตองมีอยางนอย
97 แหง  ดังนัน้ จํานวนแบบสอบถามที่ไดคืนมา 79 แหงนี้  จึงคิดเปนรอยละ 81.4 ของตัวแทน
ประชากรกลุมนี้ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยจะดําเนนิการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  
ดังตอไปนี ้

 
 1. ขอมูลพื้นฐานของผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม  ผูจัดการแผนกอาหารและ

เครื่องดื่ม  หัวหนาแผนกครัว  และหัวหนาแผนกแมบาน  ของสถานประกอบการดานการโรงแรม   
ในกรุงเทพมหานคร   วิเคราะหดวย  คารอยละ  และคาเฉลี่ย 
 

2.  วิเคราะหระดับความคดิเห็นเกีย่วกับคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของนักศึกษาฝกงาน  ตาม
ทัศนะผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม  ผูจัดการแผนกอาหารและเครือ่งดื่ม   หัวหนาแผนกครัว   
และหวัหนาแผนกแมบาน  ของสถานประกอบการดานการโรงแรม  สถิติที่ใชไดแก  คาเฉลี่ย  และ
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 การกําหนดคะแนนคําตอบมาตรฐานสวนประมาณคา (Rating scale) ไดกําหนดดังนี้ 
 

5   คะแนน        สําหรับคําตอบ     ระดับมากที่สุด 
4 คะแนน        สําหรับคําตอบ     ระดับมาก 
3   คะแนน        สําหรับคําตอบ     ระดับปานกลาง 
2   คะแนน        สําหรับคําตอบ     ระดับนอย 
1   คะแนน        สําหรับคําตอบ     ระดับนอยที่สุด 
 
การกําหนดระดับคาคะแนนเฉลี่ย  เพื่อใชเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่คํานวณไดในแตละ

รายการ  ไดจัดชวงระดับคะแนน  ดังนี ้
 

4.21 – 5.00 สําหรับคําตอบ     ระดับมากที่สุด 
3.41 – 4.20 สําหรับคําตอบ     ระดับมาก 
2.61 – 3.40 สําหรับคําตอบ     ระดับปานกลาง 
1.81 – 2.60 สําหรับคําตอบ     ระดับนอย 
1.00 – 1.80 สําหรับคําตอบ     ระดับนอยที่สุด 
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       3. ทดสอบสมมติฐานโดยใช F-test เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับคณุลักษณะที่พึง
ประสงคของนักศึกษาฝกงานดานความรูทางวิชาพื้นฐาน  ดานมนษุยสัมพันธและคณุธรรมจริยธรรม 
ดานความรูทางวิชาชีพและความสามารถในการปฏิบัติงานโดยทัว่ไป  ตามทัศนะผูจดัการแผนก
บุคคลและฝกอบรม  ผูจัดการแผนกอาหารและเครื่องดื่ม  หัวหนาแผนกครัว  และหวัหนาแผนก
แมบาน  ซ่ึงกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 

  ทดสอบสมมติฐานโดยใช t-test เปรียบเทียบความคิดเห็นเกีย่วกับความรูทางวิชาชพีและ
ความสามารถในการปฏิบัติงานเฉพาะแผนก  ตามทัศนะผูจัดการแผนกบุคคลและฝกอบรม   
ผูจัดการแผนกอาหารและเครือ่งดื่ม  หัวหนาแผนกครัว  และหัวหนาแผนกแมบาน  ซ่ึงกําหนด
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 
4. ขอมูลจากการสัมภาษณ ใชการวิเคราะหเนื้อหา  (Content Analysis) 

 


