
บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการ 
 

การวิจยันี้  ผูวจิัยดําเนินการศึกษาเปนขัน้ตอน  ดังนี ้
 

1.  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด หลักการ รวมทั้งงานวจิยัที่เกีย่วของกบัการสอนและการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร  ตลอดจนการปฏิบัตกิารสอนของครูวิทยาศาสตร 

 
2.  สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  3  ชนิด  คือ  (1)  แบบสัมภาษณความเชื่อของครูเกี่ยวกับ

การสอนวิทยาศาสตรและการเรยีนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  (2)  แบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรู
ของครูวิทยาศาสตร  (3)  แบบบันทึกภาคสนาม 

 
3.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 
4.  กําหนดโรงเรียนที่จะดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
5.  ติดตอผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูล 
 
6.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  และวิเคราะหขอมูล 

   
กลุมท่ีศึกษา 

 
กลุมที่ศึกษาเปนครูวิทยาศาสตรที่สอนระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  ปการศึกษา  2549 ใน

โรงเรียนรัฐบาลสังกัดพื้นที่การศึกษานนทบุรีจํานวน  8  คน จาก  5  โรงเรียน  ซ่ึงไดมาจากการ
เลือกแบบเจาะจง  โดยเลือกจากความสมัครใจของครูวิทยาศาสตรที่จะรวมมือในการวจิัย และความ
สะดวกของผูวจิัยในการเดนิทางเก็บรวบรวมขอมูล        
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
 
1.  เครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูลความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการสอนและการ

เรียนรูของนักเรียน  มีดังนี ้
 

                   1.1  แบบสัมภาษณความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรและการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียน  ซ่ึงเปนแบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางที่ประกอบดวยสวนตาง ๆ  ดังนี้  
ขอมูลการสัมภาษณ  การกลาวนํา  ประเดน็คําถามที่ใชในการสัมภาษณ  และการกลาวจบการ
สัมภาษณ        

   
                   1.2  แบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวทิยาศาสตร  ซ่ึงเปนเครื่องมือที่ออกแบบ
มาเพื่อการแปลความหมายขอมูลจากแผนการจัดการเรยีนรูเปนความเชื่อของครูวิทยาศาสตร
เกี่ยวกับการสอนและการเรยีนรูของนักเรยีน  

 
2.  เครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูลการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร  คือ  แบบบันทึก

ภาคสนาม  โดยผูวิจยัจะทําการบันทึกภาคสนามในขณะที่สังเกตการปฏิบัติการสอนของครู
วิทยาศาสตร   

 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 ผูวิจัยกําหนดขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยัดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 
 1.  แบบสัมภาษณความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรและการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียน  มขีั้นตอนการสราง  ดังนี ้
 

  1.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทฤษฎี  แนวคดิ  และขอมูลทางดานการสัมภาษณ    
การสอนวิทยาศาสตร  และการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  ตลอดจนศึกษางานวจิยัที่เกีย่วของ
กับความเชื่อของครูวิทยาศาสตรและการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร 
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  1.2  ดําเนินการสรางแบบสัมภาษณความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรและ
การเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  โดยกําหนดหัวขอและสรางแนวคําถามดานขอมูลสวนบุคคล
ของครู  ความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร  และความเชื่อของครูเกี่ยวกบัการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียน 

 
  1.3  นําเสนอแบบสัมภาษณใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหา 
 
  1.4  ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ 
 
  1.5  นําเสนอแบบสัมภาษณใหผูเชี่ยวชาญทาํการประเมนิในดานตาง ๆ  เชน  ความ

ชัดเจนของภาษา  ความกระชับของภาษา  ความสบายใจของผูถูกสัมภาษณ  เปนตน  ทั้งนี้ผูวิจยัได
จัดทําเอกสารการประเมินเครื่องมือที่ใชในการวิจยัใหผูเชีย่วชาญนํามาใชสําหรับการประเมินแบบ
สัมภาษณดวย  

 
  1.6  ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
 
  1.7  นําแบบสัมภาษณไปทดลองใชกับครูวิทยาศาสตรทีส่อนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ในโรงเรียนรัฐบาลสังกัดพื้นที่การศึกษานนทบรีุจํานวน  4  คน  จาก  2  โรงเรียน  ซ่ึงครู
วิทยาศาสตรทัง้  4  คนมีคุณลักษณะใกลเคียงกับกลุมที่ศกึษา  ทั้งนีใ้นขณะทดลองใชแบบสัมภาษณ
ไดขออนุญาตบันทึกเสียงการสัมภาษณดวย  จากการทดลองใชแบบสัมภาษณพบวา  ใชเวลาในการ
สัมภาษณเฉลี่ย  45  นาที  และครูวิทยาศาสตรทั้ง  4  คนเขาใจคําถาม  ตลอดจนสามารถตอบคําถาม
ที่ใชในการสัมภาษณได 

 
  1.8  นําแบบสัมภาษณไปใชในการวิจัย  ซ่ึงแบบสัมภาษณประกอบดวยประเด็นคําถาม

ดานความเชื่อของครูเกี่ยวกบัการสอนวิทยาศาสตร  และความเชื่อของครูเกี่ยวกับการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียน  8  ประเด็นหลัก  คือ  จุดมุงหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  การ
เตรียมการสอนวิทยาศาสตร  วิธีการสอนวทิยาศาสตร  บทบาทของครูวิทยาศาสตร  บทบาทของ
นักเรียน  การวัดและประเมนิผลการเรียนรูวิทยาศาสตร  วิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  
และพฤติกรรมของนักเรียนที่สังเกตไดวาเกิดการเรยีนรูวทิยาศาสตรแลว (ภาคผนวก  ข) 
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2.  แบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร  มีขั้นตอนการสราง  ดังนี้ 
 

2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู 
 
2.2  ดําเนินการสรางแบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร 
 
2.3  นําเสนอแบบศึกษาแผนการจัดการเรยีนรูของครูวิทยาศาสตรใหคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานพินธตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา 
 

  2.4  ปรับปรุงแกไขแบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตรตามคําแนะนาํ
ของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 
  2.5  นําเสนอแบบศึกษาแผนการจัดการเรยีนรูของครูวิทยาศาสตรใหผูเชี่ยวชาญทาํการ

ประเมิน  ทั้งนีผู้วิจัยไดจดัทําเอกสารการประเมินเครื่องมอืที่ใชในการวจิัยใหผูเชี่ยวชาญนํามาใช
สําหรับการประเมินแบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนีด้วย 

 
  2.6  ปรับปรุงแกไขแบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตรตามคําแนะนาํ

ของผูเชี่ยวชาญกอนนําไปใชในการวิจัย  ซ่ึงแบบศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ประกอบดวย  2  
สวน  คือ  (1)  สวนขอมูลเหนือตาราง  สวนนี้ใชบันทึกรายละเอียดเกีย่วกับครูวิทยาศาสตรที่จัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู  เชน  รหัสครูผูสอน  รหัสโรงเรียน  ระดับชั้นทีส่อน  รหัสวิชา  เร่ืองที่สอน  
เปนตน  และใชบันทึกรายละเอียดเกีย่วกับการศึกษาแผนการจัดการเรยีนรู  เชน  คร้ังที่ทําการศึกษา  
วันที่ทําการศกึษา  เปนตน  (2)  ตารางศึกษาแผนการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร  ตารางนี้ใช
บันทึกรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู  เชน  จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  กระบวนการ
เรียนรู  การวดัและประเมนิผล  วัสดุอุปกรณ  ส่ือและแหลงการเรียนรู  รวมทั้งใชบันทึกการแปล
ความหมายของรายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรูมาเปนความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับ
การสอนและการเรียนรูของนักเรียน (ภาคผนวก  ค) 
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3.  แบบบันทกึภาคสนาม  มีขั้นตอนการสราง  ดังนี้ 
 

  3.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการบันทึกภาคสนาม 
 

  3.2  ดําเนินการสรางแบบบันทึกภาคสนาม 
 

  3.3  นําเสนอแบบบันทึกภาคสนามใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา 

 
  3.4  ปรับปรุงแกไขแบบบันทึกภาคสนามตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ 
 

  3.5  นําเสนอแบบบันทึกภาคสนามใหผูเชีย่วชาญทําการประเมิน  ทั้งนีผู้วิจัยไดจดัทํา
เอกสารการประเมินเครื่องมอืที่ใชในการวจิัยใหผูเชี่ยวชาญนํามาใชสําหรับการประเมินแบบบันทกึ
ภาคสนามดวย 

 
  3.6  ปรับปรุงแกไขแบบบันทึกภาคสนามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญกอนนําไปใชใน

การวิจยั  ซ่ึงแบบบันทึกภาคสนามประกอบดวย  2  สวน  คือ  (1)  สวนขอมูลเหนือตาราง  สวนนี้ใช
บันทึกรายละเอียดเกีย่วกับการสังเกตการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร  เชน  คร้ังที่สังเกต  วนั
และเวลาที่สังเกต  เปนตน  รวมทั้งใชบันทกึรายละเอยีดเกี่ยวกับครวูิทยาศาสตรที่ทําการปฏิบัติการ
สอน  เชน  รหสัครูผูสอน  รหัสโรงเรียน  ระดับชั้นที่สอน  รหัสวิชา  เร่ืองที่สอน  จํานวนคาบ  เปน
ตน  (2)  ตารางบันทึกภาคสนาม  สวนนีใ้ชบันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นในขณะที่ครูวิทยาศาสตรปฏิบัติการ
สอน  เชน  พฤติกรรมของครู  พฤติกรรมของนักเรียน  จดุมุงหมายของการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  วิธีการสอนวทิยาศาสตร  บทบาทของครูวิทยาศาสตร  บทบาทของนักเรียน  การวดั
และประเมนิผลการเรียนรูวทิยาศาสตร  และวิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  นอกจากนี้ยัง
ใชบันทึกการสะทอนความคิดของผูวิจัยเกี่ยวกับการปฏบิัติการสอนของครูวิทยาศาสตร (Bogdan 
and Biklen, 2003: 115-116)  เชน  ปญหาที่พบในการสงัเกตการปฏิบตัิการสอนของครูวิทยาศาสตร  
แผนการสําหรับการสังเกตในครั้งตอไป  การแกไขความเขาใจที่ผิดพลาดของผูวิจัย  และขอคนพบ
อ่ืน ๆ (ภาคผนวก  ง) 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
 
1.  ผูวิจัยนําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียน  เพื่อขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลกับครูวิทยาศาสตรที่สอน
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน 
 

2.  ผูวิจัยเขาพบกลุมที่ศึกษาเพื่อช้ีแจงเปาหมายของการวจิัย  วิธีการวิจยั  และการเก็บ
รวบรวมขอมลู  จากนั้นนดัหมายวันและเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูล  
 

3.  ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับกลุมที่ศึกษาจํานวน  8  คนในป
การศึกษา  2549  โดยภาคเรยีนที่  1  ผูวิจยัดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูกับกลุมที่ศึกษาจํานวน  4  
คน  และภาคเรียนที่  2  ผูวิจยัดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอมูลกับกลุมที่ศึกษาอีก  4  คน  ทั้งนี้ได
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูดังตอไปนี ้

 
  1.  เก็บรวบรวมขอมูลความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรูของ

นักเรียน  ดังนี ้
 

1.1  สัมภาษณครูวิทยาศาสตรแบบกึ่งโครงสรางในดานความเชื่อของครูเกี่ยวกับการ
สอนวิทยาศาสตรและการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน  ทั้งนีไ้ดมกีารบันทึกเสียงการสัมภาษณ
ดวย 

 
1.2  ศึกษาแผนการจัดการเรยีนรูของครูวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนแผนการจดัการเรียนรูที่

ครูวิทยาศาสตรนํามาใชในการปฏิบัติการสอน  และผูวจิัยไดสังเกตการปฏิบัติการสอนนี้ดวย 
 

  2.  เก็บรวบรวมขอมูลการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตรดวยการสังเกตการ
ปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตรทานละ  5  คร้ัง  ซ่ึงเปนการปฏิบัติการสอนในระดบัมัธยมศึกษา
ตอนตน  ทั้งนีไ้ดมีการบันทกึภาคสนามและบันทึกภาพวีดิทัศนทกุครั้งทีมีการสังเกต 

   
 



 

                      53 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกบัการสอนและการ
เรียนรูของนักเรียน  ดังนี้  (1)  สัมภาษณครูวิทยาศาสตรแบบกึ่งโครงสราง  (2)  ศึกษาแผนการ
จัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร  เมื่อดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลครบถวนแลว  ผูวิจัยจึงทําการ
วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Bogdan and Biklen, 2003: 147-148, 161)  ดังนี้ 

 
1.  ผูวิจัยนาํขอมูลการสัมภาษณครูวิทยาศาสตรที่ไดบันทึกเสียงไวมาถอดความคําตอคาํ   

แลวนํามาจัดพมิพเปนเอกสารใหเรียบรอย  จากนั้นจึงอานขอมูลการถอดความคําใหสัมภาษณ  ทํา
การตีความขอมูล  ลงรหัสขอมูล  และนําขอมูลที่ไดลงรหัสแลวมาจดัเขาหมวดหมู 

  
2.  ผูวิจัยนาํแบบศึกษาแผนการจัดการเรยีนรูมาใชศึกษาขอมูลจากแผนการจัดการเรยีนรู

ของครูวิทยาศาสตร  จากนั้นผูวิจัยทําการตคีวามขอมูล  ลงรหัสขอมูล  นําขอมูลที่ไดลงรหัสแลวมา
จัดเขาเปนหมวดหมู  และแปลความหมายขอมูลเปนความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกีย่วกับการสอน
และการเรียนรูของนักเรียน  

 
3.  นําผลการวเิคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ (ในขอที่  1)  และผลการวิเคราะหขอมูลจาก

แผนการจัดการเรียนรู (ในขอที่  2)  มาสรุปเปนความเชือ่ของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกบัการสอนและ
การเรียนรูของนักเรียน  แลวนําผลการวิเคราะหขอมูลมาใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
ตรวจสอบ   

 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตรดวยการสังเกต

การปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตรและทําการบันทกึภาคสนาม  พรอมกับบันทกึภาพวีดิทัศน
ทุกครั้งที่มีการสังเกต  จากนัน้ผูวิจยันําขอมูลที่ไดจากการบันทึกภาคสนามมาวิเคราะหดวยการ
วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Bogdan and Biklen, 2003: 147-148, 161)  ดังนี ้

 
1.  ผูวิจัยนาํแบบบันทึกภาคสนามที่ไดบันทึกยอไวในขณะที่เก็บขอมลูมาจัดทําเปนบันทึก

ที่มีความเปนระเบียบและมีรายละเอียดครอบคลุม  ทั้งนี้ผูวิจัยไดดวูีดิทัศนการปฏิบัติการสอนของ
ครูวิทยาศาสตรในขณะที่จัดทําแบบบันทึกดวย  เพื่อชวยใหแบบบนัทึกมีความสมบูรณมากขึ้น   
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2.  ผูวิจัยอานขอมูลการบันทึกภาคสนาม  จากนั้นทําการตคีวามขอมูล  ลงรหัสขอมูล  และ
นําขอมูลที่ไดลงรหัสแลวมาจัดเขาหมวดหมู 

 
3.  นําผลการวเิคราะหขอมูลมาสรุปเปนการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร  แลวนําผล

การวิเคราะหขอมูลมาใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ 
 

ในการวิเคราะหความสอดคลองกันระหวางความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการสอน
และการเรียนรูกับการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยวธีิการ
เปรียบเทียบ (Comparison)  ซ่ึงเปนการแสวงหาความเหมือนและความแตกตางที่มอียูใน
คุณลักษณะ (Qualities) ของความเชื่อของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรูของ
นักเรียนกับการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร (สุภางค  จันทวานชิ, 2546: 91-98)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


