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บทคดัย่อ 
งานวจิยัเพื่อศกึษาสถานการณ์ปญัหาตดิยาเสพตดิ การแพร่ระบาด รปูแบบการใชแ้ละไดม้า ช่องทางโอกาสการ
เขา้ไปเกีย่วขอ้ง ความคาดหวงัเกีย่วกบัสารเสพตดิ และผลกระทบในเดก็และเยาวชน ในระบบบงัคบัรกัษา ของ
ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดชัยภูมิปี2555 กลุ่มตัวอย่างจ านวน 339คน สุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือเป็น
แบบสอบถามแบบมโีครงสรา้ง วเิคราะห์ขอ้มูลใช้ค่าความถี่  ร้อยละ ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวจิยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างสว่นใหญ่เป็นเพศชายรอ้ยละ91.15 อายุ18-25ปีรอ้ยละ73.09 อยู่ในจงัหวดัชยัภูมิ
รอ้ยละ84.40 ออกจากโรงเรยีนก่อนถูกจบัรอ้ยละ91.62 จบการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นรอ้ยละ62.18 อยู่
ในชุมชนทีม่ผีูเ้สพยาบา้รอ้ยละ90.2 มปีระสบการณ์เสพยาบา้รอ้ยละ87.55   เสพยาเสพตดิ 2 ชนิดขึน้ไปรอ้ยละ
50.68 ใชย้าเสพตดิร่วมกบัเพื่อนรอ้ยละ75.44  เริม่ใช้สารเสพติดอายุ13-15ปีรอ้ยละ36.06 เมื่อประสบปญัหา
พฤติกรรมที่สมาชิกในครอบครวัปฏบิตัิเป็นประจ าคอืดื่มสุราร้อยละ47.2 บิดามพีฤติกรรมการดื่มสุราร้อยละ
59.65 บดิา,ญาตยิงัถูกจ าคุกคดยีาเสพตดิรอ้ยละ 32.74 ปญัหาทีพ่บมากทีสุ่ดก่อนถูกจบักุมคอืดา้นการเงนิรอ้ย
ละ83.63 สารเสพตดิทีพ่บมากในชุมชนคอืยาบา้ โดยพบมากทีส่ดุในอ าเภอเมอืงชยัภูม ิ 
 

ค าส าคญั : เดก็และเยาวชน  สารเสพตดิ การสบูควนั การฉีด  ระบบบงัคบัรกัษา 
 
Abstract 
The survey research aimed to study the drug addition,pandemics,drug channel involvement, 
Opportunities, expect about substance abuses, the impact Probation Office of Chaiyaphum Province’s  
children and adolescents in 2012. A total 339 sample were purposive sampling. Data were collected by 
structure questionnaire. Analyzed data by frequency, percentage, mean and standard deviation. The 
results showed that the most of the sample were male.( 91.15 percent.) Age 18-25 years, (73.09 
percent.) live in Chaiyaphum province (84.40 percent.) Out of school before was captured (91.62 
percent.) Graduated high school (62.18 percent). live in the community which have  amphetamine 
abuse (90.2 percent). experienced amphetamine abuse (87.55 percent). Take drug 2 or more (50.68 
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percent). Take drug with friend (75.44 percent). Start to intake drugs aged 13-15 years (36.06 percent). 
When had problems, the family members usually take alcohol (47.2 percent). Father take alcohol 
(59.65 percent). Father and relatives has imprisoned form drug offenses.(32.74 percent) The most 
common problem before was arrested that was finance  (83.63 percent). Narcotic drugs found the most 
in the community and Chaiyaphum districe. 
 
Keywords : children and adolescents, Substance abuse, smoking, inject, compuls treatment 
 
บทน า 
ปจัจุบนัสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติด
เป็นปญัหาใหญ่ในสงัคมไทย ปญัหายาเสพติดมี
ความสมัพนัธ์เชื่อมโยงและส่งผลกระทบต่อปญัหา
อื่นๆหลายด้าน อาทิ ด้านเศรษฐกิจ สงัคม
วฒันธรรม ความเชื่อ ความคิด วถิีชวีิตและ
อาชญากรรม  ดา้นสุขภาพ และดา้นความมัน่คง
ของประเทศ ยาเสพตดิมสี่วนท าลายพฒันาการทัง้
ดา้นร่างกาย จติใจ และสมอง ของเดก็และเยาวชน 
จงึส่งผลกระทบต่อการพฒันาทรพัยากรมนุษย์ใน
ระยะยาว รฐับาลไทยใหค้วามส าคญัในการแก้ไข
ปญัหายาเสพตดิโดยก าหนดใหเ้ป็นวาระแห่งชาตทิี่
ตอ้งด าเนินการอย่างต่อเนื่อง และจรงิจงัในทุกภาค
ส่วน เป้าหมายการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไข
ปญัหายาเสพตดิคอืการเอาชนะปญัหายาเสพตดิให้
ได้อย่างยัง่ยนื ต้องเร่งด าเนินงานทัง้ด้าน การ
ปราบปรามผูผ้ลติ ผูค้า้ และการป้องกนัและแกไ้ข
ปญัหาผู้เสพครอบคลุมทุกพื้นที่ ตัง้แต่ระดบัชุมชน
ท้องถิ่นและระดับประเทศ ยาเสพติดดัง้เดิมของ
สงัคมไทย คือ กญัชา และฝ่ิน รวมถึงสารกระตุ้น
ประสาทในรูปแบบของเมทแอมเฟตามนีหรอืยาบา้
หรอืยาม้า ยาบ้าเริม่เป็นที่รูจ้กัในกลุ่มบุคคลที่ต้อง
ใช้แรงงานและแพร่ขยายสู่ประชากรกลุ่มอื่นๆ 
ยาบ้ามีการผลิตและซื้อขายมากในจังหวัดเขต
ชายแดน มีจุดเชื่อมต่อการขนส่งยาบ้าระหว่าง
ประเทศ เช่น เชียงรายมีพื้นที่ติดกบัประเทศพม่า
และลาว  มีการลักลอบล า เลียงยาบ้า เข้ามา
ภายในประเทศเป็นจ านวนมากโดยแบ่งล าเลยีงยา 
และเดินเท้าข้ามชายแดนเข้ามาในลักษณะของ

กองทพัมด การบ าบดัรกัษาผู้เสพติดสารเสพติด
ระบบบงัคบับ าบดั กรมคุมประพฤติเป็นเจ้าภาพ
หลัก ใ นก า ร ด า เ นิ น ง า นต า มก ร ะบ วนก า ร 
พระราชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 
พ.ศ. 2545 โดยประสานความร่วมมือกับภาคีที่
เกีย่วขอ้ง  สถานการณ์ยาเสพตดิมคีวามรุนแรงขึน้ 
ในช่วงระยะ 4 ปีที่ผ่านมาและส่งผลให้จ านวนคดี
อาชญากรรมในภาพรวมมแีนวโน้มสงูขึน้ แมส้ถิติ
การจบักุมจะค่อนขา้งทรงตวัในปี2552แต่กม็จี านวน
คดมีากถงึ 56,851 คด ีในไตรมาสสาม นอกจากนี้ 
ยงัพบเดก็และเยาวชนเขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ
เพิ่มมากขึ้น จากผลการจบักุมยาเสพติด ทัว่
ประเทศของส านกังาน ปปส. ผูต้้องหารายใหม่ส่วน
ใหญ่เป็นเยาวชน อายุระหว่าง 15-24 ปี กระท า
ความผดิในขอ้หาเสพยาบา้มากทีสุ่ด และนักเรยีน
กลุ่มอายุ ระหว่าง 12-18 ปี หนัมาเป็นผูค้า้ และผู้
เสพมากขึ้น และที่น่ากังวล คือ ยาเสพติดมี
แนวโน้มแพร่ระบาดไปยังกลุ่มเด็กอายุน้อยลง 
ล่าสดุ พบเดก็นกัเรยีนชาย อายุ 9 ปี เสพยาบา้ ซึง่
ขณะนี้อยู่ระหว่างการบ าบดั และจากรายงานสรุป
ประวัติผู้เข้ารับการบ าบัดรักษาในปีงบประมาณ 
2551 มผีู้ใช้สารเสพติดครัง้แรก ในช่วงอายุน้อย
กว่า 7 ปี ถงึ 54 ปี  

ส านกังานคุมประพฤตจิงัหวดัชยัภูม ิ สงักดั
กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม มีหน้าที่
รบัผดิชอบ  เกีย่วกบัการควบคุมดูแลผูก้ระท าผดิที่
เป็นผูใ้หญ่(อายุ18ปีขึน้ไป) ในคดคีวามทางอาญาที่
มโีทษจ าคุกไม่เกนิ 2 ปี เท่านัน้  ภารกจิหลกัของ
ส านักงานคุมประพฤติ มอียู่3งานดว้ยกนั คอื งาน
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การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

สบืเสาะและพนิิจ, งานควบคุมและสอดส่องและงาน
กจิกรรมชุมชน ส านักงานคุมประพฤตจิงัหวดั และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าไปให้การช่วยเหลอืตาม
ความเหมาะสม สาเหตุหรอืเงื่อนไขที่ท าใหเ้สพยา
เสพตดิไดแ้ก่ 1)สาเหตุทีเ่กดิจากตนเอง เช่นอยากรู้
อยากลอง ต้องการเป็นทีย่อมรบัของกลุ่มเพื่อน ไม่
มคีวามรู้เรื่องยาเสพติด ประสบความล้มเหลวใน
ชีวิต หรือเกิดจากการเจ็บป่วย  2) สาเหตุจาก
ครอบครวั เช่น บุคคลในครอบครัวติดยาเสพติด 
ครอบครวัไม่มคีวามอบอุ่น  มกีารทะเลาะเบาะแว้ง
กัน การหย่าร้างและแต่งงานใหม่ ของหัวหน้า
ครอบครวั พ่อแม่ไม่เขา้ใจลูก รกัลูกไม่เท่ากนั และ
มีการ เปรียบเทียบระหว่ างลู กแต่ละคนหรือ
เปรียบเทียบกับลูกเพื่อนบ้าน  3) สาเหตุจาก
สิง่แวดลอ้ม เช่น มแีหล่งผลติหรอืแหล่งระบาดของ
ยาเสพตดิทีส่ามารถเขา้ถงึไดง้่าย มตีวัอย่างจากสื่อ
ประเภทต่างๆ สงัคมไม่เปิดโอกาสหรอืไม่ยอมรบัผู้
ติดยาได้กลับตัวเข้ามาสู่ส ังคมปกติ อาศัยอยู่ใน
สิง่แวดล้อมที่เอื้อต่อการติดยาเสพติด  4) สาเหตุ
จากปญัหาเศรษฐกจิ เช่นเศรษฐกจิ ตกต ่า ว่างงาน 
มหีนี้สนิลน้พน้ตวั   เสน้ทางการเขา้สูก่ารตดิยาเสพ
ตดิ เป็นกระบวนการต่อเนื่องทีเ่กดิขึน้ ทลีะเลก็ทลีะ
น้อย จากการเสพเป็นครัง้คราวสู่การเสพที่ถี่ข ึ้น 
และ เสพทุกวัน  การ เสพยาเสพติดครั ้ง แ รก 
จนกระทัง่เกิดการติดยา ต้องใช้ระยะเวลานาน
พอสมควร ขึ้นอยู่กับประเภทของยาเสพติดและ
วธิกีารเสพด้วย ระยะเวลาเริม่เสพจนกระทัง่ติด  
แบ่งออกไดเ้ป็น 4 ระยะ ไดแ้ก่  1) ระยะเริม่ต้นเสพ
ยา เป็นช่วงทดลองเสพยาหรือกินนานๆครัง้เพื่อ
เข้าสงัคมหรือกลุ่มเพื่อนโดย 2) ระยะเสพยา
ต่อเนื่ องเป็นระยะที่ผู้เสพยารู้สึกว่ายาเสพติดม ี
ประโยชน์ ช่วยลดความเครยีดความเหงาท าใหเ้สพ
บ่อยขึ้น 3) ระยะหมกมุ่น ผู้เสพต้องเสพยาใน
ปรมิาณมากขึน้ และบ่อยขึน้ เพราะเกดิอาการดื้อ
ยา จะเสียการเรียนหรือการงาน 4) ระยะวิกฤต ิ
ระยะนี้ผูเ้สพตกเป็นทาสของยาเสพตดิแลว้นึกถงึยา
และแสวงหายาเสพตดิตลอดเวลาไม่สนใจกจิกรรม

อื่นๆ ไม่สามารถเรยีนรู้หรอืประกอบอาชพีได้ ผู้
เสพมักจะมีความรู้สึกผิดว่า ตนเองท าในสิ่งที่ไม่
ถูกต้อง ขอ้มูลจาก "ส านักงานสถิติแห่งชาติ" ระบุ
ว่า มปีระชากรวยัแรงงาน ที่จบการศกึษาเพยีงแค่
ระดบัประถมมากถงึรอ้ยละ 67.3 เนื่องจากในแต่ละ
ปีจะมีเด็กที่หายไปจากระบบการศึกษากลายเป็น
แรงงานที่ไร้ฝีมือและขาดประสทิธิภาพ ปญัหา
พฤตกิรรมเยาวชนพุ่งสงูขึน้อย่างรวดเรว็  มเีดก็ที่
กระท าความผดิจนถูกด าเนินคดปีีละ 50,000 คน 
ซึ่งเยาวชนไทยใช้เวลาอยู่กับสื่อโทรทัศน์ เกม
คอมพวิเตอร ์อนิเตอร ์เน็ต  และโทรศพัท ์วนัละไม่
ต ่ากว่า 7 ชัว่โมง คดิเป็นรอ้ยละ 30 ของเวลาชวีติ 
มากกว่าการใช้เวลาอยู่ในโรงเรียนซึ่งมีเพียง 8 
ชัว่โมงต่อวนั 200 วนัต่อปีหรอืเพยีงรอ้ยละ 18 ของ
เวลาตลอดทัง้ปีเท่านัน้ 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏั
ชัยภูมิเป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา มี
พนัธกจิที่ส าคญันอกจากผลติบณัฑติพยาบาลแล้ว
ยงัมุ่งสง่เสรมิการพฒันาสงัคม และส่งเสรมิวชิาการ
ทางสขุภาพต่อสงัคม ผูว้จิยัเป็นบุคลากรสงักดัคณะ
พยาบาลศาสตร์ และร่วมเป็นคณะอนุกรรมการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพ ตามพระราชบญัญตัิ
ยาเสพตดิ พ.ศ. 2545 เขตรบัผดิชอบของส านกังาน
คุมประพฤติจงัหวดัชยัภูมิ ต าแหน่ง นักจิตวิทยา 
ซึ่งคณะอนุกรรมการฯ ดงักล่าว ประกอบด้วย 
นกัจติวทิยา นกัสงัคมสงเคราะห์ ผูท้รงคุณวุฒ ิโดย
มีอัยการจังหวัด  เป็นประธานคณะ และ
ผูอ้ านวยการส านักงานคุมประพฤต ิเป็นเลขานุการ
คณะ มบีทบาทอ านาจหน้าที่ ในการวนิิจฉัยผูร้บั
การตรวจพิสูจน์ว่าเป็น ผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติด 
พจิารณาอนุญาตปล่อยตัวชัว่คราว และก าหนด
แผนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดมี
บทบาทส าคญัในการขบัเคลื่อนกลไกในระบบบงัคบั
บ าบัดให้บรรลุผลส าเร็จตามเจตนารมณ์ของ
กฎหมาย ดงักล่าว ในการแก้ไขฟ้ืนฟู  ผูเ้สพและผู้
ติดยาเสพติด  เพื่อคืนคนดีสู่ส ังคม  ผู้วิจ ัยเห็น
ความส าคญัจงึได้ศกึษา  “สถานการณ์ปญัหายา
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เสพตดิในกลุ่มเดก็และเยาวชน : กรณีศกึษาทีอ่ยู่ใน
ความดูแลของส านักงานคุมประพฤติจงัหวดัชยัภูมิ 
ปีงบประมาณ 2555” เพื่อสนับสนุนนโยบาย
ดงักล่าวและทราบสถานการณ์บ่งชีป้ญัหายาเสพตดิ 
การแพร่ระบาด รูปแบบการใช้และได้มา ช่องทาง
โอกาสการเขา้ไปเกีย่วขอ้ง ความคาดหวงัเกีย่วกบั
สารเสพติดของเด็กและ เยาวชน และ  เ ป็น
ฐานขอ้มลูขอ้มลูด าเนินการและแกไ้ขปญัหาการตดิ
สารเสพตดิของ   เดก็และเยาวชน น าสู่การพฒันา
ศกัยภาพของเครอืข่าย กลุ่มฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูต้ิด
ยาเสพติดในเขตท้องที่ที่รบัผิดชอบในการพฒันา
กระบวนการท างาน และ สร้างสรรค์กจิกรรมด้าน
งานป้องกันสารเสพติดให้เหมาะสมกับพื้นที ่
ตลอดจนสรา้งเครอืข่ายผูเ้สพและผูต้ดิยาเสพตดิ มี
ความรู้ ในการป้องกันตนเองจากสารเสพติด 
สามารถปฏบิตัิตนให้พ้นจากสารเสพติด  อนัจะ
สามารถเป็นแนวทาง ในการส่งเสริม ป้องกัน
สขุภาพของประชาชนในเขต พืน้ที ่ต่อไป 
 
วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อศึกษาสถานการณ์บ่งชี้ปญัหายา
เสพตดิ  

2. การแพร่ระบาด  
3. รปูแบบการใชแ้ละไดม้า ช่องทางโอกาส

การเขา้ไปเกีย่วขอ้ง  
4. ความคาดหวงัเกีย่วกบัสารเสพติด และ

ผลกระทบในกลุ่มเด็กและเยาวชนในพื้นที่ของ
ส านกังานคุมประพฤตจิงัหวดัชยัภูม ิ
 
วสัดอุปุกรณ์และวิธีการศึกษา  
ประชากร  

ประชากรในการวิจัยครัง้นี้  เป็นเด็กและ
เยาวชนที่กระท าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ทัง้
เสพ ครอบครองและจ าหน่าย หรอืเป็นเดก็และ
เยาวชนที่เคยมีประสบการณ์ในการใช้ยาเสพติด
ชนิดใดชนิดหนึ่ง และ ศาลจงัหวดัชยัภูมิสัง่คุม
ความประพฤติ  จ ากระบบบังคับรักษาของ

ส านักงานคุมประพฤตจิงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดัชยัภูม ิ
ปี 2555 
กลุ่มตวัอย่าง  

การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  ผูว้จิยัคดัเลอืกเฉพาะเดก็และเยาวชนที่
กระท าความผิด เกี่ยวกับยาเสพติด  ทั ้ง เสพ 
ครอบครองและจ าหน่าย หรอืเป็นเดก็และเยาวชนที่
เคยมปีระสบการณ์ในการใชย้าเสพติดชนิดใดชนิด
หนึ่ง และ ศาลจงัหวดัชยัภูมสิัง่คุมความประพฤต ิ
จากระบบบังคบัรกัษาของส านักงานคุมประพฤติ
จงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดัชยัภูม ิ ปี 2555 เท่านัน้ 
จ านวนทัง้สิน้ 339 คน  
เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เชิงปริมาณ ได้แก่แบบสอบถามแบบมี
โครงสร้าง (Structured Questionnaires) การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative 
Analysis) โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อย
ละ (Percentage) ค่ามชัฌมิเลขคณิต (Arithmetic 
Mean) และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)   

เชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์สถานการณ์
การแพร่ระบาดของยาเสพติด โดยใช้จ านวนผู้ให้
ขอ้มูลจ านวน 339คน คดัเลอืกโดยวธิกีารสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)   
 
ผลการวิจยัและวิจารณ์             

1. ข้อมูลทัว่ไปและลกัษณะคดีที่กระท า
ความผดิขอ้มูลทัว่ไป กลุ่มตวัอย่างรอ้ยละ 91.15 
(309 คน) เป็นเพศชาย และรอ้ยละ 8.85 (30 คน)
เป็นเพศหญงิ มอีายุระหว่าง 18-25 ปี มากทีสุ่ด 
รอ้ยละ 73.16 (248 คน) มทีีอ่ยู่อาศยัก่อนถูกจบักุม
อยู่ในพืน้ที่จงัหวดัชยัภูมมิากทีสุ่ด รอ้ยละ 84.37 
(286 คน) รองลงมาไดแ้ก่ จงัหวดัขอนแก่น และ
อุดรธานี รอ้ยละ 8.55 (29 คน) และ7.08 (24 คน) 
ตามล าดบั โดยรอ้ยละ 54.0 (183 คน) อาศยัอยู่ใน
เ ข ต เ ท ศบ า ลห รือ เ ขต เ มือ ง ก่ อ นถู ก จับ กุ ม 
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ความสมัพนัธ์กบับดิามารดาก่อนถูกจบักุม กลุ่ม
ตวัอย่างรอ้ยละ 58.41 (198 คน) ระบุว่าบดิามารดา
ยงัคงอยู่ดว้ยกนัก่อนทีจ่ะถูกจบักุม โดยกลุ่มทีร่ะบุ
ว่าบิดามารดาแยกกันอยู่หรือหย่าร้างมีร้อยละ 
22.42 (76 คน) และรอ้ยละ 19.17 (65 คน)
ตามล าดบั จากขอ้มลูบ่งชีว้่า เยาวชนรอ้ยละ 41.59 
(141 คน)มาจากครอบครวัไม่สมบูรณ์ ขาดที่
ปรกึษาและตอ้งพึง่พงิเพื่อนในการแกป้ญัหาต่างๆ  

ระดบัการศกึษา กลุ่มตวัอย่างรอ้ยละ 91.74 
(311 คน) ออกจากโรงเรยีนแลว้ก่อนถูกจบักุม เมื่อ
จ าแนกตามระดบัการศกึษาสงูสุดทีไ่ดร้บั พบว่า มี
สดัส่วนของกลุ่มตัวอย่างที่จบการศึกษาในระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้นมากทีสุ่ด รอ้ยละ 62.24 (211 
คน) รองลงมาคอืระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย 
รอ้ยละ 21.24 (72 คน)โดยสาเหตุส าคญัที่ท าให้
ตอ้งออกจากโรงเรยีนขณะก าลงัศกึษายงัคงมาจาก
สภาพปญัหาทางครอบครัว และพฤติกรรม
เบีย่งเบนในลกัษณะต่างๆของเยาวชนเอง ความผดิ
คดยีาเสพตดิ กลุ่มตวัอย่างรอ้ยละ 66.37 (225 คน)
กระท าความผดิในคดเีกี่ยวขอ้งกบัยาเสพตดิ ทัง้
เสพ ครอบครอง จ าหน่าย รอ้ยละ 31.85 (108 คน)
มพีฤติกรรมในการใชส้ารเสพตดิ และร้อยละ 1.78 
(6 คน) ถูกจบักุมในคดคีวามผดิอื่นทีม่คีดยีาเสพตดิ
ร่วมด้วยเยาวชนร้อยละ 35.09 (180 คน)มี
พฤตกิรรมจ าหน่ายยาเสพติดในช่วงก่อนถูกจบักุม 
ซึง่ในจ านวนนี้เป็นเยาวชนหญงิในสดัส่วนทีส่งูกว่า
เยาวชนชาย 

2. ประสบการณ์การเกีย่วข้องกบัยาเสพตดิ
และการดื่มสุราของเดก็และเยาวชนพฤตกิรรมการ
เสพสารเสพติด พบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ
50.74(172คน)มปีระสบการณ์ในการเสพยาเสพตดิ
ตัง้แต่ 2 ชนิดขึน้ไป  รอ้ยละ 75.52 (256 คน) ระบุ
ว่ามกัใชย้าเสพตดิร่วมกบัเพื่อน และรอ้ยละ 2.65 
(9 คน) ใช้ร่ วมกับสมาชิกในครอบครัว 
ประสบการณ์การใชย้าเสพตดิจ าแนกตามชนิดของ
สาร พบว่า กลุ่มตวัอย่างมปีระสบการณ์ในการเสพ
ยาบา้มากทีสุ่ดรอ้ยละ 87.32 (296 คน)  รองลงมา

รอ้ยละ 46.39 (157 คน) เคยเสพกญัชา และเคย
เสพไอซ ์สารระเหย และกระท่อมใกลเ้คยีงกนั รอ้ย
ละ 12.67 (42 คน), 11.15 (38 คน) และ 10.72 (36 
คน) ตามล าดบั  ความถีใ่นการใชส้ารเสพตดิ ยาบา้
เป็นสารเสพติดที่มีเยาวชนใช้มากที่สุด โดยมี
ประสบการณ์เคยใช ้รอ้ยละ 88.50 (300 คน) ใชใ้น
1 ปี รอ้ยละ 77.58 (263 คน)  และใชม้ากกว่า 20 
วนั ใน 1 เดอืน รอ้ยละ 30.21(102 คน)  รองลงมา
ได้แก่ กัญชามีประสบการณ์เคยใช้ร้อยละ46.39 
(157 คน) ใชใ้น 1 ปี รอ้ยละ 26.25 (89 คน) และใช้
มากกว่า 20 วนัใน 1 เดอืนรอ้ยละ 4.13 (14 คน) 
สาเหตุที่เริ่มทดลองใช้สารเสพติด พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่เริ่มใช้สารเสพติดเพราะความ
อยากรู ้ รองลงมาคอืถูกชกัชวนโดยเพื่อน ใชเ้พื่อ
ความสนุก และเมื่อมเีรื่องไม่สบายใจประสบการณ์
ในการดื่มสรุา กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เริม่ใชส้ารเสพ
ตดิ เมื่อมอีายุอยู่ในช่วง13-15 ปี โดยพฤตกิรรม
หลงัดื่มสรุา พบว่ารอ้ยละ 70.21 (238คน) ของกลุ่ม
ผูด้ื่มสรุามกัจะเขา้นอน หรอืท ากจิวตัรประจ าวนัอยู่
ที่บ้านของตน ร้อยละ 10.32 (35คน)ไปขีร่ถ
มอเตอร์ไซค์เล่นเพื่อจีบสาว หรือดูสาวซึ่งมี
ความสมัพนัธ์กบัการหาเหยื่อเพื่อการชงิทรพัย์ จี ้
ปล้น ทัง้นี้การดื่มสุราก่อนถูกจับกุมของกลุ่ม
ตวัอย่าง ส่วนใหญ่เป็นการดื่มสร้างสรรค์กบัเพื่อน
ฝงู รองลงมาได้แก่ การดื่มฉลองในโอกาสส าคญั 
เช่น วันเกิดตนเอง หรือวันเกิดเพื่อนการ
บ าบดัรกัษา กลุ่มตวัอย่างรอ้ยละ 36.28 (123 คน) 
เคยเข้ารับการบ าบัดเพื่อเลิกยาเสพติดส่วนใหญ่
เป็นการบ าบดัฟ้ืนฟูครัง้แรก โดยรอ้ยละ 7.41 (25 
คน) เคยบ าบดัมากกว่า 1 ครัง้ ทัง้นี้รอ้ยละ 22.42 
(76 คน) เป็นการบงัคบับ าบดัในศนูยฝึ์กและอบรมฯ 
สถานพนิิจฯ และค่ายทหาร ในขณะทีเ่หลอืเขา้รบั
การบ าบดัโดยสมคัรใจในโรงพยาบาลและวดั 

3. พฤติกรรมของบุคคลในครอบครวัและ
บุคคลทีเ่ป็นทีป่รกึษาเมื่อประสบปญัหาพฤตกิรรม
ไม่พึงประสงค์ที่สมาชิกในครอบครัวของกลุ่ม
ตวัอย่างปฏิบตัิมากที่สุด ได้แก่ การดื่มสุราเป็น
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ประจ ารอ้ยละ 58.71 (199คน) รองลงมา ไดแ้ก่ 
การมสีมาชิกในครอบครวัถูกจ าคุกด้วยคดยีาเสพ
ติดร้อยละ22.71 (77คน) และเสพยาบ้าร้อยละ
18.58(63คน) เมื่อพจิารณาเปรยีบเทียบระหว่าง
สมาชิกในครอบครวัที่มีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ 
พบว่า บดิามพีฤตกิรรมการดื่มสุรามากกว่าสมาชกิ
คนอื่นๆรอ้ยละ 59.59 (202 คน) มารดาและญาตมิี
พฤตกิรรมการเล่นการพนันมากทีสุ่ดรอ้ยละ 28.31 
(96 คน) และร้อยละ 12.1 (41 คน) ตามล าดับ 
นอกจากนี้บดิา,ญาตแิละพี/่น้องของกลุ่มตวัอย่างยงั
ถูกจ าคุกในคดียาเสพติดร้อยละ38.35(130คน), 
รอ้ยละ32.74(111คน) และรอ้ยละ28.91 (98คน)
ตามล าดบั บุคคลทีเ่ป็นทีป่รกึษาเมื่อประสบปญัหา 
ปญัหาที่กลุ่มตัวอย่างประสบมากที่สุด ก่อนถูก
จบักุม ไดแ้ก่ ปญัหาดา้นการเงนิ และปญัหาดา้น
การเรยีน/การท างานคดิเป็นร้อยละ 83.63 (283 
คน) และรอ้ยละ 81.29 (275 คน)ตามล าดบั โดย
มารดาเป็นบุคคลที่กลุ่มตัวอย่างมักปรึกษาเมื่อ
ประสบปญัหาดงักล่าวมากทีสุ่ดรอ้ยละ 42.77 (145 
คน) และร้อยละ 34.81 (118 คน)ตามล าดบั  
ปญัหารองลงมาทีม่กัประสบคอื การทะเลาะววิาท/มี
ปญัหากบัเพื่อน และทะเลาะกบัแฟน/คนรกัรอ้ยละ 
65.19 (221 คน) และร้อยละ 56.34 (191 คน) 
ตามล าดับ ซึ่งบุคคลที่ให้ความไว้วางใจในการ
ปรกึษาปญัหาดงักล่าว ไดแ้ก่ เพื่อน กล่าวไดว้่า
เพื่อนมีบทบาทต่อการเลือกแนวทางในการแก้ไข
ปญัหาหรอืการหาทางออกของปญัหาเช่นเดยีวกนั 

 4. สภาพแวดลอ้มในชุมชนและกลุ่มเพื่อนที่
ใช้สารเสพติดการแพร่ระบาดของการเสพและการ
จ าหน่ายยาเสพติดในชุมชน พบว่า ชนิดของสาร
เสพติดที่มีการใช้และการจ าหน่ายแพร่ระบาดสูง
ทีส่ดุในชุมชน 4 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ยาบา้ กญัชาสาร
ระเหย และไอซ์ ซึ่งพบว่าสถานการณ์การแพร่
ระบาดของยาบา้ค่อนขา้งรุนแรง โดยกลุ่มตวัอย่าง
รอ้ยละ 90.27 (306 คน)อาศยัในชุมชนทีม่ผีูเ้สพ
ยาบา้ และรอ้ยละ 68.14 (231คน)  อาศยัในชุมชน
ที่มกีารจ าหน่ายยาบ้าความหนาแน่นของผู้เสพใน

ชุมชน ส่งผลใหป้รมิาณผู้คา้ในชุมชนมจี านวนมาก 
ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่า หากชุมชนใดมกีารแพร่ระบาด
ของผูใ้ชส้ารเสพตดิชนิดต่างๆมาก (Demand) ผูค้า้
(Supply) จะมปีรมิาณมากตามไปดว้ย เมื่อมทีัง้ผู้
เสพและผู้ค้าในชุมชนที่กลุ่มตวัอย่างอาศยัอยู่ย่อม
ส่งผลใหโ้อกาสในการเขา้ถึงหรอืหาซื้อสารเสพติด
ชนิดต่างๆ มีมากตามไปด้วย แต่อาจมีความ
แตกต่างกันในระยะเวลาในการหามาเสพกลุ่ม
ตวัอย่างจ านวนหนึ่ง ยอมรบัว่าสภาพแวดล้อม
รอบตวัทัง้ครอบครวัและชุมชน ส่งผลโดยตรงต่อ
การใชย้าเสพตดิของพวกเขา ดงันัน้แมว้่าพวกเขา
จะสามารถหยุดใช้หรือสามารถถอนยาเสพติดได้
ในช่วงระยะเวลาที่ถูกจบักุมด าเนินคดี และถูก
ตดัสนิใหอ้ยู่ในสถานพนิิจฯ หรอืศูนยฝึ์กฯ แต่พวก
เขายอมรบัว่า หากกลบัเขา้ไปในชุมชนและไดพ้บ
กับกลุ่มเพื่อนที่เสพยาเสพติดก็ไม่มัน่ใจว่าจะ
สามารถปฏิเสธค าชกัชวนของเพื่อนที่ชักชวนให้
กลบัไปเสพยาเสพติดอกีได้หรอืไม่กลุ่มเพื่อนที่ใช้
สารเสพติด กลุ่มเพื่อนที่กลุ่มตัวอย่างระบุว่ามี
พฤตกิรรมการใชส้ารเสพตดิชนิดต่างๆสงูทีสุ่ด เป็น
กลุ่มเพื่อนทีอ่ยู่นอกสถานศกึษา โดยชนิดของสาร
เสพตดิทีม่กีารแพร่ระบาดในกลุ่มเพื่อนสงูทีสุ่ด คอื 
ยาบ้า กญัชา สารระเหย และไอซ์ ตามล าดบั 
อย่างไรกต็ามกลุ่มตวัอย่างอกีจ านวนมาก ระบุว่ามี
เพื่อนของพวกเขา ซึง่เป็นนกัเรยีนนกัศกึษาจ านวน
มากที่มีพฤติกรรมการใช้สารเสพติดชนิดต่างๆ 
ดว้ยเช่นกนั โดยชนิดของสารเสพตดิทีน่ิยมในกลุ่ม
เยาวชนทัง้ในและนอกสถานศกึษาเป็นไปในทศิทาง
เดยีวกนั 

5. สถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพ
ติดในพื้นที่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือสถานการณ์
การแพร่ระบาดยาบ้ามคีวามรุนแรงในพื้นที่ชุมชน
ต่างๆ กระจายตวัออกไปโดยพบว่ามกีลุ่มตวัอย่าง
จ านวนมากอาศยัในชุมชนทีม่ผีู้เสพยาบ้ามากกว่า 
50 คน ซึ่งในบางชุมชนระบุว่ามีผู้เสพยาบ้า
มากกว่า 100 คน ดา้นการคา้ พบว่า มกีารคา้ยาบา้
กระจายตวัทัว่ไป การหาซื้อยาบ้าสามารถท าได้
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โดยสะดวกในระยะเวลาอนัรวดเรว็ โดยไม่จ ากดั
เฉพาะการหาซื้อในชุมชนของตนเท่านัน้ ผู้เสพ
สามารถตดิต่อซือ้ไดจ้ากผูท้ีก่ระจายตวัอยู่ทัว่ไปทัง้
ในและนอกชุมชนสถานการณ์การเสพและการค้า
ไอซ ์ พบว่า ชุมชนทีก่ลุ่มตวัอย่างระบุว่ามกีารเสพ
และจ าหน่ายไอซ์ มกีารกระจายตวัอยู่ทัว่ไปในทุก
จงัหวดัทัว่ภูมภิาค ทัง้นี้พื้นที่ที่มกีารแพร่ระบาด
ค่อนขา้งมาก (อ้างองิตามกลุ่มตัวอย่างเดก็และ
เยาวชนทีใ่หข้อ้มลู) จงัหวดัชยัภูม ิมกีารแพร่ระบาด
มากที ่ อ าเภอเมอืง อ าเภอแกง้ครอ้ อ าเภออ าเภอ
บา้นเขวา้ อ าเภอคอนสวรรค ์อ าเภอบ าเหน็จณรงค ์
อ าเภอหนองบวัระเหว อ าเภอจตุัรสั อ าเภอภูเขยีว 
อ า เภอ เทพสถิต   และอ า เภอหนองบัวแดง 
ตามล าดบั 

จะเห็นได้ว่าสถานการณ์การใช้สารเสพติด
ในกลุ่มเยาวชนมีความน่าเป็นห่วงมากยิ่งขึ้น ซึ่ง
สะท้อนจากขอ้มูลเชงิสถานการณ์ การจบักุม การ
บ าบดั และผลกระทบทางสุขภาพที่เยาวชนได้รบั 
เมื่อมีทัง้ผู้เสพและผู้ค้าในชุมชนที่กลุ่มตัวอย่าง
อาศยัอยู่ย่อมส่งผลให้โอกาสในการเขา้ถึงหรือหา
ซือ้สารเสพตดิชนิดต่างๆ มมีากตามไปดว้ย   การ
ป้องกันแก้ปญัหาและลดอนัตรายจากการใช้สาร
เสพติดในกลุ่มเยาวชนจะต้องมุ่งการให้ความรู้ใน
เรื่องของอนัตราย ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้
สารเสพติดแบบเข้าถึง  สร้างการรับ รู้ ความ
ตระหนักถงึโทษภยั น่าจะเป็นกระบวนการช่วยลด
ปญัหาการใชส้ารเสพติดในกลุ่มเยาวชนได ้  การ
ด าเนินนโยบายในการบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูต้ิด
ยาเสพติดควรเน้นการติดตาม การให้ความรู้แก่
ครอบครวัและชุมชนทีจ่ะดูแลเยาวชนทีเ่สพและตดิ
ยาเสพติด พื้นที่เสีย่ง พื้นที่มัว่สุมของเยาวชนใน
การเขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัสานเสพตดิ ตอ้งอาศยัความ
ร่วมมอืทุกภาคสว่นในพืน้ที ่
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